
គណៈកម្ម កា រស˔  ប់កិច្ច កា រមរណសា កĀី  y កម្ព ុជា  សូមជ˔  បដល់បងប្អ ូន

ǋ ីស្ត បរិស័ទទា ំងអស់ឲüបា នˍ  បថា  បច្ច ុប÷ន្ន គណៈកម្ម កា រយើងខ្ញ ុំ

កំពុងធ្វ ើ និងចងក ងសំណំុឯកសា រអំពីមរណសា កĀីនǔ ះសហគមន៍កា តូលិក 

 សូមបងប្អ ូនសហកា រផ្ត ល់ជា ព័ត៌មា នមកកា ន់ ʜ ក រឿង ឆ័ǐ សិរី!

Fr. Roeung Chatsirey Tel: 077 800 211 / 096 34 22 144

Email: martyscambodia@gmail.com; Box 123 Phnom Penh

ស្ចក្ត ីជូនដំណឹងស្ចក្ត ីជូនដំណឹង

ǔ តឹ្ត បិǐ ព័ត៌មា នពីǔ ះសហគមន៍កា តូលិក

ចញផɏ យលខ៖ ៣០

YEAR OF CHARITY

ឆាŏ  នំធម៌មតាŋ  ករុណា 

ǔ ះរា ជüរបស់ǔ ះជា មាń  ស់មកជិតបង្ក ើយហើយ!ǔ ះរា ជüរបស់ǔ ះជា មាń  ស់មកជិតបង្ក ើយហើយ!
ចូរកǰ  ចិត្ត គំនិត ហើយជឿដំណឹងល្អ ចុះ!ចូរកǰ  ចិត្ត គំនិត ហើយជឿដំណឹងល្អ ចុះ!

ភូមិភា គភ្ន ពំញ ថ្ង ទី០១-២៨ ខកុម្ភ ៈ ឆាŏ  ២ំ០១៥
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[ 2 ]    ជីវិតលខ៣០ 

BISHOP’S LEETER

លិខិតរបស់ʜ កអភិបា ល

   ថ្ង នះយើងចូលក្ន ុងរដូវអប់រĠពិសស។ǔ ះសហ

គមន៍Ǔ ទា នរដូវដ៏Ǔ សើរនះ ដើម÷ីជួយយើងឲüរៀប

ចំចិត្ត គំនិតទទួលǔ ះǋ ីស្ត  ដលមា នǔ ះជន្ម ថ្ម ីដ៏រុង

រឿង។  y ថ្ង អា ទិតüទី១ ក្ន ុងរដូវអប់រĠពិសសខ្ញ ុំនឹង

ˏ  ស់  ˅  ១៤០នា ក់ ដលកំពុងសាŋ  បǔ់ ះបន្ទ ូល លា ន់

ឮឡើងឲüទទួលអគ្គ សɐɖ  ǎ មុជទឹក។ ពលʔ ះ 

យើងនឹងចាប់ផ្តើមដំណើរប្រែចិត្តគំនិតរួមឲ្យបានជា

ថ្ម ីជា មួយគ ʋ យមា នសចក្ត ីសុខសា ន្ត និងសចក្ត ី

សងឃឹម។ ឆាŏ  ំនះ ជា ឆាŏ  ំទី២ សម្ត ងសកម្ម ភា ពនមតាŋ   

ករុណា  ដលតǕ ង់  ʁ លើកា រអប់រĠនិង  ʁ លើអគ្គ 

សɐɖ  លើកលងʒ សǔ ម ទា ំងǰ  គណៈកមាœ  ធិកា រ

សង្គ ហៈ ដលមា នʃ លʯ សម្ដ ងǔ ះហឫទ័យ

មតាŋ  ករុណា នះ។

១). កា រអប់រĠ˒  ជាŇ  និងចិត្ត គំនិត 

យើងបានចាត់ចែងនូវឧបករណ៍ខ្លះសម្រាបជួ់យដល់

បងប្អ ូនដលមា នដូចត  ʁ  ៖

 សៀវ  ̓ Ǔ មូលសចក្ត ីបǜ ៀនរបស់ខ្ញ ុំអំពីសចក្ត ី

ǖ ឡា ញ់តា មគម្ព ីរ និងអំពីកា រនា ំអ្ន កក ីក ឲüចូលក្ន ុង

សង្គ មតា មសចក្ត ី លើកទឹកចិត្ត របស់សម្ត ចប៉ា ប

្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍ ក ុងរġូមក្ន ុង

ឋា នៈ ʜ កជា ǋ ីស្ត ទូត ក  មចំណងជើងថា  '' អំណរ 

សបɍ យមកពីដំណឹងល្អ '' គឺមា នǔ ហ្ម វិហា រធម៌បួន

យ៉ា ងដ៏សំខា ន់ (កា រǓ ុងǓ យ័ត្ន  យុត្ត ិធម៌ សចក្ត ីកាŔ   

សារលិខិតរបស់លោកអភិបា លអូលីវីយ្សារលិខិតរបស់លោកអភិបា លអូលីវីយ្
ខ្កុម្ភ ៈ ឆ្ន ាំ២០១៥ខ្កុម្ភ ៈ ឆ្ន ាំ២០១៥

ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ

បងប្អ នូជា ទីǖ លា ញ់

ហា ននិងកា រចះǓ មា ណ)។មា នសចក្ត ីរា យកា រណ៍

ថមទៀត ពីតំបន់ទា ំងបួននិងពីសហគមន៍ នា នា អំពី 

សូរសǲ  របស់អ្ន កក ីក ក្ន ុងភូមិភា គរបស់យើង។

 ''លិខិតរបស់សម្ត ចប៉ា បហ្វ ្រ ង់សីុស្ក ូជា អភិបា ល

ǔ ះសហគមន៍ក ុងរġូម ដលអſ្ជ ើញយើងឲüǓ ឆា ំង

នឹងសកលភា វូប និយកម្ម នកា រមិនអើពើចំʗ ះអ្ន ក

ដទ។ ǔ ះសហគមន៍ǐ ូវតǰ  ពីខា ងក្ន ុង ʋ យ

សហគមន៍យើងនិងʋ យយើង មាŏ  ក់ៗǰ  ចិត្ត គំនិត។

     ''មា ន DVD បីដកǖ ង់ពីជីវǓ វត្ត ិអ្ន កមាŋ  យថរសា 

ពីជីវǓ វត្ត ិʜ កដា មីយំា ង និងពីǋ ូពទü។ DVD តា ំង 

បី ʔ ះ មា នរយៈពលមើលǓ មា ណ៣០នា ទី។គំរូល្អ 

របស់សន្ត បុគ្គ លអា ចជួយដា ស់តឿនយើង ឲüរស់  y 

តា មឋា នៈជា ǋ ីស្ត បរិស័ទបា ន។ ឧបករណ៍ទា ំងបីʔ ះ

អា ចជួយអប់រĠ˒  ជាŇ  របស់យើង ឲüចះǖ ឡា ញ់គ។

ប៉ុន្ត  កា រសំខា ន់គឺឲüយើងរស់  y ʋ យមា ន បទ 

ពិʠ ធន៍អំពីសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ យ៉ា ងពិត˒  កដតា ម 

កា ររស់  y របស់ខ្ល ួន ដើម÷ីបʏ្ដ  យឲüǔ ះហឫទ័យ

ǖ ឡា ញ់របស់ ǔ ះយសូ៊ផាō  ល់អប់រĠនិងណនា ំចិត្ត 

 គំនិតរបស់យើង។

ភ្ន ំពញ, ថ្ង ទី ១៨ កុម្ភ ៈ ឆាŏ  ំ២០១៥
លខៈ ០១៨/២០១៥-អភ

ង។ងងង

អូលីវីយ្ ជ្ម ីតអីស្ល ៊្រអូលីវីយ្ ជ្ម ីតអីស្ល ៊្រ
អភិបា លភូមិភាគភ្ន ំព្ញអភិបា លភូមិភាគភ្ន ំព្ញ
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ជីវិតលខ៣0   [ 3 ]  

BISHOP’S LEETER

លិខិតរបស់ʜ កអភិបា ល

    Today we enter into this great season

of Lent that the Church offers us to 

prepare us to welcome the Resurrection of 

Christ.We begin this journey of conversion 

and interior renewal in peace and hope 

with the 140 catechumens whom I will 

offi cially call on the fi rst Sunday of Lent.

   Our Charity in Action Year 2 focuses

on formation, on the sacrament of 

forgiveness, and on the renewal of our 

charity committees.

1. The formation of the mind and heart

Some tools are available to assist youin 

this formation:

•A book that brings together my teachings

about charity in the Bible;Pope Francis’  

thoughts on the inclusion of the poor in 

society from his Apostolic Exhortation 

“The joy of the Gospel”; refl ections on the 

four cardinal virtues (prudence, justice, 

courage, and temperance); and the 

various reports of the sectors and 

communities about the cries of the poor in 

our Vicariate.

• The Lenten Letter of Pope Francis who 

invites us to fi ght the globalization of 

indifference by a true interior conversion 

of the church, of our community, and of 

each of us.

• 3 DVDs with extracts from the life of 

Mother Teresa, Father Damien, and the 

Doctor Jospeh Moscati. They last about 

30 minutes.  The example of the saints will 

stimulate us in our Christian life.

    These tools can help us form our 

minds in charity, but the key is to live the 

experience of love in our lives so that our 

hearts will be formed and guided by the 

heart of Jesus himself.

 

Dear Brothers and Sisters,

February 18, 2015 Ash Wednesday
N: 018/ 2015-BP

+Olivier SCHMITTHAEUSLER
Apostolic Vicariate Phnom Penh

Bishop Olivier 's Letter

Febuary 2015

Apostrolic Vicariate of Phnom Penh
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[ 4 ]    ជីវិតលខ៣០ 

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងជើង
NORTH OF PHNOM PENH'S PASTORAL SECTOR

ǔ ះសហគមន៍សំដងធម៌មតាŋ  

 ǔ ះសហគមន៍ សន្ត ីមា៉ រីមា៉ ដា ឡា  បា នអនុវត្ត ន៍

គˤ  ងកា រណ៍សំដងធម៌មតាŋ  ករុណា  របស់ភូមិភា គ 

ភ្ន ំពញ ʋ យចករĠលកអំʏ យឲüអ្ន កក ីក   y

តំបន់ជិតខា ង ចា ប់ពី គីឡូម៉ǐ លខ ៩ ដល់ ភូមិǱ  ក

តា ទន ចំនួន៣០ ǋ ួសា រ។ ʜ កឆ័ǐ សិរី បា នបង្ក ើត

កម្ម វិធី '' ផ្ទ ះអង្ក របុណüណូអល '' ស˔  ប់ជនក ីក  

ʋ យអſ្ជ ើញǋ ិស្ត បរិស័ទបរិចាń  គអង្ក រ ឬបច្ច ័យ រួម 

Church Reveals God’s Mercy

    St. Mary Magdala Church in Svay 
Pak has started implementing the plan of 
“Charity in Action,” as proposed by the 
Apostolic Vicariate of Phnom Penh, by 
distributing gifts to thirty poor families 
living along Kilometer Nº 9 to Prek Taten 
Village. Fr. Chatsirey Roeung initiated the 
programme called “Christmas Rice House” 
for the poor by inviting Catholics to 
donate milled rice or other basic family 
supplies during the Advent season – the 

គាŏ  ក្ន ុងរយៈពលរដូវអបអរសា ទរǔ ះǋ ីស្ត  យា ងមក

(រង់ចា ំ) ក  យមក គណៈកម្ម កា រសង្គ ហៈបា នរៀបចំ 

ហើយចកឲüអ្ន កក កី y  ថ្ង អា ទិតü ទី១ ខកុម្ភ ៈកន្ល ង

មក។ កិច្ច កា រនះ ជួយឲüǋ សិ្ត បរិស័ទបើកចិត្ត ទូលំ ទូលា យ

ស˔  ប់អ្ន កដទកា ន់តǝ ើន និងជា កា រអនុវត្ត ន៍តា ម

ʃ លកា រណ៍របស់ភូមិភា គផងដរ៕ បូ. រឿង ឆ័ǐ សរី 

season of preparation for the coming of 
the Infant Jesus. 
    Then on the 1st February, the Charity
Committee prepared the goods for  
distribution. This charitable activity,
in keeping with the initiatives of the 
Vicariate, helped the Catholics to open 
wide their hearts to their less-fortunate 
brothers and sisters.

ʜ កបូជា ចា រü រឿង ឆ័ǐ សរី ផ្ត ល់អំʏ យដល់ǋ សួា រក កី  - រូបថត៖ យុវជនសាŕ  យប៉ា កʜ កបូជា ចា រü រឿង ឆ័ǐ សរី ផ្ត ល់អំʏ យដល់ǋ សួា រក កី  - រូបថត៖ យុវជនសាŕ  យប៉ា ក
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ជីវិតលខ៣0   [ 5 ]  

SOUTH OF PHNOM PENH'S PASTORAL SECTOR

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងត÷ូង

ǔ ះសហគមន៍ǔ ះកុមា រយសូ៊អរគុណក ុមបព្វ ជិត-ជិតា 
Child Jesus Parish Thanks Religious Communities

                 ǔ ះសហគមន៍ǔ ះកុមា រយសូ៊បឹងទំពុន ក្ន ុងសងា្ក  ត់

បឹងទំពុន ខ័ណមា នជ័យ តំណា ងឲüមណŊ លសកម្ម ភា ព

ភ្ន ំពញខា ងត÷ូង បា នរៀបចំពិធីអរគុណដល់ក ុមបព្វ 

ជិតបព្វ ជិតា  ដលកំពុងមា នសកម្ម ភា ព  y ក្ន ុងតំបន់ 

ǔ ះសហគមន៍នះដូចជា ក ុម បងǖ ីឧបកា រគុណ 

បងǖ ីមា៉ រីណុល បងǓ ុសឡា សា ល បងǓ ុសǔ ះ 

មា តា នǔ ះស ្˳គ   ះ បងǓ ុសមា៉ រីស និងបងǖ ីបុǐ ី 

មតាŋ  ករុណា  កា លពីថ្ង ទី២ កុម្ភ ៈកន្ល ង  ʁ ʋ យមា ន

អ្ន កចូលរួមǓ មា ណជា ១០០នា ក់ ក្ន ុងឱកា សបុណü 

ថាŕ  យǔ ះឱរសយសួ៊  y ក ុងយរូសា ឡឹម។

       ក ុមបព្វ ជិតបព្វ ជិតា ទា ំងនះបា នចូលរួមសកម្ម ភា ព 

 y ក្ន ុងសង្គ មដូចជា  ផ្ត ល់កា រអប់រĠដល់កុមា រនិងយុវ

ជន មណŊ លសាŏ  ក់  y ស˔  ប់កុមា រសិសĀនិសĀិត ផ្ត ល់ 

សវា សុខភា ពដល់សហគមន៍ និងជួយដល់កិច្ច កា រងា រ 

ǔ ះសហគមន៍ដូចជា កា រងា រសង្គ ហៈអប់រĠជំនឿ និងពិធី

បុណüជា ដើម ដើម÷ីǓ កា សដំណឹងល្អ ដល់Ǔ ជា ជន 

ដលកំពុងរស់  y ក្ន ងុតំបន់ មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ពំញ

ខា ងត÷ូងនះ៕                                                     ដា លីស

    The Child Jesus Parish in Boeung Tumpon 
district, Khan Meanchey, which represents 
the pastoral sectors of Southern Phnom 
Penh, celebrated a ceremony expressing 
her profound thanks to the religious who 
are carrying out pastoral activities in the 
Church such as the Providence of Portieux 
Sisters,   Maryknoll Sisters, the Brothers 

de la Salle, the Brothers of the Mother of 
the Savior, the Marist Brothers, and the 
Missionaries of Charity Sisters. The 
ceremony took place last 2nd February, 
Feast of the Presentation of Jesus in the 
Temple. Approximately 100 people came 
to join or witness the function.
  The religious have engaged actively
in social activities -- the provision of 
education for children and youth, the 
establishment of centers for students, the 
provision of health services for communities
and helping with the affairs of the Church, 
especially in its liturgical services in order 
to make the Good News known to people 
living in the Southern Phnom Penh pastoral 
areas. Hence, it was a fi tting gesture to 
recognize the big help they’re rendering 
to the Church.

រូបអនុសɏ វរីយ៍ក មុបព្វ ជិត-បព្វ ជិតា   y មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ពំញខា ងត÷ូង-រូបថត៖ដា លីសរូបអនុសɏ វរីយ៍ក មុបព្វ ជិត-បព្វ ជិតា   y មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ពំញខា ងត÷ូង-រូបថត៖ដា លីស
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BASAC RIVER’S PASTORAL SECTOR

មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់

ǔ ះសហគមន៍Ǹ  ធំ បង្ក ើតសា លា បឋមសិកɏ 
ChreyThom Church Establishes Primary School

  In order to provide education for 
children in Chreythom located in KohThom 
district, Kandal province St. Francis Xavier
Church built  another budiling of primary
school in which consists of four study 
rooms; two rooms are for primary school 
ranging from 1st to 2nd graders and 
another room is for the Vietnames-laguage 
class and yet another room is for the 
pre-school class.
  The construction of the building was 
initiated by Bishop Olivier Schmitthaeusleur 
with the help of Catholics and the 
organization of  Enfants du Mékong 
(children of the Mekong). The construction 
cost came to a total of US$ 25,000.
   The building was inaugurated formally 
on 1st February 2015 with 500 people 
attending.

 ដើម÷ីផ្ត ល់កា រសិកɏ អប់រĠដល់កុមា រក្ន ុងតំបន់Ǹ  ធំ

ស្ថ ិតក្ន ុងǖ ុកʁ ះធំ  ខត្ត កណា្ដ  ល ǔ ះសហគមន៍

កា តូលិកសន្ត ហ្វ ្រ ង់ស្វ ័រសា វីយ៉(Ǹ  ធំ) បា នកសា ង

អគា រសិកɏ ថាŏ  ក់បឋមសិកɏ បន្ថ មទៀត ដលក្ន ុង

ʔ ះមា ន៤បន្ទ ប់សិកɏ ។ ដល២បន្ទ ប់ គឺស˔  ប់

ថាŏ  ក់បឋមសិកɏ ដលមា នកំរិតថាŏ  ក់ទី១ និងទី២ មួយ

បន្ទ ប់ទៀតរៀនភា សា វៀតណា ម និងមា នថាŏ  ក់មត្ត យü 

សិកɏ ១បន្ទ ប់ទៀត។

                                  អគា រសិកɏ នះǐ ូវបា នបង្ក ើតឡើងក  មគំនិតផ្ត ួច

ផ្ត ើមរបស់ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ជ្ម ីតអីស្ល រ៊ ដល

មា នជំនួយឧបត្ថ ម្ភ ពីǋ ីស្ត បរិស័ទ និងមកពីអង្គ កា រ

កុមា រមគង្គ  ដលបា នចំណា យអស់ថវិកា ចំនួន

២៥០០០ដុលាŔ  រអា មរិក។

    អគា រសិកɏ នះǐ ូវបា នដា ក់សʙŒ  ធឲüǣ ើ˒  ស់

ជា ផ្ល ូវកា រកា លពីថ្ង ទី១ កុម្ភ ៈកន្ល ង  ʁ ដលមា នអ្ន កចូ

លរួមǓ មា ណ៥០០នា ក់៕                     រឿន   ǖ ីមា៉ ច
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រក្ន ុងតបន់Ǹ  ធំ

ǔ ះសហគមន៍

) បា នកសា ង

ៀត ដលក្ន ុង

ន្ទ ប់ គឺស˔  ប់

១ និងទី២ មួយ

មា នថាŏ  ក់មត្ត យü 

ងក  មគំនិតផ្ត ួច

ជ្ម ីតអីស្ល រ៊ ដល

និងមកពីអង្គ កា រ

យអស់ថវិកា ចំនន

ʜ កអភិបា លˢ  ះទឹកǔ ះពរដល់សា លា បឋមសិកɏ Ǹ  ធំ - រូបថត៖សុធីរិទ្ធ ʜ កអភិបា លˢ  ះទឹកǔ ះពរដល់សា លា បឋមសិកɏ Ǹ  ធំ - រូបថត៖សុធីរិទ្ធ 

ʜ កអភិបា លកា ត់ខĀបូព៌ក្ន ងុពិធីសʙŒ  ធសា លា បឋមសិកɏ -រូបថត៖ សិធីរិទ្ធ ʜ កអភិបា លកា ត់ខĀបូព៌ក្ន ងុពិធីសʙŒ  ធសា លា បឋមសិកɏ -រូបថត៖ សិធីរិទ្ធ 
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មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ 
MEKONG RIVER’S PASTORAL SECTOR

ឆាŏ  ំថ្ម ី រស់  y ក្ន ុង ក្ត ីសងឃឹម អំណរសបɍ យ និងសចក្ត ីǖ ឡា ញ់
Live With Hope, Joy and Love For New Year

 ǋ ីស្ត បរិស័ទជា តិវៀតណា ម ដលរស់  y ក្ន ុង 
Ǔ ទសកម្ព ុជា Ǔ មា ណជា ង ១០០០នា ក់ បា នជួប 
ជំុគាŏ   ដើម÷ីអរǔ ះគុណǔ ះជា មាń  ស់ ក្ន ុងឱកា សចូល
ឆាŏ  ំថ្ម ីǓ ពណីចិន និងវៀតណា ម  y ǔ ះវិហា រសន្ត  
្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រសា វីយ នǔ ះសហគមន៍កា តូលិកចំបា៉ ។
          ពិធីអភិបូជា នះ បា នǓ ǔ តឹ្ត ʁ  ក  មអធិបតីភា ព 
របស់ʜ កអូលីវីយជ្ម ីតអីស្ល ៊រ អភិបា លǔ ះសហ
គមន៍ភូមិភា គភ្ន ំពញ កា លពីថ្ង ទី ១៩ កុម្ភ ៈ។ y  ក្ន ុង
ធម្ម ទសនា  ʜ កអភិបា លអូលីវិយលើកទឹកចិត្ត ដល់
ǋ ីស្ត បរិស័ទ ដលចូលរួមទា ំងអស់ ឲüមា នសចក្ត ី 
សងឃឹមឈ្ន ះទុក្ខ លំបា កǓ ចា ំថ្ង  ˣ  ះǔ ះជា មាń  ស់គង់

 y ជា មួយយើង និងមា នអំណរសបɍ យដលចញពី
ǔ ះជា មាń  ស់ផាō  ល់ គឺអំណរសបɍ យដល  y ស្ថ ិតស្ថ រ
ជា និច្ច  ʋ យǔ ះយសូ៊បា នសុគត់ និងមា នǔ ះជន្ម 
រស់ឡើងវិញ បា នភាņ  ប់  y ក្ន ុងជីវិតរបស់យើងǋ ប់
ពលវលា ។ 
      ʜ កអភិបា លក៏បា នក ើនរĠឭក ដល់ǋ ីស្ត បរិស័ទ
ទា ំងអស់ឲüយកចិត្ត ទុកដា ក់ធ្វ ើជា មនុសĀថ្ម ី ក្ន ុងរដូវ
អប់រĠពិសនះ ʋ យយកǔ ះǋ ីស្ត ធ្វ ើជា គំរូ ដើម÷ីឲü 
កាŔ  យ  ʁ ជា មនុសĀសុចរិត តា មរយៈកា រយកចិត្ត ទុក
ដា ក់  y ក្ន ុងសកម្ម ភា ពធម៌មតាŋ  ករុណា  និងទទួលអគ្គ 
សɐɖ  លើកលងʒ ស។
     យុវតី វងĀ វល័ក្ខ  ១៧ឆាŏ  ំ ដលបា នចូលរួមក្ន ុងពិធី
បណុüនះបា នប្ត ជាŇ  ថា ៖ ក្ន ុងឆាŏ  ថំ្ម ីនះនា ងនឹងខិតខំ ឲü
អស់ពីចិត្ត ក្ន ុងកា រចករĠលក និងǖ ឡា ញ់ចំʗ ះអ្ន ក
ក ីក  ដើម÷ីធ្វ ើជា សា ក្ខ ីភា ពនសចក្ត ីǖ ឡា ញ់របស់
ǔ ះជា មាń  ស់ ដលǔ ះអង្គ សĀឡា ញ់មនុសĀទា ំងអស់ 
ǔ មទា ំងǓ ទា នគឲüមា នអំណរ និងក្ត ីសងឃឹម។
   ʜ កបូជា ចា រü ǖ ៊ី˒  មុង វីរៈជ័យ ជា អ្ន កទទួល
បន្ទ ុក មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល រមគង្គ នះថា ៖ ដើម÷ីឲü
ជួយឲüមនុសĀរស់  y ក្ន ងុក្ត សីងឃឹម អំណរសបɍ យនិង
សចក្ត ǖី ឡា ញ់ គឺដំបូងʜ កណនា ពួំកគឲü ចះ
ǖ ឡា ញ់អ្ន កដលជា សǐ វូរបស់យើង។ ʋ យ សា រǋ សី្ត  
បរិស័ទ  y មណŊ លសកម្ម ភា ពនះ គឺសុទ្ធ ត ជា ជនជា តិ 
វៀតណា ម ហតុនះǔ ះសហគមន៍នឹងអប់រĠណនា ឲំüគ 
ចះបើកចិត្ត ទូលា យ មា នទំនា ក់ទំនងល្អ ជា មួយអ្ន កភូមិ 
ដទ ǖ លា ញ់គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក សហកា រគាŏ  រកɏ សន្ត ភិា ព 
ជា មួយជនជា តិខ្ម រនិងអ្ន ក  y ជំុវិញខ្ល នួ៕            ដា លីស យុវជននិងកុមា រអធិដាŉ  នសំុǔ ះពរពីǔ ះឈើឆា្ក  ង  និងសន្ត សន្ត ី - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ យុវជននិងកុមា រអធិដាŉ  នសំុǔ ះពរពីǔ ះឈើឆា្ក  ង  និងសន្ត សន្ត ី - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 

      More than 1,000 Vietnamese Catholics who live 
in Cambodia came together to  express their 
thanks to God during lunar Vietnamese-Chinese
new year celebrations at St. Francis Xavier Parish
in Wat Champa.
    The lunar new year Mass took place on 19th 
February and was graced by the presence of 
Olivier Schmitthaeusleur, the bishop of the 
Apostolic Vicariate of Phnom Penh “In his 
homily, the bishop encouraged all the Catholics
present to live life with a spark of hope 
overcoming day-to-day diffi culties and sufferings
because God dwells with us. Encouraging 
remarks were also offered to them to have joy  
for God himself –a long-lasting joy inasmuch as 
Jesus are crucifi ed and resurrected, thereby linking
in our daily life all the time.”
   The bishop also exhorted all the Christians to 
focus their attention on being new people
at the time of Lent by take after the model of Jesus
to become the just with careful attention to the
pastoral activities of charity and the Sacrament 
of Penance.
     A youth Vong Voleak,17, who joined the cel-
ebration, vowed that in the new year she would do 
her best to do her share for the poor and love to 
act as the witness of love  of God; that is He loves 
all humans and bestows joy and hope on them.
     Fr. Werachai Sri Pramong, the parish priest of 
the pastoral sectors of the Mekong river said: “In 
order to assist persons live with hope, joy and love, 
the fi rst thing to do is that he instructs them to love 
those who are our foes. Inasmuch as all the Catholics
in the sectors are the Vietnamese, the parish is 
obliged to educate them to open wide their hearts 
to create healthy relationships with other villagers,
to love one another, to cooperate to preserve 
peace with Khmer and people around them. ”
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ʜ កអភិបា លសំណះសំណា លនិងលើកទឹកចិត្ត ចា ស់ជរា 
Bishop Meets  Governor for Talks on Elderly

     ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ជ្ម តីអីស្ល រ៊ នǔ ះសហគមន៍
កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញរួម និងʜ ក តឹក តុងលីម ជា 
អភិបា លនគណៈអភិបា លǖ ុកˏ  ំកក់ បា នរៀបចំ
កម្ម វិធី សំណះសំណា លជា មួយមនុសĀចា ស់ៗ ចំនួន 
១០០នា ក់ ដលមកពីឃុចំំនួន៣ ក្ន ុងǖ ុកˏ  កំក់  ខត្ត  
តា កវ កា លពីថ្ង ទី២៦ មករា កន្ល ង  ʁ  y ភូមិǾ  រĠដង 
ឃំុអង្គ តា ʠ ម ǖ កុˏ  កំក់ខត្ត តា កវ។
      ក្ន ុងពិធីʔ ះʜ កអភិបា លអូលីវីយ បា នសំណូម
ពរដល់ʜ កតា ʜ កយា យ ឲüជួយផ្ត ល់សក្ខ ីភា ព
អំពីកា រលំបា កនជីវិត ឲüកូនʪ ជំនា ន់ក  យដើម÷ី
ឲüគ មា នកា រតសូ៊  y ក្ន ុងជីវិតរបស់គថម ទៀត ǔ ម
ទា ំងសូមឲüចា ស់ǔ ឹទាŎ  ចា រüទា ំងអស់ បញ្ជ ូនបន្ត នូវ 
សីលធម៌ គុណធម៌ ǔ ហ្ម វិហា រធម៌ ʣ យកូនʪ ដើរ

 y ក្ន ុងផ្ល ូវǐ ឹមǐ ូវ និងសូមពួកគា ត់បន្ត អប់រĠណនា ំ
កូនʪ  ឲüចះកា រពា រថរកɏ វប÷ធម៌Ǔ ពណីជា តិ
ដើម÷ីʣ យក្ម ងៗ អា ចកសា ងអនា គតលើǋ ឹះដ៏រឹងមា ំ
នករį ģ ដំណលពីដូនតា ។
  ʜ ក តឹក តុងលីម បា នថ្ល ងអំណរគុណនិង
ធ្វ ើកា រʁ តសរសើរយ៉ា ងˍ  ល˪  ចំʗ ះ សកម្ម ភា ព
មតាŋ  ករុណា របស់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ដលបា ន
ជួយដល់Ǔ ជា ពលរដ្ឋ ǖ ុកˏ  ំកក់ តា មរយៈǓ ព័ន្ធ 
អប់រĠកម្ម វិធីសង្គ ហៈផĀងៗ។ ʜ កក៏បា នបន្ត ថា ៖ 
ʜ កសូមធ្វ ើកា រប្ត ជាŇ  ចិត្ត គា ំǑ  នូវរា ល់សកម្ម ភា ព
Ǔ កបʋ យគុណធម៌ របស់ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក

 y ក្ន ុងǖ ុកˏ  ំកក់ខត្ត តា កវនះ។ ក  យពីកម្ម វិធី 
សំណះសំណា លនះ ʜ កអភិបា ល និងʜ កតឹក 

      Rt. Rev. Olivier Schmitthaeusleurt the bishop
of the Apostolic Vicariate of Phnom Penh 
together with TekTonglim, the governor of 
Tramkak district held a meeting for talks with 
100 elderly persons from three communes 
in Takeo province’s Tramkak district. The 
discussion took place on 26th January 2015 
in Prey Romdeng village, Angtasom commune, 
Takeo province’s Tramkak district.
   At the ceremony, Bishop Olivier requested
the elderly to highlight the diffi culties in life 
faced by the young generation so that they 
might face the diffi culties and challenges
with courage. The bishop also urged all the 
elderly  to pass on the values and principles
of morality, virtues,  and the basic attributes
of a pure/noble nature,consisting among
others, compassion, mercy, joy and sincerity to
 their children. This will set them on the right 
path and will inculcate in the children the 
need to protect and preserve Cambodian 
culture and  traditions for them to build their 
future using their ancestral heritage as 
the cornerstone to achieve this.
   Mr. Tek Tonglim expressed his gratitude 
and deep admiration for the charitable 
actions of the Catholic Church in helping 
the citizens in Tramkak district by providing
them with education and being charitable
to them. He urged the people to make 
determined  effort to support all the 
activities of the Church in the district. 
Following the talks, the bishop and Mr. Tek 
Tonglim distributed gifts to 100 elderly
people from Angtasom, Taphem and Popel 
communes in Trakak district. After this 
the parishes in the pastoral sectors of 
Takeo province organized a fellowship 
of sharing a meal together in a very pleasant 
atmosphere. 

តុង លីម បា នចកជូនអំʏ យជា Ǜ ឿងឧបʘ គ 
បរិʘ គជូនដល់ចា ស់ǔ ឹទាŎ  ចា រüទា ំង១០០នា ក់ ដល
មា នមកពីឃុំអង្គ តា ʠ ម ឃុំតា ភម និងឃុំពពល 
ǖ ុកˏ  ំកក់ខត្ត តា កវ។  ក្ន ុងʔ ះដរ ǔ ះសហគមន៍
កា តូលិកមណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ បា នរៀបចំពិធី
ពិសា រអា ហា រសា មគ្គ ីរួមគាŏ  ផងដរ៕              សុធីរិទ្ធ 

       

ʜ កអភិបា លចកអំʏ យដល់អ្ន កក កី  - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ ʜ កអភិបា លចកអំʏ យដល់អ្ន កក កី  - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 
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      យុវសិសĀ៧រូប  នវិទɎ ល័យសន្ត ហ្រ ្វ ង់ស្វ ័រ បា ន
Ǔ ឡងជា ប់សិសĀពូកǓ ចា ំកǕ ងមធüមសិកɏ  ក្ន ុង
ǖ ុកˏ  ំកក់ ខត្ត តា កវ។ កា រǓ ឡងបា នǓ ǔ ឹត្ត  

 ʁ កា លពីថ្ង ទី០៥  ខកុម្ភ ៈ  ឆាŏ  ំ ២០១៥ កន្ល ង ដល
មា នបក្ខ ជនចំនួន១៧៣ នា ក់ជា សិសĀទី៩ និង៩៩
ជា សិសĀថាŏ  ក់ទី ១២ ដលមកពីវិទɎ ល័យ និងអនុវិទɎ  
ល័យចំនួន១៨សា លា ក្ន ុងǖ ុងˏ  ំកក់។ ក្ន ុងʔ ះ
បក្ខ ជន១២នា ក់ពីវិទɎ ល័យសន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ។
  កា រǓ លងសិសĀពូកǓ ចា ំǖ ុកនះ គឺមា នត
យុវសិសĀ ថាŏ  ក់ទី៩ និងទី១២ Ǔ លងលើមុខ វិជាņ  ភា សា  
ខ្ម រ គណិតវិទɎ  រូបវិទɎ ។  លទ្ធ ផលកា រǓ លងបា ន 
បងាŖ  ញថា  មា នសិសĀថាŏ  ក់ទី ៩ Ǔ លងបា ននិទ្ទ សល្អ  
ចំនួន២១ នា ក់ និងថាŏ  ក់ទី១២  ចំនួន២១នា ក់ ។
      ʜ ក បិុច វិបុល នា យកវិទɎ ល័យសន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ
មា នǓ សា សន៍ថា ៖ កា រǓ ឡងសិសĀពូកនះ  វិទɎ 
ល័យសន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ ទទួលបា នលទ្ធ ផលǓ សើរជា ងគ 
បើធៀប  ʁ នឹងលទ្ធ ផលសា លា ផĀងៗ ក្ន ុងǖ ុក។
        ʜ កបន្ត ថា ៖ លទ្ធ ផលទា ំងនះបា នមកពីកា រខិត
ខំǓ ឹងǰ  ងរៀនសូǐ របស់សិសĀ និងកា រយកចិត្ត ទុក
ដា ក់បងាŖ  ត់បǜ ៀនរបស់ʜ កǋ ូអ្ន កǋ ូ ǔ មទា ំង
កម្ម វិធីចɍ ស់លា ស់របស់សា លា ។ ʜ កបɐņ  ក់ថា  
សិសĀទា ំង ៧នា ក់ ដលបា នǓ ឡងជា ប់សិសĀពូក 
Ǔ ចា ំǖ ុកˏ  ំកក់  កំពុងǠ ៀមខ្ល ួនចូលរួមǓ ឡង
Ǔ កួតǓ ជងសិសĀពូកǓ ចា ំខត្ត តា កវ  y ថ្ង  
ទី២៧ ខ កមុ្ភ ៈ ខា ងមុខនះ ។
           វិទɎ ល័យសន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ ជា វិទɎ ល័យកា តូលិកក្ន ុង
ǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ ដលចា ប់
បដិសន្ធ ិឡើងតា ំងពីឆាŏ  ំ ២០០៣ មកម៉្ល ះ ʋ យʜ ក
អភិបា លអូលលីវីយ  វិទɎ ល័យនះមា នទីតា ំងស្ថ ិត 

 y ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក សន្ត ីមា៉ រីញញឹមចំកា រ 
ទៀតក្ន ុងǖ ុកˏ  ំកក់ខត្ត តា កវ ៕              សំអា ត

      សិស្Āវិទ្üាល័យសន្ត  ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ  ចំនួន៧នាក់ Ǔ្ ឡងជាប់សិស្Āពូក្Ǔ្ ចាំǖ្ ុកǐ្ ាំកក់

សិសĀពូកទា ងំ˒  ពីំរនា ក់ដលជា ប់ជា សិសĀពូកថាŏ  ក់កǕ ង - រូបថត៖ សំអា តសិសĀពូកទា ងំ˒  ពីំរនា ក់ដលជា ប់ជា សិសĀពូកថាŏ  ក់កǕ ង - រូបថត៖ សំអា ត

Seven Students of St. Francis of Assisi High School Pass

 Outstanding Examination

make up of only ninth-graders and twelfth
-grader staking the exams such as Khmer, 
Mathematics and Physics. The outcome
of the exams showed that there were 21 
ninth-graders and 21 twelfth-graders scoring 
good educational attainments. 
      Mr.PechVibol, the principal of St. Francis 
of Assisi High School said that the results of the 
exams of the outstanding students, St. Francis
of Assisi High School achieved the better 
results when compared to the results of schools 
in the district. He went on to day that the 
school sent the outstanding the 12 outstanding
students from 6ninth-grade students and 6 
twelfth-grader students of the school to sit 
the exams. Having undergone the contest the 
results St. Francis of Assisi High School obtained 
are 7 of the 12 students passed the exams 
as the outstanding exams, including 5 twelfth-
graders.  The principal said: “The results
we obtained are attributed to a lot of hard 
work of the students and the careful attention 
of teachers as well as the clear curriculum of 
the school.” Another seventh-grade student, 
Tha, who pass the exams in Tramkak district, 
is preparing to take the exam of outstanding 
studentson27th Februaryin Takeo province. 
It is hoped that they could score a pass and 
advance tothe national-level exam.
    St. Francis of Assisi High School is the 
Church-run school of  Phnom Penh diocese and 
it was established  in 2003by Bishop Olivier. 
The high school is located at the Our Lady of 
the Smiles Parish in Chamkar Teang village, 
Tramkak, Takeo province.

    The seven student of St. Francis of Assisi 
High School passed the examination as out
standing students at high school level in 
Tramkak district, Takeo province. The 
examination was held last 5th February 
2015 with175 ninth-grader candidates and 
99 twelfth-grade candidates attending and 
from18 schools both high school and junior 
high school in the district.  12 of them are the 
students of St. Francis of Assisi High School.
    The very intelligent students in the district
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សកម្ម ភា ពរួម

                            ក ុមǋ ួសា រ សា លសា៊ នដុនបូស្ក ូ និងសិសɏ នុសិសĀ
ទា ំងឡា យ នសា លា ដុនបូស្ក ូទូទា ំងǔ ះរា ជា ណា ចក 
កម្ព ុជា  បា ន˒  រព្វ ខួបកំណើតទី២០០ឆាŏ  ំ របស់សន្ត 
យ៉ហូា ន បូស្ក ូ ដលជា សាŌ  បនិកក ុមសា លសា៊ ន ហើយ
គតងតចងចា ំថា  ជា មនុសĀមាŏ  ក់ ដលបូជា ជីវិត 
របស់ខ្ល ួនដើម÷ីបǥ ើយុវជនដលគាœ  នទីពឹង។ កម្ម វិធី
នះǓ ǔ ឹត្ត ឡើងកា លពីǔ ឹកថ្ង ទី៣០ មករា  ២០១៥
នះ ក  មអធិបតីភា ពរបស់សម្ត ចរា ជបុǐ ី ǔ ះអនុជ
នʛ ត្ត ម អរុណរស្ម ី ʜ ក ចន វីសឺ ជា បូជា ចា រüតំណា ង
Ǔ ចា ំǓ ទសកម្ព ុជា  និងជា Ǔ ធា នមូលនិធិដុនបូស្ក ូ
កម្ព ុជា  ʜ កបូជា ចា រü សូតូ រġូអល ជា Ǔ ជា នǓ តិប័ត 
ដុនបូស្ក ូកម្ព ុជា  តំណា ងសាŌ  ប័នរដ្ឋ  និងអង្គ កា រនា នា  និង 
មា នអ្ន កចូលរួមǓ មា ណជា ងមួយពា ន់នា ក់ y  សា លា  
បណ្ដ ុះបណា្ដ  លបច្ច កទសដុនបូស្ក ូ ភ្ន ំពញថ្ម ីក្ន ុងភូមិ 
Ǫ  ស សងា្ក  ត់ភ្ន ំពញថ្ម ី ខ័ណសនសុខ ភ្ន ំពញ។ 
 ក្ន ុងʔ ះសម្ត ចǔ ះអនុជǐ ី បា នមា នǔ ះបន្ទ ូល 
ចករĠលកសចក្ត ីǠ  កអរ និងផ្ត ល់ដំបូលនាœ  ន រួម 
ចំណកអប់រĠ ក្ន ុងនា មជា សមា ជិករា ជវងĀថា  '' ខ្ញ ុំសូម 
ចូលរួមចំណកគា ំǑ ទា ំងǖ ុង នូវទសĀនវិស័យន 
ǋ ឹះសាŌ  នអប់រĠដុនបូស្ក ូ និងសងឃឹមថា ដុនបូស្ក ូ នឹងផ្ត ល់ 
នូវកា រអប់រĠកា ន់តǓ សើរឡើង ǔ មទា ងំពǌ ងឹសម្ថ ភា ព
ជា សាŌ  ប័នអប់រĠបច្ច កទសកǕ ិតខ្ព ស់ ដល់សិសĀ 
និសĀិត ឲüកាŔ  យជា មនុសĀពញលញ មា នសីលធម៌ 
វប÷ធម៌ និងចតនា រម្ម ណ៍ល្អ Ǔ ព ʋ យកា រចូលរួម 
Ǔ កួតǓ ជងចំណះដឹង និងជំនា ញ ក្ន ុងសហគមន៍ 
អា ស៊ា ន និងឈា ន  ʁ ចូលរួមǓ កួតǓ ជង កǕ ិត 
អន្ត រជា តិ ''។ 
    ឆ្ល ៀតក្ន ុងឱកា សនះʜ កចន វីស័រ បា នរĠឮកឡើង
វិញនូវដំណើរទសĀនកិច្ច  របស់ǔ ះអង្គ មាń  ស់នʛ ត្ត ម 
រណឬទ្ធ ិ ដលក្ន ុងពលʔ ះǑ ង់ជា នា យករដ្ឋ មǙ្ត  ី

លើកដំបូងបា នយា ងមកសʙŒ  ធ សា លា បច្ច កទស 
ដុនបូស្ក ូភ្ន ំពញថ្ម ី y  ថ្ង ទី៣១ មករា  ១៩៩៤។ បនាō  ប់
មក ǔ ះករុណា ǔ ះបា ទនʛ ត្ត ម សីហមុន្ន ី បា នយា ង 
ចុះទសĀនកិច្ច សា លា បច្ច កទសដុនបូស្ក ូ និងសា លា 
សណា្ឋ  គា រ នា ខត្ត ǔ ះសីហនុ កា លពីថ្ង ទី១២ កុម្ភ ៈ
២០០៧កន្ល ង  ʁ ។ ʜ កបន្ត ថា  ដុនបូស្ក ូបា នចូល 
មកកម្ព ុជា ២៤ឆាŏ  ំហើយ ក្ន ុងʃ លបំណងកាŔ  យ  ʁ ជា 
សា លា រៀន និងជា ផ្ទ ះដើម÷ីរៀបចំជួយដល់អ្ន កដល
លំបា កបំផុត  y ក្ន ុងសង្គ ម ដើម÷ីកសា សា ងយុវជន 
យុវនា រីឲüចះទទួលខុសǐ ូវ និងកាŔ  យជា ពលរដ្ឋ ល្អ 
ស˔  ប់Ǔ ទសជា តិ និងǔ ះជា មាń  ស់ ʋ យមា ន
ទសĀនវិស័យរបស់ʜ កឪពុកបូស្ក ូគឺ Ǔ ព័ន្ធ កា រពា រ
ដលផ្អ កលើកា រǖ ឡា ញ់ចិត្ត សប÷ុរស មា នហតុ
ផល និងសា សនា  x   ះមនុសĀវ័យក្ម ងǐ ូវកា រចំណះ
ដឹង សចក្ត ីǖ ឡា ញ់ និងអត្ថ ន័យ  y ក្ន ុងជីវិត។ 
     យុវសិសĀ រិន ធា រិទ្ធ  អា យុ២៤ឆាŏ  ំ ជា សិសĀឆាŏ  ំទី២
ផ្ន កបច្ច កទសកំុពüុទ័រនដុនបូស្ក ូភ្ន ំពញថ្ម ី បា នឲü
ដឹងថា ៖ នះជា ឱកា សដ៏ ធំមួយដលបា នជួបជំុជា មួយ
សិសĀǋ ប់សា ខា ទា ំងអស់ និងជា ពលវលា ដើម÷ីចក
រĠលកបទពិʠ ធន៍គាŏ  ។ ធា រិទ្ធ បា នបន្ត ថា ៖ ʜ ក
ឪពុកបូស្ក ូ មា នʃ លបំណង៣ គឺឧសɏ ហ៍ សម្ថ ភា ព 
និងរីករា យ ʜ កបា នបǜ ៀនខ្ញ ុំឲüយល់ពីជីវិតរស់

 y Ǔ ចា ំថ្ង  ʋ យមា នចិត្ត មតាŋ  ករុណា ចំʗ ះគាŏ   និង
ចះជួយគាŏ  y  ពលមា នអា សន្ន ។ 
     ʜ កឪពុកបូស្ក ូ កើត  y ថ្ង ទី១៦ សីហា  ១៨១៥ 
និងទទួលមរណៈភា ព  y ថ្ង ទី៣១ មករា ១៨៨៨។ ថ្ង  
ទី០២ មិថុនា  ១៩២៩សម្ត ចប៉ា ប ពិយ៉ូសទី១១ បា ន 
Ǔ កា សជា ឱឡា រឹកថា ដុនបូស្ក ូជា ជន ដលមា នសុភ 
មង្គ ល ហើយǔ ះជា មាń  ស់បា នˢ  សǓ ទា នឲü ʜ ក 
នូវបះដូងǓ កបʋ យធម៌មតាŋ  ករុណា  ដូចជា ខɏ ច់ 
នា មា ត់សមុǑ ។ ក្ន ុងថ្ង ទី០១ មសា  ១៩៣៤ នា ថ្ង  
បុណüចម្ល ងសម្ត ចប៉ា បដដល នះបា នǓ កា សថា  
ដុនបូស្ក ូ ជា សន្ត បុគ្គ ល។
  ʜ កជា មនុសĀមាŏ  ក់ដលសា មញ្ញ  និងǖ ឡា ញ់ 
យុវជន ហើយជា អ្ន កអប់រĠដ៏អសាń  រüមួយរូបរបស់យុវ
ជន យុវនា រីវ័យក្ម ងទា ំងចំណះដឹង និងផ្ល ូវវិɐɖ  ណ៕

ǔ ះអនុជអរុណរស្ម  ី កា ត់ខĀបូព៌អបអរសា ទរខួប ២០ឆាŏ   ំ- រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ ǔ ះអនុជអរុណរស្ម  ី កា ត់ខĀបូព៌អបអរសា ទរខួប ២០ឆាŏ   ំ- រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 

កម្ម វិធីខួបកំណើតទី២០០ឆាŏ  ំរបស់សន្ត យូ៉ហា ន បូស្ក ូ
Celebration of 200th Birth Anniversary of St. John Bosco

     The Salesian Family of Don Bosco in Cambodia
-- composed of Salesian Fathersand Brothers, 
Sisters, Cooperators, Volunteers, Teachers and 
Staff, Students and Alumni (Past Pupils), and religious
groups founded by the Salesians -- celebrated 
the 200th Birth Anniversary of their saintly founder
last January 30-31, 2015 at the Don Bosco 
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Technical School in Phnom Penh Thmey.
    The big celebration gathered some 10,000 
participants from all the Don Bosco schools/centers 
in Cambodia and was graced by the presence of Her 
Royal Highness, Princess Norodom Arunreaksmey
who came on behalf of her brother, King 
Norodom Sihamoni. The Princess was welcomed
by Fr. John Visser, Fr. Roel Soto, Fr. Leo Ochoa, 
Sr. Teresita Garcia and other members of the 
Salesian Family. She gave a speech, released
doves and balloons, and opened an exhibition
on the life and mission of Don Bosco, known as 
the “Father, Teacher and Friend of Youth.” The 
high-school band of Don Bosco School, Teuk Thla 
provided the welcome and marching music.
    In her message, Her Royal Highness Princess
Arunreaksmey said: “I would like to throw my full 
support behind the vision of the educational
institution of Don Bosco and I hope that Don Bosco 
Schools will provide an even better education
that will strengthen the students and help them attain
a high level of education that will make them 
persons of morality, culture and a good spirit 
capable of competing -- in terms of knowledge
and skills -- in the ASEAN economic community
and even at the international level.”
   Fr. John Visser, one of the three pioneer 
missionaries who started the fi rst Salesian mission in 
Cambodia in 1991, recalled that the Royal Family
had always supported their Cambodian mission 
which started in the refugee camps at the Cambodian
-Thai border in the 1980’s. Fr. Roel Soto, Delegate 
of the Salesians in Cambodia, gave a report on 
the various works of the Salesians and the Salesian 
Sisters in the country, from the beginning to the 
present. It is to be noted that graduates of their 
schools are contributing much to the development
of the country because of their well-rounded 
training and skills. This is the aim of Salesian education
– the formation of upright persons and active 
citizens. Students and technical school trainees 
from Phnom Penh, Sihanoukville, Battambang, 
Poipet, Kep as well as alumni and youth 
sponsored by the Don Bosco Children’s Fund 
competed in various games, cheering and 
sport competitions held on January 30. In the 
evening, they staged a literary-musical programme
in honor of Don Bosco. The next day, January
31st, before the awarding of prizes to the winners
of the various competitions, Bishop Olivier 
Schmitthaeusler of the Vicariate of Phnom Penh, 
led the celebration of the Holy Eucharist in 
thanksgiving to God for the gift of St. John Bosco 
to the Church, especially in Cambodia. He was 
joined at the altar by Fr. Chatsirey Roeung 
and the Salesian priests. The celebration of 
the 200th Birth Anniversary of St. John Bosco 
reminded the faithful, especially the young, 
of the person who sacrifi ced his life in order
to serve helpless and marginalized youth.  
     As intended by St. John Bosco, Salesian priests, 
brothers, sisters and and lay  members of the 
Salesian Family work for and among poor youth 

and and those who have the least chances for 
advancement in life. Following Don Bosco’s 
“Preventive System” of education, Salesian 
educators try to save the young from idleness, 
unemployment and an unproductive life. They 
do so with the heart of the “Good Shepherd”, 
trying to win the young with trust and loving 
kindness, and creating an atmosphere of mutual 
respect, openness, joy, friendship and dedication
to work and studies. All this contribute to the 
creation of the Salesian Family spirit which favors
the transfer of learning and true education. The 
teaching of moral principles and spiritual values
dominate Salesian education everywhere. 
Next year, 2016, the Salesian Family will mark 
another milestone in their mission – the celebration
of their 25th year of foundation in Cambodia.
    A second-year student, Rin Thearith, 25, of the 
Informational Technology (IT) department at Don 
Bosco Technical School-Phnom Penh Thmei, said 
that it was indeed a great day, a festive gathering
of all the students from different DB schools and 
a time for sharing personal experiences with one 
another. Thearith also said that Fr. Don Bosco 
had taught him three important concepts in life – 
diligence, capacity and joy. “The priest has taught 
me to understand about daily life, that we must 
have a deep sense of compassion for one another 
and a spirit of helping each other especially in 
moments of diffi culty or states of emergency.”
   St. John Bosco was born on 16th August 1815 
and passed away on 31stJanuary 1888. On 2nd 
June 1929, Pope Pius X1 beatifi ed him, calling 
him an exemplary model of mercy like sand on 
the beach. On 1st April 1934 at Easter, the Pope 
solemnly canonized Don Bosco as saint. It should 
also be pointed out that St. John Bosco was a person
of simplicity, a great educator and moulder of youth 
who imparted not only  knowledge and work skills 
but also a spirituality for young people – the Salesian
Youth Spirituality (SYS). Don Bosco continues
to live today through the big Salesian Family of 
educators who work in day and night schools, youth 
centers, welcome homes and shelters for street 
children, vocational training centers/mini-hotels,
bakeshops and cafes, mothers’ and fathers’ clubs, 
clinics and dispensaries all over the world.

រូបអនុសɏ វរីយ៍ក្ន ុងឱកា សខួបកំណើតទី២០០ឆាŏ  ំរបស់សន្ត យ៉ូហា ន ប៉ស្ក ូ - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ រូបអនុសɏ វរីយ៍ក្ន ុងឱកា សខួបកំណើតទី២០០ឆាŏ  ំរបស់សន្ត យ៉ូហា ន ប៉ស្ក ូ - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 

30 Life feb 2015 Color.indd   1130 Life feb 2015 Color.indd   11 2/26/2015   4:25:24 PM2/26/2015   4:25:24 PM



[ 12 ]    ជីវិតលខ៣០ 

PHNOM PENH THMEY’S PASTORAL SECTOR

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញថ្ម ី

  y ក្ន ុងឱកា សបំពញទសĀនកិច្ច   y សា លា 
មត្ត យü និងបឋមសិកɏ  នសា លា ដុនបូស្ក ូǝ  ស 
កា លពីថ្ង ទី១៤ មករា កន្ល ង  ʁ  ʜ កអូលីវីយ ជ្ម ីត
អីស្ល រ ជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គ 
ភ្ន ំពញបា នមា នǓ សា សន៍ថា  ʜ កមកនះ គឺដើម÷ី 
មកសួរសុខទុក្ខ  និងមកជូនពរឆាŏ  ំថ្ម ីដល់សិសĀ និងǋ ូ 

 y ទីនះ។ ʜ កបន្ត ថា ៖ សូមកុមា រទា ំងអស់ដលជា 
សិសĀរៀន  y ទីនះ ចះបង្ក ើតចំណងមិត្ត ភា ព និង
សចក្ត ីǖ លា ញ់ចំʗ ះគាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក ហើយសូម
ឲüអ្ន កǋ ូរទា ំងអស់មា នកមាŔ  ំងកា យចិត្ត  ដើម÷ីផ្ត ល់ 
ចំ េណះដឹង និងកា រអប់រĠល្អ ដល់ក្ម ងៗជា បន្ត បនាō  ប់។
 បនាō  ប់មកʜ កអភិបា ល បា នចកស្ក រˊ  ប់
ដល់កូនសិសĀទា ំងអស់ ហើយបា នˢ  ះទឹកǔ ះពរ

 y តា មបន្ទ ប់នីមួយៗ។ សា លា មត្ត យü និងបឋម
សិកɏ  នសា លា ដុនបូស្ក ូǝ  សស្ថ ិត  y ក្ន ុងភូមិǝ  ស
សងា្ក  ត់ភ្ន ំពញថ្ម ី ខណŊ សនសុខ រា ជធា នីភ្ន ំពញ។ 
សា លា នះជា សា លា ǋ ប់ǋ ងʋ យក ុមǋ ួសា របុǐ ី
ǔ ះនា ងម៉ា រីជា ទីពឹងពំនា ក់ ដលបា នកសា ងឡើងក្ន ុង
ឆាŏ  ំ២០០៥។ សព្វ ថ្ង  សា លា នះមា នសិសĀសរុប
ចំនួន៣៧៨អ្ន កǋ ១ូ២និងបងǖ ៣ីនា ក់។ រឿន  ǖ ម៉ីា ច

    On his January 14th visit to Pre-school 
and Primary school of   Don Bosco in 
Chres village, SenSok district in Phnom 
Penh Thmey, Rt. Rev. Olivier Schmit-
thaeusleur, the bishop  of the Apostolic 
Vicariate of Phnom Penh said that he had 
come here to visit and make new year 
wishes for students and teachers. He said 
that all the children studying here should 
develop a bond of friendship and love 
between one another and that all the 
teachers have physical and mental 
strengths to continuously provide knowl-
edge and educate children well.
  Having distributed candies to the 
students, the bishop sprinkled each 
classroom with holy water. The schools are 
managed by Mary Our Help Church. They 
were built in 2005. Presently the school 
has an enrolment of 378 students, 12 
teachers and 3 nuns.

ទស្Āនកិច្ច ក្ន ុងឆ្ន ាំថ្ម ីរបស់លោកអភិបា លនៅសាលារបស់ǔ្ ះសហគមន៍កាតូលិក
Visit by the Bishop to Catholic Church-run Schools 

for the New Year

ដំណើរទសĀនកិច្ច របស់ʜ កអភិបា លអូលីវីយ  y សា លា បឋមសិកɏ ដុនបូស្ក ǝូ  សដំណើរទសĀនកិច្ច របស់ʜ កអភិបា លអូលីវីយ  y សា លា បឋមសិកɏ ដុនបូស្ក ǝូ  ស

កិច្ច សាŕ  គមន៍ʜ កអភិបា ល - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ កិច្ច សាŕ  គមន៍ʜ កអភិបា ល - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 
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ជីវិតលខ៣0   [ 13 ]  

SIHANUK VILLE’S PASTORAL SECTOR

មណŊ លសកម្ម ភា ពǔ ះសីហនុ

     ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក សន្ដ មីកា រអល ក ុងǔ ះ
សីហនុបា នផ្ត ល់ជូនផាō  ំងរនា ប ធ្វ ើពីបន្ទ ះឈើស˔  ប់
១៥Ǩ   ដល់មន្ទ ីពទüបង្អ ក ខត្ត ǔ ះសីហនុ។ ពិធី 
នះǓ ǔ ឹត្ដ ʁ    y ថ្ង ទី ២៦ ខមករា  ឆាŏ  ំ ២០១៥ 
កន្ល ង  ʁ នះ ក  មអធិបតីភា ព ʜ ក យូ៉ហា ន អុ៊ន
សុន  បូជា ចា រüទទួលខុសǐ ូវ មណŊ លសកម្ម ភា ពǔ ះ
សហគមន៍កា តូលិកខត្ត ǔ សីហនុ និងមា នកា រចូល 
រួមពីសំណា ក់គណៈកម្ម កា រǔ ះសហគមន៍ ǔ មទា ំង 
ʜ កǓ ធា ន មន្ទ ីពទüខត្ត ǔ ះសីហនុផងដរ។
         ʜ កបូជា ចា រü អុ៊ន សុន មា នǓ សា សន៍ថា  ʋ យ
មើលឃើញជា ក់ស្ត ង Ǩ  ស˔  ប់ជំងឺ ស˔  កក្ន ុង 
មន្ទ ីពទüបា នបកបា ក់រនា បǝ ើន ហើយមន្ទ ីពទüខ្វ ះ
លទ្ធ ភា ព ក្ន ុងកា រជួសជុលឡើងវិញ។ ǔ ះសហគមន៍
កា តូលិកក៏បា នសǥ  ចចិត្ត   Ǔ មូលថវិកា រពីបងប្អ ូន 
ǋ ីស្ដ បរិស័ទក្ន ុងតំបន់ និងបងប្អ ូនពុទ្ធ បរិស័ទ ដល
មា នសទាŎ   ក្ន ុងកា រចករĠលកចំʗ ះកិច្ច កា រសប÷ុរស
ធម៌។ ʜ កបូជា ចា រüបា នបន្ត រថា  ថវិកា ដលǓ មូល
បា ន មា នចំនូន ៧៥០,០០០រៀល ដលអា ចធ្វ ើផាō  ំង
រនា បពីបន្ទ ះឈើបា នស˔  ប់១៥ Ǩ  ។ 
    ʜ កបូជា ចា រüអុ៊ន សុន ក៍បា នថ្ល ង ʁ តសរសើ 
និងអរគុណ ដល់ǋ ីស្ត បរិស័ទ កា តូលិក ដលចះចក
រĠលក សចក្ដ ីǖ លា ញ់របស់ខ្ល ូនដល់អ្ន កដ៍ទ ʋ យ
ʜ កបɐņ  ក់ថា ៖ នះហើយជា វត្ដ មា នរបស់ǔ ះជា 
មាń  ស់ដលគង់  y ក្ន ុងខ្ល ួនយើងមាŏ  ក់ៗ ។
      y ក្ន ុងពិធីដ៏មា នអត្ថ ន័យនះ ʜ ក សង នុង ជា 
Ǔ ធា នមន្ទ ីពទüបង្អ កខត្ត ǔ ះសីហន ុ បា នថ្ល ង
អំណរគុណចំʗ ះ ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ដលបា ន
ផ្ត ល់ អំʏ យដ៍ថ្ល ថាŔ   ស˔  ប់មន្ទ ីពទüក្ន ុងកា របǥ ើ
សវា  ជូនអ្ន កជំងឺដលមក ស˔  កពɎ បា ល។ ʜ កក៏ 
បា នកត់សមា្គ  ល់ដរថា  ជា រឿយៗǔ ះសហគមន៍ តង
តផ្ដ ល់ជា សំភា រៈផĀងៗ ដល់មន្ទ ីពទü មិនចះដា ច់ 
ឡើយ។ 
    កា រសម្ត ងសកម្ម មតាŋ  ករុណា  គឺជា មុខមួយយា៉ ង 
ពិសស របស់ǔ ះសហកមន៍ កា តូលិក ក្ន ុងកា របងាŖ  ញ 
ពីវត្ត មា នរបស់ǔ ះយសូ៊ដលមា នǔ ះជន្ម  គង់  y 
កណា្ដ  ល ចំʏ មមនុសĀយើងនះ។ ǔ ះសហគមន៍
សន្ត  មីកា អលក៏ជា ʁ សិកា រ មួយក្ន ុង កា របំពញ
បសកកម្ម នះ៕

ǔ ះសហគមន៍រួមជា មួយសា សនា ដទសម្ត ងមតាŋ  ករុណា 
St. Michael Parish Cooperates With Religions To Do Charity

តំណា ងǔ ះសហគមន៍កា តូលិកជូនរនា បǨ  ដល់មន្ទ រីពទüបង្អ ក(ǔ ះសីហនុ)-រូបថត៖ DRតំណា ងǔ ះសហគមន៍កា តូលិកជូនរនា បǨ  ដល់មន្ទ រីពទüបង្អ ក(ǔ ះសីហនុ)-រូបថត៖ DR

       St. Michael Parish in Sihanoukville distributed
trellis made from wood boards for the set of 
15 beds to Sihanoukville Referral Hospital.
The handover ceremony took place last 29th 
January 2015 in the presence of Fr. Un Son, 
the parish priest of the pastoral sectors of 
Sihanouk province, attended by the Committee 
of the parish and also the director of hospital in 
Sihanouk province. 
       Fr. Un Son said that when seeing the immediate
needs, the broken frames of beds of the sick in 
the hospital and the hospital cannot afford to 
renovate them, the parish has decided to collect 
some budgets from local Catholics and Buddhists 
who are  generous to do their share of the work 
of charity. The priest continued by saying that the 
collected budget amounted to750, 000riel (US 
$187.5)that is enough for the making of wood 
frames for the 15 beds.
     Fr. Un Son expressed his admiration and thanks 
to Catholics for sharing love for others by saying: 
“This is the presence of God dwelling in each one of 
us.” At the ceremony Mr. SengNong, the director of 
Sihanouk Referral Hospital said thanks to the 
Catholic Church for the generous provision of 
the gifts to the hospital at the service of the 
hospitalized patients. The director also stressed 
that the Church often hands out other essentials to 
the hospital. “God’s Revealed mercy is a special 
function of the Church making the presence of Je-
sus felt among us the humans.” St. Michael Parish is 
also a cell carrying out the missions.
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[ 14 ]    ជីវិតលខ៣០ 

TAKMOA’S PASTORAL SECTOR

មណŊ លសកម្ម ភា ពតា ʦœ  

 សិសĀនិងʜ កǋ ូអ្ន កǋ ូពិកា រនសា លា ឡា វា៉ ឡា 
បា នទទួលសាŕ  គមន៍ ដំណើរទសĀនកិច្ច របស់ʜ ក 
អូលីវីយ ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ ជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍ភូមិ
ភា គភ្ន ំពញកា លពីថ្ង ទី១៥ ខមករា កន្ល ង  ʁ  y ក ុង
តា ʦœ  ខត្ត កណា្ដ  ល។ 
 ʜ កអភិបា លបា នមា នǓ សា សន៍  ʁ កា ន់សិសĀ
ទា ំងអស់ថា  កា រសិកɏ គឺជា ជំហា នទីមួយដើម÷ីរៀបចំ
អនា គត។ ʜ កបន្ត ថា  សា លា ឡា វា៉ ឡា នះគឺជា មូល
ដាŉ  នǋ ឹះស˔  ប់កុមា រ និងយុវជនពិកា រដលមា នពី
ថាŏ  ក់ទី១ដល់ទី៦។ ʜ កអភិបា ល បា នសំណូមពរ
ដល់សិសɏ នុសិសĀទា ងំអស់  ឲüយកចិត្ត ទុកដា ក់រៀន
សូǐ  ដើម÷ីទទួលបា នʈ គជ័យ  y ក្ន ុងកា រសិកɏ ។
ហើយសូមឲüយើងចះǖ លា ញ់គាŏ    ʁ វិញ  ʁ មក 
ˣ  ះសចក្ត ី˕  លា ញ់គឺធំជា ងអ្វ ីៗទា ំងអស់ ˣ  ះ

    The students and teachers with disabilities
at La Valla Primary School welcomed the
visit by Rt. Rev. Olivier Schmitthaeusleur, the 
bishop  of the Apostolic Vicariate of Phnom 
Penh on 15th January in Takmao city, Kandal
province.
     The bishop spoke to all the students saying 
that studying is an important step towards 
preparing for their future. He also said that 
the primary school of La Valla is a foundation
for children and youth with disabilities ranging
from 1st to 6th graders. The bishop also
requested all the students to pay attention to 
their studies in order to become successful. 
“Let’s love one another because love is above 
everything; because love inspires us to be
non-violent.”
  Bishop Olivier expressed his gratitude 
to teachers for providing children with 
happiness as happiness in life is more 
important than everything else.
    The La Valla primary school has been set 
up for children with disabilities, and  children 
with impaired hands at birth. The school has 
97 students and it is managed by  the Marist 
Brothers.
     Mrs. Um Sreynan, the principal of La Valla
primary school said that the  school was 
established with the sole purpose of helping
physically disabled children who are left 
abandoned and therefore the school 
receives them and offers them an opportunity 
to study. The principal further said: “The main
aim is that we want all the youth and children
with disabilities to be granted their right
to education, their right to get involved in
society and to obtain a proper job. She added,
“what is important is we want to witness
their progress in the future with what we have 
provided for them. This will be for us the 
greatest pride in our effort.”

តសចក្ត ីǖ លា ញ់ គឺធ្វ ើʣ យយើងបំផាŔ  ញនូវអំពើ
ហិងɏ បា ន។ ʜ កបា នមា នǓ សា សន៍  ʁ កា ន់ʜ ក
អ្ន កǋ ូថា ៖ សូមʣ យមា នកមាŔ  ំងកា យចិត្ត ដើម÷ីបន្ត 
កា រអប់រĠដល់សិសĀបន្ថ មទៀត ˣ  ះថា  អ្វ ីដល
សំខា ន់បំផុត គឺយើងបា នឃើញកូនសិសĀរបស់ យើង 
ទទួលបា នʈ គជ័យ  y ក្ន ុងកា រសិកɏ របស់គ និង
ពួកគមា នអនា គតដ៏Ǔ សើរ។
      លើសពីនះʜ កអភីបា លអូលីវីយក៏សួមអរគុណ
ដល់ʜ កǋ អូ្ន កǋ ូ ដលបា នផ្ត ល់សចក្ត ីសុខʣ យ
ក្ម ងៗទា ំងនះ ˣ  ះថា សចក្ត ីសុខក្ន ុងជីវិតគឺសំខា ន់
ជា ងអ្វ ីៗទា ំងអស់។
 សា លា ឡា វា៉ ឡា  ជា សា លា បឋមសិកɏ មួយស˔  ប់
កុមា រពិកា រដូចជា  កុមា រស្វ ិតដជើងពីកំណើត ពិកា រ
ដឬជើង។ សា លា នះគឺមា នសិសĀចំនួន៩៧នា ក់និង
ǋ ូទា ំងអស់១៣នា ក់ ǋ ប់ǋ ងʋ យក ុមបព្វ ជិតបង

Ǔ ុសមា៉ រីស្ត ។ 
      អ្ន កǖ ីអ៊ុĊ ǖ ីណា ន ជា នា យិកា នសា លា ឡា វា៉ ឡា 
បា នមា នǓ សា សន៍ថា ៖ សា លា មា នʃ លʯ ដើម÷ី 
ʣ យយុវជន និងកុមា រពិកា រទា ំងអស់ទទួលបា នសិទ្ធ ិ 
អប់រĠជា អា ទិភា ពសិទ្ធ ិចូលរួមក្ន ុងសង្គ មហើយ មា នកា រ
ងា រទទួលសមǖ ប៕         រឿន ǖ ម៉ីា ច

កិច្ច សំណះសំណា លរបស់ʜ កអភិបា លអូលីវីយ  y សា លា បឋមសិកɏ ឡា វ៉ា ឡា កិច្ច សំណះសំណា លរបស់ʜ កអភិបា លអូលីវីយ  y សា លា បឋមសិកɏ ឡា វ៉ា ឡា 

លោកអភិបា លអូលីវីយ្ជំរុញឲ្üកូនសិស្Āពិការយកចិត្ត ទុកដាក់រៀនបន្ថ ្មទៀត
Bishop Olivier Urges Disabled Students

 to  Pay More Attention to Studies
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អង្គ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ ភូមិភា គភ្ន ំពញ
Assembly of the Pastoral Council 

of the Apostolic Vicariate of Phnom Penh

  ក ុមǓ ឹកɏ ភូមិភា គភ្ន ំពញ ដលមា នសមា ជិក
ចំនួន៧១នា ក់ មកពីមណŊ លសកម្ម ភា ពទា ំង៩នភូមិ
ភា គភ្ន ំពញ Ǔ ធា នកា រិយា ល័យនា នា  ក ុមបុព្វ ជីត 
បុព្វ ជីតា  សា សនទូតǋ ីស្ត បរិស័ទ និងអង្គ កា រកា តូលិក
បា នរួមគាŏ  ពិភា កɏ អំពី ឆាŏ  មំតាŋ  ករុណា ស˔  ប់ ២០១៥ 
នភូមិភា គភ្ន ំពញ  y មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញថ្ម ី 
ក្ន ុងភូមិǝ  ស សងា្ក  ត់ភ្ន ំពញថ្ម ី នា ǔ ឹកថ្ង ទី៣ កុម្ភ ៈ 
២០១៥នះ ក  មអធិបតីភា ពʜ កអូលីវីយ ជ្ម ីត
អីស្ល ៊រ ជា អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូលិក ភូមិភា គ 
ភ្ន ំពញ។
         ʜ កអភិបា លអូលីវីយ ក៏បា នរĠឮកដល់២០១៤ 
ដលបា នរៀបចំអរǔ ះគុណǔ ះជា មាń  ស់ នូវអ្វ ីដល
បា នធ្វ ើ និងបា នរិះគិតពីសកម្ម ភា ពមតាŋ  កុណា នា នា 
ក្ន ងុឆាŏ  កំន្ល ង  ʁ ក្ន ងុʔ ះ ʜ កក៏មា នǓ សា សន៍បងាŖ  ញ 
អំពីទិសʯ  ក្ន ុងឆាŏ  ំ២០១៥ʋ យសង្ក ត់ធ្ង ន់ ʁ  លើ៧
ចំនុចគឺ៖ ១) មហា សន្ន ីបា តǋ ីស្ត បរិស័ទអំពីឆាŏ  ំមតាŋ  
ករុណា ។ ២) កា របង្ក ើតឲüមា នក ុមសង្គ ហៈសា រជា 
ថ្ម ី និងជំរុញបន្ថ មចំʗ ះកម្ម ភា ពមតាŋ  ករុណា ។ ៣) 
អគ្គ សɐɖ  លើកលងʒ ស ជា ពិសសក្ន ុងរដូវអប់រĠ 
ពិសស។ ៤) រៀបចំឲüមា នសិកា្ខ  សា លា ស្ត ីអំពីលិទ្ធ ិ
ǔ ះសហគមន៍។ ៥) បង្ក ើតឲüមា នសិកា្ខ  សា លា ក្ន ុង 
ʃ លបំណងកសា ងសង្គ ម។ ៦)បង្ក ើតវទិកា រពិភា កɏ  
ទា ក់ទង  ʁ នឹងកា សា ងសង់សាő  ន នមតាŋ  ករុណា  ʋ យ
អſ្ជ ើញសាŌ  ប័ន អង្គ កា រនា នា ដើម÷ីចូលរួម។ ៧) រៀប 
ចំកា រអង្ក តអំពីបɐŖ    y ក្ន ងុសង្គ មបច្ច បុ÷ន្ន ជា ពិសស
បɐŖ  ក ុមǋ ួសា រ។
     ʜ កអភិបា ល ជំរុញក ុមǓ ឹកɏ ទា ំងʔ ះឲüមា ន
កា រចា ប់អា រម្ម ណ៍ ʁ  លើឆាŏ  មំតាŋ  ករុណា ២០១៥ ʋ យ
ធ្វ ើនូវអ្វ ីដលយើងបា នសǥ  ចចិត្ត  កា លពីឆាŏ  ំកន្ល ង 

 ʁ ។ ជា ពិសសក ុមកា រិយា ល័យអង្ក កា រកា តូលិក 
ជា បុព្វ ជិតបុព្វ ជីតា  ǐ ូវរិះគិតធ្វ ើដូចម្ត ចដើម÷ីឲü 
សកម្ម ភា ព ទា ំងʔ ះចូលជិតស្ន ិតជា មួយសកម្ម ភា ព 
មតាŋ  ករុណា ។
       ʜ កអភិបា ល មា នǓ សា សន៍ថា ៖ នះជា ឱកា ស
មួយ ដលបា នǓ មូលតំណា ងǋ ីស្ត បរិស័ទមកពីǋ ប់ 
សាŌ  ប័ននមណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញ ដលមា នចំនុច 
២ដ៏សំខា ន់៖ ១)កសǕ ួលលក្ខ ័ណŊ តិកៈយ៉ា ងចɍ ស់ 
លា ស់ដើម÷ីរៀបចំ និងដឹកនា កំ ុមសង្គ ហៈ។ ទី២)រៀប 

ចំអនា គតស˔  ប់ǔ ះសហគមន៍ ˣ  ះǔ ះសហគមន៍ 
ជា វត្ត មា នរបស់ǔ ះយសូ៊ ដលកំពុងសម្ត ងមតាŋ   
ករុណា  y ក្ន ុងសង្គ មបច្ច ុប÷ន្ន នះ៕ ដា លីស
     The 71-member Episcopal Pastoral Council
of the Apostolic Vicariate of Phnom Penh 
representing the nine pastoral sectors of 
the diocese, including heads of offi ces, the 
religious communities, missionaries, lay people 
and the Catholic community gathered and 
engaged in discussions on the theme, “Year of 
Charity” for the year 2015 at the Phnom 
Penh Thmei district. The assembly took place 
on 3rd February 2015 and was chaired by 
Rt. Rev. Olivier Schmitthaeusleur, the bishop 
of the Phnom Penh Catholic diocese. 

      Bishop Olivier recalled that the activities 
of the previous year 2014, should be a 
celebration of thanks-giving for what has 
been done and refl ected on the pastoral
activities of charity during the past years. The 
bishop set the goal for 2015 by highlighting 
seven points: First the synod of Catholics on 
the “Year of Charity”. Second, the re-setting
up of the charity group and the further 
fostering of charitable activities. Third, the 
Sacrament of Penance, especially at the time 
of Lent. Fourth, the organising of a seminar on 
the doctrines of the Church. Fifth, the efforts 
taken in order to take part in building society. 
Sixth, the initiation of a forum for discussion
and debate regarding building unity in works 
of the charity by inviting institutions and 
organizations to participate. Seventh, the 
identifying of problems that arise in the 
current society, in particular domestic 
problems.  The bishop encouraged the council 
to pay more attention on the year of charity
2015 by refl ecting on the theme and its 
planning. 

រូបថតអនុសɏ វរីយ៍រួមគាŏ  នក មុǓ កឹɏ ភូមិភា គភ្ន ពំញ - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ រូបថតអនុសɏ វរីយ៍រួមគាŏ  នក មុǓ កឹɏ ភូមិភា គភ្ន ពំញ - រូបថត៖ សុធីរិទ្ធ 
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ǋ ូមត្ត យüកា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ ទទួល កា របំប៉នសមត្ថ ភា ពលើមុខវិជាņ  
ចិត្ត ចលភា ព និងកា រផលិតតុក្ក តា ˥  មដ

Phnom Penh Diocesan Pre-school Teachers Receive Training in Mobility Feeling 

And Manufacturing of Glove Toys

ពិធីបើកវគ្គ សិកា្ខ  សា លា បំប៉នលើមុខវិជាņ  ចិត្ត ចលភា ព និងកា រផលិតតុក្ក តា ˥  មដពិធីបើកវគ្គ សិកា្ខ  សា លា បំប៉នលើមុខវិជាņ  ចិត្ត ចលភា ព និងកា រផលិតតុក្ក តា ˥  មដ

      ʜ កǋ ូ អ្ន កǋ ូ នសា លា មត្ត យü ǔ ះសហគមន៍
កា តូលិក ភូមិភា គភ្ន ំពញ ចំនួន ៦១ នា ក់បា នទទួល 
កា របំប៉នសមត្ថ ភា ពលើមុខវិជាņ   ចិត្ត ចលភា ព និងកា រ
ផលិតតុក្ក តា ˥  មដ  y ក្ន សិុកា្ខ  សា លា មួយរយៈពល
៣ថ្ង  ដលរៀបចំʋ យកា រិយា ល័យអប់រĠកំរិតមត្ត យü
សា លា  នǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គ ភ្ន ពំញ។
      សិកា្ខ  សា លា នះបា នǓ ǔ តឹ្ត ʁ  ចា ប់ពីថ្ង ទី០៤ ដល់ 
ថ្ង ទី៦ ខកុម្ផ ៈ ២០១៥ y  មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញ 
ថ្ម ី ភូមិǝ  ស សងា្ក  ត់ភ្ន ំពញថ្ម ី ដលមា នអ្ន កជំនា ញវិជាņ   
ចិត្ត ចលភា ព និងកា រផលិតតុក្ក តា ˥  មដ ក្ន ុងǖ ុក 
និងអ្ន កជំនា ញមកពីǓ ទសជបុ៉ន លើកម្ម វិធីសិកɏ  
តា មរបៀប មុ៉ងតសូរី (Montesory) គឺ ដូនជី សុនីកុ ជា 
អ្ន កសǕ បសǕ ួលកម្ម វិធី សា លា មត្ត យü y  មណŊ ល
ǔ ះសហគមន៍កា តូលិក តា កវ និងកំពត។ របៀប 
សិកɏ តា ម Montesory ǐ ូវកា រមា នឧបករណ៍ឲüកុមា រ 
មើល សាŋ  ប់ និងអា ចសាō  បបា ន ដលអា ចឲüសិសĀ 
មា នកា រចងចា ំបា នល្អ ។     
                                     ក្ន ុងរយៈពលបីថ្ង នះសិកា្ខ  កា មទា ងំអស់បា ន ចក
រĠលកនូវពិʠ ធន៍របស់ខ្ល ួន ទា ំងចំនុចអវិជ្ជ មា ន និង
ចំនុចវិជ្ជ មា ន ដលខ្ល ួនបា នជួបǔ មទា ំងស្វ ងយល់ 
យ៉ា ងលំអិតអំពី វិជាņ  ចិត្ត ចលភា ព និងកា រផលិតតុក្ក តា 
˥  មដ ដលជា យា នបន្ថ មទៀត ក្ន ុងវិធីសា ǖ្ត  
ដើម÷ីនា ំឲüកុមា រចា ប់អា រម្ម ណ៍ និងរីកចǥ ើន។ ជា 
មួយគាŏ  នះដរ សិកា្ខ  កា ម ក៏បា នស្វ ងយល់ពីកម្ម វិធី
សិកɏ តា មរបៀប មុ៉ងតសូរី (Montesory)ដលមា ន
Ǔ ភព  y Ǔ ទសអុីតា លី។ ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក
ភូមិភា គភ្ន ំពញ បា នបង្ក ើតសា លា មត្ត យü ឡើងក្ន ុង
ឆាŏ  ំ២០០១  y ǔ ះសហគមន៍ចំបា៉ ។
  កម្ម វិធីនះបា នរីកចǥ ើនជា លំដា ប់ បច្ច ុប÷ន្ន មា ន
សា លា មត្ត យüទា ំងអស់ ចំនួន២៤កន្ល ង មា ន  y រា ជ
ធា នីភ្ន ំពញ ខត្ត កណា្ដ  ល ខត្ត ǔ ះសីហនុ ខត្ត តា កវ 
និងខត្ត កំពត។ រយៈពលជា ង១០ឆាŏ  ំមកនះសា លា 
មត្ត យüទា ំងʔ ះមា នសិសĀសរុបចំនួន ៧៦៤២នា ក់ 
ក្ន ុងʔ ះមា ន ៤៩៩៥នា ក់ǐ ូវបា នបន្ត កា រសិកɏ កំរិត
បឋមសិកɏ តា មសា លា រដ្ឋ នា នា  និង២៦៤៧នា ក់ផ្
សងទៀតកំពុងទទួលកា រអប់រĠy  សា លា មត្ត យüដើម្
បីសǕ បខ្ល ួនចូលជា មួយសង្គ មǓ កបʋ យសុជីវធម៌ 
និងភា ពកាŔ  ហា ន៕                                     ដា លីស

  The workshop took place from 4th to 
6th February 2015 in the pastoral sectors 
of Phnom Penh Thmei in Chres village, 
Phnom Penh Thmei district in the presence of 
experts on mobility feelings and producers
of glove toys from Japan on a Montesory
programme, a nun named Soniko, the 
coordinator of the programme of the pre-
school run by the Catholic Church pastoral 
sectors of Takeo and Kompot provinces. Tool 
forchirldren to learn and to remember such 
what they whatch, listening and touch.
     In a span of the three day, all the trainees
have shared their knowledge from one 
another both positive and negative that 
they have acquired and learn to understand
in detail about the knowledge of mobility
feelings and production of glove toys, in 
which a vehicle leads children to take interest
and bring progress. the trainees have also
learned to understand a Montesory-styled
curriculum erived from Italy.
   The Apostolic of Vicariate of Phnom Penh
stablished the pre-school in 2001 in Champar
Church. The programme has kept
progressing, and presently all the 24 
pre-schools are in Phnom Penh capital city, 
Kandal, Preah Sihanouk, Takeo and Kompot
provinces. Over the past ten years the 
pre-schools have received for enrollment 
7,642  children, of whom 4,995 have continued
their studies at primary school levels in 
the state-owned schools and 2,647 others
are being taught in the pre-schools with 
the aim of adapting to social environments
 with good manners and courage.

      The 61 pre-school teachers of the Apostolic
Vicariate of Phnom Penh are were trained
in mobiliy feelings and the production of 
glove toys at a three-dayworkshop  organized
by the Phnom Penh diocesan-run education 
offi ce of pre-school.
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ធម្ម ទសនា 

                                                ថ្ង នះយើងនឹករĠឭកដល់វិɐɖ  ណក្ខ ័ន្ធ របស់ʜ កឪពុកយ៉ហូា នបូស្ក ូ និងជា ឱកា សមួយដើម÷ីយើងអរǔ ះគុណǔ ះ ជា មាń  ស់។ 
 y ទូទា ំងពិភពʜ កមា នǓ ហលជា ង៣២Ǔ ទស ដលមា នវត្ត មា ននសា លា ដុនបូស្ក ូនិងǋ ួសា រសា លសា៊ ន។ ក ុមនះ

មា នបងǖ ីចំនួន១៤.០០០នា ក់ និងʜ កបូជា ចា រü១៥.០០០នា ក់ ទា ងំនះកើតឡើងʋ យសា រʜ កយូ៉ហា នបូស្ក ូ ដល
បា នកើតកា ល២០០រយឆាŏ  ំមុន  y Ǔ ទសអុីតា លី ʜ កបា នទទួលកា រˏ  ស់  ˅ ពីǔ ះជា មាń  ស់និងពីǔ ះនា ងម៉ា រី y  ពល 
ដលʜ កបា នឃើញយុវជនរងទុក្ខ លំបា ក។ ពលʔ ះʜ កចា ប់ផ្ត ើមមា នសកម្ម ភា ពភាŔ  ម សំʯ  ʁ ក ុមយុវជន ដល 
ជួបកា រលំបា ក ហើយកិច្ច កា ររបស់ʜ ក បា នលូតលា ស់យ៉ា ងអសាń  រü  y ទូទា ំងពិភពʜ ក។ យើងǐ ូវសួរថា  តើមូលហតុ 
អ្វ ីបា នជា បា នʈ គជ័យយា ៉ងនះ? មូលហតុអ្វ ីសព្វ ថ្ង y  ក្ន ុងពិភពʜ កទា ំងមូលមា នកុមា រ សិសɏ នុសិសĀ និសĀិតរា ប់
មុឺននា ក់កំពុងទទួលកា រអប់រĠ  y ក្ន ុងសា លា ដុនបូស្ក ូ ទា ំងគមា នអំណរសបɍ យʋ យដឹងថា  គអា ចរកកា រងា រធ្វ ើបា ន។ ខ្ញ ុំ
សងឃឹមថា  ប្អ ូនៗទា ំងអស់ដល  y ទីនះជា សិសɏ នុសិសĀនសា លា ដុនបូស្ក ូ ក៏មា នអំណរ សបɍ យយា៉ ងខាŔ  ំងដរ។ ទា ំងអស់
នះគឺʋ យសា រǔ ះយសូ៊ បុ៉ន្ត ក៏ʋ យសា ររបៀបរបស់ដុនប្ក ូស្ក ូដរ។  y ក្ន ុងអត្ថ បទទា ំងបីដលយើងបា នសាŋ  ប់ថ្ង នះ 
បំភ្ល ឺយើងអំពីគរុʁ សលüរបស់សន្ត ៈយ៉ូហា នដុនបូស្ក ូ ដលʜ កចង់ឲüយើងបា នទទួល ពីសា លា នះទុកជា Ǒ ពüសម÷ត្ត ិ
ស˔  ប់ជីវិតរបស់យើង ដលមា ន៣ចំណុចសំខា ន់គឺ ទី១/ ǖ ឡា ញ់ Ǔ ណីសʔŋ  សនិងយកចិត្ត ទុកដា ក់ ទី២/ អំណរ
សបɍ យ និងទី៣/ ទទួលសាŕ  គមន៍ជា និច្ច ។ 
      ទី១/ ǖ ឡា ញ់Ǔ ណីសʔŋ  ស និងយកចិត្ត ទុកដា ក់៖ អត្ថ បទគម្ព ីរទា ំងបីដល យើងបា នសាŋ  ប់បងាŖ  ញថា  សព្វ ថ្ង 
យើងរស់  y ក្ន ុងសង្គ មតា មរបៀបរបស់ʜ កឪពុកដុនបូស្ក ូ គឺយើងជួយឲüសង្គ មរបស់យើងរីកចǥ ើនឡើង តា មសចក្ត ី 
ǖ ឡា ញ់ Ǔ ណីសʔŋ  ស និងយកចិត្ត ទុកដា ក់។ អត្ថ បទ ទីមួយបɐņ  ក់ថា  ǔ ះជា មាń  ស់តា មរកហ្វ ូងចៀម ǔ ះជា មាń  ស់មើល 
ថទា ំហ្វ ូងចៀម ǔ ះជា មាń  ស់យកǔ ះហឫទ័យទុកដា ក់ នា ំចៀមវង្វ ងឲüǐ ឡប់មកវិញ និងǔ ះអង្គ រុĠរបួសឲüចៀមដល
មា នរបួសទៀតផង។ នះជា របៀបដលដុនបូស្ក ូបា នធ្វ ើ គឺបា នǖ ឡា ញ់Ǔ ណីសʔŋ  ស និងយកចិត្ត ទុកដា ក់។ ពិភពʜ ក 
សព្វ ថ្ង ǐ ូវកា រសន្ត ិភា ព ˣ  ះយើង  y ខ្វ ះសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ ដលមិនមនជា សចក្ត ីǖ ឡា ញ់ធម្ម តា  មិនមនជា សចក្ត ី 
ǖ ឡា ញ់ក្ន ុងន័យស្ន ហា  គឺជា សចក្ត ីǖ ឡា ញ់មួយយា៉ ងពិសស ដលយើងទទួលពីǔ ះជា មាń  ស់។ សចក្ត ីǖ ឡា ញ់ដល 
យើងǐ ូវកា រ គឺជា សចក្ត ីǖ ឡា ញ់ដលǓ ណីសʔŋ  ស មា នន័យថា លើកលងʒ ស ចះមើលឃើញទុក្ខ លំបា ករបស់អ្ន ក 
ឯទៀតៗ ចះទទួលសា្គ  ល់អ្ន កដទដលកំពុងជួបទុក្ខ លំបា ក តា មរបៀបដលយើងǐ ូវ ថរកɏ ǐ ូវលា ងរបួសឲüគ។ សព្វ ថ្ង  

 y ក្ន ុងពិភពʜ ករបស់យើងមា នអ្ន ករបួសǝ ើនណា ស់ របួសʋ យសា រភា ពក ីក  ʋ យ សា រជំងឺ ʋ យសា រផ្ល ូវចិត្ត  ʋ 
យសា រមិនមា នឱកា សទទួលបា នកា រសិកɏ ចɍ ស់លា ស់ ʋ យសា រខ្វ ះសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ ខ្វ ះអ្ន កយកចិត្ត ទុកដា ក់...។ ដូច្ន ះ
ថ្ង នះសូមឲüយើងចះǖ ឡា ញ់ Ǔ ណីសʔŋ  ស និងយកចិត្ត ទុកដា ក់ផង។ ǖ ឡា ញ់ មិនមា នន័យថា ǖ ឡា ញ់ពីចមាŃ  យ 
គឺឲüǖ ឡា ញ់ʋ យយកចិត្ត ទុកដា ក់ដលមា នន័យថា ឲüយើងចា ប់អា រម្ម ណ៍ ដូចជា  យើងǖ ឡា ញ់កា រងា រ ǖ ឡា ញ់កា រ
សិកɏ របស់យើង  ជា ពិសសǖ ឡា ញ់អ្ន កឯទៀតៗ ʋ យដឹងថា គទា ំងអស់ជា បងប្អ ូនបង្ក ើតរបស់យើង។  y ពលណា 
សង្គ មរបស់យើងបើកភ្ន ករបៀបនះ គឺរបៀបដលយើងទទួលសា្គ  ល់ថា  អ្ន កខ្ព ស់ក៏ʋ យ អ្ន កទា បក៏ʋ យ យើងជា បងប្អ ូន
បង្ក ើតនឹងគាŏ   ʔ ះយើងអា ចបង្ក ើតសង្គ មមួយ ដលʗ រពញʋ យសចក្ត ីǖ ឡា ញ់Ǔ ណីសʔŋ  ស និងចះយកចិត្ត ទុក 
ដា ក់គាŏ   ʋ យចះលើកលងʒ សឲüគាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មកផង។   
     ទី២/ អំណរសបɍ យ៖ តា មអត្ថ បទទីពីរ  តើដុនបូស្ក ូធ្វ ើដូចម្ត ចដើម÷ីឲüអំណរសបɍ យ  y ស្ថ ិតស្ថ រជា និច្ច ?។ អំណរ 
សបɍ យជា និច្ច  គឺជា អំណរសបɍ យ ដលបា នមកពីǔ ះជា មាń  ស់  y ពលយើងអធិដាŉ  ន  y ពលយើងទូលអង្វ រǔ ះអង្គ 

 y ពលយើងអរǔ ះគុណǔ ះអង្គ   y ពលយើងលងគិតពីǓ ʚ ជន៍ផាō  ល់ខ្ល ួន  y ពលយើងʕ ះបង់ʆ លភា ពអា តាœ  
និយម...។ អំណរ សបɍ យដលដុនបូស្ក ូបǜ ៀនយើង គឺជា អំណរសបɍ យមកពីǔ ះយសូ៊ផាō  ល់ គឺយើងមា នអំណរសបɍ យ 

 y ពលយើងអធិដាŉ  ន  y ពលយើងទូលអង្វ រǔ ះអង្គ ស˔  ប់អ្ន កដទ និង  y ពលយើងអរǔ ះគុណǔ ះជា មាń  ស់...។
ចំʗ ះបងប្អ ូន ដលមិនមនជា ǋ ីស្គ បរិស័ទវិញ អំណរសបɍ យរបស់បងប្អ ូន គឺ  y ពលណា បងប្អ ូនបើកចិត្ត ទូលា យ 
ʋ យយល់ថា  សុភមង្គ លរបស់ខ្ញ ុ ំអំណរសបɍ យរបស់ខ្ញ ុមំា ន  y ពលណា ខ្ញ ុគិំតដល់អំណរសបɍ យ និងសុភមង្គ លរបស់  អ្ន កដទ។
ដូច្ន ះ ដើម÷ីឲüអំណរសបɍ យ  y ស្ថ តិស្ថ របា ន គឺ  y ពលយើងណា យើងគិតពីអំណរសបɍ យ និងសុភមង្គ លរបស់អ្ន កដទ។ 
                                 ទី៣/ ទទួលសាŕ  គមន៍៖ ǔ ះយសូ៊មា នǔ ះបន្ទ ូលថា ៖  '' អ្ន កណា បា នទទួលក្ម ងតូចតា ចមាŏ  ក់នះក្ន ុងនា មខ្ញ ំុ ក៏ដូចបា នទទួល 

អធិបɍ យគម្ព ីរដំណឹងល្អ  ʋ យʜ កអភិបា ល អូលីវីយ
ក្ន ុងពិធីអភិបូជា ខួប ២០០ ឆាŏ  ំសន្ត ៈ បូស្ក ូថ្ង ទី ៣១/០១/២០១៥
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ខ្ញ ុំដរ '' ហើយ ǔ ះអង្គ បា នសូមឲüយើងមា នចិត្ត គំនិតដូចកូនក្ម ងក្ន ុងកា រទទួលសាŕ  គមន៍អ្ន កដទ។ កូនក្ម ងសា លា មត្ត យü 
ផ្ត ល់គំរូដ៏អសាń  រü អំពីរបៀបដលគមា នអំណរសបɍ យ គឺ  y ពលណា គឃើញផា្ក  គសបɍ យចិត្ត   y ពលណា គ
ឃើញមអំ  ́ ហើរ គក៏ចង់ហើរដូចមអំ  ́ ដរ ដូច្ន ះកូនក្ម ងមា នសមត្ថ ភា ពដើម÷ីមា នអំណរសបɍ យǋ ប់ពលវលា ។ 
នះជា របៀប ដលǔ ះយសូ៊ចង់បǜ ៀនយើង គឺឲüយើងបើកចិត្ត គំនិតទូលា យ ដើម÷ីទទួលសាŕ  គមន៍មនុសĀទា ំងអស់ 
ទា ំងមនុសĀ ដលមា នទុក្ខ លំបា ក ក៏ដូចជា មនុសĀដលមា នអំណរសបɍ យ មនុសĀដលវង្វ ងផ្ល ូវក៏ដូចជា មនុសĀដលដើរ
តា មផ្ល ូវដ៏ǐ ឹមǐ ូវដរ...។ ǔ ះអង្គ ឲüយើងចះសាŕ  គមន៍និងចះបើកចិត្ត ឲüទូលា យ នះជា របៀប ដលǔ ះជា មាń  ស់ណនា ំ
យើង ហើយក៏ជា របៀបដលʜ កឪពុកដុនបូស្ក ូបា នធ្វ ើ និងជា របៀបដលសា លា ដុនបូស្ក ូបន្ត ធ្វ ើត  ʁ ទៀតដរ។ ដូច្ន ះកា រ 
ǖ ឡា ញ់ Ǔ ណីសʔŋ  ស ʋ យយកចិត្ត ទុកដា ក់ អំណរសបɍ យនិងកា រសាŕ  គមន៍ នឹងណនា ំឲüយើងចះគិតដល់អ្ន កដទ 
មិនគិតតពីǓ ʚ ជន៍ផាō  ល់ខ្ល ួន ទា ំងអស់នះ គឺជា គរុʁ សលüរបស់សា លា ដុនបូស្ក ូផ្ត ល់ជូនសិសɏ នុសិសĀ សព្វ ថ្ង និង
អតីតសិសĀដរ ដើម÷ីឲüយើងរួមគាŏ  កសា ងសង្គ មមួយǓ កបʋ យសចក្ត ីសុខសា ន្ត ។ ស˔  ប់ʜ កឪពុកបងǖ ីយើង 
ដឹងហើយថា  ដុនបូស្ក ូបា នកើតឡើងក្ន ុងពលវលា មួយដ៏ពិសស ជា ពលដលឧសɏ ហកម្ម បា នរីកចǥ ើនដល់កំពូល។ y  
ពលʔ ះគចា ប់ផ្ត ើមបង្ក ើតʛ ងចក  ជា ពលវលា នបដិវត្ត ន៍ឧសហɏ កម្ម ។ ទ្វ ីបអឺរġុបសម័យʔ ះមា នកា រខ្វ ះខា តǝ ើនអំពី
សិទ្ធ ិមនុសĀ អំពីសិទ្ធ ិកា រងា រ អត់មា នចɍ ប់ចɍ ស់លា ស់បណា្ដ  លឲüមា នបɐŖ   ǝ ើន ដូចជា កម្ម ករដលធ្វ ើកា រអត់មា នកន្ល ង
សាŏ  ក់  y សមរមü អត់មា នសរីភា ពក្ន ុងកា រធ្វ ើកា រជា ដើម...។ ក្ន ុងសាŌ  នភា ពនះ សន្ត ៈបូស្ក ូបា នឃើញនិងបា នជួយជា 
ពិសសយុវជនដលវង្វ ងផ្ល ូវ ដើម÷ីឲüពួកគមា នគុណធម៌ មា នសុជីវធម៌និង មា នរបៀបǐ ឹមǐ ូវក្ន ុងកា ររស់  y ក្ន ុងសង្គ ម។
                                     ដូច្ន ះមា នសំណួរខ្ល ះៗឲüយើងគិត ទីមយួ ឆាŏ  នំះជា ឆាŏ  បំព្វ ជិតបព្វ ជិតា ដលសម្ត ចបា នបង្ក ើតឡើងស˔  បǔ់ ះសហគមន៍ 
ទា ំងមូល។ សម្ត ចប៉ា បមា នសា រលិខិតស˔  ប់បព្វ ជិតបព្វ ជិតា  ដលមា នបីចំណុចសំខា ន់គឺ៖ ទីមួយ ឲüយើងអរǔ ះគុណ
ǔ ះជា មាń  ស់ស˔  ប់អតីតកា លរបស់យើង ទីពីរ ឲüយើងរស់  y ក្ន ុងបច្ច ុប÷ន្ន  ʋ យមា នសចក្ត ីǖ ឡា ញ់ ʋ យយកចិត្ត 
ទុកដា ក់យ៉ា ងខ្ព ស់ ឲüយើងរស់  y ជា ប់ជា មួយǔ ះǋ ីស្ត  យកǔ ះបន្ទ ូលរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ជា ទីពឹង និងជា ដំណឹងល្អ មុនអ្វ ី
ទា ំងអស់ ទីបីឲüយើង  ʁ ជា សɐɖ  នកា រសហកា រគាŏ  y  ក្ន ុងǋ ួសា រផង y  ក្ន ុងǔ ះសហគមន៍ផង ឲüយើង  ʁ ជា ធ្ន ុងតមួយ 
ឲüយើងមើលឃើញអនា គតʋ យមា នសចក្ត ីសងឃឹម។ Ǔ ហល២០០ឆាŏ  ំមុន  y Ǔ ទសអីុតា លី ʋ យសា រឧសɏ ហកម្ម 
បា នចា ប់ផ្ត ើម ឥឡូវនះគកំពុងតរីកចǥ ើន។ សព្វ ថ្ង ឧសɏ ហកម្ម y  Ǔ ទសកម្ព ុជា កំពុងតរីកចǥ ើន ដលយើងបា ន
ឃើញរា ល់ថ្ង ពីʙ៉ ង៦ǔ ឹកដល់ʙ៉ ង៤រសៀល មា នឡា នដឹកម្ម ករកម្ម កា រីនីʛ ងចក រា ប់រយនា ក់  ʁ និងមកពីធ្វ ើកា រ  y
ក្ន ុងʛ ងចក ។ y  ភ្ន ំពញគជួលកន្ល ងសាŏ  ក់  y  ʑ កៗ ទិញម្ហ ូបអា ហា រʑ កៗ និងរបៀបរស់  y ខ្វ ះអនា ម័យ។ y  ទីនះ
យើងមា នវិទɎ ល័យមួយ មា នសា លា បឋមសិកɏ មួយយា៉ ងសាŗ  ត ដលមា នកម្ម វិធីសិកɏ ចំណះទូ  ʁ  យើងក៏មា នកម្ម វិធីធ្វ ើ
ម្ហ ូបអា ហា រស˔  ប់នា រីៗដរ។ បុ៉ន្ត ពល នះǓ ហលដល់ពលដលយើងǐ ូវមា នបសកកម្ម  ស˔  ប់កម្ម ករកម្ម កា រីនី
ហើយ គឺយើងǐ ូវគិតដល់គអំពីកា រអប់រĠ និង ជា ពិសសǐ ូវគិតដល់នា រីៗដលរស់  y តា មភូមិǝ ើនណា ស់ គបា នលះបង់
ʆ លកា រសិកɏ  ដ÷ិតឪពុកមាŋ  យអត់មា នលទ្ធ ភា ពឲüគរៀនបន្ត  ហើយឪពុកមាŋ  យខ្ល ះចា ស់ជរា ក៏ឲüកូនរបស់ខ្ល ួនឈប់រៀន
ដើមី÷  ʁ ធ្វ ើកា រ  y ʛ ងចក ។ បបនះ ១០ឆាŏ  ំ ឬ២០ឆាŏ  ំទៀត Ǔ ទសកម្ព ុជា នឹងខ្វ ះនា រីៗដលមា នកា រសិកɏ ខ្ព ស់ និងខ្វ ះ
នា រីដលអា ច  ʁ ជា មាŋ  យនិងជា មផ្ទ ះចɍ ស់ លា ស់។ សង្គ មដលអត់មា នǖ ី្ត មផ្ទ ះដលចɍ ស់លា ស់ដឹកនា ំ គឺជា សង្គ ម
ពិកា រ។ ដូច្ន ះយើងǐ ូវតចា ប់អា រម្ម ណ៍អំពីǖ្ត  ី ʒ ះបីគបា នលះបង់ʆ លកា រសិកɏ ក្ត ី បុ៉ន្ត ឲüយើងយកពលវលា ដើម÷ី
អប់រĠគបន្ថ មទៀត។ នះជា ʃ លʯ របស់ǔ ះ សហគមន៍យើង និងជា កា រǓ មូលផលក្ន ុងចមា្ក  រមួយដ៏ធំណា ស់។
    សព្វ ថ្ង y  ទីក ុងភ្ន ំពញ មា នកម្ម ករកម្ម កា រីនីជា ǝ ើន ដលធ្វ ើកា រ  y ʛ ងចក និងធ្វ ើកា រសំណង់ បុ៉ន្ត កូនៗរបស់ពួក
គជា ǝ ើននា ក់មិនបា នចូលរៀនទ ដូច្ន ះយើងǐ ូវត គិតអំពីបɐŖ  នះ។ ចំណុចមួយទៀត គួរឲüយើងមា នសា លា បណ្ដ ុះ
បណា្ដ  លវិជាņ  ជីវៈកǕ ិតវិទɎ ល័យស˔  ប់អ្ន កដលរៀន ថាŏ  ក់ទី១០, ទី១១, ទី១២ ʋ យយើងកា ត់បន្ថ យខា ងចំណះទូ  ʁ  
ប៉ុន្ត បន្ថ មចំណះវិជាņ  ជីវៈវិញ គឺយើងជំរុញឲüគមា ន ទា ំងសɐɖ  ប័ǐ បា ក់ឌុប និងមា នចំណះដឹងល្ម មខា ងវិជាņ  ជីវៈចɍ ស់
លា ស់ ដលគនឹងអា ចរកកា រងា រធ្វ ើបា ន  y តា មʛ ង ចក ដលមា នលំដា ប់ខ្ព ស់។ ដូច្ន ះសូមឲüយើងទា ំងអស់បន្ត សហកា រ
គាŏ  ជា មួយគណៈកម្ម កា រកា រសិកɏ ǔ ះសហគមន៍ កា តូលិក ដើម÷ីរិះគិតជា មួយគាŏ  ថា  តើយើងអា ចធ្វ ើអ្វ ីខ្ល ះដើម÷ីឲüវិស័យ 
អប់រĠកា ន់តរីកចǥ ើន  និងក៏សហកា រជា មួយគណៈ កម្ម កា រកម្ម ករកម្ម កា រីនី ជា មួយក ុមបងǖ ីនា នា ដើម÷ីគិតអំពីបɐŖ  ទា ំង
នះ និងដើម÷ីǓ កា សដំណឹងល្អ ក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា  នា ពលបច្ច ុប÷ន្ន ។ ដូច្ន ះចូរយើងទា ងំអស់គាŏ  បន្ត ǖ ឡា ញ់ Ǔ ណីសʔŋ  ស
និងយកចិត្ត ទុកដា ក់ទា ំងមា នចិត្ត អំណរសបɍ យ និងសាŕ  គមន៍ជា និច្ច រួមជា មួយគាŏ   ដើម÷ីកសា ងǓ ទសកម្ព ុជា យើង។ ǔ ះ 
សហគមន៍កា តូលិកនិងសា លា ដុនបូស្ក ូមា នʃ លʯ តមួយ មា នគំនិតតមួយ គឺណនា ំឲüǔ ះរា ជüរបស់ ǔ ះជា មាń  ស់យា ង
មកដល់ ដើម÷ីឲüសង្គ មរបស់យើងមា នសចក្ត ីសុខ  y ពលបច្ច ុប÷ន្ន និងរហូតតរៀង  ʁ ។ អា ម៉ន។
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BISHOP’S SCHEDULE

កា លវិភា គរបស់ʜ កអភិបា ល

០១ មីនា  ៖ អភិបូជា  y ǔ ះសហគមន៍ផ្ល ូវǐ ី-បុណüរĠលឹក 
 ខួបʜ កឪពុកហ្វ ្រ ង់ស្វ ័រសា វីយ៉ ហៀប
០៣ មីនា  ៖ អភិបូជា បើកសំណា ក់ធម៌តសĀរបស់ក ុម
 អា សីុអា គ្ន យ៍  y ភ្ន ំពញថ្ម ី
០៤ មីនា  ៖ ១.៣០រសៀលǓ ជំុជា មួយកា រិយា ល័យពលករ 
  ៦.១៥លាŃ  ច អភិបូជា  និងសិកា្ខ  សា លា អំពីរដូវ
 អប់រĠពិសស  y មណŊ លនិសិĀត
០៥ មីនា  ៖ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ បសសកម្ម 
៦.៣០លាŃ  ចអធិដាŉ  នពញមួយយប់លើកទី៣៦ស˔  ប់កា រ 
 ˏ  ស់  ˅   y ភ្ន ំពញថ្ម ី
០៧ មីនា  ៖ បǜ ៀន  y សា លា អប់រĠជំនឿសន្ត យ៉ូស្ទ ីន
  អភិបូជា អគ្គ សɐɖ  អា ពា ហ៍ពិពា ហ៍  y តា កវ
០៨ មីនា  ៖ អភិបូជា  និងសំណា ក់ស˔  ប់រដូវអប់រĠពិសស 
  y មណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ
០៩-១៣ មីនា ៖ សំណា ក់ធម៌រដូវអប់រĠពិសស
១៤-១៧ មីនា ៖  ចូលរួមខួប១៥០ឆាŏ  ំនកា ររកឃើញមរណៈ 
 សា កĀី  y ទីក ុងណា ហា្គ  សា គី Ǔ ទសជបុ៉ន
១៩ មីនា  ៖ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ បសសកម្ម 
 ពលរសៀល អភិបូជា  y ǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប
 ផɏ រតូច និងǓ សិទ្ធ ិពរលើចតិយ
២០ មីនា  ៖ ខួប៥ឆាŏ  នំកា រតងតា ងំជា អភិបា ល សូមអរគុណ
 កា រអធិដាŉ  នរបស់បងប្អ នូស˔  ប់ʜ កអភិបា ល!
២១ មីនា  ៖ បǜ ៀន  y សា លា អប់រĠជំនឿសន្ត យ៉ូស្ទ ីន
២២ មីនា  ៖ អភិបូជា  និងសំណា ក់ស˔  ប់រដូវអប់រĠពិសស 
  y មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពត
២៣ មីនា  ៖ Ǔ ជំុសម្ព ន័្ធ កា តូលិក (CACD)  y កា រិយា ល័យ
កា រីតា ស
២៤ មីនា  ៖ អភិបូជា  និងǓ ជំុ  y ទវវិទɎ ល័យ
២៥ មីនា  ៖ ២.៣០រសៀលǓ ជំុជា មួយបូជា ចា រüទូទា ំង
 Ǔ ទសកម្ព ុជា  ៥.៣០រសៀលអភិបូជា Ǔ សិទ្ធ ិពរ 
 លើǣ  ង  y ភ្ន ំពញថ្ម ី
២៦ មីនា  ៖ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ 
២៩ មីនា  ៖ បុណüហរស្ល ឹក  y ǔ ះសហគមន៍បឹងទំពុន
៣០ មីនា  ៖ គណៈកម្ម កា រ កា រពា រសា រណា  y
 វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល

1 Mar : Holy Mass at Plov Trey - Father Francis  
 Xavier Hiep
3 Mar : Opening Mass for Taize Retreat - South 
 east Asia region 1 - Phnom Penh Thmey
4 Mar : 1.30 pm - Meeting with Worker Office  
6.15 pm : Mass and conference about Lent at  
 students Center
5 Mar : Mission council 6.30 pm 36th Night  
 prayers for Vocation - Phnom Penh Thmey
7 Mar : Teach at St Justin School 
      Preside Wedding at Takeo
8 Mar : Holy Mass and Lent Recollection for  
 Takeo Pastoral Sector
9-13 Mar : LENT RETREAT
14-17 Mar : Nagasaki - Japan - 150th anniversary  
 of discover hidden Christians
19 Mar : Mission Council pm: Holy Mass at St  
 Joseph - Blessing of Chet Dey
20 Mar : 5th anniversary of Episcopal Ordination 
 Thanks for your prayers !
21 Mar : Teach at St Justin
22 Mar : Holy Mass and Lent Recollection for  
 Kampot Pastoral Sector
23 Mar : Catholic Alliance for Charity and 
 Development Meeting (Caritas)
24 Mar : Mass and meeting at Seminary
25 Mar : 2.30pm Meeting with all priests in 
 Cambodia  5.30 pm : Chrism Mass -   
 Phnom Penh Thmey
26 Mar : Episcopal Council
29 Mar : Palm Sunday - Boeung Toumpun
30 Mar : Preside defend thesis at St Paul Institute

សកម្ម ភា ពʜ ក សុខកុមា រ អូលីវីយ៉ ជ្ម ីតអីស្ល រ អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូលិកសកម្ម ភា ពʜ ក សុខកុមា រ អូលីវីយ៉ ជ្ម ីតអីស្ល រ អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូលិក
ភូមិភា គភ្ន ំពញ ក្ន ុង ខ មីនា  ឆាŏ  ំ២០១៥

The Activities of Bishop Olivier SCHMITTHAEUSLER, MEP The Activities of Bishop Olivier SCHMITTHAEUSLER, MEP 
Apostolic Vicar of Phnom Penh in March 2015Apostolic Vicar of Phnom Penh in March 2015

៣
មីនា 
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[ 20 ]    ជីវិតលខ៣០ 

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងជើង
NORTH OF PHNOM PENH'S PASTORAL SECTORរូបភា ពǓ ចា ំខរូបភា ពǓ ចា ំខ

         

                                                                                                                                                                                               APOSTOLIC VICARIATE PHNOM PENH
         អ្ន កទទួលខុសǐ ូវៈ ʜ កអភិបា ល អីលីវីយ ជ្ម ីិតអីស្ល រ
                 Chairman: Msgr: Olivier Schmitthaeusler
 Tel: 023  64 00 841
 Email: apostolicvicariate.phnompenh@gmail.com
 #25, St.242, Boeung Prolit, 7Makara, Phnom Penh.
 Website: www.catholicphnompenh.org
 FP: www.facebook.com/catholicphnompenh

                        

        
                                                                                                                                                                                  

   

 កម្ម វិធីវិទüុ " ខ្ញ ុំǐ ូវកា រអ្ន ក "
តា មរយៈរលកសម្ល ង

FM 99.5Mhz

ផɏ យជា រៀងរា ល់ថ្ង 

វលា ʙ៉ ង៖ ១០ៈ០០-១១ៈ០០ ǔ ឹក

ពិធីបុណüʛ យផះ  y ǔ ះសហគមន៍សន្ត យ៉ូសប(ផɏ រតូច)ពិធីបុណüʛ យផះ  y ǔ ះសហគមន៍សន្ត យ៉ូសប(ផɏ រតូច)

Ǔ ជំុǓ ធា នក ុមបុព្វ ជិតបុព្វ ជីតា  y ភ្ន ំពញថ្ម ីǓ ជំុǓ ធា នក ុមបុព្វ ជិតបុព្វ ជីតា  y ភ្ន ំពញថ្ម ី

បក្ខ ជនដលទទួលពិធីˏ  ស់  ˅ យ៉ា ងឱឡា រឹក(ជំហា នទី២)បក្ខ ជនដលទទួលពិធីˏ  ស់  ˅ យ៉ា ងឱឡា រឹក(ជំហា នទី២)

អធិដាŉ  នពញមួយយប់ស˔  ប់កា រˏ  ស់  ˅  y ទវវិទɎ ល័យអធិដាŉ  នពញមួយយប់ស˔  ប់កា រˏ  ស់  ˅  y ទវវិទɎ ល័យ
        

                                                                                                                                                                                  

        វិទüុវ៉ា រីតា សអា សីុ
សម្ល ងផɏ យពីǔ ះសហគមន៍កា តូលិក

ផɏ យជា រៀងរា ល់ថ្ង 

ភ្ន ំពញ តា មរយៈរលកសម្ល ង ៖FM104Mhz

កំពត តា មរយៈរលកសម្ល ង៖FM93.25Mhz

ក ុងǔ ះសីហនុ តា មរយៈរលកសម្ល ង៖FM92.5Mhz

វលា ʙ៉ ង៖ ៥ៈ០០-៦ៈ០០ លាŃ  ច

ក ុមកីឡា បា ល់ទា ត់របស់ǔ ះសហគមន៍ចំបា៉  និងʛ ងចក ក ុមកីឡា បា ល់ទា ត់របស់ǔ ះសហគមន៍ចំបា៉  និងʛ ងចក 

ពិធីបុណüចូលឆាŏ  ំចិន-វៀតណា ម  y ǔ ះសហគមន៍Ǹ  ធំពិធីបុណüចូលឆាŏ  ំចិន-វៀតណា ម  y ǔ ះសហគមន៍Ǹ  ធំ

បក្ខ ជនចុះហត្ថ លខា បនាō  ប់ពីទទួលពិធីˏ  ស់  ˅ យ៉ា ងឱឡា រឹក(Ǹ  ធំ)បក្ខ ជនចុះហត្ថ លខា បនាō  ប់ពីទទួលពិធីˏ  ស់  ˅ យ៉ា ងឱឡា រឹក(Ǹ  ធំ)

សំណា ក់ធម៌បូជា ចា រüទទួលខុសǐ វូមណŊ លសកម្ម ភា ពក្ន ងុភូមិភា គភ្ន ពំញសំណា ក់ធម៌បូជា ចា រüទទួលខុសǐ វូមណŊ លសកម្ម ភា ពក្ន ងុភូមិភា គភ្ន ពំញ
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