
ធម�េទសនារបស់ េលកអភិបាលអូ លីវ 

អភិបូជាបុ ណ្យសន�ីេថេ ៃន្រក�ងេឡសយ្ឺេនក 
ៃថ�ទី០១ តុល ២០១៧ 

 

 

បងប�ូនជាទី�សឡា! 

 េនទី រ្ក�ងេឡស្ យឺ មាន កម�វិធ េីពញតំងពីម្ស លិមិញរហូតដល់អទិត្យេ្រ

ឲ្យ រ្គសី�បរ ស ទ័ជិតស�ទ�ជាមួយសន�ីេតេរស។ ៃថ�េនះជាៃ ថ�អស�រ្យស្រ

េដយសរេគមិនអេ ��ញកឌីណាល់មកព ីអឺរ៉ុប គឺកឌីណាល់មកពីអសុីែដល ក

អភិបូជាេនេឡស្យ ឱកសមួយេដម្បីយល់ថាសន�ីេតេរសមកេដម្បីជួយឲ្យ្រគីស

េយងទំងអស់េទេគាះទ�រេន្រគប ទីកែន�ងេនក�ុងពិភពេលក េដម្បេដ

ពិេសសែដលសន�ីេតេរសបានេរៀបចំឲ្យ។ គម�ីរែដលេយងបាន ស�ប់ៃថ�េនះ ជាគម

ែដលែណនាំឲ្យេយងយល់អំពីជីវិតរបស់េយ ងខ�ះៗែដរ ប៉ុ នា�នដងប៉ុនា�នសរេ

ខិតខំេឆ�យេទ្រពះជាមា�ស់ថា េយងបានខិតខំេធ�េនះេធ�េនាះ តម្រពះហប�ទ័

មា �ស់ តម្រពះបន�ូលរបស់្រពះអង� ប៉ុែន�េ្រកយមកេយងមិនេធ�អ�ីេសះេយ

េដយសរេយងរវល់េធ�អ�ីេផ្សង េពលេនាះេយងដចជាកូនេព។ ប៉ុែន�ៃថ�េនះ រពះេ

ឲ្យេយងចប់អរម �ណ៍អំពីកូនច្បងដលពីដំបូងគាត់បានបដិេសធ ប៉ុែន�េ្រក

ដូរចិត�គំនិតនឹងបានេធ�តមអ�ីែដលឪពុកគាត់បានសុំឲ្យគាត់េធ�។ េនេពលេនាះ

បានេលកអំពី�ស�ីេពស្យោ អំពីអ�កទពន� ែដលមនុស្សេលកយល់ថាជាមនុស្សខ

ជាមនុស្សមានបាប េគបានេដរផ�ូវខុស ប៉ុែន�េគបានយកចិត�ទុកដក់េដម្បីែកែ្រប

េនក�ុងជីវិតរបស់េគ។ ដូច្រពះេយស៊ូ បាន បង�យា៉ងេ្រចនដូចជាេលកសេខ

េលកមា៉ថាយ សន�ីមា៉រីមា៉ដឡា និងមានប៉ុនា�ននាក់េទៀតែដលេយ   ងបាន

គម�ីរ េគបានយកចិត�ទុកដក់េដម្បីទទួលជីវិតថ�ី។ អ�កែដលក  ន់វិន័យ ដចជាពូកបូ

ពួកធម�ជាចរ្យ ពួកនាយកបូជាចរ្យេគមិនេចះេមលេគ េដយសរេគយល់ថាេ

រេបៀប្រតឹម្រត�វ េគេភ�ចេមលខ�ឯង។ េគេភ�ច�សវ្រជាវអំពីជីវិតរបស់ េគ េដម្បីេគនឹក

អ�ីែដលេគបានេធ�ខុសនឹង្រពះហប�ទ័យរបស់្រពះជ ាម 

អត�បទទី១៖ អគ ១៨,២៥-២៨ 

អត�បទទី២៖ ភីល ២,១-១១ 

ដំណឹងល�៖ មថ ២១,២៨-៣២ 



 ៃថ�េនះែដលេយងេគារពសន�ីេតេរសៃន្រពះកុមារេយស ឱកសមួយេដម្បីន

េឃញអ�ីែដលសន�ីេតេរសបានេរៀបចំឲ្យេយង។ មុនេគបង�ស់សន�ីេតេរសបាន្

េយងឲ្យរស់េនជាសសន�សន�ី ជីវិតរបស់គាត់គាត់េធ�យា៉ងណាេដម្បីក�យជ 

េនេពលសន�ីេតេរសមាន៩ឆា�ំ គ ាត់េរឿងអំពីហ្សោតគ ាត់ភា�ក់េហយគាត់ន

ចង់េធ�ជាសន�ីមួយយា៉ងពិេសស ខ�ុំចង់េដរតម្រពះជាមា�ស់េនក�ុងរ េបៀបមួយ

ស។ សន�ីេតេរស បានែណនាំឲ្យជី វិតដ៏វ សុទ�ែដលេធ�តម្រពះហប�ទ័យរបស់្រព

េទះបីេយងេឆ�យថាមិនេធ�េទែតេ្រកយមកេយងេធ� ទុកឲ្យេយងមានេពលេវលេ

ែ្រប គឺជាជីវិតស្រ មាប់មនុស្សទំងអស់ អ�កណាក៏េដយក៏អចក�យជាសន�

ឥតមានសន�សន�ីពិេសស េ្រពះថាេនេពលេយងេទជាសន�សន�ីមានន័យថាអស

របស់េយងេយងបានេធ�តម្រពះហប�ទ័យរបស់្រពះជាមា�ស់ ដូេច�ះ្រពះជ  ាមា�ស់ម

ចំស�រៃដមួយយា៉ងអស  �រ្យ ឬស�រៃដមួយែដលែណនាំឲ្យមានករេកតសរេស

ប៉ុែន�្រពះជាម ា�ស់ទន�ឹងរងចំស�រៃដមួយគត់ គឺេយងេធ�ដូចេម�ចេដម្ប ឲ្យចិត�គំនិតរ

យកចិត�ទុកដក់េធ�តម្រពះហប�ទ័យរបស់្រពះអង�។ េយងេមលឪពុកមា�យរបស់សន�

សគា�នករអស�រ្យប៉ុនា�នេទ គាត់បានចិ�    �ឹមកូនរបស់គាត់នឹងែណនាំឲ្យស 

គាត់បានយកចិត�ទុកដក់េធ�ករេដម្បីចិ��ឹ  មជីវិតរបស់គាត់ គាត់បានយកចិ

អធិដ �នេដម្បីឲ យ្្រគ�សររបស់គាត់មានេសចក�ីសុខ គាត ់បានអនុ��តឲ្យក

ក�ុងអរមេដយម និបដិេសធែតប៉ណ�ឹង។ គាត់មិនបានេធ�ឲ្យមានស  �រៃដព

េទ សន�ីេតេរសក៏ដូចគា�ែដរ េពលសន�ី េតេរសស�ប់គា�នអ�កណាែដលស�ល់  

គាត់្រគាន់ែតជាបង�សីសមា�ត់មា�ក់េនក�ុងអរមមួយែតប៉ុណ�ឹង។    េនេពល

សរេដម្បីឲ្យបង�សីេតេរសសេធ�ជាសន�ីេគេទនិយាយជាមួយបង�សី្របធ

មា៉រីឌឺប៉ុងសល   េនេពលេនាះគាត់េសច្របសិនេបេយងឲ្យេតេរសេធ�ជាសន

យុវនារីេ្រចនេទជាសន�ីែដរ។ េដយសរ មានបងបឲ�សីេ្រចនឥតបានគាំ្

បានេធ�អ�ីពិេសសេទ ប៉ុែន�េ្រកយមកសន�ីេតេរសេទជាគំរូមួយស្រមាប់្រគីស�

អស់ គំរេូដយសរគាត់បានេបកផ�ូវយា៉ងតូចមួយ ែដលែណនាំឲ្យេយងយល់ថាេធ�

េដម្បីឲ្យេយងទុកជីវិតរបស់េយងេនក�ុងៃដរបស់្រពះេយស៊ូ។ េដយសរ េន

សេ្រមចចិត�យា៉ងច្បោស់លស់េធ�ជាសន�ីមា�ក់េនេពលេនាះគ  ាត់យកកមា�ំងផ

និយាយេ្រចនដងេធ�ជាសន�ី្រត�វករតស៊ូយកចិត�ទុកដក់ ដូចជាេធ�ស�ង�មេដម្បី



រេបៀបសន�ីមា�ក់។ ដំបូងគ ាត់យកកមា�ំងផា�ល់ខ�ួន េដយយកចិត�ទុកដក់�សឡាញ  

ខ�ួន ប៉ុែន�បន�ិចម�ងៗេនេពលគាត់បេង�តផ�ូវដ៏តូចរបស់គាត់ គាត់យល់ថាេដយកមា�ំងខ�ុំខ

មិនបានេទ េដយសមត�ភាពខ�ុំផា�ល់ខ�ួនខ�ុំេធ�មិនបានេទ េទះបីខ�ុំមាន េគាល

ជាសន�ីមា�ក់ពិតែមន ប៉ុែន�ខ�ុំជាអ�កណាេដ ម្បីេធ�េកត។ ដូេច�ះេនេពលេនាះគា

ែត្រពះេយស៊ែដលអចជួយគាត់េធ�ជាសន�ីមា�ក់បាន បន �ិចម�ងៗគាត់បាន

េដេម្បៅទុកឲ្យ្រពះេយស៊ូែកែ្របចិត�គំនិតរបស់គាត់េដយរសស់េនតម្រពះ

្រពះជាម ា�ស់។ េនេពលេនាះ គាត់បានបេង�តផ�ូវដ៏តូចតចមួយែដលែណនាំឲ្

របស់គាត់េទជាចិត�គំនិតដចកូនេក�ងមា�ក់ ែដលទីពឹងល្រពះបិត ែដលទីពឹងេ

មា �ស់ ដូចកូនេក�ងមានែតឪពុកមា�យែដលចិ��ឹម ែដលជួយឲ្យេចះេដរ េចះនិយាយ េច 

ទំងអស់។ ដូេច�ះគាត់យល់ថា ្របសិនេបខ�ុំចង់ឲ្យ្រពះជាមា�ស់ទទួលខ�ុំ ខ�ុំ្រត�វករ

េក�ងមា�ក់ េដម្បីលះបង់េចលអ�ីៗទំងអស់េដយេធ�តម្រពះជា  មា�ស់ េដម្បីទី

ប�ទ័យ្រពះជាម ា�ស់េដម្បីរស់េនក�ុងឧបករគុណរបស់្រពះជាមា�ស់។ ប៉ុែន� េនះ

គាត់យល់ថាឥលូវេនះ�ស�លេហយ ខ�ុំេ្រជសេរសផ� វតូចមួយនឹងទុកឲ្យ្រពះជាមា�ស់

េហយខ�ុំ្រគាន់ែតទន�ឹងរងចំឲ្យ្រពះជ ាមា�ស់ទទួលខ�ុំេដយមិនបានេធ�អ�ីេសះ។

េនេពលេនាះសន�ីេតេរសយល់ថា ខ�ុំេធ�ដូចេម�ចេដម  បីរីកចេ្រមនេន ក�ុងជីវិតរបស់ខ

ស�បរិស័ទមា�ក់ ជាកូនរបស់្រពះជ   ាមា�ស់មា�ក់ េដយយកចិត�ទុកដក់ស�ប់្រព 

្រពះជាម ា�ស់យា៉ ងខ�ំងេទៗ យកចិត�ទុកដ ក់អធិដ�នយា៉ងខ�ំងេទៗ េដម   ប្ីឲ

អចរីកចេ្រម នបាន។ េយងដឹងថាប៉ុនា�នឆា�ំចុងេ្រ   កយៃនជីវិតរបស់គាត់ គ

ក�ុងភាពងងឹតេដយសរជំងឺ គាត់ពិបានេធ�តម្រពះហប�ទ័យរបស់្រពះជាម

ឥតមានអ�ីែដលជាេសចក�ី�សឡាញ់ ែដលែណនាំឲ្យកក់េក�េន  ក�ុងជីវិតរបស់គាត់

បន�ិចម�ងៗគាត់បានអនុវត�តម្រពះហប�ទ័យេមត �ករុណារបស់្រពះជា

�សឡាញ់្រពះជាមា�ស់ េធ�ជាធ�ុងែតមួយជាមួយ្រ  ពះជាមា�ស់ែតម�ងេនក �ុងជីវិ

េដយសរតមពិតគាត់េនក៩ឆា�ំ ប៉ុែន�ក�ុងរ យៈេពលហ�ឹងគាត់េធ�យា៉ងណាេដ

ឲ្យជាប់ជាមួយ្រពះេយស៊ូ ជាមួយ្រពះជាមា�ស់យា៉ងខ�ំងេទៗ ែដលគាត់បង   

្របចំៃថ�របស់គាត់ េដយយកចិត�ទុកដក់រស់េនជាបង�សធម�ត ប៉ុែន�ជាបង

េនក�ុងេសចក�ី�សឡាញ់ បេ្រមបង�សីឯេទៀតៗ យកចិត�ទុកដក់ជាមួយបង�សីឯេទ

មានៃថ�មួយ មានបង�សីម ា�ក់សុំេធ�ករងរមួយែដលគាត់្រត�វែតេធ� េហយគាត់ទុ



េនាះេធ� េនេពលេនាះេគរិះគន់គាត់ថាខ�ិលណាស់សុខចិត�ទុកឲ្យបង�សីចស់េធ� 

ក�ុងចិត�គាត់ គាត់ចង់បង�ញធ ម៌េមត�ករុណាេដយសរបង�សីមា�ក់េនាះគាត់ច 

សុំេធ�េដម្បីឲ្យគាត់ជាប់ជាមួយ្រពះជាម ា�ស់ែថមេទៀត។ តមពិតជីវិតរបស់គាត 

ខ�ំងបំផុតេដយសរ គាត់ទុកចិត�េល្រពះហប�ទ័យេមត�  ករុណា និងជាពិេសសេ

ទ័យ្របណីសេនា�សរបស់្រពះជ   ាមា�ស់។ គាត់យល់ថា េទះបីគាត់មានបាប

គាត់មិនទន់បរិសុទ�ដល់កំ ពូល ប៉ុែន�ពញរះជាមា�ស់េលកែលងេទសឲ  

 េយរ៉ មូ ជាបូជាចរ យ្មា�ក់ែដលគាត់ែណនាំខងផ�ូវវិ��ណ េដយសរ 

ប៉ុនា �នដង េដយសរគាត់េនអ�ហ�ិច គាត់បានសួរថារអតីតជីវិតរបស់ខ�ុំមានប

េធ�យា៉ងណាេដម្បីរួមជាមួយ្រពះ ? សន�ីេតេរសបានេផ�េទគាត់ថា កុំ្រព

្របសិនេបបានេផ�អំេពបាបេទេល្រពះជាមា�ស់  និង្របសិនេបេនជិតនឹង្រពះ

សេនា �សរបស់្រពះជាមា�ស់អចមានជីវិតថ�ីបាន េដយសរ្រពះជាមា    �ស

េយងទំងអស់ េដម្បីឲ្យមានជីវិតថ�ីនិងេដម្បីឲ្យរីកចេ្រមន។ េនះផ�ុយនឹងអ�ីែដលេ 

េនៃថ�េនះជាមួយនាយកបូជាចរ្យ នង្រពឹទ�ចរ្យ ជាមូលេហតុ្រពះេយ

េដយសរេគមិនេចះទទួលស�ល់អំពីមនុស្សែដលជាមនុស្សទុច�រិក ប៉ុែន�ជាម 

ចង់ែកែ្របចិត�គំនិតេដម្បីទទួលជីវិតថ�ី។ េទះបី សព�ៃថ� េនក�ុង្រពះសហគមន៍េយង

ស�បរិស័ទ ប៉ុនា �ននាក់ ែដលមិនេចះទទួលមនុស្សែដលមានអតីតកលមិនសូវល�ប៉ុែន�

មានជីវិតថ�ី និង្រពះជាម  ា�ស់ទទួល 

 ដូេច�ះៃថ�េនះ េយងអរ្រពះគុណ្រពះអង�ែដល្របទនសន�ីេតេរស េដម្បី

េយងេធ�ដំេណរ េនក�ុងជីវិតសុច�រិក និងេនក�ុងជីវ    តិដ៏វិសុទ�រួ មជាមួយ្រពះជាមា�ស់ េដ

េនក�ុងេសចក�ីសុខសន�និងេដម្បីែណនាំឲ្យ្រពះស ហគមន៍រីកចេ្រមន េដ

គមន៍ជា្រពះសហគមន៍ដ៏វិសុទ� ប៉ុែន�េធ�េដយមនុស្សែដល មិនែមនដ៏វ សុទ�ដល់កំពូល ប៉

េយងដឹងថា្របសិនេបេយងយកចិត�ទុកដក់ែកែ្របចិត�គំនិត េយងអចទទួលជីវិតថ�ីន

េនតមរេបៀប្រពះជ ាមា�ស់ែតម�ង េដយយកចិត�ទុកដក់នឹង្រពះហប �ទ័យ្

របស់្រពះ រ្គសី�។ ដូេច�ះេយងអធិដ�នស្រមាប់ ្រពះសហគមន៍របស់េយង ស្រម

បរិស័ទ  ស្រមាប់បងប�ូនឯេទៀតៗ ជាពិេសសស្រមាប់បងប�ូនែដលកំពុងែស�ងយល់ េដ

េឃញផ�ូវមួយយា៉ងពិេសសរួមជាមួយ្រពះជ ាមា�ស់ េដយយល់ថាពិតែមន េយ



បរិស័ទ ទំងអស់ េយងមានេគាលេដែតមួយ គឺេធ�យា៉ងណាឲ្យេយងភា�ប់

មា �ស់និង្រពះវិ��ណដ៏វិសុទ�។ អែ   ម 


