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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ថ្ងៃននេះនយើងស្តា ប់អត្ថបទដែលនិយាយអំពី នោកភីលីពនិងមន្តនាីម្នា ក់ដែលមិនដមន
ជាគ្រីរាបររ័ិទប ៉ុដនាគាត់្កំព៉ុងអានរមពីរ។ នពលន េះម្នននោកភីលីព ដែលជាគ្រីរាទូត្ ជា
ស្តវក័របរ់គ្ពេះនយរ ូ បានរួរមន្តនាីម្នា ក់ន េះថាយល់ឬមិនយល់? គាត់្ន្លើយថាគាត់្មិនរូវ
យល់នគ្រេះគាា ននរណាដែលបំភលឺខ្៉ុំនស្តេះ នេត្៉ុននេះនេើយនោកភីលីពនិយាយថា ឥលូវននេះ
នយើងន្វើែំន ើ រជាមួយគាា ខ្៉ុំនឹងពនយល់។ នគ្ោយមកមន្តនាីន េះគាត់្ចាប់ន្ាើមភលឺ គាត់្
របាយចិត្ានពលគាត់្ស្តា ប់ជីវតិ្របរ់គ្ពេះនយរ ូ នោយគាត់្យល់ថាគ្ពេះនយរ ូយាងមក
នែើមបីឲ្យជីវតិ្របរ់គាត់្នៅជាជីវតិ្ដែលម្ននកម្នល ំងដងមនទៀត្ ម្នននរចកាីរ៉ុខស្តនាដងមនទៀ
ត្។ នពលគាត់្ន ើញកដនលងដែលម្ននស្រេះទឹកមួយ គាត់្រ៉ុំនោកភីលីពនែើមបីន្វើពិ្ីគ្ជម៉ុជ
ទឹក រនំពចន េះគាត់្បាននៅគ្បោរអំពីអំ ររបាយដែលគាត់្បានទទួល។ ែូចគាា នៅទី
ននេះនយើងម្ននទំងនោកភីលីពរឺបងបអូនដែលទទួលអរគរញ្ញា គ្ជមូជទឹករចួនេើយ និងមន្តនាី 
រឺបងបអូនទំងអរ់ដែលមិនទន់ទទួលអរគរញ្ញា គ្ជម៉ុជទឹក។ ឲ្យភីលីពពនយល់មន្តនាីអំពីគ្ពេះ
បនទូលថ្ងៃននេះ ខ្៉ុំជាអាហារដែល្ាល់ជីវតិ្ ជាអត្ថបទដែលភីលីពគ្ត្ូវរិត្អំពីតួ្ ទីរបរ់នយើង 
អំពីនបរកកមាដែលនយើងបានទទួល នយើងន្វើែូចនមាចនែើមបីដ  ំឲ្យយ៉ុវជនដែលនៅទី
ននេះម្នននោកតា នោកយាយ នោកពូ អាកមីង យល់អំពីគ្ពេះបនទូលរបរ់គ្ពេះជាម់្នរ់បំភលឺ
ជីវតិ្របរ់នយើងយា ងែូចនមាច។ ថ្ងៃននេះនយើងគ្ត្ូវោរពនយល់ែល់បងបអូនទំងអរ់ថា គ្ពេះ
នយរ ូជាអាហារដែល្ាល់ជីវតិ្អរ់កលបជានិច់ គ្ពេះនយរ ូយាងមកនែើមបីឲ្យនយើងម្ននជីវតិ្
ែ៏បរបូិរ ៌ម្ននន័យែូចនមាច? រគ្ម្នប់បងបអូនជាមន្តនាីម្ននន័យថាអាកដែលកំព៉ុងរេិះរិត្អំពី
គ្ពេះបនទូលខ្៉ុំរងឃឹមនយើងអាចជួបភីលីពនែើមបីបំភលឺ ដែលម្នននោកបូជាចារយ គ្រូអប់រជំំននឿ។ 
នយើងន្វើែូចនមាចនែើមបីជួបអាកដែលបំភលឺជីវតិ្នយើង នែើមបីទទួលនរចកាីរ៉ុខ ែូចមន្តនាីម្នា ក់
ន េះនពលគាត់្ទទួលជីវតិ្ងាីគាត់្របាយចិត្ាណារ់ នោយស្តរគាត់្បានជួបជាមួយគ្ពេះ
នយរ ូនេើយ។ យប់ននេះនយើងអ្ិោា នរនបៀបពិនររ នែើមបីរិត្នត្ើគ្ពេះនយរ ចូង់ឲ្យខ្៉ុំន្វើអវីខលេះ

អត្ថបទទី១៖ កក ៨,២៦-៤០ 
ែំ ឹងលអ៖ យេ ៦,៤៤-៥១ 
 



នៅកា៉ុងជីវតិ្ខ្៉ុំ? នត្ើគ្ពេះនយរ ចូង់ឲ្យខ្៉ុំន្វើអវីខលេះនែើមបជួីយអាកែថ្ទ? នត្ើគ្ពេះនយរ ចូង់ឲ្យខ្៉ុំន្វើអវី
ខលេះនែើមបជួីយស្តោខ្៉ុំ ជួយភូមិខ្៉ុំ ជួយរងគមខ្៉ុំ ជួយពិភពនោកខ្៉ុំ? នពលនយើងដចកជាគ្កុម
នែើមបីអ្ិោា ននពលន េះនយើងរេិះរិត្រំនួរននេះ។ ខ្៉ុំស្តគ ល់គ្ពេះនយរ ូនេើយ ខ្៉ុំកំព៉ុងន្វើែំន ើ រ
ជាមួយគ្ពេះនយរ ូ នត្ើគ្ពេះអងគចង់ឲ្យខ្៉ុំន្វើអវីខលេះនែើមបីជួយបងបអូនឯនទៀត្ៗ? គ្ពេះនយរ ូយាង
មកនែើមបីដ  ំឲ្យនយើងម្ននជីវតិ្ គ្ពេះនយរ ូយាងមកនែើមបីចិញឹ់្មជីវតិ្របរ់នយើង។ គ្ពេះ
នយរ ូយាងមកខ្៉ុំចង់ឲ្យម្នននរចកាីរ៉ុខស្តនា ចង់ម្ននោរងារន្វើ ឲ្យមន៉ុរសនោកនចេះ
ស្រឡាញ់គាា នៅវញិនៅមក ននេះជារនបៀបគ្ពេះនយរ ូទនទឹងរងចំាឲ្យនយើងជួយគ្ពេះអងគនលើដ្ន
ែីននេះ។ គ្ពេះនយរ ូទនទឹងរងចំា ឲ្យបងបអូនទំងអរ់ដែលនយើងជួបរកន ើញមហូបអាហារ
រគ្ម្នប់ជីវតិ្រឺ រឺឲ្យនរយល់ថានរដ្អត្នោយស្តរនរបរនិោរនគ្ចើន ដត្ន្វើយា ងមិចនែើមបីឲ្យ
ជីវតិ្ខ្៉ុំម្នននរចកាីរ៉ុខ ន្វើយា ងមិចនែើមបីឲ្យជីវតិ្ខ្៉ុំម្ននអំ ររបាយ។ នពលនយើងបាន
នៅស្តោនយើងរបាយចិត្ា នពលនយើងម្ននោរងារន្វើនយើងរបាយចិត្ា នពលនយើងអាច
កស្តងគ្រួស្តរមួយគ្បកបនោយរ៉ុភមងគលនយើងរបាយចិត្ា។ អំ ររបាយដែលគ្ពេះ
នយរ ូចង់ឲ្យនយើងម្នន រឺន្វើយា ងណានែើមបីបនងកើត្ទំ ក់ទំនងរវាងគាា នឹងគាា  ែូចជាមហា
គ្រួស្តរមួយ។ យប់ននេះនយើងមកពីគ្រប់ទីកដនលង ដែលបងាហ ញថានយើងជាគ្រួស្តរមួយដែល
កំព៉ុងកស្តងគ្ពេះរេរមន៍ កស្តងរងគមដែលគ្បកបនោយនរចកាីរ៉ុខស្តនា។ នយើងម្នន
និរសិត្នទវវទិាល័យ ដែលយប់ននេះគ្បដេលរបាយចិត្ា និងម្ននកម្នល ំងដងមនទៀត្នែើមបី
ស្រឡាញ់គ្ពេះនយរ ូដងមនទៀត្ នោយរ៉ុខចិត្ាលេះបង់អវីៗទំងអរ់ នែើមបីបនគ្មើគ្ពេះនយរ ូ
នយរ ូ បនគ្មើគ្ពេះរេរមន៍ បនគ្មើបងបអូនទំងអរ់ នោយន្វើជាបូជាចារយនៅថ្ងៃអា រត្។ 
នយើងម្ននបអូនជានគ្ចើនដែលកំព៉ុងស្តា ប់គ្ពេះបនទូល នេើយបនាអប់រគំាា ឲ្យនចេះស្រឡាញ់ែូចគ្ពេះ
នយរ ូ។ 

ថ្ងៃននេះនយើងបនាអ្ិោា ន នោយែឹងថានយើងម្ននគ្កុមភីលីព ដែលពនយល់គ្ពេះរមពីរ
ែល់គ្កមុមន្តនាី។ គ្ពេះនយរ ូចាប់ថ្ែខ្៉ុំ គ្ពេះនយរ ូន្វើែំន ើ រជាមួយខ្៉ុំ ថ្ងៃននេះនយើងគ្ត្ូវរិត្ នត្ើ
គ្ពេះនយរ ចិូញឹ់្មខ្៉ុំរនបៀបណា? នយើងម្ននកិច់ោរនគ្ចើនណារ់ដែលគ្ពេះនយរ ូគ្ត្ូវឲ្យនយើង
ន្វើ។ នយើងអរគ្ពេះរ៉ុ គ្ពេះជាម់្នរ់ រូមគ្ពេះអងគបំភលឺនយើងដងមនទៀត្នែើមបីឲ្យជីវតិ្នយើងត្រ ូ
ដងមនទៀត្ នោយែឹងថាោរត្រ ូរបរ់នយើង ដ  ំឲ្យនយើងរកន ើញនរចកាីរ៉ុខយា ងពិត្
គ្បាកែ។ អាដម ន។ 


