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ថ្ងៃេី១៩ ក ម្ភៈ ២០១៧ 
 
 
បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ថ្ងៃននេះព្រេះនេរ ូបានព្បការ អំរីផ្លូវថ្នរុភមងគលនលើភនំឱ្យនេើងន្វើជារនលឺឲ្យនេើងន្វើជា

អំបិល ឲ្យនេើងរុខចិត្តបំនរញ្មមវន័ិេនៅក្នុងនរចក្តីស្រឡាញ់។ ថ្ងៃននេះព្រេះនេរ ូបានអន ជ្ ើញ
នេើង ឲ្យនេើងមានលក្ខណៈដូចព្រេះបិតា “ព្រេះបិតារបរ់អនក្រាល់គ្នន ដដលគង់នៅស្ថា នបរមយរុខព្ទង់
ព្គប់លក្ខណៈយ៉ាងណា រូមឲ្យអនក្រាល់គ្នន បានព្គប់លក្ខណៈយ៉ាងន េះដដរ”។ លក្ខខណឌរ របរ់ព្រេះជា
មាា រ់គឺ “អនក្រាល់គ្នន ព្តូ្វដត្វរុិទធ នព្រេះនេើងជាព្រេះអមាា រ់ជាព្រេះរបរ់អនក្រាល់គ្នន  នេើងជាព្រេះដ៏
វរុិទធ”។ ដូនចនេះអាទិត្យននេះ នរលនេើងស្ថត ប់អត្ាបទដណ ំឲ្យនេើងព្តូ្វដត្ភ្ញា ក់្នៅក្នុងជីវតិ្របរ់នេើង
យ៉ាងរិនររ ន្វើដូចនមតចនដើមបីមានលក្ខខណឌរ ដូចព្រេះជាមាា រ់ ន វ្ើដូចនមតចនដើមបីនៅជាមនុរសដ៏វរុិទធ 
ដូចព្រេះជាមាា រ់ដដលជាព្រេះដ៏វរុិទធ។ ព្រេះនេរ ូមានព្រេះបនទូលថា “នេើងព្ត្វូដត្ស្រឡាញ់ខ្ម ងំ
រព្ត្វូរបរ់អនក្រាល់គ្នន  ព្រមទំងទូលអងវរព្រេះជាមាា រ់ រូមព្រេះអងគព្បទនររឲ្យអរ់អនក្ដដល
នបៀត្នបៀនអនក្រាល់គ្នន ផ្ង”។ ព្រេះនេរ ូអន ជ្ ើញនេើងឲ្យស្រឡាញ់មនុរសទំងឡាេដូចព្រេះជាមាា រ់ 
មានន័េថានេើងស្រឡាញ់ទំងមិត្តទំងរព្ត្ូវ។  

នត្ើនេើងព្ត្វូន្វើដូចនមតច នដើមបនីៅជាមនុរសនរញលក្ខណៈដូចព្រេះជាមាា រ់? 
នត្ើនេើងព្តូ្វន វ្ើដូចនមតច នដើមបនី វ្ើជាមនុរសដ៏វរុិទធដូចព្រេះជាមាា រ់ជាព្រេះដ៏វរុិទធ? 
នេើងមានបីចំនុចដ៏ចំខ្ន់បំផុ្ត្៖  
ទីមួេព្រេះជាមាា រ់មានព្រេះហបាទ័េនមតាត ក្រណុាយ៉ាងណាឲ្យនេើងមានចិត្តនមតាត ក្រុណា

យ៉ាងន េះដដរ ព្រេះជាមាា រ់នលើក្ដលងនទរឲ្យនេើង ព្រេះជាមាា រ់មានព្រេះហបាទ័េព្បណីរន ត
រ។ នរលនេើងទទួលការនលើក្ដលងនទររីព្រេះអងគនហើេ ឲ្យនេើងអនុវត្តការនលើក្ដលងនទរដូច
ព្រេះបិតាដដរ។ 

ទីរីរ ព្រេះជាមាា រ់ដដលជាព្រេះដ៏វរុិទធ ព្រេះអងគបានដាក់្ខលួនយ៉ាងទបរំផុ្ត្ និងព្រេះជាមាា រ់

អន ជ្ ើញនេើងឲ្យនេើងទទួលព្រេះអងគជាព្រេះបិតា នរលនេើងនិយេថាឱ្ព្រេះបិតានេើងខាុំនអើេ មាន

ន័េថា នេើងទទួលស្ថគ ល់ថានេើងជាបុព្ត្្ីតារបរ់ព្រេះបិតា។ នហតុ្ននេះនហើេនៅក្នុងជីវតិ្របរ់
នេើង នេើងព្តូ្វដាក់្ខលួននដើមបីទីរឹងនលើព្រេះជាមាា រ់ ទនទឹងរងំំនរចក្តីស្រឡាញ់ ជីវតិ្ ក្មាល ំង នរច

អត្ាបទទី១៖ លវ ១៩,១-២.១៧-១៨ 
អត្ាបទទី២៖ ១ក្រ ៣,១៦-២៣ 
ដំណឹងលអ៖ មង ៥,៣៨-៤៨ 
 



ក្តីរងឃឹម អ គត្រីព្រេះជាមាា រ់ដត្មតង។ នៅនរលនេើងទទួលស្ថគ ល់ថា នេើងជាបុព្ត្្ីតារបរ់ព្រេះ
ជាមាា រ់ នេើងព្តូ្វការមានជីវតិ្ដូចកូ្ននក្មងមាន ក់្ដដលទីរឹងទំងស្រុងនៅនលើឪរុក្មាត េ។ 

ទីបី នរចក្តីស្រឡាញ់ នេើងន្វើដូចនមតចនដើមបីមានចិត្តស្រឡាញ់ដូចព្រេះជាមាា រ់មានព្រេះហបា
ទ័េស្រឡាញ់។ រនតីនត្នរស្ថធ្លល ប់និយេថា “ខាុំចង់ន វ្ើជាមនុរសដ៏វរុិទធ នៅនរលខាុំនៅស្ថា នបរម
រុខខាុំជាមនុរសយ៉ាងណា? នររនរញនដាេនរចក្តីស្រឡាញ់យ៉ាងណា?” រនតីនត្នរស្ថ គ្នត់្នមើល
ន ើញស្ថា នបរមរុខបីដូចជាចំការផ្កា មួេយ៉ាង្ំ ដដលមានផ្កា ព្គប់មុខ ព្រឹក្ន ើងមានទឹក្រននសើម
ដដលអាចចូលនៅក្នុងផ្កា នៅតាមរមត្ាភ្ញររបរ់ផ្កា  ជីវតិ្របរ់នេើងក៏្ដូចគ្នន នៅទីននេះមានខលេះជាផ្កា
កូ្លាប មានខលេះជាផ្កា លីលី មានខលេះជាផ្កា ព្ក្ដារ មានខលេះជាផ្កា មា៉ា លីរ មានខលេះជាផ្កា រដួំល តាម
រមត្ាភ្ញររបរ់នេើង នេើងអាចទទួលនរចក្តីស្រឡាញ់របរ់ព្រេះជាមាា រ់ដូចទឹក្រននសើម។ រំខ្ន់
ឲ្យនេើងនបើក្ដួងចិត្តរបរ់នេើង នដើមបទីទួលនរចក្តីស្រឡាញ់របរ់ព្រេះអងគតាមរមត្ាភ្ញររបរ់
នេើងនរៀងៗខលួនដដលខិត្ខំអរ់រីរមត្ាភ្ញរផ្កទ ល់ខលួន។ ននេះជារនបៀបនដើមបីន វ្ើជាមនុរសដ៏វរុិទធ 
នមតាត ក្រណុាព្បណីរន ត រ ដាក់្ខលួន និងស្រឡាញ់។ 

ថ្ងៃននេះជាថ្ងៃដដលនេើងនគ្នររ៤០០ឆ្ន ំ ដដលនេើងបានទទួលព្រេះអំនណាេទនយ៉ាង
រិនរររីរនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូល ដដលជាព្គីរតទូត្ថ្ន្ម៌នមតាត ក្រណុារបរ់ព្រេះជាមាា រ់ រព្មាប់ព្រេះ
រហគមន៍និងរព្មាប់រិភរនលាក្ទំងមូល។ នដាេស្ថររនតវុងំរង់្ម៌នមតាត ក្រុណារបរ់ព្រេះជា
មាា រ់ បាននៅព្គប់ទីក្ដនលង ក្នុងជីវតិ្របរ់រនតវុងំរង់គ្នត់្បានទទួលការព្តារ់នៅមួេយ៉ាង
រិនររន្វើដូចនមតចនដើមបីឲ្យនរចក្តីស្រឡាញ់ដដលនេើងបានទទួលរីព្រេះជាមាា រ់ ចូលជាមួេនរច
ក្តីស្រឡាញ់ដដលនេើងព្តូ្វដត្មានរព្មាប់បងបអូនឯនទៀត្ៗ។ នេើងរូដក្គិត្និងមានគំនិត្អស្ថា រយរី
នរចក្តីស្រឡាញ់ ប៉ាុដនតអវីដដលរំខ្ន់បំផុ្ត្គឺន្វើដូចនមតច នដើមបីអនុវត្តនរចក្តីស្រឡាញ់ន េះចំនរេះ
បងបអូនទំងឡាេ។ មានន័េថាឲ្យនរចក្តីស្រឡាញ់ដដលនេើងមាននៅក្នុងចិត្ត នេើងដចក្នៅដល់
បងបអូនឯនទៀត្ៗ។  

នៅឆ្ន ំ១៦១៧រនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូលបានទទួលបទរិនស្ថ្ន៍រីរដ៏រំខ្ន់៖  
ទីមួេ គ្នត់្ររ់នៅព្បនទរបារាងំ ដដលរម័េន េះគ្នម នការអភិវឌឍនទ នគបាននៅគ្នត់្

នដើមបីជួបជាមួេក្រិក្រមាន ក់្ដដលព្ក្និងជិត្ស្ថល ប់។ ក្រិក្រមាន ក់្ន េះបានរំុទទួលអគគរញ្ញា នលើក្
ដលងនទរចុងនព្កាេរបរ់គ្នត់្ នដាេគ្នត់្បាននិយេអំរីជីវតិ្ អំរីអំនរើបាបដដលជានលើក្ទីមួេ
គ្នត់្អាចនិយេបានទំងអរ់ ន វ្ើឲ្យរនតវុងំរង់ភ្ញា ក់្នរលស្ថត ប់ភ្ញរព្កី្ព្ក្តាមផ្លូវវញិ្ញា ណ នរល
ស្ថត ប់អំនរើបាបនិងទុក្ខលំបាក្របរ់ក្រិក្រននេះ ន វ្ើឲ្យគ្នត់្េល់ថាខាុំមានតួ្ ទីមួេយ៉ាងរិនររ ន វ្ើ
ដូចនមតចនដើមបីរនរ គ្ េះចិត្តគំនិត្របរ់មនុរស ដដលកំ្រុងមានទុក្ខលំបាក្ ដដលកំ្រុងជាប់ជាមួេអំនរើ
បាប នដើមបីរក្ន ើញ្ម៌នមតាត ក្រណុារបរ់ព្រេះជាមាា រ់និងនដើមបីទទួលជីវតិ្ងមី។ ននេះជាបទរិនស្ថ្ទី



មួេរបរ់គ្នត់្ គឺបទរិនស្ថ្ខ្ងផ្លូវវញិ្ញា ណ ភ្ញរព្កី្ព្ក្ខ្ងផ្លូវវញិ្ញា ណ ន វ្ើដូចនមតចនដើមបីជួេព្បជា
ជនយ៉ាងនព្ចើន ឲ្យនគរក្ន ើញ្ម៌នមតាត ក្រណុារបរ់ព្រេះជាមាា រ់នឹងទទួលជីវតិ្ងមីនៅក្នុងព្រេះជា
មាា រ់ដត្មតង។  

ទីរីរក្នុងឆ្ន ំដដដល នគនៅគ្នត់្នៅជួបអនក្ជំងឺមាន ក់្ដដលកំ្រុងរងទុក្ខលំបាក្ខ្ល ំង រនតវុងំ
រង់បានខិត្ខំព្បការនដើមបីព្បមូលលុេជួេអនក្ជំងឺមាន ក់្ន េះ នរលន េះន្វើឲ្យគ្នត់្របាេចិត្ត
នដាេស្ថរមានបងបអូនជួេនព្ចើន ដដលនេើងអាចរនរ គ្ េះនិងជួេគ្នន នៅវញិនៅមក្បាន។ មានអនក្
ជំងឺ នក្មងកំ្ព្រ ស្តរតីនមមា៉ាេ ជនអ ថានព្ចើនណារ់ ន្វើឲ្យគ្នត់្បនងាើត្រមាគមថ្ន្ម៌នមតាត ក្រណុា
ជាមួេស្តរតីទំងអនក្មានទំងអនក្ព្កី្ព្ក្ គ្នត់្បានព្បមូលនគនិងព្បគល់តួ្ ទីឲ្យនគជួេអនក្ព្កី្ព្ក្ត្ៗ
គ្នន ។ គ្នត់្បានបនងាើត្គណក្មមការមួេយ៉ាងរិនររ នដើមបីេក្ចិត្តទុក្ដាក់្ជួេអនក្ព្កី្ព្ក្ រីនរល
ន េះមក្គ្នត់្បានបនតនៅព្បការដំណឹងលអនដាេមានគំនិត្រីរ គឺទីមួេន្វើដូចនមតចឲ្យបូជាំរយភ្ញា ក់្
ស្ថម រតី្នដើមបីដណ ំឲ្យបងបអូនដដលព្កី្ព្ក្ខ្ងផ្លូវវញិ្ញា ណទទួលជីវតិ្ងមី នៅក្នុងអគគរញ្ញា    នៅ
ក្នុងអភិបូជា នៅក្នុងជីវតិ្ខ្ងផ្លូវវញិ្ញា ណ។ ទីរីរ ន្វើដូចនមតចនដើមបីឲ្យ្ម៌នមតាត ក្រណុានៅដល់ព្គប់ទី
ក្ដនលងនដើមបីឲ្យអនក្ព្កី្ព្ក្អាចមាននរចក្តីរងឃឹមស្ថរជាងមី។ នៅឆ្ន ំ១៦២៥ គ្នត់្បានបនងាើត្រមាគម
បូជាំរយមួេដដលមានគំនិត្ដត្មួេ គឺនដើរតាមព្រេះនេរ ូព្គីរតនដាេព្បការដំណឹងលអដល់ជនព្កី្
ព្ក្។ នៅឆ្ន ំ១៦៣៣ រនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូលបានបនងាើត្ព្ក្ុមបុព្តី្ថ្ននមតាត ក្រណុា នៅនរលន េះគ្នត់្បាន
ជួេររររព្បំា៖ 

ទីមួេ ឲ្យនេើងមានភ្ញររម ា្បំផុ្ត្នៅក្នុងជីវតិ្របរ់នេើង នដើមបីបនងាើត្ទំ ក់្ទំនងជា
មួេបងបអូនឯនទៀត្យ៉ាងស្រួល កំុ្ឲ្យនេើងគិត្អំរីឋានៈ កំុ្ឲ្យនេើងគិត្អំរីអវីៗទំងអរ់។ រនតវុងំ
រង់ឌឺប៉ាូលជាមនុរសរិនររ គ្នត់្ជាអនក្ទទួលខុរព្ត្ូវអប់រកូំ្ននក្មងអនក្មានបំផុ្ត្ខ្ងទហាននៅ
ព្បនទរបារាងំ គ្នត់្បានស្ថគ ល់មាា រ់ស្តរតីយ៉ាងនព្ចើន ប៉ាុដនតជីវតិ្របរ់គ្នត់្្មមតាគ្នត់្មិនដដលន្វើអវី
រិនររ ប៉ាុដនតគ្នត់្នចេះបនងាើត្ទំ ក់្ទំនងនដើមបីដណ ំនគឲ្យនចេះនមើលអនក្ព្កី្ព្ក្នៅក្នុងជីវតិ្រម ា្
របរ់គ្នត់្។ 

ទីរីរ គ្នត់្អន ជ្ ើញនេើងឲ្យនេើងនចេះដាក់្ខលួនជានិចានដាេនមើលន ើញព្រេះជាមាា រ់ នរល
នេើងនិយេថាដាក់្ខលួនជួនកាលនេើងរិបាក្ទទួលនៅក្នុងជីវតិ្នេើង ដត្ឲ្យនេើងនមើលព្រេះជាមាា រ់
នៅ ព្រេះជាមាា រ់បានំប់កំ្នណើ ត្ជាមនុរសនៅក្នុងភូមិនបនងលហឹម ក្នុងនព្គ្នលរត្វននេះជាការដាក់្
ខលួនបំផុ្ត្របរ់ព្រេះជាមាា រ់។ មយ៉ាងនទៀត្ព្រេះជាមាា រ់ បាននស្ថេទិវងគត់្នលើន ើឆ្ា ងដដលជារនបៀប
ដាក់្ខលួនដល់កំ្រូល។ មុននស្ថេទិវងគត់្នលើន ើឆ្ា ង ព្រេះអងគបានលាងនជើងឲ្យព្កុ្មស្ថវក័្ ដូនចនេះ
ជីវតិ្របរ់ព្រេះនេរ ូតំាងរីំប់កំ្នណើ ត្ជាមនុរស លាងនជើង និងនស្ថេទិវងគត់្ ជាជីវតិ្ដាក់្ខលួនដល់
កំ្រូល ននេះជាអវីដដលព្រេះជាមាា រ់រំណូមររនេើងតាមរេៈរនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូល។ 



ទីបី រូមឲ្យមានចិត្តរលូត្បូត្នដើមបីបនងាើត្ទំ ក់្ទំនងជាមួេអនក្តូ្ចតាច ដដលកំ្រុងមានទុក្ខ
លំបាក្។ នៅឆ្ន ំ១៦៣៩ រនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូល គ្នត់្បានទទួលកុ្មារកំ្ព្ររមាន ក់្រាល់ថ្ងៃ នព្កាេមក្
ទទួលំរ់ជរានិងអនក្ជំងឺ។ អវីដដលគ្នត់្ន្វើគឺគ្នម នគនព្មាងការណ៍ចារ់លារ់ គ្នម នអងគការ គឺគ្នត់្
ន្វើតាមព្រេះហបាទ័េរបរ់ព្រេះជាមាា រ់នដាេជិត្រនិត្ជាមួេព្រេះរហគមន៍។ គ្នត់្បានររ់នៅ
ជាមួេនលាក្អភិបាល ជាមួេបូជាំរយ នដាេបានដណ ំឲ្យព្រេះរហគមន៍ភ្ញា ក់្ស្ថម រតី្នដើមបីនៅជា
ព្រេះរហគមន៍របរ់ព្រេះព្គីរត នដាេនចេះបនព្មើ នដាេនចេះស្រឡាញ់ នដាេនចេះនលើក្ដលងនទរ 
នដាេនចេះេក្ចិត្តទុក្ដាក់្ជារិនររជាមួេអនក្តូ្ចតាច។  

ទីបួន េក្ចិត្តទុក្ដាក់្លេះបង់នំលផ្លព្បនយជន៍ លីន ើឆ្ា ង រុខចិត្តបូជាខលេះៗ។ នបើ
បងបអូនរុខចិត្តអនុវត្តអវីដដលនេើងមានក្នុងភ្ញគភនំនរញ អាទិត្យទីមួេនេើងអ្ិដាា ននរញមួេេប់
រព្មាប់ការព្តារ់នៅ អាទិត្យទីរីរនេើងរូព្ត្ផ្កគ រំព្មាប់្ម៌នមតាត ក្រណុារបរ់ព្រេះជាមាា រ់ អាទិត្យ
ទីបីនេើងត្មអាហារ អាទិត្យទីបួននេើងនៅអ្ិដាា ននៅអរេីក្សព្ត្។ ដដលទំងអរ់ននេះជារនបៀប
ដដលនេើងលេះបង់នំលខលេះៗ នដើមបីត្រ ូនៅក្នុងជីវតិ្របរ់នេើង នដើមបីេក្ចិត្តទុក្ដាក់្អ្ិដាា ន និង
នដើមបីមានដផ្លនព្ចើនរព្មាប់បងបអូនឯនទៀត្ៗ។ 

ទីព្បំា េក្ចិត្តទុក្ដាក់្នដាេនរចក្តីស្រឡាញ់យ៉ាងខ្ល ំង េក្ចិត្តទុក្ដាក់្ដល់កំ្រូលនដាេ
ប ា្ ញនរចក្តីស្រឡាញ់ព្គប់នរលនវលា។ នរលចុងនព្កាេរបរ់គ្នត់្ មាននគរួរគ្នត់្ថា នត្ើអរ់
មួេជីវតិ្របរ់នលាក្ មានអវីខលេះៗដដលនលាក្គិត្ថាមិនទន់បានន្វើព្គប់ព្គ្នន់? គ្នត់្បានន្លើេត្ប
នឹងនគវញិថា គឺខាុំមិនបានស្រឡាញ់នគលមមនទ។ នរលគ្នត់្និយេដូចននេះ ដណ ំឲ្យេ់ងភ្ញា ក់្ 
នដាេស្ថរជីវតិ្របរ់គ្នត់្ជាជីវតិ្ដដលនររនរញនដាេនរចក្តីស្រឡាញ់ ជាជីវតិ្ដដលដចក្រដំលក្
នរចក្តីស្រឡាញ់នដើមបីន វ្ើជាអនក្ដ៏វរុិទធ ដូចព្រេះបិតាជាព្រេះដ៏វរុិទធ។ ននេះជាក្មាល ំងមួេរព្មាប់
នេើង នដាេដឹងថានរលនេើងបានស្ថងរង់ផ្ទេះមួេឲ្យនគ នេើងបានជូនមាូបអាហារឲ្យនគ បានជួេ
នគ កំុ្ឲ្យនេើងគិត្ថាលមមនហើេ។ អរ់មួេជីវតិ្របរ់នេើងដដលជារមាជិក្ព្ក្ុមរនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូល 
ជាព្គីរតបររ័ិេក៏្នដាេ នេើងព្ត្ូវន្វើដូចនមតចនដើមបីដណ ំឲ្យនរចក្តីស្រឡាញ់របរ់ព្រេះអងគយង
ចូលនៅក្នុងជីវតិ្របរ់នេើងផ្កទ ល់ ដូចទឹក្រននសើមនៅនលើផ្កា នរលព្រឹក្ ន្វើដូចនមតចនដើមបីឲ្យនរចក្តី
ស្រឡាញ់នហៀរនចញរីដួងចិត្តរបរ់នេើង នដើមបីដណ ំឲ្យរងគមរបរ់នេើងនៅជារងគមងមី។ 

រនតវុងំរង់ឌឺប៉ាូលធ្លល ប់និយេថា “នរចក្តីស្រឡាញ់អត់្មានព្រំដដននស្ថេះ” នេើងអាចមាន
គំនិត្ងមីៗ នដើមបីបនងាើត្រក្មមភ្ញរ្ម៌នមតាត ក្រណុា។ នរចក្តីស្រឡាញ់នចញរីដួងចិត្តរបរ់នេើង នឹង
ដណ ំឲ្យនេើងអាចមានរក្មមភ្ញរ និងស្ថម រថ្ដនព្ចើន នដើមបីឲ្យនរចក្តីស្រឡាញ់របរ់ព្រេះជាមាា រ់
នៅព្គប់ទីក្ដនលង។ នេើងមានអំណររបាេ រូមព្រេះជាមាា រ់ព្បទនររតាមរេៈរនតវុងំរង់ឌឺ
ប៉ាូល នេើងនៅជាអនក្ដ៏វរុិទធដូចព្រេះបិតាជាព្រេះដ៏វរុិទធ។ អាដម៉ាន។ 


