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បងប្អូនជទី្រស ញ់! 

 សព្វៃថងេនភនំេពញ មនេគ ងសង់ គរថមីៗជេ្រចើន េនមុខករ ្ឋ នេយើងេឃើញ
មនេគសរេសរសុវត្តភពជចំបង។ បុ៉ែន្តស្រមប់េយើងជ្រគីស្តបរស័ិទ េយើង្រតូវយកសកខី
ភពជចំបង េដើមបីឲយេយើងគិតអំពី្រទពយសមបត្តិែដលេយើងបនទទួល មរយៈ្រពះបនទូល
របស់្រពះជមច ស់។ េធ្វើដូចេម្តច េដើមបីផ្តល់សកខីភពអំពីជីវតិែដលេយើងបនទទួលពី្រពះ
េយសូ៊ េធ្វើដូចេម្តចេដើមបីផ្តល់សកខីភពអំពីេសចក្តី្រស ញ់ែដលេយើងបនទទួល។ ប្អូន
ែដលបនេរៀនេន ដុនបូសកូកន្លងមក េយើងបនទទួល្រទពយសមបត្តិយ៉ងេ្រចើន េន
កនុងរេបៀបែដលេចះ្រស ញ់គន  េគរពគន  រមួរស់ជមួយគន  េរៀបចំអនគត់ផទ ល់ខ្លួន េ យ
មនចិត្តេ ម ះ្រតង់ េ យមនេសរភីពេនកនុងខ្លួន េ យយកចិត្តទុក ក់ េ យខិតខំេរៀន
សូ្រត ខិតខំអនុវត្តអ្វីែដលេយើងបនេរៀន ដូេចនះេយើងបនទទួល្រទពយសមបត្តិេ្រចើនែដល
េយើង ចែចករែំលកជមួយបងប្អូនឯេទៀតៗ។ 

 េដើមបីផ្តល់សកខីភពអំពីជីវតិ េដើមបីផ្តល់សកខីភពអំពីេសចក្តី្រស ញ់ សន្តបូ៉លបន
គិតអស់េហើយេដើមបីេទជ ក ីៃន្រពះជមច ស់។ 

 ទីមួយ វពន្លឺ គឺយកជំេនឿេធ្វើជែខល សម័យសន្តបូ៉លមនស្រងគ មេ្រចើន ដូេចនះ
េដើមបីករពរទ នេគមនែខល។ ដំបូងេយើង្រតូវករទទួលជំេនឿេនេលើ្រពះ្រគីស្ត េដើមបី
េធ្វើជពន្លឺមួយ េនៃថងេយើងទទួលអគគសញញ ្រជមុជទឹកេយើងបនបំពក់្រពះេយសូ៊ េ យ
បំពក់ វមួយែដលេយើងេមើលមិនេឃើញ បុ៉ែន្តេនជប់ជមួយេយើងអស់មួយជីវតិ។ ្រពះ
េយសូ៊បនអេញជ ើញេយើង ឲយេយើងេធ្វើជពន្លឺស្រមប់បងប្អូនឯេទៀតៗ េ យ រជំេនឿែដល
េយើងបនទទួល េ យ រេសចក្តី្រស ញ់ែដលេយើងបនទទួល េ យ រ្រគប់្រទពយ
សមបត្តិែដលេយើងបនទទួលេនកនុងជីវតិ។ 
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 ទីពីរ ែខ ្រក ៉ត់ គឺ្រពះបនទូលរបស់្រពះជមច ស់ជេសចក្តីពិត េនកនុងអតថបទទីមួយ
ៃថងេនះនិយយថ ្រពះបនទូលរបស់្រពះជមច ស់ជេសចក្តីពិត សន្តបូ៉លនិយយថ ចូរយក
េសចក្តីពិតមក្រក ៉ត់ចេងកះ។ េសចក្តីពិត ជជិវតិរបស់េយើង ្របសិនេបើេយើងជមនុស ែដល
គម នចិត្តេ ម ះ េយើងមិន ចក ងទំនក់ទំនងេនកនុងសងគមបនេទ េហើយេយើងមិន ច
ក ងសងគមែដលមនយុត្តិធម៌ពិតៗបនេឡើយ។ េតើេយើងជអនកែដលយកេសចក្តីពិតមក
្រក ៉ត់ចេងកះេយើងេហើយឬេន? ជែខ ែដលករពរេយើង ឲយេយើងរស់េនកនុងេសចក្តីពិតជ
និចច។ េនកនុងគមពីរ ្រពះេយសូ៊បនែណនំឲយេយើងេទជមនុស ែប្លកែមនែទន េ យ រ
្រពះេយសូ៊ឲយេយើង្រស ញ់ស្រតូវ េដើមបីឲយេយើងរស់េន ម្រពះបនទូលរបស់្រពះជមច ស់ 
ែដលេទជេសចក្តីពិត េដើមបីឲយេយើងរស់េនេ យមនចិត្តេ ម ះេនកនុងសងគមនិងកនុង្រកុម
្រគួ រេយើង។ 

 ទីបី មួកករពរ គឺអធិ ្ឋ នជនិចច ្របសិនេបើេយើងរស់េនកនុងបរយិកសរបស់្រពះជ
មច ស់។ ពិតែមនេយើងេមើលមិនេឃើញបរយិកសេនះ បុ៉ែន្តេបើេយើងយក្រពះជមច ស់ជទី
ពឹង េបើេយើងយក្រពះបនទូលរបស់្រពះជមច ស់ជទីពឹង េបើេយើងរស់េនកនុងករអធិ ្ឋ ន
េ យដឹងថ្រពះជមច ស់គង់េនជមួយេយើងជនិចច ្រពះជមច ស់បីដូចជមួកករពរេយើង
ែដលេយើងេមើលមិនេឃើញ បុ៉ែន្តេយើងដឹងថេយើងែលងខ្ល ចអ្វីទំងអស់។ េដើមបីឲយ្រពះជ
មច ស់គង់េនជមួយេយើង ឲយេយើងយកចិត្តទុក ក់អធិ ្ឋ ន ដូចសន្តបូ៉លបននិយយថ 
ចូរអធិ ្ឋ ន្រគប់េពលេវ ។ 

 ទីបួន ែវន៉  គឺេលើកែលងេទស េដើមបីេមើលអនកដៃទមិនែមនជស្រតូវរបស់េយើង 
បុ៉ែន្តេទះបីេគេធ្វើខុសេយើង្រតូវករេលើកែលងេទសឲយេគ។ េទះបីេយើងមនបញ្ហ អ្វីនឹងគន  
េយើង្រតូវែតេលើកែលងេទសឲយគន េទវញិេទមក មករែណនំរបស់្រពះេយសូ៊ ដូចសន្ត
បូ៉លនិយយថ ្រពះអមច ស់ែបរ្រពះភ័្រក្តទតមកេ កសិ ។ 

 ទី្របំ េ្រ មៃដ គឺេសចក្តី្រស ញ់ េ យៃដរបស់េយើងេយើង ចផ្តល់សកខីភព
អំពីេសចក្តី្រស ញ់េ្រចើន។ ជីវតិរបស់េយើងជ្រគីស្តបរស័ិទ គឺអនុវត្ត ម្រពះបនទូលរបស់
្រពះេយសូ៊ គឺ្រតូវ្រស ញ់គន េទវញិេទមក ដូចខញុំបន្រស ញ់អនក ល់គន ែដរ។ េធ្វើដូច
េម្តច េដើមបី្រស ញ់ មរេបៀបរបស់្រពះេយសូ៊ ែដលបនេលើកែលងេទសឲយអនកែដល



សម្ល ប់្រពះអងគ េ យ រេសចក្តី្រស ញ់ែណនំឲយេយើង ចបេងកើតសុខសន្តិភព។ អនក
ម្ត យេតេរ បននិយយថ េសង ម ង ត់ែណនំឲយេយើងអធិ ្ឋ ន អធិ ្ឋ នែណនំឲយេយើង
មនជំេនឿ ជំេនឿែណនំឲយេយើងមនេសចក្តី្រស ញ់ េសចក្តី្រស ញ់ែណនំឲយេយើង
បេ្រមើ បេ្រមើែណនំឲយេយើងក ងសុខសន្តិភពបន។ ដូេចនះ េសចក្តី្រស ញ់ជ្របភព
សុខសន្តិភព។ េហតុេនះេហើយឲយេយើងពក់េ្រ មៃដៃនេសចក្តី្រស ញ់ ែដលែណនំ
ឲយេយើង ចបង្ហ ញេសចក្តី្រស ញ់ដល់បងប្អូនឯេទៀតៗ។ 

 ទី្របំមួយ ែសបកេជើង គឺេសចក្តីក្ល ន េ យយកចិត្ត្របុងេ្រប បផ យដំណឹងល្អ 
អំពីេសចក្តីសុខ ន្ត មកពេកើជែសបកេជើង េដើមបីមនេសចក្តីក្ល ន េដើមបីេដើរ្រគប់ទី
កែន្លងេដើមបីក ងសុខសន្តិភព និងេដើមបីឲយេយើង្របកសដំណឹងល្អអំពីេសចក្តីសុខ
ន្ត។ 

 ដូេចនះ យូរៗម្តងឲយេយើងនឹកេឃើញថ េយើេធ្វើជពន្លឺស្រមប់បងប្អូនឯេទៀតៗ េយើង
េ្របើែខ ្រក ៉ត់ៃនេសចក្តីពិត ឲយេយើងរស់េនកនុងបរយិកសរមួជមួយ្រពះជមច ស់េដើមបី
អធិ ្ឋ ន ឲយែវន៉ របស់េយើងេមើលេគជមិត្តមិនែមនជស្រតូវ េ យេលើកែលងេទស្រគប់
េពលេវ  ឲយៃដរបស់េយើងសែម្តងេសចក្តី្រស ញ់្រគប់េពលេវ  និងឲយេយើងមនេសច
ក្តីក្ល នេពញខ្លួន េដើមបីេដើរេនកនុងជីវតិេ យក ងសុខសន្តិភព។ បុ៉ែន្តសុខសន្តិភព
មន លុះ្រ ែតេយើងេពរេពញេ យេសចក្តី្រស ញ់ និងចិត្តបេ្រមើជនិចច។ ែម៉ន៕ 


