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បងប្អូនជទី្រសǔញ់! 

សន្តម៉រវីយ៉ីេណ ជមនុសƞមន ក់ែដលេរៀនមិនសូវពូែក បុ៉ែន្តǕចេធ្វើបូជចរយបន
គត់យកេពលេ្រចើនេដើមបីអធិƽ្ឋ ន និងេដើមបីេធ្វើអគគសញញ េលើកែលងេទស។ េនកនុងអតថបទ
ទីមួយ េǎកបូ៉លបនែណនំជីវតិជបូជចរយ និងនិសƞិតេទវៈែដលជកូនបូជចរយ បន
និយយថ េតើមកពីខញុំមិន្រសǔញ់បងប្អូនឬ? ្រពះជមច ស់្រជបេហើយថខញុំ្រសǔញ់បងប្អូន 
ជមូលេហតុេǎកបូ៉ល Ǔ៊ននិយយេ្រចើនេទ្រកុមនីមួយៗេពលគត់េទសួរសុខទុកខ។ ខញុំ
្រសǔញ់បងប្អូន ្រតូវែតេទជជីវតិរបស់េយើងជបូជចរយ។ យូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ បន
្រសǔញ់បងប្អូន្រគីស្តបរស័ិទ ែដលគត់បនទទួលពី្រពះសហគមន៍តូចរបស់គត់។ អ្វី
ែដលបនែណនំសន្តម៉រវីយ៉ីេណ គឺ្រពះបនទូលមួយថ ្របសិនេបើមន ក់ចង់េដើរǂមខញុំ ្រតូវ
ករលះបង់ផល្របេយជន៍ផទ ល់ខ្លួនលីេឈើឆក ងនិងេដើរǂមខញុំ េនះជអ្វីែដលបនែណនំ
ជីវតិរបស់គត់។ គត់បនទទួលេឈើឆក ងេ្រចើន គត់លះបង់េ្រចើនេដើមបីទទួលែតងǂំងជ
បូជចរយ េ្រកយមកេǎកអភិបលបនបញជូ នគត់េទភូមិតូចមួយេƽយǒរគត់មិនសូវ
ពូែកមិនសូវឆ្ល ត បុ៉ែន្តគត់បនលីេឈើឆក ងេដើមបីេដើរǂម្រពះេយសូ៊។ ជីវតិរបស់គត់បន
ខិតខំអនុវត្ត្រពះបនទូលរបស់្រពះេយសូ៊ េƽយយកចិត្តទុកƽក់ករពរែថរកǜជីវតិជអនក្រកី
្រក។ ស្រមប់េយើងែដលរស់េនកនុង្រពះសហគមន៍្របេទសកមពុជ េយើង្រតូវករសួរខ្លួនឯង
ថ េធ្វើដូចេម្តចេដើមបីករពរែថរកǜជីវតិជអនក្រកី្រក? េǎកយូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ េពលគត់
ទទួលǒ្វ គមន៍អនកតូចǂចមន ក់ែដលេគះទ្វ រេនផទះគត់ គត់បនទទួលǒ្វ គមន៍យ៉ង
សបបយចិត្ត េƽយនិយយថ ខញុំជអនក្រកី្រកដូចេǎក ដូេចនះៃថងេនះខញុំដូចេǎកេហើយ។ 
ស្រមប់ជីវតិរបស់េយើងសព្វៃថងមិន្រសួលបុ៉នម នេទ េដើមបីបង្ហ ញអំពីរេបៀបែដល្រពះេយសូ៊
ែណនំឲយេយើងលះបង់េចល។ បុ៉ែន្ត េយើងǕចលះបង់េចលǂមផ្លូវវញិញ ណយ៉ង្រសួល 
បុ៉ែន្តេធ្វើដូចេម្តចេដើមបីឲយបងប្អូនឯេទៀតៗǕចទទួលǒគ ល់ែដរ និងឲយេគយល់ថេយើង
្រសǔញ់េគ។ សន្តយូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ ធ្ល ប់និយយេនៃថងចុងេ្រកយរបស់គត់ថ ខញុំ

អតថបទទី១៖២ករ ១១,១-១១ 
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សបបយចិត្តǁស់ េƽយǒរខញុំែលងមនអ្វីៗទំងអស់ ្រពះជមច ស់Ǖច្រǂស់េȄខញុំេន
ៃថងǁក៏បន គត់បនេផញើអ្វីៗទំងអស់េទ្រពះជមច ស់ េƽយបនេរៀបចំខ្លួនេទជួបជមួយ
្រពះជមច ស់ផទ ល់។ 

គត់បនយកចិត្តទុកƽក់េដើមបីករពរជីវតិជ្រពហមចរ ី គត់្រតូវករមនចិត្តគំនិត
បរសុិទធ េដើមបីែណនំឲយបងប្អូនǕចរកេឃើញ្របភពៃនេសចក្តី្រសǔញ់ពី្រពះជមច ស់។ 
គត់ធ្ល ប់និយយេ្រចើនដងថ ជីវតិជបូជចរយ គឺ្រសǔញ់្រពះេបះដូងរបស់្រពះេយសូ៊។ 
យកេបះដូងរបស់្រពះេយសូ៊ជជីវតិរបស់េយើងែតម្តង េដើមបីែណនំឲយមនុសƞយ៉ងេ្រចើន
ǒគ ល់្រពះេយសូ៊ ្រសǔញ់្រពះេយសូ៊និងទទួលជីវតិថមីេƽយǒរ្រពះេយសូ៊។ 

គត់បនយកចិត្តទុកƽក់ េដើមបីǒ្ត ប់បងគ ប់្រពះសហគមន៍ គត់រស់េនកនុង្រពះ
សហគមន៍ ស្រមប់្រពះសហគមន៍ បរយ៉ិកសៃនជីវតិរបស់គត់គឺ្រពះសហគមន៍។ អ្វី
ែដលគត់ទទួលគឺមǂរបស់គត់ជ្រពះសហគមន៍ េដើមបីបេ្រមើបងប្អូនឯេទៀតៗ និងេដើមបី
ែណនំឲយ្រគីស្តបរស័ិទរស់េនកនុងេសចក្តីសុខេនកនុង្រពះសហគមន៍។ ស្រមប់េយើងែដល
ជ្រពះសហគមន៍តូចមួយេន្របេទសកមពុជ បុ៉ែន្តេយើងរស់េនកនុង្រពះសហគមន៍ស្រមប់
្រពះសហគមន៍ េដើមបីបេ្រមើបងប្អូនឯេទៀតៗ។ 

គត់បនយកចិត្តទុកƽក់ េធ្វើជបូជចរយមន ក់ែដលអធិƽ្ឋ នជីវតិរបស់គត់គឺអធិƽ្ឋ
ន។ គត់ធ្ល ប់និយយថ មនុសƞេយើងជអនក្រកី្រកែដល្រតូវករែតទូលអង្វរេទ្រពះជមច ស់ 
េដើមបីឲយ្រពះជមច ស់ែកែ្របចិត្តគំនិតរបស់េយើង ǂមរេបៀបែដលេយើងទូលអង្វរ្រពះអងគពីមួយ
ៃថងេទមួយៃថង។ េគេឃើញគត់េ្រចើនដងេនេពលអធិƽ្ឋ ន គត់ធ្ល ប់និយយេ្រចើនដងថ 
ជីវតិរបស់ខញុំ គឺខញុំដឹងថ្រពះជមច ស់្រសǔញ់ខញុំ ខញុំមនចិត្តែតមួយជមួយ្រពះជមច ស់ ខញុំរស់
េនកនុងវត្តមនរបស់្រពះជមច ស់ ខញុំរស់ស្រមប់្រពះជមច ស់ ជីវតិរបស់ខញុំǒ្អ ត់ǁស់ និងេស
ចក្តីǒ្ល ប់របស់ខញុំក៏ǒ្អ តដូចគន ។ ជីវតិេនកនុង្រពះជមច ស់ មិនថរស់េនេលើែផនដីេនះ ឬ
ǒ្ល ប់គឺេនជមួយ្រពះជមច ស់។ េទះបីជជីវតិរបស់េយើងរវល់យ៉ងǁក៏េƽយ េយើងេធ្វើ
ដូចេម្តចេដើមបីឲយេយើងែថរកǜ ជីវតិនិងទំនក់ទំនងជមួយ្រពះជមច ស់ជនិចច។ 

យូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ គត់បនយកចិត្តទុកƽក់េនគនុងភូមិគត់យ៉ងេ្រចើនេដើមបីឲយ
មនǒǎេរៀនស្រមប់េកមងៗ្រកី្រក យកចិត្តទុកƽក់ជមួយអនកជំងឺ អនកែដលកំពុងខ្វះ



ខត គត់បនយកចិត្តទុកƽក់្របកសដំណឹងល្អពីភូមិមួយេទភូមិមួយ េនជំុវញិកែន្លង
ែដលគត់េន េដើមបីឲយេគǒគ ល់្រពះជមច ស់។ គត់ចប់Ǖរមមណ៍អំពីេសចក្តី្រតូវកររបស់
មនុសƞ ជពិេសសេសចក្តី្រតូវកររបស់្រគីស្តបរស័ិទែដលគត់ទទួលខុស្រតូវ។ គត់មន
ករទទួលខុស្រតូវយ៉ងខពស់ េƽយǒរគត់ជ្រគូគង្វ លដ៏សបបុរស េƽយមនចិត្តគំនិត
ែតមួយជមួយបងប្អូនែដលគត់ទទួលខុស្រតូវ Ǖចទទួលជីវតិថមី ទទួលករសេ្រងគ ះ មន
េសចក្តីសុខǒន្តេនកនុង្រពះជមច ស់ និងបន្តែកែ្របចិត្តគំនិត កំុឲយភជ ប់ជមួយអំេពើបប ែត
ផទុយេទវញិឲយេគរកេឃើញេសចក្តី្រសǔញ់ ែដលមន្រពះជមច ស់េនកនុងជីវតិេគ។ 

យូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ ជមនុសƞមន ក់ែដលពូែកេទសន និងពូែកអប់រជំំេនឿ មិនែមន
េƽយǒរគត់មនចំេណះដឹងខពស់ បុ៉ែន្តេនេពលេគǒ្ត ប់គត់េទសនបីដូចជ មន្រពះ
ជមច ស់គង់េនជមួយគត់ែតម្តង។ ដូេចនះពកយនីមួយៗែដលគត់និយយ េ្របȣបដូចជ
្រពះបនទូលរបស់្រពះជមច ស់ ែដល្រជប់ចូលេនកនុងដួងចិត្តរបស់្រគីស្តបរស័ិទែដលកំពុង
ǒ្ត ប់គត់។ គត់េធ្វើដូចេម្តច េដើមបីឲយពកយែដលេចញពីេបះដូងរបស់គត់ ពិតែមនǕចចូល
េនកនុងដួងចិត្តរបស់្រគីស្តបរស័ិទែដលǒ្ត ប់គត់ បីដូចជ្រពះបនទូលរបស់្រពះេយសូ៊ផទ ល់ 
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ជីវតិរបស់យូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ ជជីវតិមួយែដលែណនំឲយេយើងជបូជចរយ ជ
និសƞិតេទវៈវទិយល័យ ពីមួយឆន ំេទមួយឆន ំកន់ែតរកីចេ្រមើនេនកនុងេសចក្តី្រសǔញ់ជ
មួយ្រពះេយសូ៊ និងយកេពលេដើមបីនឹកេឃើញជីវតិរបស់សន្តយូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណ ជឱ
កសមួយេដើមបីមនកម្ល ំងថមី េដើមបីបន្តេរៀបចំខ្លួនេឆ្លើយតបនឹងករ្រǂស់េȄរបស់្រពះជមច
ស់។ ខញុំក៏សូមអរគុណដល់េǎកឪពុក ែដលបនទទួលនិសƞិតេទវៈវទិយល័យេដើមបីចុះǂម
កែន្លងនីមួយៗ និងេǎកឪពុកែដលសម័្រគចិត្តជួយបេ្រងȣនេនេទវៈ េដើមបីឲយនិសƞិតេទវៈ
វទិយល័យអនុវត្តអ្វីែដលយូ៉Ǔនម៉រវីយ៉ីេណបនេធ្វើ េƽយអធិƽ្ឋ ន េƽយយកចិត្តទុកƽក់
ជមួយបងប្អូន និងេធ្វើដំេណើ រជមួយបងប្អូនេនកនុង្រពះ្រគីស្ត។ Ǖែម៉ន៕ 


