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បងបអូនជាទីស្សឡាញ់! 
ថ្ងៃបនះប ើងបោររសនតហ្វហរង់សរ័រថ្នទីព្រុងអាសីុសីុ បៅរនុងជីវតិរបស់ោត់ធ្លា ប់បាន ល់សុបិនថា 
“ប ើញវសិាលវហិាររបស់សបមតចបា៉ាបរំរុងដួល បហើ ោត់បានព្ទវសិាលវហិារបនះរំុឲ្យដួល 
បព្ោ មរោត់លឺព្រះសូរបសៀងថា ហ្វហរង់សរ័រប ើ សូមជួសជុលព្រះវហិារខំុ្”។ បព្ោ មរោត់
បានបដើរបៅរន្នាងមួ  បហើ ោត់ប ើញមានព្រះវហិារមួ រំរុងដួលបហើ ោត់បានជួសជុល
បោ ថ្ដរបស់ោត់។ ប៉ាុន្នតបនតិចមតងៗោត់ ល់ថា ព្រះសូរបសៀងរបស់ព្រះជាមាា ស់ន្ដលថា “សូម
ជួសជុលព្រះវហិាររបស់ខំុ្” ព្បន្ហលព្រះជាមាា ស់មិនចង់និយា  ំរីអាោរ ប៉ាុន្នតចង់និយា  ំរី
ចិតតគំនិតរបស់ព្គីសតបរស័ិទ និងចិតតគំនិតរបស់មនុសសបោរ។ 

ថ្ងៃបនះប ើងចូលបៅរនុងព្រះវហិារ ន្ដលបោរឪរុរបានខិតខំជួសជុល ប ើងនឹរប ើញ
ន្ដរប ើងមិនចូលបៅរនុងព្រះវហិារមួ យា៉ាងសាអ ត ប៉ាុន្នតឲ្យប ើងជួសជុលចិតតមនុសសបោរ។ មាន
ន័ ថាប ើង នុវតតព្រះបនទូលរបស់ព្រះប ស ូ “សូមព្បាប់ នរភូមិថាព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់បៅ
ជិត នររាល់ោន បហើ ”។ ប ើងទំង ស់ោន ន្ដលជាព្រះសហគមន៍ ប ើងព្តូវន្តព្បោសដំណឹងលអ
របស់ព្រះប ស ូដល់ប ើងផ្ទទ ល់ខាួនសិន ដល់ព្រះសហគមន៍របស់ប ើង ន្ដលព្រះប ស ូបាន
ន្ណនំឲ្យប ើងបបងកើតរិភរងមី ន្ដលបចះស្សឡាញ់ោន បៅវញិបៅមរ ន្ដលបចះទទួល នរតូចតាច 
ន្ដលបចះបលើរន្លងបទសឲ្យោន បៅវញិបៅមរ។ សនតហ្វហរង់សរ័រ បានបងើបមនុសសន្ដលបរើតជំងឺ
 ាង់បៅតាមផ្ាូវ បដើមបីបង្ហា ថាោត់ស្សឡាញ់មនុសសទំង ស់ ជារិបសសមនុសសន្ដលសងគមសអប់
បខពើម និងបបាះបង់បោល។ សព្មាប់ប ើង បបើប ើងចង់ជួសជុលដួងចិតតរបស់ប ើង ជួសជុលរិភរ
បោររបស់ប ើង ឲ្យប ើង រចិតតទុរោរ់ជាមួ មនុសន្ដលបៅជំវញិប ើង ជាមួ  នរតូចតាច 
ជាមួ  នរន្ដលោម នបសចរតីសងឃឹម ជាមួ  នរន្ដលោម នទីរឹង។ ថ្ងៃបនះប ើងបានបៅជាមួ 
បោរឪរុរដុស បោរឪរុរលី និង ងគោរោរតីាស ប ើងបានបៅមណឌ លសរមមភារទបនាបមគ
ងគ បដើមបីសួរសុខទុរខបងបអូនន្ដលបានរងបព្ោះបោ សារទឹរជំនន់ បដើមបីបងបង្ហា ញថាព្រះសហ

 តថបទទី១៖  ប ១៩,២១-២៧ 
ដំណឹងលអ៖ លរ ១០,១-១២ 



គមន៍ និងព្រះប ស ូបាន រចិតតទុរោរ់ជាមួ បងបអូនទំង ស់ បព្រះប ើងទំង ស់ោន ប ើង
ជាព្គួសារន្តមួ ។ 

សនតហ្វហរង់សរ័រ បានបោតសរបសើរ រីៗទំង ស់ន្ដលព្រះជាមាា ស់បានបបងកើត ោត់បាននិរនធ
បទចបព្មៀងមួ  បងព្រះអាទិតយ បងព្រះចនទ បងផ្ទក   និង រីៗទំង ស់ន្ដលប ើងបចះស្សឡាញ់
ោន  ស់រីដួងចិតត។ បដើមបីព្បោសព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់ ឲ្យប ើង រចិតតទុរោរ់នឹង រីៗ
ន្ដលព្រះជាមាា ស់ព្បទនឲ្យ បដើមបីឲ្យបរាបរសីររប ើញបសចរតីសុខបៅរនុងន្ផ្នដីរបស់ប ើង។ 
ប ើងបានទទួលន្ផ្នដីទុរជាមរតរ ឲ្យប ើងប រ្ើយា៉ាងណាបដើមបីឲ្យន្ផ្នដីបនះសាអ តបដើមបីទុរឲ្យ
មនុសសទំង ស់បររបរញបោ បសចរតីសុខ ដូចជាសតរទំងឡា ន្ដរ។ 

ប ើងនឹរប ើញដល់ របបៀបន្ដលសនតហ្វហរង់សរ័របព្ចៀងបលើរតបមកើងបសចរតីសុខសានត ន្ដល
ជាអាទិភារថ្នជីវតិរបស់ប ើងោត់ ដូចព្រះប ស ូមានព្រះបនទូលថ្ងៃបនះថា “បៅបរល នរចូលបៅ
រនុងផ្ទះណាព្តវូនិយា ថា សូមព្រះជាមាា ស់ព្បទនបសចរតីសុខសានតដល់មនុសសន្ដលបៅរនុងផ្ទះ
បនះ”។ សនតហ្វហរង់សរ័រ បានទូល ងររបៅរន្នាងណាន្ដលមានសហ្វង្ហគ មឲ្យប ើងបបងកើតបសចរតីសុខ
សានត បៅរន្នាងណាន្ដលមានោរសអប់ោន ឲ្យប ើងបចះស្សោញ់ោន  បៅរន្នាងណាន្ដលមានោរ
បមើលង្ហ ោន ឲ្យប ើងបចះបលើរន្លងបទសឲ្យោន  បោ សារប ើងជាបងបអូនបបងកើត។ 

បហតុបនះបហើ  ប ើងសរុបបីចំណុចន្ដលព្រះប ស ូន្ណនំឲ្យថ្ងៃបនះ តាមរ ៈសនតហ្វហរង់
សរ័រ គឺទីមួ  ឲ្យប ើងោប់អារមមណ៍ជាមួ បងបអូនឯបទៀតៗ ឲ្យប ើងស្សឡាញ់ នរតូចតាច ឲ្យ
ប ើងបចះបបព្មើបគ។ ទីរីរ ឲ្យប ើងស្សឡាញ់បរសិាថ ន ន្ផ្នដី ្មមជាតិ សតរទំងឡា  បដើមបីបបងកើត
សុខដមរមនបៅរនុងសងគមបចាុបបននបនះ។ ទីបី ឲ្យប ើងប រ្ើជាទូតថ្នបសចរតីសុខសានត ព្បន្ហល
សព្មាប់រិភរបោរ្ំបររប៉ាុន្នតយា៉ាងតិចសព្មាប់ប ើង សព្មាប់ព្រះសហគមន៍របស់ប ើង ឲ្យ
ប ើងបៅជាបងបអូនបបងកើតបៅរនុងបសចរតីស្សឡាញ់ បដើមបីបង្ហា ញថា រិតន្មនបសចរតីសុខសានតជា
អាទិភារសព្មាប់ប ើងន្ដលជាសាវរ័របស់ព្រះព្គីសត។ 

របបៀបន្ដលព្រះប ស ូបានន្ណនំព្រុមព្គីសតទូតទំង៧២នរ់ ព្រះប ស ូមានព្រះបនទូល
ថា “បៅបរល នររាល់ោន ចូលបៅរនុងភូមិណា បបើមានបគទទួលសារ គមន៍ នររាល់ោន ចូរបរបិភាគមាូប
អាហារន្ដលបគបរៀបជូនចុះ”។ ឲ្យប ើងបរបិភាគជាមួ បគ  ងគុ បលងជាមួ បគ ឲ្យប ើងសួរសុខ
ទុរខោន បៅវញិបៅមរ មុនប ើងនិយា  ំរីព្រះបនទូល មុនប ើងនិយា  ំរីទសសនៈថ្នជីវតិ ឲ្យ
ប ើងសួរសុខទុរខោន បៅវញិបៅមរ។ មុននិយា  ំរីព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់មរជិតបបងកើ 
បហើ  មុនព្បោសដំណឹងលអ ព្តូវបព្បាស នរជំងឺបៅរនុងភូមិបនះឲ្យបានជាសះបសបើ  ឲ្យប ើង



មានសរមមភារជារ់ន្សតង បសចរតីព្តូវោររបស់បគជាគឺ រី? ព្រះប ស ូ ល់ ំរីចិតតមនុសស  ងគុ 
ហូបអាហារជាមួ បគ បដើមបីសាគ ល់ោន បៅវញិបៅមរ សាត ប់បសចរតីព្តូវោររបស់បគយា៉ាងរិត
ព្បារដ ចិញ្ា ឹមបគបៅឲ្យបគបររបរញបោ  ំណរសបា ។ 

ព្រះប ស ូមានព្រះបនទូលថា “សំុព្បាប់បគព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់ បៅជិត នររាល់ោន
បហើ ”  ងគុ បលងជាមួ បគ រាបាលតាមបសចរតីព្តូវោរ។ ព្រះជាមាា ស់ជា នរព្បទនជំបនឿ
ឲ្យបគ ប ើងផ្តល់សរខីភារ ប ើងស្សឡាញ់បគ ប ើងបបងកើតទំនរ់ទំនងយា៉ាងជិតសនិទធបាន បព្ោ 
មរប ើងទុរឲ្យព្រះវញិ្ញា ណដ៏វសុិទធប រ្ើោរជំនួសប ើង។ បៅឆ្ន ំ២០០៣ ខំុ្បានបៅសួរសុខទុរខ
ព្គួសារផ្ទុរបមបរាគប ដស៍បៅបខតតរំរតជាបរៀងរាល់អាទិតយ ១៤ឆ្ន ំបព្ោ មរោត់បានសំុ្ញបវ ើ
ជំហានទីមួ បដើមបីប រ្ើជាព្គីសតបរស័ិទ។ ឲ្យប ើង នុវតតព្រះបនទូលរបស់ព្រះប ស ូ មានន័ ថា
បោ ចិញ្ា ឹមបគ  ងគុ ជាមួ បគ  ល់ ំរីបសចរតីព្តូវោររបស់បគ ឲ្យអាោរន្ដលប ើងមានបៅទី
បនះោា  ជាអាោររិបសសរបស់ព្រះសហគមន៍ទួលព្រសាំងប ើង បដើមបីឲ្យប ើងទទួលសារ គមន៍
មនុសសន្ដលោម នទីរឹង។ ឲ្យ នរន្ដលោម នទីរឹង  នរតូចតាច ជនរិោរ  នរព្រីព្រ រុមាររំព្ររ ឲ្យ
ប ើងប រ្ើឲ្យរន្នាងរបស់ប ើងបៅជារន្នាងមួ រិបសស បដើមបី នុវតតព្រះបនទូលរបស់ព្រះប ស ូថ្ងៃ
បនះ។ ឲ្យរន្នាងបនះបៅជារន្នាងរិបសស បដើមបីប រ្ើជារនាឺថ្នបមតាត ររុណាសព្មាប់បងបអូនឯបទៀតៗ 
ឲ្យប ើងប ើញរូបសញ្ញា ថ្ន្ម៌បមតាត ររុណារបស់ព្រះជាមាា ស់ ន្ដលប ើញជារ់ន្សតងបៅទីបនះ 
តាមរបបៀបសនតហ្វហរង់សរ័រ។ 

ប ើង រព្រះគុណព្រះជាមាា ស់ ទូល ងររព្រះជាមាា ស់តាមរ ៈសនតហ្វហរង់សរ័រឲ្យប ើងបររ
បរញបោ បសចរតីស្សឡាញ់ចំបរះបងបអូនឯបទៀតៗ ចំបរះន្ផ្នដីទំងមូល និងជារិបសសឲ្យ
ប ើងបបងកើតព្រះរាជយរបស់ព្រះជាមាា ស់បររបរញបោ បសចរតីសុខសានត។ អាន្ម៉ាន៕ 


