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បងបអូនជាទីស្សឡាញ់! 
 សត្ាប់យយើងជាយេត្កុេកាយឬទធិ យយើងជាអ្នកដែលទទួលខុសត្តូវជាន់ខពស់ យេល
យយើងយេើលត្េះនាងា៉ា រ ី យយើងានចំនុចបួនយែើេបីដែនំាឲ្យយយើងគិត ខំុ្ជាយេត្កុេកាយឬទធិ
ខំុ្យ វ្ើែូចយេេចយែើេបីទទួលខុសត្តូវជាន់ខពស់តាេរយបៀបត្េះនាងា៉ា រ?ី 
 ទីេួយ ឲ្យយយើងឯកភាេជានិចច 
 ទីេីរ ឲ្យយយើងបយត្េើជានិចច 
 ទីបី  ឲ្យយយើងយោរយេញយោយអំ្ែរសបាយជានិចច 
 ទីបួន ឲ្យយយើងតស ូជានិចច។ 
 យែើេបីទទួលខុសត្តូវជាន់ខពស់ជាយេត្កុេកាយឬទធិ យោយសេលឹងយេើលត្េះនាងា៉ា រ ី
ដែលជាាេ យរបស់យយើង។ ប៉ាុនាា នថ្ងៃេុនយយើងយោរេត្េះយយស ូយោយទិវងគត់ យៅដកបរយ ើ
ឆ្កា ងយៅសល់ដតត្េះនាងា៉ា រ ី និងោវក័ជាទីស្សឡាញ់របស់ត្េះយយស ូ។ យៅយេលយនាះត្េះ
យយស ូបានត្បទានត្េះនាងា៉ា រឲី្យោវក័ជាទីស្សឡាញ់របស់ត្េះអ្ងគ ដែនាំឲ្យយយើងទទួល
ត្េះនាងា៉ា រជីាាេ យរបស់យយើងទាំងអ្ស់ោន ។ ាេ យជាគំរូ ាេ យជាអ្នកដែលបានដែនាំឲ្យ
យយើងយេើលយ ើញេិភេយោកយនះ ាេ យបានដែនាំឲ្យយយើងយចះនិយាយ យចះយែើរ យចះទទួល
ខុសត្តូវ។ ែូយចនះយយើងយេើលាេ យរបស់យយើងគឺត្េះនាងា៉ា រ៖ី 
 ឯកភាេជានិចច ត្េះនាងា៉ា រយីេលោត់បានទទួលែំែឹងេីយទវទូតកាត្េីដអ្ ល ោត់
យៅយកាងោត់េិនសូវយល់ ប៉ាុដនេត្េះនាងា៉ា របីានឯកភាេជាេួយត្េះជាាច ស់ បានឯកភាេ
ទទួលកាែូរេួយយា៉ាងេិយសសេីត្េះជាាច ស់។ ែូយចនះសត្ាប់យយើងដែលជាយេត្កុេកាយឬទធិ 
ឲ្យយយើងរស់យៅស្សបតាេ្េាវន័ិយរបស់ត្េះយយស ូ រស់យៅស្សបតាេវន័ិយនិងចាប់ថ្នត្កុេ
កាយឬទធិ។ អ្វីដែលត្កុេការយិាល័យយុវជន ជំទង់ និងកុារ ភូេិភាគភនំយេញ ចាត់ឲ្យយយើង
យ វ្ើយយើងត្តូវដតឯកភាេជានិចច។ យត្កាយេកយយើងានយេតាេតំបន់ ដែលជួយ
សត្េុះសត្េួលតាេតំបន់ ែូយចនះយយើងត្តូវការយ វ្ើអ្វីដែលោត់ដែនាំយយើង។ យត្កាយេកយយើង
ានយេត្កុេកាយឬទធិ ដែលដែនាំកូនយកាង។ យេតុយនះយេើយ ឲ្យយយើងយចះសត្េុះសត្េួល
យោយឯកភាេ យោយយោរេវន័ិយ និងោេ ប់អ្វីដែលយយើងបានទទួលជាការអ្ប់រយំសេងៗ។ 

អ្តថបទទី១៖ អ្ស ៧,១០-១៤.៨,១០ 
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 បយត្េើជានិចច ត្េះនាងា៉ា របីានយ ល្ើយយៅយទវទូតកាត្េីដអ្៉ាលថា នាងខំុ្ជាអ្នកបយត្េើរបស់
ត្េះជាអ្ាច ស់។ សត្ាប់យយើងដែលជាយេត្កុេកាយឬទធិ ឲ្យយយើងបយត្េើជានិចច េិនចាំបាច់
ានយគយត្បើយយើងយទ យយើងត្តូវការយបើកដភនកជានិចចយែើេបីយ ើញយសចកេីត្តូវការ។ យៅកនុងេងគល
ការកាណា ត្េះនាងា៉ា រថីា សូេយកចិតេទុកោក់អ្វីដែលយោកត្បាប់ឲ្យយ វ្ើអ្វីចូរយ វ្ើតាេយៅ។ 
ត្េះនាងា៉ា រយីកចិតេទុកោក់យោយានចិតេបយត្េើជានិចច យយើងេិនត្តូវការចាំយគយត្បើយយើង ដត
យៅកនុង្េាជាតិរបស់យយើង យយើងជួយ យយើងបយត្េើ ឲ្យយយើងានចិតេបយត្េើជានិចច។ យយើងេិន
យ វ្ើយោយោរយយើងត្តូវការសងគុែ យយើងេិនយ វ្ើយោយោរយយើងចង់បានរង្វវ ន់ សត្ាប់
យយើងជាត្គីសេបរស័ិទយយើងជាអ្នកបយត្េើជានិចច។ យយើងយ វ្ើយោយែឹងថា យយើងនឹងទទួលរង្វវ ន់
យា៉ាងេិយសសបំសុតគឺជីវតិជាេួយត្េះជាាច ស់ យយើងែឹងថាត្េះជាាច ស់យេើលយយើង និងត្េះ
ជាាច ស់សបាយចិតេជាេួយយយើង យេើយត្េះអ្ងគដែនាំឲ្យយយើងានយសចកេីសុខរេូតែល់
យយើងបានជួបជាេួយត្េះជាាច ស់ផ្ទា ល់។ 
 យោរយេញយោយអំ្ែរសបាយជានិចច យៅត្េះនាងា៉ា រទីទួលែំែឹងយនះយេើយ ត្េះ
នាងា៉ា រតី្បញាប់ត្បញាល់យៅជួបយាងយអ្លីោដប៉ាត យោយបានយ វ្ើែំយែើ រអ្ស់រយៈយេល
ត្បាំេីរឬត្បាំបីថ្ងៃ។ យេលោត់យៅែល់ភាល េ យទាះបីយតេ យា៉ាងណាក៏យោយោត់បានចាប់យសេើេ
យត្ចៀងយកាតសរយសើរត្េះជាាច ស់ និងកូនដែលយៅកនុងថ្សាយោះអ្នកទំាងេីរបានបំរះយ ើង
យោយអំ្ែរសបាយ។ សត្ាប់យយើងដែលជាយេត្កុេកាយឬទធិ ឲ្យយយើងយកចិតេទុកោក់ដង
រកាអំ្ែរសបាយ កាលណាានអំ្ែរសបាយកូនយកាងយគេកជានិចច។ កេាវ ិ្ ីកាយឬទធិ
ជាកេាវ ិ្ ីយយើងបយត្េើកូនយកាង យែើេបីយលងដលបងជាេួយោន  ទទួលយេយរៀនខលះៗអំ្េី្េាជាតិ 
អំ្េីជីវតិ អំ្េីទំនាក់ទំនង យែើេបីអ្្ិោា នខលះ យែើេបីានសកេាភាេេួយចំនួនដែលដែនំាឲ្យ
យគានអំ្ែរសបាយ។ យយើងត្តូវការដងរកាអំ្ែរសបាយជានិចច យែើេបីឲ្យកេាវ ិ្ ីកាយឬ
ទធិយយើងរកីចយត្េើនដងេយទៀតយៅត្គប់ទីកដនលង។ 
 តស ូជានិចច ត្េះនាងា៉ា របីានតស ូ ល្ងទយនលយៅយត្កាលយោ យត្កាយេកបានយគចខលួន
ទំាងសរថ្សរខចីយៅត្បយទសយអ្េេុីប។ ជីវតិយៅណាោដរ ៉ាតតស ូ បាត់ត្េះយយស ូបីថ្ងៃយែើររក
កូនយៅទីត្កុងយយរ ៉ាូោ ឹេបានតស ូណាស់។ យៅយេលត្េះយយស ូានអាយុ១២ឆ្កន ំ ត្េះយយ
សីុបាននិយាយយៅត្េះនាងា៉ា រថីា យែើររកខំុ្យ វ្ើអ្វីខំុ្យៅជាេួយត្េះបិតារបស់ខំុ្ យ វ្ើឲ្យត្េះនាង
ា៉ា រភ្ីាក់េូលយេតុអ្វីកូនខំុ្និយាយែូចយនះោក់ខំុ្ដែលជាាេ យ ត្េះនាងា៉ា របីានតស ូ។ យៅ
យេត្កុេោវក័ដែលទូលត្េះយយស ូថា ាេ យរបស់យោកកំេុងរកយោក ត្េះយយស ូយ ល្ើយថា 
អ្នកណាជាាេ យរបស់ខំុ្? យៅយេលាេ យលឺែូចយនះាេ យ ឺចាប់ណាស់។ តស ូែល់កំេូល
យៅថ្ងៃដែលត្េះយយស ូរងទុកខលំបាក ត្េះនាងា៉ា របីានយ ើញយគចាប់កូនរបស់ខលួន វាយយ វ្ើ
ទារុែកេា យគយេើលង្វយ និងយគសាល ប់កូនោត់យោយឆ្កា ងែូចឃាតករ។ យៅដកបរយ ើឆ្កា ង 



ានដតាេ យដែលកំេុងយេើលកូនកំេុងោល ប់។ សត្ាប់យយើងដែលជាយេត្កុេកាយឬទធិ យយើង
ត្តូវការតស ូជានិចចយែើេបីបយត្េើកូនយកាង តស ូជានិចចយែើេបីយោរេយេលយវោ តស ូជានិចចយែើេបី
យរៀបចំយេយរៀនយា៉ាងចាស់ោស់។ តស ូយែើេបីយៅជាយេត្កុេកាយឬទធិ យោរយេញយោយយសច
កេីស្សឡាញ់ យោរយេញយោយចិតេបយត្េើ និងយោរយេញយោយអំ្ែរសបាយសត្ាប់កូនយកា
ង។ ការតស ូត្តូវការានដសល ែូចត្េះនាងា៉ា រោីត់បានតស ូ យេើយបានយ ើញត្េះយយស ូាន
ត្េះជនារស់យ ើងវញិ យែើេបីដែនំាឲ្យេិភែយោកទទួលយសចកេីសុខ និងទទួលយសចកេីស
ងឃឹេ។ ែូយចនះការតស ូរបស់យយើង នឹងានដសលអ្ោច រយយែើេបីដែនាំឲ្យកូនាន ក់ៗរកីចយត្េើន
ផ្ទា ល់ខលួន ឲ្យយគយចះជួយអ្នកែថ្ទ យចះស្សឡាញ់បងបអូនទំាងអ្ស់ ានសីល្េ៌លអ យចះ
ស្សឡាញ់វបប្េ៌និងត្បយទសរបស់ខលួន…។ យៅថ្ងៃអ្នាគត យៅយេលយយើងយ ើញកូនកាយឬ
ទធិរបស់យយើងកាល យជាេនុសេលអយៅកនុងសងគេ ានន័យថាការតស ូរបស់យយើងបានដែនំាឲ្យ
កូនយកាងេួយចំនួនកាល យជាេលរែាែ៏លអត្បយសើរយៅកនុងសងគេ។ 
 សូេចាំ ទទួលខុសត្តូវជាន់ខពស់ យេើលាេ យរបស់យយើងគឺត្េះនាងា៉ា រ ី យោយដែនាំ
ឲ្យយយើងឯកភាេជានិចច បយត្េើជានិចច យោរយេញយោយអំ្ែរសបាយជានិចច និងតស ូជា
និចច។ អាដេ៉ាន៕ 


