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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
ថ្ងៃននេះ ជានេលនេលាយ៉ាងេិនររនោយសារនៅក្នុងននេះមានធាតុរបរ់ឪេុក្មាា យរនតី

នតនរសា មាា យគាត់ន ម្ េះ ហ្សឺលី មា៉ាតាំង និងឪេុក្គាត់ន ម្ េះ លូេរី មា៉ាតាំង។ ទាំងេីរនាក់្ជាបាី
ប្បេនធប្បែក្ នេជាយុេនារមីាន ក់្និងជាបុររមាន ក់្ប្ែលក្ាំេុងេិតថានេចង់ន ញ្ើជីេតិនលើប្េេះជាមាា រ់ 
មាន ក់្ចង់ន វ្ើជាបងស្រី មាន ក់្ចង់ន វ្ើជាបូជាចារយ។ ប៉ាុប្នា នប្ោយមក្នេក្ាំេុងនរៀបចាំខ្ែួននែើមបីន ញ្ើជីេតិ
នលើប្េេះជាមាា រ់ក៏្ន ើញថាន វ្ើជាបងស្រីមិនបាន ន វ្ើជានលាក្ឪេុក្មិនបាន ែូនចនេះនេចាប់ន ត្ើមនៅ
រក្ោរងារន វ្ើ។ លូេរី គាត់ជាជាងនាឡិោរ និងហ្សឺលី គាត់ជាអ្នក្បា៉ា ក់្ ថ្ងៃមួយនេបានជួបគាន នៅ
នលើសាា ន នហ្ើយនេធាែ ក់្នៅក្នុងនរនហាភ្លែ មៗបីប្ខ្នប្ោយមក្នេនរៀបោរ។ នេមានកូ្ន៩នាក់្ បាន
សាែ ប់៤មុនសាែ ប់ នោយសាររម័យថាន ាំក៏្ខ្វេះ ប្េូនេទយក៏្ខ្វេះ ជីេតិក៏្ប្ក្ ប្តគាត់បានខិ្តខ្ាំចិញ្ា ឹមអ្រ់
េីរមតថភ្លេកូ្នស្រី៥នាក់្។ ននេះជាប្េួសារមួយយ៉ាងេិនររ ឪេុក្គាត់ចូលចិតាយក្នេលនេលា
អ្្ិោា ននរៃៀមសាៃ ត់ គាត់ន វ្ើោរយ៉ាងននឿយហ្ត់នែើមបីចិញ្ា ឹមប្េួសារ ប៉ាុប្នាគាត់មិនប្ែលនលែចប្េេះ
ជាមាា រ់នទ។ គាត់ែឹងថាជីេតិរបរ់គាត់បានទទួលមក្េីប្េេះជាមាា រ់ នរចក្ាីស្រឡាញ់ប្ែលគាត់
មានរវាប្បេនធនិងបាីមក្េីប្េេះជាមាា រ់ កូ្នៗប្ែលបានទទួលទាំងកូ្ននៅររ់ក្ាីសាែ ប់ក្ាីមក្េីប្េេះជា
មាា រ់។ ជានរៀងរាល់ថ្ងៃ គាត់យក្នេលអ្្ិោា ននិងនៅក្នុង ទ្េះគាត់ គាត់បាននរៀបចាំបនទប់មួយយ៉ាង
េិនររនែើមបីអ្្ិោា នតាំងប្េេះោយ នែើមបីនឹក្ន ើញែល់ប្េេះជាមាា រ់ប្ែលបានប្បទនជីេតិ ជីេតិ
រប្មាប់គាត់ផ្ទទ ល់ ជីេតិជាបាីប្បេនធ ជីេតិជាឪេុក្មាា យ និងជីេតិកូ្នៗរបរ់គាត់ប្ែលគាត់
ស្រឡាញ់កូ្នទាំងសាថ នបរមរុខ្ និងកូ្នស្រី៥នាក់្ប្ែលគាត់ក្ាំេុងចិញ្ា ឹម។ 

អ្តថបទទី១៖ នងរាឡូនិក្ ទី១ ១,១-៥,៨-១០ 
នៅចាំន េះប្េេះ ល័ក្តក្តប្េេះ ជាមាា រ់ជាប្េេះ បិតរបរ់នយើង នយើងនឹក្ចាាំអ្ាំេីកិ្ចា ោរប្ែលបង បអូន
បានន វ្ើនោយជាំននឿ អ្ាំេីោរននឿយ ហ្ត់ប្ែលបង បអូនបាំនេញ នោយចិតតស្រឡាញ់ និងអ្ាំេីោររ ូ 
ប្ទាំរបរ់បង បអូន នោយចិតតរងឃឹមនលើប្េេះ នយរ ូ ប្េីរតជាអ្មាា រ់ថ្ននយើង។ ១ងរ ១,៣ 

ែាំណឹងលអ៖ មា៉ាថាយ ២៣,១៣-២២ 
ប្នែ៎! េួក្បណឌិ តខាងេន័ិយ* និងេួក្ផ្ទររីុី*ែ៏មានេុតនអ្ើយ! អ្នក្រាល់គាន ប្តូេនេទនាជាេុាំ ខាន 
នប្ េះអ្នក្រាល់គាន បិទទវ រ មិនឲ្យមនុរសចូលនៅក្នុងប្េេះ រាជយ*ថ្នសាថ នបរម រុខ្* អ្នក្រាល់គាន
មិនប្តឹមប្តមិនបានចូលខ្ែួនឯងប៉ាុន ណ្ េះនទ េឺប្ងមទាំងរារាាំងអ្នក្ប្ែលចង់ចូលមិនឲ្យនេចូល
នទៀត្ង។ មង ២៣,១៣ 



ហ្សឺលី គាត់យក្ចិតាទុក្ោក់្ជានម ទ្េះ ប្ងរក្ា ទ្េះ ប្ងរក្ាបាី ប្ងរក្ាកូ្ន យក្នេលជាមួយ
កូ្ននែើមបីអ្ប់រ ាំ នែើមបីអ្ប់រ ាំចាំនណេះែឹង និងអ្ប់រ ាំឲ្យកូ្នៗនចេះស្រឡាញ់ប្េេះនយរ ូ។ជានរៀងរាល់នេល
យប់យក្នេលនេលានែើមបីអ្្ិោា នជាមួយកូ្ន ឲ្យកូ្ននចេះេូររញ្ញា ន ើឆ្កា ង ឲ្យកូ្ននចេះអ្្ិោា ន
ឱប្េេះបិត ឲ្យកូ្នសាា ល់ប្េេះនយរ ូ ឲ្យកូ្នសាា ល់ប្េេះនាងមា៉ា រ។ី កូ្នស្រី៥នាក់្ នោយសារឪេុក្
និងមាា យបនាិចមាងៗចាប់ន ត្ើមភ្លា ប់ជាមួយប្េេះជាមាា រ់ រហូ្តកូ្នស្រីទាំង៥នាក់្នៅជាែូនជី។
ប្េួសារននេះប្បែក្នោយសារប្េេះជាមាា រ់បាននប្ជើរនរ ើរ នប្ោយមក្ប្េេះរហ្េមន៍បានន ើញថាបាី
ប្បេនធននេះនេបានោរអ្សាា រយនៅក្នុងជីេតិជានរៀងរាល់ថ្ងៃ នោយស្រឡាញ់ប្េេះជាមាា រ់ នោយររ់
នៅជាបាីប្េនធនចេះស្រឡាញ់គាន នៅេញិនៅមក្ នចេះនគារេគាន នៅេញិនៅមក្ នោយយក្ចិតាទុក្ោក់្
ប្ងរក្ាកូ្នរបរ់េួក្នេ នោយស្រឡាញ់កូ្នរបរ់េួក្នេយ៉ាងខាែ ាំង នោយប្ណនាាំឲ្យកូ្នរបរ់នេ
មានចាំនណេះែឹង នោយរុខ្ចិតានៅនេលកូ្ន ា្ំលមមឲ្យនៅឆ្កៃ យេី ទ្េះនែើមបីនៅនរៀន យក្
ចិតាទុក្ោក់្ នែើមបីរក្រីុយក្លុយចិញ្ា ឹមកូ្ន។ 

ននេះ ជាជីេតិ្មមតនៅក្នុងោរតរ ូ ជីេតិ្មមតនៅក្នុងោរស្រឡាញ់បាីប្បេនធនិងស្រឡាញ់
កូ្ន ជីេតិ្មមតនៅក្នុងោរស្រឡាញ់ប្េេះជាមាា រ់។ ប្េេះរហ្េមន៍បានន ើញថា ទាំងេីរនាក់្មិន
្មមតនទហ្សឺលី បានសាែ ប់នៅអាយុ៤៦ឆ្កន ាំនោយសារជាំងឺមហារកី្រុែន់ នៅនេលននាេះនតនរសា
មានអាយុបួនឆ្កន ាំ។ នប្ោយមក្ ឪេុក្គាត់បានយក្ចិតាទុក្ោក់្ចិញ្ា ឹមកូ្នទាំង៥នាក់្ នោយប្ង
រក្ា ស្រឡាញ់ និងបនាិចមាងៗគាត់ចារ់នៅៗគាត់ចាប់ន ា្ើមេនងវងសាម រតី ប៉ាុប្នានៅនេលគាត់មាន
សាម រតីេឺនឹក្ន ើញប្េេះជាមាា រ់។ រនាីនតនរសា ថាឪេុក្គាត់ជាប្េេះមហាក្សប្តរបរ់គាត់ គាត់
ស្រឡាញ់ឪេុក្គាត់ប្មនប្ទន នោយសារគាត់ន ើញរនបៀបប្ែលឪេុក្ស្រឡាញ់គាត់។ នៅនេល
រនាីនតនរសា រុាំចូលនៅក្នុងអារាមោប្ម៉ាលជាក្ប្នែងរមាៃ ត់ នចញឆ្កៃ យេីប្េួសារឪេុក្គាត់ ឺ
ចិតាប្ែរ នោយសារគាត់របាយចិតាជាមួយកូ្ននៅរបរ់គាត់ ប៉ាុប្នាគាត់រុខ្ចិតាន វ្ើតមអ្វីប្ែល
ប្េេះជាមាា រ់បាននប្ជើរនរ ើរ។ 

ថ្ងៃននេះ នយើងមានយុេជន នយើងមានកូ្ននក្មង នយើងមានឪេុក្មាា យ នយើងមាននលាក្ត
នលាក្យយ ជានេលនេលាមួយនែើមបីអ្្ិោា នទូលអ្ងវររុាំប្េេះជាមាា រ់ជួយនយើង នែើមបីឲ្យនយើង
ទាំងអ្រ់គាន យក្ចិតាទុក្ោក់្នៅជាឪេុក្លអ នៅជាមាា យយ៉ាងលអ នៅជាបាីប្បេនធប្ែលនចេះ
ស្រឡាញ់គាន នគារេគាន នៅេញិនៅមក្ និងយក្ចិតាទុក្ោក់្ប្ងរក្ាកូ្នៗ នែើមបីឲ្យប្េួសារនយើងអាច
រក្ន ើញនរចក្ាីរុខ្ ភ្លេក្ក់្នដា និងនរចក្ាីស្រឡាញ់។ ហ្សឺលី គាត់មក្េីប្េួសារប្កី្ប្ក្ប្មនប្ទន
មាា យគាត់អ្ត់ស្រឡាញ់នសាេះ ប៉ាុប្នានៅនេលហ្សឺលី គាត់ន វ្ើជាមាា យគាត់បានយក្ចិតាទុក្ោក់្ជា
មួយកូ្នគាត់។ ជួនោលនយើងមានបទេិនសា្ន៍ខ្ែេះប្ែរនៅក្នុងប្េួសារនយើង ជួនោលឪេុក្នយើង



នចាលមាា យ ឪេុក្នយើងថ្េមាា យ ជួនោលមាា យនយើងនៅឆ្កៃ យ ជួនោលនយើងអ្ត់មានឪេុក្មាា យ
ជួនោលឪេុក្មាា យអ្ត់នចេះនមើលនយើង ជួនោលឪេុក្មាា យន ែ្ េះគាន ...។ ប៉ាុប្នានៅថ្ងៃអ្នាេត់នៅ
នេលនយើងក្សាងប្េួសារកុ្ាំឲ្យនយើងអ្រ់រងឃឹម នយើងយក្ចិតាទុក្ោក់្ប្ងមនទៀតនោយនឹក្ន ើញ
រនបៀបប្ែលប្េេះជាមាា រ់ស្រឡាញ់នយើង នោយនឹក្ន ើញប្េេះនាងមា៉ា រនិីងរនាយ៉ាូប្របប្ែលជា
ប្េួសារែ៏េរុិទធ នោយនឹក្ន ើញែល់ប្េួសាររបរ់រនាីនតនរសានោយែឹងហ្សឺលី គាត់ឆ្ែងទុក្ខ
លាំបាក្ខាែ ាំងនៅក្នុងប្េួសាររបរ់គាត់។ ប៉ាុប្នានេលគាត់នៅជាមាា យគាត់នចញអ្រ់េីនរចក្ាី
ស្រឡាញ់ប្ែលគាត់មានក្នុងចិតា នោយសារគាត់មិនចង់ឲ្យប្េួសារគាត់ កូ្នគាត់មានបទ
េិនសា្ន៍ែូចគាត់ជាមួយឪេុក្មាា យគាត់ គាត់ចង់ឲ្យក្សាងប្េួសារងមីប្ែលមាននរចក្ាីរុខ្។ 
គាត់បាននជាេជ័យ នោយប្េេះជាមាា រ់បានប្ងរក្ានែើមបីឲ្យប្េួសារននេះនៅជាេាំរូមួយ និងនលើក្
ទឹក្ចិតានយើងឲ្យនយើងនៅមុខ្នទៀត។ 

ែូនចនេះថ្ងៃននេះ នយើងអ្រប្េេះេុណប្េេះជាមាា រប្ែលប្ណនាាំឲ្យទាំងេីរនាក់្មក្ប្េេះរហ្េមន៍
របរ់នយើង នោយសារបាីប្បេនធននេះជាបាីប្បេនធរេល់្រ់ ខ្ញុាំបាននរមើរុាំេីរឆ្កន ាំមុនរេល់ប្មនប្ទនន វ្ើ
ែាំនណើ រេីប្បនទរមួយនៅប្បនទរមួយ។ ែូនចនេះ នយើងរបាយចិតានោយសារនេលននេះនឆ្ែៀតឱ
ោរនែើមបីមក្ែល់ប្បនទរក្មាុជាបីរបាត ហ៍្។ ននេះ ជាឳោរមួយនែើមបីទទួលេរ នែើមបីទទួល
្ល នែើមបីទទួលក្មាែ ាំងររ់នៅក្នុងនរចក្ាីរុខ្ និងខិ្តខ្ាំនែើមបីក្សាងប្េួសាររបរ់នយើង។ ទាំង
អ្នក្អ្ត់ទន់នរៀបោរក្ាី អ្នក្នរៀបោរនហ្ើយឲ្យនយើងេិតនៅ ប្េួសារខ្ញុាំប្តូេោរនៅជាប្េួសារែ៏រុខ្
សានា ែូនចនេះថ្ងៃននេះឱោរមួយនែើមបីអ្្ិោា ននរៃៀមសាៃ ត។ នៅទីននេះ នយើងមានជនញ្ា ៀនេីរនែើមបី
នឹក្ន ើញែល់អា ហ៍្េិ ហ៍្នយើង នឹក្ន ើញែល់តថ្មែថ្នអា ហ៍្េិ ហ៍្នោយែឹងថាប្េេះជា
មាា រ់ស្រឡាញ់នយើងប្មនប្ទន និងចង់ឲ្យប្េួសាររបរ់នយើងន រនេញនោយនរចក្ាីរុខ្ ជា
ប្េួសារនៅក្នុងប្េេះរហ្េមន៍និងប្េួសារនីមួយៗប្ែ។ នៅនេលននេះ នយើងនរៃៀមសាៃ ត់អ្្ិោា ន
ទូលអ្ងវរប្េេះជាមាា រ់តមរយៈរនាលូេរី និងរនាីហ្សឺលី ឲ្យជីេតិរបរ់នយើងេីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ
ភ្លា ប់នឹងនរចក្តីស្រឡាញ់របរ់ប្េេះជាមាា រ់ និងប្ណនាាំឲ្យនយើងរក្ន ើញនរចក្ាីស្រឡាញ់
រប្មាប់ជីេតិនយើងផ្ទទ ល់។ អាប្ម៉ាន៕ 


