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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
នៅក្នុងព្រះរហគមន៍កាតូលិក្ភូមិភាគភនំនរញ ន ើងបានស្វា គមន៍ធាតុរបរ់រនត លូវរី 

និងរនតី ហសឺលី អរ់រីដួងចិតដ អរ់រីនរចក្ដីស្រឡាញ់ ក្ន្នែងខ្ែះន ើងបានន ា្ើអគគរញ្ញា ព្រមុរ
ទឹក្ ក្ន្នែងខ្ែះន ើងបានន ា្ើអគគរញ្ញា លាបថ្ងា រ អរ ិក្សព្តន ើងបានន ា្ើអគគរញ្ញា
អាពាហ៍រិពាហ៍ មសិលមិញនៅចំបា៉ា  ន ើងបាននរៀបចំព្រះរររព្ាប់ព្គួស្វរន្ដលបាននរៀបការរី
 ូរឆ្ន ំនហើ ។ ន ើងបានន ា្ើដំន ើ រជាមួ គ្នន នៅក្នុងនរចក្ដីរុខ្ ន្ នំឲ្យធាតុទំង២នក់្បដី
ព្បរនធដូចជាបានផ្តល់ក្ាែ ំង ផ្តល់រំននឿ និងនរចក្ដីស្រឡាញ់ន្ែមនទៀតរព្ាប់ព្គួស្វរនីមួ ៗ។ 

លាា ចននះ ខំុ្្ចង់និយា អំរីឧបការគុ របរ់ព្រះជាាា រ់ អមាញមិញន ើងបានស្វដ ប់
នៅក្នុងអតថបទទី១ នលាក្ប៉ាូលគ្នត់រលឹំក្ដល់ព្គីរដបររ័ិទ “ន ើងព្តវូន្តដារ់នតឿនគ្នន នៅវញិនៅ
មក្ នដា ដឹងថ្ងព្រះន រ យូាងមក្នដើមបនី្ នឲំ្យមនុរសស្វែ ប់ទទួលរីវតិអរ់ក្លបជានិចា និង
មនុរសនៅររ់អាចចូលនៅក្នុងស្វថ នបរមរុខ្ន្ដរ”។ ព្បរិននបើ ន ើងគិតអំរីរីវតិន ើងនៅនលើ
ន្ផ្នដីននះ នៅនរលននះន ើងនពារនរញនដា នរចក្ដីរងឃឹម នៅនលើពាក្យរនារបរ់ព្រះជា
ាា រ់ ព្រះន រ ូានព្រះរនមររ់ន ើងវញិ និងន ើងទំងគ្នន ចូលនៅក្នុងរីវតិែមីនៅស្វថ នបរមរុខ្
ជាមួ ព្រះជាាា រ់នៅថ្ែាអនគត។ ព្បរិននបើ ន ើងនិយា អំរីគនព្ាងការ ៍របរ់ព្រះជា
ាា រ់រព្ាប់ន ើងនៅន្ផ្នដីននះ ន ើងបានស្វដ ប់នៅក្នុងអតថបទគមពីរដំ ឹងលអអមាញមិញ “ព្រះ

អតថបទទី១៖ នែរា ូនិក្ ទី១ ៤,១៣-១៨ 
ព្បរិននបើន ើងនរឿថ្ង ព្រះ ន រ ូរិតជាបាននស្វ ទិវងគត នហើ ានព្រះ រនមររ់ន ើងវញិ
ន្មន ន ើងក៏្នរឿថ្ង ព្រះ ជាាា រ់នឹងនំបង បអូនន្ដលបានស្វែ ប់នៅនហើ  ឲ្យនៅនៅជាមួ ព្រះ 
អងគ នដា  ស្វរព្រះ ន រ ូន្ដរ។ ១ែរ ៤,១៤ 

ដំ ឹងលអ៖ លូកា ៤,១៦-៣០ 
ព្រះ វញិ្ញា  របរ់ព្រះ អាា រ់រ ឋិ តនលើខំុ្្ ព្រះ អងគបានចាក់្នព្បងអភិនរក្ខំុ្្ ឲ្យនំដំ ឹង លអ
នៅព្បាប់រនព្កី្ព្ក្។ ព្រះ អងគបានចាត់ខំុ្្ឲ្យមក្ព្បការព្បាប់ រនជាប់ជាន្ែើ ថ្ង នគនឹងាន
នររ ីភារ នហើ ព្បាប់មនុរសខ្វា ក់្ថ្ងនគនឹងនមើលន ើញវញិ។ ព្រះ អងគបានចាត់ខំុ្្ឲ្យមក្រនំដាះ
អរ់អនក្ន្ដលព្តូវនគរងកត់ រងកិន ព្រមទំងព្បការអំរីឆ្ន ំន្ដលព្រះ អាា រ់ រន្មដងព្រះ ហឫ ទ័
 នមត្ត  ក្រុណា»។ លក្ ៤,១៨-១៩ 



ន រ ចូូលមក្ក្នុង្មមស្វលា ព្រះអងគចាប់នផ្ដើមនទរន ឲ្យនំដំ ឹងលអនៅព្បាប់រនព្កី្ព្ក្ ព្រះអងគ
បានចាត់ខំុ្្នដើមបពី្បការ ដល់អនក្ន្ដលជាប់មនទីរ ំុឃងំថ្ងនគនឹងាននររភីារ អនក្ន្ដលខ្វា ក់្នគ
នឹងនមើលន ើញ អនក្ន្ដលនដើរមិនបាននគនឹងនដើរបាន”។ នបើន ើងនិយា រនងេប គនព្ាងការ ៍ដ៏
អស្វា រយរបរ់ព្រះជាាា រ់រព្ាប់មនុរសន ើង គឺព្រះជាាា រ់បានបនងកើតន ើងជាបុររជាស្ដរដីឲ្យ
ានរីវតិ និងឲ្យន ើងានរុភមងគលនលើន្ផ្នដីននះ និងាននរចក្ដីរុខ្អរ់ក្លបជានិចានៅ
ស្វថ នបរមរុខ្។ ន ើងអាចទទួលរុភមងគលនៅន្ផ្នដី និងនរចក្ដីរុខ្នៅស្វថ នបរមរុខ្ លុះ
ព្ត្ន្តន ើងទុក្ចិតដទុក្ដាក់្នៅនលើឧបការគុ របរ់ព្រះជាាា រ់។ 

ឧបការគុ របរ់ព្រះជាាា រ់ ានន័ យា៉ាងនម៉ាច? ហសឺលី គ្នត់រនយល់ន ើងនហើ នដា 
និយា ថ្ង “ជានរៀងរាល់ថ្ែា ខំុ្្នផ្្ើរីវតិរបរ់ខំុ្្នៅនលើព្រះជាាា រ់ នដា ដឹងថ្ងព្រះជាាា រ់ដឹងយា៉ាង
ចារ់អំរីនរចក្ដីព្តវូការរបរ់ខំុ្្"។ ទំង២នក់្ានកូ្ននព្ចើន នដើមបីបនងកើតព្គួស្វរមួ ដ៏រុខ្ស្វនដ
នដា ភាា ប់ជាមួ ព្រះជាាា រ់ នរលភ្ាក់្រីនដក្ភាែ មនគន្ នំឲ្យកូ្នៗរបរ់នគនដា និទននរឿង
អំរីព្រះន រ ូ នៅនរលគ្នត់ពាក់្អាវឲ្យកូ្នាដ  និទននរឿងព្រះន រ ូឲ្យកូ្នៗគ្នត់ស្វដ ប់ រួច
នហើ នគអ្ិដាឋ នជាលក្េ ៈព្គួស្វរ នៅនា៉ាង៥ក្នែះនគចូលអភិបូជាជានរៀងរាល់ថ្ែា។ ខំុ្្គិតថ្ង 
នៅទីននះជាក្ន្នែងរិនររនដា ស្វរនៅព្រះរហគមន៍ន ើងនៅទីននះ ន ើងានព្កុ្មព្គួស្វរ 
ន ើងាននលាក្ត្នលាក្យា  ន ើងានឪរុក្ាដ   ន ើងានកូ្នៗ ន ើងាន ុវរន ននះជា
ព្កុ្មព្គួស្វរមួ ៗន្ដលព្តូវន្ត ក្ចិតដទុក្ដាក់្ នដើមបីឲ្យកូ្នៗស្វគ ល់ព្រះន រ ូ នដើមបីឲ្យនគររ់នៅ
ក្នុងបរយិាការរបរ់ព្រះជាាា រ់ក្នុងផ្ទះរបរ់ន ើង។ នៅត្មផ្ទះនីមួ ៗ ន ើងានរូបព្រះនង
ា៉ា រ ី រនដ ៉ាូន្រប ព្រះន រ ូ ដូនចនះននះជាឱការមួ ជានរៀងរាល់ថ្ែា នដើមបីអ្ិដាឋ នជាលក្េ ៈ
ព្គួស្វរ និង ក្ចិតដទុក្ដាក់្ចូលអភិបូជារីព្រឹក្នដើមបីទទួលក្ាែ ំងរព្ាប់នរញមួ ថ្ែា នដា 
ដឹងថ្ងព្រះជាាា រ់ន្ែរក្ាន ើង។ 

ន ើងានរីវតិ្មមត្ដូចព្គួស្វរ ហសឺលី និង លូវរី ន្ដល លូវរី គ្នត់ន ា្ើជាងន ិកា ហសឺ
លី គ្នត់នៅផ្ទះគ្នត់ចាក់្អាវបា៉ា ក់្អាវ នមើលកូ្ន ន ា្ើការងារផ្ទះ នដា នឹក្ន ើញព្រះជាាា រ់
ស្រឡាញ់ន ើង ន្ែរក្ាន ើងជានិចា។ ដូនចនះ រីមួ ថ្ែានៅមួ ថ្ែានគានរីវតិ្មមត្ រាអ តផ្ទះ 
ន ា្ើមហូប នៅផ្ារ ប៉ាុន្នដ ក្ចិតដទុក្ដាក់្នដា ន្ែរក្ាកូ្នជានិចា។  ប់ន ើងនគរួបរំុគ្នន ជាលក្េ ៈ
ព្គួស្វរមុនចូលនដក្នដើមបីអ្ិដាឋ ន និងអរព្រះគុ ព្រះជាាា រ់រព្ាប់នរញមួ ថ្ែា រំុនទរ
ព្រះជាាា រ់រព្ាប់អំនរើបាបន្ដលន ើងបានព្បព្រឹតដ និងរូមព្រះអងគព្បទនររឲ្យព្គួស្វររបរ់
ន ើងរព្ាក្យា៉ាងស្រួលនៅក្នុងនរចក្ដីរុខ្របរ់ព្រះជាាា រ់។ ជាព្គួស្វរមួ ន្ដល ក្ចិតដ
ទុក្ដាក់្នឹងកូ្ន ជាព្គួស្វរមួ ន្ដលរក្ន ើញរុភមងគល នដា ស្វរនគនផ្្ើរីវតិនៅនលើឧបការ



គុ របរ់ព្រះជាាា រ់។ លូវរី ចង់ន ា្ើជាបូជាចារយន ា្ើមិនបាន ហសឺលី ចង់ន ា្ើជាបងស្រីន ា្ើមិន
បាន នៅនរលនគរួបគ្នន នគ ល់ថ្ងព្រះជាាា រ់បាននរៀបចំគនព្ាងការ ៍ ឲ្យនគទំង២រួបរំុគ្នន
នរៀបការជាមួ គ្នន  នដើមបីបនងកើតព្គួស្វរន្ដលានកូ្នយា៉ាងនព្ចើន។ នៅនរលកូ្នគ្នត់៤នក់្បាន
ស្វែ ប់ រព្ាប់ ហសឺលី នៅនរលគ្នត់ានថ្ផ្ទនពាះរួនកាលគ្នត់ភ័  នតើកូ្នខំុ្្នៅររ់អត់? នៅ
នរល ហសឺលី គ្នត់ដឹងថ្ង៦ន្ខ្នទៀតគ្នត់នឹងស្វែ ប់នដា កូ្នគ្នត់នៅនក្មងខ្ាី នៅនរលននះគ្នត់
រិបាក្ចិតដ គ្នត់្ឺចិតដ ាដ  ន្ដលរិតស្វែ ប់នដា នចាលកូ្ននៅនលើន្ផ្នដីននះ្ឺចិតដណារ់ ក៏្
ប៉ាុន្នដគ្នត់ដឹងថ្ងព្រះជាាា រ់ន្ែរក្ាព្គួស្វរគ្នត់ និងព្រះជាាា រ់ផ្ដល់ក្ាែ ំងនដើមបីឲ្យឆ្ែងផុ្ត
ឧបរគគនិងទុក្េលំបាក្។ 

ដូនចនះ ននះជារញ្ញា រាគ ល់ ជាបទរិនស្វ្ន៍យា៉ាងជាក់្ន្រដង អំរីរនបៀបន្ដលព្គួស្វរ លូវ ី
រ បានររ់នៅជាលក្េ ៈព្គួស្វរ្មមត្ ប៉ាុន្នដ ក្ព្រះជាាា រ់ជាអាទិភារនដា ដឹងថ្ងអត់ាន
ព្រះជាាា រ់ន ើងនៅមុខ្មិនបាន អត់ានព្រះជាាា រ់ន ើងរក្ន ើញរុភមងគលមិនបាន។ ាន
ន្តព្រះជាាា រ់ន្ដលន្ែរក្ាន ើង និងព្បទននរចក្ដីរងឃឹមឲ្យន ើងបាន។ ខំុ្្អន ា្ ើញឪរុក្ាដ  
ស្វដ ប់គ្នន នៅវញិនៅមក្ នលើក្ទឹក្ចិតដគ្នន នៅវញិនៅមក្ នចះស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមក្ នលើក្
ន្លងនទរឲ្យគ្នន នៅវញិនៅមក្។ ខំុ្្អន ា្ ើញកូ្នៗឲ្យស្វដ ប់ឪរុក្ាដ  ន្ដលអប់រនំ្ នំ ស្វដ ប់
នលាក្ត្នលាក្យា ន្ដលអប់រនំ្ នំ និងនចះស្រឡាញ់គ្នន ជាបងបអូននៅក្នុងព្កុ្មព្គួស្វរផ្ទទ ល់ខ្ែួ
ន។ ខំុ្្រូមអន ា្ ើញនលាក្ត្នលាក្យា  ឲ្យន ា្ើជាគំរូនិងដឹក្នំព្កុ្មព្គួស្វរនដើមបីឲ្យព្គួស្វរ
នីមួ ៗអាចនៅមុខ្នៅក្នុងរងគមបចាុបបននននះន្ដលជារងគមែមី ន ើងព្តូវការន្ែរក្ាវតដានរបរ់
ព្រះជាាា រ់។ នលាក្ត្នលាក្យា  ន្ដលានរំននឿនលើព្រះជាាា រ់រូមរួ នលើក្ទឹក្ចិតដ អប់រ ំ
ន្ នំផ្តល់ក្ាែ ំងឲ្យកូ្ននៅ ឲ្យនគស្រឡាញ់ព្រះន រ ូ ព្រះនងា៉ា រ ី រនដ ៉ាូន្រប។ កំុ្នភែចព្រះ
រហគមន៍តូចបំផុ្ត មិនន្មនព្រះរហគមន៍របរ់ន ើងជាមួ បងស្រី បងព្បុរ បូជាចារយ ន្ដល
ដឹក្នំ ព្រះរហគមន៍តូចបំផុ្តនិងអស្វា រយបំផុ្ត គឺព្រះរហគមន៍ន្ដលជាព្គួស្វររបរ់ន ើង។ 
ព្គួស្វររបរ់ន ើង ជាព្រះរហគមន៍ដ៏តូចមួ  ន្ដលនចះស្រឡាញ់ព្រះជាាា រ់ ន្ដលនចះ
ស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមក្នដើមបីបនងកើតនរចក្ដីរុខ្។  ដូនចនះ ព្បរិននបើព្គួស្វរនីមួ ៗជា
ព្រះរហគមន៍ដ៏តូចមួ  ន្ដលនចះស្រឡាញ់ព្រះជាាា រ់ នចះស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមក្ ព្រះ
រហគន៍ដ៏្ំរបរ់ន ើងនឹងអាចរកី្ចនព្មើន នៅក្នុងនរចក្ដីស្រឡាញ់របរ់ព្រះអងគរិតន្មន។  

នៅនរលននះ ន ើងអ្ិដាឋ ននដើមបីរូមព្រះជាាា រ់ព្បទននរចក្ដីរងឃឹមនៅក្នុងរីវតិន ើង 
ឲ្យន ើងនផ្្ើនរចក្ដីរងឃឹមរបរ់ន ើងនៅនលើព្រះជាាា រ់ នដា ស្វរព្រះជាាា រ់ានឧបការ
គុ រព្ាប់រីវតិន ើងរិតន្មន និងន្ នំឲ្យន ើងនៅជាមហាព្គួស្វររបរ់ព្រះអងគនៅថ្ែាណា



មួ ចូលស្វថ នបរមរុខ្ រួមជាមួ រនដ លូវរី រនតី ហសឺលី រនដី នតនរស្វ និងរនដរនដីទំងឡា
 ។ រនយារនដ លូវរី រនយារនដី ហសឺលី រនយារនដី នតនរស្វ ថ្នព្រះកុ្ារន រ ូ។ អាន្ម៉ាន៕ 


