
ការអប់ររំបសល់ោកអភិបាល អូលវីីលេ 
អំពីអដ្ឋិធាតុរបសស់ន្ត លវូីស ន្ិងសន្តី ហ្សលឺ ីម៉ា តងំ 

ទិវានន្ការត្រតសល់ៅលៅភនំលពញថ្មី នថ្ៃទ០ី៣ ខែកញ្ញា  ឆ្ន ២ំ០១៩ 
គំររូបសឪ់ពុកមត េខែនឲំ្យកនូ្ស្គា លល់សចកតីត្រសឡាញរ់បសត់្រពះជាមា ស ់

 

ពេលនិយាយអំេីគ្រួសារ ជាឱកាសមួយព ើមបីនឹកព ើញ ល់គ្រួសារពយើងសិន រិតអំេី
ជីវតិពយើងគ្រចំថ្ងៃ។ ពោយសារពយើងពរៀងៗខ្លួន ពយើងពេញេីគ្រួសារមួយព ើយពយើងរស់ពៅកនុង
គ្រួសារមួយ ពយើងមានឪេុកមាា យ ពយើងមានពោកតាពោកយាយ។ ជួនកាលឪេុកពយើងសាល រ់ឬ
មាា យសាល រ់ឬតាយាយសាល រ់ព ើយ រ ុន្នាពយើង ឹងថាពយើងមានឪេុកមាា យបានរពងកើតពយើង ឹងថា
ពយើងបានរស់ពៅេីកុមាររ ូត ល់ពេលពនេះ ពៅកនុងគ្រួសារមួយរួមជាមួយរងរអូនន្ លបាន
ស្សឡាញ់ពយើង ឬមិនសូវស្សឡាញ់ពយើងន្ រពោយសារជីវតិររស់ពយើង រទេិពសាធន៍ររស់ពយើង
ខុ្សៗគ្នន អំេីគ្កុមគ្រួសារ។ ថ្ងៃពនេះ ជាឱកាសមួយព ើមបីនឹករលឹក ល់ជីវតិររស់គ្រួសារ ៏វសុិទធ 
ន្ លសថិតពៅជាមួយពយើង។ 

ពៅកនុងពកា ឋពនេះ មានធាតុររស់សនតលូវសី និងសនតី សឺលី ( សឺលី ពកើតពៅឆ្ន ំ១៨៣១
សាល រ់ពៅឆ្ន ំ១៨៧៧ និង លូវសី ពកើតពៅឆ្ន ំ១៨២៣សាល រ់ពៅឆ្ន ំ១៨៩៤)។ លូវសី ពេលគ្នត់ពៅ
ពកេងគ្នត់េង់ពធវើជារូជាចរយ  ូពេនេះគ្នត់ពគ្តៀមខ្លួនេូលពទវវទិាល័យព ើមបីពៅជារូជាចរយ រ ុន្នាពរ
បានេិនិតយពមើលថាគ្នត់ពខ្ោយភាសាឡាតាំងន្ លភាសាគ្េេះស រមន៍េីព ើម។ ពេលពយើង
និយាយភាសាឡាតាំងបាន ពទើរពរៀនពទវវទិាបាន រ ុន្នាគ្នត់ធាល ក់ ូពេនេះពរឲ្យគ្នត់ពេញ។  សឺលី 
គ្នត់មានរំនិតមួយេង់ពធវើជារងស្សី  ូពេនេះគ្នត់េូលពៅកនុងគ្កុមគ្រួសារមូយពេលគ្នត់ពៅជាយុ
វនារ ីរ ុន្នាពគ្កាយមកពរព ើញគ្នត់ពធវើរងស្សីមិនបាន ពរក៏ឲ្យគ្នត់ពេញ។ លូវសី ពេលគ្នត់ពេញ
េីពទវៈ គ្នត់ពៅពធវើជាងនាឡិកា និង  សឺលី គ្នត់ពធវើជាជាងបា ក់។ 

ទំង២នាក់ ពរពធវើការ ពរអត់ន្ លសាា ល់គ្នន ពទ មានថ្ងៃមួយពរព ើរពៅពលើសាា នមួយ ពរ
ពមើលមុខ្គ្នន ពៅវញិពៅមក ពៅពេលពនាេះ ូេជាពរេះ ូងររស់ពរចរ់ព ា្ើមពោតខ្ល ំងៗ ពររិតថា
ពនេះជារាីខំុ្្ពៅថ្ងៃអនារត ពនេះជាគ្រេនធខំុ្្ពៅថ្ងៃអនារត ៣ន្ខ្ពគ្កាយមកពរបានពរៀរការជាមួយ
គ្នន ។ អសាា រយ ពោយសារមាន ក់េង់ពធវើជារូជាចរយ មាន ក់េង់ពធវើជារងស្សី គ្េេះជាមាា ស់ឲ្យពរជួរគ្នន
ពៅពលើសាា ន ពគ្កាយមកពរពរៀរការ។ ពេលពរពរៀរការពររិតថា ពនេះជារពគ្មាងការណ៍ររស់គ្េេះ
ជាមាា ស់សគ្មារ់ពយើង ការព ើយពរនឹកព ើញគ្េេះជាមាា ស់បានរពងកើតរុរសនិងស្ដសាី ឲ្យរុរសនិង
ស្ដសាីពៅជារាីគ្រេនធ ឲ្យរាីគ្រេនធពនេះរពងកើតកូន និងគ្ររ់គ្រងគ្តួតគ្តាន្្ន ីទំងមូល។  ូពេនេះ២នាក់



ពនាេះពររិតថា េិតន្មនពយើងេង់មានកូនពគ្េើនពររិតថាពយើងមានកូនពគ្េើន ពយើងមានឱកាស
ពគ្េើនព ើមបីឲ្យកូនពយើងសាា ល់គ្េេះជាមាា ស់ និងពៅថ្ងៃអនារតជួរជាមួយគ្េេះជាមាា ស់ពៅសាថ ន
ររមសុខ្។ ទំង២នាក់ មានកូន៩នាក់ មានទី១មា រ ី ជារងស្សីសមាៃ ត់ ទី២ រ ូលីន ជារងស្សី
សមាៃ ត់ ទី៣ ពលអូនី ជារងស្សីកនុងគ្កុមមួយពទៀត ទី៤ ព ន្ឡន សាល រ់ពៅអាយុ៦ឆ្ន ំ ទី៥ យ ូន្សរ
លូវសី សាល រ់ពៅអាយុ៥ន្ខ្ ទី៦ យ ូន្សរ  ូហានបាទីសទ សាល រ់ពៅអាយុ៨ន្ខ្ ទី៧ ពសលីន ជារង
ស្សីសមាៃ ត់ ទី៨ ពមន្ឡន ពតពរសា សាល រ់ពៅអាយុ២ន្ខ្ និងទី៩ ពតពរសា ជារងស្សីសមាៃ ត់។ ពនេះ
ជាគ្កុមគ្រួសារររស់គ្នត់ មានកូន៤នាក់បានសាល រ់ ពោយសារសម័យពនាេះអត់សូវមានថាន ំនិងគ្រូ
ពេទយ និងកូនស្សី៥នាក់ន្ លពៅរស់ គ្េេះជាមាា ស់បានន្ណនាំឲ្យពរពធវើជារងស្សី។ កនុងេំពោម៥
នាក់ មានរងស្សីមាន ក់ន្ លពយើងសាា ល់េាស់ រឺសនាី ពតពរសា ថ្នគ្េេះកុមារពយស ូ។ 

ពនេះជាគ្រួសារមួយ ន្ លរស់ពៅកនុងជីវតិជារាីគ្រេនធន្ លអរ់រកូំនៗ រាីគ្រេនធន្ លមានទុកខ
លំបាក ព ើយទុកខលំបាកមួយធំរំ្ុតរឺមានកូនសាល រ់៤នាក់ ព ើយទុកខលំបាកមួយពទៀតធំន្មន
ន្ទនសគ្មារ់គ្រួសារ រឺ សឺលី ពេលគ្នត់អាយុ៤៦ឆ្ន ំគ្នត់មានជំងឺមហារកីសុ ន់ ន្ លមិនអាេ
េាបាលបាន ៨ន្ខ្ពគ្កាយមកគ្នត់ទទួលមរណភាេ។ ពៅពេល នឹង ពតពរសា មានអាយុន្ត៤ឆ្ន ំ 
ពនេះជាទុកខលំបាកន្ លពរជួរពៅកនុងគ្រួសារររស់ពរ។ 

“  រឯីពយើងវញិ ពយើងបានសាា ល់គ្េេះ ឫទ័យស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់កនុងេំពោមពយើង 
ព ើយពយើងក៏បានពជឿ។ គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់ អនកោសថតិពៅជារ់នឹងពសេកាី
ស្សឡាញ់ អនកពនាេះសថិតពៅជារ់នឹងគ្េេះជាមាា ស់ ព ើយគ្េេះជាមាា ស់ក៏សថិតពៅជារ់នឹងអនកពនាេះន្ រ” 
១យហ ៤,១៦។ កនុងពនេះ មានេំណុេ២ន្ លសំខ្ន រឺទី១ គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់ ពៅ
កនុងអតថរទរមាីរទំងអស់ពៅកនុងសមានធពមគ្តីចស់ និងសមានធពមគ្តីងេីពយើងមានពាកយពនេះន្តមាងរត់
រឺ “គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់” ពៅកនុងយ ូហាន។ ពៅពេលពយើងពមើលពៅកនុងសមានធពមគ្តី
ចស់រ ូត ល់សមានធពមគ្តីងេី ពយើងពមើលព ើញយា ងជាក់ន្សាងអំេីរពរៀរន្ លគ្េេះជាមាា ស់
ស្សឡាញ់ពយើង។ រមាីរទំងមូល បានរង្ហា ញអំេីលកខណៈររស់គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់ 
ពៅកនុងអតថរទនីមួយៗពយើងពមើលព ើញរពរៀរន្ លគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់មនុសសពោក។ គ្េេះ
ជាមាា ស់បានរពងកើតរុរសនិងស្ដសាី ពោយសារគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់មនុសសពោក  ូពេនេះពៅកនុង
ពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះអងាបានពេញជារុរសនិងស្ដសាី។ 

ពរើពយើងរិតមួយពលលត គ្េេះជាមាា ស់មានឬទធ នុភាេសេវគ្រការ គ្េេះជាមាា ស់មានអវីៗទំង
អស់ ពៅពេលគ្េេះជាមាា ស់បានរពងកើតរុរសនិងស្ដសាី ន្ណនាំឲ្យគ្េេះជាមាា ស់ចរ់ព ត្ើមឈឺកាល 
ពោយសារមនុសសពយើងខូ្េ។ ភាល មៗអាោ ំនិងពអវ  ររពិភារន្ ល្ពឈើន្ លគ្នេ នសិទធិញុ ំភាល មៗកាអីុ



ននិងអាន្រ លសមាល រ់គ្នន  ភាល មៗមនុសសពយើងេង់សាងសង់កំេូលមួយព េ្ េះកាន្រ ល ព ើមបីរង្ហា ញ
ថាពយើងធំជាងគ្េេះជាមាា ស់ ភាល មៗមនុសសពយើងចរ់ព ា្ើមពធវើសង្គ្ង្ហា មសមាល រ់គ្នន ពៅវញិពៅមក។ 
គ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើងយា ងជាក់ន្សាង គ្េេះជាមាា ស់សពង្គ្ង្ហា េះពយើងរ ូត អត់ន្ លពចល
ពយើងពទ ពៅពេលគ្រជារាស្ដសាររស់គ្េេះអងាជារ់ជាទសករររស់ពអ សុីរ មានពោកម ូពសន្ណនាំ
ឲ្យពរពេញព ើមបីមានពសេកតីសុខ្និងមានពសរភីាេ។ ឲ្យពរពេញព ើមបីមានពសេកាីសុខ្ មនុសស
ពយើងចរ់ព ា្ើមសាីឲ្យគ្េេះជាមាា ស់ អត់មានអីវររពិភារ ៤០ឆ្ន ំពៅពលើវលរពហាសាថ ន ព ើយគ្េេះជា
មាា ស់ឈកឺាលន្មនន្ទន។ ក៏រ ុន្នាពោយសារគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់មនុសសពោក គ្េេះអងាបាន
ចត់គ្េេះរុគ្តាឲ្យយាងមកព ើមបីរពំោេះពយើង ជាថ្ងៃគ្េេះពយស ូគ្រសូត។ ពយើងបានព ើញរពរៀរគ្េេះ
ពយស ូ រង្ហា ញពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់  ូពេនេះពេលពយើងនិយាយថាគ្េេះជាមាា ស់ជា
ពសេកាីស្សឡាញ់ ពេលពយើងពមើលរពរៀរន្ លគ្េេះជាមាា ស់និងពយើង រពរៀរន្ លគ្េេះជាមាា ស់េង
សមានធពមគ្តីជាមួយពយើង រពរៀរន្ លគ្េេះជាមាា ស់ចត់គ្េេះរុគ្តាឲ្យយាងមក រពរៀរន្ លគ្េេះ
ពយស ូបានន្ណនាំឲ្យអនកគ្កីគ្ក អនកតូេតាេ អនកជមៃឺមានពសេកាីសងឃឹម ពយើងព ើញរពរៀរន្ ល
គ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង ពៅពេលមនុសសពយើងបានសមាល រ់គ្េេះពយស ូពៅពលើពឈើឆ្ក ង ពៅ
ពេល នឹងគ្េេះជាមាា ស់បានន្ណនាំឲ្យគ្េេះពយស ូមានគ្េេះជនេរស់ពឡើងវញិ និងន្ណនាំឲ្យពយើងទំង
អស់ពពារពេញពោយពសេកាីសងឃឹមពៅកនុងជីវតិអស់កលបជានិេា។ 

 ូពេនេះ ពេលពយើងពមើលរមាីរទំងអស់ពយើងពមើលព ើញផ្ទទ ល់ន្លនក អំេីរពរៀរន្ លគ្េេះជា
មាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង។ ពេលពយើងពមើលគ្រួសារ នឹង ពយើងពមើលព ើញផ្ទទ ល់ន្លនកអំេីពសេកាី
ស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់េំពពាេះពយើង។  សឺលី និង លូវសី ស្សឡាញ់គ្នន ន្មនន្ទន េីថ្ងៃ ំរូង
រ ូត ល់ថ្ងៃេុងពគ្កាយ និងពរពេេះន្តរង្ហា ញសញ្ញា ថ្នពសេកាីស្សឡាញ់ន្ លពរមាន។ ពៅ
សម័យ នឹងអត់មានទូរស័េទ អត់មានអីវព ើមបីទក់ទងគ្នន  ពរទក់ទងគ្នន ពោយសរពសរសំរុគ្ត 
ព ើមបីពលើកទឹកេិតាគ្នន ពៅវញិពៅមក។ ជាេិពសស ពៅពេលន្ ល លូវសី ពេញពធវើ ំពណើ រព ើមបីរក
សីុ ពររង្ហា ញអំេីពសេកាីស្សឡាញ់ន្ លពរមាន និង  សឺលី គ្នត់សរពសរថា “ថ្ងៃពនេះ ខំុ្្សរាយ
េិតាោស់ ពោយសារថ្ងៃពនេះខំុ្្ ឹងថារងនឹងគ្តឡរ់មកវញិេីពធវើ ំពណើ រឆ្ៃ យ ថ្ងៃពនេះខំុ្្ពធវើការមិន
ពកើតពទ ពោយសារខំុ្្ពគ្តកអរពេកកំេុងទនទឹងរង់ចំរងន្ លគ្តឡរ់មកវញិ េីអូនន្ លស្សឡាញ់
រងពលើសេីជីវតិផ្ទទ ល់ខ្លួនពទៀត”។ គ្នត់សរពសរន្ងមពទៀតថា “ពៅពេលរងអត់ពៅ ខំុ្្ពគ្រៀរ ូេជា
គ្តីន្ លពរចរ់យកពេញេីទឹក” គ្នត់មានអារមេណ៍ ូេពនេះ ពេលបា វអត់ពៅ ូេជាខ្វេះភាេកក់
ពតត ពៅកនុងេិតត  ូេគ្តីន្ លអត់មានទឹក។ គ្នត់សរពសរន្ងមពទៀត “ខំុ្្ភាា រ់េិតារំនិត េីគ្េឹក ល់
យរ់ជាមួយរងពទេះរីពៅឆ្ៃ យក៏ពោយ ខំុ្្មិនអាេរស់ពៅពេលរងពៅឆ្ៃ យេីខំុ្្” ពររង្ហា ញអំេី



រពរៀរន្ លពរស្សឡាញ់គ្នន  ពសេកតីស្សឡាញ់គ្នន ពនេះន្ណនាំឲ្យពយើងពមើលព ើញពសេកាីស្សឡាញ់
ររស់គ្េេះជាមាា ស់ពៅកនុងជីវតិជារាីគ្រេនធ។ 

លូវសី ពៅពេលគ្នត់់ពធវើ ំពណើ រ២ថ្ងៃ៣ថ្ងៃគ្នត់សរពសរសំរុគ្តពៅគ្រេនធគ្នត់ថា “ខំុ្្មាន
អារមេណ៍ថា ពេលពវោយូរន្មនន្ទនខំុ្្ទនទឹងរង់ចំថ្ងៃន្ លខំុ្្ពៅជិតអូន េីរាីន្ លស្សឡាញ់គ្រេនធ
យា ងខ្ល ងំ រាីន្ លជាមិតតសមាល ញ់ ៏េិតគ្បាក ររស់អូន និងន្ លស្សឡាញ់អូនអស់មួយជីវតិ”។ 
ពសេកាីស្សឡាញ់ន្ លពរមាន េីមួយថ្ងៃពៅមួយថ្ងៃន្ណនាំឲ្យពរពមើលព ើញរពរៀរន្ លគ្េេះជា
មាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង។ ពតពរសាថ្នគ្េេះកុមារពយស ូ ពៅពេលគ្នត់ចរ់ព ា្ើមនឹកព ើញ ល់ពសេកាី
ស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់ គ្នត់នឹកព ើញឪេុកមាត យគ្នត់ គ្នត់និយាយថា “រពរៀរន្ លឪេុកខំុ្្
ស្សឡាញ់ខំុ្្ រពរៀរន្ លឪេុកខំុ្្ស្សឡាញ់មាា យខំុ្្ពធវើឲ្យខំុ្្យល់អំេីពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជា
មាា ស់សគ្មារ់ខំុ្្” រពរៀរន្ លឪេុកមាា យន្ងរកោកូនៗពោយយកេិតាទុកោក់។ ពៅពេល  សឺលី 
ជិតសាល រ់គ្នត់អធិោឋ នជាពរៀងរាល់ថ្ងៃ និងនិយាយពៅកូនៗថា “កំុគ្េយួបារមភេីមា ក់ មា ក់បានព្្ើ
កូនពៅបា ឲ្យពមើល ឲ្យស្សឡាញ់ ឲ្យន្ងរកោព ើយ ពេលមា ក់ពឡើងសាថ នររមសុខ្ មា ក់អធិោឋ ន
សគ្មារ់កូនន្ងមពទៀត ពយើងជារ់គ្នន ថ្ងៃោមួយពយើងបានជួរគ្នន វញិ” ពសេកាីស្សឡាញ់ពនេះ រឺជា
ពសេកាីស្សឡាញ់ ៏េិពសស។ 

ពេល  សឺលី ពៅពកេងពៅកនុងគ្រួសារគ្នត់ គ្នត់មិនន្ លសាា ល់ពសេកាីស្សឡាញ់ពសាេះ 
ឪេុកមាា យអត់ស្សឡាញ់គ្នត់ពទ។  សឺលី ពៅកនុងគ្កុមគ្រួសារគ្កីគ្កន្មនន្ទន គ្នត់មិនន្ លសាា ល់
ភាេកក់ពតា ពសាេះ កនុងគ្កុមគ្រួសារររស់គ្នត់អត់សាា ល់ពសេកាីស្សឡាញ់ អត់មានភាេកក់ពតា  អត់
មានការពលើកទឹកេិតាេីមាា យពទ។ រ ុន្នត ពៅពេលគ្នត់បានរពងកើតគ្រួសារផ្ទទ ល់ខ្លួន គ្នត់មិនពធវើតាម
រទេិពសាធន៍ន្ លគ្នត់មានពេលគ្នត់ពៅពកេង គ្នត់យកេិតាទុកោក់ ពោយនឹកព ើញពសេកាី
ស្សឡាញ់ន្ លគ្នត់ទទួលេីគ្េេះជាមាា ស់ ព ើមបីន្ណនាំឲ្យកូនៗររស់គ្នត់ពពារពេញពោយពសេកាី
ស្សឡាញ់ និងភាេកក់ពតត ។ ពនេះសំខ្ន់ោស់ ជួនកាលពៅកនុងគ្រួសារពយើង ពយើងេិបាកន្ រ 
ភាេកក់ពតា ក៏ពសទើរ ពសេកាីស្សឡាញ់ក៏ពសទើរ ជួនកាលឪេុកពៅឆ្ៃ យពចលន្ម  ជួនកាលមាា យគ្នត់
ឈឺ ពតើពយើងពធវើ ូេពមតេពេលពយើងកសាងគ្រសួារទងំន្ លពយើង មិនន្ លសាា ល់ភាេកក់ពតត និង
ពសេកតីស្សឡាញ់េីគ្រសួារ? ជួនកាលពយើងព ើញឪេុកពគ្រើអំពេើ ឹងោកនុងគ្រួសារ ្ឹកស្សា ជក់
បារ ី មានស្សីពគ្ត... ពតើខំុ្្ពធវើ ូេពមតេព ើមបឲី្យខំុ្្នឹកព ើញគ្េេះរិតាស្សឡាញ់ខំុ្្? ពេលពយើងសាា រ់
ជីវតិររស់ លូវសី និង  សឺលី ន្ណនាឲំ្យពយើងរិតថាពយើងអាេពជារជ័យបានពៅកនុងជីវតិ។ 
ពទេះរី រទេិពសាធន៍ររស់ពយើងពសទើរពៅកនុងពសេកាីស្សឡាញ់ ឲ្យពយើងនឹកព ើញរពរៀរន្ លគ្េេះ
ជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង។  ូេ  សឺលី គ្នត់ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់មិនន្ លពចលគ្នត់ គ្នត់ភាា រ់



ជាមួយគ្េេះជាមាា ស់ន្មនន្ទន និងគ្នត់ខិ្តខំ្ន្ណនាំឲ្យកូនៗររស់គ្នត់សាា ល់ពសេកាីស្សឡាញ់
ររស់គ្េេះជាមាា ស់។  ូពេនេះ ពេលពរនិយាយថាគ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់ “រឯីពយើងវញិពយើង
បានសាា ល់គ្េេះ ឫទ័យស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់កនុងេំពោមពយើង” គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាី
ស្សឡាញ់ រ ុន្នតពយើងបានសាា ល់ពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់កនុងេំពោមពយើង ពោយសារ
ពយើងមានរទេិពសាធន៍ជាក់ន្សាង អំេីពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់សគ្មារ់ពយើង។ មិន
ន្មនជាទសសនៈមួយ រ ុន្នាពយើងពមើលព ើញរពរៀរន្ លគ្រួសារពនេះបានយកេិតាទុកោក់គ្នន ពៅ
វញិពៅមក រពរៀរន្ លរាីគ្រេនធស្សឡាញ់គ្នន  រពរៀរន្ លពររស់ពៅកនុងពសេកាីស្សឡាញ់ពយើង
ព ើញ។ 

ពសេកាីររស់ឪេុកមាា យសគ្មារ់កូន  សលីឺន ពេលមាា យសាល រ់ព ើយគ្នត់បានសរពសរេី
ឪេុកររស់គ្នត់ថា “ឪេុកររស់ពយើងមានពរេះ ូង មានពសេកាីស្សឡាញ់ ៏អសាា រយសគ្មារ់ពយើងគ្នត់
រស់ពៅសគ្មារ់ពយើងទងំស្សងុ គ្នត់មានពសេកាីស្សឡាញ់ ូេមាា យ”។ សនាី ពតពរសា ពៅពេល
គ្នត់នឹកព ើញអំេីពសេកាីស្សឡាញ់ររស់ឪេុកគ្នត់ គ្នត់ចរ់ព ត្ើមរិតអំេីពសេកាីស្សឡាញ់ររស់
គ្េេះរិតាសគ្មារ់គ្នត់ និងគ្នត់ចរ់ព ា្ើមរពងកើត ល្ូវ ៏តូេតាេព ើមបីន្ណនាំឲ្យពយើងមានពសេកាីសុខ្ 
ពតើពយើងសាា ល់ ល្ូវ ៏តូេតាេររស់សនាីពតពរសាឬពទ? អនារតររស់ពយើងេង់ពៅសាថ នររមសុខ្ 
ព ើមបីមានជីវតិអស់កលបជានិេា។ ពយើងគ្កីគ្កកាី ពយើងជាអនកមានកាី ពយើងមានពេលពវោ២ ូេគ្នន  
រឺថ្ងៃពយើងពកើត និងថ្ងៃសាល រ់ ជីវតិររស់ពយើងមានរ ុណណឹ ងពកើតរ ូត ល់សាល រ់។ រ ុន្នា សគ្មារ់ពយើង
ពសេកាីសងឃឹមររស់ពយើងរឺសាថ នររមសុខ្ ព ើមបីមានជីវតិអស់កលបជានិេា។ សនាី ពតពរសា បាន
នឹកព ើញ ពតើខំុ្្ពធវើយា ងពម េព ើមបពីឡើងសាថ នររមសុខ្? សាា រ់រមាីរ ូេជាេិបាក គ្េេះពយស ូមាន
គ្េេះរនទូលថា “សតវអូ ឋេូលពៅកនុងគ្រពហាងមាុល ស្សលួជាងេូលពៅសាថ នររមសុខ្សគ្មារ់ពយើង”
។ ពេលឮ ូេពនេះ ពតពរសា គ្នត់ចរ់ព ា្ើមរិតព ើយគ្នត់ពមើលព ើញរូរភាេន្ លឪេុកមាា យ
ស្សឡាញ់គ្នន  គ្នត់ពមើលព ើញរពរៀរន្ លឪេុកមាា យស្សឡាញ់គ្េេះជាមាា ស់ សនាី ពតពរសា 
និយាយថា “ព ើមបសីាថ នររមសុខ្ គ្រសិនពរើខំុ្្ពឡើងតាមជពណាើ រធមេតាេិបាក ូេគ្េេះពយស និូយាយ
េពងអៀតោស់  ូពេនេះខំុ្្គ្តវូការពឡើងតាមជពណាើ រយនា”។ ពតើពយើងរកជពណាើ រយនាេីោមក? គ្នត់
ពមើលព ើញថ្ ររស់គ្េេះពយស ូ ទុកឲ្យគ្េេះពយស ូចរ់ថ្ ខំុ្្ព ើមបីពធវើ ំពណើ រពៅកនុងេិលេពោកពនេះ 
ព ើមបី ល់សាថ នររមសុខ្។ គ្នត់នឹកព ើញពោយសារគ្នត់ពមើលព ើញរពរៀរន្ លឪេុកមាា យ
ស្សឡាញ់ និងរពរៀរន្ លឪេុកមាា យភាា រ់ជាមួយគ្េេះជាមាា ស់ ន្ លជាពសេកាីស្សឡាញ់។ 

ពៅសម័យ  សឺលី និង លូវសី មនុសសពយើងពកាតខ្ល េគ្េេះជាមាា ស់ោស់ រ ុន្នាគ្រួសារពនេះ
មិនខ្ល េគ្េេះជាមាា ស់ពទ ពោយសារពរ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់។ ពតពរសា ធាល រ់បាន



និយាយថា “ពទេះរីខំុ្្គ្រគ្េឹតតអំពេើបារធំជាងពរ ខំុ្្ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ខំុ្្” ពៅពេល ពតពរ
សា ពៅពកេង ពេលគ្នត់ពធវើខុ្សមាា យសាីឲ្យ គ្នត់និយាយពៅមាា យសំុពទសកូនបានពធវើខុ្ស ពគ្កាយ
មកមាា យគ្នត់ព ើរមករកកូនព ើយឲ្យសករគ្គ្នរ់សូកូឡា ពធវើឲ្យ ពតពរសា សរាយេិតាោស់។ រ ុន្នា 
គ្នត់យល់េីពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់ “ពេលខំុ្្ទទួលសាា ល់កំ ុសររស់ខំុ្្គ្េេះជាមាា ស់
ពលើកន្លងពទសឲ្យខំុ្្”។ គ្នត់មិនខ្ល េគ្េេះរិតាវនិិេឆ័យ កាត់កាីគ្នត់ ពោយ ឹងថាពយើងគ្តូវការយក
េិតាទុកោក់ព ើមបីន្ណនាំឲ្យគ្េេះជាមាា ស់សរាយេិតា និងឪេុកមាា យខិ្តខំ្អរ់រកូំនឲ្យលអព ើមបី
ព ល្ើយតរនឹងពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់។ គ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ខំុ្្យា ងោ ខំុ្្យកេិតា
ទុកោក់ព ើមបីឲ្យគ្េេះជាមាា ស់សរាយេិតាយា ងពនាេះ ពេលខំុ្្ពធវើខុ្សខំុ្្ទទួលសាា ល់និងគ្េេះជា
មាា ស់ពលើកន្លងពទសឲ្យខំុ្្។ កូនព ើញពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់ ពៅកនុងរពរៀរន្ ល
មាា យបានស្សឡាញ់កូន។ 

ពគ្នលរំណងយា ងធំពៅកនុងជីវតិររស់ពយើង រឺពៅជាសនា សនាី  សឺលី គ្នត់ធាល រ់និយាយ
ថា “ខំុ្្េង់ពធវើជាសនាីមួយររូ រ ុន្នាខំុ្្មិន ឹងថាពធវើយា ងពម េព ើមបពីធវើជាសនាីបាន ខំុ្្ពធវើយា ងពម េព ើមបី
ពៅជាមនុសសន្ លជារ់ជាមួយគ្េេះជាមាា ស់ ខំុ្្អត់ ឹងចរ់ព ត្ើមេីោពៅោ រ ុន្នាពៅកនុង ួងេិតា
ររស់ខំុ្្ ខំុ្្ន្ងរកោពគ្នលរំណងពធវើជាសនា”ី។ ពៅថ្ងៃអនារតពយើងនឹងពមើលព ើញគ្េេះពយស ូផ្ទទ ល់ 
ពយើងពៅជា ូេគ្េេះជាមាា ស់ រាីគ្រេនធពនេះមានរំនិតពនេះ ពយើងអត់ ឹងពធវើយា ងពម េពធវើជាសនាសនាី 
ក៏រ ុន្នាពយើងមានពគ្នលរំណងភាា រ់ជាមួយគ្េេះជាមាា ស់អស់មួយជីវតិ។ ព ើមបីភាា រ់ជាមួយគ្េេះជា
មាា ស់អស់មួយជីវតិ ពររពគ្ងៀនឲ្យកូនពរេូលពៅកនុង នឹង។ ជីវតិគ្រួសារពនេះ គ្េឹកពឡើងពមា ង៥
ភ្ាក់េីព ក ពេលពរកំេុងពាក់អាវឲ្យកូនពរនិទនអំេីពរឿងគ្េេះពយស ូ សម័យ នឹងអត់សូវមានរមាីរ
 ូេពយើងមានសេវថ្ងៃ  ូពេនេះពរនិទនពរឿងេីគ្េេះពយស ូឲ្យកូនៗពរសាា រ់។ រួេព ើយគ្រមូលកូនៗ
ពរទំងអស់ព ើមបីអធិោឋ នខ្លីៗ ពគ្កាយមកពរពៅអលិរូជារាល់ថ្ងៃ។ រាីគ្រេនធពនាេះពរយល់ថា ពយើង
គ្តូវការមានចរ់ព ា្ើមថ្ងៃងេី ពោយទទួលគ្េេះអំពោយទនររស់គ្េេះជាមាា ស់សគ្មារ់ជីវតិពយើង។ 
សម័យ នឹង ពរទទួលគ្េេះកាយ១ឆ្ន ំ២ ង៣ ង ពរទទួលន្តថ្ងៃរុណយធំៗ រ ុន្នាគ្រួសារ នឹងទទួល
១អាទិតយ៤ ង ជួនកាលរាល់ថ្ងៃពោយយកេិតាទុកោក់ទទួលអរាសញ្ញា ពលើកន្លងពទស ពោយ
យកេិតាទុកោក់អធិោឋ ន ពោយយកេិតាទុកោក់លេះរង់ពចលខ្លេះៗពៅកនុងជីវតិ។ លូវសី គ្នត់
េូលេិតាជក់បារ ី រ ុន្នាព ើមបីភាា រ់ជាមួយគ្េេះជាមាា ស់ន្ងមពទៀត ព ើមបីលេះរង់ពចលគ្នត់សពគ្មេ
េិតាឈរ់ជក់បារ ីគ្នត់លេះរង់ពចល និងយកេិតាទុកោក់ព ើមបីរស់ពៅតាមគ្េេះរនទូលររស់គ្េេះជា
មាា ស់។ ពរៀងរាល់ថ្ងៃេនទ គ្រួសារគ្នត់ពរើកទវ រ ទ្េះព ើមបីសាវ រមន៍អនកគ្កីគ្ក ព ើមបីពលើកទឹកេិតា មាន
ថាន ំខ្លេះៗ មានមាូរខ្លេះៗ... ពៅកនុងគ្េេះស រមន៍គ្រួសារពរជាគ្រួសារសកមេ។ ពេលគ្រួសារពរ ូរពៅ



រស់ពៅទីគ្កុងលឺពសយើ ទីពនាេះអត់មានកមេវធីិអធិោឋ នមួយយរ់ពទ រ ុន្នាពោយគ្នត់មានរទ
េិពសាធន៍អធិោឋ នមួយយរ់  ូពេនេះគ្នត់បានរពងកើតឲ្យមានកមេវធីិអធិោឋ នពេញមួយយរ់ពៅកនុង
គ្េេះស រមន៍ពៅទីពនាេះ ព ើមបីឲ្យគ្រីសាររស័ិទភាា រ់នឹងគ្េេះជាមាា ស់។ ពេលពេញេីអលិរូជា
ព ើយពរពធវើការធមេតា កូនពៅសាោ រ ុន្នាពោយនឹកព ើញគ្េេះជាមាា ស់រ ូត។ ពេលយរ់ញុំ
បាយព ើយ ពរគ្រមូលគ្រួសារមាងពទៀតព ើមបីអធិោឋ នមុនេូលព ក ព ើមបីអរគ្េេះរុណគ្េេះជាមាា ស់ 
ព ើមបីសំុពទសសគ្មារ់ថ្ងៃ នឹង និងព ើមបីសូមឲ្យគ្េេះជាមាា ស់ន្ងរកោពរ។ 

ព តុពនេះព ើយ ជីវតិររស់គ្នត់រី ូេជារស់ពៅកនុង ល្ូវថ្នសុលមងាល “គ្េេះជាមាា ស់បាន
គ្តាស់ពៅពយើងព ើមបមីានសុលមងាល”។ ពរយកេិតាទុកោក់ព ើមបីរស់ពៅកនុងគ្េេះរនទូលររស់គ្េេះ
ជាមាា ស់  សឺលីន និយាយថា “ពៅ ទ្េះពយើង រី ូេជាពយើងរស់ពៅេីគ្េឹក ល់ោៃ េកនុងររយិាកាស
ថ្នការអធិោឋ ន” មិនន្មនថាពរអធិោឋ នគ្ររ់ពេលពវោ រ ុន្នាពររស់ពៅកនុងររយិាកាសររស់គ្េេះជា
មាា ស់ រី ូេជាភាា រ់ជាមួយវតាមានររស់គ្េេះជាមាា ស់ពៅកនុងពេញមួយថ្ងៃ។ អាេន្ងមថា ”គ្េេះជា
មាា ស់ ូេជាសមាជិកពៅកនុងគ្កមុគ្រសួារពនេះ” ពៅកនុងគ្រួសារពនេះរី ូេជាគ្េេះជាមាា ស់រង់ពៅ។ 
គ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់ រ ុន្នាគ្េេះជាមាា ស់មានវតាមាន និងគ្េេះជាមាា ស់ជាសមាជិកកនុង
គ្រួសារពនេះ ន្ណនាំឲ្យពររស់ពៅកនុងពសេកាីស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់គ្ររ់ពេលពវោ។ ពរ
ពគ្នរេគ្េេះជាមាា ស់ ពោយសារ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់មានវតាមានគ្ររ់ពេលពវោ។ លូវសី ធាល រ់
និយាយថា “គ្េេះជាមាា ស់បានចរ់កំពណើ តជាមនុសស ពៅជាទរកមួយររូ ពតើពយើងពធវើយា ងពម េ
ព ើមបខី្ល េគ្េេះជាមាា ស់?” ពេលពយើងព ើញកូនន្ង តន្ លពទើរន្តពកើត អនកោក៏សរាយេិតា
សាវ រមន៍ពរ  ូពេនេះពធវើយា ងពម េព ើមបីខ្ល េគ្េេះជាមាា ស់ន្ លចរ់កំពណើ តជាមនុសស? ពនេះជារពរៀរ
ន្ លគ្រួសារពនេះ រស់ពៅេីមួយថ្ងៃពៅមួយថ្ងៃ ព ើមបីន្ណនាំឲ្យកូនររស់គ្នត់រស់ពៅកនុងពសេកាី
ស្សឡាញ់ររស់គ្េេះជាមាា ស់ និងន្ណនាំឲ្យពរយល់ថាគ្េេះជាមាា ស់ជាពសេកាីស្សឡាញ់យា ងជាក់
ន្សាង។ 

ពរយកេិតាទុកោក់ ព ើមបីរស់ពៅកនុងឧរការរុណររស់គ្េេះជាមាា ស់ ឧរការរុណពយើង
ទទួលសាា ល់គ្េេះជាមាា ស់បានរពងកើតពយើង គ្េេះជាមាា ស់ន្ងរកោពយើង និងគ្េេះជាមាា ស់ជាមាា ស់ថ្ន
ជីវតិពយើង ូេជាមាា ស់ថ្នេិលេពោក។ គ្រួសារពនេះ រស់ពៅកនុងឧរការរុណររស់គ្េេះជាមាា ស់ជា
និេា ពោយ ឹងថាអវីៗទំងអស់មកេីគ្េេះជាមាា ស់។ ពៅពេល  សលីឺ គ្នត់ ឹងថាពៅរ ុនាេ នន្ខ្ពទៀត
គ្នត់សាល រ់ គ្នត់មិនន្ លអស់សងឃឹមពទ ជួនកាលគ្នត់សំុ “ឱគ្េេះជាមាា ស់! សូមជួយខំុ្្ឲ្យខំុ្្ជាសា
ពសបើយព ើមបកូីនខំុ្្ រ ុន្នាគ្រសិនពរើគ្េេះជាមាា ស់មានគ្េេះ ឫទ័យព្សងខំុ្្ទទួល” គ្នត់ទទួល
ពោយសារគ្នត់ ឹងថា ពទេះរីគ្នត់សាល រ់ក៏ពោយក៏គ្េេះជាមាា ស់នឹងន្ងរកោគ្រួសារគ្នត់តពៅពទៀត 



ពទេះរីឥតមានមាា យពៅកនុងគ្កុមគ្រួសារពនេះ គ្នត់ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់នឹងន្ងរកោគ្រួសារគ្នត់ 
ពោយសារគ្នត់ទុកេិតាពលើឧរការរុណររស់គ្េេះជាមាា ស់ គ្េេះជាមាា ស់ន្ងរកោ គ្េេះជាមាា ស់មិន
ន្ លពចលពយើងពទ។ ជួនកាល ពយើងមានសំណួរថា មូលព តុអីវមានអំពេើបារ អំពេើអាគ្កក់ មាន
សង្គ្ង្ហា មគ្រសិនពរើគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង? មូលព តុអីវបានជាមាា យន្ លមានអាយុពទើរន្ត
៤៦ឆ្ន គំ្តវូសាល រ់ ទុកឲ្យកូនកាល យជាកុមារកំគ្ពារគ្រសិនពរើគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង? មូលព តុអីវ
កូនគ្នត់៤នាក់សាល រ់គ្រសិនពរើគ្េេះជាមាា ស់ស្សឡាញ់ពយើង?  សឺលី ធាល រ់និយាយថា “កំុនិយាយ
ព ើមគ្េេះជាមាា ស់ គ្េេះជាមាា ស់ជាមាា ស់ គ្េេះជាមាា ស់មិនេង់ឲ្យពយើងមានទុកខលំបាក ព ើយពយើង ឹង
ថាគ្េេះជាមាា ស់សពង្គ្ង្ហា េះពយើងជានិេា និងមិនន្ លខ្វេះគ្េេះអំពោនទនន្ លមកេីគ្េេះជាមាា ស់”។ 
មុនសាល រ់ គ្នត់គ្រមូលរាីនិងកូនៗគ្នត់ និងគ្នត់ថា “កំុល័យ កំុគ្េយួបារមភ គ្នត់ ឹងថាគ្េេះជាមាា ស់នឹង
ន្ងរកោគ្រសួារពយើងតពៅពទៀត”។  សលីឺ និយាយពៅគ្េេះជាមាា ស់ពេលអំេីកូនគ្នត់ន្ លសាល រ់ថា 
“រ ុនាេ ន ងខំុ្្ឈចឺរ់ ពេលខំុ្្រិទន្លនកររស់កូនខំុ្្រ ុន្នាខំុ្្ ឹងថា ពៅថ្ងៃោមួយខំុ្្ជួរកូនខំុ្្ពៅសាថ ន
ររមសុខ្” គ្រួសារពនេះ រស់ពៅកនុងររយិាកាសគ្េេះជាមាា ស់ ូេគ្េេះនាងមា រ។ី ឪេុកគ្នត់មិនេង់ឲ្យ
កូនគ្នត់ទំង៥នាក់ន្ លពៅរស់ពធវើជារងស្សីពទ រ ុន្នាគ្នត់និយាយថា “គ្រសិនពរើ ជាគ្េេះ ឫទ័យ
ររស់គ្េេះជាមាា ស់ពៅេុេះ” ពោយសារឪេុកមាា យពនេះបានទុកពសរភីាេឲ្យកូន សំខ្ន់ឲ្យកូនមាន
អំណរសរាយនិងពសេកាីសុខ្។ 

ឪេុកបានន្ណនាំកូនពរឲ្យសាា ល់េិលេពគ្េើន រ ូតគ្នត់នំា ពតពរសា ឲ្យជួរជាមួយសពមាេ
បា រ ពៅទីគ្កុងរ  ូម។ ពៅពេលពនាេះ ពតពរសា មានអាយុ១៥ឆ្ន ំ គ្នត់េង់ពធវើជា ូនជីសមាៃ ត់ រ ុន្នា
ពោកអលិបាលគ្នត់មិនអនុញ្ញា តពោយសារគ្នត់ពកេងពេកអត់ទន់គ្ររ់អាយុ។ ពេលពៅ ល់រ  ូម 
គ្នត់កាល ហានោស់ពោយនិយាយពៅសពមាេបា រថា “សូមអនុញ្ញា តឲ្យខំុ្្េូលអារាមសមាៃ ត់្ង” 
សពមាេបា រព ល្ើយថា “សូមពធវើតាមគ្េេះ ឬទ័យររស់គ្េេះជាមាា ស់េុេះ”។ លូវសី ពៅពេលគ្នត់ជិត
សាល រ់គ្នត់ចរ់ព ា្ើមវពងវងសាេ រតី ពេលគ្នត់ ឹងខ្លួនគ្នត់ទមទរឲ្យពៅអធិោឋ នេូលអលិរូជាគ្ររ់
ពេលពវោ មុនគ្នត់សាល រ់ គ្នត់និយាយពៅកូនស្សី៥នាក់ថា “កំុបារមភ ពោយសារបា ជាមិតាសមាល ញ់
ររស់គ្េេះជាមាា ស់”។ ខំុ្្ជូនេរឲ្យពយើងទំងអស់ន្ លជាគ្រីសាររស័ិទ ជាយុវជនយុវនារ ី ជារង
គ្រុសរងស្សី ជារូជាចរយ ជាពោកអលិបាល ឲ្យពយើងយកេិតាទុកោក់ព ើមបីពធវើជាមិតាសមាល ញ់
ររស់គ្េេះជាមាា ស់៕ 


