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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ថ្ងៃននេះ ន ើងនោរនេញនោ អំណររបា នោ នឹករលឹកដល់ព្េេះន រ ូដដលជាព្រូ
រង្វា លដ៏របបុររ។ ថ្ងៃននេះន ើងជួបជំុគ្នា នៅទីននេះ នោ សារន ើងបានសាា ប់ព្េេះបនទូលរបរ់
ព្េេះន រ ូេីម្សិលមិ្ញ “រូម្អន ជ្ ើញម្កអាកនឹងន ើញ” ព្េេះន រ ូមានព្េេះបនទូលននេះរព្មាប់
ន ើងទំងអរ់ រូម្អន ជ្ ើញម្កអាកនឹងន ើញ អាកនឹងសាា ប់ឮ និង ល់យ៉ាងច្បារ់ថា ន ើខំុ្ជា
នរណា? ន ើងបានន ា្ើដំនណើ រេីព្រប់ទីកដនែងកាុងព្បនទរកម្ពុជា នោ សារមាននោកបូជាចារយ 
មានបងព្បុរបងស្រី ដដលបានអន ជ្ ើញន ើងឲ្យម្កនោ នាម្ព្េេះន រ ូ។ 

អាទិភាេរបរ់ន ើង រឺឲ្យន ើងអ្ិោា ន មានរកម្មភាេរព្មាប់ការព្ារ់នៅ នៅ
រម័្ ខំុ្នេលនោកបូជាចារយនទរនាអំេីការព្ារ់នៅ គ្ន ់និយ ទូនៅដម្នដទនគ្ន ់ភ័ 
ខ្លែ ច្បនិយ អំេីជីវ ិជាបូជាចារយ ជីវ ិជាបងព្បុរបងស្រី ន ើងខ្លែ ច្ប ុវជនរិ ថាន ើងច្បង់ចាប់
នរឲ្យនរន ា្ើជាបូជាចារយឬបងព្បុរបងស្រី។ ប៉ាុដនា ខំុ្រិ ថាន ើងរិ ខុរន ើងបានន ើញលទធ
ផលនៅព្បនទរបារងំអាកដដលចូ្បលនទវវទិាល័  ិច្បនៅៗ។ ដូនច្បាេះថ្ងៃននេះ ជាអាទិ យទី៤ថ្នរដូវ
បុណយច្បម្ែងជានេលនវោនដើម្បីអ្ិោា ន នដើម្បីនិយ យ៉ាងច្បារ់ោរ់អំេីជីវ ិជាបូជាចារយ 

អ ថបទទី១៖ កិច្បចការ ១៣,១៤.៤៣-៥២ 
ព្េេះ អមាច រ់បានបង្វា ប់ម្កន ើងខំុ្ថា៖ “ន ើងបានដ ងាំងអាកឲ្យន ា្ើជាេនែឺ បំភែឺជា ិសារន៍
នានា និងឲ្យនំាការរនគង្វា េះរហូ នៅដល់ ស្រុកោច់្បស្រយលថ្នដផន ដី”។ កក ១៣,៤៧ 

អ ថបទទី២៖ វវិរណៈ ៧,៩.១៤ខ-១៧ 
ដបិ កូននច្បៀម្ដដលរង់នៅកណាា លបលែ័ងក ព្ទង់នឹងឃ្វា លេួកនរ ព្េេះ អងានឹងនំានរនៅរក
ព្បភេទឹកដដលផាល់ជីវ ិ នហើ ព្េេះ ជាមាច រ់នឹងជូ ទឹកដភាកនច្បញអរ់េីដភាករបរ់នរ។ វវ 
៧,១៧ 

ដំណឹងលអ៖  ៉ាូហាន ១០,២៧-៣០ 
នច្បៀម្របរ់ខំុ្ដ ងសាា ប់រំនេងខំុ្ ខំុ្សាា ល់នច្បៀម្ទំងននាេះ នហើ នច្បៀម្ទំងននាេះម្កាម្ខំុ្។ 
 ហ ១០,២៧ 



ជីវ ិជាបងព្បុរបងស្រី។ ននេះជា ួនាទីន ើងជាបូជាចារយ ជាបងព្បុរបងស្រី នដើម្បីព្ារ់នៅ
 ុវជន ុវនារឲី្យភ្ាក់សាម រ ី ឲ្យន ើងសាបនព្ោេះយ៉ាងទូលំទូោ ដូច្បព្េេះន រ ូេីនដើម្។ 

ថ្ងៃននេះ ជាអាទិ យទី៤ថ្នរដូវបុណយច្បម្ែង នៅកាុងេិភេនោកទំងមូ្លន ើងអ្ិោា ន
រព្មាប់ការព្ារ់នៅ។ ថ្ងៃននេះ ជានលើកទី១០ដដលន ើងបានន ា្ើទិវាថ្នការព្ារ់នៅរព្មាប់
ភូមិ្ភារទំង៣ វាជានេលនវោរព្មាប់ន ើងដដលជាបងព្បុរបងស្រី នោកបូជាចារយ នោក
អភិបាល  កចិ្ប ាទុកោក់ម្កទីននេះនដើម្បីអ្ិោា នជាមួ្  ុវជនន ើង នដើម្បីជួ កសាងព្េេះ
រហរម្ន៍នៅកាុងព្បនទរកម្ពុជា។ ន ើងព្ ូវការរិ េិចារណា អាទិភាេរបរ់ន ើងដល់ណាព្េេះ
ន រ ូបាននិយ ច្បារ់ណារ់ ន ើងព្ ូវការលេះបង់នចាល។ នេល ុវជនជាអាកមានច្បង់នដើរ
ាម្ព្េេះជាមាច រ់ គ្ន ់បានន ា្ើយ៉ាងនព្ច្បើនដដលលអ ប៉ាុដនាគ្ន ់ខាេះដ មួ្ រឺគ្ន ់មិ្នហា នលក់ព្ទេយ
រម្ប ាិរបរ់គ្ន ់នឹងដច្បកជាមួ្ អាកព្កីព្ក។ ដូនច្បាេះ ន ើងព្ ូវការរិ អំេីអ ថបទរម្ពីរននេះដដរ 
រព្មាប់ន ើងជាអាកបួរ ព្បរិននបើន ើងនរៀបចំ្បព្បជំុនៅថ្ងៃននេះ ន ើងលេះបង់នចាលអាីខែេះ? អាទិ
ភាេរបរ់ន ើងនៅឯណា? 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ថ្ងៃននេះន ើងនោរនេញនោ អំណររបា  នោ ដឹងថាព្េេះន រ ូអន ជ្ ើញន ើងផ្ទទ ល់
ខែួនឲ្យម្កនៅទីននេះនដើម្បីនម្ើល នដើម្បីសាា ប់ នដើម្បីន ើញព្េេះន រ ូផ្ទទ ល់។ ប៉ាុដនា នដើម្បីនម្ើល នដើម្បី
ន ើញ នដើម្បីសាា ប់ព្េេះរហរម្ន៍ នោ សារព្េេះន រ ូន ើងនម្ើលន ើញនៅកាុងរម្ពីរ នៅកាុង
ព្េេះកា ដដលន ើងទទួល ប៉ាុដនាន ើងន ើញព្េេះន រ ូនៅកាុងវ ាមានព្េេះរហរម្ន៍។ នៅនេល
ន ើងន ើញ ព្េេះរហរម្ន៍របរ់ន ើងដដលជាម្ហាព្រួសារ ន ើងន ើញវ ាមានរបរ់ព្េេះន រ ូ
យ៉ាងេិ ព្បាកដ ន ើងន ើញព្េេះន រ ូដដលស្រឡាញ់ន ើងនៅកាុងម្ហាព្រួសារននេះ។ ដូនច្បាេះ 
រូម្ឪេុកមាា  ជួ អ្ិោា នរព្មាប់កូនៗ ឲ្យនរចាប់នផាើម្ភាជ ប់ជាមួ្ ព្េេះន រ ូ ព្បរិននបើមាន
កូនណាមាា ក់ដដលច្បង់បនព្ម្ើព្េេះរហរម្ន៍អរ់មួ្ ជីវ ិ រូម្ឯកភាេ និងជព្មុ្ញគ្ន ់នៅ 
នោ សារន ើងដឹងថា ជីវ ិដដលន ើងទទួលជាជីវ ិអរ់កលបជានិច្បច។ 

ថ្ងៃននេះ ព្េេះន រ ូមានរំណួរមួ្ យ៉ាងេិនរររព្មាប់ន ើង ព្េេះអងារួរដល់ន ើងមាា
ក់ៗថា “កូននអើ ! ន ើអាកស្រឡាញ់ខំុ្ឬនទ?” ដូច្បព្េេះន រ ូធ្លែ ប់រួរដល់នោករិោដដរ។ ន ើង
ន ើញព្កុម្ព្រីរាទូ ខិ ខំព្បការដំណឹងលអអរ់េីរម្ ថភាេ ប៉ាុដនាព្កុម្ព្រីរាទូ នៅនេលជួប
ជាមួ្ ជនជា ិ ូោ នរចាប់នផាើម្រអ ូរទំជាេិនររបូជាចារយនោ សារនរមិ្នច្បង់ទទួលសាា ល់
រនបៀបដដលព្េេះន រ ូមានជីវ ិររ់នេើងវញិ។ ដូនច្បាេះ ព្កុម្ព្រីរាទូ នរបាននិយ ថា “នោ 



បងបអូនបដិនរ្មិ្នព្េម្ទទួលព្េេះបនទូលននេះ នហើ នោ សារបងបអូន ល់ន ើញថាខែួនឯងមិ្ន
រម្ទទួលជីវ ិអរ់កលបជានិច្បចនទ ន ើងបានព្បការដល់សារន៍ដថ្ទវញិ”។ ថ្ងៃននេះ ន ើងមាន
នរច្បកាីរុខ ន ើងមានអំណររបា  នោ សារន ើងបានន ែ្ើ  បនៅព្េេះន រ ូ នដើម្បីទទួល
េិ្ីព្ជមុ្ជទឹក នដើម្បីទទួលជីវ ិនៅនលើដផនដីននេះ ប៉ាុដនានលើរេីននេះនទៀ ន ើង ល់ថាន ើងរំុ
ទទួលជីវ ិអរ់កលបជានិច្បចរួម្ជាមួ្ ព្េេះន រ ូ។ រួម្ជាមួ្ ព្េេះន រ ូដដលស្រឡាញ់ន ើង រួម្
ជាមួ្ ព្េេះន រ ូដដលន ា្ើដំនណើ រជាមួ្ ន ើង រួម្ជាមួ្ ព្េេះន រ ូដដលជាព្រូរង្វា លដ៏
របបុររដដលមានរនម្ែងមួ្ យ៉ាងេិនររ ដណនាំឲ្យន ើងនរៀងៗខែួននេលន ើងសាា ប់ឮរ
នម្ែងហាឹងន ើងដឹងភាែ ម្ននេះជាព្េេះន រ ូ ដដលកំេុងនគ្នេះទា រថ្នដួងចិ្ប ារបរ់ន ើង ជាព្េេះន រ ូ
ដដលកំេុងមានព្េេះរូរនរៀងរព្មាប់ជីវ ិរបរ់ខំុ្។ ព្េឹកនេើង នៅនេលស្តរាីៗម្កដល់នរនម្ើល
មិ្នសាា ល់ព្េេះន រ ូនទ ប៉ាុដនានេលព្េេះន រ ូមានព្េេះបនទូលដ មួ្ មា៉ា  ់ថា “មា៉ា រ”ី គ្ន ់ភ្ាក់
នទេះបីគ្ន ់នម្ើលមិ្នសាា ល់ជាព្េេះន រ ូ ដ រនបៀបដដលព្េេះន រ ូនៅគ្ន ់ ដណនាំឲ្យគ្ន ់ដឹង
ភាែ ម្ថាននេះជាព្េេះអមាច រ់ដដលបាននៅគ្ន ់។ 

ព្េេះន រ ូ ជាព្រូរង្វា លដ៏របបុររដដលព្ារ់នៅន ើង ដដលសាា ល់ន ើង ជាេិនររ
ដដលដណនាំន ើងឲ្យន ើងមានជីវ ិអរ់កលបជានិច្បច។ ន ើងបានរិ អំេីរុបិន អំេីទរសនៈវរ័ិ
 រព្មាប់អនារ នលើដផនដីននេះ ន ើងក៏អាច្បរិ អំេីរុបិនរបរ់ន ើងដ៏អសាច រយ អំេីអនារ 
អរ់កលបជានិច្បចរបរ់ន ើង។ នេលន ើងសាែ ប់នហើ  ន ើងមិ្នដម្ននៅជា្ូលីរឺន ើងចូ្បលនៅ
កាុងជីវ ិអរ់កលបជានិច្បច។ ដូនច្បាេះរនព្មាងការរបរ់ព្េេះជាមាច រ់ មិ្នដម្នជារនព្មាងការ ូច្បដដល
មានព្េំដដននលើដផនដីននេះ ដ ជារនព្មាងការដ៏្ំន្ងដដលគ្នម នព្េំដដន នដើម្បី ែ្ងនរច្បកាីសាែ ប់នៅ
ដល់ជីវ ិអរ់កលបជានិច្បច។ រនព្មាងការរបរ់ព្េេះជាមាច រ់ មិ្នដម្ន១៥០ឆ្ា ំនលើដផនដីននេះរឺអរ់
កលបជានិច្បចរព្មាប់ន ើងនៅថ្ងៃអនារ ។ ន ើងនោរនេញនោ អំនណា ទនរបរ់ព្េេះអងា 
និងជាេិនររ ថ្ម្ែថ្ងែងាូរនោ ដឹងថា ជីវ ិរបរ់ន ើងអាច្បនៅរថិ នរថររួម្ជាមួ្ ព្េេះជាមាច រ់ 
និងដណនាំឲ្យន ើងដូច្បនៅកាុងអ ថបទទីេីរ “េួកនរនឹងដលងឃ្វែ ន ដលងនស្រកនទៀ នហើ  ព្េេះ
អាទិ យ និងកំនៅព្រប់យ៉ាង ក៏នឹងដលងន ា្ើទុកខនរនទៀ ដដរ” ន ើងររ់នៅកាុងនរច្បកាីរុខនហើ ។ 
នៅនេលន ើងររ់នៅជាមួ្ ព្េេះជាមាច រ់ ន ើងដលងរវរីវល់នឹងបញ្ហា នដើម្បីចិ្ប ច្ ឹម្ជីវ ិនលើដផនដី
នទៀ នទ ន ើងនោរនេញនោ នរច្បកាីរុខជាមួ្ ព្េេះជាមាច រ់។ 

អាីដដលនោកប៉ាូលបានទទួល “ន ើងបានដ ងាងំអាកឲ្យន ា្ើជាេនែឺ បំភែឺជា ិសារន៍នានា 
និងឲ្យនំាការរនគង្វា េះរហូ ដល់ស្រកុោច់្បស្រយលថ្នដផនដី” ននេះជា ួនាទីរបរ់ន ើង។ មិ្នដម្ន
ដ នោកប៉ាូលមិ្នដម្នដ ព្រីរាទូ  រឺន ើងទំងអរ់បានទទួលការដ ងាំងមួ្ យ៉ាងេិនររ 



នដើម្បីន ា្ើជាេនែឺបំភែឺជា ិសារន៍នានា និងនំាការរនគង្វា េះរហូ ដល់ស្រុកោច់្បស្រយលថ្នដផន
ដី។ នេលន ើងសាា ប់ននេះ ដណនាំឲ្យន ើងនោរនេញនោ នរច្បកាីរុខនិងអំណររបា ។ ព្កុម្
ព្រីរាទូ េីនដើម្ នរនច្បញេីទីព្កុងមួ្ នៅទីព្កុងមួ្  នរម្កដល់ទីព្កុងរ ៉ាូម្ នព្កា ម្កនរម្កដល់
ព្បនទរជប៉ាុន ព្បនទរចិ្បន ព្បនទរកម្ពុជាន ើង៤៦៥ឆ្ា ំមុ្ននដើម្បីចាប់នផាើម្ព្បការដំណឹងលអ។ 
ឲ្យន ើងរិ  ន ើនៅទីននេះមានប៉ាុនាម ននាក់ដដលរុខចិ្ប ាលេះបង់នចាលនលើរេីននេះនៅនទៀ ? មិ្ន
ដម្នព្បការលមម្ៗនទ ដ នោ ដឹងថាខំុ្រុខចិ្ប ានដើរាម្ព្េេះន រ ូនោ សារព្េេះអងាកំេុងទ 
នម្ើលម្កខំុ្នោរនេញនោ ព្េេះហឫទ័ ស្រឡាញ់។ ព្េេះន រ ូមានព្េេះបនទូលម្កខំុ្ថា “កូន
នអើ ! រូម្អន ជ្ ើញម្កាម្ខំុ្”។ ដូច្បព្កុម្ព្រីរាេីនដើម្ នរកំេុងននសាទព្ ីនេលព្េេះន រ ូមាន
ព្េេះបនទូលដូច្បននេះនរមិ្នខ្លែ ច្បអាីនទ នរនបាេះនចាលអាីៗទំងអរ់នហើ នដើរាម្ព្េេះន រ ូ។ 

ជីវ ិរបរ់ន ើងរេាថ្ងៃនៅកាុងសាថ នភាេហាឹង ន ើងនម្ើលរងាម្ ន ើងនម្ើលនោកី ៍ 
ន ើងនម្ើលព្េេះរហរម្ន៍ ន ើងនម្ើលសាថ នបរម្រុខ នហើ ន ើងរិ  ន ើរុភម្ងាលយ៉ាងេិ 
ព្បាកដខំុ្រកន ើញនៅកដនែងណា? ថ្ងៃននេះនៅកាុងអ ថបទទីមួ្  ន ើងន ើញដផែមួ្ យ៉ាងេិនររ
រឺអំណររបា  “សារន៍ដថ្ទដដលបានទទួលេិ្ីព្ជមុ្ជទឹក នោរនេញនោ អំណររបា  
និងសាវក័នទេះបីបានទទួលការនបៀ នបៀនក៏ទទួលបានអំណររបា ដដរ” សាវក័ដដលព្បការ
ដំណឹងលអ និងសារន៍ដថ្ទដដលបានទទួលជីវ ិងមីាម្រ ៈេិ្ីព្ជមុ្ជទឹក នោរនេញនោ 
អំណររបា  ននេះជាដផែ។ ន ើងម្កេីព្េេះជាមាច រ់ ររ់នៅកាុងនោកី ៍នដើម្បីបនព្ម្ើនោកី ៍ 
ដណនាំឲ្យនោកី ៍ទទួលនរច្បកាីរុខ។ ព្េេះរជយរបរ់ព្េេះជាមាច រ់ រឺដណនាំឲ្យម្នុរសន ើង
នោរនេញនោ រុភម្ងាលយ៉ាងេិ ព្បាកដ ព្េេះន រ ូមានព្េេះជនមរង់នៅជាមួ្ ន ើងថ្ងៃននេះ។ 
រុភម្ងាលយ៉ាងេិ ព្បាកដ រឺព្េេះន រ ូដដលចាប់ថ្ដខំុ្ នហើ មានព្េេះបនទូលបំភែឺម្កខំុ្ នដើម្បី
ដណនាំឲ្យម្នុរសនោកមានជីវ ិងមីររ់នៅកាុងរងាម្បច្បចុបបនាននេះ។ ដូនច្បាេះ ន ើងព្ ូវការមាន
នោកបូជាចារយ មានបងព្បុរបងស្រី នព្ច្បើននដើម្បីន ា្ើដំនណើ រជាមួ្ ព្េេះន រ ូ នៅនទៀ  នដើម្បី
ដណនាំម្នុរសយ៉ាងនព្ច្បើនចូ្បលនៅកាុងមិ្ ាភាេជាមួ្ ព្េេះន រ ូ។ 

ន ើងនោរនេញនោ នរច្បកាីរងឃឹម្ ន ើងនោរនេញនោ អំណររបា  នហើ ន ើង
សាា ប់និងសាា ប់ម្ាងនទៀ ថា “រូម្អន ជ្ ើញម្កាម្ខំុ្ ខំុ្ដណនាឲំ្យមានជីវ ិអរ់កលបជានិច្បច និង
មានរុភម្ងាលដ៏េិ ព្បាកដ”។ អាដម្៉ាន៕ 


