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បងបអូនជាទីស្សឡាញ់! 

 ថ្ងៃយនះយ ើងបានស្តត ប់យៅក្នុងរម្ពីរ ព្រះជាម្ចា ស់មិ្នណែនាំឲ្យយ ើងបង្ហា ញមុ្ខយៅ
យរលយ ើងជួ អ្នក្ដថ្ទ យៅយរលយ ើងអ្ធិដ្ឋា ន យៅយរលយ ើងតបអាហារ។ អ្វីៗណដលយ ើង
យធវើយ ើងយធវើយៅក្នុងទីសម្ចៃ ត់ថ្នដួងចិតតរបស់យ ើង។ ថ្ងៃយនះណដលយ ើងចូលយៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងៃ 
ជាយរលយវលាមួ្  យដើម្បីឲ្យយ ើងយរៀងៗខលួនចាប់យ ត្ើម្ចូលយ៉ាងយព្ៅយៅក្នុងជីវតិផ្ទា ល់ខលួន 
យដ្ឋ ណក្ណព្បចិតតរាំនិត និងយជឿយលើដាំែឹងលអចុះ។ អ្តថបទទីរីរ “ដូយចនះយ ើងជាទូតរបស់ព្រះ
ព្រីសត រឺដូចព្រះជាម្ចា ស់ម្ចនព្រះបនាូលដ្ឋស់យតឿនបងបអូនយដ្ឋ ស្តរយ ើងណដរ” យ ើងជាទូត
របស់ព្រះព្រីសត យនះជាយបសក្ក្ម្មសព្ម្ចប់យ ើងណដលជាព្រីសតបរស័ិទ។ រដូច៤០ថ្ងៃជាយរល
យវលាមួ្ យ៉ាងរិយសស យដើម្បីឲ្យយ ើងចូលយ៉ាងយព្ៅយៅក្នុងដួងចិតតរបស់យ ើង យដើម្បីណក្ណព្ប
ចិតតក្ាំនិត យដើម្បីព្បកាសម្តងយទៀតខុ្ាំយជឿយលើព្រះជាម្ចា ស់ យដើម្បីបាំយរញតួនទីរបស់យ ើងជា
ទូតរបស់ព្រះព្រីសត។ 

ឆ្ន ាំយនះយៅក្នុងស្តរលិខិតរបស់សយម្តចបា៉ាប សព្ម្ចប់រដូវ៤០ថ្ងៃ ម្ចនចាំែងយជើងថា 
“យដ្ឋ ស្តរអ្ាំយរើទុចារកិ្ យដ្ឋ ស្តរអ្ាំយរើអាព្ក្ក់្ណដលម្នុសសបានព្បព្រឹតត ណែនាំឲ្យធម៌្យម្ត្តត
ក្រណុាង យៅៗយៅក្នុងរិភរយលាក្ទាំងមូ្ល”។ យៅក្នុងរិភរយលាក្របស់យ ើងម្ចនអ្ាំយរើ
ទុចារតិរិតណម្ន ម្ចនអ្ាំយរើអ្ ុតតិធម៌្រិតណម្ន ម្ចនអ្ាំយរើអាព្ក្ក់្រិតណម្ន ព្រប់អ្ាំយរើយោរយៅ
យនះណែនាំឲ្យចិតតយម្ត្តត ក្រុណារបស់ម្នុសសង យៅៗ។ សយម្តចបា៉ាប ណែនាំឲ្យព្រះសហ
រម្ន៍របស់យ ើង ចូលយៅក្នុងរយបៀបងមីយដើម្បីសួរ យតើម្ចនអ្វីខលះណដលណែនាំឲ្យយសចក្តី
ស្សឡាញ់របស់យ ើងយៅជាយសចក្តីស្សឡាញ់ព្តជាក់្ ណដលណែនាំឲ្យបងបអូនឯយទៀតៗយម្ើល
មិ្នយ ើញអ្ាំរីធម៌្យម្ត្តត ក្រុណារបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ យដ្ឋ ស្តរ រយបៀបយ ើងយៅជាឧបសរគ
របស់យសចក្តីស្សឡាញ់ និងធម៌្យម្ត្តត ក្រុណារបស់ព្រះជាម្ចា ស់ មិ្នអាចយៅដល់បងបអូនឯ
យទៀតៗ។ យៅក្នុងឆ្ន ាំយនះ ឲ្យយ ើង ក្ចិតតទុក្ដ្ឋក់្យដើម្បីរិត យតើម្ចនអ្វីខលះយៅក្នុងជីវតិរបស់ខុ្ាំ
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ផ្ទា ល់ ណដលណែនាំឲ្យធម៌្យម្ត្តត ក្រណុារបស់ព្រះជាម្ចា ស់ មិ្នអាចភលឺដល់បងបអូនឯយទៀតៗ
យ៉ាងរិតព្បាក្ដ? សយម្តចបា៉ាបបានសួរថា យតើយ ើងព្តវូការយធវើអ្វីខលះយដើម្បយីៅជាម្នុសសងមី? យតើ
យ ើងព្តវូយធវើអ្វីខលះ យដើម្បយីៅជាស្តក្សថី្នធម៌្យម្ត្តត ក្រណុារបស់ព្រះជាម្ចា ស់យ៉ាងរិតព្បាក្ដ? 
យតើយ ើងព្តវូយធវើអ្វីខលះ យដើម្បយីៅជាសញ្ញា សម្ចគ ល់ថ្នយសចក្តីស្សឡាញ់? យ ើងបង្ហា ញយសចក្តី
ស្សឡាញ់ណដលយចញរីដួងចិតតរបស់យ ើង ឲ្យយ ើងយៅជាផ្ទា កូ្លាបមួ្ យ៉ាងរិយសស
សព្ម្ចប់បងបអូនឯយទៀតៗយៅក្នុងសងគម្។ សព្ម្ចប់យ ើងជាព្រីសតបរស័ិទ យ ើងយធវើយ៉ាងណា
សយដើម្បីឲ្យយសចក្តីស្សឡាញ់ណដលយ ើងបានទទួលរីព្រះជាម្ចា ស់ យដ្ឋ យបើក្ណភនក្និងដួង
ចិតតរបស់យ ើងជានិចា។ សយម្តចបា៉ាប បានអ្យ ជ្ ើញយ ើងក្នុងរដូវ៤០ថ្ងៃយនះឲ្យយ ើង ក្យរល
យវលាយដើម្បីអ្ធិដ្ឋា នយដ្ឋ ស្តត ប់ព្រះបនាូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ 

សយម្តចបា៉ាប បានណែនាំឲ្យយ ើង ក្ចិតតទុក្ដ្ឋក់្ណចក្រ ាំណែក្ព្ទរយសម្បតតិណដលយ ើង
ម្ចន មិ្នណម្នណតយសចក្តីស្សឡាញ់ យ ើងយធវើយ៉ាងណាយដើម្បីឲ្យជីវតិរបស់យ ើងយៅជាជីវតិ
ណដលយចះណចក្រ ាំណែក្ដល់បងបអូនណដលក្ាំរុងខវះខាត។ ឲ្យយ ើងយចះណចក្រ ាំណែក្ដល់បងបអូនឯ
យទៀតៗ ឲ្យយៅជាធម្មជាតិរបស់យ ើង ឲ្យយៅជាឥរយិបងរបស់យ ើង ឲ្យយៅជាចរតិផ្ទា ល់
របស់យ ើង។ យរលយ ើងយ ើញបងបអូនណដែក្ាំរុងម្ចនបញ្ញា  យ ើងយធវើយ៉ាងណាយដើម្បីចូល
យៅក្នុងចិតតរបស់យរ យដើម្បីដឹងអ្ាំរីទុក្ខលាំបាក្របស់យរ យដើម្បីយៅជាសញ្ញា សម្ចគ ល់ថ្នឧបការ
រុែរបស់ព្រះជាម្ចា ស់។ ព្រះជាម្ចា ស់ស្សឡាញ់យ ើង ព្រះអ្ងគព្តូវការយ ើងយដើម្បីបង្ហា ញយស
ចក្តីស្សឡាញ់ដល់បងបអូនឯយទៀតៗ។ យ ើងយធវើយ៉ាងណា យដើម្បីឲ្យជីវតិរបស់យ ើងមិ្នណម្ន
ជីវតិយលាភលន់ ប៉ាុណនតជាជីវតិសព្ម្ចប់បងបអូនឯយទៀតៗ។ យ ើងអាចរក្យ ើញសុភម្ងគល និង
យសចក្តីសុខចាប់រីយរលយ ើង ក្ចិតតទុក្ដ្ឋក់្យបើក្ចិតតរាំនិតដល់បងបអូនឯយទៀត យដ្ឋ ស
ណម្តងយសចក្តីស្សឡាញ់និងធម៌្យម្ត្តត ក្រុណា ចិតតអាែិតយម្ត្តត យ៉ាងរិតព្បាក្ដ។ 

សយម្តចបា៉ាបជព្មុ្ញយ ើង ឲ្យយ ើង ក្ចិតតទុក្ដ្ឋក់្យដើម្បីតម្អាហារ យ ើង ក្យរល
ហនឹងយដើម្បីអ្ធិដ្ឋា នណងម្យទៀត យដើម្បី ក្ចិតតទុក្ដ្ឋក់្ជាមួ្ បងបអូនណងម្យទៀត និងព្បមូ្ល
លុ ខលះៗជួ អ្នក្ដថ្ទណងម្យទៀត។ តម្អាហារ ជាយរលយវលាមួ្ យដើម្បីរស់យៅក្នុងខលួន
របស់យ ើង ឲ្យយ ើង ល់យតើយ ើងព្តូវការអ្វីខលះយដើម្បីរស់យៅ? ឲ្យយ ើងរិតដល់យរលយវលា
ហនឹងយដើម្បីជួ ដល់បងបអូនឯយទៀតៗ យៅក្នុងការអ្ធិដ្ឋា នជាមួ្ ព្រះជាម្ចា ស់។ ក្ម្ចល ាំងណដល
យ ើងអាចព្បមូ្ល យដើម្បីយៅជាស្តក្សី និងយដើម្បីអ្នុវតតអ្វីណដលសនតប៉ាូលបានអ្យ ជ្ ើញយ ើង។ 
យ ើងជាទូតរបស់ព្រះព្រីសត យដើម្បីព្បកាសដាំែឹងលអ បនតិចយទៀតយ ើងយធវើបុែយយោ យ្ះ 
យ ើងយក្ើតរីធូលី យ ើងទីជាធូលីស្តរជាងមី យ ើងជាម្នុសសណដលព្បព្រឹតតអ្ាំយរើបាប ប៉ាុណនតព្រះជា



ម្ចា ស់យបើក្ ល្ូវ យដើម្បីឲ្យយ ើងណក្ណព្បចិតតរាំនិតឲ្យយ ើងយធវើជាម្នុសសងមី យដ្ឋ ស្តរយ ើងយជឿយលើ
ព្រះបនាូលរបស់ព្រះជាម្ចា ស់ ណដលណែនាំឲ្យយ ើងយធវើដាំយែើ រជាមួ្ ព្រះយ ស ូ ណដលយស្ត 
ទិវងគត និងណដលម្ចនព្រះជនមរស់យែើងវញិ។ អាណម្៉ាន៕ 


