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ភនាំទេញថ្មី ថ្ថ្ៃេ០ី៨ ខែកញ្ញា  ឆ្ន ាំ២០១៩ 
េកព្េះជាមា សជ់ាអាេិភាេ 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
ថ្ងៃននេះ ជាថ្ងៃដែលធាតុរនត លូវរី និងរនតី ហ្សឺលី នេញែំន ើ រនៅបាត់ែំបង នរោយមក

នៅកំពង់ចាម។ ជាឱោរមួយនែើមបីអររពេះគុ រពេះជាម្ចា រ់ គមពីរដែលនយើងស្ដា ប់ថ្ងៃននេះដ នំ
ឲ្យនយើងនររើរនរ ើររពេះជាម្ចា រ់ “នបើអនកណាេង់មកតាមខំុ្ ដតមិនស្រឡាញ់ខំុ្ខ្ល ងំជាងឪពុកម្ចា យ
របពនធកូនបងបអូនរបរុស្រីនិងរីវតិរបរ់ខលួននទ អនកននេះមិនអាេន វ្ើជាស្ដវក័របរ់ខំុ្បានន ើយ” 
នយើងស្ដា ប់មួយនទៀត “អនកណាមិនលីន ើឆ្កា ង“ នយើងស្ដា ប់មួយនទៀត “អនកណាដែលមិនអងគុយរេិះ
គិតមុននែើរតាមខំុ្” និងេុងនរោយ “នបើអនកណាមិនលេះបង់អវីៗទំងអរ់ដែលខលួនម្ចននទ អនកននេះ
មិនអាេន វ្ើជាស្ដវក័របរ់ខំុ្បានន ើយ” ននេះែូេជាកំពូលថ្នរីវតិរបរ់រនា លូវរី និងរនាី ហ្សឺលី 
ដែលបានអនុវតាន៍អតថបទគមពីរែំ ឹងលអដែលនយើងបានស្ដា ប់ថ្ងៃននេះ។ អរ់មួយរីវតិរបរ់គាត់ ពី
នែើមនរៀងមករហូ្តែល់ទទួលមរ ភាព នគបានយកេិតាទុកដាក់នររើរនរ ើររពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិ
ភាព។ រីវតិរបរ់គាត់ គឺនររើរនរ ើររពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព ពីនកេងរហូ្តែល់ទទួលមរ ភាពនគ
បានទុករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព។ ែូនេនេះ អាេនៅជារំ ួរររម្ចប់នយើងដែរ នៅកនុងរីវតិរបរ់
នយើងរបចា ំនៅកនុងរងគមរបរ់នយើងរបចំា នតើនយើងទុករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាពឬនទ? 

នៅកនុងពីររបាត ហ៍្កនលងមក ខំុ្ររនររនិងអាននរេើនអំពីរីវតិរបរ់ ហ្សឺលី និង លីវរី ខំុ្
ម្ចនអារមេ ៍ថាខំុ្បានេូលនៅកនុងរីវតិរគួស្ដរននេះ។ រគួស្ដរននេះ រកន ើញរុភមងគលមយ៉ាងប៉ាុដនា

អតថបទទី១៖ រពេះរបាជ្ាញា  ៩,១៣-១៨ 
របរិននបើរពេះ អងគមិនបាននរបាររបទនរពេះ របាជ្ាញា  នហ្ើយមិនបានចាត់រពេះ វញិ្ញា  ែ  
វរុិទធរបរ់រពេះ អងគ ពីស្ដថ នែ ខពរ់មកនទននេះ គាេ ននរណាអាេស្ដគ ល់បំ ងរបរ់រពេះ អងគបាន
ន ើយ។ របាញ ៩,១៧ 

អតថបទទី២៖ ភីនលម៉ាូន ១,៩-១០.១២-១៧ 
ខំុ្ម្ចនបំ ងេង់ទុកគាត់ឲ្យនៅជាមួយខំុ្ដែរ នែើមបីឲ្យនៅបនរមើខំុ្រំនួរនោកបអូន កនុងនពលខំុ្
ជាប់ ំុ ឃំង នររេះដតែំ ឹង លអននេះ។ ភល ១,១៣ 

ែំ ឹងលអ៖ លូោ ១៤,២៥-៣៣ 
កនុងេំនណាមអនករាល់គាន  នបើអនកណាមិនលេះ បង់អវីៗទំងអរ់ដែលខលួនម្ចននទ អនកននេះមិនអាេ
ន វ្ើជាស្ដវក័*របរ់ខំុ្បានន ើយ។ លក ១៤,៣ 



ឆ្លងទុកខលំបាកយ៉ាងនរេើនដែរ កូនដែលស្ដល ប់ របពនធដែលស្ដល ប់មុនអាយុទុកឲ្យម្ចនកុម្ចរកំរររ 
បញ្ញា ននដែលនគម្ចនែូេរគួស្ដរទំងអរ់ នែើមបីអប់រដំ នំកូន រីវតិរបរ់នគដែលរតូវោរ
នេញពីទីរកុងដែលនគនៅពីនែើមនៅទីរកុងមួយនទៀត នដាយស្ដរបញ្ញា រករីុនិងបញ្ញា រីវតិរបចាំ។ 
ដ នំឲ្យខំុ្ន ើញរគួស្ដរននេះ រកន ើញនរេកាីរុខនដាយស្ដរនគយល់ថារពេះជាម្ចា រ់រំខ្ន់ 
រពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព រពេះជាម្ចា រ់ដ នំឲ្យនគរកន ើញនរេកាីរុខ។ មិនដមនថា នគអ្ិដាា ន
ពីរពឹកែល់យប់ មិនដមនម្ចនន័យថានគបានបនងាើតអារាមមួយនៅកនុងផ្ទេះរបរ់នគ ប៉ាុដនានៅកនុងរីវតិ
នគនពលនគភ្ាក់ពីនែកនគអ្ិដាា ន នពលនគេូលនែកនគអ្ិដាា ន ពីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃនគនឹកន ើញ
រពេះជាម្ចា រ់រហូ្ត។ ែូនេនេះ នៅកនុងខលួននគនគរកន ើញនរេកាីរុខនដាយស្ដររីវតិរបរ់នគមិនដមន
ដតនៅនមើលោររករីុ បញ្ញា ដែលនគម្ចន ឬោរ ចឺាប់ដែលនគម្ចននៅកនុងរីវតិ នគយល់ថាោរ
រករីុផ្ង  ឺចាប់ផ្ង រមៃឺផ្ង កូនស្ដល ប់ផ្ង ទុកខលំបាកក នៅម្ចន ប៉ាុដនារគប់ទុកខលំបាកនគនផ្្ើនៅ
រពេះជាម្ចា រ់អរ់នហ្ើយ។ ែូនេនេះ ននេះគឺជារនបៀបដែលនគបាននររើរនរ ើររពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព 
“នបើអនកេង់មកតាមខំុ្ ដតមិនស្រឡាញ់ខំុ្ខ្ល ងំជាងឪពុកម្ចា យ របពនធកូន បងបអូនរបរុស្រី និងរីវតិ
របរ់ខលួននទអនកននេះពំុអាេន វ្ើជាស្ដវក័ខំុ្បានន ើយ”។ 

“អនកណាមិនលីន ើឆ្កា ងរបរ់ខលួនមកតាមខំុ្នទ អនកននេះពំុអាេន វ្ើជាស្ដវក័ខំុ្បានដែរ” ន ើ
ឆ្កា ងនៅកនុងរគួស្ដរននេះមិនខវេះនទ ជាពិនររ ហ្សឺលី នពលគាត់ែល់ថ្ងៃេុងនរោយថ្នរីវតិរបរ់
គាត់ នដាយស្ដរគាត់ម្ចនរំងឺមហារកីរុែន់ដែលមិនអាេពយបាលបាន គាត់បាននរតៀមខលួន 
នរតៀមខលួនមិនដមនដតនែើមបីស្ដល ប់ ប៉ាុដនានរតៀមខលួនេូលនៅកនុងរពេះហ្ឫទ័យស្រឡាញ់របរ់រពេះជា
ម្ចា រ់។ នៅនពលគាត់បង្ហា ញអំពីទឹកេិតារបរ់គាត់ មិនដែលម្ចនអីវថាគាត់រអប់រពេះជាម្ចា រ់ គាត់
ខឹងរពេះជាម្ចា រ់ គាត់យល់ថាអវីៗទំងអរ់មករពេះជាម្ចា រ់។ ែូនេនេះ ខំុ្ទទួលនដាយែឹងថាខំុ្រតូវដត
ទុកេិតានលើរពេះជាម្ចា រ់ រំននឿម្ចនន័យថានផ្្ើរីវតិទំងស្រុងនលើរពេះជាម្ចា រ់ ខំុ្រតូវោរទុកេិតានលើ
រពេះជាម្ចា រ់ នដាយស្ដររពេះជាម្ចា រ់ដ នំឲ្យខំុ្ររ់នៅ នៅកនុងនរេកាីរុខមួយមយ៉ាង។ តាមពិត
ពីនែើមនរៀងមក គាត់ថាខំុ្េង់ន វ្ើជារនាីមួយរូប ខំុ្េង់ស្ដគ ល់ស្ដថ នបរមរុខពិតរបាកែដមន។ នហ្តុ
ននេះនហ្ើយ នពលគាត់ន វ្ើែំន ើ រនៅែល់នរេកាីស្ដល ប់ គាត់មិនភ័យខ្ល េនទនៅនពលគាត់នៅទីរកុង
លួែ៍នែើមបីទូលអងវររពេះនងម្ច៉ា រ ី នែើមបីទូលអងវររពេះជាម្ចា រ់ឲ្យពយបាលគាត់ គាត់ែឹងថាពយបាល
មិនបាន ប៉ាុដនានៅលួែ៍ម្ចនោរអស្ដា រយមួយនកើតន ើង គឺគាត់បានយល់ថាខំុ្រតូវដតទុកេិតានលើរពេះ
ជាម្ចា រ់ ឥលូវននេះែល់នពលនវោខំុ្លីន ើឆ្កា ងខំុ្ ខំុ្លេះបង់នចាលអវីៗទំងអរ់នែើមបីនផ្្ើរីវតិ
របរ់ខំុ្ រគួស្ដររបរ់ខំុ្ បាីរបរ់ខំុ្ កូនៗរបរ់ខំុ្នៅនលើរពេះជាម្ចា រ់។ ខំុ្ែឹងថារពេះនងម្ច៉ា រ ី នឹង
យកេិតាទុកដាក់ដងរការគួស្ដរខំុ្ រពេះជាម្ចា រ់នឹងយកេិតាទុកដាក់ដងរការគួស្ដរខំុ្។ នៅនពល



ននេះ គាត់បានរកន ើញនរេកាីរុខនៅកនុងែួងេិតារបរ់គាត់ នដាយស្ដររីវតិរបរ់គាត់ឥលូវននេះ
ដលងម្ចនអីវទំងអរ់ប៉ាុដនាែឹងថារពេះជាម្ចា រ់នៅ។ 

ែូនេនេះ អតថបទគមពីរដែលនយើងស្ដា ប់ថ្ងៃននេះម្ចនន័យែល់កំពូលណារ់ នៅនពលនយើង
នមើលន ើញរីវតិរបរ់ លូវរី និង ហ្សឺលី។ នៅនពលនយើងស្ដា ប់រពេះបនទូលរបរ់រពេះនយរ ូ នយើង
យល់ររម្ចប់រីវតិនយើងដែរ ម្ចននពលនវោមួយដែលនយើងរតូវោរយល់ថា នៅរល់ដតរពេះជា
ម្ចា រ់ ប៉ាុដនានៅរល់ដតរពេះជាម្ចា រ់បានលុេះរតាដតនយើងយករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព។ នបើពីមួយ
ថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃនយើងអត់ដែលរវរីវល់ជាមួយរពេះជាម្ចា រ់ អត់ដែលរវរីវល់ជាមួយនឹងរពេះបនទូល
របរ់រពេះជាម្ចា រ់ ែល់នពលនវោដែលរីវតិរបរ់នយើងែូេជាធាល ក់នៅកនុងោរអរ់រងឃឹម ធាល ក់
នៅកនុងោរអរ់កម្ចល ំងោយកម្ចល ំងេិតា ធាល ក់នៅកនុងរុខភាពមិនលអ ធាល ក់នៅកនុងបញ្ញា ននដែល
នយើងរួប នយើងរកន ើញកម្ចល ំងពីណាមក របរិននបើរីវតិរបរ់នយើងអត់ដែលម្ចនទំនក់ទំនងជា
មួយរពេះជាម្ចា រ់ និងអត់ដែលជាប់ជាមួយរពេះជាម្ចា រ់។ រងគមបេាុបបននននេះ មិនដ នំឲ្យនយើង
នឹកន ើញរពេះជាម្ចា រ់ជារពេះរបរ់នយើង រងគមរបរ់នយើងរពវថ្ងៃដ នំឲ្យនយើងទទួលស្ដគ ល់ថា
រទពយរមបតាិជាអវីដែលរំខ្នជាងនគ អាតាេ និយមជាអវីដែលរំខ្ន់ជាងនគ េិតាេនងអៀតេងអល់ជា
អវីដែលរំខ្ន់ជាងនគ។ ប៉ាុដនា នៅនពលនយើងយករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព នៅនពលនយើងេូលនៅ
កនុងទុកខលំបាកថ្នរីវតិ នយើងែឹងថានយើងម្ចនទីពឹងមួយយ៉ាងពិនររ ដែលដ នំឲ្យរីវតិរបរ់
នយើងអាេនៅមុខនទៀត។ 

រនា ហ្វហ្វងរវ័រឌឺស្ដល ធាល ប់និយយថា “នៅនពលខំុ្ន វ្ើអំនពើលអមួយ នៅនពលខំុ្យកេិតាទុក
ដាក់លេះបង់នចាលអវីដតមួយតូេ នៅនពលខំុ្កំពុងរងទុកខលំបាកម្ចនអតថន័យនរេើនជាង នៅនពលខំុ្
កំពុងន វ្ើអំនពើលអ នពលរីវតិខំុ្ម្ចននរេកតីរុខនិងអំ ររបាយ”។ អតថន័យ គឺនៅនពលខំុ្លេះបង់
នចាល នៅនពលខំុ្រួយនគតិេតូេ នៅនពលខំុ្យកេិតាទុកដាក់នឹងអនករកីរកតិេតួេ អំ ុងនពលខំុ្
កំពុងពិបាកនៅកនុងរីវតិខំុ្ ម្ចនអតថន័យ ម្ចនតថ្មលខ្ល ំងជាងនៅនពលខំុ្ន វ្ើអំនពើលអអំ ុងនពលខំុ្
ម្ចនអំ ររបាយនិងនរេកាីរុខ។ ប៉ាុដនា នែើមបីន វ្ើននេះបាននយើងរតូវដតភាា ប់ជាមួយរពេះជាម្ចា រ់
ពីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ។ ហ្សឺលី ន វ្ើអំនពើលអនៅនលើដផ្នែីនយើងែូេរនាីនតនរស្ដថ្នរពេះកុម្ចរនយរ ូ 
រនាីនតនរស្ដថ្នរពេះកុម្ចរនយរ ូនៅមុននពលគាត់ស្ដល ប់ គាត់បានររនររថា “ខំុ្នៅស្ដថ នបរមរុខ 
ខំុ្បានន វ្ើអំនពើលអនៅនលើដផ្នែីននេះ នៅនពលខំុ្ន ើងស្ដថ ននលើខំុ្នឹងយកេិតាទុកដាក់េំនរេះបងបអូន
ដែលនៅស្ដថ នកណាា ល នែើមបមី្ចននរេកាីរុខនិងរីវតិតនៅនទៀត”។ នៅនពលនយើងរបោររំននឿ
របរ់នយើង នយើងថានយើងនរឿនលើរហ្ភាពរនែ វរុិទធ ម្ចនន័យថារនែ វរុិទធគឺរនារនាីនៅ
ស្ដថ នបរមរុខនហ្ើយ កំពុងរហ្ោរជាមួយនយើងនៅនលើដផ្នែីននេះនែើមបីឲ្យនយើងនៅមុខ។ ែូនេនេះ 



នៅនពលនយើងអ្ិដាា នតាមរយៈរនារនាី នយើងមិនខុរឆ្គងនទនយើងទទួលកម្ចល ំងមួយយ៉ាង
ពិនររ នែើមបីឲ្យនយើងន វ្ើែំន ើ រតនៅនទៀត នែើមបីរកន ើញកម្ចល ំងនៅកនុងរីវតិរបរ់នយើង។ 

ស្ដលឌឺហ្វូហ្គូល ធាល ប់និយយថា “ឱរពេះបិតានអើយ! ខំុ្លេះបង់នចាលអវីៗទងំអរ់នផ្្ើនៅនលើ
រពេះអងគ រូមរពេះអងគន វ្ើនៅតាមេិតាអំពីរីវតិរបរ់ខំុ្ អវីៗទងំអរ់់ដែលរពេះអងគន វ្ើខំុ្នឹងអររពេះគុ 
រពេះជាម្ចា រ់ ខំុ្នរតៀមខលួននែើមបទីទួលអវីៗទងំអរ់ពីរពេះអងគ នដាយស្ដរខំុ្ែឹងថារពេះអងគជារពេះបិតា
របរ់ខំុ្ពិតដមន”។ ជានរៀងរាល់ថ្ងៃ នពលខំុ្ភ្ាក់ពីនែកខំុ្នផ្្ើរីវតិរបរ់ខំុ្នៅនលើរពេះបិតា នទេះបីជា
ថ្ងៃននេះម្ចនអវីនកើតន ើង ម្ចននរេកាីរុខ ម្ចនោរន ល្ េះគាន  ម្ចនអំ ររបាយ ម្ចនោរ
រេដ ន ម្ចនបញ្ញា ននេះ ម្ចនបញ្ញា ននេះ ម្ចននរេកាីរងឃឹម ខំុ្នផ្្ើនៅរពេះជាម្ចា រ់ទំងអរ់នដាយ
ែឹងថារពេះជាម្ចា រ់ម្ចនរពេះហ្ឫទ័យស្រឡាញ់ខំុ្ អវីៗទំងអរ់ដែលរពេះអងគរនរមេេិតាខំុ្ទទួល
នដាយស្ដររពេះជាម្ចា រ់ជារពេះបិតារបរ់ខំុ្។ 

ថ្ងៃននេះ នយើងអររពេះគុ រពេះជាម្ចា រ់ដែលបាននររើរនរ ើរនយើង នៅជាបុរតាបុរតីរបរ់
រពេះអងគ នយើងទូលអងវររពេះអងគតាមរយៈរនា លូវរី និងរនាី ហ្សឺលី ឲ្យនយើងនេេះលេះបង់នចាល
នែើមបីយករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាព នពលនយើងយករពេះជាម្ចា រ់ជាអាទិភាពនយើងនរឿថារីវតិរបរ់
នយើង រកន ើញរុភមងគលែ ពិតរបាកែ។ អាដម៉ាន៕ 


