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អភិបូជាទៅភនំទេញថ្មី 

ថ្ថ្ៃេី១៧ ខែធនូ ឆ្ន ២ំ០១៧ 
 ខ្ញ ុំមិនមមនពនលឺទេ ប ញមនែខ្ញ ុំបង្ហា ញពនលឺ 

 

 

បងបអូនជាេីស្រឡាញ់! 

 ថ្ងៃទនេះ ទ ើងមានអុំណររបា ទោ បានរមូត "ខ្ញុំមានចិតែអុំណររបា អរពន់
ទពកណារ់" កនញងអតថបេេីពីរ "ចូរមានអុំណររបា ជានិចច ចូរអធិោា នជាដរាប ចូរអរព្ពេះ
គញណព្ពេះជាមាច រ់ ព្គប់កាលៈទេរៈទុំងអរ់"។ ទៅថ្ងៃអាេិតយេីបីថ្នរដូវរង់ចុំ ព្ពេះរហគម
ន៍មណនុំឲ្យទ ើងទុំងអរ់គ្នន  ចូលទៅកនញងអុំណររបា មួ យ ងពិទររ គឺអុំណរ
របា មដលព្ពេះនងមា រមីដលជិតមណនុំឲ្យព្ពេះទ រ ូព្បរូត។ អុំណររបា  មដល
ទោក  ូហានបាេីរែកុំពញងទធវើពិធីព្ជមញជេឹក ទដើមបីឲ្យព្បជាជនមកមព្បចិតែគុំនិត និងជា
ពិទររេេួលស្វវ គមន៍ព្ពេះទ រ ូ ទ ើងចូលទៅកនញងអុំណររបា ថ្នព្ពេះរហគមន៍ទុំង
មូល។ ព្បរិនទបើទ ើងទបើកមននក ពីមួ ថ្ងៃទៅមួ ថ្ងៃ រាល់ទពលព្ពេះរហគមន៍ជួបជញុំគ្នន មដ
ងៗ ទោរទពញទោ អុំណររបា ។  

កនលងមកព្គីរែបររ័ិេទ ើង១២៦នក់ មដលបានទធវើដុំទណើ រទៅព្បទេរនូមា ទដើមបី
ជួបជាមួ រទមដចបា ប។ ទនេះជាអុំណររបា មួ យ ងពិទររ ទៅទពលទ ើងជួបជញុំគ្នន
ជាមួ ព្គីរែបររ័ិេទៅព្បទេរនូមា។ ទពលទ ើងជួបជញុំគ្នន ជាមួ រទមដចបា ប មដលមករួរ
រញខេញកខផ្ទា ល់ ដល់ព្គីរែបររ័ិេទៅកនញងេវីបអារញីទ ើង ទនេះជាអុំណររបា មួ យ ង
ពិទររ។ អនិបូជា ចញងទព្កា មដលទ ើងមានជាមួ រទមដចបា ប ទៅទពលទ ើងទៅ
វសិ្វលវហិារទៅព្បទេរនូមា រទមដចបា បជួបជាមួ  ញវជនទុំងអរ់ និងោកយចញងទព្កា 
ថ្នធមមទេរនរបរ់រទមដចបា ប មដលនិយ ទៅកាន់ ញវជនថា " ញវជនទអើ ! រូម
ការោរមងរកាអុំណររបា ជានិចច"។ 

មសិលមិញខ្ញុំទៅព្បទេរឡាវ ទដើមបីទគ្នរពមរណៈស្វកសីឡាវគព្មប់មួ ឆ្ន ុំ ព្ពេះរហ
គមន៍ទៅឡាវ មានអុំណររបា ខ្ល ុំងណារ់ ទោ ស្វរេេួលស្វវ គមន៍ទោកកាឌីណា
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ល់ងមី (ទោកអនិបាលលីង) មដលមណនុំឲ្យព្ពេះរហគមន៍មានទររភីាពទព្ចើនជាងមញន។ 
ទៅឆ្ន ុំមញន ទពលទ ើងថាវ  អនិបូជាទគ្នរពមរណៈស្វកសី ទ ើងទ ើញតុំណាងរបរ់រោា និបា
លបានចូលរួមមដរ។ មសិលមិញ មានព្បធានថ្នធមមការ និងស្វរន បានចូលរួមមដរ ទហើ 
ទនេះជារញ្ញា រមាា ល់មួ យ ងពិទររ រព្មាប់ព្ពេះរហគមន៍មួ មដលប ញនម នឆ្ន ុំបានររ់
ទៅទោ គ្នម នទររភីាព គ្នម នរិេធិទររថីាវ  បងាុំ។ ប ញមនែឥលូវទ ើងទ ើញអុំណររបា 
មួ ថ្នព្ពេះរហគមន៍ទៅេីទនេះ ជារញ្ញា មួ មដលមណនុំឲ្យទ ើងទព្តកអររួមជាមួ គ្នន ។ 

ប ញនម នថ្ងៃកនលងមក ខ្ញុំទដើរតាមកមនលងនីមួ ៗ ទៅមនាីរ ញុំឃុំងទខតែកុំពត ផ្ាេះបងស្រី
ទមតាែ ករញណា ផ្ាេះបងព្បុរទមតាែ ករញណា ទៅឡាវ ឡា...។ ទ ើងទ ើញព្ពេះរហគមន៍ 
មណនុំឲ្យអនកជាប់ទៅមនាីរ ញុំឃុំង ដូចទ ើងស្វដ ប់ថ្ងៃទនេះកនញងគមពីរ "ព្ពេះវញិ្ញា ណរបរ់ព្ពេះ
មាច រ់រណថិ តទលើខ្ញុំ ដបតិព្ពេះអមាច រ់បានចក់ទព្បងអនិទរក ជួ មងទុំអនកមដលបាក់េឹកចិតែ 
ព្បការព្បាប់ជនជាប់ជាទ្លើ ថាពួកទគនឹងរចួខលួន"។ ទ ើងជួបជាមួ អនកទទរ៧០០នក់ 
ប ញមនែទគមានអុំណររបា ទោ ស្វរទ ើញទុំងទោករងឃ ទុំងឥស្វល ម ទុំងស្វរន
ទ ើងទៅអធិោា ន ទដើមបីបង្ហា ញភាពកក់ទដដ ។ ទពលទ ើងទ ើញ រាប់រ ព្គួស្វរមដលេេួល
ការស្វវ គមន៍យ ងរាក់ទក់ ពីបងស្រី ពីបងព្បុរ ទ ើងទ ើញអុំណររបា មដលទ ើង
កុំពញងមចករ ុំមលកទៅកនញងឱការបញណយណូមអល។ 

 ព្បរិនទបើទ ើងទបើកមននកពិចរណា ទទេះបីទ ើងមានទនលើង ទទេះបីទ ើងមានបញណយ
ព្ពេះទ រ ូព្បរូតព្គប់េីកមនលង រពវថ្ងៃទ ើងដូចទោក  ូហានបាេីរែ មដលទៅព្បការ
ទៅកមនលងទៅវលរទហាស្វថ ន។ ទោក  ូហានមានព្បស្វរន៍ថា "ខ្ញុំជារុំទេងបញររមាន ក់ 
មដលមស្រកទៅវលរទហាស្វថ ន"។ វលរទហាស្វថ ន ជាកមនលងមួ មដលអត់មានអីទស្វេះ មាន
មតដីខាច់ មានមតរតវពរ់ មានរតវទផ្សងៗ គ្នម នេឹក គ្នម នមនញរស។ ទោក  ូហានបាេីរែ
េនវលរទហាស្វថ នទដើមបីនិយ  "ចូរតព្មង់ផ្លូវថាវ  ព្ពេះអមាច រ់" ទហតញអវីទោក  ូហានបាេី
រែទរ ើរកមនលងមួ មដលអត់មានមនញរស ទដើមបីព្បការអុំពីដុំណឹងលអ? រពវថ្ងៃទទេះបីជាេី
ព្កុងរបរ់ទ ើងទោរទពញទោ  "Merry Christmas and Happy New Year" មានទដើមស្វ
បញ័ងព្គប់េីកមនលង មានតាណូមអលធុំទៅៗ ខ្ញុំទ ើញទៅព្បទេរនូមាក៏មាន ទៅព្បទេរឡាវ
ក៏មាន ខ្ញុំទ ើញទៅព្បទេរថ្ងក៏មាន ទុំងអរ់ទគទគកុំពញងររទរើរបញណយណូមអល ប ញមនែទគ
មិនដឹងជាអី? ទោ ស្វរទទេះបីទ ើងទោរទពញទោ រកមមភាពនន តាមពិតទ ើងអាច



និយ ថា រងាមរបរ់ទ ើងរពវថ្ងៃហាក់បីដូចជាវលរទហាស្វថ នមដរ។ វលរទហាស្វថ ន
មដលខវេះអតថន័  ទដើមបីមណនុំជីវតិរបរ់ទ ើង មដលខវេះផ្លូវ ទដើមបីរកទ ើញពនលឺទៅកនញងជីវតិ
របរ់ទ ើង។ 

ទោក  ូហានបាេីរែបាននិយ  "ខ្ញុំមិនមមនពនលឺទេ ប ញមនែខ្ញុំបង្ហា ញពនលឺ"។ កញុំឲ្យទ ើង
វទងវងមននក ពនលឺមដលទ ើងទមើលទ ើញស្វអ តៗទៅព្គប់េីកមនលង មិនមមនជាពនលឺទដើមបីមណនុំ
ឲ្យបុំនលឺជីវតិ ទដើមបីមណនុំឲ្យជីវតិរបរ់ទ ើងមានទគ្នលទៅយ ងចារ់។ រព្មប់ទ ើងជាព្គី
រែបររ័ិេ ទ ើងហាក់បីដូចជាទោក  ូហានបាេីរែ ទៅកនញងវលរទហាស្វថ នថ្នរងាមរបរ់
ទ ើងរពវថ្ងៃ។ រងាមរបរ់ទ ើងរពវថ្ងៃអនិវឌឍខ្ល ុំងណារ់ មតរុំខ្ន់កញុំឲ្យអនិវឌឍទដើមបីឲ្យ
មតលអទមើល មតរូមអនិវឌឍចិតែគុំនិតមនញរស អនិវឌឍមផ្នក ញតែិធម៌ ដូចទ ើងស្វដ ប់ថ្ងៃទនេះ "ខ្ញុំ
មានអុំណររបា យ ងខ្ល ុំងទព្ោេះមតព្ពេះអមាច រ់ ខ្ញុំរកីរា យ ងអរ់ពីចិតែទព្ោេះមតព្ពេះ
របរ់ខ្ញុំ ដបតិព្ពេះអងាបានរទគង្ហា េះខ្ញុំ"។ ព្ពេះអងា បាន កទរចកដីរញចរតឹមកោក់ឲ្យខ្ញុំ ទដើមបី
ឲ្យខ្ញុំទៅជារញ្ញា រមាា ល់ថ្ន ញតែិធម៌ ទដើមបីឲ្យខ្ញុំទៅជារញ្ញា រមាា ល់ថ្ន តថ្មលថ្នជីវតិ ទដើមបី
ឲ្យខ្ញុំទៅជារញ្ញា រមាា ល់ថ្នអតថន័ ថ្នជីវតិមងមទេៀត។ 

 អុំណររបា មដលខ្ញុំកុំពញងនិយ ថ្ងៃទនេះ មិនមមនអុំណររបា មដលមណនុំឲ្យ
ទ ើងជប់ទលៀងទោ អត់ដឹងមូលទហតញ អុំណររបា មដលថ្ងៃទនេះខ្ញុំេេួល ជាអុំណរ
របា មតមួ គត់ "ព្ពេះទ រ កូុំពញងយងមក"។ ទ ើងព្តូវការគិតពិចរណា ទ ើងជា ញវ
ជន  ញវនរ ី ទ ើងជាព្គីរែបររ័ិេ ទ ើងជាឪពញកមាដ   ទ ើងជាកូនទកមងមដលេេួលពិធី
ព្ជមញជេឹកថ្ងៃទនេះ ទ ើងទធវើយ ងទម ច ទដើមបទីៅជាស្វកសថី្នអុំណររបា មួ ពិទររមដល
ទ ើងេេួលទៅថ្ងៃទនេះ? ទ ើងទធវើយ ងទម ចទដើមបីមណនុំ ឲ្យព្ពេះរហគមន៍របរ់ទ ើងទៅជា
រញ្ញា រមាា ល់នទពលបចចញបបននទនេះទុំងទៅននុំទពញផ្ង ទុំងទៅតាមនូមិននផ្ង។  

 កញុំឲ្យទ ើងទនលច អតថន័ ថ្នជីវតិរបរ់ទ ើងមដលរកទ ើញទៅទពលទ ើងទមើលព្ពេះ
ទ រ ូជាពនលឺ និងទ ើងជា  ូហានបាេីរែ ទ ើងមិនមមនពនលឺ ទ ើងមិនមមនព្ពេះរទគង្ហា េះ 
ទ ើងមិនមមនព្ពេះទ រ ូ ប ញមនែទ ើងបង្ហា ញឲ្យទគទមើលទ ើញព្ពេះទ រ ូ ទ ើងបង្ហា ញឲ្យទគ
ទមើលទ ើញពនលឺ។ ដូចទហារាចរយទគទដើរបានទោ ស្វរទគទមើលផ្ទា   និងផ្ទា  ទនេះជា
រញ្ញា រមាា ល់ថ្នពនលឺរបរ់ព្ពេះព្គីរែផ្ទា ល់។ 



 ដូទចនេះទៅកនញងបញណយព្ពេះទ រ ូព្បរូតទនេះ ឲ្យទ ើងេេួលអុំណររបា ទពញខលួន 
ទដើមបីឲ្យឆ្ន ុំខ្ងមញខ ទ ើងអាចព្បការដុំណឹងលអតាមរ ៈជីវតិរបរ់ទ ើង "ខ្ញុំឲ្យនុំដុំណឹង
លអទៅព្បាប់ដល់អនកមដលព្តវូទគជិេះជាន់ ជួ មងទុំដល់អនកមដលបាក់េឹកចិតែ ព្បការព្បាប់
ជនជាប់ជាទ្លើ ថាទគនឹងរចួខលនួទហើ  ព្បការព្បាប់អនកជាប់ ញុំឃុំងថាពួកទគនឹងមានទររ ី
ភាព ព្ពមទុំងព្បការពីឆ្ន ុំមដលព្ពេះអមាច រ់រមមដងព្ពេះហឫេ័ ទមតាែ ករញណា"។ 

 ឲ្យទ ើងពិចរណា ទៅកនញងបញណយព្ពេះទ រ ូព្បរូត ទ ើងេេួលអុំណររបា ទពញ
ខលួន ប ញមនែទ ើងជា  ូហានបាេីរែទៅកនញងវលរទហាស្វថ នថ្នរងាមរបរ់ទ ើងរពវថ្ងៃ ទដើមបី
ឲ្យព្ពេះវញិ្ញា ណដ៏វរិញេធបុំនលឺមនញរសទុំងអរ់។ ទៅកនញងអតថបេេីពីរ "កញុំរារាុំងរកមមភាពព្ពេះ
វញិ្ញា ណដ៏វរិញេធទេើ " រូមព្ប តន កញុំឲ្យទ ើងទៅជាឧបរគា ផ្ាញ ទៅវញិឲ្យទ ើងទៅជា
ឧបករណ៍ ទដើមបីមណនុំឲ្យការរទគង្ហា េះទៅព្គប់េីកមនលង ទៅកនញងវលរទហាស្វថ នថ្នរងាម
របរ់ទ ើង។ អាមម ន៕ 


