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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ព្រះយេរ ូបានយោេទិវងគតយ ើេ រូមបងបអូនយៅយរងៀមោង ត់យោេអធិោា នយៅក្នុងដួង
ចិតតរបរ់យេើង យោេទទួលព្រះបនទូលដដលយេើងបានោត ប់។ េប់មិញ យេើងបានអងគុេរួមតុ
ជាមួេព្រះយេរ ូដដលបានជប់យលៀងជាមួេព្កុ្មោវក័្ និងជាមួេយេើងដដរ យ ើេព្រះអងគមាន
ព្រះបនទូលថា “យនះជាព្រះកាេ យនះជាព្រះយោ ិតរបរ់ខុ្ុំ”។ ថ្ងងយនះ យេើងយ ើញជាក់្ដរតង ព្រះ
កាេរបរ់ព្រះព្រីរតយៅយលើយ ើឆ្កា ង ព្រះយោ ិតរបរ់ព្រះព្រីរតបាន ូរយចញរីព្ទូងរបរ់ព្រះ
អងគ។ ព្រះបនទូលរបរ់ព្រះយេរ ូបានយចញជារូបរាងយ ើេ ព្រះយេរ ូបានយោេទិវងគតក្នុងអតថ
ន័េថាព្រះយេរ ូបានបូជាជីវតិ យដើមបីឲ្យយេើងទទួលជីវតិ យដើមបីឲ្យយេើងទទួលរនលឺយៅក្នុងដួងចិតត
របរ់យេើង។ យេើងបានោត ប់យ ើេ យោក្ ភីឡាត់ រក្មិនយ ើញមូលយ តុយដើមបីោល ប់ព្រះយេរ ូ 
យោក្ ភីឡាត់ រក្មិនយ ើញមូលយ តុដដលយរចង់់ឆ្កា ងព្រះយេរ ូដូចយនះ មូលយ តុដដលយររអប់
ព្រះយេរ ូដល់ក្ព្មិតយនះ។ យោក្ ភីឡាត់ រក្មិនយ ើញមូលយ តុ ប ុដនតយរចង់ឲ្យព្រះយេរ ូោល ប់ 
យោក្ ភីឡាត់ បានោត ប់ព្រះបនទូលរបរ់ព្រះយេរ ូថា “ខុ្ុំជាយរចក្តីរិត”។ ព្រះយេរ ូជាយរចក្តី
រិត យោេោរព្រះអងគយោរយរញយោេភារដ៏វរុិទធ ព្រះយេរ ូជាព្រះអមាា រ់ដ៏រុចរតិ យធវើដូច
យមតចយដើមបីឆ្កា ងព្រះយេរ ូដូចមនុរសទុចរតិ ដូចអនក្បាប ដូចមនុរសដដលព្បព្រឹតតអុំយរើយោរយៅ។ 

ប ុដនតព្រះយេរ ូមានព្រះបនទូលថា “ខុ្ុំមិនដមនមក្រីយោកី្េយនះយទ រឺព្រះជាមាា រ់ដដលជា
ព្រះបិតាបានចាត់ខុ្ុំឲ្យមក្” យៅយរលយនះរួមជាមួេព្បជាជនយេើងនឹក្យ ើញព្រប់ោន ព្រះ រត
របរ់ព្រះអងគដូចជា រាបាលអនក្ជុំងឺឲ្យជាោយរបើេ ដែនុំអនក្ដដលអរ់រងឃឹមរក្យ ើញរនលឺ

អតថបទទី១៖ យអោេ ៥២,១៣-៥៣,១២ 
តាមរិត យោក្បានរងទុក្ខយវទនជុំនួរយេើង យោក្ទទួលេក្ការ ឺចាប់របរ់យេើង  
មក្ោក់្យលើខលួនយោក្។ អរ ៣,៤ 

អតថបទទី២៖ យ ព្បឺ ៤,១៤-១៦.៥,៧-៩ 
ងវី ដបិតដតព្រះ អងគជាព្រះ បុព្តាក៏្យោេ ព្រះ អងគក៏្បានយរៀនោា ប់បង្គគ ប់ យោេរង ទុក្ខលុំបាក្។
 ប ៥,៨ 

ដុំែឹងលអ៖ េ ូហាន ១៨,១-១៩,៤២ 
ព្រះ អងគមានព្រះ បនទូលយៅយរថា៖ «រឺខុ្ុំ នឹងយ ើេ»។ ។ េ  ១៨,៥ 



យៅក្នុងជីវតិ ដែនុំឲ្យមនុរសបាបមានជីវតិងមី... ព្រះយេរ ូបានដែនុំឲ្យមនុរសជាយព្ចើនរក្
យ ើញយរចក្តីរងឃឹមោរជាងមី។ ថ្ងងយនះ ដដលយរឆ្កា ងព្រះយេរ ូយេើងដឹងថា ទុក្ខលុំបាក្របរ់
យេើងផ្ទទ ល់ ទុក្ខលុំបាក្របរ់មនុរសយោក្ ទុក្ខលុំបាក្របរ់ព្រះរ រមន៍យេើងអាចយ្្ើយៅយលើ
ព្រះយេរ ូ។ ព្រប់យរលយវោដដលយេើងយមើលយ ើញ ភារអេុតតិធម៌ ការរអប់គ្នន  រង្គ្ង្គគ ម ការ
រមាល ប់ទុំងវញិ្ញា ែ ទុំង ល្ូវចិតត ទុំងរូបកាេ...។ ព្រប់យរលយវោយនះ យេើងោត ប់មតងយទៀតព្រះ
យេរ ូដដលមានព្រះបនទូលថា “ខុ្ុំយស្រក្ទឹក្” យតើយេើងជាអនក្ដដលឲ្យទឹក្យៅព្រះយេរ ូឬ? យតើយេើង
ជាអនក្ដដលដែនុំឲ្យមនុរសតូចតាចរក្យ ើញ ល្ូវយៅក្នុងជីវតិឬ? កុ្មារក្ុំព្ោរ ស្តរតីយមមា េ ព្រួោរ
ដដលគ្នម នយរចក្តីរុខ យតើយេើងយធវើដូចយមតចយដើមបឲី្យមនុរសទុំងអរ់ចូលយៅក្នុងព្រោួររបរ់ព្រះព្រី
រត យដើមបរីក្យ ើញយរចក្តីរងឃមឹយៅក្នុងជីវតិ? ជារិយររ កូ្នយក្មងដដលយរយព្បើយធវើជាទរក្រ កូ្ន
យក្មងដដលបាត់ភារវរុិទធយោេោរមនុរសរងវក់្ឲ្យវយងវង ល្ូវ កូ្នយក្មងដដលបាត់បង់ជីវតិ
យោេោររង្គ្ង្គគ មឬបញ្ញា យ្សងៗ កូ្នយក្មងដដលគ្នម នវារនទទួលការអប់រ ុំ ទទួលយរវារុខភារ 
មានទីលុំយៅរមរមយ មានឪរុក្មាត េដដលស្រឡាញ់និងយមើលដងទុំដូចយរ យេើងថាវ េយៅព្រះជា
មាា រ់។ យេើងោត ប់ព្រះយេរ ូដដលមានព្រះបនទូលថា “ខុ្ុំយស្រក្ទឹក្” ឲ្យយេើងេល់ថាយនះជាតួនទី
របរ់យេើងដដលជាោវក័្របរ់ព្រះព្រីរត ដដលអងគុេយៅដក្បរយ ើឆ្កា ងយៅយរលយនះ យដើមបីបនត
យបរក្ក្មមដដលព្រះយេរ ូបានចាប់យ ត្ើមបនតព្បការដុំែឹងលអ។ ប ុដនត មិនដមនបនតព្បការ
ដុំែឹងលអយោេមានោក្យនិយាេយា ងយព្ចើន ព្បការដុំែឹងលអយដើមបីឲ្យព្រះបនទូលរបរ់ព្រះ
យេរ ូយៅជារូបរាងយៅយរលយនះ យៅទីយនះ យៅក្នុងព្រះរ រមន៍យេើង យៅក្នុងព្បយទរក្មពុជា
យេើង យៅក្នុងព្រួោរយេើង។ 

ដូយចនះយេើងយៅយរងៀមោង ត់ រមលឹងយមើលព្រះយ ើឆ្កា ងយោេនឹក្យ ើញទុក្ខលុំបាក្យៅក្នុង
ព្រួោរយេើង ទុក្ខលុំបាក្យៅក្នុងជីវតិយេើង ទុក្ខលុំបាក្យៅក្នុងព្រះរ រមន៍យេើង ទុក្ខលុំបាក្យៅ
ក្នុងរងគមយេើង យោេយ្្ើទុក្ខលុំបាក្យនះទុំងអរ់យៅយលើព្រះយេរ ូ យោេទូលអងវរព្រះអងគថា 
“ឱព្រះអមាា រ់យអើេ! រូមអាែិតយមតាត យេើងខុ្ុំ្ង! ឱព្រះអមាា រ់យអើេ! រូមអាែិតយមតាត យេើងខុ្ុំ
្ង! ឱព្រះអមាា រ់យអើេ! រូមអាែិតយមតាត យេើងខុ្ុំ្ង!”។ អាដម ន៕ 


