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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
ថ្ងៃននេះ ជាថ្ងៃឱឡារកិរម្រាប់ម្ររេះរហគមន៍កាតូលិកកមពុជា នៅកនុង២០ឆ្ន ាំកនលងមកបាន

យកចិតតទុកដាក់ន ើមបីណែនាំឲ្យកូននយើងបានទទួលការអប់រ ាំ ឲ្យានចាំនែេះ ឹង ឲ្យានរីលធម៌ 
ឲ្យានរនបៀបររ់នៅនៅកនុងរងគមយ៉ាងលអ។ ឆ្ន ាំ១៩៩៨ នយើងបានចាប់ន ត្ើមបនងកើតមែឌ ល
និរសិត នយើងបានតរ ូនម្រចើនមុននយើងានមែឌ លនិរសិតយ៉ាងស្អអ តននេះ នដាយយល់ថាការអប់រ ាំ
ជាអវីណ លរាំខាន់រម្រាប់បចចុបបនននិងអនគត។ ២០ឆ្ន ាំននេះ នយើងានជិត៥០០នក់ណ លបាន
ទទួលរញ្ញា បម្រត ណ លបានទទួលការអប់រ ាំនៅកនុងមែឌ លនិរសិតនយើង។ ២០ឆ្ន ាំ ណ លនយើងបាន
យកចិតតទុកដាក់ន ើមបីណែនាំឲ្យចូលនៅកនុងជីវតិជាជនជាតិណមែរ្ង ជីវតិជាម្រគីរតបររ័ិទមួយរូប
្ង និងជាជីវតិមនុរសណ លនម្រតៀមមលួនន ើមបីបនងកើតម្រគួស្អរ្ង។ 

អតថបទណ លនយើងស្អត ប់ថ្ងៃននេះ “នងរិតជាានរុភមងគលណមន នម្ររេះនងបាននជឿម្ររេះ
បនទូលណ លម្ររេះអាច រ់ម្របាប់នងមុមជាបានរនម្រមចមិនខាន” អាំែររបាយរបរ់នយើង រុភ
មងគលរបរ់នយើងាននៅនរលនយើងនជឿនលើម្ររេះបនទូលរបរ់ម្ររេះជាាច រ់។ នរលនយើងម្របាររវ២០
ឆ្ន ាំថ្នមែឌ លនិរសិត នយើងនធវើនៅកនុងរ ូវរង់ចាាំម្ររេះបនទូលរបរ់ម្ររេះជាាច រ់ណ លកាំរុងចាប់
កាំនែើ តជាមនុរសន ើមបីនធវើ ាំនែើ រជាមួយនយើងរីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ។ នយើងនឹកន ើញ ល់ម្ររេះ
នយរ ូណ លបានចាប់កាំនែើ តជាមនុរស២០០០ឆ្ន ាំ ម្ររេះនយរ ូបាននធវើ ាំនែើ រជាមួយមនុរសនោក
ន ើមបីឲ្យនគចូលនៅកនុងគនម្រាងការ ៏អស្អច រយរបរ់ម្ររេះជាាច រ់។ នហតុននេះនហើយ នរលនយើង
នមើលស្អន ថ្ របរ់នយើងនៅកនុង២០ឆ្ន ាំកនលងមក  ូចជានយើងចូលនៅកនុងម្របវតតិស្អស្តរតថ្នការ
រនរ គ្ េះរបរ់ម្ររេះជាាច រ់នលើទឹក ីម្របនទរកមពុជា។ ឲ្យនយើងនឹកន ើញ នៅកនុង២០ឆ្ន ាំនយើងបាន
ណែនាំនៅកនុងមែឌ លនិរសិតនយើង នៅម្របនទរកមពុជានយើង គឺឲ្យម្ររេះបនទូលរបរ់ម្ររេះជាាច រ់
ចាប់កាំនែើ តជាមនុរសយ៉ាងជាក់ណរតង។ 

អតថបទទី១៖ បទចនម្រមៀងម្ររេះបាទស្អឡូម៉ាូន ២,៨-១៤ 
ាច រ់ជីវតិរបរ់មុ្ាំរត់នលឿន ូចកាត ន់ ឬនម្របើរស្អទ វ នមើល៍គាត់ឈរនៅខាងនម្រៅ ទ្េះ គាត់នអើត
តាមបងអួច នហើយរិនិតយនមើលតាមចម្រមឹង។ បច ២,៩ 

 ាំែឹងលអ៖ លូកា ១,៣៩-៤៥ 
កាលមុ្ាំបានឮរកយជម្រាបរួររបរ់នង ស្ស្អប់ណតកូននៅកនុងថ្ ទ្មុ្ាំបម្រមេះនឡើងនដាយអាំែររ
បាយ។ លក ១,៤៤ 



 ូនចនេះ រីជាំនន់ទី១រហូត ល់ជាំនន់ទី២២បចចុបបននននេះ ឲ្យនយើងនឹកន ើញជីវតិរបរ់នយើងរី
ន ើម ឲ្យនយើងនឹកន ើញម្ររេះបនទូលរបរ់ម្ររេះជាាច រ់ណ លបានចាប់កាំនែើ តជាមនុរស នៅកនុង
ជីវតិរបរ់នយើង នៅកនុងការ្ររបរ់នយើង នៅកនុងនរចកតីរុមនយើង នៅកនុងទុកខលាំបាករបរ់នយើ
ង។ ម្ររេះបនទូលរបរ់ម្ររេះជាាច រ់ចាប់កាំនែើ តជាមនុរស ន ើមបីនធវើ ាំនែើ រជាមួយនយើងឲ្យនយើងរកី
ចនម្រមើនតនៅនទៀត។ ២០ឆ្ន ាំ ម្ររេះរហគមន៍របរ់នយើង រងគមរបរ់នយើងបានណម្របម្របួលយ៉ាងនម្រចើន 
រនបៀបណ លររ់នៅកនុងរងគមក៏ណម្របម្របួលណ រ។ នយើងម្រតូវការទទួលស្អគ ល់បចចុបបននណ លនយើងររ់
នៅររវថ្ងៃ នរលនយើងនិយយអាំរីម្ររេះនយរ ូចាប់កាំនែើ តជាមនុរសមិនណែនាំឲ្យនយើងម្រតលប់
នៅ២០០០ឆ្ន ាំមុននទ មិនណែនាំឲ្យនយើងនៅម្របការ ាំែឹងលអ ូចម្ររេះនយរ ូ២០០០ឆ្ន ាំមុននទ 
នយើងានរនបៀបងែី នយើងានឧបករែ៍ងែី។ ប៉ាុណនត ចិតតគាំនិតរបរ់មនុរស២០០០ឆ្ន ាំមុននិងបចចុបបនន
ននេះ នៅណតស្អងរង់ ណ ល នយើងនៅណតានទុកខលាំបាក ណ ល។ ន េះបី នយើងានការអភិវឌ្ឍន៍
យ៉ាងនម្រចើន ានការ្រនធវើនម្រចើន ានជីវភារលអជាងមុន ានចាំនែេះ ឹងនម្រចើនជាងមុន ណតនយើង
 ឹងថារនបៀបណ លនយើងម្រតូវការកស្អងចិតតគាំនិតរបរ់នយើង នៅណតជាអាទិភាររម្រាប់ជីវតិរបរ់
នយើង។ 

៣ឆ្ន ាំខាងមុម ម្ររេះរហគមន៍កាតូលិកភូមិភាគភនាំនរញនយើងចូលនៅកនុងមួប៥០ឆ្ន ាំ ថ្នម្រកុម
នោកអភិបាលនៅទវីបអារីុ។ រម្រាប់និរសិតរីជាំនន់ទី១រហូត ល់ជាំនន់ទី២២ននេះ នយើងម្រតូវ
ការចូលនៅកនុងននេះណ រ នយើងានបីចាំែុចណ លនយើងម្រតូវចាប់អារមែែ៍ ន ើមបីនមើលនៅខាងមុម
ននេះកនុងជីវតិរបរ់នយើង នតើនយើងបនតររ់នៅជាម្រគីរតបររ័ិទមួយរបូ ជាជនជាតិណមែរមួយរបូ ូចនមតច 
ន ើមបបីនងកើតម្ររេះរាជយរបរ់ម្ររេះជាាច រ់? 

ចាំែុចទីមួយ ការអភិវឌ្ឍន៍ នតើនយើងនធវើ ូចនមតចន ើមបបីនម្រមើ? បនម្រមើអនកម្រកីម្រក បនម្រមើម្របជាជន 
បនម្រមើអនកតូចតាច នៅកនុងម្ររេះរហគមន៍្ង នៅកនុងរងគម្ង ន ើមបីឲ្យម្ររេះរហគមន៍និងរងគម
រកីចនម្រមើនយ៉ាងរិតម្របាក ។ រម្រាប់នយើងណ លររ់នៅកនុងរងគមបចចុបបននននេះ នយើងម្រតូវការគិត
រិចារណានៅកនុងរងគមននេះ មុ្ាំចង់អភិវឌ្ឍន៍អវីមលេះ រម្រាប់នយើងជាម្រគីរតបររ័ិទនយើងម្រតូវការយក
អាទិភារអវីមលេះ។ អាទិភាររបរ់នយើង គឺនយើងនធវើ ូចនមតចន ើមបីឲ្យរងគមរបរ់នយើងនចេះនមើល
ន ើញបងបអូនណ លអភិវឌ្ឍន៍មិន ន់នគ នចេះនមើលន ើញបងបអូនណ លគាែ នទីរឹងន ើមបីានទីរឹង
 ូចនគឯង។ នៅមែឌ លបងម្របុរនមតាត ករុណានចាមនៅ គាត់បានទទួល៥៣នក់នៅកនុងមែឌ ល
គាត់ ាន ាំងកុារ យុវជន នោករូ នោកតា ណ លន ើរមិនរួច ណ លនិយយមិននកើត ណ លាន
ស្អែ រតីមិនម្របម្រកតី រនបៀបណ លបងម្របុរណងរកាជារញ្ញា មួយណ លណែនាំឲ្យនយើងម្រតូវណតគិត
រិចារណា អាំរីរនបៀបណ លនយើងចង់អភិវឌ្ឍន៍រងគមរបរ់នយើង។ 



ចាំែុចទីរីរ ការរនទន បចចុបបននននេះនយើងានឧបករែ៍យ៉ាងនម្រចើន ន ើមបីបនងកើតទាំនក់
ទាំនង ប៉ាុណនតមិនណមនានន័យថានយើងបានរនទនគាន នទ។ នយើងបនងកើតទាំនក់ទាំនងជាមួយគាន តាម
ម្របអប់ស្អរកនុងទូររ័រទថ្ ក៏បាន ប៉ាុណនតនយើងមិនបានចូលនៅកនុងការរនទនជាមួយគាន  នដាយ
និយយគាន នដាយផ្ទទ ល់។ ម្របរិននបើ បតីម្របរនធចាប់ន ត្ើមនិយយគាន ណតតាមទូររ័រទថ្  បនតិចមតងៗ
ម្រគួស្អរនយើងណលងានភាររនិទធស្អន លអរ់នហើយ។ ម្របរិននបើ នយើងនិយយគាន និងានទាំនក់
ទាំនងជាមួយគាន តាមទូររ័រទថ្ ណតប៉ាុែណឹ ង នយើងមិនបានចូលនៅកនុងការរនទនន ើមបី
រម្រមុេះរម្រមួលគាន នទ។ ការរនទនណែនាំឲ្យនយើងរម្រមុេះរម្រមួលយ៉ាងនម្រចើន ការរនទនណែនាំ
ឲ្យនយើងយល់ចិតតគាន យ៉ាងនម្រចើន ការរនទនរវាងគាន នឹងគាន  ការរនទនរវាងរងគមនឹងម្ររេះរហគម
ន៍ ការរនទនរវាងស្អរននឹងស្អរន នយើងម្រតូវយកការរនទនជាអាទិភារ។ ឲ្យនយើងណងរកា
ការរនទននដាយផ្ទទ ល់ ននេះរាំខាន់ណារ់ន ើមបីនធវើ ាំនែើ រជាមួយគាន យ៉ាងជិតរនិទធ។ 

ចាំែុចទីបី វបបធម៌ កនុង២០ឆ្ន ាំវបបធម៌បានណម្របម្របួល ាំងអរ់ រនបៀបររ់នៅ រនបៀបទាំនក់
ទាំនង ឲ្យនយើងនបើកណភនកន ើមបីយល់ថាវបបធម៌មិនណមនណតកាច់រចន របាាំម្របថ្រែី... វបបធម៌គឺអវីៗ
 ាំងអរ់ណ លណែនាំឲ្យនយើងស្អគ ល់ថាមុ្ាំជាជនជាតិណមែរមួយរូប វបបធម៌ជាអវីៗ ាំងអរ់ណ ល
ប ា្ ញអាំរីអតតរញ្ញា ែរបរ់នយើងបចចុបបននននេះ។ ការចងចាាំន ើមបីយល់អាំរីអតតរញ្ញា ែបចចុបបនន
ននេះ ការចងចាាំន ើមបីយល់អាំរីនគាលនៅរម្រាប់ម្របនទរនយើង រម្រាប់ជីវតិរបរ់នយើងបចចុបបនន
ននេះណ រ។  ូនចនេះ រម្រាប់និរសិតកតី រម្រាប់ម្រគីរតបររ័ិទកតី រម្រាប់បូជាចារយកតី នយើងចូលនៅកនុង
វបបធម៌បចចុបបននននេះន ើមបីនធវើ ាំនែើ រជាមួយគាន  ន ើមបីបនម្រមើ ន ើមបីបនងកើតការរនទន។ នបើនយើងមិន
យល់ចិតតគាន នយើងមិនអាចបនម្រមើបាននទ នបើនយើងមិនយល់វបបធម៌នយើងអាចបនម្រមើមុរ។ រីមួយថ្ងៃ
នៅមួយថ្ងៃ នយើងនធវើ ាំនែើ រនៅកនុងវបបធម៌បចចុបបននននេះ នយើងបនងកើតការរនទនយ៉ាងចារ់ោរ់ 
នយើងបនម្រមើអរ់រី ួងចិតត ណែនាំឲ្យនយើងយល់ថានយើងអាចបនតបនងកើតម្ររេះរហគមន៍របរ់នយើង 
បនងកើតធនធានមនុរសតនៅនទៀត។ ននេះជានាទនភាររបរ់ម្ររេះរហគមន៍កាតូលិកកមពុជា ររវ
ថ្ងៃនយើងានរាប់រន់នក់ណ លជានោកម្រគូអនកម្រគូ ណ លជាបុគគលិករិកា ន ើមបីបនងកើតធនធាន
មនុរស។ នយើងាននរាងចម្រក្លិតធនធានមនុរសយ៉ាងធាំទូ ាំងម្របនទរ ន ើមបីបនងកើតធនធាន
មនុរសរម្រាប់នធវើការនៅកនុងម្របនទរកមពុជា ន ើមបីអភិវឌ្ឍន៍ម្របនទរកមពុជា ន ើមបីកស្អងម្រកុម
ម្រគួស្អរផ្ទទ ល់មលួនឲ្យកាល យជាម្រគួស្អររុមស្អនត ណ លណែនាំឲ្យម្របនទរនយើងរុមស្អនត។ ម្ររេះរហ
គមន៍កាតូលិកកមពុជា ររ់នៅកនុងវបបធម៌ នៅកនុងអរយិធម៌ ចាក់ឬរនៅកនុងរងគមបចចុបបននននេះ 
ន ើមបីជួយឲ្យនយើង ាំងអរ់គាន អាចរួមររ់នៅកនុងអាំែររបាយ និងររ់នៅកនុងរនលឺមករីម្ររេះម្រគី
រត នដាយស្អរនគាលនៅរបរ់នយើងគឺកស្អងម្ររេះរាជយរបរ់ម្ររេះជាាច រ់នលើណ្ន ីននេះ។ អាណម៉ាន៕ 


