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បងបអ៉ូនជាទីស្ស្ឡាញ់! 
ថ្ងៃធនះ ធយើងធោររថ្ងៃកំធ ើ តស្នតយ ៉ូហានបាទីស្ទ ជាបងជី ៉ូនមួ្យរបស់្ព្រះធយស្ ៉ូ ជាក៉ូនយាយ

ធេលីសាបប តនិងធោកសាហាា រ។ី ធោកសាហាា រ ី មិ្នធជឿធលើព្រះេំធោយទានរបស់្ព្រះជាម្ចា ស់្ប ល
ព្បទានឲ្យព្បរនធោត់ម្ចនថ្ទទធ ះ ធ្វើឲ្យោត់ក្លា យជាម្នុស្សគរហ៉ូត ល់ថ្ងៃប លយ ៉ូហានបាទីស្ទបានធកើត 
ោត់បានដាក់ធ ម្ ះឲ្យក៉ូនថាយ ៉ូហានបា ទីស្ទ រធំេចធ ះោត់អាចនិយាយបាន។ ធដាយសារោត់បាន
បង្ហា ញថាោត់ទុកចិតតធលើព្រះជាម្ចា ស់្ ោត់បាធទញើជីវតិធៅធលើព្រះជាម្ចា ស់្ ព្បំាបួនបែប លោត់និយាយមិ្ន
បាន ជាធរលធវោមួ្យប លទទួលអាចទទួលសាា ល់រិតបម្នព្រះជាម្ចា ស់្ស្ស្ឡាញ់ោត់ រិតបម្នព្រះជា
ម្ចា ស់្បានព្បទានក្លរ ៉ូមួ្យយា ងរិធស្ស្ ល់ព្គួសារោត់។ យ ៉ូហាន ម្ចនន័យថា ព្រះជាម្ចា ស់្ម្ចនព្រះ
ហឫទ័យធម្ត្តត ករុោ បាទីស្ទ ម្ចនន័យថា រិ្ីព្ជមុ្ជទឹក។ 

ត្តម្រិត យ ៉ូហានបាទីស្ទ បានបង្ហា ញេំរីព្រះហឫទ័យធម្ត្តត ករុោរបស់្ព្រះជាម្ចា ស់្ េំរីព្រះ
ហឫទ័យព្ប ីស្ធ ត ស្របស់្ព្រះជាម្ចា ស់្ ធដាយយកយាយធេលីសាបប ត និងធោកត្តសាហាា រ ី ធ្វើជា
ឪរុកម្ចត យរបស់្រាក្លរចុីងធព្ក្លយ។ តួ ទីរបស់្រាក្លរ ី គឺបងាង ំ ឹងលអធ ើម្បីធរៀបចំទា៉ូវទទួលក្លរ
ស្ធរង្ហា ះ ៏ធរញលកខ ៈ។ រីស្ម័្យធ ើម្ ធគទនទឹងរង់ចំក្លរស្ធរង្ហា ះ ធគបានសាត ប់រាក្លរ ី ធយធរមី្ ធេ
សាយ េ៉ូធស្ េម្ ៉ូស្... ប ុបនតមិ្នទាន់ម្ចនព្រះស្ធរង្ហា ះយាងម្ក។ តួ ទីរបស់្យ ៉ូហានបាទីស្ទ គឺចងអុល
បង្ហា ញព្រះធយស្ ៉ូ ធ្វើឲ្យទំាងេស់្ោា ធម្ើលព្រះធយស្ ៉ូ។ រាល់ថ្ងៃធោកប៉ូជាចរយ បានចងអុលព្រះធយស្ ៉ូធ ើម្បី
ឲ្យបងបអ៉ូនធម្ើលធ ើញព្រះធយស្ ៉ូ។ 

ថ្ងៃធនះធយើងស្បាយចិតត ធដាយសារម្ចនធបកខជនប លបានសំុ្យកព្រះព្គីស្ត យកព្រះបនទ៉ូល យក
ព្រះស្ហគម្ន៍ ជាទីរឹង ធ ើម្បីធ្វើ ំធ ើ រតធៅមុ្ែ។ ធយើងជាព្គីស្តបរស័ិ្ទ ធយើងបី ៉ូចជាយ ៉ូហានបាទីស្ត 
ធយើងបានស្បម្តងព្រះហឫទ័យធម្ត្តត ករុោ ធស្ចកតីស្ស្ឡាញ់របស់្ព្រះជាម្ចា ស់្ចំធ ះបងបអ៉ូនឯធទៀតៗ។ 
ធយើងធ្វើរិ្ីព្ជមុ្ជទឹក ធ ើម្បបីកបព្បចិតតគំនិតធៅជាម្នុស្សងមី។ បងបអ៉ូនប លសំុ្ធ្វើជំហានទីមួ្យ បានធ្ាើយ
យា ងចាស់្ថា ធយើងសំុ្ច៉ូលធៅកាុងព្រះស្ហគម្ន៍ធ ើម្បីសំុ្ជំធនឿ ជំធនឿប  ំឲ្យធយើងទទួលជីវតិេស់្
កលបជានិចា។ ធ ើម្បីទទួលជីវតិេស់្កលបជានិចា  ៉ូចយ ៉ូហានបាទីស្តរីមួ្យថ្ងៃធៅមួ្យថ្ងៃ ធយើងព្តូវបតបក
បព្បចិតតគំនិតបងម្ធទៀតធ ើម្បីរស់្ធៅត្តម្រធបៀបព្រះធយស្ ៉ូ។ េំបាញ់មិ្ញធយើងបានគ៉ូស្ស្ញ្ញា ធ ើឆ្កា ង៖ 

េតថបទទី១៖ េស្ ៤៩,១-៦ 
េតថបទទី២៖ កក ១៣,២២-២៦ 
 ំ ឹងលអ៖ លក ១,៥៧-៦៦.៨០ 



 ធលើបេាក ធដាយសារធយើងព្តូវក្លរធម្ើលធ ើញបងបអ៉ូនប លកំរុងម្ចនទុកខលំបាក ព្តូវក្លរធម្ើល
រធបៀបប លព្រះធយស្ ៉ូស្ស្ឡាញ់ធ ើម្បីស្ស្ឡាញ់ ៉ូចព្រះធយស្ ៉ូ។ 

ធលើព្តធចៀក ធដាយសារធយើងព្តូវក្លរធបើកព្តធចៀកយា ង្ំធ ើម្បីសាត ប់ព្រះបនទ៉ូលរបស់្ព្រះធយស្ ៉ូ និង
ធ ើម្បីសាត ប់ធស្ចកតីព្តូវក្លររបស់្បងបអ៉ូនឯធទៀតៗ ឲ្យធគម្ចនធស្ចកតីសុ្ែ។ 

ធលើម្ចត់ ធ ើម្បីធបើកម្ចត់ព្បក្លស្ ំ ឹងលអ ធ ើម្បីបង្ហា ញចិតតគំនិតរបស់្ធយើង ប លម្ចនព្រះជា
ម្ចា ស់្និយាយត្តម្បប៉ូរម្ចត់របស់្ធយើង ត្តម្វញិ្ញា  របស់្ធយើង។ 

ធលើព្ទងូ ជាកបនាងប លធយើងម្ចនធបះ ៉ូង ប លជាជីវតិរបស់្ធយើង ជាកបនាងប លប  ំឲ្យធយើង
ធ រធរញធដាយធស្ចកតីស្ស្ឡាញ់ ជាចិតតប លប  ំឲ្យធយើងម្ចនកម្ចា ំងធ ើម្បីធៅមុ្ែ។ ធរលធយើងគ៉ូស្
ស្ញ្ញា ធ ើឆ្កា ងធលើព្ទូង ប  ំឲ្យធយើងនឹកធ ើញព្រះជាម្ចា ស់្ម្ចនវតតម្ចនធៅកាុង ួងចិតតរបស់្ែញុំយា ងរិត
ព្បាក  ព្រះជាម្ចា ស់្ម្ចនវតតម្ចនធៅកាុងជីវតិរបស់្ែញុំយា ងរិតព្បាក ។ ឲ្យធយើងយកចិតតទុកដាក់ជាមួ្យ
េាក ថ្ទ សំុ្ឲ្យព្រះធយស្ ៉ូគង់ធៅជាមួ្យធគ ធ ើម្បីឲ្យធគម្ចនសុ្េម្ងាល។ 

ធលើថ្  ជាស្ញ្ញា ស្ម្ចា ល់ថ្នកម្ចា ំងរបស់្ធយើង ធ ើម្បីជួយធគ ធ ើម្បធីលើកទឹកចិតតធគ ធ ើម្បទីតល់កម្ចា ំង
ឲ្យធគ។ ធៅកាុងព្រះស្ហគម្ន៍ ធយើងបានរកធ ើញព្កុម្ព្គួសារមួ្យយា ងរិធស្ស្ ប លបានទតល់ភារកក់
ធតត  ធលើកទឹកចិតត និងប  ំឲ្យធយើងធ្វើ ំធ ើ រជាមួ្យោា ធៅកាុងធស្ចកតីស្ស្ឡាញ់របស់្ព្រះជាម្ចា ស់្ 
ធដាយសារធយើងធចះយកចិតតទុកដាក់។ 

ស្៉ូម្ព្រះជាម្ចា ស់្ព្បទានររ  ល់បងបអ៉ូនទំាងេស់្ ជារិធស្ស្ព្រះស្ហគម្ន៍ងមីៗ ឲ្យម្ចនកម្ចា ំង
ធ ើម្បីទតល់ស្កខីភារ៕ ធយើងមិ្នបម្នជាព្គីស្តបរស័ិ្ទធលងៗ បតធយើងជាព្គីស្តបរស័ិ្ទប លស្ស្ឡាញ់ ធយើង
ជាព្គីស្តបរស័ិ្ទេស់្មួ្យជីវតិធដាយម្ចនចិតតធសាម ះព្តង់។ ធយើងជាប់ជាមួ្យព្រះជាម្ចា ស់្ ធដាយសារព្រះជា
ម្ចា ស់្ធៅជាមួ្យធយើងជានិចា  ៉ូធចាះធយើងយកចិតតទុកដាក់ ធព្តៀម្ែាួនធ ើម្បីសាត ប់ព្រះបនទ៉ូល និងទទួលជីវតិ
េស់្កលបជានិចា។ ឲ្យធយើងយកចិតតទុកដាក់ ធ ើម្បឲី្យព្រះស្ហគម្ន៍របស់្ធយើងធៅជាម្ហាព្គួសារប ល
ធចះស្ស្ឡាញ់ោា ធៅវញិធៅម្ក ឲ្យធយើងរស់្ធៅធព្ក្លម្ក្លរ ឹក ំរបស់្ព្រះវញិ្ញា   ៏វសុិ្ទធ ប លជាជីវតិ
ផ្ទទ ល់របស់្ព្រះជាម្ចា ស់្។ អាបម្ ន៕ 


