
ធម្មទេសនារបសទ់ោកអភិបាល អលូវីីទេ 
អភិបូជាជាម្ួេអដ្ឋធិាតរុបសស់ន្ត លវូីស ន្ិងសន្តី ហ្សលឺ ីម៉ា ត ាំង 

កាំពង់ទោម្ ថ្ងៃេ២ី៩ ខែសហីា ឆ្ន ាំ២០១៩ 
ឪពុកមត េខដ្លអប់រ ាំខែនាាំកនូ្ឲ្យកនូ្ោា លោ់ា ន្បរម្សែុ 

 
 
 

 
 
 

 
 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
រនដ យ ូហានបាទីរទ ជាបងជីដូនមួយរបរ់ព្រះយយរ ូ យៅយរលយ ូហានបាទីរទយ ើតយៅ

យរលយ ះម្ដដ យគាត់ចារ់យ ើយ យាយយេលី ាបប តម្ដនផ្ទទយ ះយោយសារការេសាា រយរបរ់
ព្រះជាម្ដា រ់។ ឪរុ គាត់យ ម្ ះ  ាការ ី គាត់គ(និយាយមិនយ ើត)េរ់៩បែេំឡុងយរលព្បរនធ
គាត់ម្ដនផ្ទទយ ះ យោយសារគាត់មិនម្ដនជំយនឿយលើព្រះជាម្ដា រ់ព្គប់ព្គាន់យលើការេសាា រយរបរ់ព្រះ
េងគ។ យៅយរល យ ូហានបាទីរទ យ ើតយគរំុឲ្យយោ   ាការ ីោ ់យ ម្ ះឲ្យ ូនគាត់បានររយររ
 ូនយនះយ ម្ ះយ ូហាន យព្កាយម ព្បជាជនយគរួរគាា យៅវញិយៅម  យតើ ូនយនះយៅផ្ងៃេ គតនឹង
យៅជាយា ងណា? ផ្ងៃយនះ យយើងម្ដនចយមលើយបដលយចញរីបបូរម្ដត់របរ់យរេចយ រ  ូដ បដលថា 
“យោ ជាមនុរសរុចរតិ និងជាេា ដ៏វរុិទធ”។ ដូយចាះ រី ុម្ដរភាររ ូតដល់យ ូហានបាទីរទបាន
ទទួលមរណភារ បនដិចមដងៗគាត់បានរ ីចយព្មើនយៅ ាុងភារដ៏វរុិទធ និងយៅជាមនុរសរុចរតិ។ 
យៅយរលយយើងឆ្លងទយនលងមីៗ ឬយយើងម្ដន ូនែាី យយើងរួរែលួនឯងថា យតើយៅផ្ងៃេ គត ូនែំុ្នឹងយៅ
ជា ូនដូចយមដច? 

ផ្ងៃយនះ យយើងយ រយរញយោយេំណររបាយ យោយបានទទួលសាា គមន៍ធាតុរបរ់រនដ 
លូវរី និងរនដី  សឺលី ទំងរីរ  ់បានសាល ប់ជាង១៥០ឆ្ា ំមុន យៅ ាុងឆ្ា ំ២០០៥ ព្រះរ គមន៍
បានទទួលសាគ ល់ថា  សឺលី និងលូវរី ជាព្គួសារដ៏វរុិទធ។ ដូយចាះ ផ្ងៃយនះគឺជាឱការមួយយដើមបីរះិ
គិត និងយដើមបីសាដ ប់រយបៀបទំងរីរ  ់ បានេប់រ ំបងរ ា យ ចិតដទុ ោ ់ចំយ ះ ូនៗរបរ់គាត់។ 
យៅយរលទំងរីរ  ់ចាប់យទដើមម្ដន ូន យគចាប់យទដើមគិតថាេ គត ូនែំុ្យៅជា ូនយា ងណា យៅ

េតថបទទី១៖ យងរាឡូនិ  ទី១ ៣,៧-១៣ 
យ តុយនះ បង បអូនយេើយ ជំយនឿរបរ់បង បអូនបានយ ា្ើឲ្យចិតេយយើងបបរជា្ូរស្សាលវញិ យទះបី
យយើងរិបា ចិតេព្គប់យា ង និងម្ដនទុ ខយវទ យា ងណា េី។ ១ងរ ៣,៧ 

ដំណឹងលអ៖ ម្ដ  ូរ ៦,១៧-២៩ 
ដបិតព្រះ បាទយ រ  ូដខ្លល ចយោ យ ូហាន យព្ ះព្ទង់ព្ជាបថា យោ ជាមនុរសរុចរតិ 

និងជាេា ដ៏ វរុិទធ។ ដូយចាះ ព្ទង់ការ  រយោ ។ កាលព្ទង់ព្រះ រណាដ ប់  យយោ យ ូហាន 
ព្ទង់ររាព្រះ  ឫ ទ័យជាខ្លល ំង បតព្ទង់រាបរ មិនដឹងជាព្តូវគិតយា ងណា។ ម  ៦,២០ 



 ាុង ូនស្រី៥  ់បដលយៅររ់ម្ដនរនដីម្ដា  ់ គឺរនដី យតយរសាផ្នព្រះ ុម្ដរយយរ ូ បដលព្រះរ 
គមន៍ទទួលសាគ ល់។ យៅយរល  សឺលី គាត់និយាយេំរីការេប់រ ូំនរបរ់គាត់ គាត់និយាយថា “ែំុ្
េប់របំណ  ូំនែំុ្ យដើមបឲី្យ ូនែំុ្ភាា ប់នឹងសាថ នបរមរុែ” គាត់បានបងមថា “ែំុ្ចង់ម្ដន ូនយា ង
យព្ចើន យដើមបឲី្យ ូនែំុ្អាចយៅជារនដនិងរនដី”។ គាត់គិតដូចយនះ “ែំុ្ចង់ឲ្យ ូនែំុ្ទទួលការរិ ា
េប់រដ៏ំេសាា រយ យដើមបឲី្យ ូនែំុ្យៅជារនដរនដី យៅជាេា ដ៏វរុិទធ”។ លូវរី គាត់និយាយថា “យៅ ាុង
ជីវតិរបរ់យយើង យយើងយជាគជ័យយៅ ាុងរងគមមិនរំខ្លន់ប ុ ម នយទ យយើងម្ដនរុភមងគលឆ្ប់ៗយៅ
 ាុងជីវតិរបរ់យយើងមិនរំខ្លន់ប ុ ម នយទ ប ុបនដរំខ្លន់គឺរីមួយផ្ងៃយៅមួយផ្ងៃយយើងររ់យៅរព្ម្ដប់ព្រះ
ជាម្ដា រ់”។ យនះជាគយព្ម្ដងការណ៍របរ់គាត់រព្ម្ដប់ ូនគាត់ គាត់ដឹងថា ូនគាត់ម្ដនការងារយ ា្ើេ
សាា រយ ម្ដនលុយចាយយព្ចើន ម្ដនសាា ផ្ដរិយររយៅ ាុងរងគមមិនរំខ្លន់ជាងយគ រំខ្លន់បំទុតឲ្យ
 ូនគាត់ររ់យៅរព្ម្ដប់ព្រះជាម្ដា រ់ យោយសារជាព្រះជាម្ដា រ់បានបយងកើតយយើង។ 

យ តុយនះយ ើយ យដើមបីឲ្យ ូនគាត់ស្រឡាញ់ព្រះជាម្ដា រ់ ឪរុ ម្ដដ យយនះបានយ ា្ើឲ្យ ូនគាត់
សាគ ល់ព្រះជាម្ដា រ់ រីមួយផ្ងៃយៅមួយផ្ងៃទំងរីរ  ់យ ចិតដទុ ោ ់រាយាម យដើមបីឲ្យ ូនយមើល
យ ើញព្រះភ័ក្ដ ដរបរ់ព្រះជាម្ដា រ់ យមើលយ ើញយរច ដីស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់យា ងជា ់បរដ
ង។ ព្រឹ យឡើងយៅយរល ូនភ្ា ់រីយដ យគនិយាយយៅ ូនយគថា “ផ្ងៃយនះរូមយទ្ើយរច ដីស្រឡាញ់ 
ដួងចិតដយៅយលើព្រះជាម្ដា រ់”។ យរលម្ដដ យ ំរុង  ់អាវឲ្យ ូន យៅយរលយ ះម្ដដ យគាត់និយាយ
េំរីព្រះយយរ ូ និយាយេំរីព្រះជាម្ដា រ់ និយាយេំរីព្រះ ងម្ដ រ ី និយាយេំរីរនដយ ូបរប 
និយាយេំរីរនដបុគគលទំងឡាយ។ យព្កាយម  យគទំងេរ់គាា ជួបជំុគាា យដើមបីេ្ិោា នរាល់យរល
ព្រឹ  យគេ្ិោា នឱព្រះបិតា បរិតព្រះ ងម្ដ រ ីយនះជារយបៀបរព្ម្ដប់ការេប់ររីំឪរុ ម្ដដ យ។ 

 សឺលី បដលគាត់ជាជាងបា  អាវគាត់យ ា្ើយៅទទះ គាត់ម្ដន ូនតូចយៅជាមួយគាត់យរល
 ំរុងយ ា្ើការ គាត់និយាយយរឿងេំរីព្រះយយរ ូដូចជាយរឿងនិទន យដើមបីឲ្យ ូនគាត់សាដ ប់។  ូនៗ
របរ់គាត់បានចូល ាុងយរឿងព្រះយយរ ូេរ់យ ើយ គាត់និយាយេំរីសាថ នបរមរុែ និយាយេំរី
ជីវតិនិងយរច ដីស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់។ យៅ ាុងទូយរៀវយៅរបរ់យគ យគម្ដនយរៀវយៅ
ទ ់ទងេំរីជីវតិរបរ់រនដរនដីបុគគល គាត់អានយរឿងរនដរនដីយា ងយព្ចើន យដើមបីឲ្យ ូនយរលយគ
ចាប់យទដើមយចះអានឲ្យយគអានែលួនឯងបដរ។ យៅយរលយប់ មុនចូលយដ ព្គួសារទំងេរ់ជួបជំុគាា មដង
យទៀត យដើមបីេ្ិោា នជាល ខណៈព្គួសារ យនះជាគំរូលអរព្ម្ដប់យយើងរាល់យរលោៃ ចម្ដនឱការ
មួយ យដើមបីេ្ិោា នជាមួយ ូនៗ។ ផ្ងៃអាទិតយ យគយៅចូលរួមេភិបូជាជាល ខណៈព្គួសារ យគយៅ
ជាមួយឪរុ ម្ដដ យនិង ូនស្រីទំង៥  ់។ 



យៅយរល យោ បូជាចារយ ំរុងយទរ  រនដី យតយរសា រមលឹងយមើលមុែឪរុ គាត់ 
យោយសារឪរុ គាត់សាដ ប់ េ្ិោា នជាមួយព្រះជាម្ដា រ់។ គាត់រមលឹងយមើលឪរុ គាត់ផ្ទទ ល់ ដូចជា
ម្ដនេីារិយររ រយបៀបបដលគាត់េ្ិោា ន រយបៀបបដលគាត់ជាប់ជាមួយព្រះជាម្ដា រ់។ រនដី យតយរ
សា និយាយថា “យៅយរលបដលគាត់នឹ រលឹ ដល់យរច ដីស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់បដលជាព្រះ
បិតា ភាល មគាត់នឹ យ ើញឪរុ គាត់ ឪរុ គាត់បីដូចជាព្រះភ័ក្ដ េរបរ់ព្រះជាម្ដា រ់រព្ម្ដប់គាត់ ឪរុ 
គាត់យព្បៀបបីដូចជាយរច ដីស្រឡាញ់យា ងជា ់បរដងរបរ់ព្រះជាម្ដា រ់រព្ម្ដប់គាត់”។ រនដី យតយរ
សា គាត់បានសាគ ល់យរច ដីស្រឡាញ់ ្ម៌យមតាដ  រុណា ព្រះ ឫទ័យព្បណីរយណាដ ររបរ់ព្រះ
ជាម្ដា រ់ តាមរយបៀបឪរុ ម្ដេ យគាត់។ ម្ដដ យគាត់សាល ប់ យៅយរលយតយរសាម្ដនអាយុ៤ឆ្ា ំ យតយរសា
គាត់នឹ យ ើញយរលគាត់យ ា្ើែុរគាត់យៅរំុយទរេា ម្ដដ យ និងម្ដដ យគាត់ចាប់យអាបគាត់យងើបគាត់
និងឲ្យញុរំកររូ ូឡា។ យរលគាត់នឹ យ ើញដល់ព្រះជាម្ដា រ់ គាត់នឹ យ ើញដល់រយបៀបម្ដដ យ
បានស្រឡាញ់គាត់ យលើ ទឹ ចិតដគាត់ យរលគាត់យ ា្ើែុរយរលគាត់យៅរំុយទរម្ដដ យយងើបគាត់យអា
បគាត់យា ងខ្លល ំងឲ្យរករព្គាប់រូ ូឡាយទៀត។ 

ឪរុ ម្ដដ យរបរ់រនដីយតយរសា គឺ សឺលី និងលូវរី បដលយយើងម្ដនយៅទីយនះយគមិនចង់ឲ្យ
 ូនយគយ រយរញយោយរីល្ម៌ យដើមបីយៅជាមនុរសរិយររយៅ ាុងរងគម។ ប ុបនដយគេប់រ ូំន ំុឲ្យ
 ូននិយាយ ុ  ់  ំុឲ្យ ូនយ រយរញយោយេំនួតយៅ ាុងែលួន  ំុឲ្យ ូនជាមនុរសបដលចង់បានយនះ
បានយ ះេត់ម្ដនន័យេត់ម្ដនព្បយយាជន៍។ ទទុយយៅវញិ យគចង់ឲ្យ ូនយគយ ចិតដទុ ោ ់ររ់យៅ
យា ងសាមញ្ញ យដើមបីយឆ្លើយតបយៅនឹងយរច ដីស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់។ យយើងព្តូវការនឹ យ ើញ 
ព្រះជាម្ដា រ់ស្រឡាញ់យយើងខ្លល ំងណារ់ ដូយចាះយយើងយ ា្ើដូចយមេចយដើមបីយឆ្លើយតប យដើមបីដឹងគុណ 
យដើមបីបងាា ញយរច ដីស្រឡាញ់ដល់ព្រះជាម្ដា រ់ យោយដឹងថាព្រះជាម្ដា រ់ស្រឡាញ់យយើង។ ដូយចាះ 
យគែិតែំេប់រ ូំនយគ យដើមបីឲ្យ ូនយគជាប់នឹងព្រះ ឫទ័យរបរ់ព្រះជាម្ដា រ់ គាប់នឹងព្រះ ឫទ័យ
ស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់។  សឺលី ជាម្ដដ យម្ដា  ់បដលតឹងរងឹបមនបទន យរល ូនយំគាត់រនយល់
 ូនយនះម្ដនព្បយយាជន៍ យនះេត់ព្បយយាជន៍ យនះលអ យនះមិនលអ ជាម្ដដ យបដលែិតែំេប់រ ូំនឲ្យ ូន
រ ីចយព្មើនយៅ ាុងជីវតិផ្ទទ ល់ និងយៅ ាុងទំ  ់ទំនងជាមួយព្រះជាម្ដា រ់។ គាត់មិនេប់រ ូំនយោយ
រិន័យ យោយផ្វ   យោយរដីឲ្យ ប ុបនដគាត់េប់រ ូំនយោយយ ា្ើជាគំរូ។ រនដី យតយរសា ធាល ប់និយាយថា “ែំុ្
បតងយមើលឪរុ ម្ដដ យ ំរុងេ្ិោា ន ែំុ្យល់ភាល មេំរីរយបៀបបដលរនដរនដីបុគគលេ្ិោា ន” រនដីយតយរ
សាគាត់នឹ យ ើញយនះចារ់។ យៅយរលឪរុ គាត់ បានយដើរតាមទលូវជួបជាមួយេា រំុទនយៅ
យរលយ ះគាត់បានលុតជងគង់ យដើមបីឲ្យេា រំុទនយនះឲ្យររម គាត់យនះ យោយដឹងថាយៅ ាុងេា 
រំុទនយនះម្ដនព្រះយយរ ូផ្ទទ ល់។ 



ដូយចាះ យយើងអាចនិយាយថាឪរុ ម្ដដ យរបរ់រនដី យតយរសា បានយ ចិតដទុ ោ ់េប់រ ូំន
យដើមបីឲ្យ ូនរីមួយផ្ងៃយៅមួយផ្ងៃសាគ ល់ និងស្រឡាញ់ព្រះយយរ ូយា ងចារ់ោរ់។ ប ុបនដ គាត់
យល់ថា ូនយនះជា ូនរបរ់យយើងបមន ប ុបនដជា ូនបដលព្រះជាម្ដា រ់បានបយងកើត  ូនយនះម្ដនយររ ី
ភារ យគមិនបដលជំរុញឲ្យ ូនយគចូលជាេា បួរយទ។ ប ុបនេ  ូនស្រីទំង៥  ់របរ់រួ យគបាន
ចូលយ ា្ើជាដូនជី ទំងបដលឪរុ ម្ដដ យេត់ម្ដនគយព្ម្ដងការណ៍យ ះយទ។ យៅយរល ូនរំុយដើរយលង
យគេនុញ្ញញ តឲ្យយដើរយលង យរលម្ដនជប់យលៀងយគេនុញ្ញញ តឲ្យយៅ ជារិយរររនដីយតយរសាយៅជា
មួយឪរុ ដល់ទីព្ ុងរ  ូមនិងជួបជាមួយរយមដចបា បយទៀត។ ដូយចាះ យគឲ្យ ូនយគយៅជាប់ ាុងទទះបិទ
ទា រ និងយៅបតេ្ិោា នយទ បត ូនយគម្ដនរិទធិយដើរយលងជាមួយមិតេភ េិ សាគ ល់រិភរយោ ។ យោយ
ដឹងថា  ូនយនះយយើងបានបយងកើតយគរិតបមន ប ុបនដយគទទួលជីវតិរីព្រះជាម្ដា រ់។ យ តុយនះយ ើយ 
ឪរុ ម្ដេ យបានេប់រយំគយដើមបីយ ចិតដទុ ោ ់យោយយបើ ទា រផ្នជីវតិបដលទទួលរីព្រះជាម្ដា រ់
ផ្ទទ ល់ ម្ដនន័យថាយបើ ទា រផ្នព្រះ ឫទ័យស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់ឲ្យ ូនគាត់ យនះជារយបៀប
បដលគាត់ទំងរីរ  ់បានេប់រ ូំន។ 

យយើងេរព្រះគុណព្រះជាម្ដា រ់ យៅទីយនះយយើងម្ដនឪរុ ម្ដដ យ យយើងម្ដនតាយាយ យយើង
ម្ដនយុវជនយុ រមួីយចំនួនេ គតយៅជាឪរុ ម្ដដ យបដរ។ យនះជាយរលយវោយដើមបីេ្ិោា ន 
យដើមបីគិត យតើយយើងយ ា្ើយា ងយម ចយដើមបីយៅជាឪរុ ម្ដដ យបដលយចះេប់រ ូំន បណ ំ ូន ឲ្យ ូនយយើង
ភាា ប់ជាមួយព្រះជាម្ដា រ់យៅ ាុងយររភីារ និងយ រយរញយោយយរច ដីរុែសានដ យោយសារ
យរច ដីរុែសានដយនះម រីព្រះ ឫទ័យស្រឡាញ់របរ់ព្រះជាម្ដា រ់។ អាបម ន៕ 


