
ធម្មទេសនារបសទ់ោកអភិបាល អលូវីីទេ 
អភិបូជាជាម្ួេអដ្ឋធិាតរុបសស់ន្ត លវូីស ន្ិងសន្តី ហ្សលឺ ីម៉ា ត ាំង 

េួលក្កសាំង ថ្ងៃេី០២ ខែកញ្ញា  ឆ្ន ាំ២០១៩ 
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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 
ថ្ងៃននេះ ន ើងរួមគ្នា ជាមួ ធាតុរនដ លូវរី និងរនដី ហ្សឺលីម៉ាតាំង ពីនមេង លូវរី គ្នត់ចង់

ន វ្ើជាបូជាចារយ និង ហ្សឺលី គ្នត់ចង់ន វ្ើជាបងស្រី ប៉ាុន្នដនៅនពលនេចាប់ន ដ្ើមន្តៀមខ្លួនចូលនទវនេ
ថា លូវរី ន វ្ើបូជាចារយមិនបាន និង ហ្សឺលី ន វ្ើជាបងស្រីមិនបាន។ មនថ្ងៃមួ  ទាំង២នាម់ន ើរ
នលើស្ពា នមួ និងន ើញមុខ្គ្នា នៅវញិនៅមម នេចាប់ន ដ្ើមស្រឡាញ់គ្នា និងនេ ល់ថានេនឹងនរៀប
ការន វ្ើជាបដី្បពនធនិងគ្នា ។ ៣ន្ខ្ន្កា មម នេនរៀបការជាមួ គ្នា ន្មន រួចនហ្ើ នេេិតអាំពីេន្មង
ការណ៍របរ់្ពេះជាមា រ់រ្មប់មនុរស ្ពេះជាមា រ់ចង់ឲ្យមនុរសមនមូនយ៉ាងន្ចើន  ូនចាេះនេ
ចង់មនមូនន្ចើន ន ើមបីឲ្យមូនស្ពា ល់្ពេះជាមា រ់និងនៅថ្ងៃអនាេត មនជីវតិអរ់មលបជានិចារួម
ជាមួ ្ពេះជាមា រ់។ នេមនមូន៩នាម់ មាុងចាំនោមននាេះមន៤នាម់ន្ លស្ពល ប់មាុងមុមរភាព 
និងមូនស្រី៥នាម់ន្ លនៅររ់ជា ូនជីទាំង្បាាំ។ ្េួស្ពរននេះ ជា្េួស្ពរ្មេតន្ លររ់នៅជា
្េួស្ពរ ូចន ើង ប៉ាុន្នដជា្េួស្ពរពិនររនោ ស្ពរបានភាា ប់ជាមួ ្ពេះជាមា រ់នៅមាុងរនបៀបអ
ស្ពា រយ។ ទាំង២នាម់ ្ពេះរហ្េមន៍បានទទួលស្ពា ល់ជារនដ រនដី នៅឆ្ា ាំ២០១៥ងេីៗននេះ។ ហ្សឺលី 
នពលគ្នត់អា ុ៤៦ឆ្ា ាំគ្នត់មនជាំងឺមហារមីរុ ន់ គ្នត់ស្ពល ប់នៅនពលនតនរស្ពអា ុន្ត៤ឆ្ា ាំ។ 
ឪពុមបានន្ងរមាមូនទាំងអរ់ អរ់ពីមមល ាំងកា ចិតដ ឪពុមស្ពល ប់នៅអា ុ៧១ឆ្ា ាំនោ មនជាំងឺ
វនងវងស្ពេ រតី។ 

អតថបទទី១៖ នងរាឡូនិម ទី១ ៤,១៣-១៨ 
បង បអូននអើ  ន ើងចង់ឲ្យបង បអូន្ជាបយ៉ាងចារ់ខ្ អាំពីអរ់អាមន្ លបានស្ពល ប់េ្ុតនៅ
នហ្ើ  ន ើមបីមុាំឲ្យបង បអូន្ពួ ចិតត ូចអាមឯនទៀតៗ ន្ លគ្នេ ននរចមដីរងឃឹមននាេះនឡើ ។ ១
ងរ ៤,១៣ 

 ាំណឹងលអ៖ លូកា ៤,១៦-៣០ 
្ពេះ ន រ ូមន្ពេះ បនទូលនៅនេថា៖ «្បន្ហ្លជាអាមរាល់គ្នា ចង់ មរុភារិតន្ លន្ចងថា 
“្េូនពទយនអើ  ចូរនមើលជាំងឺរបរ់ខ្លួនឲ្យជារិននៅ” មមផ្ចា ញ់ ផ្ចា លខុ្្ាំនទ ឹង! ឬមួ អាមរាល់គ្នា
ចង់និយ មមខុ្្ាំនទៀតថា “ន ើងឮនេនិយ អាំពីមិចា ការទាំងអរ់ ន្ លអាមន វ្ើនៅ្មុងកាផ្ចនុ
ម ចូរន វ្ើការ ន្ លនៅទីននេះជាស្រុមមាំនណើ តរបរ់អាម ឲ្យន ើងន ើញ្ង!”»។ លម ៤,២៣ 



ថ្ងៃននេះ ខុ្្ាំចង់បង្ហា ញថា លូវរី និង ហ្សឺលី ររ់នៅតមឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ នៅ
មាុងអតថបទទី១ន ើងបានស្ពដ ប់ថា “ន ើង្តវូន្តនោរនពញនោ នរចមតីរងឃមឹនៅមាុងជីវតិងេីនៅ
ស្ពថ នបរមរុខ្ នៅនពលន ើងស្ពល ប់្ពេះន រ ូមិនទុមនចាលន ើង ្ពេះន រ ូយងមមន ើមបទីទួល
ស្ពវ េមន៍មនុរសស្ពល ប់ លុេះ្តន្តនេនជឿនលើ្ ពេះអងានិងន្ណនាាំឲ្យមនុរសន្ លមនជីវតិនឡើងស្ពថ ន
បរមរុខ្រមួជាមួ ្ពេះអងា ននេះជានរចមដីរងឃមឹរបរ់ន ើងន្ លបងបអូន មោមយទាំងននេះមម
ោរ់នតឿនគ្នា នៅវញិនៅមម” ន ើង្តូវន្តបាំនពញនៅមាុងនរចមដីរងឃឹមនោ  ឹងថានទេះបីន ើង
ស្ពល ប់ម៏នោ  ្បរិននបើន ើងនជឿនលើ្ពេះន រ ូ្េីរដន ើងអាចមនជីវតិងេីជាមួ ្ពេះអងានៅមាុង
ស្ពថ នបរមរុខ្ ននេះជាមហានរចមដីរងឃឹមរបរ់ន ើង។ រ្មប់ ហ្សលីឺ និង លូវរី នេចូលនៅ
មាុងនរចមដីរងឃឹមននេះន្មនន្ទន នោ ស្ពរនៅនពលន្ លបាត់បង់មូន៤នាម់ន្ លស្ពល ប់ រ្មប់
មដ   រ្មប់ឪពុមេឺឈឺចិតដោរ់។ ប៉ាុន្នដ នេ ឹងថានៅថ្ងៃោមួ នេជួបជាមួ មូននេនៅ
ស្ពថ នបរមរុខ្ ោមយចុងន្កា របរ់រនដី ហ្សឺលី េឺ “ខុ្្ាំបិទន្នាមមូនរបរ់ខុ្្ាំនោ ឈចិឺតដោរ់ 
(មូនន្ លស្ពល ប់) ប៉ាុន្នដខុ្្ាំ ឹងថា្ពេះជាមា រ់ទទួលស្ពវ េមន៍មូនខុ្្ាំ និងនៅនពលអនាេតខុ្្ាំជួបមូនខុ្្ាំ
នៅស្ពថ នបរមរុខ្រមួជាមួ ្ពេះជាមា រ់” ននេះជានរចមដីរងឃឹមរបរ់ន ើងនលើ្ពេះជាមា រ់ន្ ល
ស្រឡាញ់ន ើងន្មនន្ទន។ 

េមាីរ ាំណឹងលអ ន្ណនាាំឲ្យន ើងចូលនៅមាុងេន្មងការណ៍ ៏អស្ពា រយរបរ់្ពេះជាមា រ់
រ្មប់មនុរសន ើង។ ្ពេះជាមា រ់យងមមន ើមបី្បការ ាំណឹងលអនៅ្បាប់ជន្មី្ម “្ពេះអងា
បានចាត់ខុ្្ាំមម្បការ្បាប់ជនជាប់ជានឈលើ ថានេនឹងមននររភីាព មនុរសន្ លខ្វវ ម់នឹងនមើល
ន ើញ ្ពេះអងាមមរ ាំនោេះន ើងពីអាំនពើបាប ថ្ងៃននេះនរចមដីននេះនៅជារបូរាងនហ្ើ ”។ នពលន ើងនមើល
ន ើញ្ពេះន រ ូផ្ចទ ល់ ន ើង ល់ថាេន្មងការណ៍របរ់្ពេះអងា ចាប់ន ដ្ើមរន្មចនៅនលើន្្ន
 ីននេះនៅមាុង្ពេះន រ ូផ្ចទ ល់។ ន្ណនាាំឲ្យជន្មី្មស្ពដ ប់ ាំណឹងលអ និងន្ណនាាំមនុរសន ើងទាំង
អរ់អាចទទួលការរនគង្ហា េះ មនន័ ថាជីវតិជា្បចាាំ។ ននេះ ជាការអស្ពា រយរបរ់្ពេះរហ្េមន៍ 
និងរបរ់្ពេះជាមា រ់ន្ រនោ ស្ពរននេះជាឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ តមរ ៈ លូវរី និង 
ហ្សឺលី។ អតថបទទាំង២ន្ លន ើងបានស្ពដ ប់ បង្ហា ញអាំពីឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ អតថបទ
េមាីរ ាំណឹងលអ “នលើន្្ន ីននេះ្ពេះជាមា រ់ន្ងរមាការោរន ើងឲ្យមនជីវតិ និងនៅនលើស្ពថ នបរម
រុខ្្ពេះជាមា រ់ទនទឹងរង់ចាាំន ើង ន ើមបមីនជីវតិអរ់មលបជានិចា”។ 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ ន ើងចូលនៅមាុងរតវតសទី២១ ន ើងន ើញរងាមរបរ់ន ើង ូច
ជារមីចន្មើនអនិវឌ្ឍន៍យ៉ាងនលឿនន្មនន្ទនប៉ាុន្នដ ជាំននឿរបរ់ន ើង ូចជានខ្ា នៅៗ។ ន ើងរុខ្
ចិតដស្ពងរង់រងាមងេីន្ លនៅឆ្ៃ  ពី្ពេះជាមា រ់ នៅន្តនលើ្ទពយរមបតដិ លុ  រុនមងាលឆ្



ប់ៗ ប៉ាុន្នដ្ពេះជាមា រ់ ូចជាន្លងមនវតដមននៅមាុងរងាមបចាុបបនាននេះ។ នពលន ើងន ើញទី
្មុងមាំពង់នស្ពម ន្ លមាំពុងរមីចន្មើនមនការស្ពងរង់អគ្នខ្ារ់ៗ មនការីុណូលាងលុ 
យ៉ាងន្ចើន មនន្លបងរីុរងយ៉ាងន្ចើន។ នៅថ្្ជ ា្ំម៏ ូចគ្នា ន្ រ មនអគ្នយ៉ាងន្ចើន មនការីុ
ណូយ៉ាងន្ចើន ន ើមបីន្ណនាាំឲ្យមនុរសន ើងមននរចមដីរុខ្ មនរុនមងាលនៅមាុងរនបៀបន្ស
ង។ លូវរី និង ហ្សឺលី អប់រ ាំន ើង បាំនលឺន ើង ន ើមបីឲ្យន ើង ល់ថាជីវតិ ៏រុខ្ស្ពនដ ជីវតិ្បមប
នោ រុនមងាល េឺជាជីវតិន្ លន ើង ម្ពេះជាមា រ់ជាមូលោា ន្េឹេះ ជាអាទិភាពនៅមាុងជីវតិ
ន ើងផ្ចទ ល់។ នពលន ើងចង់និយ ពីឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ មនន័ ថាន ើង ល់ថា
្ពេះជាមា រ់ជាមា រ់ថ្នជីវតិ ្ពេះជាមា រ់ជាមា រ់ថ្នពិនពនលាម ្ពេះជាមា រ់ជាមា រ់ថ្ន្បវតដិស្ព
ស្ដរដ។ លូវរី និង ហ្សឺលី ទទួលស្ពា ល់អាំពីស្ពា ម្ពេះហ្រដរបរ់្ពេះជាមា រ់ នៅមាុងជីវតិរបរ់នេ
ផ្ចទ ល់ជា្បចាាំថ្ងៃ ប៉ាុនាេ ន ងប៉ាុនាេ នស្ព ហ្សលីឺ និយ ថា “ន ើង្តវូន្្ើជីវតិនៅនលើ្ ពេះហ្រដរបរ់
្ពេះជាមា រ់ នោ ស្ពរមនន្ត្ពេះជាមា រ់ន្ ល ឹងយ៉ាងចារ់លារ់ អាំពីនរចមដី្តវូការរបរ់ខុ្្ាំ”
។ 

នេទទួលស្ពា ល់អាំពីឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ នៅមាុង ាំោម់កាល ៏រាំខ្វន់ថ្នជីវតិ
របរ់នេ នៅនពល លូវរី ន វ្ើជាបូជាចារយមិនបាន នៅនពល ហ្សលីឺ ន វ្ើជាបងស្រីមិនបាន នៅ
នពលននាេះនេនៅន វ្ើការង្ហរ្មេត លូវរី គ្នត់ជាជាងន វ្ើនាឡិកា និង ហ្សឺលី គ្នត់ជាជាងបា៉ា ម់អា
វ។ មនថ្ងៃមួ  នេជួបគ្នា នៅនលើស្ពា ននហ្ើ នៅនពលននាេះនេនមើលមុខ្គ្នា  និងនេចាប់ន ដ្ើម ូចជា
ធាល ម់នៅមាុងនរាហា និងន្កា មមនេនរៀបការ។ ប៉ាុន្នដ នេអត់ន្ លស្ពា ល់គ្នា នទ ្ពេះជាមា រ់បាន
នរៀបចាំេន្មងការណ៍ ៏អស្ពា រយ មា ម់ន្ លចង់ន វ្ើជាបូជាចារយ មា ម់ន្ លចង់ន វ្ើជាបងស្រី ន វ្ើមិន
បានប៉ាុន្នដនេជួបគ្នា នៅជា្េួស្ពរមួ ។ នៅនពលននាេះ នេ ល់ថាននេះជាឧបការេុណរបរ់្ពេះជា
មា រ់ ន្ លបានន្ងរមាន ើងទាំង២ ន្ លបានស្រឡាញ់ន ើងទាំង២ ឲ្យន ើងជួបគ្នា ន ើមបីបនងកើត
្េួស្ពរមួ ។ នៅមាុងជីវតិរបរ់នេ នេមនទុមខលាំបាម នេមនការឈឺចាប់ មនទុមខលាំបាម ា្ំបាំ្ុត
េឺមនមូន៤នាម់ស្ពល ប់ ប៉ាុន្នដមួ នទៀតនៅនពល ហ្សឺលី បានទទួល ាំណឹងពី្េូនពទយថាខ្លួននឹង្តូវ
ស្ពល ប់៦ន្ខ្នទៀត ស្របនពលន្ លមូននៅ នតនរស្ព មនអា ុន្ត៤ឆ្ា ាំ។ ប៉ាុន្នដ ទាំង២នាម់មិនធាល ម់
ទឹមចិតដនោ ស្ពរនេ ឹងថា ននេះជា្ពេះហ្ឫទ័ ស្រឡាញ់របរ់្ពេះជាមា រ់ ្ពេះជាមា រ់
្បន្ហ្លចង់ឲ្យន ើងឈឺចិតដ ចង់ឲ្យន ើងពិបាម ចង់ឲ្យន ើងមនទុមខលាំបាម ម៏ប៉ាុន្នដ្ពេះជាមា រ់
នៅន ើមបីនលើមទឹមចិតដន ើង ន ើមបី ដ្ល់មមល ាំងកា មមល ាំងចិតដឲ្យន ើងនៅមុខ្នទៀត។ នទេះបីមូនខុ្្ាំ
ស្ពល ប់ខុ្្ាំ ឹងថា្ពេះជាមា រ់ទទួលស្ពវ េមន៍ នទេះបីខុ្្ាំមនជាំងឺន្ លពាបាលមិនបាន ខុ្្ាំ ឹងថា្ពេះ
ជាមា រ់នឹងន្ងរមាខុ្្ាំ ន ើមបីររ់នៅជាមួ ្ពេះជាមា រ់អរ់មលបជានិចា និងជួបជាមួ មូនន្ ល



ស្ពល ប់នហ្ើ  និង្ពេះជាមា រ់ន្ងរមា្េួស្ពរខុ្្ាំ ន ើមបីឲ្យ លូវរី ន្ លជាឪពុមអាចន្ងរមាមូនស្រី
របរ់ន ើងឲ្យមនជីវតិ ៏រុខ្ស្ពនដតនៅនទៀត។ 

 ូនចាេះ បងបអូនជាទីស្រឡាញ់នៅមាុងជីវតិរបរ់ន ើង ជា្េួស្ពរន ើងមនទុមខលាំបាម ន ើង
មនបងបអូនន្ លស្ពល ប់ពីនមេង ន ើងមនជាំងឺ ន ើងមនជីវតិ្មី្ម ន ើងមនទុមខលាំបាមនៅមាុង
ជីវតិ្បចាាំថ្ងៃ។ ប៉ាុន្នដ ន ើង្តូវការ ឹងថា្ពេះជាមា រ់េង់នៅជាមួ ន ើង ្ពេះជាមា រ់អត់ន្ ល
លេះបង់នចាលន ើង ឲ្យន ើងន្្ើជីវតិនៅនលើឧបការេុណរបរ់្ពេះជាមា រ់ ូច លូវរី និង ហ្សឺលី 
ន្ណនាាំឲ្យជីវតិរបរ់ន ើងអាចនៅមុខ្ រមន ើញនរចមដីរងឃឹមរ្មប់មូនន ើង រ្មប់្េួស្ពរ
ន ើងរ្មប់ថ្ងៃអនាេត ននេះជាការអស្ពា រយន្ ល្ពេះជាមា រ់បាននរៀបចាំរ្មប់ជីវតិន ើងផ្ចទ
ល់។ ថ្ងៃននេះ ខុ្្ាំរូមអន ា្ ើញ្េួស្ពរនីមួ ៗន្ លបនដិចនទៀតអ្ិោា ននៅរនដ លូវរី និងរនដី ហ្សឺ
លី រូមការោរន្ងរមានរចមដីរងឃឹមនៅនលើ្ពេះជាមា រ់ និងទុមចិតដនៅនលើ្ពេះជាមា រ់នោ 
 ឹងថា ជីវតិរបរ់ន ើងមនអាំណររបា មដី ពិបាមមដី ទុមខលាំបាមមដី ្ពេះជាមា រ់េង់នៅ និង
នោ ស្ពរជាំននឿរបរ់ន ើង ន ើងអាចនៅមុខ្នទៀតនៅនលើន្្ន ីននេះ។ 

ពិតន្មន ្ពេះជាមា រ់យងមមន ើមបី្បាប់ ាំណឹងលអ ល់ជន្មី្ម និងន ើមបីរន្មដងឆ្ា ាំ្ម៌
នមតដ មរុោឲ្យន ើងររ់នៅមាុង្ពេះហ្ឫទ័ នមតដ មរុោ  ូចរនដី ហ្សលីឺ និងរនដ លូវរី បាន
ររ់នៅមាុងនរចមដីស្រឡាញ់របរ់្ពេះជាមា រ់ ជាមួ មូនរបរ់គ្នត់ឲ្យស្ពា ល់្ពេះជាមា រ់ ឲ្យនចេះ
អ្ិោា ន ឲ្យចូលអនិបូជា ឲ្យនគ្នរពអាម ថ្ទ ឲ្យនចេះបន្មើគ្នា នៅវញិនៅមម ន្ណនាាំឲ្យ្េួស្ពរននេះ
នោរនពញនោ នរចមដីរុខ្ នោ ស្ពរររ់នៅមាុង្ពេះហ្ឫទ័ ស្រឡាញ់របរ់្ពេះជាមា រ់ជា
និចា។ ជនយរនដ លូវរី ជនយរនដី ហ្សឺលី ជនយ្ពេះជាមា រ់។ អាន្ម៉ាន៕ 


