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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

 ឲ្យយ ើងចាប់អារម្មណ៍អំពីព្ពះបនទូលខ្លះៗ ថ្ងៃយនះជាថ្ងៃចុងយព្ោ របរ់ព្ពះយ រ ូយៅយលើ
ផែនដីយនះ ព្ពះយ រ ូមានព្ពះបនទូលយៅយោកពីឡាតថា “ខំុ្្យកើតម្ក យ ើ ម្កកនុងយោកយនះ 
យដើម្បរីផម្ែងបញ្ជា ក់អំពីយរចកែីពិត អនកណាយកើតពីយរចកែពិីតអនកយ ះនឹងស្តែ ប់រយម្លងខំុ្្”។ យៅយលើ
យ ើឆ្កា ង ព្ពះយ រ ូមានព្ពះបនទូលយៅយោក  ូហានថា “អនកយអើ យនះយ ើ មាែ  របរ់អនក” និង
មានព្ពះបនទូលយៅព្ពះ ងមា រថីា “យនះយ ើ កូនរបរ់អនក”។ ពាកយចុងយព្ោ មុ្នព្ពះអងគែុត
ដយងហើម្គឺ “ខំុ្្បានបយងហើ រពវព្គប់អរ់យ ើ ” ទំងអរ់គ្នន យគ ំគ្នន យម្ើលអនកផដលយគចាក់យៅយលើ
យ ើឆ្កា ងយនះ។ 

 ព្ពះយ រ ូបានរងទុកខលំបាកយោ លីយ ើឆ្កា ង ពីកផនលងោត់កែីរ ូតដល់យលើភ្នំ ជាយពល
យេោចុងយព្ោ របរ់ព្ពះអងគររ់យៅយលើផែនដីយនះ យៅកនុងោររងទុកខលំបាកយ ងធ្ៃន់ណារ់។ 
ទុកខលំបាកយលើរូបោ  យព្ពាះព្តូេយគឆ្កា ងផដលផណ ំឲ្យ ឺចាប់ដល់កំពូល ទុកខលំបាកយៅកនុងែលូេ
េញិ្ជា ណ យោ ស្តរព្ពះអងគនឹកយ ើញដល់ព្កុម្ព្គីរែទូត ព្កុម្ស្តេក័ មិ្តែរមាល ញ់ ម្ហាជនផដល
ព្ពះអងគធ្លល ប់ពាបាលយគ ទំងអរ់គ្នន បាត់ខ្លួនគ្នម នរល់មាន ក់។ ទុកខលំបាកផងម្យទៀត យោ ស្តរ
ព្ពះយ រ ូជាព្ពះបុព្ាថ្នព្ពះជាអមាា រ់ បីដូចជាព្ពះបិាបានយបាះបង់យចាលព្ពះបុព្ាផតម្ែង។ 
ាម្ពិត យៅយលើយ ើឆ្កា ងយនះព្ពះយ រ ូបានែែល់រកខីភាពចុងយព្ោ បំែុតរបរ់ព្ពះអងគ អំពីយរ

អតថបទទី១៖ យអស្ត  ៥២,១៣-៥៣,១២ 
ាម្ពិត យោកបានរងទុកខយេទ ជំនួរយ ើង យោកទទួល កោរ ឺចាប់របរ់យ ើង ម្ក
ោក់យលើខ្លួនយោក។ រឯីយ ើងេញិ យ ើងស្តម នថាព្ពះ ជា មាា រ់បានោក់យទរយោក ព្ពះ អងគ
បានវា  និងប ទ បបយ ថ កយោក។ អរ ៥៣,៤ 

អតថបទទី២៖ យ ព្បឺ ៤,១៤-១៦.៥,៧-៩ 
ងវី ដបិតផតព្ពះ អងគជាព្ពះ បុព្ាក៏យោ  ព្ពះ អងគក៏បានយរៀនស្តា ប់បង្គគ ប់ យោ រង ទុកខលំបាក។ 
ប  ៥,៨ 

ដំណឹងលអ៖   ូហាន ១៨,១-១៩,៤២ 
ព្ពះ យ រ ូមានព្ពះ បនទូលយៅយគថា៖ «ខំុ្្បានព្បាប់អនករាល់គ្នន ថា ខំុ្្ នឹងយ ើ  យបើអនករាល់គ្នន
ម្ករកខំុ្្ ទុកឲ្យអនកទំងយនះយចញយៅចុះ»។   ១៨,៨ 



ចកែីពិត យៅយលើយ ើឆ្កា ងព្ពះយ រ ូបានបង្គហ ញយរចកែីពិតដ៏ជាក់ផរែង។ ពីម្សិលមិ្ញព្ពះយ រ ូ
រួម្ជាមួ្ ព្កុម្ព្គីរែទូតកំពុងជប់យលៀងរួម្គ្នន  ព្កុម្ព្គីរែទូតមិ្នរូេ ល់យៅយពលព្ពះយ រ ូ ក
នំប័ុងនិងស្ស្ត យ ើ ព្ពះអងគមានព្ពះបនទូលថា “យនះជារបូោ របរ់ខំុ្្ យនះជាយោ ិតរបរ់ខំុ្្”។ 
 ប់យនះ យៅយលើយ ើឆ្កា ងព្ពះបនទូលរបរ់ព្ពះយ រ ូយពារយពញយោ អតថន័ ដ៏យពញលកខណៈ 
យៅយពលយ ះគឺព្ពះយ រ ូបានព្បទនព្ពះោ  ព្ពះយ រ ូបានបូជាជីេតិ យដើម្បីរយរង្គគ ះម្នុរស
យោក។ 

 ាម្ពិត ព្ពះយ រ ូមិ្នយចះផតអួតខ្លួនព្គប់ព្ពះបនទូលរបរ់ព្ពះអងគ យៅជារកខីភាព យៅជា
ស្តន ព្ពះ រែដ៏ជាក់ផរែង យៅយពលព្ពះអងគមានព្ពះបនទូលណាមួ្ ព្ពះអងគអនុេតែភាល ម្។ យៅកនុង
ធ្ម្មយទរ ដំបូងរបរ់ព្ពះយ រ ូផដលថា ខំុ្្យងម្កយដើម្បីរយំោះអនកខ្វវ ក់ឲ្យយគយម្ើលយ ើញ អនក
ផដលជាប់កនុងម្នទីរ ំុឃំងឲ្យយគមានយររភីាព យដើម្បីព្បោរអំពីឆ្កន ំម្ហាករុណាទិគុណដល់អនក
ព្កីព្ក។ ព្ពះបនទូលយនះបានយៅជារូបរាងយៅយពល នឹង អវីៗទំងអរ់ផដលព្ពះយ រ ូមានព្ពះ
បនទូលព្ពះអងគបានយធ្វើយ ងជាក់ផរែង។ ថ្ងៃយនះយ ើងយ ើញ យនះជាព្ពះោ របរ់ខំុ្្ យនះជាព្ពះ
យោ ិតរបរ់ខំុ្្ យៅយលើយ ើឆ្កា ងជារូបោ និងជាយោ ិតរបរ់ព្ពះយ រ ូផដលថាវ  យៅព្ពះ
ជាមាា រ់ យដើម្បីឲ្យយ ើងមានជីេតិអរ់កលបជានិចា។ 

យៅកនុងព្ពះបនទូលរបរ់ព្ពះយ រ ូាម្រនែ  ូហាន យ ើងបានយ ើញព្ពះ ងមា រនិីងស្តេ័
កដ៏ជាទីស្រឡាញ់របរ់ព្ពះអងគផដលយៅផកបរយ ើឆ្កា ង។ រព្មាប់យ ើង យៅយពលយ ើងយម្ើល
យ ើញព្ពះ ងមា រនិីងយោក  ូហាន យនះជាយរចកែីរងឃឹម្មួ្ យ ងពិយររ ស្តេក័បាត់អរ់
យ ើ  ព្គីរែទូតបាត់អរ់យ ើ  អនកផដលព្ពះអងគធ្លល ប់ពាបាលយគបាត់អរ់យ ើ ។ ាម្រ ៈ
យោក  ូហាន ព្ពះយ រ ូបានព្បទនព្ពះ ងមា រផីដលជាមាារបរ់ព្ពះអងគ ឲ្យយធ្វើជាមាែ  របរ់
យ ើង។ យទះបីព្ពះយ រ ូយស្ត ទិេងគតយៅយលើយ ើឆ្កា ង ក៏យ ើងដឹងថាយ ើងមានព្ពះ ងមា រ ី
ផដលមិ្នបានយចាលព្ពះយ រ ូ ផដលផណ ំឲ្យយ ើងយធ្វើដំយណើ រយដើម្បីឆ្លងទុកខលំបាកផដលយ ើងជួប
យៅកនុងជីេតិ យដើម្បីរកយ ើញជីេតិរួម្ជាមួ្ ព្ពះយ រ ូព្គីរែ។ 

របាែ  ៍មុ្នយៅអរ ិកសព្ត ខំុ្្បានទូលអងវរព្ពះជាមាា រ់ាម្រ ៈព្ពះ ងមា ររូីម្ផងរកា
ព្បយទរកម្ពុជាយ ើង ផងរកាព្ពះរ គម្ន៍របរ់យ ើង ផងរកាព្គួស្តរយ ើងយៅកនុងយពលមានទុកខ
លំបាកថ្នជំងឺកូេដី១៩។ បនែិចយទៀត យៅយពលខំុ្្យៅថាវ  បងគំនិងយគ្នរពព្ពះយ ើឆ្កា ង ខំុ្្នឹង ក
យពលយេោម្ែងយទៀតរួម្ជាមួ្ ព្ពះ ងមា រផីដលយៅផកបរព្ពះយ ើឆ្កា ង យដើម្បីទូលអងវរព្ពះយ រ ូ
ាម្រ ៈព្ពះ ងមា ររូីម្ឲ្យព្ពះអងគោរពារផងរកាយ ើងជានិចា។ យៅកនុងភាពយរៃៀម្ស្តៃ ត់ ប់
យនះ ផដលព្ពះយ រ ូយស្ត ទិេងគតយ ើងដឹងថាព្ពះយ រ ូបានបំយពញយបរកកម្មរបរ់ព្ពះអងគដ៏



យពញលកខណៈ គឺព្បោរព្ពះរាជយរបរ់ព្ពះជាមាា រ់។ យ ើងទំងអរ់គ្នន  យ ើងថាវ  បងគំព្ពះអងគ
យៅផកបរយ ើឆ្កា ងយោ យគ្នរពយ ើឆ្កា ងរបរ់ព្ពះអងគ យដើម្បីយែ្ើទុកខលំបាករបរ់យ ើង ទុកខលំបាក
របរ់ព្បយទរយ ើង ទុកខលំបាករបរ់ពិភ្ពយោក ផដលកំពុង ំយោ ស្តរមានអនកជំងឺនិងអនក
ស្តល ប់ ួរពីោរស្តម ន។ យ ើងយែ្ើព្បយទរកម្ពុជារបរ់យ ើង យ ើងយែ្ើអវីៗទំងអរ់ផដលបានជះឥទធិ
ពលអាព្កក់យៅយលើព្គួស្តរ យៅយលើព្បជាជនយោ ស្តរជំងឺកូេដី១៩ យ ើងយែ្ើជីេតិរបរ់យ ើងផ្ទទ
ល់។ យោ ស្តរ យ ើងដឹងថាព្ពះយ រ ូគង់យៅជាមួ្ យ ើង យ ើងដឹងថាព្ពះ ងមា រកំីពុងទូល
អងវរព្ពះយ រ ូរព្មាប់យ ើងទំងអរ់គ្នន ។ យៅកនុងភាពយរៃៀម្ស្តៃ ត់ថ្នដួងចិតែរបរ់យ ើង យ ើង
នឹងថាវ  បងគំព្ពះយ ើឆ្កា ងរបរ់ព្ពះព្គីរែ យ ើងយគ្នរពយ ើផដលព្ពះយ រ ូបានទទួលទុកខលំបាក 
យ ើងយគ្នរពយ ើផដលព្ពះយ រ ូបានព្បមូ្លអំយពើបាបរបរ់យ ើងទំងអរ់ បនែិចម្ែងៗយ ើងយងើប
មុ្ខ្យដើម្បីយម្ើលព្ពះភ័្រកែរបរ់ព្ពះអងគផដលកំពុងរម្លឹងយម្ើលយ ើងផដរ។ 

ពីយ ើឆ្កា ង មានព្ពះយោ ិតនិងទឹកផដល ូរយចញពីព្ពះយបះដូងរបរ់ព្ពះយ រ ូ យដើម្បី
ព្បទនជំយនឿរងឹមាំ យដើម្បីព្បទនយរចកែីស្រឡាញ់ យដើម្បីព្បទនយរចកែីរងឃឹម្ឲ្យយ ើង។  ប់យនះ
រ ូតដល់ថ្ងៃផរអក យ ើងចូលយៅកនុងភាពយរៃៀម្ស្តៃ ត់របរ់ព្ពះជាមាា រ់ យដើម្បីរួម្គ្នន យព្តៀម្ខ្លួន
ទទួលជីេតិងមីរួម្ជាមួ្ ព្ពះយ រ ូ។ រូម្បងបអូនាំងចិតែអធិ្ោា ន យោ ោរពារផងរកាចិតែយស្តម ះ
ព្តង់ ោរពារផងរកាយរចកែីោល ហានយៅកនុងយរចកែីស្រឡាញ់និងយរចកែីរងឃឹម្។ អាផម្ ន៕ 


