
ធម្មទេសនារបសទ់ោកអភិបាល អលូវីីទេ 
អភិបូជារាត្រីបុណ្យចម្លងទៅត្រះសហគម្ន៍សនតីម៉ា រញីញមឹ្ចំការទេៀង 

តាកកវ ថ្ងៃេី១១ កែទម្សា ឆ្ន ២ំ០២០ 
ទៅកនងុភារងងឹរទេើងបានទ ើញត្រះរនល ឺ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

ព្រះយេរ មូានព្រះជនមររ់យ ើងវញិ អាយេេូយ៉ា អាយេេូយ៉ា ! 

យៅក្នុងភារងងឹតយនះ យេើងបានយ ើញរនលឺដែេបំភ្លឺរិភ្រយោក្របរ់យេើង រនលឺរបរ់ព្រះ
ព្រីរតដែេយងមក្យែើមបីដែនំឲ្យជីវតិរបរ់យេើងយៅជាជីវតិថ្មី។ ព្រឹក្យ ើង យរេស្តរតីៗយ វ្ើ
ែំយែើ រយៅផ្នូររបរ់ព្រះយេរ ូយរបានជួបជាមួេយទវទូត យទវទូតយនះបានព្បាប់យៅនងៗថា “កំុ្
ភ័្េ កំុ្ខ្លល ចអ្វី”។ យរេស្តរតីព្ត ប់យៅទីព្កុ្ងយេរ ៉ាូសា ឹម យែើមបីយៅព្បាប់ែំែឹងែេ់ព្កុ្មព្រីរតទូត
ថា “ព្រះយេរ មូានព្រះជនមររ់យ ើងវញិយ ើេ” យរបានជួបជាមួេព្រះយេរ ូផ្ទា េ់។ យៅយរេ
យនះព្រះយេរ ូមានព្រះបនាូេែេ់នងៗថា “កំុ្ភ័្េ កំុ្ខ្លល ចអ្វីយ ើេ រូមយៅព្បាប់បងបអូនខំុ្ឲ្យយរ
យៅស្រកុ្កាេីយ ចុះ យរនឹងយ ើញខំុ្យៅទីយនះ” រឺយរនឹងយ ើញព្រះយេរ ូផ្ទា េ់។ 

 

អ្តថបទទី១៖ កំ្យែើ តរិភ្រយោក្ ១,១-២,២ 
ព្រះ ជាមាា រ់មានព្រះ បនាូេថា៖ «ចូរមានរនលឺ!» រនលឺក៏្យក្ើតមានយ ើង។ ក្ែ ១,៣ 

អ្តថបទទី២៖ យររភីារ ១៤,១៥-១៥,១ 
ចូរយេើក្ែំបងរបរ់អ្នក្យ ើង យ ើេយេើក្ដែតព្មង់យៅរមុព្ទ រួចវាេទឹក្រមុព្ទឲ្យដញក្
យចញរីគ្នន  យែើមបីឲ្យកូ្នយៅអីុ្ស្សា ដអ្េយែើរតាមបាតរមុព្ទ។ ររ ១៤,១៦ 

អ្តថបទទី៣៖ យអ្សាេ ៥៥,៥-១៤ 
ចូរដរវងរក្ព្រះ អ្មាា រ់ ក្នុងយរេដែេព្រះ អ្ងគររវព្រះ  ឫ ទ័េ ឲ្យអ្នក្រាេ់គ្នន រក្ព្រះ អ្ងគ
យ ើញ ចូរអ្ងវររក្ព្រះ អ្ងគ ក្នុងយរេដែេព្ទង់រង់យៅជិតអ្នក្រាេ់គ្នន ។ អ្រ ៥៥,៦ 

អ្តថបទទី៤៖ រ ៉ាមូ ៦,៣-១១ 
ព្បរិនយបើយេើងរួមសាល ប់ជាមួេព្រះ ព្រីរដ យេើងក៏្យជឿថា យេើងនឹងមានជីវតិរួមជាមួេព្រះ អ្ងគ
ដែរ។ រម ៦,៨ 

ែំែឹងេអ៖ មា៉ាថាេ ២៨,១-១០ 
យទវទូតនិយេយៅកាន់ស្តរតីៗថា៖ កំុ្ភ័្េ ខ្លល ចអ្វី! ខំុ្ែឹងថានងៗមក្រក្ព្រះ យេរ ូ ជាអ្នក្ភូ្មិ
ណាសា ដរ ៉ាតដែេយរបានឆ្កា ង។ មថ្ ២៨,៥ 



បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ៗ 

យៅក្នុងភារងងឹត រនលឺរបរ់ព្រះព្រីរតបានភ្លឺយ៉ាងព្តចះព្តចង់ យោេសារយៅយរេ នឹង
ព្រះយេរ ូបានឈ្នះយរចក្តី។ េប់យនះ យេើងមានអារមមែ៍ថាយេើងឯយកា យោេសារយេើងយៅ
តាមផ្ាះនីមួេៗដែេខិតខំអ្្ិោា នផ្ទា េ់ខលួន។ ជួនកាេយេើងយៅមាន ក់្ឯងក្នុងផ្ាះ ជួនកាេបូជា
ចារយយៅជាមួេព្រីរតបររ័ិទមាន ក់្ឬរីរនក់្ យែើមបីស្របតាមចាប់ (គ្នម នរិទធិជួបជំុគ្នន ដបប
សារន) េប់យនះខំុ្យៅជាមួេដតព្បាំមួេនក់្ ដែេរាេ់ឆ្កន ំយេើងធ្លល ប់មានរាប់រេនក់្យៅរាព្តី
បុែយចមលង។ 

េប់យនះ ខំុ្រូមអ្្ិោា នរព្មាប់បងបអូនរបរ់យេើង៧០នក់្ ដែេបានយព្តៀមទទួេរិ្ី
ព្ជមុជទឹក្យៅក្នុងេប់យនះ យោេែឹងថាយរមិនអាចទទួេបានយទ។ ខំុ្ចង់និយេែេ់បងបអូន
ដែេបានយព្តៀមខលួនអ្រ់រីរមតថភារថា រូមដថ្រក្ាជំយនឿថ្មីៗែ៏រងឹមាំ រូមបនតអ្្ិោា នយែើមបីភាា ប់
ជាមួេព្រះជាមាា រ់ យែើមបីសាគ េ់ក្លិនរបរ់ព្រះជាមាា រ់យៅក្នុងែួងចិតតផ្ទា េ់ខលួន។ ខំុ្អ្្ិោា ន
រព្មាប់បងបអូន៧០នក់្ យោេរងឃឹមថាយៅដថ្ៃទី៣១ ដខឧរភា ឆ្កន ំ២០២០ ខ្លងមុខយនះ ជាដថ្ៃ
ដែេយេើងយគ្នររព្រះវញិ្ញា ែែ៏វរុិទធយងមក្ យេើងអាចយ វ្ើរិ្ីព្ជមុជទឹក្យៅក្នុងព្រះរ រមន៍
របរ់យេើងព្រប់ទីក្ដនលងក្នុងអំ្ែររបាេដនព្រះវញិ្ញា ែែ៏វរុិទធ ប៉ាុដនតយនះអាស្រ័េយេើកាេៈយទ
រៈនិងបរយិការខ្លងមុខយនះ។ 

េប់យនះ ខំុ្រូមអ្្ិោា នរព្មាប់យោក្ឪរុក្ទំងអ្រ់យៅក្នុងភូ្មិភារភ្នំយរញ ខំុ្ែឹងថាែូច
យោក្ឪរុក្ដនព្រះរ រមន៍កាតូេិក្យៅព្បយទរក្មពុជា និងយោក្ឪរុក្ទំងអ្រ់យៅក្នុងរិភ្រ
យោក្ទំងមូេ េប់យនះយោក្ឪរុក្ថាវ េអ្ភិ្បូជាមាន ក់្ឯង។ ប៉ាុដនត តាមរិតព្រះយេរ ូយសាេព្រះ
ទិវងគតយេើព្រះយឈ្ើឆ្កា ងព្បដ េជិតយៅមាន ក់្ឯងដែរ យៅរេ់ដតព្រះនងមា៉ា រដីែេជាមាត េរបរ់
ព្រះអ្ងគនិងសាវក័្ែ៏ជាទីស្រឡាញ់របរ់ព្រះអ្ងគ។ យៅយរេព្រះយេរ ូមានព្រះជនមររ់យ ើងវញិ 
យេើងែឹងថាយៅយរេយនះព្រះយេរ ូយៅដតមាន ក់្ឯងរិតដមន។ ែូយចនះ យោក្ឪរុក្ជាទីស្រឡាញ់
ព្រប់អ្ភិ្បូជាដែេយោក្ឪរុក្បានថាវ េជាយរៀងរាេ់ដថ្ៃ ខំុ្យជឿថាបានដែនំឲ្យមានដផ្លយ៉ាងយព្ចើន
រព្មាប់យោក្ឪរុក្ផ្ទា េ់ និងរព្មាប់ព្រះរ រមន៍របរ់យេើង យៅក្នុងភារយរៃៀមសាៃ ត់ដនការ
អ្្ិោា នរបរ់យោក្ឪរុក្។ រូមបនតេក្យរេយវោ យែើមបីភាា ប់យៅក្នុងមិតតភារយ៉ាងរិយររ
ជាមួេព្រះជាមាា រ់ដែេជាព្រះបិតារបរ់យេើង។ រិតដមន យៅយរេ នឹងយេើងជាយោក្អ្ភិ្បាេ 
យេើងជាយោក្ឪរុក្ រួមជាមួេព្រីរតបររ័ិទរបរ់យេើង យេើងមានបទរិយសា្ថ្មីយោេភាា ប់គ្នន
យ៉ាងជិតរនិទធបំផុ្តតាមផ្លូវវញិ្ញា ែ។ យនះជាក្មាល ំងមួេ រព្មាប់ជីវតិរបរ់យេើងជាបូជាចារយ និង



យជឿថាយៅក្នុងយរេយវោយនះែូចជាែួងចិតតរបរ់យេើងយៅជាែួងចិតតថ្មី ដែេស្របតាមព្រះយេរ ូ
មានព្រះជនមររ់យ ើងវញិ។ 

េប់យនះ ខំុ្រូមអ្្ិោា នរព្មាប់និរសិតយទវវទិាេ័េ រព្មាប់បងព្បុរបងស្រី បរវជិតប
រវជីតា រព្មាប់បងបអូនទំងអ្រ់ជាអ្នក្រម័ព្រចិតតដែេមក្រីព្បយទរនន។ យៅយរេយនះ ខំុ្ចង់
និយេថា រូមយៅជាស្តរតីៗដែេយៅផ្នូររបរ់ព្រះយេរ ូមុនយរបងអរ់ រូមយៅជាយោក្រិោនិង
យោក្េ៉ាូហានដែេបានចូេយៅក្នុងផ្នូររបរ់ព្រះយេរ ូមុនយរបងអរ់ និងរូមសាត ប់ែំែឹងេអរី
យទវទូតដែេថា “ឥ ូវយនះព្រះជាមាា រ់បានយព្ជើរយរ ើរបងព្បរុបងស្រី យែើមបយីៅព្បការែំែឹង
េអ នឹងែេ់បងបអូនឯយទៀតៗរបរ់យេើង”។ រូមយបើក្ដភ្នក្យែើមបីយមើេផ្នូរទយទ និងរូមចូេែូច
យោក្េ៉ាូហានយៅក្នុងផ្នូរយនះ យោក្េ៉ាូហានបានយមើេយ ើញនិងបានយជឿ ែូយចនះឲ្យយេើងយជឿែូច
គ្នន ។ ខំុ្រូមអ្រព្រះរុែព្រះជាមាា រ់ជាខ្លល ំង រព្មាប់បងព្បុរបងស្រី បរវជិតបរវជីតា អ្នក្រម័ព្រ
ចិតតទំងអ្រ់ ដែេបានអ្្ិោា នយ៉ាងយព្ចើនក្នលងមក្។ យៅក្ដនលងខលះ ខំុ្ែឹងថាមានបងស្រីបាន
អ្្ិោា ន៨យមា៉ាងក្នុងមួេដថ្ៃ យៅព្រប់ទីក្ដនលងមានការអ្្ិោា នផ្ទគ ំ ផ្លូវយឈ្ើឆ្កា ង យ វ្ើឲ្យខំុ្មាន
អារមមែ៍ថាយៅក្នុងយរេយវោយនះជាយរេយវោដបលក្ ែូចជាយៅក្នុងភូ្មិភារភ្នំយរញយេើង យេើង
មានការអ្្ិោា ន ការយ វ្ើែំយែើ រយៅក្នុងផ្លូវវញិ្ញា ែអ្សាា រយដមនដទនដែេយេើងឥតដែេមានយទ។ 
ខំុ្យជឿថា ព្រះជាមាា រ់សាត ប់រយមលងទូេអ្ងវររបរ់យេើង និងព្រះជាមាា រ់យ ល្ើេតបរយមលងទូេអ្ងវរ
របរ់យេើង យោេសារព្រះជាមាា រ់អាចយ វ្ើអ្វីៗទំងអ្រ់បាន។ បងព្បុរបងស្រី បរវជិតបរវជីតា 
និរសិតយទវវទិាេ័េ និងអ្នក្រម័ព្រចិតតជាទីស្រឡាញ់ រូមបនតភ្ាក់្សាម រតី អ្្ិោា នយ ើេអ្្ិោា ន
យទៀត រព្មាប់រិភ្រយោក្ រព្មាប់ព្បយទរក្មពុជា រព្មាប់ព្រះរ រមន៍របរ់យេើង។ 

េប់យនះ ខំុ្រូមអ្្ិោា នរព្មាប់ព្រីរតបររ័ិទយេើងទំងអ្រ់យៅក្នុងភូ្មិភារភ្នំយរញ 
រព្មាប់ព្កុ្មព្រួសារកាតូេិក្ក្តី រព្មាប់បងបអូនដែេមានដតមាន ក់្ជាព្រីរតបររ័ិទយៅក្នុងព្កុ្ម
ព្រួសារក្តី រព្មាប់េុវជនេុវនរដីែេកំ្រុងដរវងេេ់ព្រះបនាូេរបរ់ព្រះជាមាា រ់ រព្មាប់
មនុរសប៉ាុនម ននក់្ដែេរីមួេដថ្ៃយៅមួេដថ្ៃចូេរួមការអ្្ិោា នជាមួេយេើង តាមយ វរបុក្ តាម
េូ្ូប តាមយរៀវយៅដែេយេើងបានយរៀបចំ តាមរយបៀបដែេយេើងអាចយ វ្ើបាន។ ប៉ាុនម នដថ្ៃយនះ ខំុ្
បានរយំភ្ើបដមនដទនយៅយរេខំុ្បានទទួេរួបថ្តដែេយរយផ្្ើមក្ខំុ្ មានកូ្ន មានឪរុក្មាត េ មាន
យោក្យេយោក្តា យៅតាមផ្ាះកំ្រុងអ្្ិោា ន យមើេយឈ្ើឆ្កា ងយោេមានចិតតយសាម ះជាមួេព្រះ
ជាមាា រ់ យទះបីមិនអាចចូេព្រះវហិារ។ យេើងបានយ ើញព្រួសារជួបជំុគ្នន យៅមុខកំុ្រយូទ័រ យៅមុខ
ទូររ័រាដែ យែើមបីអ្្ិោា នអ្រ់រីរមតថភារ។ មានព្រួសារខលះគ្នម នរមតថភារជួបជំុតាមយ វរបុក្ឬ
តាមេូ្ូប យរបានេក្យរៀវយៅដែេយេើងយរៀបចំ យរបានខិតខំអ្្ិោា នជាមួេបងបអូនយៅក្នុង



ព្កុ្មព្រួសារ។ ខំុ្បានយ ើញយៅជំុវញិព្រះវហិារយេើង រីមួេដថ្ៃយៅមួេដថ្ៃបងបអូនបានជិះក្ង់មក្
យមើេព្រះវហិារយោេសារយរនឹក្ ខំុ្ែឹងថាជាយរៀងរាេ់ដថ្ៃមានបងបអូនរាប់ពាន់នក់្ដែេបានយមើេ
យេើងតាមយ វរបុក្ និងតាមេូ្ូប។ 

រិតដមន បងបអូនជាទីស្រឡាញ់បទរិយសា្ថ្មីយនះ ដែនំឲ្យយេើងេេ់ថាយេើងជាព្កុ្ម
ព្រួសារដតមួេយៅក្នុងព្រះយេរ ូព្រីរត។ យទះបីយេើងយៅមាន ក់្ឯង ប៉ាុដនតយេើងេេ់ថាទំនក់្ទំនង
ជាមួេព្រះជាមាា រ់ ទំនក់្ទំនងរវាងគ្នន នឹងគ្នន យៅក្នុងការអ្្ិោា ន ជារយបៀបថ្មីដែេដែនំឲ្យ
យេើងជិតរនិទធជាមួេគ្នន យៅវញិយៅមក្។ 

យេើងមានប៉ាុនម នរបាត  ៍យទៀតយៅក្នុងរយបៀបយនះ ប៉ាុដនតឲ្យយេើងមានយរចក្តីកាល ហាន ឲ្យ
ជំយនឿរបរ់យេើងដែេជាអំ្យណាេទនែ៏រិយររដែេយេើងបានទទួេរីព្រះជាមាា រ់ ជព្មុញ
យេើងឲ្យយេើងមានក្មាល ំងយែើមបីតរ ូ។ 

េប់យនះយេើងែឹងថា យរចក្តីសាល ប់មិនដមនជាពាក្យចុងយព្កាេរឺជីវតិដែេព្តូវដតឈ្នះជា
និចា។ បនតិចយទៀតខំុ្នឹងព្បរិទធីព្រះររយេើទឹក្ដែេជាទឹក្រិយររ យែើមបីព្បទនព្រះររែេ់បងបអូន
ទំងអ្រ់ ទឹក្ដែេដថ្រក្ាបងបអូនទំងអ្រ់។ 

ែូយចនះ រូមបងបអូនភ្ាក់្សាម រតី រូមយបើក្ដភ្នក្យៅក្នុងការអ្្ិោា ន និងរូមយមើេសាថ នភារជំុ
វញិយេើង សាថ នភារព្បដ េចាប់យផ្តើមរិបាក្រព្មាប់ព្រួសារមួេចំនួនដែេអ្រ់ការងារយ វ្ើ ដែេ
គ្នម នចំែូេ។ ខំុ្រិតថា រព្មាប់យេើងដែេជាព្រះរ រមន៍កាតូេិក្ យេើងព្តូវការយព្តៀមខលួន
យែើមបីយេើក្ទឹក្ចិតត យែើមបីជួេ យែើមបីជព្មុញ យែើមបីដែនំឲ្យស្តរតីយមមា៉ាេ កុ្មារកំ្ព្ពា ជនបរយទរ 
និងអ្នក្ដែេអ្រ់រងឃឹមយៅក្នុងជីវតិ ឲ្យយររក្យ ើញរនលឺរបរ់ព្រះជាមាា រ់យៅក្នុងជីវតិរបរ់យរផ្ទា
េ់។ យេើងែឹងថា យៅជំុវញិយេើងមានបងបអូនព្កី្ព្ក្ដែេមានទុក្ខេំបាក្ ែូយចនះរូមព្រីរតបររ័ិទ
មាន ក់្ៗយបើក្ដភ្នក្យមើេអ្នក្ជិតខ្លងផ្ទា េ់ខលួន។ រព្មាប់ព្កុ្មយមតាត ក្រុណានីមួេៗដែេយេើងមាន
យៅតាមព្រះរ រមន៍ រូមយបើក្ដភ្នក្និងយបើក្ដែយែើមបីជួេយេើក្ទឹក្ចិតតនិងយ វ្ើែំយែើ រជាមួេបង
បអូនដែេមានទុក្ខេំបាក្។ 

យៅយរេយនះ ខំុ្រូមឲ្យរមព័នធកាតូេិក្រព្មាប់យមតាត ក្រុណានិងអ្ភិ្វឌ្ឍ ការយិេ័េភូ្មិ
ភារទំងអ្រ់ រូមភ្ាក់្និងយព្តៀមខលួនយែើមបីយេើក្ទឹក្ចិតត យែើមបីយ វ្ើែំយែើ រជាមួេបងបអូនដែេ
កំ្រុងមានទុក្ខេំបាក្។ 

ព្រះយេរ ូមានព្រះជនមររ់យ ើងវញិ 



ព្រះ ឫទ័េរបរ់ព្រះព្រីរតជព្មុញយេើងឲ្យយេើងព្បការែំែឹងេអ យោេសារយេើងែឹង
ថា េប់យនះព្រះយេរ ូមានជីវតិថ្មី េប់យនះព្រះយេរ ូដែនំឲ្យយេើងទំងអ្រ់ដែេជាព្រីរត
បររ័ិទជាព្រះរ រមន៍ររ់យៅែូចព្រះយេរ ូ ស្រឡាញ់គ្នន យៅវញិយៅមក្ែូចខំុ្បានស្រឡាញ់
អ្នក្រាេ់គ្នន  បយព្មើគ្នន យៅវញិយៅមក្ែូចខំុ្បានបយព្មើអ្នក្រាេ់គ្នន  ស្រឡាញ់យៅក្នុងយរចក្តីរិត 
ស្រឡាញ់យៅក្នុងភាររក្មមែ៏រិយររ។ 

អាយេេូយ៉ាង អាយេេូយ៉ាង ព្រះយេរ មូានព្រះជនមររ់យ ើងវញិ អាយេេូយ៉ាង អាយេេូយ៉ា ! 


