
ធម្មទេសនារបសទ់ោកអភិបាល អលូវីីទេ 
អភិបូជាទៅព្រះសហគម្ន៍សនតីម៉ា រញីញមឹ្ 
ចំការទេៀង ថ្ងៃេី១៧ ខែឧសភា ឆ្ន ២ំ០២០ 

អនកណាមនវិន័េរបសែ់្ញនំិងព្បព្រតឹ្តតាម្ គឺអនកទនាះទហើេខែលព្សឡាញែ់្ញ ំ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

នៅនេលន ើងបានស្ដា ប់អត្ថបទទីមួ  នឹកន ើញបងបអូនថ្មីៗដែលទនទឹងរង់ចាំទទួលព្េះ
វញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ នែើមបីនៅជាព្រីរតបររ័ិទែ៏នេញលកខណៈ នោ ស្ដរនរបានទទួលដត្េិធីព្រមុរ
ទឹកកនុងនាមព្េះអម្ចា រ់ន រ ូប ុន ណ្ ះ។ ប ុដនត ម្ចនព្រីរតទូត្ នោករិោ និងនោក ូហាន 
ោក់ដែនលើនរន ើ នរទទួលព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ ន ើ នៅនេលននាះនរនោរនេញនោ អាំណរ
របា ។ នៅនេលន ើងស្ដា ប់ននះន ើ  ន ើងព្តូ្វដត្អធិោា នដថ្មនទៀត្រព្ម្ចប់បងបអូនរបរ់
ន ើងដែលបាននធវើរាំហានទីេីរ និងដែលមិនទាន់បាននធវើេិធីព្រមុរទឹកនោ ស្ដរកូវែី១៩ ដែល
ដណនាាំឲ្យន ើងផ្អអ កព្រប់រកមមភាេធាំៗនៅកនុងស្ដរនានានា និងនៅកនុងស្ដរនារបរ់ន ើងជា
ស្ដរនាកាតូ្លិកដែរ។ 

នៅនេលននះខុ្ាំរូមអធិោា ន រូមន្្ើកតីនឹករលឹកជាេិនររែល់បងបអូនរាំហានទីេីរជាង
៧០នាក់ នៅកនុងភូមិភារភនាំនេញដែលកាំេុងទនទឹងរង់ចាំទទួលទាាំងេិធីព្រមុរទឹក ទាាំងព្េះវញិ្ញា ណ
ែ៏វរុិទធ។ ព្េះន រ ូរិត្នៅន ើ  េីដថ្ៃបុណយចមលងរ ូត្ែល់ដថ្ៃព្េ របត្ិ៍ខាងមុខ ៤០ដថ្ៃដែល
ព្េះន រ ូបានបង្ហា ញខលួន ៤០ដថ្ៃដែលព្េះន រ ូបានខិត្ខាំព្បទាននរចកាីរុខែល់ព្កុមព្រីរតទូត្ 
៤០ដថ្ៃដែលព្េះន រ ូបាននធវើែាំនណើ រនែើមបីឲ្យព្កុមព្រីរតទូត្ ល់ថាេិត្ដមន ព្េះអងគម្ចនព្េះរនម
ររ់ន ើងវញិ េិត្ដមនព្េះន រ ូបានឈរន ើងេីនរចកាីស្ដល ប់ នែើមបីដណនាាំឲ្យន ើងទាាំងអរ់អាច
ទទួលរីវតិ្អរ់កលបជានិចា។ ដថ្ៃព្េ របត្ិ៍ខាងមុខ រឺ៤០ដថ្ៃដែលព្េះន រ ូន ើងស្ដថ នបរមរុខ 

អត្ថបទទី១៖ កិចាការ ៨,៥-៨.១៤-១៧ 
នេលននាះ នោករិោ និងនោក  ូហានបានោក់ដែ*នលើនរ ន ើ នរក៏បានទទួលព្េះ 
វញិ្ញា ណែ៏ វរុិទធ។ កក ៨,១៧ 

អត្ថបទទី២៖ នេព្ត្រុទី១ ៣,១៥-១៨ 
រ ូរង ទុកខនោ ព្បព្េឹត្តអាំនេើលអ ជាជាងព្បព្េឹត្តអាំនេើអាព្កក់ ព្បរិននបើព្េះ ជាម្ចា រ់រេវព្េះ 
 ឫទ័ យ ងននះ។ ១េព្ត្ ៣,១៧ 

ែាំណឹងលអ៖   ូហាន ១៤,១៥-២១ 
អនក្ម្ចនវន័ិ របរ់ខុ្ាំ និងព្បតិ្ បត្តិតាម រឺអនកននាះន ើ ដែលស្រឡាញ់ខុ្ាំ។    
១៤,២១ 



ដលងនៅជាមួ ន ើងផ្អទ ល់ ដលងនៅជាមួ ព្កុមព្រីរតទូត្ផ្អទ ល់។ ប ុដនត នៅកនុងអត្ថបទរមពីរដថ្ៃ
ននះន ើងបានន ើញ “កុាំព្េ ួបារមភ” កុាំរិត្ថាឥលូវននះខុ្ាំទុកឲ្យព្កុមព្រីរតទូត្ ទុកឲ្យបងបអូនទាាំង
អរ់កាំព្ោរ។ ទ្ុ នៅវញិ ខុ្ាំនៅរួបជាមួ ព្េះបិតាផ្អទ ល់ និងខុ្ាំបានន្្ើព្េះមួ េិនរររឺ “ព្េះ
វញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ” នែើមបីនធវើែាំនណើ រជាមួ បងបអូនទាាំងអរ់។ ព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ ដែលជានរចកាី
េិត្ ព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធដែលដណនាាំឲ្យន ើងស្ដគ ល់ព្េះបិតាដថ្មនទៀត្ ព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ ដែល
រាំរុញន ើងឲ្យន ើងនចះស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមក នែើមបីនធវើតាមធមមវន័ិ របរ់ព្េះន រ ូផ្អទ ល់។ 

បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! ន ើងជាព្បជារាស្ររតដែលបានទទួលព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ ន ើងជា
ព្បជារាស្ររតដែលររ់នៅកនុងព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ នែើមបីនធវើែាំនណើ រនៅកនុងនោកននះ។ ប ុដនត 
នោកី ៍មិនទទួលស្ដគ ល់ព្េះជាម្ចា រ់ នោកី ៍មិនទទួលវត្តម្ចនរបរ់ព្េះអងគ នោ ស្ដរនរអត់្
ស្ដគ ល់។ ព្បរិននបើនរស្ដគ ល់ ព្បដ លនរ្ក៏នែើរតាមព្េះជាម្ចា រ់ នរ្ក៏នែើរតាមព្េះន រ ូ 
ប ុដនតនរអត់្ស្ដគ ល់ែូចព្េះន រ ូបានបាំភលឺនៅកនុងរមពីរដថ្ៃននះ។ ក៏ប ុដនតន ើង ដែលបានទទួលព្េះ
វញិ្ញា ណែ៏វរុិទធន ើងស្ដគ ល់ ន ើ នោ ស្ដរន ើងស្ដគ ល់ព្េះន រ ូ ន ើងស្ដគ ល់ព្េះបិតា អនក
្ដែលបានន ើញព្េះន រ ូ អនកននាះបានន ើញព្េះបិតា។ 

ខុ្ាំបានចប់អារមមណ៍ នៅនេលនរបិទេិភេនោក រិត្ោក់ក ា្ លដនព្បជារននៅកនុង
េិភេនោករិត្េីរដខកនលង អត់្ម្ចនរិទធិនចញេី ទ្ះ អត់្ម្ចនរិទធិនធវើែាំនណើ រ អត់្ម្ចនរិទធិរួបរុាំ
គ្នន ។ នៅនេលព្បនទរនីមួ ៗ បានបិទរិទធិនររភីាេមិនឲ្យនចញេី ទ្ះនែើមបីនធវើែាំនណើ រ នរបាន
ទុកដត្រិទធិខលះៗដែលនរថា ជាអាទិភាេបាំ្ុត្រព្ម្ចប់រីវតិ្។ ខុ្ាំនលើកឧទា រណ៍ ឪេុកម្ចា  ខុ្ាំនៅ
ព្បនទរបារាាំង រិត្េីរដខអត់្ម្ចនរិទធិនចញេី ទ្ះ គ្នត់្ម្ចនរិទធិនចញេី ទ្ះនែើមបីទី១នៅ្ារទិញ
មាូបអាហារ ែូនចនះដម មួ អាទិត្យមាងនៅ្ារទិញមាូបអាហារ។ ទី២ ព្បរិននបើឈអឺាចនៅមនទីរ
នេទយបាន ជាេិនររនៅកនុងកូវែី១៩ម្ចនអនករាំងឺនព្ចើន ែូនចនះនរបានចូលមនទីរនេទយនែើមបី
េាបាលរុខភាេ។ ទី៣ រឺអនកដែលព្តូ្វការនធវើការជាចាំបាច់នែើមបីឲ្យរងគមនៅមុខ ែូចជាអនកនធវើ
ការនៅកនុង្ារ អនកនធវើការនៅកនុងមនទីរនេទយ អនកនធវើការខាងអនាម័ ទីព្កុងនីមួ ៗ អនកនធវើការ
ខាងអរគីរនី អនកទទួលខុរព្តូ្វទឹក ទទួលខុរព្តូ្វអនាម័ ។ល។  

ព្បរិននបើន ើងេិចរ្បនតិច មនុរសន ើងេិត្ដមនព្តូ្វការញុាំបា  មនុរសន ើងេិត្
ដមនព្តូ្វការេាបាលរុខភាេ មនុរសន ើងេិត្ដមនព្តូ្វការនធវើការនែើមបីម្ចនលុ  នែើមបីឲ្យរងគម
នៅមុខនិងម្ចនព្បាក់ដខចិញ្ា ឹមព្រួស្ដរ។ ខុ្ាំចង់រួរែល់េិភេនោកទាាំងមូល នត្ើនៅម្ចនខវះអីវ? 
មូលន តុ្អីវ្ លូវវញិ្ញា ណមិនដមននៅជារិទធិអាទិភាេជាចាំបាច់? មូលន តុ្អីវរីវតិ្របរ់មនុរសន ើង
ដែលម្ចនរបូកា ដមន ដែលព្ត្វូដត្ម្ចនរុខភាេលអដមន ដែលព្ត្វូដត្ម្ចនលុ នែើមបនីធវើការនែើមបី



ចិញ្ា ឹមរីវតិ្ នែើមបដីថ្រកាព្រសួ្ដរដមន មិនទទួលស្ដគ ល់ថា ល្ូវវញិ្ញា ណជាអាទិភាេដនរីវតិ្របរ់ន ើង
ដែរ? ល្ូវវញិ្ញា ណរាំខាន់្រ់ ខុ្ាំបានន ើញនៅព្បនទរជានព្ចើន អនកដែលបានស្ដល ប់នៅមនទីរ
នេទយ នៅនេលននាះនរអត់្ម្ចនរិទធិរួបជាមួ បូជាចរយ នរអត់្ម្ចនរិទធិរួបជាមួ នោកឪេុកឬ
បងស្រី នែើមបីនធវើែាំនណើ រចុងនព្កា បាំ្ុត្នៅនលើដ្នែីននះជាមួ េួកគ្នត់្។ អត់្ម្ចនរិទធិទទួល
ព្េះកា ចុងនព្កា  អត់្ម្ចនរិទធិទទួលអរគរញ្ញា នលើកដលងនទារចុងនព្កា ។ នេលន ើង
ស្ដា ប់អត្ថបទនៅដថ្ៃននះន ើង ល់ន ើ  មនុរសនោកី ៍មិនទទួលស្ដគ ល់ព្េះបិតា។ ប ុដនត ន ើង
ដែលជាព្រីរតបររ័ិទឲ្យន ើងទទួលរិទធិរបរ់ន ើង រឺទទួលរីវតិ្ខាង ល្ូវវញិ្ញា ណ រិទធិរបរ់ន ើង
រឺទទួលព្េះកា ព្េះព្រីរត។ រិទធិរបរ់ន ើងរឺព្បការែាំណឹងលអ ែូចដែលន ើងបានខិត្ខាំនធវើ
កនុងព្កុមព្រីរតទូត្ ដែលន ើងបានបនងកើត្ទូទាាំងភូមិភារភនាំនេញទាាំងមូល។ រិទធិរបរ់ន ើងរឺដចក
រ ាំដលកនរចកាីស្រឡាញ់យ ងជាក់ដរាងែល់បងបអូនឯនទៀត្ៗ ែូចន ើងបាននធវើនៅកនុងប ុនាម ន
កដនលងកនលងមក ជាមួ អនកព្កីព្ក ជាមួ អនករាំងឺ ជាមួ អនកតូ្ចតាច។ ននះជារិទធិដែលន ើង
ម្ចន រិទធិនិងតួ្នាទីរបរ់ន ើងចិញ្ា ឹមរីវតិ្ខាង ល្ូវវញិ្ញា ណ។ 

ែូនចនះ ដថ្ៃននះន ើងរូមអរព្េះរុណព្េះន រ ូផ្អទ ល់ ដែលបានន្្ើព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ 
ដែលបានន្្ើព្េះអងគដែលរួ ការោរន ើង។ រួ ការោររិទធិរបរ់ន ើង ជាមនុរសម្ចន ក់ដែល
ព្េះជាម្ចា រ់បានបនងកើត្ ែនងាើមដនរីវតិ្របរ់មនុរសន ើង ែនងាើមដនរួត្របរ់ន ើងដែលន ើងម្ចន
ជាព្បចាំដថ្ៃមកេីព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ។ ជាែនងាើមមួ ែ៏រាំខាន់្រ់ ន ើងទទួលរីវតិ្េីឪេុក
ម្ចា  ដមន ប ុដនតន ើងទទួលរីវតិ្េីព្េះជាម្ចា រ់ផ្អទ ល់។ ព្បរិននបើ ន ើងនៅឆ្ងៃ  េីព្េះជាម្ចា រ់ 
បនតិចមាងៗែនងាើមរបរ់ន ើងតិ្ចនៅៗ ន ើ នៅនេលន ើងអរ់ែនងាើម ន ើងោច់ខយល់ម្ចនន័ 
ថាន ើងស្ដល ប់។ 

ដថ្ៃននះ ន ើងរួមគ្នន អធិោា ន នែើមបីឲ្យព្េះរ រមន៍របរ់ន ើងបនតបាំនេញរិទធិដែលន ើង
បានទទួល។ ប ុដនតព្ប ័ត្ន ន ើងម្ចនរិទធិប ុដនតម្ចនតួ្នាទី ដថ្ៃននះព្េះន រ ូនិយ ចារ់អាំេីតួ្
នាទីរបរ់ន ើងរឺ “ព្បរិននបើអនករាល់គ្នន ស្រឡាញ់ខុ្ាំ អនករាល់គ្នន េិត្ជាកាន់តាមវន័ិ របរ់ខុ្ាំ”។ តួ្
នាទីរបរ់ន ើងរឺ ស្រឡាញ់ព្េះជាម្ចា រ់ ស្រឡាញ់ព្េះន រ ូ ព្បរិននបើន ើងស្រឡាញ់ព្េះ
ន រ ូេិត្ដមន ន ើងកាន់វន័ិ របរ់ព្េះអងគ។ វន័ិ របរ់ព្េះអងគ រឺស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមក 
ែូចព្េះអងគបានស្រឡាញ់ន ើងដែរ។ រូមរិត្! “ស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមកែូចព្េះន រ ូបាន
ស្រឡាញ់ន ើង” ននះជាតួ្នាទីរបរ់ន ើងជាព្រីរតបររ័ិទ អនុវត្តតាមធមមវន័ិ របរ់ព្េះអងគនៅ
កនុងព្រប់កាលៈនទរៈដនរីវតិ្របរ់ន ើងនែើមបីនធវើែាំនណើ រនៅមុខ។ “អនក្ម្ចនវន័ិ របរ់ខុ្ាំនិង
ព្បព្េឹត្តតាម រឺអនកននាះន ើ ដែលស្រឡាញ់ខុ្ាំ” ែូនចនះកុាំរិត្ដវងឆ្ងៃ   ស្រឡាញ់ព្េះន រ ូលុះ



ព្តាដត្ន ើងនគ្នរេ ន ើងអនុវត្ត ន ើងររ់នៅតាមធមមវន័ិ របរ់ព្េះន រ ូ ស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិ
នៅមកែូចព្េះន រ ូបានស្រឡាញ់ន ើងដែរ។ នៅកនុងអត្ថបទទីមួ នររបា ចិត្ត្រ់ 
នោ ស្ដរម្ចននខាម ចជានព្ចើននចញេីមនុរសទាាំងដស្រកខាល ាំងៗ ម្ចនមនុរសខវិន មនុរសេិការដែ
នរើងជានព្ចើនបានជារះនរបើ ។ រម័ នែើមព្កុមព្រីរតទូត្ដណនាាំឲ្យនខាម ចនចញ ដណនាាំឲ្យ
មនុរសខវិននែើរបាន មនុរសខាវ ក់នមើលន ើញ ែូចព្េះន រ ូបាននធវើេីនែើម។ នរអាចនធវើបាន 
នោ ស្ដរនរបានភាា ប់ជាមួ ធមមវន័ិ របរ់ព្េះអងគយ ងខាល ាំង នោ ស្ដរនរបានន្្ើរីវតិ្ទាាំង
ស្រុងនៅនលើព្េះអងគដែលជាទីេឹងរបរ់នរទាាំងស្រុង ដែលដណនាាំឲ្យនរទទួលអាំ្ចមកេីព្េះ
ជាម្ចា រ់ ឫទធិបារមីដែលមកេីព្េះជាម្ចា រ់ នែើមបីដណនាាំឲ្យមនុរសអាចរកន ើញរីវតិ្ថ្មី នោ 
ទទួលការនលើកដលងនទារ និងនោ រ ាំនោះេីអាំនេើបាបនែើមបីនធវើែាំនណើ រត្នៅនទៀត្។ 

ន ើងអរព្េះរុណព្េះជាម្ចា រ់ នោ ស្ដរេីមសិលមិញនៅព្បនទរកមពុជា អនករាំងឺកូវែី១៩
បានជារះនរបើ ទាាំងអរ់។ ន ើងបាននជាររ័ ១០០% ន ើងព្តូ្វដត្អបអរស្ដទរែល់រោា ភិបា
ល ែល់ព្ករួងរុខាភិបាលដែលបានែឹកនាាំព្បជារាស្ររតផ្អទ ល់ខលួន នែើមបីឲ្យន ើងឈនះកូវែី១៩ទាាំង
ស្រុង។ ន ើងបនតបិទស្ដោនរៀនរ ូត្ែល់ដថ្ៃ្ន ើងមិនទាន់ែឹងចារ់ ប ុដនតនោ ែឹងថា
ន ើងភ័ ខាល ចអាំេីរលកទីេីរ ន ើ ន ើងនមើលអវីដែលនកើត្ន ើងនៅកនុងត្ាំបន់ន ើង នៅអារីុអា
នរន ៍និងនៅកនុងេិភេនោកដែរ។ ែូនចនះ ន ើងបនតនគ្នរេការបិទស្ដោ អាំេីស្ដរនាេីរដខកនលង
មកន ើងបាន កចិត្តទុកោក់អរ់េីរមត្ថភាេ នៅតាមកដនលងនីមួ ៗដែលន ើងអាចព្បមូលព្រី
រតបររ័ិទខលះៗនែើមបីអធិោា ន នែើមបីទទួលការអប់រ ាំរាំននឿ នែើមបីនធវើរកមមភាេនមតាត ករុ្ នែើមបី
ទទួលព្េះកា ព្េះព្រីរតនៅកនុងេិធីបុណយអភិបូជា។ ជានេលនវោ នែើមបីឲ្យព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ
បាំភលឺន ើង នោ ស្ដរព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធដណនាាំឲ្យន ើងម្ចនរាំនិត្ថ្មីៗព្រប់នេលនវោ។ ព្េះ
វញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ ដណនាាំឲ្យន ើងររ់នៅតាមធមមវន័ិ របរ់ព្េះន រ ូ។ ព្រីរតបររ័ិទព្បរិននបើ
ររ់នៅនព្កាមព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធ មិនរវិត្ មិនអរ់នយបល់ មិនអរកមម។ ទ្ុ នៅវញិ អាច
ម្ចនរាំនិត្ថ្មីៗស្របតាមព្េះវញិ្ញា ណែ៏វរុិទធនែើមបីនៅមុខត្នៅនទៀត្។ 

ន ើងបនតអធិោា ន ន ើងបនតស្រឡាញ់គ្នន នៅវញិនៅមកែូចព្េះន រ ូបានស្រឡាញ់ន ើង 
ន ើ នៅនេល នឹងន ើងែឹងថា េិត្ដមនព្េះន រ ូរង់នៅជាមួ ន ើងអរ់កលបជានិចា េិត្ដមន
ន ើងភាា ប់ជាមួ ព្េះបិតា ដែលស្រឡាញ់ន ើងយ ងខាល ាំង្រ់។ អាដម ន៕ 


