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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

អត្ថបទដែលយ ើងស្ដា ប់ថ្ងៃយនេះ ព្រេះយ រ ូកំរុងចូលយៅកនុងធម្មស្ដលា មានមាន ក់ដែល
រិការថ្ែរីយែើម្ ថ្ងៃយ េះជាថ្ងៃរបប័ទ តាម្ស្ដរ  ូដាយៅថ្ងៃរបប័ទអត់្មានរិទធិយធវើការ អត់្
មានរិទធិយធវើអីវយស្ដេះ។ យេកំរុងលួចយម្ើលព្រេះយ រ ូ យ ើ យេចង់ែឹងយៅយរលព្រេះយ រ ូយ ើញ
ម្នុរសមាន ក់ដែលកំរុងរវិត្ថ្ែរីកំយ ើ ត្ យត្ើព្រេះយ រ នឹូងយធវើអីវខ្លេះ? ព្រេះយ រ ូស្ដា ល់ចិត្តរបរ់យេ 
ែូយចនេះព្រេះអងារួរយេថា យត្ើថ្ងៃរបបទ័យ ើងព្ត្វូយធវើអំយរើលអឬអំយរើអាព្កក់? ព្បហារជីវតិ្ឬដ  ឲំ្យយេ
មានជីវតិ្? ព្រេះយ រ ូចង់យព្បើពាកយធៃន់ឲ្យយេភ្ញា ក់ស្ដម រតី្ ព្រេះយ រ ូថារូម្លាត្ថ្ែយម្ើលយៅ 
យ ើ ទំងអរ់គ្នន យ ើញព្រេះយ រ ូដ  ំឲ្យអនករិការថ្ែយ េះជារេះយរបើ ។ រួកខាងេ ៈផារុ ី
រីុ ដែលចង់រកយរឿងព្រេះយ រ ូយេយចញរីធម្មស្ដលាស្ដៃ ត់្ៗ និងចាប់យ ា្ើម្រកម្យធោបា យែើម្បី
រមាល ប់ព្រេះយ រ ូ។ ព្រេះយ រ ូបានយធវើខុ្រធម្មវន័ិ យៅថ្ងៃរបប័ទ ក៏ប ុដនតព្រេះយ រ ូដ  ំឲ្យ
ម្នុរសមានជីវតិ្។ ែូយចនេះ រព្មាប់យ ើងទំងអរ់ដែលយ ើងបានស្ដា ប់ថ្ងៃយនេះ ព្តូ្វយៅជាយគ្នលយៅ
ថ្នយបរកកម្មរបរ់យ ើងមិ្នដម្នដត្ទរសនៈ ប ុដនតយបរកកម្មេឺរយបៀបដែលយ ើងអនុវត្តមានចិត្ត
អា ិត្យម្តាត ។ យនេះជារយបៀបព្រេះយ រ ូ យរលគ្នត់្យ ើញម្នុរសមាន ក់មានយរចកាីព្តូ្វការ ព្រេះ
យ រ ូរកម្យធោបា យែើម្បីឲ្យម្នុរសយ េះអាចមានយរចកាីរងឃឹម្ស្ដជាងមី។ ប ុដនត ជួនកាល
ដ  ំឲ្យយ ើងយធវើខុ្រនឹងព្បថ្រ ី ខុ្រនឹងទមាល ប់ ធម៌្យម្តាត ករុណាព្តូ្វការដ  ំព្េប់
យបរកកម្មរបរ់យ ើង យដា ែឹងថាមានម្នុរសមួ្ ចំនួនរេិះេន់យ ើង មានម្នុរសមួ្ ចំនួនមិ្ន
យរញចិត្តនិងយ ើង។ 

អត្ថបទទី១៖ ស្ដមូ្ដអលទី១ ១៧,៣២-៣៣.៣៧.៤០-៥១ 
រ េម្ន៍ថ្នជនជាតិ្អីុស្ស្ដ ដអលទំងមូ្លនឹងែឹងថា ព្រេះ អមាា រ់ព្បទនឲ្យយ ើងមានជ័  
ជម្នេះ រំុដម្នយដា ដាវ ឬលំដរងយទ ែបិត្ព្រេះ អមាា រ់ចបំងជំនួរយ ើង ព្រេះ អងានឹងព្បេល់រួក
ឯងម្កកនុងកណាា ប់ថ្ែរបរ់រួកយ ើង»។ ១រម្ ១៧,៤៧ 

ែំ ឹងលអ៖ មា កុរ ៣,១-៦ 
ព្រេះ អងាមានព្រេះ បនទូលរួរយៅយេថា៖ «យៅថ្ងៃរបប័ទ យត្ើចបប់អនុញ្ញា ត្ឲ្យយធវើអំយរើលអ ឬយធវើអំយរើ
អាព្កក់? យត្ើព្តូ្វរយគ ា្ េះម្នុរស ឬព្បហារជីវតិ្យចាល?»។ ម្ក ៣,៤ 



រងាម្បចាុបបននយនេះ មិ្នរវរីវល់ប ុ ម នយទជាមួ្ អនកព្កីព្ក ជាមួ្ អនករិការ ជាមួ្ ម្នុរស
ដែលអត់្រូវព្េប់ ជាមួ្ ម្នុរសដែលគ្នម នរម្ត្ថភ្ញរ ជាមួ្ ម្នុរសដែលគ្នម នចំយ េះែឹង ក៏
ប ុដនតយ ើងយធវើែូចយម្តចយែើម្បីរយគ ា្ េះម្នុរសទំងយ េះ។ ព្រឹកមិ្ញ យ ើងយ ើញផាទ ល់ដននកប ុ ម នឆ្ន ំ
មុ្នកូនយកមងកនុងនូមិ្ដស្រអីុររ់យៅកនុងថ្ព្រ អាចនិយា ថាដាច់ស្រយាលថ្នដ្នែីថ្នព្បយទរកម្ពុ
ជា។ យៅយរលរែឋម្គនតីបរសិ្ដថ ន ជាមួ្ រត្ និងបុេាលិកការតីារយៅឆ្ន ំ២០១៥ បានយៅែល់
យ ើញកូនយកមងទំងយ េះមានចិត្តអា ិត្យម្តាត  រកម្យធោបា យែើម្បីឲ្យយកមងយនេះមានការរិកា
យែើម្បីមានអ េត្លអ។ ថ្ងៃយនេះ យ ើងយ ើញយៅយរលយ ើងរនទរកថា កូនយកមងយេស្ដា ប់បាននិង
យពារយរញយដា កាីរងឃឹម្រព្មាប់អ េត្យេ ព្បដ លឪរុកមាា  ស្ដា ប់អត់្រូវបានយទ។ យ ើង
បានយ ល្ើ ត្បយរចកាីព្តូ្វការរបរ់ម្នុរសតូ្ចតាច ដែលមិ្នរូវមានយេចាប់អារម្ម ៍យទ យ ើងេិត្
រិចារណាររវថ្ងៃយៅព្បយទរកម្ពុជា មានកូនយកមងប ុ ម ន ក់ដែលអត់្មានរិទធិយៅយរៀន។ វាជា
យរឿងអ ុត្តិធម៌្យ ើងព្តូ្វការេិត្រិចារណា យ ើងដែលររ់យៅកនុងយគ្នលយៅប ា្ ញធម៌្យម្តាត
ករុណារបរ់ព្រេះជាមាា រ់។ 

យរលយ ើងនិយា អំរីធម៌្យម្តាត ករុណា ជួនកាលយ ើងអត់្រូវ ល់រីអត្ថន័ ថ្នយរចកាី
ស្រឡាញ់ យៅកនុងអត្ថបទដែលយ ើងបានស្ដា ប់ថ្ងៃយនេះ យ ើងបានស្ដា ប់ទំងអរ់អំរីយរចកាីស្រឡា
ញ់។ អនកមានចិត្តស្រឡាញ់ ដត្ងដត្អត់្ធមត់្ ជួ ធុរៈយេ មិ្នយចេះឈ្នន នីរយេ។ អនកមានចិត្ត
ស្រឡាញ់ មិ្នវា ឫកខ្ពរ់ មិ្នអួត្បំយបា ងយ ើ ។ អនកមានចិត្តស្រឡាញ់ មិ្នព្បព្រឹត្តអំយរើយថាក
ទប មិ្នដរវងរកព្បយយាជន៍ផាទ ល់ខ្លួន មិ្នម្ ួយ   មិ្នចងេំនំុ មិ្នអបអរនឹងអំយរើទុចារតិ្។ ព្បដ ល
យ ើងអាចបិទអត្ថបទយនេះយលើជញ្ញជ ំងរបរ់យ ើង យៅតាម្ការយិាល័ នីមួ្ ៗ យែើម្បីឲ្យយ ើង ល់
រីអត្ថន័ ថ្នយរចកាីស្រឡាញ់ ចិត្តអត់្ធមត់្ មិ្នមានអំ ួត្យៅកនុងខ្លួន មិ្នរបប ចិត្តយៅយរល
មានអំយរើទុចារតិ្។ ទ្ុ យៅវញិ អនកដែលមានចិត្តស្រឡាញ់ កចិត្តទុកដាក់ជានិចា យែើម្បីដ  ំ
ឲ្យបងបអូនឯយទៀត្ៗរកយ ើញយរចកាីរងឃឹម្យៅកនុងជីវតិ្។ ជំយនឿរំខាន់ យរចកាីរងឃឹម្ក៏រំខាន់
ដែរ ប ុដនតេុ ធម៌្ េុ ត្ថ្ម្លរំខាន់បំ្ុត្េឺយរចកាីស្រឡាញ់។ ែូយចនេះ យរលយ ើងយចេះរដម្ាង
យរចកាីស្រឡាញ់រវាងគ្នន និងគ្នន  យ ើងែឹងថាយ ើងយែើរតាម្ ល្ូវព្តឹ្ម្ព្តូ្វ។ យទេះបីមានយេរេិះេន់ 
យទេះបីយេចង់ទិយត្ៀន យទេះបីយេនិយា យែើម្យ ើង យ ើងែឹងថាយនេះជា ល្ូវដែលយ ើងព្តូ្វដត្យែើរយៅ
មុ្ខ្។ អងាការការតីារ មានន័ ថាអងាការយម្តាត ករុណា យ ើងមានរំណាងដែលយ ើងទំងអរ់
គ្នន យធវើការយៅកនុងអងាការមួ្ ដែលប ា្ ញធម៌្យម្តាត ករុណា។ 

ែូយចនេះ ឲ្យយ ើងដងរកាអំ ររបប ដែលយ ើងមានយៅកនុងព្េួស្ដរការតីារ យដា ែឹង
ថាយ ើងជួ គ្នន យៅវញិយៅម្កយែើម្បីបយងកើត្ព្េួស្ដរមួ្ ដែលដងរកាបងបអូនឯយទៀត្ៗ។ យនេះយ ើង



មានធម្មជាតិ្ដម្ន ក៏ប ុដនតកំរូលថ្នរិនរយលាកេឺម្នុរសយ ើងដែលមានត្ថ្ម្លថ្ងលងនូរ។ យ ើងអរព្រេះ
េុ ព្រេះជាមាា រ់ រូម្ព្រេះអងាេង់យៅជាមួ្ យ ើង យែើម្បីឲ្យយ ើងយៅមុ្ខ្ត្យៅយទៀត្។ អាដម្ ន៕ 


