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អរេិកសព្ត ថ្ងៃេ២ី៥ ខែម្នីា ឆ្ន ២ំ០២០ 
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បងបអូនជាទីស្រឡាញ់! 

បងបអូនកំពុងជួបជំុគ្នា អធិដ្ឋា នតាមផ្ទះ ថ្ងៃននះខំុ្មកដល់កន្នែងព្ពះនាងម៉ា រថី្នទននែនមគងគ
អរយិកសព្រ ព្ពះវហិារកសព្រីថ្នរនតិភាព។ ថ្ងៃននះ នយើងនគ្នរពបុណ្យព្ពះនាងម៉ា រទីទួលដំណឹ្ងពី
នទវទូរកាព្ពីន្អល ជាឱការមួយរព្មប់នយើងជាព្គីរតបររ័ិទ នដើមបីអធិដ្ឋា ននៅកាុងរនបៀបមួយ
ន្ដលន្ណ្នាំឲ្យនយើងភាា ប់ជាមួយព្ពះនយរ ូ។ ខំុ្បានអន ា្ ើញបងបអូនទំងអរ់ ឲ្យអុជនទៀននៅ
តាមផ្ទះនដើមបីនឹកន ើញដល់ព្ពះនយរ ូន្ដលជាពនែឺ យាងមកបំភ្ែឺពិភ្ពនោករបរ់នយើងកំពុងភាា ប់
នឹងភាពងងឹររពវថ្ងៃ។ 

ជានរៀងរាល់ឆ្ា ំ នៅកាុងរដូង៤០ថ្ងៃព្ពះរហគមន៍ដូចជាបានព្បគល់ឱការមួយយា៉ាង
ពិនររ នដើមបីឲ្យនយើងទទួលស្វវ គមន៍ព្ពះនយរ ូន្ដលនកើរជាមនុរស ព្ពះនយរ ូន្ដលនស្វយ
ទិវងគរ និងព្ពះនយរ ូន្ដលមនព្ពះជនមររ់ន ើងវញិ។ ឆ្ា ំននះ នយើងមនរដូងអប់រពិំនររន្ដល
ន្ណ្នាំឲ្យនយើងចូលនៅកាុងទុកខលំបាកថ្នពិភ្ពនោកទំងមូល នយើងចូលនៅកាុងវាលរនហាស្វា ន 
នយើងចូលនៅកាុងការភ័្យខ្លែ ច។ នយើងដឹងថា នរចកតីស្វែ ប់ដូចជាបាននដើរជំុវញិនយើងទូទំងពិភ្ព
នោក ប៉ាុន្នតយប់ននះព្ពះនាងម៉ា របីានទទួលដំណឹ្ងមួយយា៉ាងពិនររបំផុ្រ។ ដំណឹ្ងននះ បាន
ន្ណ្នាំឲ្យពិភ្ពនោកន្ព្បព្បួលអរ់នហើយ នៅនពលហាឹងព្ពះនាងម៉ា រនីៅជាមតារបរ់ព្ពះជា

អរាបទទី១៖ នអស្វយ ៧,១០-១៤.៨,១០ 
«ព្ពះករុណាព្រូវទូលរំុព្ពះ អមា រ់ ជាព្ពះរបរ់ព្ពះ ករុណា រន្មែងនូវទីរមគ ល់មួយ នទះ បី
នៅនលើភ្ាំដ៏ខពរ់កតី ឬកាុងទីដ៏នព្ៅកតី នដើមបីបញ្ជា ក់ថា ព្ពះ អងគពិរជាគង់នៅជាមួយព្ពះ ករុណា»។ 
ព្ពះ បាទអខ្លរមនរាជ ឱង្កា ររបមកវញិថា៖ «នយើងនឹងមិនទូលរូមអវីជាដ្ឋច់ខ្លរ នយើងនឹង
មិនព្ពមលបង លព្ពះ អមា រ់ន ើយ!»។ អរ ៧,១១-១២ 

អរាបទទី២៖ នហព្បឺ ១០,៤-១០ 
ទូលបងគំនោលថាាៈ បពិព្រព្ពះ ជាមា រ់ ឥ ូវននះ ទូលបងគំរូមមក នធវើតាមព្ពះ ហឫទ័យរបរ់
ព្ពះ អងគ ស្របតាមនរចកែីន្ដលមនន្ចងទុកពីទូលបងគំ នៅកាុងគមពីរ»។ ហប ១០,៧ 

ដំណឹ្ងលអ៖ លូកា ១,២៦-៣៨ 
នទវទូរចូលនៅកាុងផ្ទះនាងម៉ា រ ី នហើយនោលនៅកាន់នាងថា៖ «ចូរមនអំណ្ររបាយ
ន ើង! ព្ពះ អមា រ់គ្នប់ព្ពះ ហឫ ទ័យនឹងនាងនហើយ ព្ពះ អងគគង់ជាមួយនាង»។លក ១,២៨ 



មា រ់ “កំុខ្លែ ចអីម៉ា រនីអើយ របរិព្ពះជាមា រ់គ្នប់ព្ពះហឫទ័យនឹងនាងនហើយ នាងនឹងមនគភ៌្
រព្មលបានបុព្រមួយន្ដលនាងព្រវូថាវ យព្ពះនាមថានយរ ូ បុព្រននាះនឹងមនឋានាៈដ៏ព្បនរើរឧរតម 
នហើយនគនឹងថាវ យព្ពះនាមថាព្ពះបុព្តាថ្នព្ពះដ៏ខពង់ខពរ់បំផុ្រ”។ នៅនពលននះ ឥរមនអវីន្ដលព្ពះ
ជាមា រ់នធវើមិននកើរ និងនដ្ឋយស្វរនៅកាុងនររភីាពរបរ់ព្ពះនាងម៉ា រ ី ដូចជានៅកាុងនរចកតី
ស្រឡាញ់ន្ដលគ្នម នព្ពំន្ដនចំនោះព្ពះជាមា រ់ ព្ពះនាងម៉ា របីានន ែ្ើយថា “នាងខំុ្ជាអាកបនព្មើរបរ់
ព្ពះអមា រ់ រូមឲ្យបានរនព្មចតាមោកយរបរ់នោកចុះ”។ នដ្ឋយស្វរចនមែើយរបរ់ព្ពះនាងម៉ា រ ី
ពិភ្ពនោកទំងមូលបានន្ព្បព្បួលអរ់នហើយ ព្ពះជាមា រ់បានចាប់កំនណ្ើ រជាមនុរស ព្ពះជា
មា រ់ចូលនៅកាុងព្បវរតិស្វស្តរតថ្នមនុរសនោក នដ្ឋយបានចារ់ព្ពះបុព្តាដ៏ជាទីស្រឡាញ់របរ់
ព្ពះអងគយាងមកនដើមបីរនំដ្ឋះពិភ្ពនោកពីអំនពើបាប និងនដើមបីន្ណ្នាំឲ្យពិភ្ពនោកទទួលជីវរិ
អរ់កលបជានិចា។ 

យប់ននះ នៅន្កបរព្ពះនាងម៉ា រនី្ដលជាមតារបរ់ព្ពះជាមា រ់ ន្ដលជាមតារបរ់នយើង
នយើងថាវ យទុកខលំបាករបរ់នយើង និងជាពិនររទុកខលំបាករបរ់ពិភ្ពនោក។ 

យប់ននះ មនជាង២០០០ោននាក់ន្ដលជាប់នៅកាុងផ្ទះគ្នម នរិទធិនចញនធវើដំនណ្ើ រ 
ជួនកាលមនមនុរសមួយចំនួនបានចូលនៅកាុងជីវរិឯនកា ន្ដលកំពុងភ័្យខ្លែ ចពីមួយថ្ងៃនៅមួយ
ថ្ងៃរព្មប់រុខភាពផ្ទទ ល់ខែួន និងរព្មប់រុខភាពបងបអូនឯនទៀរៗន្ដរ។ ទុកខលំបាកន្ដលនយើង
ថាវ យនៅព្ពះជាមា រ់ គឺមនមនុរសរាប់ោន់នាក់ន្ដលបានទទួលមរណ្ភាព មនមនុរសមួយ
ចំនួនបាននៅឆ្ៃ យពីព្កុមព្គួស្វរកាុងនពលនវោចុងនព្កាយនលើន្ផ្នដីននះ។ 

យប់ននះ នយើងថាវ យនៅព្ពះនាងម៉ា រមីនបងបអូនរាប់ម ឺននាក់ន្ដលកំពុងនកើរជំងឺកូវដី១៩ 
និងកំពុងព្បឆ្ំងព្ពមទំងខិរខំពាបាលអរ់ពីរមរាភាព។ 

យប់ននះ នយើងថាវ យនៅព្ពះនាងម៉ា របីងបអូនន្ដលជាព្កុមព្គូនពទយបានជួយន្ងរកាអាកជំងឺ
តាមមនទីរនពទយនីមួយៗកាុងពិភ្ពនោកទំងមូល ជួនកាលព្គូនពទយមួយចំនួននិងបងបអូនន្ដលនធវើ
ការនៅមនទីរនពទយ បាននធវើការអរ់ពីកមែ ំងកាយកមែ ំងចិរតរហូរដល់ទទួលមរណ្ភាពន្ដរ។ 

យប់ននះ នយើងនផ្្ើនៅព្ពះនាងម៉ា របីងបអូនទំងអរ់ន្ដលបារ់បង់ការង្ករ ផ្ទអ កការរករីុនៅ
កាុងពិភ្ពនោកទំងមូល នយើងនមើលនរដាកិចាពិភ្ពនោកបានធ្លែ ក់ចុះជិរនរមើរូនយ។ 



យប់ននះ នយើងថាវ យនៅព្ពះនាងម៉ា រពី្បនទរន្ដលរពវថ្ងៃនៅបនតនធវើរង្រ្ង្កគ ម ព្បនទរ
ន្ដលរពវថ្ងៃខវះមហូបអាហារន្ណ្នាំឲ្យបងបអូនគ្នម នកមែ ំងកាយកមែ ំងចិរតនដើមបីព្បឆ្ំងនឹងនមនរាគងមី
ននះ។ 

យប់ននះ រព្មប់នយើងន្ដលជាព្បជាជនកមពុជានយើងថាវ យព្បនទររបរ់នយើងនៅព្ពះនាង
ម៉ា រ ី ថាវ យអាកជំងឺន្ដលនកើនចំនួនពីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ ថាវ យបងបអូនកមមករន្ដលកំពុងនធវើដំនណ្ើ រ
ព្រលប់មកពីព្បនទរថ្ង នដ្ឋយអរ់ការង្ករនធវើផ្ង នដ្ឋយពិបាកចូលនៅតាមភូ្មិនានានព្ោះព្បជា
ជនភ័្យខ្លែ ច ែ្ងកូវដី១៩ននះ។ 

យប់ននះ នយើងថាវ យបងបអូនទំងអរ់ន្ដលជាកមមករកមមការនីិន្ដលនធវើការតាមនរាងចព្កនៅ
កាុងព្បនទរនយើង បងបអូនទំងអរ់ន្ដលកំពុងបារ់បង់ការង្ករ នដ្ឋយស្វរពីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ
បានបិទកន្នែងមួយចំនួននដ្ឋយគ្នម នព្បាក់ន្ខ ន្ដលនៅផ្ទះថ្ដទនទ។ 

យប់ននះ នយើងជាព្បជាជនកមពុជានយើងនផ្្ើការភ័្យខ្លែ ចថាវ យនៅព្ពះនាងម៉ា រ ី“ឱព្ពះនាងម៉ា
រនីអើយ! ន្ដលជាមតាដ៏ជាទីស្រឡាញ់របរ់នយើង ន្ដលជាស្វវក័មុននគបងអរ់របរ់ព្ពះនយរ ូ 
ន្ដលភាា ប់នឹងព្ពះហឫទ័យរបរ់ព្ពះជាមា រ់នៅស្វា នបរមរុខ ឱព្ពះនាងម៉ា រនីអើយ! រូមទទួល
ស្វវ គមន៍បងបអូននយើងទងំអរ់ន្ដលទទួលមរណ្ភាពនហើយ ន្ដលកំពុងទទួលមរណ្ភាពនៅកាុង
ភាពរមៃ រ់ថ្នការភ័្យខ្លែ ច ឱព្ពះនាងម៉ា រនីអើយ! ន្ដលជាមតាដ៏ជាទីស្រឡាញ់របរ់នយើង រូម
គង់នៅជាមួយនយើងពីមួយនាទីនៅមួយនាទីពីមួយថ្ងៃនៅមួយថ្ងៃ នៅកាុងព្គប់កាលាៈនទរាៈថ្នជីវរិ
របរ់នយើង នដើមបជួីយនយើងឲ្យនយើងស្វវ គមន៍ព្ពះហឫទ័យរបរ់ព្ពះជាមា រ់នៅកាុងជីវរិរបរ់នយើង 
ដូចព្ពះនាងម៉ា របីានន ែ្ើយនៅនទវទូរព្ពះអងគថា នាងខំុ្ជាអាកបនព្មើរបរ់ព្ពះអមា រ់រូមឲ្យបាន
រនព្មចតាមោកយរបរ់នោកចុះ”។ 

យប់ននះ នយើងរមែឹងនមើលព្ពះនាងម៉ា រនី្ដលនោរនពញនដ្ឋយព្ពះហឫទ័យរបរ់ព្ពះជា
មា រ់ ព្ពះនាងម៉ា រជីាស្តរតីន្ដលនលើរពីស្តរតីទំងអរ់ ន្ដលន្ណ្នាំឲ្យនយើងចូលនៅកាុងគនព្មងការ
ពីដំបូងរបរ់ព្ពះជាមា រ់ ន្ដលបានបនងាើរបុររនិងស្តរតី ព្ពះជាមា រ់ន្ដលបនងាើរមនុរសនយើង
នដើមបីឲ្យបាននោរនពញនដ្ឋយរុភ្មងគល។ 

យប់ននះ នយើងរមែឹងនមើលតាមរយាៈព្ពះនាងម៉ា រគីនព្មងការដ៏អស្វា រយរបរ់ព្ពះជាមា រ់
រព្មប់មនុរសនោក ន្ដលន្ណ្នាំឲ្យនយើងដឹងថានយើងមននរចកតីរងឃឹមនៅនលើព្ពះនយរ ូ 
ន្ដលជាព្ពះរនង្រ្ង្កគ ះយាងមកនដើមបីឲ្យនយើងមនជីវរិអរ់កលបជានិចា។ 



យប់ននះ ជានពលនវោនដើមបីឲ្យនយើងទំងអរ់ ទំងនៅកាុងព្បនទរកមពុជា ទំងនៅកាុង
ពិភ្ពនោក ឲ្យនយើងភ្ាក់ស្វម ររីនដើមបីរកន ើញនរចកតីស្រឡាញ់ន្ងមនទៀរ នដើមបីរកន ើញកមែ ំង
កាយកមែ ំងចិរតន្ងមនទៀរ នដើមបីចូលនៅកាុងផ្ែូវងមីន្ដលព្ពះជាមា រ់កំពុងនបើកឲ្យនយើង។ នយើងជាប់
នៅកាុងផ្ទះរបរ់នយើងកតី នយើងនៅមនរិទធិនធវើដំនណ្ើ រកតី បងបអូនន្ដលទទួលមរណ្ភាពកតី ខំុ្គិរថា
ននះជានពលនវោន្ដលព្ពះជាមា រ់ព្តារ់នៅមនុរសនោកទំងមូល នដើមបីរកន ើញរថ្មែថ្នជីវរិ 
អរាន័យថ្នជីវរិរបរ់នយើង ឬររបរ់នយើង នរចកតីរងឃឹមរបរ់នយើង និងកមែ ំងកាែ ហាននដើមបី
ព្បឆ្ំងមរស្វតាំង រព្រូវន្ដលមិនអាចរមែ ប់នយើងបាននទ។ 

យប់ននះ នយើងព្រូវការនឹកន ើញជីវរិរបរ់នយើងជាជីវរិដ៏រកាា រាៈបំផុ្រ ន្ដលមនរថ្មែ
ថ្ងែងាូរដ៏ខពង់ខពរ់បំផុ្រ ខំុ្គិរថាជានលើកទីមួយនៅកាុងព្បវរតិស្វស្តរតថ្នពិភ្ពនោក ន្ដលមនុរស
នោកកំពុងព្បយុទធព្បឆ្ំងនឹងនមនរាគមួយនដ្ឋយយល់ថា អាទិភាពទីមួយគឺការោរន្ងរកាជីវរិ
និងរនង្រ្ង្កគ ះជីវរិ។ ជានលើកទីមួយនៅកាុងព្បវរតិស្វស្តរតថ្នពិភ្ពនោក នៅកាុងពិភ្ពនោក
ទំងមូលនយើងយល់ថាជីវរិជាអាទិភាពបំផុ្រ រកាា រថ្នជីវរិជាអាទិភាពន្ដលនយើងព្រូវការ
រនង្រ្ង្កគ ះបនាទ ន់។ នយើងនឹកន ើញដល់រនមតចបា៉ាប យ៉ាូហានប៉ាូលទីពីរ ន្ដលធ្លែ ប់មនព្ពះបនទូលអំពី
វបបធម៌ថ្ននរចកតីស្វែ ប់ នយើងនឹកន ើញដល់រនមតចបា៉ាប ង្រ្ហវង់រីុរាូ ប៉ាុនាម នដងប៉ាុនាម នស្វបាន
មនព្ពះបនទូលអំពីវបបធម៌ន្ដលរុខចិរតនចាលមនុរសន្ដលគ្នម នព្បនយាជ នចាលមនុរសន្ដលជិរ
ស្វែ ប់។ ប៉ាុន្នត ថ្ងៃននះនយើងន ើញនហើយកមែ ំងទំងអរ់តាមរងគមនីមួយៗ ខិរខំយកចិរតទុកដ្ឋក់
នដើមបីឲ្យជីវរិឈ្ាះ នដើមបីរនង្រ្ង្កគ ះជីវរិ នដ្ឋយស្វរជីវរិជាអាទិភាព។ រព្មប់នយើងជាព្គីរតបររ័ិទ 
នយើងនឹកន ើញពិរន្មនជីវរិជាអំនណាយទនន្ដលនយើងទទួលពីព្ពះជាមា រ់ យប់ននះនៅកាុង
ព្ពះវញិ្ជា ណ្ដ៏វរុិទធព្ពះអងគបានព្បទនពូជថ្នជីវរិអរ់កលបជានិចា នៅកាុងថ្ផ្ទរបរ់ព្ពះនាងម៉ា រ។ី 
ពិរន្មន ពីថ្ងៃន្ដលព្ពះជាមា រ់បានបនងាើរពិភ្ពនោករហូរដល់អវស្វនកាលថ្នពិភ្ពនោក 
នយើងបានទទួលអំនណាយទនមួយន្ដលមនស្វររំខ្លន់បំផុ្រ គឺជីវរិ។ ព្ពះជាមា រ់ បានបនងាើរ
នយើងជាមនុរស ជាបុររជាស្តរតី ឲ្យមនលកខណ្ាៈដូចព្ពះជាមា រ់ ព្ពះអងគបានបនងាើរនយើងនដើមបីឲ្យ
នយើងមនជីវរិររ់នៅ។ 

យប់ននះ ជានពលនវោមួយនដើមបីឲ្យពិភ្ពនោកទំងមូលភ្ាក់ស្វម ររី នដើមបីឲ្យស្វមគគីភាព
និងភាររភាពរបរ់នយើងរកីចនព្មើន។ ពិរន្មន នយើងន ើញព្ពំន្ដនថ្នព្បនទរនីមួយៗពីមួយថ្ងៃ
នៅមួយថ្ងៃបានបិទ ប៉ាុន្នតតាមកន្នែងនីមួយៗមនស្វមគគីងមីន្ដលកំពុងរកីចនព្មើន ន្ដលកំពុងផុ្រ
នចញពីព្គប់ទីកន្នែង នៅកាុងការរយុទធរព្មប់ជីវរិ។ នយើងរកន ើញពិភ្ពនោកមួយងមី ន្ដល
ន្ណ្នាំឲ្យនយើងយល់ថាពិរន្មនពិភ្ពនោករបរ់នយើងជាភូ្មិមួយយា៉ាងធំ ន្ដលមនន្របងបអូនប



នងាើរ។ នហរុននះនហើយ ព្គប់រកមមភាព ព្គប់ស្វា ថ្ដ ព្គប់ការជួយន្ដលកំពុងមនព្គប់ទិរ ជា
រញ្ជា រមគ ល់ដឹងថានយើងមនរមរាភាពនដើមបីបនងាើរភាររភាព នដើមបីមនស្វមគគីភាពនៅកាុង
ជីវរិរបរ់នយើង នដើមបីបនងាើរព្បព័នធងមីគឺព្បព័នធថ្នស្វមគគី ព្បព័នធថ្នភាររភាព នដើមបីព្បឆ្ំងនឹងកូវ ី
ដ១៩រពវថ្ងៃ និងនដើមបីនព្រៀមខែួននៅនពលកូវដី១៩ស្វែ ប់នហើយ ឲ្យនយើងរួមគ្នា កស្វងពិភ្ពនោក
របរ់នយើងស្វជាងមី។ ព្បនទរកំពុងអភិ្វឌ្ឍន៍រពវថ្ងៃ ដូចជាអឺរ ៉ាុប រហរដាអានមរកិជានដើម នៅកាុង
ទុកខលំបាកឥរនភ្ែចព្បនទរព្កីព្ក រពវថ្ងៃនគកំពុងព្បមូលមូនិធិនដើមបីជួយឧបរាមភទវីបន្ដលខវះលុយ 
កាុងការព្បឆ្ំងនឹងកូវដី១៩។ នទះបីនៅព្បនទរកមពុជានយើង នយើងបានទទួលស្វវ គមន៍ព្កុមព្គូ
នពទយនិងអាកឯកនទរមកពីព្បនទរចិន ជាមួយរមភ រាៈនផ្សងៗ នដើមបីជួយព្បនទរកមពុជាឲ្យនព្រៀម
ខែួន។ នយើងន ើញមនព្បជាពលរដាកមពុជាមួយចំនួន បានព្បមូលលុយនដើមបីនព្រៀមទុកព្បឆ្ំងនឹង
កូវដី១៩នៅកាុងព្បនទរនយើង។ 

រព្មប់នយើងន្ដលជាព្គីរតបររ័ិទ ជានពលនវោមួយនដើមបីបង្កហ ញថានយើងជាព្គួស្វរន្រ
មួយ នយើងជាបងបអូនគ្នា ពិរន្មន នៅកាុងភូ្មិរបរ់នយើង នៅកាុងព្ពះរហគមន៍របរ់នយើង។ 
នដ្ឋយនឹកន ើញបងបអូនចារ់ជរា បងបអូនន្ដលខវះទីពឹង បងបអូនន្ដលបានទទួលជំហានទីពីរ
នព្រៀមខែួនទទួលពិធីព្ជមុជទឹក បងបអូនន្ដលកំពុងនធវើដំនណ្ើ រព្រលប់មកពីព្បនទរថ្ង ឲ្យនៅតាម
ភូ្មិនីមួយៗន្ដលមនព្ពះរហគមន៍ការូលិកនយើង នរើនយើងនធវើអវីខែះនដើមបបីង្កហ ញថានយើងជាបង
បអូនគ្នា នៅកាុងព្គសួ្វរន្រមួយ? 

យប់ននះ ខំុ្រូមអន ា្ ើញរមជិកថ្នរមពនធការូលិកនដើមបីអភិ្វឌ្ឍនិងធម៌នមតាត ករុណា 
នព្រៀមខែួនជួបជំុគ្នា នដើមបីរព្មុះរព្មួលរមរាភាពន្ដលនយើងមន រព្មប់បចាុបបនាននះនិង
រព្មប់ពីរបីន្ខខ្លងមុខននះ នដើមបីជួយឲ្យបងបអូនរូចតាចន្ដលបារ់បង់អវីៗទំងអរ់ អាចរកី
ចនព្មើនស្វជាងមីនិងជួយពាបាលរបួរយា៉ាងនព្ៅ ន្ដលមននៅកាុងរងគមកមពុជានយើងនពលននះ។ 

ឲ្យនយើងន្ងរកាការអធិដ្ឋា ន ថ្ងៃននះនយើងនគ្នរពព្ពះនាងម៉ា រនី្ដលបាននរៀបចំដួងចិរតនធវើជា
អារាមដ៏រូចមួយ នដើមបីអធិដ្ឋា នអចិថ្ង្រ្នតយ៍។ ពិរន្មនព្ពះជាមា រ់ គង់នៅកាុងដួងចិរតព្ពះនាងម៉ា រ ី
នហើយព្ពះនាងដឹងថា នៅកាុងដួងចិរតព្ពះនាងរមែឹងនមើលនរចកតីស្រឡាញ់របរ់ព្ពះជាមា រ់ និង
ជីវរិដ៏ពិនររន្ដលព្ពះជាមា រ់ព្បទនឲ្យ។ នហរុននះនហើយ នៅកាុងនពលនវោន្ដលនយើងរង
ទុកខលំបាកទូទំងពិភ្ពនោក នៅកាុងនពលនវោន្ដលព្ពះវហិាររបរ់នយើងបិទទវ រ នៅកាុងនពល
នវោន្ដលនយើងអធិដ្ឋា នរួមគ្នា មិនបាន នយើងដឹងថានៅកាុងដួងចិរតរបរ់នយើងមនព្ពះវហិារដ៏រូច
មួយ នយើងមនអារាមដ៏រូចមួយ ន្ដលទទួលស្វវ គមន៍វរតមនរបរ់ព្ពះជាមា រ់ន្ដលន្ណ្នាំឲ្យ
នយើងអធិដ្ឋា នអចិថ្ង្រ្នតយ៍។ នហរុននះនហើយ កំុឲ្យនយើងបិទដួងចិរតរបរ់នយើង ផ្ទុយនៅវញិឲ្យនយើង



នបើកដួងចិរតរបរ់នយើងឲ្យធំទូលំទូោយ នដើមបីទទួលស្វវ គមន៍ទុកខលំបាកថ្នពិភ្ពនោកទំងមូល 
និងនផ្្ើនៅព្ពះជាមា រ់។ 

“ឱព្ពះជាមា រ់នអើយ! ន្ដលគង់នៅកាុងដួងចិរតរបរ់ខំុ្ រូមអនុញ្ជា រិឲ្យខំុ្ចូលនៅកាុងដួងចិរត
របរ់ខំុ្ផ្ទទ ល់ នដើមបរីកន ើញវរតមនរបរ់ព្ពះអងគ”។ ខំុ្នជឿថា មនន្រការអធិដ្ឋា នន្ដលន្ណ្នាំឲ្យ
ពិភ្ពនោកកាុងនពលនវោននះ អាចន្ព្បព្បួល អាចន្កន្ព្បបាន។ ខំុ្រូមអន ា្ ើញបងបអូនព្គីរត
បររ័ិទទំងអរ់នៅកាុងព្បនទរកមពុជា រូមចូលអភិ្បូជាជាមួយនយើងជានរៀងរាល់ថ្ងៃនម៉ាង ៦និង
៣០នាទីព្ពឹក នដ្ឋយថាវ យខែួនជាមួយព្ពះជាមា រ់ នដ្ឋយទទួលព្ពះកាយតាមផ្ែូវវញិ្ជា ណ្។ ខំុ្រូម
អន ា្ ើញបងបអូនទំងអរ់ចូលរួមអធិដ្ឋា នផ្ទគ ំជានរៀងរាល់ថ្ងៃនម៉ាង៧ោៃ ច ជាពិនរររូមបងបអូន
អធិដ្ឋា នជាព្កុមព្គួស្វរ ឲ្យនយើងយកនពលនវោនដើមបីអធិដ្ឋា នន្ងមនទៀរ តាមរយាៈបណាត ញ
ផ្សពវផ្ាយរងគមរបរ់ព្ពះរហគមន៍ការូលិកកមពុជា នផ្ចនហវរបុកផ្ែូវការរបរ់ការយិាល័យ
CSC https://www.facebook.com/catholicphnompenh និង https://www.facebook.com/RVAKhmer និង យូធូប 
https://www.youtube.com/channel/UCXifCD3q9-cPkVk3gOB9L6Qនិងhttps://www.youtube.com/RVAKhmer

។ ព្បរិននបើ នយើងជាព្គីរតបររ័ិទន្រមា ក់នៅកាុងព្គួស្វរ នយើងរូមអន ា្ ើញឪពុកមត យបងបអូន
នយើងន្ដលមិនន្មនជាព្គីរតបររ័ិទ នដើមបីយកនពលនវោរមធិជាមួយគ្នា  នដើមបីនៅនរៃៀមស្វៃ រ់
ជាមួយគ្នា  នដើមបីនផ្្ើអវីៗទំងអរ់នៅនលើព្ពះន្ដលការោរន្ងរកានយើងជានិចា។ 

បពិព្រព្ពះនាងម៉ា រ ី ន្ដលជាមតារបរ់ព្ពះជាមា រ់ ព្ពះនាងម៉ា រនី្ដលជាមតារបរ់នយើង 
រូមអធិដ្ឋា នរព្មប់នយើងខំុ្ន្ដលជាអាកមនបាបនៅនពលននះនហើយនៅនពលស្វែ ប់ផ្ង។ អាន្ម៉ា
ន៕ 

https://www.facebook.com/CatholicPhnomPenh/?__tn__=K-R&eid=ARBNautAkHkkFryi6GlOuyANdT8eNh_o7pVmm8tdP0mWqXcI-KVIvx0gUhf3WGuAZYIcfC8ZSh753iAs&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBRtr6ol4wTLg3oggHvLSTD24FCNLHCIBt22_cp4OMpb81k_k-f1J1aqhbNXN2UOCAYAjbuunstcDFsx65_7OhCjkx3F-nXFtsxdnDTiSIwdy6lH81nN6n5d6ZUWPEk2TSqt3OurCL_pRWaCIiUjB8rcWrxZ1YNEy1RCbWEPLrFMVEMx-IJBHpD4SW1GRqg07zy_-sYm0xorGE7iRvYsYaWvYN0uGNEm61JY_IdD38mFy547nGOqw4_6ufumNbbXXd0JzatuUvtr1txcYbiPnoaA1N-xJCnMImYMMue0m4kJHs4BWk6v38t6vlhNuuW7YzxCQGfEFjTtlvxUNzVVEjuyg
https://www.facebook.com/RVAKHMER/?__tn__=K-R&eid=ARCqL4g5jDXiA94By9sSMC0vlujwu2DexLtco2hKnN57IBry55jX0e6_3-qGDSMjFwm88f7tqFulRZTl&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARBRtr6ol4wTLg3oggHvLSTD24FCNLHCIBt22_cp4OMpb81k_k-f1J1aqhbNXN2UOCAYAjbuunstcDFsx65_7OhCjkx3F-nXFtsxdnDTiSIwdy6lH81nN6n5d6ZUWPEk2TSqt3OurCL_pRWaCIiUjB8rcWrxZ1YNEy1RCbWEPLrFMVEMx-IJBHpD4SW1GRqg07zy_-sYm0xorGE7iRvYsYaWvYN0uGNEm61JY_IdD38mFy547nGOqw4_6ufumNbbXXd0JzatuUvtr1txcYbiPnoaA1N-xJCnMImYMMue0m4kJHs4BWk6v38t6vlhNuuW7YzxCQGfEFjTtlvxUNzVVEjuyg
https://www.youtube.com/channel/UCXifCD3q9-cPkVk3gOB9L6Q?fbclid=IwAR00mMsIGZzhJs-PPSwQkWccv4gKB4kCMqrc3TCrFxNs7dTlkYNvpTahfX8
https://www.youtube.com/RVAKhmer?fbclid=IwAR2-3exhf8VeJJpexf9TllkuoEwstpnNNpqKwvG3k_tNiuVTdE_RCUBtrAo
https://www.youtube.com/RVAKhmer?fbclid=IwAR2-3exhf8VeJJpexf9TllkuoEwstpnNNpqKwvG3k_tNiuVTdE_RCUBtrAo

