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ជមេបសួរបងប្អូនជាទីសេឡាញ់!
 ពេឹកមិញ យើងឥតមានពេលអានអត្ថបទអំពីពេះសហគមន៍ដេលជាពេះកាយដ៏អាថ៌កំបាំងរបស់ 
ពេះគេីស្ត។ តាមពិតអត្ថបទនេះដាស់តឿនយើងទាំងអស់គ្នា មិនមេនតេបូជាចារេយឲេយខិតខំឲេយបានដូចពេះ 
គេីស្ត ឲេយពេះគី្រស្តកើតជារូបរាងឡើងក្នុងយើង ណេនាំឲេយយើងធ្វើដំណើររួមជាមួយពេះយេស៊ូ នៅក្នុងពេះ 
សហគមន៍ ហើយពេះសហគមន៍បេកាសដំណឹង ល្អអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ចូរចាប់អារម្មណ៍ថា
ពេះសហគមន៍មិនបេកាសអំពីដំណឹងល្អទូទៅមួយនោះទេ ប៉ុន្តេជា ដំណឹងល្អដេលមានគោលដៅមួយយា៉ាង 
ចេបាស់លាស់ គឺអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ នៅក្នុងអត្ថបទនេះ យើងតេូវតេចាប់ អារម្មណ៍អំពីបុរសមា្នាក់ 
ដេលចេញទៅពេះគេប់ពូជ។ យើងមានពាកេយមួយដ៏ សំខាន់គឺ '' ចេញទៅ '' ដូចខ្ញុំបាននិយាយពីពេឹក 
មិញអំពីពេះសហគមន៍ធ្វើដំណើរ។ បុរសមា្នាក់នោះគត់ចេញទៅឯវាលសេ របស់គត់ ហើយគត់សាបពេះ 
គេប់កន្លេង ពេះដីសេនៅអុីសេអេលគ្មានភ្លឺដូចនៅសេុកខ្មេរទេ។  ដោយសារមានខេយល់ នៅពេលគេសាប 
ពេះនោះ បណ្តាលឲេយគេប់ខ្លះធ្លាក់លើដីមានថ្ម ខ្លះលើដីមានបនា្លា ខ្លះនៅលើដីល្អ កេយមកក៏ដុះឡើង។ 
យើងតេូវតេចាប់អារម្មណ៍នឹងចំណុចទាំងប៉ុនា្មាន ទីមួយ ពាកេយថា '' ចេញទៅ'' និង ទីពីរ អ្នកសាបពេះ '' មិន 
រីសដីល្អដើមេបី សាបពេះ'' ទេ គត់មិនសា្តាយគេប់ពូជសោះ គត់សុខចិត្តសាបពេះគេប់ទីកន្លេង។  ពាកេយ 
បេសា្នានេះ គឺនិយាយសំដៅអំពីពេះយេស៊ូ និង សំដៅដល់អស់អ្នកដេលបេកាសដំណឹងល្អ ដល់អស់អ្នកអប់រំ 
ជំនឿ និង ដល់គេីស្តបរិស័ទមា្នាក់ៗដេលចេញទៅដើមេបីសាបពេះ។ ពេលសាបពេះ យើងមិនជេើសរីសដីល្អ 
ឬដីមិនល្អទេ មានន័យថា យើងមិនសំដៅថាមនុសេសនេះល្អអាចទទួលបាន ឬមនុសេសនេះមិនល្អមិន អាច 
ទទួលបាននោះទេ ប៉ុន្តេ យើងខិតខំបេកាសដំណឹងល្អដល់មនុសេសទំាងអស់ យើងមិនជេើសរីសទេ។ អ្នក 
សាបពេះ គត់សាបពេះឥតមានពេំដេន ឯយើង ក៏តេូវតេសាបពេះឥតមានពេំដេនដេរ។ នេះក៏ជានិមិត្ត 
រូបនេពេះសហគមន៍ ដេលជាចមា្ការមួយយា៉ាងទូលំទូលាយ ដេលគ្មានអ្វីមករារាំងយើង មិនឲេយបេកាសពេះ 
បន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ទៅដល់គេប់ទីកន្លេងបានឡើយ។

កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
កាលបរិច្ឆៃទៈ១០/០៩/២០១៣ រសៀល

សំណាក់ធម៌
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 ដូច្នេះបេសា្នានេះ ណេនាំឲេយយើងតេូវតេនឹកឃើញ អំពីរបៀបបេកាសដំណឹងល្អនៅក្នុងពេះសហ 
គមន៍។ ពេះសហគមន៍ មិនមេនសំដៅតេលើទីតាំងរបស់យើង ទីធ្លារបស់យើងប៉ុណ្ណោះទេ ប៉ុន្តេ ពេះសហ 
គមន៍គឺនៅគេប់ទីកន្លេង។ តាមពិត បើពិនិតេយមើលចេបាប់ដេលយើងបានទទួលពីកេសួង គឺយើងមានសិទ្ធិ 
បេកាសដំណឹងល្អ តេនៅក្នុងបរិវេណពេះវិហារតេប៉ុណ្ណោះ។ ប៉ុន្តេចេបាប់នេះ មិនមេនជាអ្វីដេលយើងតេូវតេធ្វើ 
ឲេយដូចនោះទេ យើងមិនអាចអង្គុយរង់ចាំឲេយគេមករកយើងដល់ កន្លេងបានទេ។ នៅកំពង់សោមជាឧទាហរណ៍ 
សេប់ គឺពេះសហគមន៍របស់យើងនៅដាច់ឡេកពីភូមិ ពីទីបេជុំជន ពេលបងប្អូនតេូវការមកទីនេះ គេពិបាក
គេតេូវការជិះម៉ូតូ ជិះឡានមក ទើបមកដល់។ អំពីទីកន្លេង បេសិនបើយើងធ្វើតាមចេបាប់ គឺយើងពិបាក 
ទាក់ទងនឹងបងប្អូនណស់ ប៉ុន្តេយើងចង់ធ្វើតាមរបៀបពេះយេស៊ូដូចយើងបានសា្តាប់ គឺពេះអង្គសាបពេះ 
យា៉ាងទូលំទូលាយ។ យើងតេូវការគិតពិចារណ តើយើងតេូវបេកាសដំណឹងល្អ ដល់ភូមិទាំងអស់ដេលនៅ
ជុំវិញយើងយា៉ាងដូចម្តេច?។ តើយើងធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីឲេយយើងទៅជាពេះសហគមន៍ ទៅជាគេីស្តបរិស័ទ 
ទៅជាបូជាចារេយ ដេលចេញទៅសាបពេះគេប់ទីកន្លេងបាន?។ យើងមិនគេន់តេអប់រំទូទៅ ប៉ុន្តេយើងតេូវ 
ការផ្តល់សក្ខីភាពដេរ ដេបិតគោលដៅរបស់យើង គឺបេកាសដំណឹងល្អអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 
ដូច្នេះគេប់ពូជរបស់យើង មិនមេនជាគេប់ពូជអំពីការអប់រំទូទៅ អំពី ការលើកទឹកចិត្តតេប៉ុណ្ណឹង ប៉ុន្តេជាគេប់ 
ពូជបង្ហាញអំពីដំណឹងល្អរបស់ពេះជាមា្ចាស់ បង្ហាញអំពីចមា្ការ ដេលសព្វថ្ងេយើងភ្ជួរ រាស់ដីហើយយើងដាំដុះ 
គឺយើងដាំដុះចិត្តគំនិតរបស់មនុសេស ឲេយទទួលគេប់ពូជតូចៗឲេយដុះឡើង ឲេយមនុសេសមា្នាក់ៗមានចិត្តគំនិត ដូច 
ពេះយេស៊ូ រហូតដល់ពេះយេស៊ូកើតនៅក្នុងចិត្តគំនិតរបស់បងប្អូនមា្នាក់ៗ ដើមេបីកុំឲេយបងប្អូនរបស់យើងវង្វេង
មើល ឃើញតេពេះសហគមន៍ដេលជាអាគរ ដេលមានកន្លេងអង្គុយយា៉ាងសេួលសមេប់អធិដា្ឋាន សមេប់ 
សំណក់ធម៌ សមេប់សូតេធម៌ តេបុ៉ណ្ណឹង។ នេះជាអត្ថន័យដ៏ពិតបេកដអំពីការកសាងពេះសហគមន៍ កុំឲេយ 
បងប្អូនរបស់យើងយល់ចេឡំអំពី ការកសាងពេះសហគមន៍។ ដូច្នេះពេលយើងកសាងអាគរ ពេលយើង 
អប់រំជំនឿ ពេលយើងធ្វើពិធីជេមុជទឹក តើយើងធ្វើ ដូចអ្នកសាបពេះដូចយើងបានសា្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទ ឬ 
យា៉ាងណ? តើយើង នៅក្នុងដីដេលមានបនា្លាចេើន ឬ ដីដេលមាន ថ្មចេើន ឬ ដីដេលមានជីជាតិល្អ?។
 យើងជាបូជាចារេយ ជាអ្នកដឹកនាំ យើងតេូវតេថេរកេសាកេុមរបស់យើង ថេហ្វូងចៀមរបស់យើង 
កុឲំេយពេះអាទតិេយជះ កម្ដៅមកចធំ្វើឲេយពន្លកនេគេបព់ជូរបសយ់ើងកេៀមស្វតិទៅវញិ ដេលខ្លះគេបានធ្វើដណំើរ 
២ ឆ្នាំហើយ ខ្លះ ៥ឆ្នាំ ខ្លះបាន ទទួលពិធីជេមុជទឹករួចហើយ ជាពិសេសសព្វថ្ងេ យុវជនយុវនារីដេលបានទទួល 
ពិធីជេមុជទឹករួចហើយ ក៏បានចាប់ផ្តើម បាត់ទៅដេរ។  ការកសាងពេះសហគមន៍មិនមេនជាការងរតូចតាច 
មួយទេ។ នៅពេលគេទទួលពិធីជេមុជទឹករួចហើយ គឺជាពេលវេលាមួយដេលគេចាប់ផ្តើមចាក់ឫស ហើយ 
តេូវឲេយមានឫសមួយដេលរឹងមាំ។ យើងជាបូជាចារេយ ជាអ្នកណេនាំគេ តើយើងធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីបន្តណេនាំ 
ឲេយជីវិតរបស់គេ ទៅជាជីវិតគេីស្តបរិស័ទរឹងមាំនៅក្នុងពេះសហគមន៍?។ ចម្លើយ គឺយើង តេូវនឹកឃើញដល់ 
ពេះសហគមន៍ដេលជាចមា្ការ គឺពេះសហគមន៍នេះហើយជាកន្លេងឲេយយើងហាត់ហ្វឹកហ្វឺន ឲេយយើងមាន ទំនាក់  
ទំនងយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះយេស៊ូ ឲេយការរស់នៅរបស់យើងផ្ទាល់ជាបូជាចារេយ និងគេីស្តបរិស័ទមានពេះ 
បន្ទូលដឹក នាំជីវិតបេចាំថ្ងេ ឲេយពេះបន្ទូលចូលយា៉ាងជេ ដើមេបីឲេយយើងអាចទៅមុខបាន នៅពេលពេះអាទិតេយ
ជះពន្លឺយា៉ាងខា្លាំងមកលើ។
 សមេប់យើងជាបូជាចារេយបមេើពេះសហគមន៍ យើងតេូវការហាត់អំពីការអធិដា្ឋាននៅក្នុងជីវិតរបស់
យើង។ ពីមុន មានលោកជាជនជាតិឥណ្ឌាមា្នាក់ បានមកធ្វើសំណក់ធម៌ជាមួយយើង លោកមានបេសាសន៍ថា 
រាល់ថ្ងេ បូជាចារេយតេូវអង្គុយយា៉ាងតិច ២ម៉ាងនៅចំពោះមុខពេះកាយ ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់ខ្លួនទៅជាជីវិតដេល 
រួមជាមួយពេះគេីស្ត។ មិនតេូវសា្តាយពេលវេលាសា្តាយកមា្លាំងទេ តេូវទុកពេលឲេយពេះគេីស្តសមា្អាតយើងឲេយជីវិត 
ខាងក្នុងរបស់យើងទៅជាជីវិតថ្មី ឲេយពេះគេីស្តកើតជារូបរាងឡើង នៅក្នុងខ្លួនរបស់យើង គឺកើតមានពេញ 
មួយជីវិត។ បូជាចារេយតេូវតេថេរកេសាអស់មួយជីវិត នូវចមា្ការដេលខ្លួនបានទទួល និងថេរកេសាអស់អ្នកដេលរស់ 
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នៅក្នុងចមា្ការដេរ។ ឧទាហរណ៍នៅពេកបេស់ ចាប់ពីលោកឪពុកលីចេញទៅបារាំង នៅឆ្នាំ ២០០៧ យូរៗ
ទើបខ្ញុំបានទៅទីនោះម្តង។ ក្នុងរយៈពេល ៦ខេ ខ្ញុំបានទៅទីនោះបេហេលពីរបីដង។ កេយមកលោកឪពុក 
សុនទៅទទួលខុសតេូវទីនោះ ពេលលោកទៅដល់ សេប់តេបងប្អូននៅទីនោះថាខកពេលហើយ ពេះ 
មានបងប្អូនខ្លះ គេទៅវត្តខាងពេះពុទ្ធសាសនា នេះគឺដោយសារមួយរយៈកន្លងទៅ យើងមិនមានអ្នកដេល 
ទៅថេរកេសាគេ។
 យើងបានសា្តាប់ពេះគម្ពីរជាចេើនដង ស្តីអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ប៉ុន្តេអត្ថបទដដេលនេះ
ពេលយើងសា្តាប់ជាថ្មីម្តងទៀត នោះយើងក៏រកឃើញអត្ថន័យថ្មីទៀតជារៀងរហូត។ ដូច្នេះ បេសិនបើយើង 
គិតថា យើងសា្គាល់អត្ថបទគម្ពីរ អស់ហើយ យើងធ្លាប់សា្តាប់រួចហើយ យើងដឹងអស់ហើយ យើងមិនចាំបាច់អាន 
ឬសា្ដៅប់ទៀតទេ ពេលនោះយើងមាន បញ្ហាហើយ ពេះនៅពេលណយើងសា្តាប់ម្តងទៀត នោះយើងមុខជា 
សបេបាយចិត្តនឹងអត្ថន័យថ្មីដេលយើងរកឃើញម្តង ទៀតជាមិនខាន ការណ៍នេះសំខាន់ណស់។ បេសិន 
បើបូជាចារេយយើង ឥតមានអារម្មណ៍ថា អត្ថបទដដេលនេះនឹងទៅ ជាអត្ថបទថ្មី ដេលផ្តល់អត្ថន័យថ្មីដល់គេីស្ត
បរិស័ទ ដេលកំពុងអង្គុយសា្តាប់យើងទេ នោះយើងមិនអាចទៅមុខបានទេ។ ពេះយេស៊ូកេកឡើងអានពេះ 
គម្ពីរ '' ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះអង្គ បានសណ្ឋាិតលើខ្ញុំ ពេះអង្គបានចាក់បេងអភិសេកខ្ញុំ ឲេយខ្ញុំនាំដំណឹង 
ល្អទៅបេប់ជនកេីកេ ពេះអង្គបានចាត់ឲេយខ្ញុំមកបេប់ដល់ជនជាប់ជាឈ្លើយថា គេនឹងមានសេរីភាពហើយ 
បេប់មនុសេសខា្វាក់ថា គេនឹងមើលឃើញវិញ។ ពេះអង្គបានចាត់ខ្ញុំឲេយមករំដោះអស់អ្នកដេលតេូវគេសង្កត់ 
សង្កិន ពេមទាំងបេកាសអំពីឆ្នាំ ដេលពេះអមា្ចាស់សម្ដេងពេះហឫទ័យមេតា្តាករុណ'' រួចហើយពេះយេស៊ូមាន 
ពេះបន្ទូលថា៖ '' ថ្ងេនេះ ពេះបន្ទូលនេះបានកើតជារូបរាងហើយ''។ សេចក្តីនេះ ណេនាំយើងឲេយមើលឃើញ អំពី 
គោលដៅនេពេះរាជេយរបស់ ពេះជាមា្ចាស់ ដេលពេះយេស៊ូបានបេកាស។ អត្ថបទគម្ពីរ ដេលចេងថា មនុសេស 
ខា្វាក់មើលឃើញវិញជនជាប់ជាឈ្លើយមាន សេរីភាព នោះនាំឲេយយើងយល់ថា៖

 ចំណុចទីមួយ ពេះយេស៊ូយាងមក ឲេយយើងទទួលសុភ 
មង្គលដ៏ពេញលក្ខណៈ មានន័យថា សេចក្តីសុខនៅក្នុងដួងចិត្ត 
របស់មនុសេសមា្នាក់ៗ នឹងនាំឲេយមានសេចក្តីសុខនៅក្នុងពិភពលោក 
ទាំងមូល។ ដោយសារហេតុនេះហើយ បានជាសម្តេចបា៉ាប សូម 
អញ្ជើញគេីស្តបរិស័ទទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល ឲេយយកពេលវេលា 
ចំនួនពីរថ្ងេ អង្គុយអធិដា្ឋានដើមេបីសន្តិភាព និង សេចក្តីសុខ៖ ទីមួយ 
សមេប់មនុសេសមា្នាក់ៗផ្ទាល់ និងទីពីរសមេប់ពិភពលោកទាំងមូល។ 
ពេះយេស៊ូមិនដេលណេនាំឲេយ យើងធ្វើបាតុកម្មណមួយសោះ ប៉ុន្តេ 
សេចក្តីពិត ពេះយេស៊ូបានសូមឲេយយើងអធិដា្ឋាន ទូលអង្វរពេះបិតា 
ដើមេបីទទួលសេចក្តសុីខ។ សន្តៈអូហ្គសូា្តាងំមានបេសាសន៍ថា៖ '' យើង 
ទទួលសុខសន្តិភាព នៅពេលយើងរស់នៅយា៉ាងសេួលដោយយុត្តិ 
ធម៌ និងបន្ថេមទៀតតេូវមានការសេុះសេួលរវាងគ្នានឹងគ្នា និងរវាង 
យើងនឹងពេះជាមា្ចាស់ ''។ សុភមង្គលដ៏ពិតបេកដដេល ពេះយេស៊ូ
ចង់ឲេយយើងមាន អាចកើតមាន នៅពេលណយើងកសាងសុខ 
សន្តិភាព នៅពេលណយើងលើកលេងទោសឲេយគ្នា ទៅវិញទៅមក
និងនៅពេលយើងសមេុះសមេួលជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ ការលើក 
លេងទោសជាអំណយទាន ដេលពេះជាមា្ចាស់បេទានឲេយមនុសេស 
លោក។ ក្នុងគម្ពីរលូកា មានចេងអំពីលោកសាខេ និងបេសា្នាអំពីកូន 
ពៅវង្វេង និងពាកេយបេសា្នាផេសេងទៀត គឺសុទ្ធតេបង្ហាញអំពីពេះហឫ 
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ទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះមនុសេសលោក។ អត្ថបទខ្លះក្នុងគម្ពីរលូកា គ្មានចេងក្នុងគម្ពីរផេសេង 
ទេ។ អត្ថបទគម្ពីបានចាប់ផ្តើមពីពេះយេស៊ូបេសូត បនា្ទាប់មកពេះអង្គយាងចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អដោយ 
សម្តេងធម្មទេសនាជាលើកដំបូងដោយយោងតាមអត្ថបទគម្ពីរអេសាយ កេយមក ពេះអង្គបានបេពេឹត្តតាម 
អ្វី ដេលពេះអង្គបានមានពេះបន្ទូលក្នុងធម្មទេសនានោះ គឺពេះអង្គខិតខំធ្វើឲេយពេះបន្ទូលដេលពេះអង្គបាន 
សម្តេងនោះចេញជារូបរាង។
 បេសិនបើយើងនិយាយសង្ខេបអំពីរបៀប ដេលពេះយេស៊ូបេកាសដំណឹងល្អ ទីមួយ គឺពេះអង្គ 
បេកាសតាមរយៈធម្មទេសនា និងទីពីរ ពេះអង្គបេកាសតាមរយៈកិច្ចការ ដេលពេះអង្គបេពេឹត្ត ដូចជាពេះ 
អង្គគង់នៅជាមួយអ្នកមានបាប និងគង់នៅជាមួយអ្នកជំងឺជាដើម ជាកេុមដេលពេះអង្គបានបេកាសដំណឹង  
ល្អ និងបេកាសអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ឲេយដល់គេ ខា្លាំងជាងគេ។ តាមពិតអំពើបាប និងជំងឺរលាយចូល 
គ្នានៅក្នុងខ្លួនរបស់យើង ពេះយេស៊ូយាងមកដើមេបីពេយាបាលទាំងខាងផ្លូវចិត្ត និងផ្លូវកាយរបស់យើង។ អ្នក  
ដេលបានអង្គុយសា្តាប់ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូល គេភា្ញាក់សា្មារតីថា ពេះយេស៊ូយាងមក សមេប់គេផ្ទាល់ ដូច្នេះ  
គេសា្តាប់ពេះអង្គតាមរយៈចិត្តរបស់គេ។ មានអ្នកជំងឺរាប់រយនាក់ដេលទៅជួបពេះយេស៊ូ និងក៏មាន អ្នកដេល  
មានសុខភាពល្អទៅជួបពេះអង្គដេរ គឺបេហេល៩៩% គេមានបញ្ហាខាងផ្លូវចិត្ត ខាងផ្លូវវិញ្ញាណ មិនមេនខាង  
ផ្លូវកាយ ខាងផ្លូវសុខភាពទេ ដូចលោកសាខេជាដើម ពេះយេស៊ូជួយគត់ដើមេបីឲេយគត់មានជីវិតវិញ។ នៅ 
ទីបញ្ចប់ ដើមេបីបង្ហាញអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នោះពេះយេស៊ូបានបង្ហាញតាមរយៈកិច្ចការដ៏សំខាន់  
មួយ គឺពេះអង្គជប់លៀងជាមួយកេុមសាវ័ក បនា្ទាប់មកពេះអង្គបូជាពេះជន្ម។ ដូច្នេះតាមរយៈពេះបន្ទូល និង  
តាមរយៈសា្នាពេះហស្តទាំងអស់របស់ពេះយេស៊ូ នោះយើងអាចរកឃើញអត្ថន័យដ៏ពិតបេកដ គឺនៅពេល 
ពេះអង្គកាច់នំបុ័ង។
 នៅបេទេសអុីសេអេល ខ្ញុំបានទៅអង្គុយនៅក្នុងបន្ទប់ ដេលពេះយេស៊ូបានកាច់នំបុ័ងនៅពេលពេះ 
អង្គធ្វើពិធីជប់ លៀងពេលចុងកេយ។ ពេលនោះយើងអង្គុយចាប់ដេគ្នា ហើយចេៀង អង្វរសូមពេះវិញ្ញាណ 
ដ៏វិសុទ្ធយាងមក។ បន្ទប់នោះ ពិសេសណស់ ពេះជាបន្ទប់ដេល ពេះយេស៊ូជប់លៀងចុងកេយជាមួយ 
កេុមសាវ័ក និងជាបន្ទប់ដេលពេះនាងមា៉ារីជា មួយកេុមគេីស្ត 
ទតូជបួជុគំ្នា ដើមេបីទទលួពេះវិញ្ញាណដវ៏សិទុ្ធ។  ពេលទៅ ដល ់
ភ្នំតាប៊រ និងភ្នំនេសុភមង្គល ពេលនោះខ្ញុំនឹកឃើញយា៉ាង 
ខា្លាំង អំពីរបៀប ដេលពេះយេស៊ូបេកាសដំណឹងល្អ គឺពេះអង្គ 
បេកាសដំណឹងល្អ ដោយបូជាពេះជន្មផ្ទាល់របស់ពេះអង្គ 
សមេប់យើងមា្នាក់ៗ ខ្ញុំនឹកឃើញដល់គេដេលវាយដេកគោ
លភា្ជាប់ពេះអង្គ នឹងឈើឆ្កាង នឹកឃើញពេលពេះអង្គកាច់ 
នំបុ័ង និងពេះអង្គលើកពេងសេឡើង នឹកឃើញពេះ យេស៊ូ 
នៅលើឈើឆ្កាង និងបូជាពេះជន្ម នឹកឃើញពិតមេនថា 
នំទៅជាពេះកាយសេទៅជាពេះលោហិត។ នឹកឃើញដល់ 
ពួកសាវ័កដេលរត់ចោលពេះអង្គ ប៉ុន្តេ ពេះអង្គនៅតេបំពេញ 
គេប់កិច្ចការនេការសង្គាេះ សមេប់ពិភពលោកយើង។
 ដូច្នេះការបេកាសដំណឹងល្អរអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ យើងមិនបេកាសតេអំពីពេះយេស៊ូ
ផ្ទាល់ជាដំណឹងល្អ ប៉ុន្តេ យើងក៏គិតថាតេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយពេះយេស៊ូរស់នៅក្នុងយើង?  ឲេយពេះយេស៊ូ
ទៅជាដំណឹងល្អផ្ទាល់ខ្លួន ដូចសន្តៈ ប៉ូលមានបេសាសន៍ថា៖ មិនមេនខ្ញុំដេលរស់នៅ គឺពេះយេស៊ូទេដេល 
រស់នៅក្នុងខ្ញុំ។ នេះជាគោលដៅនេអ្នកបេកាស ដំណឹងល្អដ៏ពិតបេកដ ដេលបន្តិចម្តងៗធ្វើឲេយខ្លួនចូលនៅ 
ក្នុងអាថ៌កំបាំងនេជីវិតរួមជាមួយពេះយេស៊ូ។ ពេះយេស៊ូផ្ទាល់ បានរកឃើញកមា្លាំងដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ  
ពីក្នុងការអធិដា្ឋាន (យហ ១៧) គឺពេះអង្គអធិដា្ឋានសមេប់ខ្លួនពេះអង្គផ្ទាល់ សមេប់កេុមសាវ័ក សមេប់ 
ពិភពលោក...មុនពេះអង្គសោយទិវង្គត។ ពេះយេស៊ូអធិដា្ឋានសមេប់មនុសេសលោកឲេយទៅជាធ្លុង តេមួយ 
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ដូចពេះបិតា ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ និងពេះអង្គផ្ទាល់ជាធ្លុងតេមួយដេរ។ ពេះយេស៊ូបូជាពេះជន្ម  នៅក្នុងទំនាក់ 
ទំនងយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះបិតា នៅក្នុងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។ ពេះយេស៊ូមិនមានពេះបន្ទូលអំពីដំណឹង
ល្អ ប៉ុន្តេ ពេះអង្គ ផ្ទាល់ជាដំណឹងល្អ នេះជាមូលហេតុដេលគម្ពីររបស់យើងជាគម្ពីរដេលមានជីវិត។ 
 ដូច្នេះ នៅពេលនេះ យើងតេូវតេសួរខ្លួនឯងមា្នាក់ៗថា តើយើងធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ 
នេពេះរាជេយរបស់ ពេះជាមា្ចាស់នាពេលសព្វថ្ងេ? ការពិត យើងមានកមា្លាំងមួយដ៏ពិសេស គឺកេុមយុវជនរបស ់
ពេះសហគមន៍យើងដេលមាន សកម្មភាព។ ពេលខ្ញុំផ្ញើរូបភាពខ្លះៗនេកម្មវិធីផេសេងៗរបស់យើងទៅអឺរ៉ុបគេថា 
គេធ្វើមិនបានដូចយើងទេ មានខ្លះគេ ចេណេន។ យើងជាពេះសហគមន៍តូចមួយ តេយើងអាចបេមូលយុវជន 
៤០០ នាក់ដោយគ្មានបញ្ហាអ្វីសោះ តេគេធ្វើមិនបានទេ។ កមា្លាំងយុវជនយុវនារីរបស់យើងពិសេសណស់ 
យុវជនមា្នាក់ជាគេីស្តទូតមា្នាក់ ដេលបេកាសដំណឹងល្អដល់យុវជន មា្នាក់ទៀត គឺយុវជនមា្នាក់បានណេនាំឲេយយុវ 
ជនមា្នាក់ទៀតសា្គាល់ពេះសហគមន៍។ នេះជាចំណុចដេលយើងតេូវតេថេរកេសា គឺថេរកេសាគេប់សកម្មភាពទាំង 
អស់របស់យុវជន ដោយគេប់គេង ដោយណេនាំ ដោយលើកទឹកចិត្តផ្តល់កមា្លាំងដល់គេ ដើមេបីឲេយគេកសាងពេះ 
សហគមន៍របស់យើងឲេយមានជីវិតតទៅទៀត។ យើងឃើញក្នុងមហាសន្និបាតយុវជន ដេលចាត់ចេងដោយ 
ការិយាល័យយុវជនភូមិភាគភ្នំពេញ ដេលមានអ្នកស្ម័គេចិត្ត ៤០ នាក់មកពីភូមិភាគទាំងបី។ ក្នុងរយៈពេលជិត 
១០ ថ្ងេ គេបានរស់នៅជាមួយគ្នា ហើយបានធ្វើឲេយកម្មវិធីទៅមុខ នេះជាចំណុចមួយដេលយើងតេូវថេរកេសា។ 
 ចំណុចទីពីរ សព្វថ្ងេបងប្អូននៅតាមជនបទ ក៏អាចទទួលពេះបន្ទូលបានយា៉ាងសេួលដេរ ដោយសារ  
ពេះសហគមន៍ នៅទីនោះទៅជាកន្លេងមួយ ឲេយយុវជនទំនេរពីការងរបានមកជួបជុំគ្នា ជាកន្លេងដេលយើង 
អាចបង្កើតសកម្មភាពផេសេងៗ ដើមេបីណេនាំអប់រំគេ ជាកន្លេងមួយដេលយើងអាចមានទំនាក់ទំនងជាមួយពួក 
គេបាន ពេះសព្វថ្ងេ សង្គមបានបេបេួលយា៉ាងខា្លាំង។ នៅមុនសម័យប៉ុលពត  ទោះបីយើងអាចធ្វើអ្វីក៏បាន 
ក៏ដោយ តេយើងក៏ពិបាកទំនាក់ទំនងជាមួយយុវជនខា្លាំង ណស់ គ្មានយុវជនណមកចូលរួមជាមួយយើងទេ 
ដោយសារនៅសម័យនោះ ពុទ្ធសាសនាមានឥទ្ធិពល យា៉ាងខា្លាំងលើកេុមគេួសារនីមួយៗ ឪពុកមា្តាយមិនឲេយ 
កូនរបស់គេ មកទាក់ទងនឹងសាសនាដទេទេ។
 ចំណុចទីបី គឺមកពីយុវជនយុវនារី និង មនុសេសទាំងអស់ មានសេចក្តីតេូវការមួយផេសេងពីការ 
សិកេសា ផេសេងពីការងរ គឺគេតេូវការមានអ្វីមួយមកដើមេបីបំភ្លឺចិត្តគំនិត និង វិញ្ញាណរបស់គេ។ ក្នុងចិត្តរបស់គេ 
មានវត្តមានរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេល ណេនាំឲេយគេសេកឃ្លានចង់សា្គាល់ពេះអង្គ ដើមេបីឲេយគេអាចទៅមុខបាន។ 
ប៉ុន្តេមនុសេសមា្នាក់ៗ មិនអាចដាក់ឈ្មាះនេសេចក្តី តេូវការរបស់គេនោះ ថាជាពេះជាមា្ចាស់បានភា្លាមៗទេ 
ហេតុដូចោ្នាះហើយ បានជានៅពេលណគេបានសា្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ ពេះជាមា្ចាស់ម្តងៗ ណេនាំឲេយ គេចេះតេ 
ចង់សា្តាប់ថេមទៀត រហូតដល់ពេលគេបានទទួលជីវិតថ្មីរួមជាមួយពេះយេស៊ូ។ ដូច្នេះ នេះជាចមា្ការរបស់យើង 
ដេលយើងតេូវតេថេរកេសា។ ឥឡូវនេះ ខ្ញុំក៏សូមឲេយយើងគិតអំពីវត្តមានរបស់យើងនៅទីកេុងដេរ គឺមិន សេួល 
ប៉នុា្មានទេ។ ខ្ញុបំានសរួទៅលោកឪពកុសនុ ថា៖ តើយើងធ្វើដចូម្តេច ដើមេបឲីេយមានយវុជនដទេអាចចេញចលូនៅ 
ទី នេះបានរាល់ថ្ងេ?។ ជាទូទៅ នៅទីកេុងមិនសូវមានយុវជនយុវនារីចេញចូលក្នុងពេះសហគមន៍ប៉ុនា្មាទេ។ 
ដោយសារជាតួនាទីរបស់យើង នោះ ទី១ យើងតេូវតេបេកាសដំណឹងល្អរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីឲេយគេបាន 
យល់ដឹង អំពីពេះរាជេយរបស់ពេះអង្គ ដេបិតគេក៏មានសិទ្ធិសា្តាប់ពេះបន្ទូលដេរ ដូចលោកប៉ូលបាន មានបេសាសន៍ 
ថា៖ ជាការអាមា៉ាស់ បំផុត បេសិនបើខ្ញុំមិនបេកាសដំណឹងល្អ។ ទី២ តាមអត្ថបទអេភេសូដេលយើងអាន 
នៅថ្ងេដេលពេះយេស៊ូសម្តេងពេះអង្គថា៖ មនុសេសគេប់ជាតិសាសន៍ មានសិទ្ធិចូលរួមទទួលកេរមរតក និង 
មានសិទ្ធិចូលរួមក្នុងពេះកាយតេមួយ។ ដូច្នេះ យើងតេូវតេការពារសិទ្ធិនេះ ដើមេបីឲេយការបេកាសដំណឹងល្អ 
បានទៅដល់មនុសេសទាំងអស់ តាមសិទ្ធិរបស់គេ តេបើយើងមិន បើកផ្លូវឲេយគេទេ នោះយើងពិតជាមិនបាន
បំពេញសិទ្ធិឲេយគេ ក្នុងឋានៈយើងជាអ្នកបើកផ្លូវឲេយគេទេ។
 ហេតុនេះហើយ យើងតេូវការគិតអំពីរបៀបដេលយើងតេូវបេកាសដំណឹងល្អ អំពីពេះរាជេយរបស់ពេះ 
ជាមា្ចាស់ ដល់មនុសេសទាំងអស់ នៅក្នុងពេះសហគមន៍យើងនាពេលបច្ចុបេបន្ននេះ។ អាម៉េន!
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១០/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

 ប្ស្នាអំពីគ្ាប់ពូជ (លូកា៨, ៤-៨ មា៉ាថាយ  ១៣,  ១-៩ មា៉ាកុស ៤,  ១-៩)

៤មានបណ្តាជន ចេើនកុះករចេញពីទីកេុងនានាមករកពេះយេស៊ូ ពេះអង្គមាន 
ពេះបន្ទូលជាបេសា្នាដូចតទៅ៖ ៥មានបុរសមា្នាក់ ចេញទៅពេះគេប់ពូជ។ 
ពេលគត់ពេះ មានគេប់ពូជខ្លះធ្លាក់ទៅលើផ្លូវ    តេូវគេដើរជាន់ហើយសត្វមក 
ចឹកសុីអស់ទៅ។ ៦មានគេប់ពូជខ្លះទៀតធ្លាក់ទៅលើដីមានថ្ម កាលពន្លកដុះ 
ឡើង ក៏កេៀមស្វិតទៅវិញ ពេះខ្វះទឹក។ ៧មានគេប់ពូជខ្លះ ទៀត ធ្លាក់ទៅលើ 
ដីមានបនា្លា។ បនា្លាដុះឡើងជាមួយគេប់ពូជ ហើយរួបរឹតពូជនោះមិនឲេយដុះ 
ឡើងបាន។ ៨មានគេប់ពូជខ្លះទៀតធ្លាក់ទៅលើដីមានជីជាតិល្អ គេប់ពូជដុះ 
ឡើងឲេយផលមួយជាមួយរយ។ ពេះយេស៊ូបន្លឺពេះសូរសៀងថេមទៀតថា៖
អស់អ្នកដេលឮពាកេយនេះ សូមយកទៅពិចារណចុះ!។

ព្ះយ្ស៊ូចាប់ផ្តើមផ្សាយដំណឹងល្អនៅស្ុកកាលីឡ្ អ្នកភូមិណាសារ៉្តបដិស្ធ 
មិនព្មទទួលព្ះអង្គ

(លូកា៤, ១៨-២០ មថ,៤,១២-១៧; ១៣,៥៣-៥៨  មក,១,១៤-១៥; ៦,១-៦)

១៨  ពេះវិញ្ញាណរបស់ពេះអមា្ចាស់សណ្ឋាិតលើខ្ញុំ។ ពេះអង្គបានចាក់បេងអភិ 
សេកខ្ញុំឲេយនាំដំណឹងល្អ ទៅបេប់ជនកេីកេ។ ពេះអង្គបានចាត់ខ្ញុំឲេយមកបេកាស 
បេប់ជនជាប់ជាឈ្លើយថា   គេនឹងមានសេរីភាព ហើយបេប់មនុសេសខា្វាក់ថាគេ 
នឹងមើលឃើញវិញ។ ពេះអង្គបានចាត់ខ្ញុំឲេយមករំដោះអស់អ្នក ដេលតេូវគេ 
សង្កត់សង្កិន   ១៩ពេមទាំងបេកាសអំពីឆ្នាំ ដេលពេះអមា្ចាស់សម្តេងពេះ 
ហឫទ័យមេតា្តាករុណ។ ២០លុះអានចប់ហើយពេះយេស៊ូបិទគម្ពីរ បេគល់ 
ទៅអ្នកថេរកេសា រួចទេងគ់ងច់ុះវិញ។ មនុសេសគេប់ៗរូបនៅក្នងុធម្មសាលា សឡំឹង 
មើលពេះអង្គ។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
១១/០៩/២០១៣ (ពៃឹក)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរបងប្អូនជាទីសេឡាញ់!
 ថ្ងេនេះជាថ្ងេទីពីរ យើងសា្គាល់មា៉ាកូបាំ ជាស្តេីមា្នាក់ដេលរស់នៅបេទេសបារាំងនៅសតេសវតេសទី ២០។ 
នៅអាយុ ២០ ឆ្នាំ គត់មានរបួសដេលបណ្តាលឲេយគត់លេងដើរបាន គត់នៅតេលើគេរហូត។ ដល់អាយុ 
៣០ ឆ្នាំ គត់ហូបលេងបានទៀត។ ពីអាយុ ៣០ ដល់អាយុ ៨០ ឆ្នាំ គត់ហូបតេពេះកាយ មួយថ្ងេម្តងៗ។ 
រាល់ថ្ងេសុកេមានមារសាតាំងមកវាយគត់ និងចូល ក្នុងខ្លួនរបស់គត់។ គត់រស់នៅក្នុងបន្ទប់តូចមួយដេល 
ងងឹត ហើយភ្នេករបស់គត់ក៏មើលមិនសូវឃើញដេរ។ ប៉ុន្តេគត់បានកា្លាយទៅជាអ្នកណេនាំគេ រាល់ថ្ងេមាន
លោកកាឌីណល់  លោកអភិបាល គេីស្តបរិស័ទ ពី ១០ ទៅ ២០ នាក់មកសុំជួប ដើមេបីឲេយគត់បំភ្លឺអំពីការរស់ 
នៅដល់គេ។ គត់ជាអ្នកបង្កើតមណ្ឌាលសំណក់ធម៌នៅបេទេសបារាំង ដេលទទួលបានជោគ ជ័យយា៉ាងខា្លាំង
ដេលសព្វថ្ងេមានសាខា ៣០ កន្លេង ទាំងនៅក្នុងសេុកបារាំង សេុកអាហ្វ្រិក និងសេុកអាសុី។ ក្នុងមណ្ឌាល នេះ 
មានលោកមា្នាក់ដេលទទួលអំណយទានពិសេស ដើមេបីណេនាំសំណក់ធម៌ និងលោករស់នៅជាកេុម ជាមួយ 
គេីស្ត បរិស័ទដេលជាអ្នកស្ម័គេចិត្ត មកទទួលសា្វាគមន៍ភ្ញៀវ។ លោកមានបេសាសន៍ថា លោកបង្កើតមណ្ឌាល 
នេះឡើង គឺដើមេបីឲេយ គេីស្តបរិស័ទចូលនៅក្នុងទំនាក់ទំនងសាជាថ្មីជាមួយពេះយេស៊ូ។ ការសំណក់ធម៌នេះ 
តេូវការបេំថ្ងេ។ សព្វថ្ងេតេងតេមាន គេីស្តបរិស័ទមក ដើមេបីទទួលការអប់រំរយៈពេលបេំថ្ងេ អំពីការរស់នៅ 
របស់គេក្នុងការទាក់ទងជាមួយពេះយេស៊ូ។ នេះជា មណ្ឌាលសំណក់ធម៌ ដេលអប់រំគេីស្តបរិស័ទអំពីចំណេះ 
ដឹងនេការរស់នៅផង និងអំពីខាងផ្លូវវិញ្ញាណផងដេរ។ 
 ពេលនេះយើងមកសំណក់ធម៌ ដូច្នេះយើង តេូវតេតស៊ូដើមេបីមានទំនាក់ទំនងជាមួយពេះយេស៊ូ 
កុំឲេយយើងវង្វេងអារម្មណ៍។ ថ្ងេនេះមានបេធនបទថ្មីគឺ ពេះសហគមន៍ដេលគ្មានធនធន តេបមេើអ្នកកេីកេ។ 
បេធនបទនេះ ខ្ញុំបានរិះ គិតតាំងពី ១៥ឆ្នាំមកហើយ គឺតាំងពីពេលដេលខ្ញុំបានមកដល់បេទេសកម្ពុជា។  
ពេលធ្វើសិកា្ខាសាលានៅភ្នំពេញថ្មី កាលនោះខ្ញុំបានដឹកនាំផ្ទាល់ ហើយបេធនបទក៏សេង់ចេញពីមហា 
សន្នបិាតវា៉ាទកីងទ់ពីរីនេះដេរ។  សម្តេចបា៉ាប ្រហ្វងស់្វរ័ ពេលឡើងជាសម្តេច បា៉ាប លោកបានបេកាសយកបេធន 
បទនេះទុកជាអាទិភាពសមេប់ពេះសហគមន៍។ ជាចេើនដង សម្តេចមានបេសាសន៍ថា៖ ពេះសហគមន៍ 
កេីកេ ដើមេបីបមេើអ្នកកេីកេ។ សម្តេចបា៉ាបបានរកេសាគំនិតនេះ នៅក្នុងការរស់នៅរបស់លោកផ្ទាល់ នៅក្នុង 
របៀបដេលលោកធ្វើសកម្មភាពពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ។
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 ពេះយេស៊ូ មានពេះបន្ទូលជាពាកេយបេសា្នា ដើមេបីណេនាំឲេយ 
ធមា្មាចារេយដេលកពំុងសា្តាប់ពេះអង្គ បានទទួលការអប់រំ នងិ ដើមេបី 
គេបេចិត្ត។ ក្នុងពាកេយបេសា្នានេះ យើងឃើញមានបួនកេុមគឺ៖ 
ទីមួយ គឺជាអ្នក ដេលវាយអ្នកដំណើរ ជានិមិត្តរូបនេអំពើ 
អាកេក់ ដេលមាននៅក្នុងពិភពលោកយើង ដេលយើងរាល់ 
គ្នាតេងតេជួប។ ចេើនដងយើងមិនសូវចាប់អារម្មណ៍នឹង កេុម 
នេះទេ។ ដូចខ្ញុំបាននិយាយអំពីមា៉ាកូបាំ ទោះបីគត់បានភា្ជាប់ 
ខ្លួនជាមួយពេះយេស៊ូតាមរបៀបយា៉ាងពិសេស ដោយទទួល 
ពេះកាយពេះគេីស្តក៏ដោយ ក៏មារសាតាំង ដេលជាសភាវៈ 
អាកេក់បានវាយគត់ជាចេើនដង។ សន្តៈ យ៉ូហានមា៉ារីវីយា៉ា ណេ  
ក៏បានជួបចេើនដងដេរ ជាមួយមារសាតាំង ដេលវាយរូប 
លោក។ ទីពីរ គឺជាកេុមមេដឹកនំាសាសនា ជាអ្នកដេលដើរ 
ហួសពេលគេឃើញអ្នករបួសដេកនៅតាមផ្លូវ។ ទីបី គឺជា
សាសន៍សាមា៉ារីដេលគេចាត់ទុកថាជាសាសន៍ដទេ និងទីបួន  
គឺជា កេុមជនរងគេះ។ តាមពាកេយបេសា្នានេះ ពេះយេស៊ូចង ់
បង្ហាញ អំពីសភាពការណ៍របស់មនុសេសយើង ដេលមានតាំង 
ពីដើម រៀងមករហូតដល់សព្វថ្ងេនេះ គឺនៅក្នុងសង្គមតេង 
មានមនុសេសចិត្តអាកេក់ បេើអំណចជិះជាន់គេ មិនរវីរវល់នឹង 
អ្នកតូចតាច អ្នកដេលកំពុងអស់សងេឃឹម ជាកេុមមនុសេសដេល 
បង្កបញ្ហា ធ្វើឲេយអ្នកឯទៀតទទួលរងគេះ និងក៏មានកេុម 

មនុសេសដេលមាន ចិត្តអាណិតមេតា្តាដេរ គឺគេចេះមើលឃើញពីទុក្ខលំបាករបស់អ្នកដទេ។ ពាកេយបេសា្នានេះ 
ជានិមិតរូបយា៉ាងចេបាស់អំពីសង្គម នៅគេប់ទីកន្លេង តាំងពីដើមរៀងមករហូតដល់សព្វថ្ងេ។
 ចំណុចទីមួយ ពេលនេះគួរឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍ដល់តួអង្គពីរ គឺជនជាតិសាមា៉ារី និង ជនរងគេះ។ 
ជាចេើនដង យើងនិយាយថា តួអង្គសាសន៍សាមា៉ារីជានិមិត្តរូបអំពីពេះយេស៊ូ ដេលអាណិតមេតា្តាដល់ជនរង
គេះ។ ប៉ុន្តេតាមការពិត ជនរងគេះ ក៏ជានិមិត្តរូបរបស់ពេះយេស៊ូដេរ គឺវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូនៅក្នុងកេុ
មទាំងពីរនេះ។ សំណួរដេលយើងតេូវតេ សួរចំពោះខ្លួនយើងមា្នាក់ៗនៅក្នុងពេលអធិដា្ឋាន គឺថា៖ តើរាល់ថ្ងេ 
ខ្លួនខ្ញុំផ្ទាល់នៅក្នុងកេុមណ?។ កុំឲេយគិតភា្លាមៗថា យើងគេន់តេជាសាសន៍សាមា៉ារីប៉ុណ្ណោះ  ប៉ុន្តេ ជួនកាល 
យើងក៏ដូចកេុមទី១ ដេរ គឺយើងជាអ្នកមានអំណច ដេលគិតតេពី ធ្វើការងររបស់ខ្លួនប៉ុណ្ណោះ យើងមិនមើល  
ដល់ទុក្ខលំបាករបស់អ្នកដទេដេលនៅជុំវិញយើងទេ។ ជួនកាលទៀតយើងក៏ដូច កេុមទី ២ ជាកេុមលេវី ជាសា
សន៍យូដាដេលធ្វើដំណើរទៅពេះវិហារនៅកេុងយេរូសាឡឹមដេរ។ ពួកគត់រវល់នឹងកិច្ចការ របស់ពួកគត់ខា្លាំង 
ណស់ និងតាមវិន័យ ពួកគត់មិនអាចប៉ះឈាមបានទេ។ យើងជាបូជាចារេយ បេហេលពេលខ្លះយើងដូច 
ពួកគត់ ដោយសារយើងមានគេណត់ជួបជាចេើន ហើយជួនកាល បណ្តាលឲេយយើងខកខានលើកទូរស័ព្ទ 
របស់បងប្អូនឯទៀតៗ ដេលមានបំណងជួបនិយាយជាមួយយើងដេរ។ កេុមទី ៣ គឺជាសាសន៍សាមា៉ារី 
ជានិមិត្តរូបនេពេះសហគមន៍ ដេលចេះមើលថេជនរងគេះ យកចិត្តទុកដាក់នឹងជនទាំងឡាយ ដេលអស់ 
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សងេឃឹម គឺជាពេះសហគមន៍ដេលរវីរវល់នឹងអ្នកតូច តាច ដេលឱនខ្លួនទៅបមេើអ្នកកេីកេដេលជាពេះយេស៊ូតេ 
ម្តង។ កេុមទី ៤ គឺជាជនរងគេះ ជាអ្នកដេលគ្មានទីពឹងនៅក្នុង សង្គម។ សន្តៈ អូហ្គូសា្តាំង នៅពេលគត់អាន 
អត្ថបទនេះ គត់មានបេសាសន៍ថា ជនរងគេះគឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ តាម អត្ថន័យនេះ ណេនាំឲេយយើងនឹក 
ឃើញដល់ពេះយេស៊ូដេលរងទុក្ខលំបាកនៅលើឈើឆ្កាង ដោយសារអំពើបាបរបស់មនុសេស យើង ហើយក៏រំឭក 
ឲេយយើងភា្ញាក់សា្មារតីថា នៅពេលណយើងបានជួយអ្នកតូចតាចណមា្នាក់ នោះបីដូចជាយើងបានជួយពេះ 
យេស៊ូដេរ។ សេចក្តីនេះជួយឲេយយើងជាពេះសហគមន៍ មានចិត្តគំនិតថ្មីចំពោះវត្តមានរបស់អ្នកតូចតាច ដេល 
យើង បាន ជួប។ យើងក៏ដូចជាសាសន៍សាមា៉ារី ក៏ដូចនាងវេរ៉ូនីកាដេលជូតពេះភ័កេ្តពេះយេស៊ូ នៅពេលពេះអង្គ 
លីឈើឆ្កាងដេរ។ ពេះយេស៊ូបានបេមូលទុក្ខលំបាកទាំងអមេបាលមា៉ាន មកនៅក្នុងពេះភ័កេ្តរបស់ពេះអង្គយើង 
ដូចនាងវេរ៉ូនីកា ដោយសារយើងជូត ពេះភ័កេ្តពេះអង្គ នៅក្នុងចំណមអ្នកតូចតាចឬ នៅក្នុងចំណមអ្នកធំ 
ដេលអស់សងេឃឹមដេរ នេះជាគេឹះនេពេះសហគមន៍ យើង។

 ចំណុចទីពីរ តើធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍យើងទៅជាពេះសហគមន៍កេីកេ បមេើអ្នក 
កេីកេយា៉ាងពិតបេកដ។ នៅក្នុងអត្ថបទ (លូកា ៦,២០) ពេះយេស៊ូងើបពេះភ័ក្តេទតទៅសាវ័ករបស់ពេះអង្គ  
ហើយមានពេះបន្ទូលថា ៖ អ្នករាល់គ្នាដេលជាជនកេខេសត់អើយ អ្នកមានសុភមង្គលហើយ ដេបិតអ្នករាល់
គ្នាបានទទួលពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ នេះជាផ្លូវ ដេលពេះសហគមន៍អញ្ជើញយើងឲេយដើរតាម ដើមេប ី
ឲេយពេះសហគមន៍កេីកេបមេើអ្នកកេីកេ។ នៅពេលពេះយេស៊ូ ឃើញមហាជនកំពុងបេពេឹត្តគេប់កិច្ចការ កំពុង 
ឈឺ កំពុងយំ ឬ កំពុងសបេបាយចិត្ត នោះពេះអង្គបានទតទៅគេ ដោយពេះហឫទ័យទុកដាក់ ដេលមានន័យថា  
ពេះអង្គចាប់អារម្មណ៍នឹងគេ ដេលប្លេកពីសង្គមដេលមិនចង់មើលគេសោះ។ ពេះអង្គមានពេះហឫទ័យ 
អាណិតដល់គេ ហើយមានពេះបន្ទូលថា៖ អ្នករាល់គ្នាដេលជាជនកេខេសត់អើយ អ្នកមានសុភមង្គល ហើយ  
ដេលណេនាំឲេយគេឆ្ងល់ថា ហេតុអ្វីកេខេសត់បេរជាមានសុភមង្គលទៅវិញ? តាមពិតគេមានសុភមង្គលដោយ 
សារគេ '' បានទទួលពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ''។ សេចក្តីបេកាសអំពី '' លក្ខណៈរបស់អ្នកទទួលសុភមង្គល '' 
នេះ គឺជាកូនសោនេគម្ពីរដំណឹងល្អ ជាកិច្ចការដេលពេះ យេស៊ូបានបេពេឹត្តិ ជាកូនសោដើមេបីបើកជីវិតយើងទៅ
ជាគេីស្តបរិស័ទ។ ពាកេយកេីកេក្នុងសេចក្តីបេកាសនេះ មានអត្ថន័យពីរ យា៉ាងគឺ ទីមួយ ជាអ្នកកេីកេដេលខ្វះទីពឹង 
គ្មានអាហារ ប៉ុន្តេ '' អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ'' ដោយសារពេះយេស៊ូ បានមានពេះបន្ទូលដំណឹងល្អដល់ 
ពួកគេផ្ទាល់ ហើយពេះបន្ទូលដំណឹងល្អនោះ ណេនាំឲេយមនុសេសទាំងអស់មិនបំភ្លេចដល់ ពួកគេ និងណេនាំឲេយ 
គេមានសេចក្តសីងេឃមឹថ្ម។ី តើអត្ថបទនេះ ជរំញុឲេយយើងធ្វើដចូម្តេច ដើមេបឲីេយអ្នកកេកីេ អ្នកគ្មានទពីងឹ គ្មានអាហារ 
បរិភោគ មានសេចក្តីសងេឃឹមវិញ ដោយសារគេបានសា្តាប់ដំណឹងល្អពីពេះសហគមន៍?។ សម្តេចបា៉ាបបេណេ 
ឌីកតូទី ១៦ បានសរសេរសារលិខិតក្នុងរដូវរង់ចាំថា៖ '' កិច្ចការនេធម៌មេតា្តាករុណដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់បំផុត ដេល 
គេីស្តបរិស័ទ អាចធ្វើបាន គឺបេកាសដណំឹងល្អ ''។ ពេលយើងគតិអពំកីិច្ចការនេធម៌មេតា្តាករុណ ជនួកាលយើង 
ចេឡំថា យើងតេូវជួយគេតេខាងសមា្ភារៈផេសេងៗប៉ុណ្ណោះ។ ប៉ុន្តេសម្តេចបា៉ាបបានមានបេសាសន៍យា៉ាងចេបាស់
ថា គឺ '' បេកាស ដំណឹងល្អ''។ '' អ្នកណជាអ្នកកេខេសត់ អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ '' ដោយសារនៅថ្ងេនោះ 
អ្នកនោះបានជួបជាមួយពេះយេស៊ូ ប៉ុន្តេនៅថ្ងេនេះ គេបានជួបជាមួយពេះសហគមន៍ដេលបានបេកាសអំព ី
សេចក្តីសងេឃឹមដល់គ េនាំឲេយគេលេងនៅមា្នាក់ឯង គេមានកន្លេងមួយដេលសា្វាគមន៍ ដេលសេឡាញ់គេ 
ដេលលើកទឹកចិត្តដល់គេ គឺយើងដេលបានបេកាស និងបេពេឹត្ត តាមពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូដល់គេ។ 
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ក្នុងអត្ថបទដេលយើងបានសា្តាប់ នៅពេលចាប់ផ្តើមអធិដា្ឋាន នោះចេងអំពីអ្នកសូមទាន កាលដេលគត់ឃើញ 
លោកសិលាកំពុងសម្លឹងមើលទៅគត់ នោះគត់ក៏លាតដេទាំងពីរចាំទទួល ដោយសងេឃឹមថា លោកសិលា 
នឹង ឲេយលុយទៅគត់។ ប៉ុន្តេ លោកសិលាមិនបានឲេយលុយទៅគត់ដូចគត់សងេឃឹមទេ លោកមានបេសាសន៍ 
ថា៖ ខ្ញុំគ្មានមាសគ្មានបេក់ជូន អ្នកទេ តេអ្វីដេលខ្ញុំមានដោយពេះនាមពេះយេស៊ូជាអ្នកភូមិណសារ៉េត 
នោះ ខ្ញុំសូមជូនទៅអ្នក គឺសូមឲេយអ្នកកេកឈរឡើង។ សម្តេចបា៉ាបក៏មានបេសាសន៍ដូចនេះចេើនដងដេរ។ 
ពេលសម្តេចបា៉ាបទៅជួបអ្នកកេីកេនៅទីកេុងរីយ៉ូ ពាកេយទីមួយ ដេលសម្តេចមានបេសាសន៍ទៅកាន់ពួកគត់ 
គឺ៖ ខ្ញុំគ្មានមាស គ្មានបេក់អ្វីទេ តេអ្វីដេលខ្ញុំមានដោយនាមពេះយេសូ៊ ជាអ្នក ភូមិណសារ៉េត នោះខ្ញុំសូម 
ជូនទៅអ្នក  សូមអ្នករាល់គ្នាកេកឈរឡើង។ 
 ទីពីរ '' អ្នកណជាអ្នកកេខេសត់ អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ '' សមេប់យើងទាំងអស់គ្នាវិញគឺ 
យើងតេូវការដូរ ចិត្តគំនិតរបស់យើង ដោយលះបង់ចោលអ្វី ដេលណេនាំឲេយយើងទៅជា 
អ្នកមាន។ សេចក្តីនេះ មិនបានន័យថា យើងតេូវតេជាអ្នកកេីកេដេលខ្វះម្ហូប អាហារឬរស់ 
នៅក្នុងផ្ទះ ដេលគ្មានដំបូលនោះ ទេ អ្នកណក៏ចង់មាន ដំបូលសា្នាក់នៅនិង មាន 
ម្ហូបអាហារ គេប់គេន់ដេរប៉ុន្តេ សេចក្តីនេះ មានអត្ថន័យ ខាងផ្លូវវិញ្ញាណ គឺឲេយយើង 
លះបង់ចោល គំនិតសមា្ភារៈ និយម ឲេយយើង លះបង់ចោលចិត្តជាអ្នកមាន ដេលមិន 
ចេះយកចិត្ត ទុកដាក់នឹង អ្នកដទេ។ យើងធ្វើយា៉ាងម៉េច កុំឲេយការរស់នៅយា៉ាង
សេួល របស់យើង នាំឲេយ យើងលេ ងនឹកឃើញដល់អ្នកដទៃដែលកំពុង 
រងទុក្ខ ឲេយយើងគេចមុខ មិនឲេយគេជួប។ ប៉ុន្តេតមេូវឲេយយើង 
បើកដួងចិត្ត ឲេយទូលាយ សា្វាគមន៍គេ ឲេយយើងរវីរវល់ជា
មួយគេវិញ។ យើងមាន ឧទាហរណ៍ជាក់ស្តេង ខ្លះ ដូចជា 
លោកឪពុកសុន ជាគំរូមួយ ក្នុងការសា្វាគមន៍ ក្នុងការទទួល
ភ្ញៀវគេប់ៗគ្នា។ នេះជា របៀបដ៏អសា្ចារេយ ដេលពេះយេស៊ូ
បានណេនាំយើង ហើយសន្ត បុគ្គលខ្លះក៏បានមានបេ សាសន៍ 
បញ្ជាក់ថា៖ ជីវិតកេីកេ របស់ខ្ញុំ ជាទេពេយសមេបត្តិរបស់ខ្ញុំ។
 ក្នុងអត្ថបទ (លក ១៨,២២) មានបុរសអ្នកមាន មា្នាក់ទូលសួរ 
ពេះយេស៊ូថា តើតេូវធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីមានជីវិត អស់ កលេបជានិច្ច។ ពេះយេស៊ូមានពេះ 
បន្ទូលតបទៅគត់មានបីចំណុចគឺ ទីមួយ '' អញ្ជើញទៅលក់អ្វីៗទាំងអស់ដេលអ្នកមាន ''។ ពេះបន្ទូលនេះ 
មានឥទ្ធិពលក្នុងការរស់នៅរបស់យើងក្នុងពេះសហគមន៍ គឺពេះយេសូ៊តេស់ហៅយើងប្លេកពីគ្នា ឧទាហរណ៍ 
បូជាចារេយបមេើភូមិភាគ មិនដូចបូជាចារេយសាលដឺភូកូ ដេលបូជាចារេយមា្នាក់ៗបានលះបង់ចោលអ្វីៗទាំងអស់  
ហើយទៅរស់នៅ យា៉ាងសាមញ្ញ ទាំងគ្មានអ្វីសោះ នៅឯវាលខេសាច់សាហារា៉ា ដូចពេះយេស៊ូដេលរស់
នៅទីកេុងណសារ៉េត យា៉ាងសាមញ្ញដ៏ កំពូលដូចោ្នាះដេរ។ យើងមានការតេស់ហៅផេសេងៗគ្នា ហើយ
យើងឆ្លើយតបដោយមានសេរីភាពពីខាងក្នុងខ្លួនយើងមា្នាក់ៗ ។ ទីពីរ '' សូមចេកទានដល់អ្នកកេីកេ '' 
គឺពេះអង្គសូមឲេយយើងសា្វាគមន៍ យកចិត្តទុកដាក់សា្តាប់ ដោយចូលរួម ដោយលើក ទឹកចិត្តគេជានិច្ច...
និង ទីបី '' រួចហើយសូមអញ្ជើញមកតាមខ្ញុំ គឺពេះយេស៊ូ អញ្ជើញយើងឲេយនៅជាមួយពេះអង្គ ក្នុងនិមិត្ត 
រូបពេះអង្គជាជនសាមា៉ារី ដេលជួយសង្គាេះ និង ជាជនរងគេះដេលតេូវការការសង្គាេះដេរ។ 
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 មូលដា្ឋានគេឹះដេលខ្ញុំឲេយពេឹកមិញនេះ បេហេលអាចជួយគេីស្តបរិស័ទយើង ឲេយគិតអំពីរបៀបដេល 

យើងតេូវបមេើអ្នកកេីកេ។ ពេះសហគមន៍កាតូលិកយើងជួបឧបសគ្គ ក្នុងការជួយអ្នកកេីកេក្នុងសង្គមដើមេបី 

បង្ហាញថាយើងជាពេះសហ គមន៍មួយដេលកេជួយអ្នកកេីកេ។ ឧបសគ្គមកពីមានវបេបធម៌ថ្មីមួយបានកើត 

ឡើងជិត ៣០ឆ្នាំហើយ បនា្ទាប់ពីសម័យ ប៉ុលពត គឺ៖ ទីមួយ តាំងពីឆ្នាំ ១៩៩០ មក បេទេសកម្ពុជា 

បានទីពឹងលើអង្គការមនុសេសធម៌ និងលើបេទេសនានា ដូចជា សហរដ្ឋអាមេរិក ជប៉ុន ចិន និងសហគមន៍ 

អឺរ៉ុបជាដើម ហើយតាំងពីនោះមក ទាំងរដ្ឋអំណចទាំងបេជាជន មានទមា្លាប់ ទីពឹងលើគេ។ រាល់ឆ្នាំ 

រដា្ឋាភិបាលទទួលលុយជាង ៨០% មកពីបរទេស ហើយអង្គការមនុសេសធម៌នៅសេុកខ្មេរមានជាង ៣០០០។  

 បេទេសនេះមានអង្គការដ៏ចេើន ដេលខុសប្លេកពីបេទេសជបុ៉នកាលពីគេបានចាញ់សងេ្គាមលោក

លើកទីពីរ។ កាលនោះសេដ្ឋកិច្ចបេទេសជប៉ុនបានធ្លាក់ចុះដល់សូនេយ ហើយបេទេសនេះគ្មានទេពេយសមេបត្តិធម្ម

ជាតិអ្វីទេ មានផ្ទេដីសមេប់ រស់នៅតូចចង្អៀត។ ប៉ុន្តេកេយសង្គាេមពីឆ្នាំ ១៩៤៥ ដល់ ១៩៦៤ បេទេសនេះ

បានរីកចមេើនយា៉ាងខា្លាំង  ដោយសារគេ បានពឹងផ្អេកជាសំខាន់ ទៅលើធនធនមនុសេសរបស់គេ។ នៅទីនេះ 

យើងមានអង្គការ និងអ្នកជួយមកពីខាងកេចេើន មេនទេន ដូច្នេះយើងមានទមា្លាប់មួយគឺរង់ចាំឲេយគេជួយ 

ឧបត្ថម្ភ ដេលនេះជាការលំបាកមួយដល់ពេះសហគមន៍របស់យើង ដោយសារមានមនុសេសជាចេើននៅតេ 

ទន្ទឹងរង់ចាំឲេយពេះសហគមន៍ជួយឧបត្ថម្ភដល់គេ។

 ដូច្នេះ នៅតាមពេះសហគមន៍ក្នុងភូមិនានា យើងតេូវធ្វើយា៉ាងណឲេយគេីស្តបរិស័ទយល់ថា យើងតេូវ 

តេរួមគ្នាកសាង ពេះសហគមន៍របស់យើងដេលកេដើមេបីជួយដល់អ្នកកេីកេ។ ការជួយអ្នកកេីកេ មិនមេន 

ជាលោកអភិបាលតេូវទៅបេទេស បារាំង បេទេសកាណដា ឬបេទេសនានាដើមេបីបេមូលលុយមកជួយ 

ឧបត្ថម្ភពេះសហគមន៍យើង ឬដើមេបីជួយអ្នកកេីកេនោះទេ ប៉ុន្តេតេូវការចេញពីយើងចេើនជាង។ យើងមាន 

ឧទាហរណ៍មួយជាក់ស្តេង ដេលជាសញ្ញាមួយយា៉ាងពិសេស គឺនៅ ពេកបេបាស់ លោកឪពុកអានបានសាងសង ់

ពេះវិហារមួយដោយធ្វើពីដីឥដ្ឋ។ ជាចេើនអាទិតេយ មានយុវជនមកពីពេកបេបាស់ ផ្ទាល់ មកពីសា្វាយបា៉ាក មក

ពីកេុមបេះដូងសាវ័កបានចូលរួមជួយក្នុងការសាងសង់។ ធ្វើដូចនេះ ជាការល្អមេនទេន ដោយសារពេះវិហារ 

នេះបានចេញពីគេីស្តបរិស័ទខ្លួនឯងផ្ទាល់តេម្តង។ នេះជាពេះសហគមន៍ថ្មី ដេលពឹងលើកមា្លាំង និងលើ 

អំណរ សបេបាយរបស់កេុមគេផ្ទាល់  និង បានបេវបេបធម៌ដេលទន្ទឹងរង់ចាំជំនួយពីគេ ទីពឹងលើគេ មកទីពឹង 

លើគ្នាឯងវិញ។

 មួយទៀតគឺវបេបធម៌ '' បកេសពួកនិយម '' ដេលនិយមតេបងប្អូនខ្លួនឯង ជួយតេបកេសពួកខ្លួនឯង 

គេមិនរវល់នឹងនរណផេសេងទេ។ ការណ៍នេះ ក៏កើតមានយា៉ាងចេើននៅក្នុងសង្គមរបស់យើង។ ឧទាហរណ៍ 

មានជនខ្លះគេមិនរវល់នឹងសង្គមទេ គេធ្វើកិច្ចការដើមេបីសងគុណដល់មេរបស់គេតេប៉ុណ្ណោះ គឺមេរបស់គេ

ដេលធ្លាប់បានជួយគេឲេយមានជីវភាពធូរធ។ ដើមេបីបំភ្លឺ ហេតុការណ៍នេះ ពេះយេស៊ូបានមានពេះបន្ទូលថា៖ 

'' ពេលអញ្ជើញភ្ញៀវហូបបាយ សូមកុំអញ្ជើញតេមិត្តសមា្លាញ់ ឬអ្នកធំ ដេលគេនឹងអញ្ជើញអ្នកវិញ តេសូម 

អញ្ជើញអ្នកកេីកេដេលគេអញ្ជើញយើងវិញមិនបាន ''។ មានពេះបន្ទូលជាចេើន ដេលបំភ្លឺ ឲេយយើងជា ពេះសហ 

គមន៍ តេូវធ្វើកិច្ចការដើមេបីបមេើអ្នកកេីកេ ដោយយើងបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក ជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ទីពឹង 

លើគ្នាទៅវិញទៅមក ក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង។ 



14

 ពេះសហគមន៍គ្មានធនធន តេបមេើអ្នកកេីកេ៖ យើងមានគំនិតពីរ គឺទីមួយ តេូវអប់រំគេីស្ត  
បរិស័ទឲេយរស់នៅដូច ពេះយេស៊ូ ដេលនាំមកនូវដំណឹងល្អទៅបេប់ជនកេីកេ។ ដូច្នេះតេូវមានសិកា្ខាសាលា 
ដើមេបីអប់រំយុវជនពីតួនាទីរបស់ពួកគេ តេូវអប់រំដល់គណៈកម្មការ និងគេូអប់រំជំនឿ... តេូវមានសំណក ់
ធម៌ជាបេចាំ មានពិធីតាំងពេះកាយ និងអ្នកបមេើពេះ សហគមន៍តេូវធ្វើជាគមេូដល់គេីស្តបរិស័ទ។ ទីពីរ ពេះ 
សហគមន៍តេូវតេយកចិត្តទុកដាក់បមេើអ្នកកេីកេ និងអ្នកកើតទុក្ខ តេូវបមេើអ្នកដេលគ្មានទីពឹង តេូវពងេីក 
គណៈកម្មការសង្គហៈ តេូវអប់រំឲេយយុវជន និងចាស់ៗឲេយសហការគ្នា បង្កើតមូលនិធិមេតា្តាករុណ កមេិត 
ភូមិភាគ ដើមេបីយើងអាចបេមូលថវិការនៅក្នុងភូមិភាគទាំងមូល  យកទៅជួយតាមកន្លេងផេសេងៗ ដេលយើង 
តេូវការ។ តេូវឲេយមានទិវាតមអាហារ ដើមេបីគេីស្តបរិស័ទសនេសំថវិការជួយអ្នកកេីកេដោយសេចក្តីសេឡាញ់ និង 
ជំនឿ។ ពេលយើងធ្វើកិច្ចការទាំងនោះបានដោយរលូន ពេលនោះពេះសហគមន៍របស់យើង នឹងទៅជា 
ពេះសហគមន៍កេីកេ ដេលជួយអ្នកកេីកេ ដោយដឹងថា យើងមា្នាក់ៗជាអ្នកកសាង។ អាម៉េន!
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

ពាក្យប្ស្នាអំពីអ្នកស្ុកសាម៉ារីម្នាក់មានចិត្តសប្បុរស(លូកា១០, ៣០-៣៥)

 

 ៣០ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា៖ មានបុរសមា្នាក់ធ្វើដំណើរចុះ 

ពីកេុងយេរូសាឡឹម  ឆ្ពោះទៅកេុងយេរីខូ។ គត់ធ្លាក់ទៅក្នុងកណ្តាប់ដេរបស់ 

ពួកចោរ  វាប្លន់គត់ថេមទាំងវាយដំគត់ឲេយរបួសជាទម្ងន់  រួចនាំគ្នារត់បាត់ 

អស់ទៅ ទុកគត់ចោលនៅស្តូកស្តឹង បាត់សា្មារតីមិនដឹងខ្លួន។ ៣១ពេលនោះ 

មានបូជាចារេយ '' មួយរូប ធ្វើដំណើរចុះតាមផ្លូវនោះ។ គត់ឃើញបុរសនោះ 

ក៏ដើរ វាងហួសទៅ។ ៣២មានមា្នាក់ពីកេុមលេវី ''  ដើរមកដល់កន្លេងនោះដេរ។ 

គត់ឃើញបុរសនោះ  ក៏ដើរវាងហួសទៅ។ ៣៣គប់ជួនជាមានអ្នកសេុកសា 

មា៉ារីមា្នាក់ ធ្វើដំណើរមកតាមផ្លូវនោះដេរ គត់ឃើញបុរសនោះ គត់មានចិ

ត្តអាណិតអាសូរពន់ពេកណស់។ ៣៤គត់ចូលទៅជិតអ្នករបួស យកបេង 

និង សេចាក់ពីលើមុខរបួស  រុំរបួសឲេយ រួចគត់លើកអ្នករបួសដាក់លើជំនិះ 

របស់គត់នាំទៅផ្ទះសំណក់ ហើយថេទាំអ្នករបួសនោះ។ ៣៥ស្អេកឡើង 

គតយ់កបេកប់េគល់ឲេយមា្ចាសផ់្ទះសណំក ់ទាងំផ្តាថំា "សមូថេទាបំរុស នេះផង

បេសិនបើអ្នកចំណយលើសពីបេក់នេះ ពេលខ្ញុំតេឡប់មកវិញ ខ្ញុំនឹងជូន 

បង្គេប់"។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

សុភមង្គល  និង  អពមង្គល
(លូកា៦, ២០-២៣ មា៉ាថាយ  ៥,  ១-១២)

 ២០ពេះយេស៊ូងើបពេះភ័ក្តេ ទតមើលសាវ័ករបស់ពេះអង្គ ហើយ

មានពេះបន្ទូលថា៖ អ្នករាល់គ្នាដេលជាជនកេខេសត់អើយ! អ្នកមានសុភមង្គល 

ហើយ ដេបិតអ្នករាល់គ្នាបានទទួលពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ២១អ្នករា

ល់គ្នាដេលកំពុងតេសេកឃ្លានអើយ! អ្នកមានសុភមង្គលហើយ ដេបិតអ្នក 

រាល់គ្នានឹងបានឆ្អេត។ អ្នករាល់គ្នាដេលកំពុងតេយំសោកអើយ! អ្នកមាន 

សុភមង្គលហើយ  នដេបិតអ្នករាល់គ្នានឹងបានតេកអរ។ ២២បេសិនបើមានគ

េស្អប់លេងរាប់រកអ្នករាល់គ្នា បេសិនបើគេត្មះតិះដៀលបង្ខូចឈ្មាះអ្នករាល់ 

គ្នាពេះតេបុតេមនុសេស អ្នករាល់គ្នាមានសុភមង្គលហើយ។ ២៣   នៅគេ 

នោះ ចរូមានអណំរសបេបាយឡើង ដេបតិអ្នករាលគ់្នាទទលួរង្វានយ់ា៉ាងធ ំនៅសា្ថាន 

បរមសុខ។ កាលពីជំនាន់មុន បុព្វបុរសរបស់គេក៏បានបេពេឹត្ត ចំពោះពួក 

ពេយាការីដូចោ្នាះដេរ។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

អ្នកមានម្នាក់ចង់បានជីវិតអស់កល្បជានិច្ច 
(លូកា១៨,១៨-១៥ មា៉ាថាយ  ១៩, ១៦-៣០  មា៉ាកុស  ១០,  ១៧-៣១)

 ១៨មាននាមុឺនមា្នាក់ទូលសួរ ពេះយេស៊ូថា៖ លោកគេូដ៏សបេបុរស 

អើយ! តើខ្ញុំតេូវធ្វើអ្វីដើមេបីឲេយបានទទួលជីវិតអស់កលេបជានិច្ច ទុកជាមត៌ក?។ 
១៩ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលតបថា៖ ហេតុអ្វីបានជាលោកថា ខ្ញុំសបេបុរស 

ដូច្នេះ? កេពីពេះជាមា្ចាស់មួយពេះអង្គ គ្មាននរណមា្នាក់សបេបុរសឡើយ។ 
២០លោកសា្គាល់វិន័យ*សេប់ហើយថា "កុំបេពេឹត្តអំពើផិតកេបត់  កុំសមា្លាប់ 

មនុសេស កុំលួចទេពេយសមេបត្តិគេ  កុំនិយាយកុហកធ្វើឲេយគេមានទោស ចូរគោរព 

មាតាបិតា"។ ២១បុរសនោះទូលពេះយេស៊ូថា "ខ្ញុំបានបេតិបត្តិតាមវិន័យទាំង 

នេះតាំងតេពីក្មេងមក"។  ២២ពេះយេស៊ូឮដូច្នេះ ទេង់មានពេះបន្ទូលថា៖ នៅ

សល់កិច្ចការមួយទៀតដេលលោកមិនទាន់ធ្វើ  គឺតេូវយកអ្វីៗទាំងអស់ដេល 

លោកមានទៅលក់ ហើយចេកឲេយជនកេីកេ។ ធ្វើដូច្នេះលោកនឹងបានសមេបត្តិ 

សួគ៌ រួចសឹមអញ្ជើញមកតាមខ្ញុំចុះ។  ២៣ពេលនាមុឺននោះឮដូច្នេះ គត់ពេួយ 

ចិត្តយា៉ាងខា្លាំង  ដេបិតគត់ជាអ្នកមានស្តុកស្តម្ភ។  ២៤កាលពេះយេស៊ូឃើញ 

គត់ពេួយចិត្ត  ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា៖ អ្នកមានពិបាកនឹងចូលទៅក្នុង 

ពេះរាជេយ* ពេះជាមា្ចាស់ណស់២៥សត្វអូដ្ឋចូលតាមបេហោងម្ជុលងយជាង 

អ្នកមានចូលក្នុងពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់ទៅទៀត។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
១១/០៩/២០១៣ (រសៀល)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរបងប្អូនជាទីសេឡាញ់!
 យើងខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះបិតា សមេប់ពេលវេលាពេញមួយអាទិតេយនេះ ដេលពេះអង្គបេទានឲេយ 
យើង។ សូមពេះ អង្គជួយឲេយយើងខ្ញុំបន្តយកចិត្តទុកដាក់នៅក្នុងការអធិដា្ឋាន និងបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយ
ពេះអង្គដេលជាជីវិតរបស់យើងខ្ញុំ។
'' ពេលនោះភរិយារបស់លោកសេភេដេ បាននាំកូនទាំងពីរចូលមកគល់កេបទាបពេះបាទាចង់ទូលសុំអ្វីមួយ 
ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលសួរគត់ថា អ្នកចង់បានអ្វី? នាងទូលពេះអង្គវិញថា ដល់ពេលពេះអង្គគេងរាជេយ 
សូមឲេយកូនរបស់ខ្ញុំមា្ចាស់ បានអង្គុយអមពេះអង្គផង គឺមា្នាក់នៅខាងសា្តាំ មា្នាក់នៅខាងឆ្វេង។ ពេះយេស៊ូមាន
ពេះបន្ទូលបតទៅនាងវិញថា អ្នកមិនដឹងខ្លួនទូលសុំអ្វីឡើយ តើអ្នកទំាងពីរអាចទទួលពេងដេលខ្ញុំតេូវទទួល  
នោះបានឬទេ?។ លោកយា៉ាកុប និងលោក យ៉ូហានបានទូលថា យើងខ្ញុំអាចទទួលបាន។ ពេះអង្គមានពេះ 
បន្ទូលទៅអ្នកទាំងពីរថា អ្នកអាចទទួលពេងរបស់ខ្ញុំបានមេន តេចំណេកឯការអង្គុយនៅតាមខ្ញុំនោះ ខ្ញុំមិនអាច 
សមេចបានឡើយ ពេះកន្លេងនោះ បមេុងទុកសមេប់អស់អ្នកដេលពេះបិតារបស់ខ្ញុំ បានសមេចឲេយ 
ប៉ុណ្ណោះ។ អាម៉េន។ ''
 បេធនបទនៅពេលរសៀលនេះ គឺ៖ '' ពេះសហគមន៍សន្ទនា '' ដេលជួយឲេយយើងរួមជាមួយគ្នា 
កសាងពេះសហ គមន៍របស់យើង។ ពេឹកមិញយើងបានរិះគិតអំពី '' ពេះសហគមន៍កេីកេ តេបមេើអ្នកកេីកេ'' 
គឺពេះសហគមន៍របស់យើងតេូវការនៅជាមួយអ្នកកេីកេ ដេលតមេូវឲេយពេះសហគមន៍ កេបេចិត្តគំនិតដើមេបី 
ទៅជាពេះសហគមន៍កេីកេ បមេើអ្នកកេីកេ។ តាមការពិត ពេះសហគមន៍របស់យើង ជាពេះសហគមន៍ 
ដ៏វិសុទ្ធ ដោយសារជាពេះសហគមន៍របស់ពេះជាមា្ចាស់ ក៏ប៉ុន្តេ ពេះសហគមន៍គឺជាយើងមា្នាក់ៗ ដេលយើង 
មា្នាក់ៗមិនទាន់វិសុទ្ធដ៏កំពូលនោះទេ ដូច្នេះពេលដេលមនុសេសឯទៀតៗ  និងពិភពលោកសម្លឹងមកយើងគេមិន 
ឃើញពេះសហគមន៍ដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះជាមា្ចាស់ទេ តេគេឃើញយើងមា្នាក់វិញៗ គេឃើញនូវអ្វីៗ ដេលយើងបាន 
ធ្វើទាំងល្អ និងមិនល្អដេរ។  នេះជាបញ្ហាដេលយើងតេូវបេយ័ត្ន ដោយដឹងខ្លួនថា បេសិនបើអ្នកដទេមើល 
ឃើញយើងបេពេឹត្តខុស នោះគេមុខជាមិនចូលចិត្តនឹងពេះសហគមន៍ទេ។ ដូច្នេះយើងមា្នាក់ៗ តេូវតេកេបេ 
ចិត្តគំនិត ដើមេបី ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង ទៅជាពេះសហគមណ៍ដ៏វិសុទ្ធថេមទៀត។ 
 ពេឹកមិញនេះ យើងបានចាក់សរសរគេឹះមួយ គឺ '' ពេះសហគមន៍កេីកេ បមេើអ្នកកេីកេ ''។ មាន 
សរសរគេឹះមួយទៀត គឺ៖ '' ពេះសហគមន៍សន្ទនា '' នេះជាមូលដា្ឋានមួយសំខាន់ណស់ ដើមេបីឲេយយើង 
កសាងពេះសហគមន៍របស់ពេះយេស៊ូ យា៉ាងពិតបេកដមេន។ មុនយើងនិយាយអំពីពេះសហគមន៍សូមឲេយ 
យើងនឹកឃើញដល់ពេះយេស៊ូ នោះយើងនឹងអាចនឹក ឃើញអំពីរបៀបដេលយើងតេូវបង្កើតពេះសហគន៍។ 
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 យើងឃើញថា ក្នុងការសន្ទនា ពេះយេស៊ូមិនបេកាស មិនទេសនាទេ ពេះយេស៊ូគេន់តេសួរសំណួរ 
ដេលទាក់ទង នឹងការរស់នៅផ្ទាល់របស់ស្តេីសាមា៉ារីនោះ។ ពេះយេស៊ូចាប់ផ្តើមពីពាកេយធម្មតាទៅ គឺ '' ខ្ញុំសេក 
ទឹក'' កេយមកពេះអង្គសួរ អំពីប្តីរបស់គត់ ហើយសន្ទនាអំពីទឹក រហូតដល់ទឹកនោះជាទឹកដេលមានជីវិត 
អស់កលេបជានិច្ច។ បនា្ទាប់មកទៀត ពេះអង្គបង្ហាញថា គឺពេះអង្គផ្ទាល់ដេលជាទឹកផ្តល់ជីវិតអស់កលេបជា
និច្ចនោះ។ របៀបដេលពេះយេស៊ូទាក់ទងជាមួយគេមិនមេន ជាទេសនាមួយ គឺពេះអង្គបង្កើតការសន្ទនា 
ដោយមានសំណួរចម្លើយទៅវិញទៅមក។ តាមពិត ពេះយេស៊ូប្លេកពីយើង ដោយសារពេះអង្គឈ្វេងយល់ 
ចិត្តមនុសេស ហេតុដូច្នេះហើយ បានជានៅពេលសន្ទនា ណេនាំឲេយសេ្តីសាសន៍សាមា៉ារីនោះ ឆ្ងល់ជាខា្លាំង 
ពេះនាងមិនដេលជួប ឬ សា្គាល់ពេះអង្គពីមុនមកសោះ ហេតុអីក៏ពេះអង្គដឹងថានាងមានប្តីចេើនដូច្នេះ។
  ទោះបីពេះ យេស៊ូឈ្វេងយល់អំពីសេចក្តីតេូវការរបស់មនុសេសអស់ហើយ ប៉ុន្តេពេះអង្គតេូវតេដើរជា 
មួយមនុសេស ដើមេបីឲេយមនុសេសបន្តិចម្តងៗ អាចរកឃើញដោយផ្ទាល់ខ្លួន នូវអ្វីដេលគេទន្ទឹងរង់ចាំយា៉ាងពិត 
បេកដនោះ។ ស្តេីសាសន៍សាមា៉ារី ដេលទៅដងទឹកកាល មុនដំបូងនាងគ្មានគំនិតថាចង់បានទឹកអស់កលេប 
ជានិច្ចពីពេះយេស៊ូទេ ប៉ុន្តេនៅក្នុងទំនាក់ទំនង ដេលពេះយេស៊ូបានបង្កើត ជាមួយគត់ ណេនាំឲេយគត់រក 
ឃើញថាជីវិតរបស់គត់មិនសបេបាយទេ។ មូលហេតុដេលគត់ទៅដងទឹកនៅម៉ាង ១២ ដោយសារជាពេល 
ដេលក្តាណស់ គ្មានមនុសេសទៅដងទឹកទេ គត់មិនចង់ជួបនឹងនរណទេ ជីវិតរបស់គត់មិនសបេបាយទេ ប៉ុន្តេ  
ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលប៉ះពាល់ដល់ជមេនេការពិបាករបស់គត់  ណេនាំឲេយគត់រកឃើញសេចក្តីតេូវការ  
ដ៏ពិតបេកដរបស់ខ្លួន គឺជីវិតថ្មី។ បនា្ទាប់មកគត់លេងខា្មាស លេងខា្លាចហើយ គត់រត់ទៅភូមិដើមេបីបេកាស
បេប់អ្នកភូមិថា ឥឡូវ នេះគត់រកឃើញពេះមេសេសុីហើយ។

 តាមអត្ថបទគម្ពីរ យើងបានឃើញថា ពេះយេស៊ូបានបង្កើតការ សន្ទនាជាមួយអ្នកដទេយា៉ាងចេើន។ 
របៀបដេលពេះយេស៊ូសន្ទនាជាមួយគេ គឺដើមេបីឲេយគេបង្ហាញពីសេចក្តីតេូវការដ៏ពិតបេកដ ដេលមាននៅក្នុង 
ចិត្តផ្ទាល់របស់គេ។ ខ្ញុំសូមលើកឧទាហរណ៍ពីរ ទីមួយ គឺការសន្ទនាជាមួយស្តេីសាសន៍សាមា៉ារី និងទីពីរ 
ជាមួយលោកនីកូដេម។ 

 និយាយអំពីលោកនីកូដេមដេលជាមនុសេសឆ្លាតពូកេមា្នាក់ ពេលគត់បានជួបជាមួយពេះយេស៊ូ គត់ 
កច៏ាបផ់្តើមមាន ទនំាក់ទនំងល្អជាមយួពេះអង្គ រហតូដលម់ានឱកាសសួរទៅពេះអង្គថា តើធ្វើដចូម្តេចទើបគត ់
អាចកើតសាជាថ្មី?។ ពេះ យេស៊ូបំភ្លឺគត់បន្តិចម្តងៗ តាមរបៀបដេលគត់បាននិយាយ ណេនាំឲេយគត់ចូល  
បន្តិចម្តងៗទៅក្នុងជីវិតផ្ទាល់របស់គត់ រហូតគត់អាចរកឃើញសេចក្តីពិត គឺការសន្ទនា ទីមួយ រកឃើញ 
អំពីសេចក្តីតេូវការដ៏ជេដេលមាននៅក្នុងដួងចិត្តរបស់ គត់ និងការសន្ទនា ទីពីរ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូល 
យា៉ាងចេើន អំពីដំណះសេយចំពោះបញ្ហាដេលមនុសេសជួបជាបេចំា ដោយមានគោលដៅតេមួយដដេល 
គឺពេះអង្គណេនាំឲេយគត់រកឃើញសុភមង្គលដ៏ពិតបេកដដេលគត់តេូវការ។ ដូច្នេះ នៅក្នុងការសន្ទនា 
ពេះយេស៊ូ តេងជួយឲេយអ្នកដេលអង្គុយសន្ទនាជាមួយពេះអង្គ ទីមួយ ឲេយគេទទួលសា្គាល់ថាខ្លួនជានរណ? និង 
ទីពីរ ជួយឲេយគេ គិតពិចារណចំពោះសំណួរដេលគេមាន។ យើងអាចនិយាយថា គេប់ពេល ពេះយេស៊ូតេងតេ 
ធ្វើឲេយការ សន្ទនារបស់ពេះអង្គ ជាមួយអ្នកឯទៀតៗ ទៅជាវេទិការដេលមនុសេស និងពេះជាមា្ចាស់អាច ជួបជុំគ្នា 
គឺយើងជាមនុសេសជួបជុំគ្នា និងជួបជុំជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ មានការសន្ទនាមួយទៀតរបស់ពេះ យេស៊ូគឺ
ជាការអធិដា្ឋាន ជាពេលដេលពេះអង្គជួប សន្ទនាជាមួយនឹងពេះបិតា។ បេសិនបើយើងមើលយ៉ូហាន ១៧ 



20

នោះយើងឃើញពីរបៀបពេះយេស៊ូអធិដា្ឋាន ដេលបន្តិចម្តងៗ ពេះអង្គចូលយា៉ាងជេទៅក្នុងទំនាក់ទំនង 
ជាមួយពេះជាមា្ចាស់ដេលជាពេះបិតា។ នៅពេលអធិដា្ឋានពេះយេស៊ូបាន អធិដា្ឋានសមេប់កេុមសាវ័ក ហើយ 
ពេះអង្គផ្ទាល់តេម្តងដេលទូលសន្ទនាទៅពេះបិតា។ សន្តីតេរេសានេទីកេុងអាវីឡា និង សន្តៈអុីញាសគត់ទាំង 
ពីរនាក់ មានរបៀបណេនាំយើងក្នុងការអធិដា្ឋាន គឺជួយ ឲេយយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងការសន្ទនារួមជាមួយ 
ពេះពេះយេស៊ូ ដូចពេះអង្គដេលចូលយា៉ាងជេក្នុងការសន្ទនាជាមួយពេះ ជាមា្ចាស់ យា៉ាងដូចោ្នាះដេរ។ 
សន្តៈយ៉ូហានមា៉ារីវីយា៉ាណេ គត់បានឃើញកសិករមា្នាក់ចូលក្នុងពេះវិហាររាល់ថ្ងេ អង្គុយអធិដា្ឋាន យូរម៉ាង
គត់សួរទៅកសិករនោះថា៖ '' មូលហេតុអ្វីបានជារាល់ថ្ងេ លោកមកអង្គុយក្នុងពេះវិហារយា៉ាងយូរម៉ាង 
ដូចនេះ?'' កសិករនោះ ឆ្លើយថា៖ '' រាល់ពេល នៅទីនេះ  ខ្ញុំសម្លឹងមើលពេះជាមា្ចាស់ ហើយពេះជាមា្ចាស់ក៏សម្លឹង 
មើលមកខ្ញុំវិញដេរ ហើយយើងសន្ទនាគ្នាទៅវិញទៅមក''។ 

 ពេលយើងអធិដា្ឋានជាកេុម ដោយយកអត្ថបទគម្ពីរមួយមករិះគិត មានមា្នាក់អានហើយយើងនាំគ្នា

សា្តាប់ និងយើងនៅស្ងៀមសា្ងាត់ ៥ នាទី កេយមកមា្នាក់ៗនិយាយតេមួយឃ្លាដេលខ្លួនពេញចិត្ត  ហើយយើង 

សា្តាប់គ្នាទៅវិញទៅមក យើង បំភ្លឺខ្លះៗអំពីមូលហេតុដេលយើងចូលចិត្តឃ្លានោះ។ នេះណេនាំឲេយយើងរក 

ឃើញអ្វីដេលថ្មីសមេប់ជីវិតរបស់យើង នេះជារបៀបនេការសន្ទនាមេយា៉ាង ដោយសា្តាប់គ្នាទៅវិញទៅមក និង 

ដោយទទួលនូវសេចក្តីដេលបងប្អូនបាននិយាយ ដោយយក ពេះគម្ពីរជាមូលដា្ឋានគេឹះ ដើមេបីឲេយយើងទៅមុខ។

មនុសេសយើងតេូវតេមានការសន្ទនា តេូវតេមានទំនាក់ទំនងរវាងគ្នានឹងគ្នា។ បេសិនបើគ្មានការសន្ទនាទេ 

យើងក៏មិន អាចមានទំនាក់ទំនងគ្នាបានយា៉ាងពិតបេកដដេរ។ សង្គមតូចជាងគេ គឺកេុមគេួសារឪពុកមា្តាយ 

ជាមួយកូនប្តីជាមួយបេពន្ធ ដេលតេូវតេយកពេលវេលាដើមេបីសន្ទនាគ្នាឲេយដឹងពីគ្នាទៅវិញទៅមក។ យើង 

ឃើញអ្នកធ្វើការងរការទូត គេតេងតេខិតខំឲេយ មានសន្ទនាគ្នានេះយា៉ាងខា្លាំង។ កន្លងមកសម្តេចបា៉ាបក៏បាន 

ទេសនាយា៉ាងចេើនអំពីការសន្ទនា គឺការសន្ទនារវាងសាសនា នឹងសាសនា។ យោងតាមឯកសាររបស់មហា 

សន្និបាតវា៉ាទីកង់ទីពីរ ពេះសហគមន៍កាតូលិកបានផ្តើមការសន្ទនានេះតាំងពី ៥០ ឆ្នាំមកហើយ គឺពេះសហ 

គមនទ៍ទលួសា្គាលថ់ា មានសេចក្តពីតិនៅក្នងុសាសនាដទេដេរ  ប៉នុ្តេយើងរកឃើញសេចក្តពីតិ ដព៏េញលក្ខណៈ 

នៅក្នុងពេះគេីស្ត។ ការសន្ទនារបស់ពេះសហគមន៍ មានពីរចំណុចគឺ៖ ទីមួយ៖ '' សន្ទនាផ្ទេក្នុងពេះសហ 

គមន៍'' គឺជារឿងផ្ទេក្នុងនៅក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង ដេលយើងតេូវរៀបចំឲេយ មានកន្លេងនិយាយគ្នា។  

យើងតេូវការមានទីបេឹកេសាយា៉ាងពិតបេកដ ដើមេបីយើងសមេចចិត្តរួមជាមួយគ្នាចំពោះកិច្ចការផេសេងៗ។ យើង 

តេូវបេុងបេយ័ត្នអំពីរបៀបដេលយើងដឹកនាំការបេជុំ នៅតាមពេះសហគមន៍នីមួយៗ តេូវឲេយមានចាស់ៗ 

និងយុវជនដេរ ហើយឲេយយើងសា្តាប់គ្នាទៅវិញទៅមក និង តេូវគិតជាមួយគ្នា ថាតើយើងតេូវធ្វើអ្វីខ្លះ?។

នៅពេលលោកអុីវ និងលោកអេមីល បង្កើតពេះសហគមន៍សាជាថ្មីនៅបេទេសកម្ពុជា នោះលោកបានរៀប

ចំគណៈកម្មការផេសេងៗ មានគណៈ កម្មការថេរកេសាអប់រំជំនឿ គណៈកម្មការថេរកេសាធម៌មេតា្តាករុណ និង 

គណៈកម្មការថេរកេសាពិធីបុណេយ ហើយលោកបងេួម ឲេយទៅជាគណៈកមា្មាធិការមួយដើមេបីរិះគិតយា៉ាងពិត

បេកដ អំពីរបៀបដេលយើងថេរកេសាអប់រំជំនឿ ថេរកេសាធម៌មេតា្តាករុណ ថេរកេសារៀបចំពិធីបុណេយរួមជាមួយ 

គ្នា។ សព្វថ្ងេគណៈកម្មការពេះសហគមន៍ជាចេើននៅខេសាយ មានតេប៉ុនា្មានពេះសហ គមន៍ប៉ុណ្ណោះដេលបាន

ថេរកេសាពិតមេន។ ពេលយើងមានគណៈកមា្មាធិការ មានទីបេឹកេសានោះសំខាន់ណស់ សូមឲេយយើងយកចិត្ត 
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ទុកដាក់ថេរកេសារបៀបចាត់ចេងបមេើពេះសហគមន៍តាម របៀបដូចនេះតទៅទៀត ដើមេបីឲេយគេីស្តបរិស័ទ 

មានសម្លេង ឲេយគេីស្តបរិស័ទមានគំនិតជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ដោយមានមនុសេសគេប់វ័យចូលរួម ដើមេបីឲេយពេះ

សហគមន៍របស់យើង ទៅជាពេះសហគមន៍ដេលចេះសន្ទនាកិច្ចការផ្ទេក្នុងជាមួយគ្នា។

 ដើមេបីថេរកេសាការសន្ទនានៅក្នុងផ្ទេក្នុងនេពេះសហគមន៍ នោះសម្តេចបា៉ាប បានបង្កើតកេុមទីបេឹកេសាថ្មីមួយ 

ដេលមាន លោកកាឌីណល់មកពីទ្វីបទាំង ៥ និងមានបន្ថេមកាឌីណល់ពីរ បីនាក់ទៀត សមេប់រិះគិតថា 

តើតេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយ យើងរួមជាមួយគ្នាក្នុងការកសាងពេះសហគមន៍ និងឲេយយើងថេរកេសាកិច្ចការផ្ទេក្នុង 

នៅក្នុងបុរីវា៉ាទីកង់ដេរ។ លោកកាឌី ណល់ដេលមកពីទ្វីបទាំងបេំបានបញ្ចេញសម្លេង បញ្ចេញយោបល់ 

ពពីេះសហគមនន៍មីយួៗ ហើយលោកសា្តាបគ់្នាទៅវញិទៅមក។ លោកអភបិាលទាងំបនីៅបេទេសកម្ពជុា យើង

ក៏បានរួមគ្នារិះគិតអំពីពេះសហគមន៍តាមលក្ខណៈនេះដេរ។ ពេះសហគមន៍របស់យើង បានខិតខំជិត ៥០ 

ឆ្នាំហើយ  ដើមេបីឲេយយើងសន្ទនាគ្នានៅក្នុងពេះសហគមន៍។ ទោះបី យើងខ្វះធនធនមនុសេស ប៉ុន្តេយើងតេូវតេ 

ជំរុញអ្នកដេលមិនពូកេសោះ  ឲេយគេចូលរួមឲេយគេយល់ថា មិនមេនតេលោកឪពុក ដេលតេូវទទួលខុសតេូវទាំង 

អស់  គឺឲេយយើងសហការគ្នា ដោយឲេយយើងសន្ទនា និង រិះគិតជាមួយគ្នាដូចពេះយេស៊ូដេរ ។ ទីពីរ សព្វថ្ងេពេះ 

សហគមន៍ក៏មានការសន្ទនាជាមួយពិភពលោកទៅវិញទៅមកដេរ ដោយទុកគ្នាជាបងប្អូន ប៉ុន្តេ មិនទាន់បាន

ពេញលក្ខណៈតាមបច្ចេកទេសប៉ុនា្មានទេ ប៉ុន្តេការសន្ទនានោះបានជេជាងមុន ដោយមនុសេសចេះរួបរួមគ្នាជា 

សហគមន៍។ បេសិនបើយើងមើលកាលពី ៥០ ឆ្នាំមុនដេលឥតមានទូរស័ព្ទដេ ឥតមានទូរទសេសន៍តាមផ្ទះ 

នោះយើងឃើញថា ទំនាក់ទំនងនេការសន្ទនាមិនបានពឹងផ្អេកលើតេបច្ចេកទេសប៉ុណ្ណោះទេ ប៉ុន្តេដោយពឹង 

ផ្អេកលើការជួបជុំគ្នាជាសហគមន៍។ បេសិនបើមនុសេសមិនជួបជុំគ្នាជាសហគមន៍ទេ នោះទំនាក់ទំនងរបស ់

យើងមានបញ្ហាហើយ។ រួបរួមគ្នាជាសហគមន៍ ណេនាំបុគ្គលឲេយមានទំនាក់ទំនងជាមួយគ្នា នេះជាអ្វីដេល 

ពេះសហគមន៍ចង់ថេរកេសា និងដេលយើងរស់នៅនា បច្ចុបេបន្នកាលនេះ តេូវរិះគិតថាតើយើងតេូវធ្វើដូចម្តេច 

ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍ ទៅជាកន្លេងមួយដេលជួបជុំគ្នា ដេលទទួលសា្វាគមន៍ទាំងគេីស្តបរិស័ទ ទាំងមិន 

មេនគេីស្តបរិស័ទ ដើមេបីបង្កើតទៅជាសហគមន៍ ដេលសន្ទនាគ្នាអំពីបេធនបទផេសេងៗ តាមការតេូវការ 

របស់យើង។ ខ្ញុំចង់បង្កើតកេុមមួយ ដេលជារៀងរាល់ឆ្នាំ មាននិសេសិតកាតូលិក និង និសេសិតមិនមេនកាតូលិក 

ជួបជុំគ្នារិះគិតអំពី បេធនបទមួយ ឬតាមបេធនបទផេសេងក៏បាន ឧទាហរណ៍ អំពីកេុមគេួសារ ឲេយគេទាំង  

អស់គ្នាគិតអំពីកេុមគេួសារតាម បេវត្តិសាស្តេ ដេលមាននៅក្នុងបេទេសកម្ពុជាយើង និងកេយមកកេុម 

គេួសារតាមសង្គមបច្ចុបេបន្ននេះ និង កេុមគេួសារតាម ឥទ្ធិពលនេសេដ្ឋកិច្ចនៅបេទេសកម្ពុជា...។ ធ្វើរបៀបនេះ 

នឹងជួយឲេយយើងរិះគិត ជួយឲេយយើងសន្ទនាគ្នា ដេលនាំឲេយគេចាប់ អារម្មណ៍ថា ពេះសហគមន៍របស់យើងទៅ 

ជាទីតាំងមួយជួយឲេយមានការរិះគិត ដេលទាំងគេីស្តបរិស័ទ ទាំងមិនមេនជាគេីស្ត បរិស័ទរីកចមេើនឡើងរួម 

ជាមួយគ្នា។

 ពេះសហគមន៍បានរំឭកយើងថា ពេះជាមា្ចាស់បានតេស់ហៅមនុសេសឲេយមានលក្ខណៈជាសង្គម៖ 

ទីមួយ យើងជា កេុមគេួសារមួយ ដេលមានពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិតាបង្កើតមនុសេសទាំងអស់។ ពេះអង្គបេទាន 

ឲេយបេជាជាតិនានាកើតចេញ មកពីមនុសេសតេមា្នាក់ ហើយឲេយគេរស់នៅពាសពេញលើផេនដីទាំងមូល។ ពេះ
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សហគមន៍តេូវបានបង្កើតឡើងសមេប់គេីស្ត បរិស័ទផង និងសមេប់ទាក់ទងជាមួយបងប្អូនឯទៀតៗផង។ 

ដូច្នេះ យើងជាមហាគេួសារតេមួយដេលពេះជាមា្ចាស់បាន បង្កើត។ ទីពីរ ធម៌វិន័យរបស់យើងមានតេមួយ 

គឺសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់ និង សេឡាញ់អ្នកដទេ ដេលជាវិន័យគេឹះ ឲេយយើង តេូវតេអនុវត្តនៅក្នុងការសន្ទនា។ 

សេចក្តីសេឡាញ់ ណេនាំឲេយការបេតិបត្តិតាមវិន័យបានពេញលក្ខណៈ។ ទីបី គឺដូចពេះយេស៊ូ និងពេះបិតា 

ជាធ្លុងតេមួយ និងពេះអង្គជួយគ្នាទៅវិញទៅមកដោយមិនរកបេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួនពេះអង្គសោះ។ ពេះជា មា្ចាស់ 

សព្វពេះហឫទ័យបង្កើតមនុសេស ដើមេបីជាបេយោជន៍សមេប់មនុសេស ពេះអង្គខុសប្លេកពីសត្វលោក ឯទៀតៗ 

ទាំងអស់។ ដូច្នេះ យើងតេូវការរស់នៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គ ដោយយើងសុខចិត្តមិនរកតេ 

បេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន ឡើយ នេះជាអ្វីដេលពេះសហគមន៍ចង់ជួយបំភ្លឺនៅក្នុងការសន្ទនា។ ដើមេបីអាចសន្ទនា

ជាមយួ គ្នាបាន នោះយើងតេវូតេគោរព នងិ សេឡាញអ់្នកដេលបានគតិ នងិ បានបេពេតឹ្តតាម របៀបប្លេកពយីើង 

នៅក្នុងវិស័យសង្គម ក្នុងវិស័យនយោបាយ ឬក្នុងវិស័យសាសនាជាដើម។ ពេះសហគមន៍ សូមឲេយយើង 

ថេរកេសាការសន្ទនា ដោយឲេយយើងគោរព និង សេឡាញ់អស់អ្នកដេលគិត និង បេពេឹត្តតាមរបៀបប្លេកពីយើង។ 

បេសិនបើ យើងមិនធ្វើដូចនេះ ណេនាំឲេយមានសងេ្គាម។ ប៉ុន្តេបេសិនបើយើងខិតខំយល់ចិត្តគំនិតរបស់គេ 

ខិតខំយល់អំពីទសេសនៈ របស់គេពីខាងក្នុង កាន់តេជេទៅៗ ដោយចិត្តគោរព និងចិត្តសេឡាញ់ នោះយើងនឹង

អាចសន្ទនាជាមួយគេកាន់តេសេួលដេរ ដោយដឹងថា យើងជាកេុមគេួសារតេមួយ។ ដោយយកធម៌មេតា្តា 

ករុណជាវិន័យដើមេបីដឹកនាំយើង នោះយើងមុខជាសុខ ចិត្តលះបង់ចោលបេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន និង យើងមុខ 

ជាគោរពគំនិតផេសេងៗដេលប្លេកពីយើង ដោយខិតខំយល់ចិត្តគ្នានៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់។ 

 គេឹះដស៏ខំានព់រីដើមេបយីើងរសន់ៅយា៉ាងតេមឹតេវូនៅក្នងុសង្គមគ ឺទមីយួ មេតា្តាករណុ នងិ ទពីរី សេចក្ត ី

ពតិ ដេលតេវូតេបេពេតឹ្តទៅជាមយួគ្នាគេបព់េលវេលា។ ឯចណំចុចងុកេយ គសឺមូឲេយយើងលើកលេង ទោស។ 

តាមសេចក្តីបេៀន បេដៅរបស់ពេះគេីស្ត ពេះអង្គសូមឲេយយើងអង្វរពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិតាលើកលេងទោសឲេយ 

អស់អ្នកដេលបានធ្វើបាបយើង ពេះអង្គបានលាតតេដាងវិន័យនេសេចក្តីសេឡាញ់ក្នុងសម្ព័ន្ធមេតេីថ្មី រហូត 

ដល់ឲេយយើងសេឡាញ់ខា្មាំងសតេូវរបស់ខ្លួនទៀតផង។ ដូច្នេះ យើងតេូវតេលើកលេងទោស ឲេយខា្មាំងសតេូវ 

របស់យើង តាមសេចក្តីបេៀនបេដៅរបស់ពេះគេីស្ត បេសិនបើយើង មិនចូលនៅក្នុងការលើកលេងទោស 

ទេ ការសន្ទនារបស់យើងក៏ចប់ដេរ។ សូមឲេយយើងខិតខំមើលរបៀបរបស់ពេះយេស៊ូ ដើមេបីឲេយយើងអាចមើល 

ឃើញថា ការសន្ទនារវាងពេះសហគមន៍នឹង ពិភពលោក និង សង្គម គឺជាអ្វីដេលយើងអាចអនុវត្តបាននៅក្នុង

ការរស់នៅរបស់យើង ដោយដឹងថា មនុសេសទាំងអស់ជា កេុមគេួសារតេមួយ។ ចូរឲេយយើងមានសេចក្តីសេឡាញ់ 

ចូរឲេយយើងលះបង់បេយោជន៍ខ្លួនឯង ចូរឲេយយើងចេះគោរពមនុសេស ដេលមានគំនិតប្លេកពីយើង រហូត 

ដល់យើងអាចលើកលេងទោសឲេយគេបាន។ នេះជារបៀបដេលយើងតេូវធ្វើតាមគំរូរបស់ ពេះយេស៊ូដើមេបី 

ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង ទៅជាកន្លេងឲេយយើងអាចសន្ទនាគ្នាយា៉ាងពិតបេកដ។ ថ្ងេនេះយើង បានឃើញ 

គេឹះពីរដ៏សំខាន់ គឺ ''ពេះសហគមន៍កេីកេជួយអ្នកកេីកេ'' និង '' ពេះសហគមន៍ខិតខំសន្ទនាក្នុងផ្ទេក្នុង និង

ជាមួយអ្នកដទេ''។ 

អាម៉េន។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

សំណូមពររបស់ម្ដាយលោកយ៉ាកុប   និងលោកយ៉ូហាន
(មា៉ាថាយ២០, ២០-២៣ កុស  ១០,  ៣៥-៤៥ លូកា  ២២,  ២៤-២៧)

 

 ២០ពេលនោះ ភរិយារបស់លោកសេបេដេបាននាំកូនទាំងពីរ ចូល

មកគត់កេបទៀបពេះបាទាពេះយេស៊ូ  ចង់ទូលសុំអ្វីមួយ។  ២១ពេះអង្គមាន

ពេះបន្ទូលសួរគត់ថា៖ '' អ្នកចង់បានអ្វី?''។  គត់ទូលពេះអង្គវិញថា៖ '' ដល់ 

ពេលពេះអង្គគេងរាជេយ  សូមឲេយកូនរបស់ខ្ញុំ មា្ចាស់បានអង្គុយអមពេះអង្គផង  

គឺមា្នាក់នៅខាងសា្តាំមា្នាក់នៅខាងឆ្វេង ''។  ២២ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលតប 

ថា៖  ''អ្នកមិនដឹងថាខ្លួនសុំអ្វីឡើយ តើអ្នកទាំងពីរអាចទទួលពេងជ ដេលខ្ញុំតេូវ 

ទទួលនោះបានឬទេ?''។  លោកយា៉ាកុបនិងលោកយ៉ូហានទូលថា៖ '' យើង 

ខ្ញុំអាចទទួលបាន''។ ២៣ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅអ្នកទាំងពីរថា៖ ''អ្នកនឹង 

ទទួលពេងរបស់ខ្ញុំបានមេន  ចំណេកឯអង្គុយនៅខាងសា្តាំឬខាងឆ្វេងខ្ញុំនោះ 

ខ្ញុំមិនអាចសមេចឲេយឡើយ ពេះកន្លេងនោះបមេុងទុកសមេប់ តេអស់អ្នក 

ដេលពេះបិតារបស់ខ្ញុំ បានសមេចឲេយប៉ុណ្ណោះ''។ 
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

ព្ះយ្ស៊ូសន្ទនាជាមួយស្ត្ីសាសន៍សាម៉ារីម្នាក់
(យ៉ូហាន៤, ៥-១៥)

 ៥ពេះអង្គបានយាងមកដល់ភូមិមួយ របស់ជនជាតិសាមា៉ារី ឈ្មាះ
ភូមិសុីខា នៅជិតចំការដេលលោកយា៉ាកុបបានចេកឲេយលោកយ៉ូសេប ជាកូន។ 
៦នៅទីនោះ មានអណ្តូងទឹកមួយ ឈ្មាះ"អណ្តូងលោកយា៉ាកុប"។ ពេះយេស៊ូ 
អស់កមា្លាំងក្នុងការធ្វើដំណើរក៏គង់នៅមាត់អណ្តូង ពេលនោះ បេហេលជាថ្ងេ 
តេង់។  ៧មានស្តេីសាសន៍សាមា៉ារីមា្នាក់មកដងទឹក ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូល 
ទៅនាងថា៖''ខ្ញុំសុំទឹកទទួលទានបន្តិច''។  ៨ (សាវ័កនាំគ្នាទៅរកទិញសេបៀង 
អាហារនៅឯភូមិ)។ ៩ស្តេីសាមា៉ារីទូលពេះអង្គថា៖ ''លោកជាសាសន៍យូដា 
ម្តេចក៏លោកមកសុំទឹកនាងខ្ញុំ ជាស្តេីសាសន៍សាមា៉ារីពិសាដូច្នេះ?'' (ដេបិត 
សាសន៍យូដានិងសាសន៍សាមា៉ារីមិនតេូវគ្នាទេ)។ ១០ពេះយេស៊ូ មានពេះ 
បន្ទូលតបទៅនាងថា៖ '' បេសិនបើនាងសា្គាល់ពេះអំណយទានរបស់ ពេះជា 
មា្ចាស់  និងសា្គាល់អ្នកដេលនិយាយទៅកាន់នាងថា "ខ្ញុំសុំទឹកទទួលទានបន្តិច" 
នោះនាងមុខជាសុំទឹកពីលោកវិញពុំខាន ហើយលោកនឹងឲេយទឹកដល់នាង 
គឺជាទឹកដេលផ្តល់ជីវិត''។ ១១នាងទូលពេះអង្គថា៖ '' លោកមា្ចាស់! លោក គ្មាន 
អ្វីដងទឹកសោះ រីឯអណ្តូងសោតក៏ជេទៀតផង តើលោកបានទឹកដេលផ្តល់ 
ជីវិតនោះពីណមក?។ ១២តើលោកមានឋានៈធំជាងលោកយា៉ាកុប ជាបុព្វ 
បុរស*របស់យើង ដេលបានទុកអណ្តូងនេះឲេយយើងឬ?។ លោកយា៉ា កុបនិង 
កូនចៅរបស់លោកបានពិសាទឹកអណ្តូងនេះ ហើយសត្វរបស់លោកក៏បាន 
ផឹកទឹកអណ្តូងនេះដេរ ''។ ១៣ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅនាងថា៖   '' អស់ 
អ្នកដេលពិសាទឹកនេះនៅតេសេកតទៅមុខទៀត ១៤រីឯអ្នកដេល ពិសាទឹកខ្ញុំ 
ឲេយនោះ នងឹមនិសេកទៀតសោះឡើយ ដេបតិទកឹខ្ញុឲំេយនងឹបានទៅជាបេភព ទកឹ 
ដេលផុសឡើងផ្តល់ជីវិតអស់កលេបជានិច្ច''។ ១៥ស្តេីនោះ ទូលពេះអង្គថា៖
''លោកមា្ចាស!់ សមូមេតា្តាផ្តលទ់កឹនោះមកនាងខ្ញុផំង  កុឲំេយនាងខ្ញុសំេក  នងិ កុឲំេយ 
រវល់មកដងទឹកអណ្តូងនេះទៀត''។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម 
១២/០៩/២០១៣ (ពៃឹក)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរលោកឪពុក!
  បងប្អូនទាំងអស់គ្នា!ថ្ងេនេះជាថ្ងេទីបួននេសិកា្ខាសាលារបស់យើង។ ខ្ញុំសងេឃឹមថា យើងមា្នាក់ៗកាន់តេ 
ជិតស្និទ្ធ ឡើងនឹងពេះជាមា្ចាស់ យើងសបេបាយនឹងនៅទីនេះ  ដូចកាលដេលពេះយេស៊ូបានរីសសាវ័កបី នាក់  
ឡើងលើភ្នំតាប៊រ នៅពេលនោះបន្តិចម្តងៗ ពួកសាវ័កមិនចង់ទៅណទេ គេចង់សា្នាក់នៅទីនោះ ដោយសារ 
ពេលនោះ គេបានឃើញពេះយេស៊ូបង្ហាញឋានៈពេះអង្គ ជាពេះបុតេ របស់ពេះជាមា្ចាស់។
 ថ្ងេនេះ ជាពេលវេលាមួយដេលយើងឡើងលើភ្នំតាប៊រជាមួយពេះយេស៊ូ ហើយយើងអង្គុយមើល
ពេះអង្គដោយមិន ចង់តេឡប់ទៅផ្ទះវិញទេ។ ដូច្នេះថ្ងេនេះ យើងកំពុងចូលនៅក្នុងទំនាក់ទំនងជាមួយពេះ 
យេស៊ូថេមទៀត ដោយរិះគិតអំពីពេះសហគមន៍ ដេលយើងបានចាក់សរសរគេឹះពីមេសិលមិញចំនួនពីរគឺ '' ពេះ 
សហគមន៍ជាមួយអ្នកកេីកេ និងពេះសហគមន៍សន្ទនា''។ ថ្ងេនេះយើងបន្តចាក់សរសរគេឹះពីរទៀតគឺ '' ពេះ 
សហគមន៍សា្វាគមន៍ និង ពេះសហគមន៍លើកលេងទោស ''។ ពេលយើងបិទភ្នេកសា្តាប់អត្ថបទគម្ពីរ យើង
មានអារម្មណ៍ថា ពេះយេស៊ូកំពុងមានពេះបន្ទូលមកយើងដោយផ្ទាល់ ដេរ ហើយអត្ថបទនេះ ក៏ជួយឲេយយើង
យល់យា៉ាងចេបាស់អំពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូ អញ្ជើញសាវ័ករបស់ពេះអង្គពីដើម  និង ក៏ ធ្វើឲេយយើងមានអារម្មណ៍ 
ថា យើងក៏កំពុងនៅទីនោះដេរ។ តើយើងនៅទីនោះជាលោកសាខេ? ឬជាអ្នកដេលរិះគន់ពេះ យេស៊ូ? ឬ 
ជាអ្នកបាបកំពុងអង្គុយបរិភោគអាហារនៅផ្ទះលោកសាខេ? ។ '' ពេះសហគមន៍សា្វាគមន៍'' 
  ចំណុចទីមួយ ពេះសហគមន៍ជាកន្លេងដើមេបីទទួលសា្វាគមន៍ និង ពេះសហគមន៍មាន ឥរិយាបថ 
ដើមេបីសា្វាគមន៍។ ពេលយើងនិយាយអំពីការសា្វាគមន៍ នោះយើងតេូវមើលទៅពេះយេស៊ូដេលសា្វាគមន៍គេ។
ពេះយេស៊ូសា្វាគមន៍គេនៅផ្ទះរបស់គេ គឺជាពេះយេស៊ូ ដេលអញ្ជើញលោកសាខេដើមេបីទៅផ្ទះរបស់លោក 
សាខេ។ ដូចយើងបាន ឃើញប៉ុនា្មានដង ពេះយេស៊ូចេញទៅសា្វាគមន៍គេនៅតាមផ្ទះរបស់គេ ឧទាហរណ៍ 
ពេលមួយនោះ ពេះអង្គសោយអាហារ នៅផ្ទះធមា្មាចារេយនេគណៈផរីសុីមា្នាក់ ពេលនោះ មានស្តេីមា្នាក់ឈ្មាះមា៉ារី
មា៉ាដាឡា បានមកលាងពេះបាទារបស់ពេះអង្គ ជា មួយនឹងទឹកកេអូបដ៏មានតម្លេ ហើយយកសក់របស់គត់មក
ជូតសមា្អាតទៀតផង។  តាមគំរូនេះ ណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញ ដល់ពេះសហគមន៍របស់យើង ដេលតេូវទៅជា
ពេះសហគមន៍មួយដេលចេញទៅដើមេបីសា្វាគមន៍ ដើមេបីអញ្ជើញភ្ញៀវ គឺអញ្ជើញបងប្អូនឯទៀតៗ និងដេល 
ជាពេះសហគមន៍មានគេអញ្ជើញឲេយទៅដល់ផ្ទះគេដេរ គឺទៅដល់ផ្ទះរបស់គេ ដើមេបីបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយ 
គេ។
 កាលនៅពីក្មេង មានលោកបូជាចារេយមា្នាក់ដេលទទួលខុសតេូវលើពេះសហគមន៍នៅភូមិខ្ញុំ រាល់ថ្ងេ 
គត់បានចេញ ទៅតាមផ្ទះរបស់អ្នកភូមិដេលគត់មិនសា្គាល់ នៅពេលពួកគេចេញពីធ្វើការ។ ពេលជួបពួកគេ 
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គតម់ានបេសាសនថ៍ា ខ្ញុជំា បជូាចារេយទទួលខសុតេវូនៅទនីេះ ខ្ញុសំមូមកលេងនងឹអ្នករាលគ់្នា...។ នេះជារបៀប 
មួយដ៏ល្អ ដោយសារយើងមិនទៅសួរសុខ ទុក្ខតេគេីស្តបរិស័ទប៉ុណ្ណោះទេ តេយើងតេូវទៅសួរសុខទុក្ខដល់
ផ្ទះបងប្អូនទាំងអស់ ដេលមិនមេនជាគេីស្តបរិស័ទដេរ គឺយើងតេូវធ្វើដូចពេះយេស៊ូ ដោយយើងតេូវចេញ 
ទៅសា្វាគមន៍គេនៅក្នុងផ្ទះរបស់គេ និងទៅផ្ទះគេដើមេបីអញ្ជើញគេឲេយមក កន្លេងយើងដេរ។ 
 ចំណុចទីពីរ គឺពេះយេសូ៊យាងទៅកន្លេងណដេលមានមនុសេសនៅ។ពេះយេស៊ូមិនតេបងេៀន នៅ 
តាមផ្លូវនៅលើភ្នំទេ តេចេើនដង ពេះអង្គទៅបងេៀននៅក្នុងធម្មសាលា ជាកន្លេងដេលគេជួបជុំគ្នាដើមេបី 
អធិដា្ឋាន សា្តាប់គម្ពីរ សា្តាប់ធមា្មាចារេយ ពនេយល់គម្ពីរសម្ព័ន្ធមេតេីចាស់។ ដូច្នេះសូមឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង 
ហា៊ានចេញទៅរកកន្លេងដេលមានមនុសេសរស់នៅដេរ ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍យើងមានវត្តមាននៅទីនោះ។  
ពេលចូលរួមក្នុងកម្មវិធីផេសេងៗជាមួយគេ សូមឲេយគេីស្តបរិស័ទ យើងចេះសា្តាប់គេ ហើយឲេយយើងបង្កើតទំនាក់
ទំនងជាមួយគេ ដេបិតអីពេះសហគមន៍របស់យើងមិនបិទទា្វារទេ។
 ចំណុចទីបី ពេះយេស៊ូមិនទាក់ទងតេនឹងមនុសេសល្អដើមេបីបំពេញចិត្តអ្នកដេលរិះគន់ពេះអង្គទេ។  
កាលពេះយេស៊ូ យាងទៅតាមទីកន្លេងនានា ជួនកាលមហាជនដេលដើរតាមពេះអង្គគេអន់ចិត្តនឹងពេះអង្គ 
ដោយឃើញថា ពេះអង្គយាង ទៅរួមតុអាហារជាមួយលេវី (មា៉ាថាយ) រួមតុអាហារនៅផ្ទះលោកសាខេ ដេល 
ជាអ្នកបាប...។ ពេះយេស៊ូយាងទៅគេប់ទីកន្លេង ដេលមានសេចក្តីតេូវការ ពេះអង្គមិនរីសមនុសេស ដេល 
ពេះអង្គតេូវទៅសួរសុខទុក្ខទេ។ ពេះយេស៊ូអង្គុយរួមតុអាហារជាមួយអ្នកបាប ពេះអង្គសន្ទនាជាមួយស្តេី 
សាសន៍សាមា៉ារី ជាមួយនាងមា៉ារីមា៉ាដាឡាជាស្តេីពេសេយា គឺពេះអង្គនៅជាមួយមនុសេសទាំងអស់ ដេលមាន 
សេចក្តតីេវូការ នោះបណ្តាលឲេយពកួធមា្មាចារេយរិះគនព់េះអង្គ។ លោកសាខាជាអ្នកមានទេពេយសមេបត្តណិស ់ប៉នុ្តេ  
គត់ក៏ជាអ្នកកេដេរ ដោយសារគត់ជាអ្នកមានបាប នេះជាមូលហេតុ ដេលយើងតេូវនៅជាមួយរដ្ឋអំណចដេរ 
ដើមេបីឲេយយើងបានបង្ហាញសញ្ញាមួយឲេយគេឃើញ ឲេយគេទទួលសា្គាល់យើង ដោយសារគេក៏ទទួលការតេស់ 
ហៅដេរ។ យើងមិនតេូវខា្លាចអ្វីទេ យើងតេូវតេបង្កើតទំនាក់ទំនងគេប់ទីកន្លេង ដូចពេះយេស៊ូ ដេលយាង
ទៅគេប់ទីកន្លេងបង្កើតទំនាក់ទំនងដេរ ប៉ុន្តេសូមឲេយយើងការពារថេរកេសាគុណធម៌ទាំងបីរបស់យើង គឺជំនឿ 
សេចក្តីសេឡាញ់ និង សេចក្តីសងេឃឹម ដេលជាតម្លេ នេជីវិតរបស់យើង។ 
 ចំណុចទីបួន មុនពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត ពេះអង្គបានសុំឲេយកេុមគេីស្តទូតរៀបចំបន្ទប់មួយយា៉ាង
សា្អាត ដើមេបីធ្វើពិធី ជប់លៀង។ មានន័យថា ពេះយេស៊ូចេះរៀបចំកន្លេងយា៉ាងសា្អាត ដើមេបីឲេយអ្នកចូលរួមទាំង 
អស់មានភាពកក់ក្តា ដោយមាន អារម្មណ៍ថា ពេះអង្គសា្វាគមន៍គេ។ ដូច្នេះចំពោះយើង ដេលនិយាយថា   
ពេះសហគមន៍ជាទីតាំងដើមេបីទទួលសា្វាគមន៍គេ នោះពេះសហគមន៍យើងក៏តេូវតេជាកន្លេងមួយដេលយើង
បានរៀបចំ ដេលយើងបានសមា្អាតឲេយមានអនាម័យល្អ ឲេយមាន បរិយាកាសសេស់សេយដើមេបីយើងសា្វាគមន៍
គេដេរ។ 
អំពីកាយវិការរបស់អ្នកសា្វាគមន៍គេ ពិសេសកាយវិការរបស់អ្នកដឹកនាំពេះសហគមន៍ដេលជាគង្វាល គឺ៖
 ទីមួយ '' ពេះយេស៊ូមិនវិនិច្ឆ័យនរណទេ ''។ នៅចំពោះមុខស្តេីមា្នាក់ ដេលគេកំពុងវិនិច្ឆ័យពីអំពី
បាបរបស់នាង ពេលនោះ ពេះយេស៊ូគេន់តេគូរនៅលើដីខេសាច់ ហើយពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅពួកគេថា៖   
'' បេសិនបើនរណមា្នាក់មិន ដេលធ្វើអំពើបាបសោះ សូមគប់នាងនឹងដំុថ្មទៅ''។ ពេលនោះគ្មាននរណមា្នាក់
គប់ដំថ្មលើនាងទេ ដោយសារគេនឹកឃើញ បាបរបស់គេដេរ។ ដូច្នេះ ពេះសហគមន៍ក៏មិនតេូវវិនិច្ឆ័យនរណ
ដេរ ចូរយើងទទួលគេជាមុនសិន នេះជារបៀបរបស់ពេះ យេស៊ូ។ 
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 ទីពីរ '' ពេះយេស៊ូមានពេះហឫទ័យអាណិតមេតា្តា''។ ពេញមួយពេឹក ពេះយេស៊ូបានបងេៀន បណ្តា 
ជនបេមាណ ៥០០០ នាក់ ពេលនោះពេះអង្គអាណិតអាសូរគេខា្លាំងណស់ ដោយសារពេះអង្គទតឃើញអំពី
សេចក្តីតេូវការរបស់គេ គឺគេ ឃ្លានអាហារយា៉ាងខា្លាំង។ ចូរឲេយយើងដូចពេះយេស៊ូដេលចេះមើលអំពីទុក្ខលំបាក 
របស់គេ។ ចូរឲេយយើងចេះចូលនៅក្នុង អារម្មណ៍របស់គេ ដូចពេះយេសូ៊ដេលមិនគេន់តេមានពេះបន្ទូល ប៉ុន្តេ 
ពេះអង្គអាណិតអាសូរគេពិតបេកដមេន រហូតដល់ ពេះអង្គទេង់ពេះកនេសេងពីរដង ម្តងដោយពេះអង្គ 
អាណិតអាសូរលោកឡាសា  និងម្តងទៀតដោយសារពេះអង្គសេណះ កេុងយេរូសាឡឹម ទាំងមានពេះបន្ទូល 
ថា ៖  '' ឱទីកេុងយេរូសាឡឹមអើយ !''។
 ទីបី '' ពេះយេស៊ូសា្វាគមន៍គេដោយសេចក្តីសេឡាញ់ '' គឺនៅក្នុងការសា្វាគមន៍មានបង្កប់នូវសេចក្តី
សេឡាញ់។ តាម (មក ១០,២២) ពេលបុរសមា្នាក់ដើរចេញទៅ ពេះយេស៊ូបានទតមើលគត់ដោយពេះហឫ
ទ័យសេឡាញ់ គឺពេះយេស៊ូមាន ពេះហឫទ័យសេឡាញ់។ 
 ទីបួន '' ពេះយេស៊ូមានកាយវិការដើមេបីលើកទឹកចិត្តគេ ''។ នៅពេលមា្តាយក្មេករបស់លោកសិលាឈឺ 
ពេះយេស៊ូបាន យាងទៅចាប់ដេរបស់គត់ឲេយកេកឡើង។ ចំណេកឯកូនសេីរបស់លោកយ៉េរ៉ូសវិញ 
ពេះយេស៊ូបានលាពេះហស្តដាក់លើ កេបាលនាង។ ពេះយេស៊ូធ្វើកាយវិការផេសេងៗ ដើមេបីលើកទឹកចិត្តគេ ជួនកា
លពេះអង្គមិនបេើពាកេយសម្តីអ្វីទាំងអស់ គឺពេះអង្គ បេើតេកាយវិការប៉ុណ្ណោះ ទុកជាសញ្ញានេការលើកទឹកចិត្ត។ 
ទីបេំ '' ពេះយេស៊ូជេើសរីសយកជីវិតគេប់ពេលវេលា '' ពេះអង្គមិនជេើសរីសយកធម៌វិន័យជាអាទិភាពទេ។ 
ពេះ យេស៊ូសួរគេថា តើការសំខាន់ គឺយើងតេូវគោរពថ្ងេសបេប័ទ ឬ តេូវការឲេយមនុសេសរស់ឡើងវិញ?។
 ទីបេំមួយ '' ពេះយេស៊ូមិនខា្លាចគេរំខានពេះអង្គទេ ''។ ចេើនដង ពេះយេស៊ូបានជិះទូកទៅរក 
កន្លេងសា្ងាត់ ប៉ុន្តេពេល បណ្តាជនឃើញពេះអង្គចុះទូក គេក៏រកផ្លូវផេសេងទៀត ដើមេបីទៅដល់ទីដៅនោះមុន 
ពេះអង្គ។ ពេលយាងទៅដល់ឃើញ មនុសេសមា្នាចេើនដូច្នេះ ពេះអង្គមិនគេចវេសពីគេទេ ពេះអង្គទេសនា 
បេៀនបេដៅគេផង និងពេយាបាលគេផង។ នៅក្នុង ចំណមមហាជនរាប់ពាន់នាក់ដេលដើរតាមពេះយេស៊ូ 
មានស្តេីមា្នាក់ដេលធ្លាក់ឈាមយូរឆ្នាំហើយ គត់ទៅប៉ះពេះពស្តេពេះ យេស៊ូពីកេយ ហើយបានជា។
 ទីបេំពីរ '' ពេះយេស៊ូជប់លៀង''។ សញ្ញាសមា្គាល់ទីមួយ គឺក្នុងពិធីជប់លៀងមង្គលការនៅភូមិ កាណ  
ពេលនោះ ពេះយេស៊ូបេទានសេឆ្ងាញ់ដល់គេ។ ពេះយេស៊ូមិនចង់ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងទៅជាកន្លេង  
មួយពិបាកចិត្ត ប៉ុន្តេចង់ ឲេយយើងមានអំណរសបេបាយ ដូចពិធីជប់លៀងមួយដេលមានសេឆ្ងាញ់ ដេលមិន
ចង្អៀតចង្អល់ចំពោះភ្ញៀវដេលចូលរួម ទោះបីយើងអញ្ជើញគេតេ ២០០ នាក់ ហើយគេមកចូលរួមរហូតដល់ 
២៥០ នាក់ក៏ដោយ កុំឲេយយើងដេញគេទៅវិញអី។ 
 ដូច្នេះ ចំណុចទាំងបេំពីរដេលខ្ញុំបានបង្ហាញនេះ គឺជាគំរូរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលណេនាំយើង 
ជាគង្វាល ជាអ្នកបមេើ ពេះសហគមន៍ តេូវបេពេឹត្តតាមក្នុងការសា្វាគមន៍គេ ដេលមានពីរចំណុចធំៗគឺ '' 
ការសា្វាគមន៍តាមទីតាំង និងការសា្វាគមន៍តាមកាយវិការ''។ យើងជានិសេសិតទេវវិទេយាល័យ ជាកូនសិសេសរបស់ 
លោកអភិបាល យើងមិនទាន់ជាបូជាចារេយទេ ប៉ុន្តេយើង បានរស់នៅ និង យើងកំពុងតេចូលរួមនៅក្នុងកេុម 
បូជាចារេយហើយ យើងមិនមេនជានិសេសិតធម្មតាទេ។ យើងសូមទូលអង្វរពេះជាមា្ចាស់ សូមពេះអង្គជួយបំភ្លឺឲេយ
ពេះសហគមន៍របស់យើង ទៅជាកន្លេងមួយដេលបំភ្លឺ គេ ដោយចេះបង្ហាញអំពីរបៀបសា្វាគមន៍ដូចពេះយេស៊ូ
ដល់គេដេរ។ អាម៉េន។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១២/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

 ព្ះយ្ស៊ូ  និង  លោកសាខ្
(លូកា១៩, ១-១០)

 ១ពេះយេស៊ូមកដល់កេុងយេរីខូ ហើយយាងកាត់ទីកេុង។ ២មាន 

បុរសមា្នាក់ ឈ្មាះសាខេជាមេលើអ្នកទារពន្ធ* គត់មានទេពេយសមេបត្តិយា៉ាង 

ចេើន។ ៣គត់ចង់ឃើញពេះយេស៊ូ មានភិនភាគយា៉ាងណ ប៉ុន្តេ លដោយ 

មានមនុសេសចេើនពេក ហើយដោយគត់មានមាឌតូចទៀតផងនោះ គត់មើល 

ពេះអង្គមិនឃើញទេ។ ៤ គត់រត់ទៅខាងមុខ ឡើងដើមឈើមួយដើម ចាំមើល 

ពេះយេស៊ូ ពេះពេះអង្គតេូវយាងកាត់តាមនោះ។ ៥កាលពេះយេស៊ូយាង 

មកដល់ ពេះអង្គងើបពេះភ័ក្តេឡើង ហើយមានពេះបន្ទូលទៅគត់ថា៖ '' លោក 

សាខេអើយ! សូមអញ្ជើញចុះមកជាបេញាប់ ដេបិតថ្ងេនេះខ្ញុំតេូវសា្នាក់នៅផ្ទះ 

លោក''។ ៦លោកសាខេក៏ចុះមកជាបេញាប់ ហើយទទួលពេះយេស៊ូដោយ 

អំណរ។ ៧កាលមនុសេសទាំងអស់ឃើញដូចោ្នាះគេរអ៊ូរទាំថា៖ ''មើល៍! លោកនេះ 

ទៅសា្នាក់នៅផ្ទះមនុសេសបាប!''។ ៨លោកសាខេកេកឈរឡើង ទូលពេះ 

អមា្ចាស់ថា៖ '' បពិតេពេះអមា្ចាស់! ទូលបង្គំនឹងចេកទេពេយសមេបត្តិរបស់ទូលបង្គំ  

ចំនួនពាក់កណ្តាល ដល់មនុសេសកេីកេ ហើយបេសិនបើទូលបង្គំទារពន្ធពីអ្នក

ណហួសកំរិត ទូលបង្គំនឹងសងអ្នកនោះវិញ មួយជាបួន''។ ៩ពេះយេស៊ូមាន

ពេះបន្ទូលទៅគត់ថា៖ ''ថ្ងេនេះការសង្គាេះបានមកដល់ផ្ទះនេះហើយ ដេបិត  

បុរសនេះជាពូជពងេសរបស់លោកអបេហាំដេរ។ ១០បុតេមនុសេសបានមក ដើមេបី 

ស្វេងរក   និង  សង្គាេះមនុសេសដេលវិនាសបាត់បង់''។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១១/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

ព្ះយ្ស៊ូប្ទាននំបុ័ងឲ្យមនុស្សប្ំពាន់នាក់
(លូកា៩, ១០-១៧ មថ, ១៤, ១៣-២១     មក, ៦,  ៣០-៤៤     

យហ,  ៦, ១-១៤)

 ១០ គេីស្តទូត*នាំគ្នាវិលតេឡប់មកវិញ  រៀបរាប់ទូលពេះយេស៊ូ នូវ 
គេប់កិច្ចការទាំងអស់ដេលគេបានធ្វើ។ ពេះអង្គនាំគេចេញដាច់ឡេកពីមហា 
ជនតមេង់ទៅភូមិមួយឈ្មាះបេតសេដា ១១តេមហាជនដឹងក៏នាំគ្នាទៅតាម 
ពេះអង្គ។ ពេះយេស៊ូទទួលពួកគេ ហើយមានពេះបន្ទូល អំពីពេះរាជេយ*របស់ 
ពេះជាមា្ចាស់ ឲេយគេសា្តាប់   ពេមទាំងបេសអ្នកជំងឺឲេយបានជាផង។ ១២ដល់ថ្ងេ 
ជិតលិច  សាវ័កទាំងដប់ពីររូបចូលទៅទូលពេះអង្គថា៖ '' សូមពេះអង្គបេប់ឲេយ 
បណ្តាជនចេញទៅរកម្ហូបអាហារ រកកន្លេងសា្នាក់តាមផ្ទះ  តាមភូមិជិតៗនេះ 
ទៅ ពេះទីនេះសា្ងាត់ណស់''។ ១៣ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលតបវិញថា៖ ''ចូរ 
អ្នករាល់គ្នាយកម្ហូបអាហារឲេយគេបរិភោគទៅ''។ ពួកសាវ័កទូលពេះអង្គថា៖ 
''យើងខ្ញុំមាននំបុ័ងតេបេំដុំ និងតេីងៀតពីរកន្ទុយប៉ុណ្ណោះ ធ្វើម្តេចនឹងគេន់ 
មានតេទៅទិញអាហារ សមេប់បេជាជនទាំងនេះ!''។  ១៤នៅទីនោះមាន 
មនុសេសបេុសបេមាណបេំពាន់នាក់។ ពេះយេស៊ូ មានពេះបន្ទូលទៅកាន់ 
សាវ័កថា៖ '' ចូរអ្នករាល់គ្នាបេប់គេឲេយអង្គុយចុះជាកេុមៗ ក្នុងមួយកេុមហា 
សិបនាក់''។ ១៥ពួកសាវ័កក៏ធ្វើតាម គឺបេប់គេឲេយអង្គុយចុះទាំង អស់គ្នា។
១៦ពេះយេស៊ូយកនំបុ័ងទាំងបេំដុំ និងតេីពីរកន្ទុយនោះមកកាន់ ទេង់ងើប 
ពេះភ័ក្តេឡើងលើ  សរសើរតម្កើងពេះជាមា្ចាស់ ហើយកាច់បេទានឲេយសាវ័ក 
ដើមេបីឲេយគេចេកបណ្តាជនបរិភោគ។ ១៧គេបានបរិភោគឆ្អេតគេប់ៗគ្នា  រួច 
បេមូលនំបុ័ងដេលនៅសល់   បានពេញដប់ពីរល្អី។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
១២/០៩/២០១៣ (រសៀល)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរលោកឪពុក! បងប្អូនទាំងអស់គ្នា!
 ពេលរសៀលនេះ ខ្ញុំនឹងបញ្ចូលគ្នាអំពី '' ការលើកលេងទោស និង ការអធិដា្ឋាន ''។ កាលពីពេឹកមិញ 
ខ្ញុំបាននិយាយ ចេើនអំពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូបានសា្វាគមន៍។ ប៉ុន្តេអ្វីដេលខ្ញុំចង់បង្ហាញគឺ '' ការសា្វាគមន៍ 
និង លើកលេងទោស '' ដេលជា សរសរគេឹះពីរភា្ជាប់គ្នារបស់ពេះសហគមន៍យើង។ ដូចយើងបានឃើញសេប់ 
ពេះយេស៊ូបានហៅលោកសាខេទៅជប់លៀង នៅផ្ទះលោកសាខេ និងកេយមកពេះអង្គណេនាំឲេយលោក 
សាខេបេចិត្តគំនិតតេម្តង។ ពេលលោកសាខេជួបជាមួយពេះយេស៊ូ នោះណេនាំឲេយគត់ដឹងថា ជីវិតរបស ់
គត់មិនល្អទេ គត់ក៏បេចិត្តគំនិត ដោយសងអ្វីៗទាំងអស់ដេលគត់បានយកពីគេ ទៅឲេយគេវិញ ការណ៍នេះ 
បញ្ជាក់ថា គត់បានទទួលការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់ហើយ។ ដូច្នេះ ដោយសារតេបានជួបនឹង 
ពេះយេស៊ូ នោះលោកសាខេបានទទួលការលើកលេងទោស គឺទទួលជីវិតថ្មី។
 ពេលនេះ ខ្ញុំសូមឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយយើង ទៅជា 
របៀបដេល យើងជាពេះសហគមន៍ តេូវការបង្ហាញការលើកលេងទោសដល់បងប្អូនទាំងអស់ ដេលមកជួប 
យើង។ ក្នុង (លក ១៥) មានពាកេយបេសា្នាបី នៅក្នុងបេសា្នានីមួយៗ យើងរកឃើញអំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស ់
លើកលេងទោស ដេលណេនាំឲេយយើង យល់អំពីរបៀបដេលពេះសហគមន៍ តេូវបង្ហាញអំពីការលើកលេង 
ទោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នៅពេលយើងសា្វាគមន៍គេ គឺដោយយើងតេូវរាក់ទាក់គេ។ យើងមិនធ្វើ ដូចគណៈ 
ផរីសុី និង បូជាចារេយ ដេលរអ៊ូរទាំ ដោយសារគេឃើញពេះយេស៊ូនៅជាមួយមនុសេសបាប ឃើញពេះអង្គរាក់ទាក់ 
នឹងមនុសុេសទាំងអស់ដោយមិនរីសមុខនោះទេ។ 
 បេសា្នាទមីយួ យើងឃើញពរីបៀបនេការលើកលេងទោសតាមរបៀបរបស ់'' គង្វាលមា្នាក ់''។ ជាធម្មតា 
មនុសេសទូទៅ តេងគិតថា គង្វាលមា្នាក់ដេលនៅក្នុងហ្វូងសត្វរបស់ខ្លួន ពេលណមានសត្វមួយកេបាលបាត់ 
នោះគត់មិនតាមរកទេ ពេះអ្វីដេលសំខាន់ គឺគត់តេូវនៅជាមួយសត្វមួយហ្វូងនោះវិញ។ ប៉ុន្តេនៅក្នុង 
បេសា្នានេះ របៀបស្វេងរកចៀមដេលបាត់របស់ គង្វាលនោះសំខាន់ណស់ គឺបង្ហាញយើងអំពីការលើកលេង 
ទោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើង និងបង្ហាញអំពីការទទួល សា្គាល់តម្លេរបស់មនុសេស គឺមនុសេសមា្នាក់ៗ 
មានតម្លេណស់។ បើមានមនុសេសមា្នាក់ដេលបាត់បង់ជីវិត ដេលវង្វេងផ្លូវ នោះឲេយយើងសុខចិត្តចោល ៩៩ 
នាក់មួយភ្លេតសិន ដើមេបីទៅរកមា្នាក់នោះ។ ការលើកលេងទោសរបស់គង្វាលបង្ហាញថា ទីមួយ គឺមនុសេស 
មា្នាក់ៗមានតម្លេ និង ទីពីរ គឺពេះជាមា្ចាស់ដើរតាមរកយើង និង ស្វេងយល់ពីយើងគេប់ពេល។ 
 ពេះជាមា្ចាស់រកឃើញយើងគេប់ពេលវេលា រកឃើញតាំងពីថ្ងេដេលមនុសេសយើងបានធ្វើអំពើបាប  
នៅសួនអេដេន  ដេលពេលនោះ គេបានលាក់ខ្លួនដោយសារគេខា្មាស។ តេទោះបីគេលាក់ខ្លួនក៏ដោយ ក៏ពេះ 
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ជាមា្ចាស់បានសេកសួរទៅគេជាសំណួរ ដេលពេះអង្គបានសួរតាំងពីដើមរៀងមករហូតដល់សព្វថ្ងេដេរគឺ '' តើ 
អ្នកនៅឯណ?''។ សព្វថ្ងេ អ្នកដេលតេូវសួរសំណួរនេះ គឺជាតួនាទីរបស់យើងមា្នាក់ៗ និងជាតួនាទីរបស ់
ពេះសហគមន៍ទាំងមូល ដេលតេូវសួរទៅអ្នកដេលលាក់ខ្លួន អ្នកដេលវង្វេងផ្លូវ និងអ្នកដេលមិនដឹងទៅ 
ណមកណ។ តួនាទីរបស់យើង តេូវធ្វើដូចម្តេចឲេយពួកគេបានសា្តាប់ឮសំណួរនេះ '' តើអ្នកនៅឯណ?" 
ដើមេបីឲេយគេដឹងថា យើងបានចាប់អារម្មណ៍ដល់ពួកគេ ដើមេបីឲេយពួកគេទទួលសា្គាល់ថា គេមានតម្លេ។  ចេើនដង 
អ្នកមានបាបតេងគិតថា ជីវិតគេគ្មានតម្លេទេ គ្មានអ្នកណដេលចង់រាប់អានគេទេ...។ 
 ដោយហេតុនេះហើយ បានជា '' ការសា្វាគមន៍ និង ការលើកលេងទោស'' ជាប់គ្នាមេនទេនសមេប់ 
ពេះសហគមន៍របស់យើង។ យើងសា្វាគមន៍គេ ដោយសារជីវិតរបស់គេមានតម្លេដូចមនុសេសដទេ ដោយសារ 
យើងជាតំណងរបស់ពេះជា មា្ចាស់ដេលសេឡាញ់គេ ដេលដើរតាមរកគេ និង សួរគេថា ''តើអ្នកនៅឯណ?''។ 
មុនដំបូង សំណួរនេះ បេហេលជាគេអាច គិតថា យើងរំខានគេ តេកេយមក សំណួរនេះនឹងណេនាំឲេយគេមាន 
ជីវិតថ្មី ដោយសារគេនឹងដឹងថា ពេះយេស៊ូមិនវិនិច្ឆ័យ គេទេ។ គេប់ពេល ពេះយេស៊ូជេើសរីសជីវិត ពេះអង្គ
មានពេះហឫទ័យអាណិតអាសូរគេ និង ណេនាំឲេយជីវិតរបស់គេ ទៅជា ជីវិតថ្មីវិញ។ 
 បេសា្នាទីពីរ ជារបៀបនេការលើកលេងទោសតាមរបៀប ''ទឹកចិត្តមា្តាយ'' ដោយនិទានអំពីស្តេីមា្នាក់ 
ដេលបាត់លុយ។ ដោយសារនៅក្នុងផ្ទះងងឹត ស្តេីនោះបានអុជចង្កៀងមួយឲេយភ្លឺ រួចហើយគត់ចាប់ផ្តើមរក 
គេប់ទីកន្លេងដោយយកចិត្តទុកដាក់ ដើមេបីរកឲេយឃើញលុយដេលបាត់នោះ។  នេះជារបៀបមួយទៀត ដេល 
បង្ហាញថា ពេះជាមា្ចាស់ស្វេងរកមនុសេសដោយ មានពេះហឫទ័យសេឡាញ់ដូចមា្តាយមា្នាក់ដេលសេឡាញ់កូន 
ខិតខំរកលុយឲេយកូនទៅរៀន ខិតខំរៀបចំផ្ទះឲេយសា្អាត ខិតខំថេ រកេសាកូនដោយអស់ពីសមត្ថភាព។ 
 បេសា្នាទីបី នៅពេលឃើញកូនមកពីចមា្ងាយ ឪពុកមា្នាក់បានរត់ទៅសា្វាគមន៍កូន។ នេះបង្ហាញអំព ី
ការលើកលេង ទោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ តាមរបៀប '' ទឹកចិត្តឪពុក '' ដេលសា្វាគមន៍កូនរបស់ខ្លួន ដេលបាត់   
ដោយរត់ទៅទទួលកូន។  យើងជាពេះសហគមន៍ តេូវតេដូចជាឪពុកដេលរត់ទៅរកកូនដេរយើងមិនរង់ចា ំ
ឲេយគេមករកយើងទេ។ ពាកេយដេលគេបេើនៅក្នុង ភាសាកេិកបានបង្ហាញថា ឪពុកសា្វាគមន៍កូនដោយអស់ព ី
ខាងក្នុងពោះរបស់គត់ កេយមកគត់ធ្វើជប់លៀងមួយដើមេបី សា្វាគមន៍កូន។ របៀបដេលឪពុក លើកលេង 
ទោសឲេយកូន ណេនាំឲេយកូនបាត់ការភ័យពេួយ និង ណេនាំឲេយកូនទទួលជីវិតថ្មី យា៉ាងពិតបេកដវិញ។ 
 ចំពោះយើងជាមនុសេសបាប ពេលណឃើញរបៀបដេលពេះសហគមន៍ទទួលយើងដោយសោ្មាះ 
នោះណេនាំឲេយ យើងលេងខា្មាសគេ ដោយយើងដឹងថា យើងទទួលការលើកលេងទោស ទទួលអំណរសបេបាយ 
ទទួលជីវិតថ្មី និងសេចក្តី សេឡាញ់យា៉ាងខា្លាំងពីលោកឪពុក។ ដូច្នេះការសា្វាគមន៍របស់ពេះសហគមន៍ គឺភា្ជាប ់
ទៅនឹងការលើកលេងទោស តាមបី របៀប គឺរបៀប ''គង្វាល'' របៀប ''ទឹកចិត្តមា្តាយ'' និង របៀប ''ទឹកចិត្តឪពុក'' 
ដេលទាំងអស់នេះ ជារបៀបរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលស្វេងរកមនុសេសបាប មនុសេសដេលអស់សងេឃឹម ដើមេបីឲេយ
គេចាប់ផ្តើមមានជីវិតសាជាថ្មី។ 
 សរុបសេចក្តីទៅ ទីមួយ សមេប់ពេះសហគមន៍របស់យើង គឺសមេប់យើងទាំងអស់គ្នាជាគេីស្ត 
បរិស័ទ យើងក៏ជាអ្នកមានបាបដេរ ប៉ុន្តេយើងបានទទួលការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់។ ពេះសហ 
គមន៍យើង ជាពេះសហគមន៍ដ៏វិសុទ្ធ ប៉ុន្តេយើងមា្នាក់ៗជាអ្នកមានបាបដេលបានទទួលការលើកលេងទោសព ី
ពេះជាមា្ចាស់។ បេសិនបើយើងមា្នាក់ៗជាគេីស្តបរិស័ទ មិនសា្គាល់អំពីបាបរបស់ខ្លួនទេ មានន័យថា យើងឥត 
មានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេងទោសទេ។ ដូច្នេះ តើធ្វើដូចម្តេច ឲេយពេះសហគមន៍ទៅជាកន្លេងមួយ
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ដេលសា្វាគមន៍មនុសេសទាំងអស់ ឲេយគេមានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេងទោសបាន? ។ ដូច្នេះសមេប់
យើងដេលជាពេះសហគមន៍ យើងតេូវការមានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេងទោសនេះ ដើមេបីឲេយយើង 
ទៅជាមនុសេសមា្នាក់ដេលអាចលើកលេងទោស និង អាចណេនាំឲេយអ្នកដទេបានទទួលការលើកលេងទោស
នេះដេរ។ 
 តាម (១ធម ១,១៥-១៦) មានចេងថា៖ ''ពាកេយនេះគួឲេយជឿ ហើយសមនឹងទទួលយកទាំងសេុង 
គឺថាពេះគេីស្តយេស៊ូបានយាងមកក្នុងពិភពលោក ដើមេបីសងេ្គោះមនុសេសបាបដូចរូបខ្ញុំនេះជាអាទិ៍។ ពេះជា 
មា្ចាស់ទេង់មានពេះហឫទ័យ មេតា្តាករុណចំពោះខ្ញុំដូច្នេះ ដើមេបីឲេយពេះគេីស្តយេស៊ូសម្តេងពេះហឫទ័យអត់ធ្មត ់
គេប់ជំពូកដល់រូបខ្ញុំមុនគេ និងឲេយខ្ញុំធ្វើជាគមេូដល់អស់អ្នកដេលជឿលើពេះអង្គ ឲេយទទួលជីវិតអស់កលេប 
ជានិច្ច''។ នេះជាសេចក្តីដេលលោកប៉ូលទទួលសារភាព គឺ គត់ទទួលសា្គាល់អំពើបាបរបស់គត់។ លោកប៉ូល 
បានទទួលការលើកលេងទោសពីពេះយេស៊ូផ្ទាល់ នៅពេលគត់បានជួបពេះអង្គ ហើយគត់អាចចេកបទ 
ពិសោធន៍នេះជាមួយនឹងបងប្អូនឯទៀតៗបាន។  ចំពោះយើង បេសិនបើយើងមិនដេល មានអារម្មណ៍ដូច 
លោកប៉ូល ឬដូចកូនពៅ ដេលបានទទួលសា្គាល់អំពើបាបរបស់ខ្លួន និងដេលមានបទពិសោធន៍ដ៏ពិត  
បេកដអំពីការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់ តាមរយៈអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោសដេលយើងបានទទួល  
ទេ  តើធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង ទៅជាកន្លេងមួយសមេប់លើកលេងទោសឲេយគេបាន?។ 
តេបើយើងដូចលោកប៉ូល ឬដូចកូនពៅ ឬដូចប៉ុនា្មាននាក់ទៀត ដេលមានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេង
ទោសពីពេះជាមា្ចាស់ នោះយើងនឹងទៅជា មនុសេសថ្មី ដេលអាចនឹងទទួលសា្វាគមន៍អ្នកដទេដេលជាអ្នកមាន
បាប ជាមនុសេសតូចតាចដូចយើងបាន។ ដូច្នេះដើមេបីឲេយពេះ សហគមន៍ ទៅជាកន្លេងមួយឲេយមនុសេសទាំងអស់
អាចមកទទួលការលើកលេងទោស និងទទួលជីវិតថ្មីបាន នោះតេូវតេ យើងមា្នាក់ៗដេលជាពេះសហគមន៍ 
មានការពិសោធពីការលើកលេងទោសជាមុនសិន។ សមេប់និសេសិតទេវវិទេយាល័យ អនាគតជាបូជាចារេយ 
គេប់ពេលវេលា តេូវតេមានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេងទោសនេះ។

 ទីពីរ សមេប់សង្គមរបស់យើង ដោយសារយើងបានទទួលការលើកលេងទោស ដូច្នេះពេះសហ 
គមន៍របស់យើង តេូវទៅជាសញ្ញាសមា្គាល់អំពីការលើកលេងទោសសមេប់សង្គមរបស់យើងដេរ។ ពាកេយលើក 
លេងទោសជាពាកេយថ្មី ដេលឥតមាននៅក្នុងវបេបធម៌ពុទ្ធសាសនាទេ នៅក្នុងវបេបធម៌ពុទ្ធសាសនាមានចេង 
អំពីបាប និងបុណេយ។ សមេប់យើង គឺមិនធ្វើបុណេយសងបាប ដេលយើងបានធ្វើនោះទេ ដោយសារថា 
ការលើកលេងទោសមានន័យថា នៅពេលខ្ញុំទទួលសា្គាល់អំពើបាបរបស់ខ្ញុំ នៅពេលខ្ញុំទៅសូមពេះជាមា្ចាស់  
លើកលេងទោសឲេយខ្ញុដំោយអសព់កី្នងុដងួចតិ្ត នោះ       ខ្ញុនំងឹបានទទលួការ លើកលេងទោស ១០០% ពពីេះអង្គ។  
យើងជាពេះសហគមន៍ តេូវធ្វើជាសាកេសីអំពីការលើកលេងទោសនេះនៅក្នុងសង្គម និង សូមឲេយយើងអធិដា្ឋាន
ដើមេបីបន្តិចម្តងៗ ឲេយគេអាចទទួលបានសេចក្តីនេះ។
 បេសិនបើពេះសហគមន៍របស់យើងទៅជាកន្លេងមួយ ដេលមនុសេសទាំងអស់នៅក្នុងសង្គម
មានអារម្មណ៍ថា ជា កន្លេងដេលយើងទទួលសា្វាគមន៍គេ សេឡាញ់គេពិតមេន យើងមិនវិនិច្ឆ័យគេ 
យើងមិនបណ្តេញគេ នោះបន្តិចម្តងៗការ លើកលេងទោសនេះ អាចនឹងមានអត្ថន័យសមេប់ពួកគេ។ 
ការសា្វាគមន៍ ជាជំហានទីមួយនេការលើកលេងទោស ដើមេបី ឲេយគេមានបទពិសោធន៍បន្តិចម្តងៗ អំពីការលើក
លេងទោសរបស់ពេះសហគមន៍យើង។ សេចក្តីនេះ ណេនាំឲេយយើងចូល នៅក្នុងពេះសហគមន៍ដេលអធិដា្ឋាន 
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ដេលមានបេំចំណុចគឺ៖ 
 ចំណុចទីមួយ អ្វីដេលណេនាំឲេយមនុសេសទាំងអស់មានសេចក្តីសងេឃឹមមកលើពេះសហគមន៍របស់
យើង គឺដោយសារ ពេះសហគមន៍ជាកន្លេងមួយដេលយើងជួបនឹងពេះជាមា្ចាស់។ យើងអាចជួបពេះជាមា្ចាស ់
តាមរយៈជួយអ្នកកេីកេ តាមរយៈការសា្វាគមន៍ តាមរយៈការលើកលេងទោស ប៉ុន្តេការអធិដា្ឋានរបស់យើង 
ពិតជាអាទិភាពពិតមេន ដេលយើងជួបនឹងពេះជា មា្ចាស់របស់យើង។ នេះជាមូលហេតុ ដេលយើងតេូវតេមាន 
ពេះវិហារដេលសា្អាតល្មម ដើមេបីឲេយយើងយល់ថា យើងចេញពី លោកីយ៍នេះ ហើយយើងចូលនៅក្នុងទីសកា្ការៈ
ដេលយើងអាចជួបជាមួយពេះជាមា្ចាស់បាន។ 
 នៅក្នុងសម្ព័ន្ធមេតេីចាស់ ពេលជនជាតិអុីសេអេលធ្វើដំណើរ គេតេងតេបោះជំរំ និង គេបោះតង់មួយ 
ដេលគេហៅ ថាពេះពនា្លា ដើមេបីគេជួបជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ លោកម៉ូសេចូលក្នុងពេះពនា្លាដើមេបីជួបជាមួយពេះ
ជាមា្ចាស់។ ចំពោះយើង គួរឲេយមានកន្លេងគួរសមមួយ ដេលមានទូដាក់ពេះកាយ ជាវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូដេ
លមានពេះជន្មនៅក្នុងពេះកាយ គួរឲេយ មានឈើឆ្កាង។ តាមពេះវិហារនីមួយៗ បេសិនបើមិនចាក់សោរល្អជាង 
ដើមេបីឲេយគេីស្តបរិស័ទពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ អាចចេញ ចូលដោយសេួលដើមេបីអធិដា្ឋាន។ ពេះវិហារតេូវតេជាក
ន្លេងមួយដេលយើងអាចជួបពេះជាមា្ចាស់បាន។ 
 ចំណុចទីពីរ ពេះសហគមន៍ជាកន្លេងដេលយើងរំឭកអំពីពេះយេស៊ូបូជាពេះជន្ម។ ការថា្វាយអភិបូជា 
ជារៀងរាល់ថ្ងេ របស់យើងជាបូជាចារេយ និងអនាគតជាបូជាចារេយ ជាការសំខាន់ណស់ ពេះមានន័យថា 
ជារៀងរាល់ថ្ងេ យើងបានចូលរួម ក្នុងសកា្ការបូជារបស់ពេះយេស៊ូ ដេលបូជាពេះជន្មសមេប់មនុសេសលោក 
ក្នុងពេលបច្ចុបេបន្ននេះដេរ។ ពិតមេនតេយើងនឹក រឭកអំពីអ្វី ដេលពេះយេស៊ូធ្វើកាលពី ២០០០ ឆ្នាំមុន 
ប៉ុន្តេថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូបានបូជាពេះជន្មសមេប់ខ្ញុំ ថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូបានបូជាពេះជន្មសមេប់មនុសេសលោក។ 
បេសិនបើយើងជាពេះសហគមន៍មិនចូលរួមក្នុងសកា្ការបូជានេះទេ តើនរណគេ នឹងធ្វើ?។ 
 ចំណុចទីបី ពេះសហគមន៍ទៅជាកន្លេងមួយ ដើមេបីទទួលជីវិតពីពេះជាមា្ចាស់តាមរយៈអគ្គសញ្ញា 
នានា គឺគេីស្តបរិស័ទ ទទួលជីវិតពីពេះជាមា្ចាស់តេម្តង។
 ចំណុចទីបួន តាម (កឡ ៣,១៥-១៦) '' ចូរឲេយយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ជានិច្ច ចូរចេៀងអរ 
ពេះគុណពេះអង្គក្នុងចិត្ត ដោយបេើទំនុកតម្កើងបទសរសើរ បទចមេៀងមកពីពេះវិញ្ញាណ''។ ពេះសហ 
គមន៍ តេូវទៅជាកន្លេងដេលយើង អរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ជានិច្ច ពេះនៅក្នុងពិភពលោក គ្មានកន្លេងណ
ទៀតកេពីពេះសហគមន៍ទេ។ សព្វថ្ងេ មនុសេស យើងមិនចេះមើលឃើញអ្វីដេលល្អ អ្វីដេលណេនាំឲេយយើង
មានអំណរសបេបាយទេ ដូច្នេះពេះសហគមន៍ តេូវទៅជាកន្លេង មួយដេលបងេៀន ដេលណេនាំមនុសេស ដេល
បើកភ្នេកមនុសេសឲេយមើលឃើញអ្វីដេលសា្អាតនៅក្នុងពិភពលោកយើង។ ពេះ សហគមន៍ តេូវទៅជាកន្លេងមួយ 
ដេលណេនាំឲេយយើងចេះអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់អរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់នូវអ្វីដេលយើងបានទទួល។ 
 ក្នុងមួយថ្ងេៗ ឲេយយើងរកឃើញចំណុចទាំងប៉ុនា្មានដេលល្អសា្អាតៗ ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់យើងមាន 
កមា្លាំងអាច ទទួលនូវអ្វីដេលពិបាកបាន។ ចូរឲេយយើងយកពេលវេលាដើមេបីអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ នៅក្នុងការ 
អធិដា្ឋានរបស់ពេះ សហគមន៍យើង។
 ចំណុចទីបេំ ពេះយេស៊ូគេីស្ត បានណេនាំឲេយយើងឲេយចេះទូលសន្ទនាទៅពេះបិតាតាមរយៈធម ៌
ឱពេះបិតា។ ដូច្នេះ ធម៌ឱពេះបិតា ក៏ទៅជាធម៌មួយដេលចិញ្ចឹមជីវិតរបស់ពេះសហគមន៍ និងចិញ្ចឹមគេប ់
សកម្មភាពដេលយើងមាន។ ពេល យើងពនិតិេយមើលធមឱ៌ពេះបតិា នោះយើងអាចមើលឃើញមានបេំចណំចុ 
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ដូចតទៅ៖ 
 ១/ ពេលយើងសូតេថា ''ឱពេះបិតាអើយ'' ពេលនោះរំឭកថា ខ្ញុំជាបុតេធីតារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ពេល 
យើងចូល រួមអធិដា្ឋានជាមួយកេុមផេសេងៗ ហើយយើងសូតេថា ''ឱពេះបិតាយើងខ្ញុំ'' ពេលនោះណេនាំឲេយយើង 
ចូលនៅក្នុងទំនាក់ទំនងថ្មីជាមួយពេះជាមា្ចាស់ គឺយើងទាំងអស់គ្នាជាបុតេធីតារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ យើងមាន 
ឋានៈស្មើគ្នា យើងមានតម្លេដូចគ្នា ទោះបីយើងជាអ្នកបាប ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើងស្មើៗគ្នា ដោយ
សារយើងជាបុតេធីតារបស់ពេះអង្គដូចគ្នា។ 
 ២/ ''សូមសម្តេងពេះបារមីឲេយមនុសេសលោកសា្គាល់ពេះនាមពេះអង្គ សូមឲេយពេះរាជេយពេះអង្គបានមក
ដល់'' ឃ្លានេះ គឺសរុបគោលដៅនេបេសកកម្មរបស់ពេះសហគមន៍យើង ដេលបេកាសដំណឹងល្អអំពីពេះរាជេយ 
របស់ពេះជាមា្ចាស់។ 
 ៣/ ''សូមបេទានអាហារដេលយើងខ្ញុំតេូវការនៅថ្ងេនេះ'' ឃ្លានេះសរុបសកម្មភាពជាសា្នាដេរបស់
យើង ដេលបង្ហាញអំពីធម៌មេតា្តាករុណដល់មនុសេសដេលកំពុងខ្វះខាត។ ពេះសហគមន៍ មានគោលដៅធ្វើឲេយ 
មនុសេសលោកមានអាហារជារៀង រាល់ថ្ងេយា៉ាងពិតបេកដមេន។ អាហារមានន័យថា គេប់សេចក្តីតេូវការរបស ់
មនុសេសដេលពេះយេស៊ូបេទានឲេយយើង។ 
 ៤/ ''សូមអត់ទោសឲេយយើងខ្ញុំ ដូចយើងខ្ញុំអត់ទោសឲេយអស់អ្នកដេលបានបេពេឹត្តខុសចំពោះយើងខ្ញុំ''  
ឃ្លានេះជា មធេយាបាយក្នុងការបំពេញបេសកកម្មរបស់យើង។ ពេលអត់មានការលើកលេងទោស អត់មានការ 
សា្វាគមន៍ ពេលនោះក៏អត់មានពេះសហគមន៍ដេរ។ 
 ៥/ ''សូមកុំបណ្តាយឲេយយើងខ្ញុំចាញ់ការលេបួង''។ ការលេបួងជាឧបសគ្គដេលយើងតេូវតេជួបនៅក្នុង
បេសកកម្ម របស់យើង។ ការលេបួងណេនាំឲេយយើងសា្វាគមន៍មិនបាន ណេនាំឲេយយើងបេកាសពេះបន្ទូលមិន
បាន ណេនាំឲេយយើងលើកលេងទោសឲេយគេមិនបានទេ។ 
 ដូច្នេះនៅពេលយើងអធិដា្ឋានធម៌ ''ឱពេះបិតា'' ចូរឲេយយើងយកពេលវេលាអធិដា្ឋានឲេយបានយូរបន្តិច  
ឲេយយើងសូតេមួយៗ ដើមេបីមានឱកាសនឹកឃើញអត្ថន័យក្នុងពាកេយនីមួយៗនោះ និងដើមេបីឲេយយើងរកឃើញ 
ជីវិតថ្មីដេលមានកប់នៅក្នុងពាកេយទាំងនោះ ទុកសមេប់ជាជីវិតរបស់ពេះសហគមន៍យើងទាំងមូល៕
អាម៉េន!
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១២/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

ប្ស្នាអំពីចៀមដ្លបាត់ហើយរកឃើញវិញ
(លូកា ១៥ មា៉ាថាយ  ១៨,  ១២-១៤) 

 ១មានអ្នកទារពន្ធ* និងមនុសេសបាបទាំងអស់នាំគ្នាចូលមកជិតពេះ

យេស៊ូ  សា្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះអង្គ។ ២ពួកខាងគណៈផរីសុី*និងពួកធមា្មា

ចារេយ*រអ៊ូរទាំថា៖ '' មើល៍! អ្នកនេះរាក់ទាក់នឹងមនុសេសបាប  ពេមទាំងបរិភោគ 

ជាមួយគេផង!''។ ៣ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅគេ ជាបេសា្នានេះថា៖ ៤ ''ក្នុង

ចំណមអ្នករាល់គ្នា   ឧបមាថាមានមា្នាក់មានចៀមមួយរយកេបាល  បើគត់បាត ់

ចៀមមួយ គត់មុខជាទុកចៀមកសិបបេំបួនចោលនៅទីវាល  ហើយទៅ 

តាមរកចៀមដេលបាត់នោះ រហូតទាល់តេបានឃើញវិញ។ ៥កាលរកឃើញ

ហើយគត់តេកអរណស់ គត់ក៏លើកចៀមដាក់លើក  ៦តេឡប់មកផ្ទះវិញ 

ហៅមិត្តភក្តិ និងអ្នកជិតខាងបេប់ថា "សូមជួយអរសបេបាយជាមួយខ្ញុំផង  ដេបិត 

ចៀមរបស់ខ្ញុំដេលបាត់ទៅនោះ ឥឡូវនេះ ខ្ញុំរកឃើញវិញហើយ"។ ៧ខ្ញុំសុំបេប់

អ្នករាល់គ្នាថា ពេះជាមា្ចាស់នៅសា្ថានបរមសុខ មានអំណរសបេបាយ ដោយមាន 

មនុសេសបាបតេមា្នាក់ កេបេចិត្តគំនិតខា្លាំងជាង ពេះអង្គសបេបាយនឹងមនុសេស 

សុចរិតកសិបបេំបួននាក់ ដេលមិនតេូវការកេបេចិត្តគំនិត''។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១២/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

ប្ស្នាអំពីប្ក់ដួងដ្លបាត់ហើយរកឃើញវិញ

 ៨ ''ម៉េយាងទៀត ឧបមាថា ស្តេីមា្នាក់មានបេក់ដប់ដួង* ហើយបាត់មួយ

ដួង គត់មុខជាអុជចង្កៀង  បោសផ្ទះ រកបេក់នោះគេប់កៀនកោះរហូតទាល ់

តេបានឃើញវិញ។ ៩លុះរកឃើញហើយ គត់ក៏ហៅមិត្តភក្តិ និងអ្នកជិតខាង

បេប់ថា  "សូមជួយអរសបេបាយជាមួយខ្ញុំផង ដេបិតបេក់ដួង*ដេលខ្ញុំបាត់នោះ 

ឥឡូវនេះ ខ្ញុំរកឃើញវិញហើយ"។ ១០ខ្ញុំសុំបេប់អ្នករាល់គ្នាថា ទេវទូត*របស់

ពេះជាមា្ចាស់នឹងមានអំណរសបេបាយជាខា្លាំង ដោយមានមនុសេសបាបតេមា្នាក ់

កេបេចិត្តគំនិត''។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១២/០៩/២០១៣ព្រលរសៀល

ប្ស្នាអំពីកូនពៅដ្លបាត់ហើយរកឃើញវិញ

 ១១ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៀតថា៖ '' មានបុរសមួយរូបមានកូន

បេុសពីរនាក់។ ១២កូនពៅនិយាយទៅឪពុកថា " លោកឪពុក! សូមចេក

កេរមត៌កឲេយកូនមក"។ ឪពុកក៏ចេកមត៌កឲេយកូន។ ១៣ប៉ុនា្មានថ្ងេកេយមក កូន

ពៅបេមូលទេពេយសមេបត្តិ រួចចាកចេញទៅសេុកឆ្ងាយ។ នៅសេុកនោះកូនពៅ 

បានខ្ជះខា្ជាយ បង្ហិនទេពេយសមេបត្តិរបស់ខ្លួនអស់ទៅ។ ១៤ពេលចាយវាយទេពេយ

សមេបត្តិអស់ហើយ ជួនជាកើតទុរ្ភិកេសយា៉ាងខា្លាំងនៅក្នុងសេុក  កូនពៅនោះចាប ់

ផ្តើមខ្វះខាត។ ១៥គត់ក៏ទៅសុីឈ្នួលអ្នកសេុកមា្នាក់ គេបេើគត់ឲេយមើលជេូក

តាមសេចំការ។ ១៦គត់ចង់ចម្អេតកេពះនឹងចំណី ដេលគេដាក់ឲេយជេូកសុីនោះ

ណស ់  តេគ្មានអ្នកណឲេយបរភិោគឡើយ។ ១៧ពេលនោះកូនពៅភា្ញាកខ់្លនួ  ហើយ

រិះគិតក្នុងចិត្តថា "អ្នកបមេើរបស់ឪពុកអញសុទ្ធតេមានម្ហូបអាហារបរិភោគហូរ 

ហៀរទាំងអស់គ្នា រីឯនៅទីនេះវិញ  អញសឹងតេដាច់ពោះសា្លាប់។  ១៨អញតេូវតេ

វិលតេឡប់ទៅរកឪពុកអញវិញ     ហើយជមេបគត់ថា  លោកឪពុក កូនបាន 

បេពេឹត្តអំពើបាប ខុសនឹងពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់   កូនក៏បានបេពេឹត្ត 

អំពើបាបខុសនឹងលោកឪពុកដេរ។ ១៩មិនគួរឲេយលោកឪពុករាប់ខ្ញុំនេះជាកូន

ទៀតទេ សូមលោកឪពុកចាត់ទុកកូនជាអ្នកបមេើចុះ"។ ២០លុះគិតដូចោ្នាះ

ហើយ កូនពៅក៏វិលតេឡប់ទៅរកឪពុកវិញ។ កាលឪពុកឃើញកូនពីចមា្ងាយ 

គត់មានចិត្តអាណិតអាសូរកេលេង ក៏រត់ទៅទទួលកូន ហើយឱបថើបទៀត 

ផង។ ២១កូនពៅជមេបឪពុកថា៖ "លោកឪពុក កូនបានបេពេឹត្តអំពើបាប
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ខុសនឹងពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់ កូនក៏បានបេពេឹត្តអំពើបាបខុសនឹង 

លោកឪពុកដេរ  មិនគួរឲេយលោកឪពុករាប់ខ្ញុំនេះ ជាកូនទៀតទេ"។ ២២ឪពុក

បេប់ពួកអ្នកបមេើថា "ចូរទៅយកសម្លៀកបំពាក់ល្អៗបំផុត មកពាក់ឲេយកូន 

ខ្ញុំជាបេញាប់ហើយយកចិញ្ចៀន និងសេបេកជើងមកពាក់ឲេយផង។ ២៣ចូរយក 

កូនគោដេលយើងបានបំប៉នទុក មកកាប់ជប់លៀងឲេយសបេបាយចុះ ២៤ដេបិត

កូនខ្ញុំនេះបានសា្លាប់ទៅហើយ តេឥឡូវរស់ឡើងវិញ  វាវង្វេងបាត់តេឥឡូវនេះ 

ខ្ញុំរកឃើញវិញហើយ"។ គេនាំគ្នាជប់លៀងយា៉ាងសបេបាយ។ ២៥ ពេលនោះ 

កូនចេបងនៅឯចំការ។ កាលគត់តេឡប់មកជិតដល់ផ្ទះវិញ ឮស្នូរតូរេយតន្តេី និង 

ចមេៀងរបាំ ២៦គត់ហៅអ្នកបមេើមា្នាក់មកសួរថាមានការអ្វីកើតឡើង។ ២៧អ្នក 

បមេើឆ្លើយថា "ប្អូនលោកតេឡប់មកវិញហើយ។ ឪពុករបស់លោកឲេយគេកាប ់

កូនគោដេលយើងបំប៉ននោះ ពេះកូនពៅរបស់លោកបានតេឡប់មកវិញ 

ដោយសុខសាន្ត"។ ២៨កូនចេបងខឹងណស់ មិនពេមចូលផ្ទះទេឪពុកចេញមក

អង្វរឲេយចូល។ ២៩កូនចេបងនិយាយទៅឪពុកថា "ខ្ញុំបាននៅបមេើលោកជាចេើន

ឆ្នាំមកហើយ ខ្ញុំមិនដេលធ្វើខុស នឹងបង្គាប់របស់លោកតេង់ណឡើយ តេ 

លោកមិនដេលឲេយកូនពពេ ដើមេបីឲេយខ្ញុំកាប់ជប់លៀងជាមួយមិត្តភក្តិទាល់តេ 

សោះ សូមេបីតេមួយក៏មិនដេលផង។ ៣០ពេលកូនលោកតេឡប់មកវិញ លោក

បានកាប់កូនគោបំប៉នទទួលវា  មើល៍វានេះ បានបំផ្លាញទេពេយសមេបត្តិលោក 

ទាំងអស់ជាមួយសេីញី"។ ៣១ឪពុកនិយាយទៅកូនថា"កូនអើយ ឯងនៅជា

មួយឪពុកជានិច្ចរហូតណកូន អ្វីៗទំាងអស់ដេលជារបស់ឪពុក ក៏ជារបស់  

កូនដេរ។៣២យើងតេូវតេសបេបាយរីករាយ ដេបិតប្អូនរបស់ឯងដេលបានសា្លាប់

ទៅនោះ ឥឡូវនេះរស់ឡើងវិញហើយ។   វាបានវង្វេងបាត់   តេឥឡូវនេះយើង 

រកឃើញវិញហើយ"។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
១៣/០៩/២០១៣ (ពៃឹក)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរលោកឪពុក! បងប្អូនទាំងអស់គ្នា!
 ការសំណក់ធម៌របស់យើងមកដល់ថ្ងេចុងកេយហើយ។ នេះជាពេលវេលា ដេលយើងរិះគិតអំព ី
ពេះសហគមន៍ និងអំពីការតេស់ហៅ។ ជាធម្មតា ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍អាចបំពេញបេសកម្ម បំពេញ 
តួនាទីរបស់ខ្លួនបាន នោះយើងតេូវមានអ្នកដេលធ្វើការ គឺអ្នកបមេើ។ ពេឹកនេះ យើងនិយាយខ្លះៗ អំពីការ 
តេស់ហៅ និងពេលរសៀលយើងនឹងនិយាយអំពី ពេះសហគមន៍នៅក្នុងសង្គម រួចហើយយើងនឹងអធិដា្ឋាន 
រួមគ្នា។ ពេលនេះយើងមានអត្ថបទពីរ ចេញពីសន្តៈលូកា ដេលទាក់ទងនឹងការតេស់ហៅ។ 
 អត្ថបទទីមួយ គឺពេះយេសូ៊យាងចុះទៅក្នុងទូករបស់លោកសិលា រួចពេះអង្គសុំឲេយគត់ចេញទូកទៅ 
ឆ្ងាយពីចេំងបន្តិច។ គួរឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍ដល់ពាកេយ '' ទូក '' និងអំពី '' របៀបរបស់ពេះយេស៊ូ '' ដេល 
យើងធ្លាប់បាននិយាយហើយ។ ពេលនេះមិនមេនជាលោកសិលាទេដេលយាងពេះយេស៊ូឲេយចុះទូក គឺពេះ 
យេស៊ូទេ ដេលយាងចុះទូករបស់គត់។ ទូកបេៀប បីដូចជាផ្ទះរបស់លោកសិលាម៉េយាង ពេះថា ទូកជា
ឧបករណ៍ដេលគត់បេើរហូតដើមេបីធ្វើការងរ។ អ្នកនេសាទអត់មានទូក ពួកគេមិនអាចធ្វើការអ្វីបានទេ 
ដូច្នេះទូកជាជីវិតរបស់គេ។ ពេលនេះយើងបានឃើញម្តងទៀតអំពីរបៀបរបស់ពេះយេស៊ូ គឺទីមួយ ពេះអង្គ 
មិនរង់ចាំឲេយលោកសិលាយាងពេះអង្គទេ។បេសិនបើយើងនិយាយអំពីនិមិត្តរូបរបស់ពេះសហគមន៍ នោះគឺ៖ 
 ១/ '' ពេះសហគមន៍បេៀបដូចជាទូក ''។ ទូកជាឧបករណ៍សមេប់អ្នកនេសាទតេីធ្វើការងររបស់
គេ ដូច្នេះមានន័យ ថា ពេះសហគមន៍ជាកន្លេងដេលគេីស្តបរិស័ទធ្វើការងររបស់ខ្លួន ដេលចាប់អារម្មណ៍នឹង 
ការរសន់ៅរបសម់នសុេសឯទៀតៗ។ ពេលនេះពេះយេស៊មូនិយាងទៅធម្មសាលា ដើមេបតីេសហ់ៅសាវក័ទេ ប៉នុ្តេ 
ពេះអង្គជេើសរីសយកទូកដេលជាឧបករណ៍របស់អ្នកនេសាទក្នុងការចាប់តេី ដើមេបីតេស់ហៅសាវ័ក។ ដូច្នេះ 
មានន័យថា ពេះសហគមន៍ក៏តេូវតេយកចិត្តទុកដាក់នឹងការ រស់នៅរបស់មនុសេសមា្នាក់ៗដេរ គឺពេះសហគមន ៍
តេូវការដឹង និងតេូវការសា្គាល់គេមា្នាក់ៗ។ សព្វថ្ងេ តើយើងសា្គាល់ឈ្មាះ គេីស្តបរិស័ទនៅក្នុងពេះសហគមន ៍
របស់យើង បានបុ៉នា្មាននាក់? សា្គាល់ឈ្មាះមានន័យថា សា្គាល់ខ្លះៗអំពីការរស់នៅរបស់គេ។ មនុសេសយើង 
មា្នាក់ៗមានពេំដេន យើងមិនដូចពេះយេស៊ូដេលសា្គាល់យើងមា្នាក់ៗតំាងពីដើមរៀងមកនោះទេ។ ពេលនេះ 
ពេះយេស៊ូយាងចេញទៅគង់នៅក្នុងទូករបស់លោកសិលា ពេះអង្គមិនរង់ចាំឲេយលោកសិលាយាងពេះអង្គទេ 
គឺពេះអង្គយាង ចុះទៅគង់នៅក្នុងទូករបស់គត់វិញ។ ពេះសហគមន៍របស់យើងក៏តេូវតេដូចោ្នាះដេរ គឺតេូវ 
ចេញទៅដើមេបីទៅដល់កន្លេងដេល គេរស់នៅ ទោះបីគេមិនអញ្ជើញឲេយយើងទៅក៏ដោយ។ 
 ២/ '' ពេះយេស៊បូងេៀនគេ '' គពឺេះអង្គគងន់ៅក្នងុទកូហើយបងេៀនបណ្តាជន។ ដចូ្នេះ ពេះសហគមន៍ 
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ក៏មានតួ នាទីបងេៀនគេដេរ គឺពេះសហគមន៍អប់រំគេឲេយសា្គាល់ពេះជាមា្ចាស់ដេលសេឡាញ់គេ និងឲេយគេសា្គាល ់
អំពីសេចក្តីតេូវការដ៏ ពិតបេកដនេជីវិតរបស់គេ មុនពេះសហគមន៍តេស់ហៅគេ និងមុនពេះសហគមន ៍
បេគល់មុខងរបមេើដល់គេ។ ដោយ សារហេតុនេះហើយ បានជាយើងបង្កើតសាលាអប់រំជំនឿសមេប ់
គេីស្តបរិស័ទ ដើមេបីឲេយគេរឹងមាំខាងជំនឿ និង ឲេយគេបាន ដឹងនូវអ្វីៗដេលគេមិនទាន់បានដឹង។ យើងក៏មានរៀប 
ចំសន្និបាតផេសេងៗទៀតដេរ ជួនកាលយើងបង្កើតកម្មវិធីតេមួយម៉ាង ឬ ពីរម៉ាងប៉ុណ្ណោះដើមេបីអប់រំយុវជន
យុវនារី។ យើងមានទេវវិទេយាល័យជាកន្លេងអប់រំ និង ពិនិតេយមើលយា៉ាងពិសេស អំពីការ តេស់ហៅ មុននឹងឲេយ
គេទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតាំងជាអ្នកបមេើ។ ទាំងអស់នេះជាតួនាទីរបស់ពេះសហគមន៍របស់យើង។

 ៣/ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅកាន់លោកសិលាថា '' ចូរបង្ហួសទូកទៅកន្លេងទឹកជេ '' នេះមាន 
អត្ថន័យពីរយា៉ាង ដ៏សំខាន់គឺ ទី១ ពេះសហគមន៍តេូវតេចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងដួងចិត្ត ក្នុងអារម្មណ៍ និងក្នុង 
វិញ្ញាណរបស់មនុសេសលោក។ ដូច្នេះពេះសហគមន៍តេូវតេមានបច្ចេកទេសយា៉ាងខ្ពស់អំពីចិត្តគំនិត របស ់
មនុសេស។ បូជាចារេយទាំងអស់តេូវតេជា '' បណ្ឌាិត '' ខាងចិត្តមនុសេស ដូចសម្តេចបា៉ាបប៉ូលទី ៦ មានបេសាសន៍ថា 
'' ពេះសហគមន៍តេូវមានបច្ចេកទេសខ្ពស់បំផុត នៅក្នុងការ យល់ដឹងពីចិត្តគំនិតរបស់មនុសេស''។ ពេលនៅ 
ទេវវិទេយាល័យជាឱកាសឲេយយើងយល់ដឹង ដើមេបីចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងចិត្ត គំនិតផ្ទាល់ខ្លួន និងក្នុងចិត្ត គំនិត 
របស់មនុសេសលោក។ ពិតមេនយើងតេូវការបេើទាំងចំណេះដឹងផង និងយើងតេូវការបន្ថេម ចិត្តវិជា្ជាខ្លះៗ ដេរ។ 
តើយើងចាប់អារម្មណ៍នឹងការរស់នៅរបស់គេឬអត់? បេសិនបើយើងមិនយល់អំពីចិត្តគំនិតរបស់មនុសេសមា្នាក់ 
ដេលយើងកំពុងមើល ដេលយើងកំពុងនិយាយជាមួយ នោះយើងមិនអាចចូលយា៉ាងជេក្នុងចិត្តរបស់គេ 
បានទេ។ តាមពិត ពេះសហគមន៍របស់យើង ជាពេះសហគមន៍ដេលគ្មានពេំដេន ជាពេះសហគមន៍ដេល 
តេូវទៅគេប់ទីកន្លេង...។ ទី២ '' ទឹកជេ '' ក៏មានន័យថា ពេះយេស៊ូអញ្ជើញយើងឲេយទុកចិត្តលើពេះអង្គដេរ
ពេះថាលោកសិលាក្តី ឬយើងសព្វថ្ងេក្តី យើងតេងតេខា្លាចកន្លេងដេលមានទឹកជេ។ ពេលពេះយេស៊ូសូម 
ឲេយទៅទឹកជេ គឺពេះអង្គណេនាំឲេយយើងទុកចិត្តលើពេះ អង្គពេះអង្គណេនាំកុំឲេយយើងខា្លាចកន្លេង ដេលយើង 
មិនសា្គាល់កន្លេង ដេលយើងមិនដេលទៅ កន្លេងដេលយើងខា្លាចកន្លេង ដេលយើងគិតថា អត់មាន 
សុវត្ថិភាព...។ ពេះសហគមន៍មិនតេូវការឲេយយើងទៅកន្លេងដេលមានសុវត្ថិភាព ប៉ុន្តេ ឲេយយើងរស់នៅដោយ 
មានអារម្មណ៍សុវត្ថិភាពវិញ។ សម្តេចបា៉ាបបានមានបេសាសន៍ថា '' ទោះបីពេះសហគមន៍ធ្លាប់ធ្វើកិច្ចការ 
ដដេលៗ ប៉ុន្តេមិនមានន័យថា យើងមិនអាចដូរបានទេ។ ពេះសហគមន៍តេូវការ ដូររហូតពេះសហគមន៍ 
តេូវការថ្មីរហូត់់់់់់់់ ''។ 
 ៤/ លោកសិលាមានបេសាសន៍ថា '' បើលោកគេូមានបេសាសន៍ដូច្នេះ ខ្ញុំនឹងទមា្លាក់អួនតាមពាកេយ 
របស់លោកគេូ ''។ បនា្ទាប់មកលោកសិលាបានធ្វើតាមបង្គាប់របស់ពេះយេស៊ូ។ លោកសិលាមាន បេសាសន ៍
បន្ថេមថា '' ឱពេះអមា្ចាស់អើយ សូមយាងឲេយឆ្ងាយពីទូលបង្គំទៅ ពេះទូលបង្គំជាមនុសេសបាប។ ដូច្នេះលោក 
សិលាបានធ្វើតាមអ្វីដេលពេះយេស៊ូបានបង្គាប់ទៅ គត់ ប៉ុន្តេគត់ទទួលសា្គាល់ថា ខ្លួនគត់ជាមនុសេសទន ់
ខេសាយមិនរឹងមាំទេ។ ដូចគ្នាដេរ ពេះសហគមន៍ក៏បានតេស់ហៅ មនុសេសបាប មនុសេសទន់ខេសាយ ឲេយទៅជា 
មនុសេសដេលមានកមា្លាំងដ៏អសា្ចារេយវិញ។ បេសិនបើយើងពិនិតេយមើលអំពីការតេស់ ហៅកន្លងមក ទាំងលោក 
អេសាយ លោកអាបេហាំ នាងមា៉ារី លោកប៉ូល ជាដើម...ពួកគត់ក៏មនុសេសមានបាបដេរ។
 ៥/ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា '' កុំខា្លាចអី ''  គឺពេះអង្គផ្តល់កមា្លាំងឲេយយើង។ ពេះយេស៊ូទទួលសា្គាល់ 
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ថា លោកសិលាជាអ្នកមានបាប ប៉ុន្តេពេះអង្គបំភ្លឺឲេយគត់មានសមត្ថភាពអាចបំពេញកិច្ចការបាន នេះគឺដោយ 
សារពេះយេស៊ូផ្ទាល់បាន តេស់ហៅគត់។ ដូចគ្នានេះដេរ ពេះសហគមន៍ក៏តេូវតេទទួលសា្គាល់នឹងផ្តល់កមា្លាំង 
ឲេយអស់អ្នកដេលពេះសហគមន៍បាន តា្រស់ហៅគេ។ ពាកេយ '' កុំខា្លាចអី '' ណេនាំឲេយយើង មានកមា្លាំងយា៉ាងខា្លាំង 
ពាកេយនេះចេញមកពីពេះឱស្ឋរបស់ពេះយេស៊ូផ្ទាល់ និង ចេញមកពីពេះសហគមន៍ដេរ។
 ៦/  ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា '' ពីពេលនេះតទៅ អ្នកនឹងនេសាទមនុសេសវិញ '' នេះជាបេសកកម្ម 
ដេលពេះយេស៊ូ បេទានឲេយយើងជាពេះសហគមន៍ ទៅជាអ្នកបមេើមនុសេសលោក។  សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហាន 
ប៉ូលទី ២ បានសរសេរអំពីរបៀប ដេលពេះសហគមន៍អប់រំថា '' ពេះសហគមន៍តេូវតេអប់រំគេឲេយទៅមនុសេស 
ដ៏ពេញលក្ខណៈ '' មានន័យថា គេប់វិស័យដេលប៉ះពាល់នឹងមនុសេស និង ចិត្ត វិញ្ញាណ នយោបាយ សង្គមកិច្ច 
សេដ្ឋកិច្ច គឺពេះសហគមន៍តេូវតេអប់រំ។ ពេលដេលពេះយេស៊ូ បេប់លោកសិលាឲេយនេសាទមនុសេស មានន័យ 
ថា គឺពេះសហគមន៍ជាអ្នកបមេើមនុសេសនៅក្នុងគេប់វិស័យ។ មនុសេសមា្នាក់ៗ មិនមេនសំដៅតេខួរកេបាលមួយ 
បេះដូងមួយ ឬរូបកាយមួយរបស់មនុសេសប៉ុណ្ណោះទេ ប៉ុន្តេមនុសេសមា្នាក់ៗ ក៏តេូវតេស្ថិតនៅក្នុងទំនាក់ទំនង 
សង្គមដេរ គឺមានទំនាក់ទំនងជាមួយនយោបាយ ជាមួយសេដ្ឋកិច្ច ជាមួយចិត្តផ្ទាល់ខ្លួន ជាមួយបេជា្ញារបស់ 
ខ្លួនដេរ។ នៅសាលាកាតូលិក យើងអប់រំគេឲេយចូលនៅក្នុងទំនាក់ទំនងទាំងអស់នេះ យើងមិនអប់រំឲេយគេមាន 
តេចំណេះដឹងទេ តេយើងអប់រំគេលើគេប់វិស័យ ដេលទាក់ទងនឹងមនុសេស និង សង្គម ដើមេបីកសាងចិត្តគំនិត 
របស់គេ។ យើងជាពេះសហគមន៍ តេូវតេជា '' បណ្ឌាិតជាន់ខ្ពស់ '' ក្នុងការសា្គាល់មនុសេសលោក ដើមេបីអប់រំដឹក 
នាំនិង បមេើមនុសេសលោក ដោយដឹងថា មនុសេសមា្នាក់ៗមិនសំដៅតេរូបកាយមួយ ឬខួរកេបាលមួយទេ ប៉ុន្តេជា 
ខួរកេបាលផង ជារូបកាយផង និងជាចិត្តផងដេរ ហើយទាំងអស់នេះ មានទាក់ទងក្នុងគេប់វិស័យរបស់មនុសេស
ផង។ មានអត្ថបទមួយទៀត ចេងអំពីពេះយេស៊ូជេើសរីស សាវ័ក ៧២ នាក់ គឺមានន័យថា សព្វថ្ងេពេះអង្គក៏
តេស់ហៅឲេយយើងបំពេញបេសកកម្មដេរ ដេលមាន ៧ ចំណុច គឺ៖
 ចំណុចទី១ មុនពេះយេសូ៊តេស់ហៅគេ ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា '' ហេតុនេះចូរអង្វរមា្ចាស់សេឲេយ 
ចាត់អ្នកចេូតមក ក្នុងសេរបស់លោក ''។ សព្វថ្ងេពេះសហគមន៍មានតួនាទីជាអ្នកតេស់ហៅ មុនពេលពេះ 
សហគមន៍ចាត់គេឲេយទៅ នោះពេះ សហគមន៍តេូវតេបន្តការអធិដា្ឋានរបស់ខ្លួន អង្វរសូមពេះជាមា្ចាស់បេទាន 
អ្នកចេូតមកក្នុងសេរបស់ពេះអង្គថេមទៀត ដេបិតមានសេចេើន តេមានអ្នកចេូតតិចពេក។ មេយា៉ាងទៀតពេល 
សាបពេះ វាសេួលជាងពេលយើងចេូតកាត់ ដូច្នេះយើងតេូវការអ្នកចេូតដើមេបីអប់រំគេ អំពីការចេូតកាត់។ជាក់ 
ស្តេងដូចខ្ញុំ និងលោកគេូជៀងនៅចមា្ការទៀង យើងបានសាបពេះ ៦ កន្លេង ដូច្នេះយើងតេូវការអ្នកចេូតចេើន
ណស់។ ដោយសារហេតុនេះហើយ បានជាយើងអធិដា្ឋានហើយអធិដា្ឋានទៀត ដើមេបីឲេយ គេីស្តបរិស័ទយល់ថា 
គេមានតួនាទីជាអ្នកចេូតកាត់នៅក្នុងសេរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 
 ចំណុចទី២ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា '' ខ្ញុំចាត់អ្នករាល់គ្នាទៅ ដូចឲេយកូនចៀមទៅនៅកណ្តាល 
ហ្វូងចចក''។ ពេះយេស៊ូមិនលាក់ការពិតថា អ្នកបេកាសដំណឹងល្អ អ្នកដេលដើរតាមពេះអង្គ នឹងតេូវជួប 
ឧបសគ្គដ៏ចេើន និងតេូវលីឈើឆ្កាងនោះទេ។ ក្នុងធម្មទេសនាទីមួយរបស់សម្តេចបា៉ាប នៅពេលលោកទទួល 
តួនាទីជាអភិបាលទីកេុងរ៉ូម លោកបានមាន បេសាសន៍ទៅដល់លោកអភិបាល លោកកាឌីណល់ និង ដល់
បូជាចារេយទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល និង ដល់ខ្លួនលោក ផ្ទាល់ថា '' បេសិនបើយើងជាសាវ័ករបស់ពេះយេស៊ូ 
មិនសុខចិត្តលីឈើឆ្កាង នោះយើងមិនមេនជាសាវ័កពិតបេកដរបស់ពេះយេស៊ូទេ។ ជាដំបូងគឺយើង ជួប 
ឧបសគ្គ ជួបបញ្ហា និងជួបទុក្ខលំបាកជាចេើន បើសិនយើងមិនជួបឧបសគ្គទេ មានន័យថា យើងនៅជាប់ 
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នឹងលោកីយ៍យា៉ាងខា្លាំងហើយ ''។ ដូច្នេះ ពេះសហគមន៍តេូវតេយល់ថា ការដើរតាមពេះយេស៊ូ មិនមេន 
ជារឿងមួយដេលសេួលទេ។ 
 ចំណុចទី៣ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា '' កុំយកថង់បេក់ ថង់យាម ឬ សេបេកជើង និង អ្វីៗទៅជា 
មួយឡើយ ''។ ពេះបន្ទូលនេះចង់បង្ហាញថា ពេះសហគមន៍តេូវតេមានរបៀបរស់នៅយា៉ាងសាមញ្ញ តេូវធ្វើដូច
ម្តេចដើមេបីឲេយទាំងអ្នកកេ ទាំង អ្នកមាន គេមានអារម្មណ៍ថា យើងសា្វាគមន៍គេ។ 
 ចំណុចទី៤ នៅពេលចូលក្នុងរបងផ្ទះគេ តេូវពោលថា '' សូមពេះជាមា្ចាស់បេទានសេចក្តីសុខសាន្ត
ដល់មនុសេសនៅ ក្នុងផ្ទះនេះ ''។ ពេះសហគមន៍តេូវធ្វើកិច្ចការនេះមុនគេបង្អស់ ពេះកិច្ចការនេះបង្ហាញថា 
យើងគឺជាសាកេសីនេសេចក្តីសុខសាន្ត យើងជាអ្នករៀបចំផ្លូវថា្វាយពេះយេស៊ូ ដើមេបីឲេយពេះអង្គយាងមកបាន។ 
ពេះយេស៊ូចាត់គេឲេយទៅតាមភូមិ តាមឃុំដេល ពេះអង្គបមេុងនឹងយាងទៅ គឺពេះអង្គចាត់គេឲេយទៅមុន។ 
ពេះសហគមន៍មានតួនាទី ដូចលោកយ៉ូហានបាទីស្ត ដេលបង្ហាញផ្លូវ ដេលរៀបចំផ្លូវ ឲេយគេទៅជួបពេះយេស៊ូ 
នៅក្នងុជវីតិរបសគ់េមា្នាក់ៗ ។ ដចូ្នេះមនុអ្វីៗ ទាងំអស ់គឲឺេយគេមានសេចក្តសីខុសាន្ត បើសនិក្នងុជវីតិគ្មានសេចក្ត ី
សុខសាន្តទេ នោះគេមិនអាចទទួលពេះយេស៊ូនៅក្នុងជីវិតរបស់គេបានទេ។ សេចក្តីសុខសាន្ត សមេប់ 
មនុសេសមា្នាក់ៗ មានអត្ថន័យផេសេងៗពីគ្នា នេះជាមូលហេតុដេលយើងតេូវយល់ចិត្តរបស់គេ។ មនុសេសខ្លះសេចក្តី 
សុខ សាន្តគឺមានការងរធ្វើ មនុសេសខ្លះសេចក្តីសុខសាន្តគឺមានដីចេើនហិកតា ''។ ដូច្នេះ យើងតេូវការយល់អំ
ពីសេចក្តីតេូវការ របស់គេ ដើមេបីឲេយយើងណេនាំឲេយគេមានសេចក្តីសុខសាន្តនៅក្នុងជីវិតរបស់គេពិតមេន។ 

 ចំណុចទី៥ '' ចូលទៅសា្នាក់នៅផ្ទះនោះ ហើយបរិភោគអាហារដេលគេជូនឲេយអ្នករាល់នោះទៅចុះ ''។  
នេះជា របៀបមួយសំខាន់ណស់ គឺយើងតេូវការអង្គុយជាមួយគេ នៅជាមួយគេ និងសា្តាប់គេ...។ មិនមេន 
គេដេលអញ្ជើញពេះ សហគមន៍ឲេយទៅនៅជាមួយគេ គឺពេះសហគមន៍ជាអ្នកទៅនៅជាមួយគេដើររកគេ ធ្វើ 
ដំណើរជាមួយគេសា្គាល់គេ រស់នៅជាមួយគេ សួរសុខទុក្ខគេ លើកទឹកចិត្តគេ...។ 
 ចំណុចទី៦ '' តេូវបេះអ្នកជំងឺក្នុងភូមិនោះឲេយបានជា ហើយបេប់អ្នកភូមិថាពេះរាជេយរបស់ពេះជា 
មា្ចាស់ នៅជិតអ្នក រាល់គ្នាហើយ ''។ ពេះសហគមន៍បេកាសដំណឹងល្អអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ តាមរបៀប  
ដេលពេះយេស៊ូបេកាសដំណឹង ល្អ គឺពេះសហគមន៍តេូវមានសញ្ញាសមា្គាល់ជាក់ស្តេងឲេយគេឃើញ ដូចពេះ 
យេស៊ូដេរ។ 
 ចំណុចទី៧ '' ប៉ុន្តេកាលបើអ្នករាល់គ្នាចូលទៅភូមិណមួយហើយ គេមិនទទួលអ្នករាល់គ្នាទេ នោះ 
អ្នករាល់គ្នាតេូវ ចេញទៅបេកាសនៅតាមទីផេសារទៅ ''។ នេះជាចំណុចមួយដ៏សំខាន់ ដោយសារពេះសហ 
គមន៍ទុកសេរីភាពឲេយគេ គឺមិនបង្ខំគេឡើយ។ យើងបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយគេ សន្ទនាជាមួយគេ សា្នាក់នៅ 
ជាមួយគេ បេសិនបើគេទទួលយើង នោះយើង អាចបន្តរហូតដល់ពេះយេស៊ូជួបជាមួយគេ។ ពេះសហគមន៍ 
ទទលួសា្គាលស់ទិ្ធរបសម់នសុេសមា្នាក់ៗ គឺមា្នាក់ៗ មានសទិ្ឋសិា្តាប ់មានសិទ្ធសិា្គាលព់េះយេស៊ ូប៉នុ្តេគតម់ាន សេរភីាព 
នឹងទទួលពេះយេស៊ូ ឬមិនទទួល។ យើងបំពេញសិទ្ធិរបស់គេ ដោយឲេយ គេបានសា្តាប់បានសា្គាល់ ពេះយេស៊ូ 
និងកេយមកមា្នាក់ៗមានសេរីភាពផ្ទាល់ខ្លួន។ មានន័យថា កុំឲេយយើងបេើយុទ្ធសាស្តេ ក្នុងការបេកាសដំណឹង 
ល្អឡើយ គឺយើងមានតេពេះយេស៊ូ យើងមានតេដំណឹងល្អ យើងមានតេចិត្តធម៌មេតា្តាករុណ ដេលយើងបាន 
ទទួលពីពេះយេស៊ូ ហើយយើងបំពេញតួនាទីរបស់យើងដោយចិត្តសេឡាញ់ ដោយលើកលេងទោស ដោយ 
សន្ទនា និងដោយសា្វាគមន៍ប៉ុណ្ណោះ...។ តាមលូកា ១០,១៧ យើងរកឃើញអំពីរបៀបបេកាសដំណឹងល្អដូច 
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តទៅ គឺទីមួយ ពេះសហគមន៍តេស់ហៅ ទីពីរ ពេះយេស៊ូចាត់ឲេយទៅ និង ទីបីការតេឡប់មកវិញ ដោយអំណរ 
សបេបាយ និង គេធ្វើរបាយ ការណ៍ថា្វាយពេះយេស៊ូរបស់ពួកសាវ័ក។ ទីបញ្ចប់ខ្ញុំបាននិយាយអំពី '' ពេះសហ 
គមន៍តេស់ហៅ ពេះសហគមន៍ចាត់ឲេយទៅ និង ពេះសហគមន៍អញ្ជើញ ឲេយយើងតេឡប់មកវិញដើមេបីធ្វើរបាយ 
ការណ៍ '' គឺមានន័យថា សព្វថ្ងេពេះសហគមន៍តេស់ហៅគេប់គេីស្តបរិស័ទទាំងអស់ ឲេយបមេើពេះសហគមន៍ 
តាមរបៀបដេលពេះយេស៊ូបានរៀបចំទុកមកសមេប់យើង ដេលជាបូជាចារេយ ជាកេុមអ្នកបួសជា គេីស្តកេុម 
គេីស្តបរិស័ទដេលផ្ញើជីវិតលើពេះយេស៊ូតាមរបៀបយា៉ាងពិសេស ជាគេីស្តបរិស័ទធម្មតាដេលបមេើពេះសហ 
គមន៍ តាមរបៀបរបស់គេផ្ទាល់ដេរ។ បេសិនបើយើងចង់កសាងពេះសហគមន៍នៅកម្ពុជា ដោយសងេឃឹម 
តេលើបូជាចារេយ លើអ្នកបួសខ្មេរ នោះយើងមិន អាចធ្វើអ្វីបានទេ ដោយសារយើងមានគ្នាតិចណស់។ ខ្ញុំសងេឃឹម 
លើយុវជនយុវនារីយើងទាំងអស់ ឲេយគេបានសា្តាប់ឮសម្លេងតេស់ហៅរបស់ពេះសហគមន៍ ឲេយគេបមេើពេះ 
សហគមន៍តាមរបៀបណមួយ ឬតាមការតេស់ហៅពិសេស គឺឲេយទៅជាអ្នកបួស និងទទួលការ តេស់ហៅ 
ទូទៅ ឲេយទៅជាគេីស្តបរិស័ទគមេូ ដេលអប់រំកូនៗឲេយបានល្អ ដោយខិតខំបមេើពេះសហគមន៍ ដោយចូល 
ពេះវិហារយា៉ាងទៀងទាត់ ''។ សំខាន់ឲេយគេីស្គបរិស័ទយើងទាំងអស់គ្នាយល់ដឹងថា ពេះសហគមន៍តេស់ហៅ 
គេ ហើយពេះសហគមន៍ក៏មានកន្លេងសមេប់គេដេរ។ ក្នុងឱកាសនេះ ខ្ញុំសូមអធិដា្ឋានសមេប់បុតធីតា ដេល 
បានស្ម័គេចិត្តបមេើពេះយេស៊ូអស់មួយជីវិត ដោយបានផ្ញើ ជីវិតទាំងសេុងលើពេះអង្គ ៤ ឬ ៥ ឆ្នាំ មកហើយ
ដើមេបីចេញទៅពីរនាក់ៗ បមេើនៅតាមកន្លេងផេសេងពីបូជាចារេយ និងផេសេងពីបព្វជិតបព្វជិតា។ ខ្ញុំសូមជំរុញ 
យុវជនយុវនារីមួយចំនួន ដេលចង់បមេើពេះសហគមន៍អស់មួយជីវិត តេគេមិនទាន់ទំល្មម ដើមេបីឲេយពេះជា 
មា្ចាស់បេះគេ សូមឲេយគេមានបទពិសោធ ៤ ឆ្នាំ ៥ ឆ្នាំ ជាមួយពេះសហគមន៍សិន ជាពិសេសឲេយគេមានបទ 
ពិសោធតាមភូមិ និងដើមេបីឲេយពេះយេស៊ូចាក់ឫសយា៉ាងជេក្នុងចិត្តរបស់គេមា្នាក់ដេរ។ អាម៉េន។
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  ១ថ្ងេមួយ ពេះយេស៊ូគង់នៅមាត់បឹងកេនេសារ៉េត  មានបណ្តាជន

ជាចេើនបេជេៀតគ្នា នៅជុំវិញពេះអង្គ ដើមេបីសា្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជា 

មា្ចាស់។ ២ពេះអង្គទតឃើញទូកពីរចតនៅមាត់ចេំង  រីឯអ្នកនេសាទនាំគ្នាចុះ 

ទៅលាងអួនរបស់គេ។ ៣ពេះយេស៊ូយាងចុះទៅក្នុងទូករបស់លោកសុីម៉ូន រួច

ទេង់សុំឲេយគត់ចេញទូកទៅឆ្ងាយពីចេំងបន្តិច។ ពេះអង្គគង់ បងេៀនបណ្តា 

ជនពីក្នុងទូកនោះ។ ៤លុះពេះអង្គបងេៀនគេចប់ហើយ ទេង់មានពេះបន្ទូល 

ទៅកាន់លោកសុីម៉ូនថា៖ '' ចូរបង្ហួសទូកទៅទឹកជេ រួចនាំគ្នាទមា្លាក់អួនចុះ ''។  

៥លោកសុីម៉ូនតបទៅពេះយេស៊ូវិញថា៖ '' លោកគេូ! យើងខ្ញុំបានអូសអួន 

ពេញមួយយប់ហើយ អត់បានតេីសោះ ប៉ុន្តេបើលោកគេូមានបេសាសន៍ដូច្នេះ 

ខ្ញុំនឹងទមា្លាក់អួនតាមពាកេយរបស់លោកគេូ ''។ ៦គេក៏ទមា្លាក់អួនទៅក្នុងទឹកជាប់ 

តេីយា៉ាងចេើន ស្ទើរតេធ្លាយអួន។ ៧គេបក់ដេហៅមិត្តភក្តិដេលនៅក្នុងទូកមួយ 

ទៀត ឲេយមកជួយ។ ពួកនោះមកដល់ ជួយចាប់តេីដាក់ពេញទូកទាំងពីរ ស្ទើរ  

តេនឹងលិច។ ៨ពេលលោកសិលាឃើញដូចោ្នាះ គត់កេបទៀបពេះបាទាពេះ

យេស៊ូទូលពេះអង្គថា៖ '' ពេះអមា្ចាស់អើយ សូមយាងឲេយឆ្ងាយ ពីទូលបង្គំទៅ

ពេះទូលបង្គំជាមនុសេសបាប''។ ៩លោក សុីម៉ូននិយាយដូច្នេះ  ពេះគត់និង 

អស់អ្នកដេលនៅជាមួយភ័យស្ញប់ស្ញេងជាខា្លាំង នៅពេលបានឃើញតេី ចេើន 

យា៉ាងនេះ។ ១០រីឯលោកយា៉ាកុបនិងលោកយ៉ូហាន ជាកូនលោកសេបេដ េដេល

នេសាទរួមជាមួយលោកសុីម៉ូន ក៏មានចិត្តដូចោ្នាះដេរ។ ប៉ុន្តេពេះយេស៊ូមាន 

ពេះបន្ទូលទៅលោកសុីម៉ូនថា៖ '' កុំខា្លាចអី! ពីពេលនេះទៅមុខ អ្នកនឹងនេសាទ 

មនុសេសវិញ "។  ១១ពេលទូកទៅដល់មាត់ចេំងវិញ គេបោះបង់របស់របរទាំង 

អស់ចោល  រួចនាំគ្នាដើរតាមពេះយេស៊ូទៅ។



45

អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១៣/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

ព្ះយ្ស៊ូចាត់សាវ័ក  ៧២  រូប  ទៅផ្សាយដំណឹងល្អ

(លូកា ១០, ១-១៦)

 ១កេយមក ពេះអមា្ចាស់ជេើសយកសាវ័ក* ចិតសិបពីររូបទៀត ហើយចាត់គេពីរៗនាក់ ឲេយទៅតាម 

ភូមិ  តាមសេុកនានា  ដេលពេះអង្គបមេុងនឹងយាងទៅ។ ២ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅគេថា៖ '' សេូវដេលតេូវ 

ចេូតមានចេើនណស់ តេអ្នកចេូតមានតិចពេក។ ហេតុនេះ ចូរអង្វរមា្ចាស់សេឲេយចាត់អ្នកចេូតមកក្នុងសេរបស់

លោក។ ៣ចូរនាំគ្នាទៅចុះ! ខ្ញុំចាត់អ្នករាល់គ្នាទៅ ដូចឲេយកូនចៀមទៅកណ្តាលហ្វូងចចក។ ៤កុំយកថង់បេក់ 

ថង់យាមឬ សេបេក ជើងទៅជាមួយឡើយ ហើយក៏កុំជមេបសួរអ្នកណតាមផ្លូវដេរ។ ៥ពេលអ្នក

រាល់គ្នាចូលទៅក្នុងផ្ទះណមួយ  មុនដំបូងតេូវពោលថា " សូមពេះជាមា្ចាស់បេទានសេចក្តីសុខសាន្តដល់មនុសេស 

ក្នុងផ្ទះនេះ"។  ៦បើនៅក្នុងផ្ទះនោះ មានមនុសេសណចូលចិត្តសេចក្តីសុខសាន្ត នោះគេនឹងបានសុខសាន្តដូច 

ពាកេយអ្នករាល់គ្នាជាមិនខាន។ បើគ្មានអ្នកណចូលចិត្តសេចក្តីសុខសាន្តទេ  សេចក្តីសុខសាន្ត នឹងវិលតេឡប់មក 

អ្នករាល់គ្នាវិញ។ ៧ចូរសា្នាក់នៅផ្ទះនោះ ហើយបរិភោគម្ហូបអាហារ ដេលគេជូនអ្នករាល់គ្នាចុះ ពេះអ្នកធ្វើ 

ការតេង តេទទួលបេក់ឈ្នួល។ មិនតេូវចេញពីផ្ទះមួយទៅនៅផ្ទះមួយទៀតឡើយ។ ៨បើអ្នករាល់គ្នាចូល 

ទៅភូមិណ ហើយមានគេទទួលអ្នករាល់គ្នា តេូវបរិភោគម្ហូបអាហារ ដេលគេរៀបជូនចុះ។ ៩តេូវបេសអ្នក 

ជំងឺក្នុងភូមិនោះឲេយបានជា  ហើយបេប់អ្នកភូមិថា៖  "ពេះរាជេយ*របស់ពេះជាមា្ចាស់ នៅជិតអ្នករាល់គ្នាហើយ"។
១០ប៉ុន្តេកាលបើអ្នករាល់គ្នាចូលទៅភូមិណមួយ ហើយគេមិនពេមទទួលអ្នករាល់គ្នាទេ តេូវចេញទៅបេកាស 

តាមទីផេសារថា ៖ ១១"សូមេបីតេធូលីដីដេលជាប់ជើង យើង ក៏យើងរលាស់ឲេយអ្នករាល់គ្នាវិញដេរ ប៉ុន្តេសូមជេប 

ថាពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់មកជិតបង្កើយហើយ"។ ១២ខ្ញុំសុំបេប់អ្នករាល់គ្នាថា នៅថ្ងេដេលពេះជាមា្ចាស់ វិនិច្ឆ័យ 

ទោស អ្នកកេុងសូដុមទទួលទោសសេលជាងអ្នកភូមិនោះ។ ១៣អ្នកកេុងខូរា៉ាសុីនអើយ! អ្នកតេូវវេទនាជា 

ពុំខាន។ អ្នកកេុងបេតសេដាអើយ! អ្នកក៏តេូវវេទនាដេរ។ បេសិនបើអ្នកកេុងទីរ៉ូស និងអ្នកកេុងសុីដូនបាន

ឃើញការអសា្ចារេយ ដូចអ្នករាល់គ្នាឃើញនៅទីនេះ  ម៉្លេះសមអ្នកកេុងទាំងនោះនឹងបេចិត្តគំនិត ហើយស្លៀក 

បាវអង្គុយក្នុងផេះជាមិនខាន។ ១៤ហេតុនេះហើយ បានជានៅថ្ងេដេលពេះជាមា្ចាស់វិនិច្ឆ័យទោសមនុសេសលោក

អ្នកកេុងទីរ៉ូសនិងអ្នកកេុងសុីដូនទទួលទោស សេលជាងអ្នករាល់គ្នា។ ១៥អ្នកកេុងកាផនុមអើយ! កុំនឹកសា្មាន 

ថា អ្នកនឹងបានថ្កើងឡើងដល់សា្ថានសួគ៌ឡើយ អ្នកនឹងធ្លាក់ទៅសា្ថាននរកវិញ''។ ១៦ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូល 

ទៅសាវ័កទៀតថា៖ ''អ្នកណសា្តាប់អ្នករាល់គ្នា  ក៏ដូចជាសា្តាប់ខ្ញុំដេរ។ អ្នកណបដិសេធមិនទទួលអ្នករាល់គ្នា

ក៏ដូចជាបដិសេធមិនទទួលខ្ញុំដេរ ហើយអ្នកណមិនទទួលខ្ញុំក៏ដូចជាមិនទទួលពេះអង្គ ដេលចាត់ខ្ញុំឲេយមក 

នោះដេរ''។
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១៣/០៩/២០១៣ព្រលព្រឹក

ពួកសាវ័កវិលត្ឡប់មកវិញ 

(លូកា ១០, ១៧-២០)

 ១៧ ពួកសាវ័ក*ទាំងចិតសិបពីររូប តេឡប់មកវិញទាំងតេកអរ 

ហើយទូលពេះអង្គថា៖ '' ពេះអមា្ចាស់អើយ ដោយសារពេះនាមពេះអង្គ សូមេបីតេ 

ខ្មាចក៏ចុះចូលកេមអំណចយើងខ្ញុំដេរ''។ ១៨ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅគេ 

ថា៖  '' ខ្ញុំឃើញមារសាតាំង*ធ្លាក់ចុះពីលើមេឃមក ដូចផ្លេកបនោ្ទារ។ ១៩ខ្ញុំបាន 

ឲេយអ្នករាល់គ្នាមានអំណចដើរជាន់ពស់ និងខេយាដំរី ពេមទាំងបង្កាេបប្ញទ្ធិ 

អណំច គេបយ់ា៉ាងរបសម់ារសតេវូផង  គ្មានអ្វអីាចធ្វើទកុ្ខអ្នករាលគ់្នាបាន ឡើយ  
២០ប៉ុន្តេទោះជាយា៉ាងណក៏ដោយ កុំតេកអរនឹងឃើញខ្មាចចុះចូលអ្នករាល់ 

គ្នា គឺតេូវតេកអរដោយអ្នករាល់គ្នាមារឈ្មាះកត់ទុកនៅសា្ថានបរមសុខវិញ''។

ព្ះយ្ស៊ូមានព្ះហប្ញទ័យរីករាយ

(លូកា ១០, ២១-២៤ មា៉ាថាយ  ១១,  ២៥-២៧  និង  ១៣,  ១៦-១៧)

 ២១ ខណៈនោះ  ពេះវិញ្ញាណបានធ្វើឲេយពេះយេស៊ូមានពេះហប្ញទ័យ 

រីករាយយា៉ាងខា្លាំង។ ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា៖  '' បពិតេពេះបិតាជា អមា្ចាស់ 

នេសា្ថានបរមសុខ* និងជាអមា្ចាស់នេផេនដី ទូលបង្គំសូមសរសើរ តម្កើងពេះ 

អង្គ ពេះទេង់បានសម្តេងការទាំងនេះ ឲេយមនុសេសតូចតាចយល់ តេទេង់លាក់ 

មិនឲេយអ្នកបេជ្ញ និងអ្នកចេះដឹងយល់ទេ។ មេនហើយ!ពេះអង្គសព្វពេះ 

ហប្ញទ័យសមេចដូច្នេះ។ ២២ពេះបិតារបស់ខ្ញុំបានបេគល់អ្វីៗទាំងអស់មកខ្ញុំ។

គ្មាននរណសា្គាល់ពេះបុតេ កេពីពេះបិតា ហើយក៏គ្មាននរណសា្គាល់ 

ពេះបិតា កេពីពេះបុតេ និងអ្នកដេលពេះបុតេសព្វពេះហប្ញទ័យ សម្តេងឲេយ 

សា្គាល់  នោះដេរ''។ ២៣ បនា្ទាប់មក ពេះយេស៊ូបេរទៅរកសាវ័ក* ហើយមាន 

ពេះបន្ទូលដាច់ឡេកពីគេថា៖ '' អ្នករាល់គ្នាមានសុភមង្គល*ហើយ ពេះអ្នក 

រាល់គ្នាបានឃើញហេតុការណ៍ទាំងអស់នេះ! ២៤ខ្ញុំសុំបញ្ជាក់បេប់អ្នករាល់គ្នា 

ថា មានពេយាការី និងស្តេចជាចេើនចង់ឃើញហេតុការណ៍ ដេលអ្នករាល់គ្នា 

ឃើញនេះដេរ តេមិនបានឃើញ ហើយគេចង់ឮសេចក្តីដេលអ្នករាល់គ្នាបាន 

ឮនេះដេរ តេមិនបានឮសោះ''។
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កៃុមនិសៃសិតទៃវវិទៃយាល័យនៅកំពង់សោម
១៣/០៩/២០១៣ (រសៀល)

សំណាក់ធម៌

ជមេបសួរលោកឪពុក! 
 បងប្អូនទាំងអស់គ្នា ជាទីសេឡាញ់! ពេះយេស៊ូងើបពេះភ័ក្តេទតមើលកេុមសាវ័ករបស់ពេះអង្គ ហើយ 
មានពេះបន្ទូលថា៖ '' អ្នករាល់គ្នាដេលជាជនកេខេសត់អើយ អ្នកមានសុភមង្គលហើយ ដេបិតអ្នករាល់គ្នាបាន 
ទទួលពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ អ្នករាល់គ្នាដេលកំពុងតេ សេកឃ្លានអើយ អ្នកមានសុភមង្គលហើយ ដេបិត 
អ្នករាល់គ្នានឹងបានឆ្អេត អ្នករាល់គ្នាដេលកំពុងតេយំសោកអើយ អ្នកមានសុភមង្គលហើយ ដេបិតអ្នករាល់ 
គ្នានឹងបានតេកអរ''។ បពិតេពេះអមា្ចាស់ ពេលនេះយើខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលបានបំភ្លឺយើង 
ខ្ញុំពេញមួយអាទិតេយ ឲេយយើងខ្ញុំ សេឡាញ់ពេះសហគមន៍របស់យើងថេមទៀត និងឲេយយើងខ្ញុំមានកមា្លាំង ថេម 
ទៀត ដើមេបីឲេយយើងខ្ញុំរៀបចំខ្លួនបមេើពេះសហគមន៍ ដេលយើងរស់នៅ។ យើងខ្ញុំសូមទូលអង្វរពេះអង្គ 
សមេប់ពេះសហគមន៍ សមេប់បងប្អូនយើងខ្ញុំទាំងអស់គ្នា ដេលជាពេះកាយពេះគេីស្ត និងសមេប់បងប្អូន 
ដេលមិនទាន់សា្គាល់ពេះអង្គ ឲេយពេះអង្គជួយឲេយយើងខ្ញុំធ្វើជាសាវ័ក តាមពេះហឫទ័យសេឡាញ់ របស់ពេះ 
យេស៊ូ ដូចពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា ពីពេលនេះតទៅ យើងជាអ្នកនេសាទមនុសេស។ យើងខ្ញុំសូមទូល 
អង្វរពេះអង្គដេលជាគេីស្ត និងជាពេះអមា្ចាស់យើងខ្ញុំ។ ពេលនេះជាម៉ាងចុងកេយ សមេប់ការសំណក់ 
ធម៌របស់យើង។ នៅពេលយើងនិយាយអំពីពេះសហគមន៍ និងទំនាក់ទំនងជាមួយសង្គម នោះមានចំណុច 
បី៖ 
ចំណុចទីមួយ  '' អត់មានមា្ខាងជាពេះសហគមន៍ និង មា្ខាងទៀតជាសង្គមទេ''។ នៅសតវតេស៍ទី ១៧ ជាសតវតេស៍នេ 
ពន្លឺ ពេលនោះយើងមានពីរកេុម គឺមា្ខាងជាសង្គម ដេលមានទសេសនវិទូជាតំណង និងមា្ខាងទៀត ជាពេះសហ 
គមន៍ ដេលការពារថេរកេសាសេចក្តីពិត។ រហូតដល់សតវតេស៍ទី ១៩ ពេលនោះមានលោកដាវីន ដេលហា៊ាន 
និយាយថា មិនមេនពេះជាមា្ចាស់ដេលបង្កើតមនុសេស គឺមនុសេសវិវឌេឍមកពីសត្វសា្វា។ ពេលនោះទំនាក់ទំនងរវា
ងពេះសហគមន៍នឹងសង្គម មានសភាពតឹងទៅៗជា និច្ច  រហូតដល់សម័យវា៉ាទីកង់ទីពីរ ទើបពេះសហគមន៍ 
និងសង្គមធ្វើការសមេុះសមេួលគ្នា។ ដូច្នេះ សព្វថ្ងេយើងអត់មាន មា្ខាងជាពេះសហគមន៍ដេលល្អ និងមា្ខាង 
ទៀតជាសង្គមដេលមិនល្អនោះទេ គឺពេះសហគមន៍ និងសង្គមធ្វើដំណើររួមជាមួយគ្នា។ 
ចំណុចទីពីរ '' ពេះសហគមន៍លេងគេប់គេងពិភពលោកទៀតហើយ''។ ពីសតវតេស៍ដើម ពេលស្តេចកុងស្តង់តាំង 
បេ ចិត្តគំនិតទៅជាគេីស្តបរិស័ទ នៅឆ្នាំ ៣២៥ ពេលនោះពេះសហគមន៍ និងរដ្ឋអំណចផ្តើមទៅជាធ្លុងតេ
មួយជាមួយគ្នា និងបន្តិចម្តងៗ ពេះសហគមន៍កាន់តេមានអំណចទៅ និងទៅជាអ្នកគេប់គេង និងភា្ជាប់ខ្លួន 
យា៉ាងខា្លាំងជាមួយរដ្ឋអំណច។ សព្វថ្ងេ មានបេទេសកាតូលិកខ្លះ នៅតេបន្តរបៀបនេះដដេល។ 
ចំណុចទីប ី'' ពេះសហគមន៍រស់នៅតាមពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលថាយើងរស់នៅក្នុងលោកីយ៍ តេយើង 
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មិនមកពីលោកីយ៍ទេ។ នេះជាពេះបន្ទូលតាមរយៈលោកយ៉ូហាន ជាគំនិតដេលគេីស្តបរិស័ទមាន។ គេីស្ត 
បរិស័ទជាមនុសេសដូច គេដូចឯង ក៏ប៉ុន្តេយើងមានពេះយេស៊ូដេលណេនាំយើង។ ពេះសហគមន៍នៅក្នុង 
លោកីយ៍ដ៏ពេញលក្ខណៈ ក៏ប៉ុន្តេយើងក៏ មកពីពេះជាមា្ចាស់ដ៏ពិតបេកដដេរ។ ហេតុនេះហើយ បានជាពេះ 
សហគមន៍តេូវការធ្វើជាសញ្ញាសមា្គាល់អំពីពេះជាមា្ចាស់ នៅ ក្នុងសង្គមដេរគឺ៖ 
 ១/ '' តេូវធ្វើជាសញ្ញាសមា្គាល់នេពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់''។ ពេលខ្ញុំនៅឆ្នាំទីមួយក្នុងទេវវិទេយាល័យ 
មាន ឧបដា្ឋាក មា្នាក់និយាយថា យើងមកពីពេះជាមា្ចាស់ មកនៅក្នងុពិភពលោក បុ៉ន្តេយើងមិនមកពីពិភពលោកទេ។ 
ពេលនោះគ្មានអ្នក ណយល់ទេ។ តេកេយមក ពេលយើងទទួលការសិកេសា ពេលយើងអធិដា្ឋាន ពេលយើង 
រស់នៅបន្តិចម្តងៗ ណេនាំឲេយយើងយល់ពីពេះសហគមន៍ចេបាស់ទៅៗ រហូតយើងយកពាកេយ នេះទុកជា 
អត្ថន័យ សមេប់ជីវិតនេពេះសហគមន៍របស់យើង។ 
 ២/ '' ពេះសហគមន៍តេូវទៅជាអ្នកការពារថេរកេសាផ្លូវដេលពេះយេស៊ូបានបង្ហាញ''។ យើងដឹងហើយ 
ថា ពេះសហគមន៍បានបន្តជំនឿតំាងពីដើមរៀងមក ប៉ុន្តេពិភពលោកយើង ក៏តេូវការមានកន្លេងមួយ ដេល 
ការពារថេរកេសាតម្លេនេជីវិត នេសីលធម៌ ថេរកេសាទេពេយសមេបត្តិដេលពេះសហគមន៍បានទទួលផ្ទាល់ពីពេះយេស៊ូ 
ឲេយទៅជាមរតកសមេប់ពិភពលោក ដេលមិនអាចនរណបំផ្លាញបានទេ។ ពីសតវតេស៍មួយទៅសតវតេស៍មួយ 
សីលធម៌សង្គមតេងតេបេបេួល ឧទាហរណ៍សង្គម មិនអនុញ្ញាតឲេយយើងសមា្លាប់កូននៅក្នុងពោះ ប៉ុន្តេនៅឆ្នាំ 
១៩៧៤ រដ្ឋសភាបារាំងបានអនុញ្ញាតឲេយស្តេីសមា្លាប់កូននៅក្នុងពោះ ។ នេះជាចំណុចដេលទាក់ទងនឹងដើមកំ
ណើតនេជីវិត និង ទីបញ្ចប់នេជីវិត និង ជីវិតទូទៅរបស់មនុសេសទាំងអស់នៅ ក្នុងសង្គម ដេលបេបេួលពីសតវ
តេស៍មួយទៅសតវតេស៍មួយ។ នៅក្នុងសង្គមទូទៅ សីលធម៌ និង របៀបដេលយើងយល់ពី តម្លេនេជីវិតវាបេបេួល 
យើងមានរបៀបយល់អំពីសីលធម៌ខុសៗគ្នា។ ដូច្នេះពេះសហគមន៍ តេូវទៅជាកន្លេងមួយ ដេលការពារ និង 
ថេរកេសាគេប់ពេលវេលានូវតម្លេនេជីវិត ជាទេពេយសមេបត្តិដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ និងក៏តេូវការពារ
ថេរកេសាគេប់ពេលវេលានូវអ្វីៗទាំងអស់ដេលទាក់ទងនឹងជីវិត។ មានមនុសេសជាចេើន ដេលគេសបេបាយចិត្តនឹង
ពេះសហគមន៍ ដោយគេដឹងថា ពេះសហគមន៍គឺជាកន្លេងមួយដេលខិតខំគោរពជីវិត តាំងពីដើមរហូតដល់ 
ចុងកេយនេជីវិត និងគោរពអ្វីៗទំាងអស់ ដេលពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតមក។ សព្វថ្ងេ ក៏មានសង្គមជាចេើន 
ដេរ ដេលគេមិនចង់រវីរវល់នឹងពេះសហគមន៍ ប៉ុន្តេយើងជាពេះសហគមន៍ តេូវតេការពារថេរកេសា ឲេយពេះ 
សហគមន៍យើងទៅជាកន្លេងមួយយា៉ាងពិសេស ដេលគេអាចរកឃើញតម្លេនេជីវិត និងដេលជួយ ឲេយមនុសេស 
ទាំងអស់មានសេចក្តីសងេឃឹមតទៅទៀត។ 
ចំណុចទីបួន '' ចូរបេុងបេៀបខ្លួន បេុងសា្មារតីគេប់ពេលវេលា និងជាពិសេសទុកឲេយចង្កៀងរបស់អ្នករាល់គ្នា 
នៅឆេះ'' (លក ១២,៣៥) នេះជាតួនាទីរបស់ពេះសហគមន៍។ ក្នុងនេះមានអត្ថន័យពីរ៖ ១/ យើងជាអ្នក 
អង្គុយ ឬឈរទន្ទឹងរង់ចាំ គឺជាអ្នកចេះមើលសញ្ញាដេលកើតមាននៅក្នុងសង្គម។ ទន្ទឹងរង់ចាំ មិនមេនមាន 
ន័យថា យើងនៅស្ងៀមសា្ងាត់ទេ ប៉ុន្តេយើងជាពេះសហគមន៍តេូវចេញទៅសា្វាគមន៍គេ ចេញទៅរកគេដល់ 
កន្លេងរបស់គេ គឺយើងទន្ទឹងរង់ចាំដោយបេើសា្មារតីរបស់យើងយល់ដឹងពីសេចក្តីតេូវការរបស់គេ តើគេខ្វះខាត 
អ្វី? តើគេចង់ បានអ្វី? គឺឲេយយើងភា្ញាក់សា្មារតីគេប់ពេលវេលា។ ២/ ឲេយយើងទៅជាចង្កៀងមួយ។ ពេះសហគមន៍ 
មានចង្កៀងមួយ ពេលមានខេយល់វាក៏ចង់រលត់ដេរ តេវានៅតេភ្លឺរហូតដល់អស់បេង។ ចង្កៀងនោះ មានពន្លឺ 
ល្មមអាចបង្ហាញផ្លូវនៅក្នុងភាពងងឹត។ នៅពេលយប់ បេសិនបើយើងបិទភ្លើង បន្ទប់នេះនឹងងងិត ប៉ុន្តេបើមាន 
នៅសល់តេចង្កៀងមួយ នោះយើងក៏អាចមើលមុខគ្នាបានដេរ។ ដូច្នេះ ពេះសហគមន៍យើង ក៏តេូវតេរបៀប 
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នេះដេរ មានន័យថា យើងមា្នាក់ៗតេូវធ្វើជាពន្លឺតូចមួយ ដើមេបីឲេយមនុសេសដេលវង្វេងអាចរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹម 
មនុសេសដេលនៅក្នុងទីងងឹតអាចរកឃើញផ្លូវ ដោយយើងមិនអួតខ្លួនទេ ពេះយើង គេន់តេជាចង្កៀងសាមញ្ញ
គ្មានអ្វីអសា្ចារេយទេ។ បេសិនបើយើងអួតខ្លួន នោះមានន័យថា ចូលនៅក្នុងចំណុចដេលមានពីរកេុម គឺមានពេះ 
សហគមន៍ និងមានសង្គម។
ចំណុចទីប្ំ '' ពេះសហគមន៍តេូវតេជាវត្តមានរបស់ពេះជាមា្ចាស់នៅក្នុងពិភពលោកនេះ ពេះសហគមន៍ជាពេះ
កាយពេះគេីស្ត''។ មានន័យថា ពេះសហគមន៍ជាពេះជាមា្ចាស់ដេលមនុសេសលោកអាចមើលឃើញបាន ពេល 
គេ មើលយើង គេនឹងមើលឃើញពេះជាមា្ចាស់ ពេលគេមើលពេះសហគមន៍ គេនឹងមើលឃើញ ពេះកាយ 
ពេះគេីស្ត ដោយដឹងថាពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយយើង គឺយើងមិនគេន់តេដើរតាមពេះយេស៊ូ ប៉ុន្តេយើងដើរ 
ជាមួយពេះយេស៊ូ។ ពេះយេស៊ូចាប់ដេយើងឲេយធ្វើដំណើរជាមួយពេះអង្គ ដើមេបីបន្តិចម្តងៗ ឲេយពេះសហគមន៍ 
យើងសា្វាគមន៍ និងធ្វើដំណើរជាមួយមនុសេសលោកបន្តិចម្តងៗ ដូចោ្នាះដេរ។ 

 សព្វថ្ងេ ពេះសហគមន៍ជាចង្កៀងតូចមួយ។ តើយើងធ្វើដូចម្តេចដើមេបីកា្លាយជាចង្កៀងតូចមួយ នៅ  
ក្នុងសង្គម?។ សន្តៈលូកា បានចេងថា '' អ្នកដេលមានហើយតេូវវេទនា អ្នកដេលញុំាឆ្អេតតេូវវេទនា អ្នកដេល 
តេកអរតេូវវេទនា''  លោកមានបេសាសន៍ដូចនេះ ដោយលោកចង់បង្ហាញថា បេសិនបើយើងបិទទា្វារ នេដួង 
ចិត្តរបស់យើង ដោយគិតថាយើងមាន ហើយយើងឆ្អេតហើយ យើងសបេបាយហើយ យើងល្មមហើយ មិនចាំ 
បាច់មានពេះជាមា្ចាស់ក្នុងដួងចិត្តទេ នោះថ្ងេណមួយ យើងមុខជាភា្ញាក់សា្មារតីទាំងពិបាកចិត្ត ដោយសារដឹង 
ថាខ្លួននៅទទេ ដោយខ្លួនអស់កន្លេងសមេប់ថា្វាយពេះជាមា្ចាស់  ដោយសារក្នុងខ្លួនពោរពេញទៅដោយអំនួត។
អ្វទីាងំអស់ដេលខ្ញុបំាននយិាយពេញមយួអាទតិេយ ខ្ញុសំងេឃមឹថា វាជាទា្វារទមីយួសមេបប់ន្តការអធដិា្ឋាន សមូ បើក 
ទា្វារ នេការអធិដា្ឋាន បើកទា្វារដើមេបីទទួលការអប់រំ និងការរិះគិតផ្ទាល់ខ្លួនថា តើពេះសហគមន៍ជាអ្វី? ខ្ញុំចង់ 
បានពេះសហគមន៍ របៀបណ? ខ្ញុំចង់កសាងពេះសហគមន៍រួមជាមួយបងប្អូនរបៀបណ?។ សូមបើកទា្វារ 
មួយទៀត ដើមេបីអនុវត្តខ្លះៗ ដើមេបី ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងនៅកម្ពុជា ទៅជាពេះសហគមន៍របស់ពេះ 
យេស៊ូយា៉ាងពិតបេកដមេន។ អាម៉េន៕
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អត្ថបទព្រះគម្ពីរ
សម្រប់ថ្ង្រទី១៣/០៩/២០១៣ព្រលល្ងាច

ការប្ុងប្ៀបខ្លួន

(លូកា ១២, ៣៥-៤០)

 ៣៥ ចរូបេងុបេៀបខ្លួន ហើយទុកឲេយចង្កៀងរបសអ់្នករាលគ់្នានៅឆេះ។
៣៦ចូរបេពេឹត្តឲេយបានដូចពួកអ្នកបមេើ ដេលរង់ចាំមា្ចាស់វិលតេឡប់មកពីជប់ 

លៀងវិញ គឺនៅពេលមកដល់លោកគោះទា្វារអ្នកបមេើទៅបើកជូនភា្លាម។  ៣៧

ពេលមា្ចាស់តេឡប់មកដល់ ឃើញអ្នកបមេើណនៅរង់ចាំលោក អ្នកបមេើនោះ 

មានសភុមង្គលហើយ។ ខ្ញុំសុបំេប់ឲេយអ្នករាល់គ្នាដងឹចេបាសថ់ា លោកនងឹឲេយអ្នក 

បមេើអង្គុយបរិភោគ  ហើយលោករៀបចំខ្លួនបមេើគេវិញ។ ៣៨បើលោកវិលមក 

វិញនៅពាក់កណ្តាលអធ្រាតេ ឬជិតភ្លឺ ហើយឃើញអ្នកបមេើទាំងនោះនៅរង់ 

ចាំដូច្នេះ ពួកគេបេកដជាមានសុភមង្គល។ ៣៩អ្នករាល់គ្នាដឹងហើយថា បើ 

មា្ចាស់ផ្ទះដឹងចោរចូលមកប្លន់ថ្មើរណ គត់នឹងមិនបណ្តាយ ឲេយវាចូលមកក្នុង 

ផ្ទះគត់បានឡើយ។ ៤០រីឯអ្នករាល់គ្នាវិញ ចូរតេៀមខ្លួនជានិច្ចដេបិតបុតេ 

មនុសេស*នឹងមកដល់ នៅវេលាដេលអ្នករាល់គ្នាពុំបានគិត''។
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