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"សូមបងប្អូនមានចិត្តមេត្តាករុណា ដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដេរ"

ពិតជាបាវចនាសមេប់ឆ្នាំនេមហាករុណាទិគុណ។ យើងមានភស្តុតងអំពីពេះហឫទ័យ 

អាណិតមេត្តារបស់ពេះបិត គឺពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យអាណិតមេត្តាដល់យើងជានិច្ច

ទេង់មិនសូមឲេយយើងសងគុណឡើយ។ ពេលណាយើងអង្វរពេះអង្គទេង់យាងមកជួយ

យើង...ពេះបិតយាងមកសង្គេះយើងឲេយរួចពីភាពទន់ខេសោយរបស់ខ្លួន។ ពេះអង្គជួយ

យើងឲេយទទួលស្គល់ថាពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើង គឺទេង់គង់នៅកេបេរយើង។ បេសិន 

បើយើងចាប់អារម្មណ៍ នឹងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គជារៀងរាល់ថ្ងេ នោះ

យើងក៏មុខជានឹងមានចិត្តមេត្តាករុណាចំពោះមនុសេសទាំងអស់ដេរ។ "     

                                          (្រហ្វង់សុីស្កូ អភិបាលពេះសហគមន៍កេុងរ៉ូម)

សរលិខិតរបស់លោកអភិបាល អូលីវីយេ
"ឆ្នេំមហាករុណាទិគុណសម្តេងពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តេស"

"ចូរមានចិត្តមេត្តាករុណា ដូចពេះបិត"

Merciful like the Father

សម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ អញ្ជើញពេះសហគមន៍ទាំងមូលឲេយចាត់ទុកឆ្នាំខាងមុខនេះជា

ឆ្នាំមហាករុណាទិគុណ គឺឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះចាប់ផ្តើមថ្ងេទី០៨ ធ្នូ តេូវនឹងបុណេយគោរព 

នាងមា៉ារី ដេលមិន ជំពាក់បាប ហើយចប់នៅថ្ងេ២០វិច្ឆិកា ឆ្នាំ២០១៦ តេូវនឹងថ្ងេអាទិតេយគោរព

ពេះគេីស្ត ជាពេះមហាកេសតេ នេពិភពលោក។



2

ពិភពលោកយើងនេះ តេងតេរងទុក្ខដោយកើតសងេ្គាម ដោយមានហិងេសោ និងដោយ 

មនុសេសស្អប់គ្នា។ ពេះបិតបេទានធម៌មេត្តាករុណាទុកជាមាគ៌តេមួយគត់ដើមេបីឲេយមនុសេសជាតិ

យើងអាចសេុះសេួលគ្នា និងអាចរស់នៅដូចបងប្អូនបាន បេកបដោយសេចក្តីសុខសន្តនិង 

ដោយសុខដុមរមនា។ ភូមិភាគយើងតេូវតេសបេបាយរីករាយដោយទទួលឆ្នាំមហាករុណាទិគុណ

នេះទុកជាពេលដេលពេះជាមា្ចាស់បេណីសនោ្តាសមកយើង យើងក៏តេូវយកចិត្តទុកដាក់បេចិត្តគំនិត

ឲេយបានជាថ្មីដោយសមេុះសមេួលខ្លួនជាមួយពេះបិត  ហើយសមេុះសមេួលជាមួយបងប្អូន។

ចាប់តំងពីឆ្នាំ២០១៤មក យើងរស់នៅតមឆ្នាំបង្ហាញមេត្តាករុណា គឺនៅឆ្នាំដើមដំបូង 

យើង បានយកអ្នកសេុកសមា៉ារីដេលមានចិត្តសបេបុរស មកធ្វើជាគំរូណេនាំយើងឲេយយកចិត្តទុក

ដាក់ទទួល អ្នកដទេ ទុកជាបងប្អូនរបស់ខ្លួន ដោយចិត្តមេត្តាករុណា។ នៅឆ្នាំបនា្ទាប់(២០១៥) 

យើងបានសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូដេលបានលាងជើងកេុមសវ័ក គឺពេះអង្គបានណេនាំយើងឲេយ 

បមេើដោយសេចក្តីសេឡាញ់តមសមត្ថភាព។ ក្នុងឆ្នាំទីបីនេះ(២០១៦) យើងនឹងសម្លឹងមើល

ពេះបិតទទួលកូនដេលវង្វេង និងតេឡប់មកវិញ ហើយទទួលស្គល់កំពូលនេសេចក្តីសេឡាញ់ 

គឺស្គល់ពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះបិត។

 នៅថ្ងេទី ១០ខេធ្នូ យើងនឹងបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធសមេប់ភូមិភាគយើងជាផ្លូវការ នៅ 

មណ្ឌលសកម្មភាពភ្នំពេញថ្មី។ បនា្ទាប់មកគឺនៅថ្ងេ១៣ធ្នូ យើងនឹងបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធនៅពេះវិហារ 

សន្តៈយ៉ូសេបរួមជាមួយមរណសកេសីរបស់យើង។ កេយមកទៀត គឺនៅថ្ងេ០១មករា ២០១៦ 

យើងនឹងបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធនេះនៅភូមិអរិយកេសតេរួមជាមួយពេះនាងមា៉ារីជាមហាកេសតេីនេទន្លេមេគង្គ។

ខ្ញុំសូមអញ្ជើញពេះសហគមន៍នីមួយៗក្នុងភូមិភាគ ឲេយធ្វើបូជានិ៍យចរនៅកន្លេងទាំងបី 

ក្នុងឆ្នាំដ៏វិសុទ្ធនេះ។ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនឲេយចូលរួមក្នុងពិធី និងកិច្ចការផេសេងៗក្នុងឆ្នាំខាងមុខ 

នេះជាពិធី និងជាកិច្ចការដេលអាចជួយណេនាំយើងឲេយបេចិត្តគំនិតយា៉ាងពិតបេកដ។ 

តំងពីពេលនេះតទៅ តមសម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់់សីុស្កូ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនមា្នាក់ៗឲេយរៀបចំ
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ខ្ល ួននឹង "រស់នៅ សេ បត មស្នា  ពេ ះហស្ត នេមេត្តា  ករុណា  ទា ំងខា ងវិញ្ញា  ណ  ទា ំងខា ងរូបកា យ" 

ដើមេបីឲេយបងប្អ ូនធ្វ ើជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់ សម្ត េងពេ ះហឫទ័យអា ណិតមេត្តា  ដ៏ធំទូលំទូលា យរបស់ 

ពេ ះបិត ចំពោ ះមនុសេសមា្នា  ក់ៗ ជា ពិសេសចំពោ ះអ្ន កតូចត ចដេលមា នគ្នា  ជា ចេ ើនក្ន ុងសង្គ ម

យើង។ សូមឲេយបងប្អ ូនសេ ុះសេ ួលគ្នា  ក្ន ុងចិត្ត  និងសេ ុះសេ ួលគ្នា  ក្ន ុងកេ ុមគេ ួស រ ហើយសេ ុះសេ ួល 

គ្នា  ក្ន ុងសហគមន៍គេ ីស្ត បរិស័ទយើង និងក្ន ុងបេ ទេសយើង ដេលហៀបនឹងចូលក្ន ុងទីផេសោ ររួមដ៏ធំ

ទូលំទូលា យនេសមា គមអា ស៊ា ន។ ពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា តួនេធម៌មេត្តា  ដូច្ន េះយើងតេ ូវតេធ្វ ើជា សញ្ញា  

សមា្គ  ល់អំពីពេ ះហឫទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះអង្គ ។

 សូមបងប្អ ូនបា នបេ កបដោ យសេចក្ត ីសុខស ន្ត និងដោ យអំណរសបេបា យ។

អូលីវីយេ ជ្ម ីតអីសេ្ល ៊រ

អភិបា លភូមិភា គភ្ន ំពេញ
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ពិធីឆ្លងទ្វេរដ៏វិសុទ្ធនៅមជេឈមណ្ឌលភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី ១០ ធ្នូ ២០១៥

ថ្ងេនេះ យើងរំភើបចិត្តយា៉ាងខា្លាំង ដោយយើងបានចូលរួមក្នុងពិធីបុណេយនេ "ឆ្នាំពេះមហា 

ករុណាទិគុណ"  ដេលពេះសហគមន៍ណេនាំឲេយយើងបេរព្ធ។ យើងមកពីមណ្ឌលសកម្មភាពទាំង  

អស់នេភូមិភាគភ្នំពេញ យើងមានអំណរសបេបាយដោយសរពេះជាមា្ចាស់បង្ហាញពេះហឫទ័យ

បេណីសនោ្តាសដល់យើងមា្នាក់ៗ ក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះ ហើយឆ្នាំនេះ ក៏ជាឆ្នាំទីបីនេឆ្នាំ 

"មេត្តាករុណា" របស់ភូមិភាគភ្នំពេញ ក្នុងការចូលរួមជាមួយពេះសហគមន៍ទូទាំងពិភព 

លោក។ ឆ្នាំនេះសម្តេចបា៉ាបអញ្ជើញយើងឲេយមានចិត្តដូចមានសរសេរលើ Logo ថា "ចូរមានចិត្ត 

មេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា"។

ឆ្នាំនេះខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនឲេយសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូ ដើមេបីមានបទពិសោធន៍ជាកស់្តេង 

អំពីពេះហឫទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិតចំពោះយើងមា្នាក់ៗ។ ក្នុងអត្ថបទទីមួយយើងបានស្តាប់ 

ឮថា "...ពេះជាមា្ចាស់បេកបដោយពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា ដ៏ចេើនពន់បេមាណនោះពេះអង្គ 

មានពេះហឫទ័យសេឡាញ់យើងខា្លាំងបំផុត..." នេះជាអ្វីដេលចាប់ពីថ្ងេនេះរហូតដល់ថ្ងេទី២០ 

ខេវិច្ឆិកាឆ្នាំ២០១៦ ពេះសហគមន៍សូមឲេយយើងចូលនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណដេលបន្តិច 

ម្តងៗនឹងធ្វើឲេយជីវិតរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ មានទំនាក់ទំនងយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះបិតដេល

សេឡាញ់យើង ដេលលើកលេងទោសឲេយយើង ថេមទាំងបេសបេណីឲេយយើងមានជីវិតថ្មីផង។ 

ខ្ញុំហ្នឹងហើយជាទ្វារ 

អ្នកណាចូលតមខ្ញុំពេះជាមា្ចាស់នឹងសងេ្គាះអ្នកនោះ

អត្ថបទទី១ ៖ អ.ស  ២,១-១០
ដំណឹងល្អ  ៖ យហ ១០ ,៧-១០

I am the gate. Whoever enters through me will be saved
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ដូច្នេះចាប់ពីពេលនេះតទៅ ចូរយើងទាំងអស់គ្នាភា្ញាក់ស្មារតីចូលយា៉ាងជេក្នុងជីវិតជាគេីស្តបរិស័ទ 

រួមគ្នាជាមួយពេះសហគមន៍ទាំងមូល ជាមួយពិភពលោកទាំងមូល ទទួលជីវិតថ្មីពីពេះបិត។ 

ដូច្នេះ តើយើងតេូវធ្វើអ្វីខ្លះ?

១) ក្នុងអត្ថបទពេះគម្ពីរដំណឹងល្អបានចេងថា "ខ្ញុំហ្នឹងហើយជាទា្វារ អ្នកណាចូលតមខ្ញុំ

ពេះជាមា្ចាស់នឹងសង្គេះអ្នកនោះ"។ អមេបាញ់មុិញយើងបានឆ្លងទា្វារដ៏វិសុទ្ធ ទា្វារនេះមានតុបតេង

ដូចជាទា្វារនេវិមានមួយ ប៉ុន្តេតេូវយល់ថាទា្វារនេះគឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ យើងបានឆ្លងតមទា្វារនេះ 

មានន័យថាយើងបានឆ្លងតមពេះយេស៊ូ ហើយយើងក៏បានទទួលការសង្គេះពីពេះអង្គដេរ។ 

ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាពេលវេលាដេលយើងមា្នាក់ៗជួបជាមួយពេះយេស៊ូសជា

ថ្មី  និងអធិដា្ឋានចេើនថេមទៀតទាំងយកចិត្តទុកដាក់ទទួលអគ្គសញ្ញានីមួយៗចេើនថេមទៀត គឺ 

ទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត និងអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស។ ឆ្នាំនេះតើមានប៉ុនា្មាននាក់នឹងទទួល

អគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស? ទទួលអគ្គសញ្ញាលាបបេង? ទទួលអគ្គសញ្ញាអាពាហ៍ពិពាហ៍? ទទួល

អគ្គសញ្ញាតេងតំងជាបូជាចារេយ? ទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក?។ ឆ្នាំនេះចូរឲេយយើងមា្នាក់ៗយក 

ចិត្តទុកដាក់ចូលអភិបូជារាល់អាទិតេយ យា៉ាងតិចក៏ពីរដងក្នុងមួយខេ យកចិត្តទុកដាក់ទទួលអគ្គ 

សញ្ញាលើកលេងទោសម្តងក្នុងមួយខេ ដើមេបីឲេយយើងចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់ពេះយេស៊ូ។ 

ទា្វារដេលយើងបានឆ្លងពេឹកមុិញនេះ ជាទា្វារសកា្ការៈ យើងឆ្លងទា្វារនេះ ជាសញ្ញាសមា្គល់ថា 

យើងសុខចិត្តបេចិត្តគំនិត។ យើងមិនឆ្លងកាត់ទា្វារនេះដោយគេន់តេដើមេបីដើរកំសន្ត ឬមើល 

ពេះនាងមា៉ារីស្អាត ឬមើលទឹកបាញ់ស្អាតនោះទេ ប៉ុន្តេយើងឆ្លងកាត់ដើមេបីទៅអធិដា្ឋាននៅមុខ

ពេះនាងមា៉ារី និងធ្វើដំណើររួមជាមួយពេះនាង ដើមេបីស្គល់ពេះយេសូ៊ចេបាស់ទៅៗ តមពេឹត្តិការណ៍ 

អាថ៌កំបាំងនីមួយៗ។ ក្នុងឆ្នាំនេះភូមិភាគភ្នំពេញយើងមានរៀបចំទា្វារដ៏វិសុទ្ធបីកន្លេង គឺនៅទីនេះ 

នៅផេសោរតូចដេលភា្ជាប់ជាមួយមរណសកេសី ហើយយើងនឹងបើកនៅថ្ងេ១៣ខេធ្នូ២០១៥ និងមួយ 

កន្លេងទៀតនៅអារិយកេសតេ ដេលភា្ជាប់ជាមួយពេះនាងមា៉ារីហើយយើងនឹងបើកនៅថ្ងេទី១ខេមករា

ឆ្នាំ២០១៦ខាងមុខ។ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនទាំងអស់ទៅអរិយកេសតេដើមេបីបើកជាឱឡារឹកសមេប់ 

បូជនីយ៍ចរនៅក្នុងឆ្នាំនេះ។
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ដូច្នេះនៅឆ្នាំកេយ បងប្អូនទាំងអស់ តេូវធ្វើបូជនីយ៍ចរមួយថ្ងេ រួមជាមួយពេះសហគមន៍ 

ឬការិយាល័យនានា ឬទេវវិទេយាល័យ ឬសលានីមួយៗ ទៅកន្លេងទាំងបីដើមេបីអធិដា្ឋាន។ យើងជូន 

សៀវភៅបងប្អូនមួយកេបាល ដេលបេៀបដូចជាលិខិតឆ្លងដេនមេយា៉ាង ទៅស្ថានបរមសុខ ដើមេបីបងប្អូន

ទទួលជីវិតរួមជាមួយពេះយេស៊ូ។ នៅក្នុងសៀវភៅនោះមានបេប់ពីទីកន្លេង ពីរបៀបអធិដា្ឋាន...

ដើមេបីឲេយបងប្អូនភា្ជាប់ចិត្តគំនិតតមផ្លូវវិញ្ញាណ ទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះយេស៊ូដេលជាទា្វារ។ 

ដូច្នេះរាល់ពេលឆ្លងទា្វារនៅទីនេះ ឬទា្វារនៅផេសោរតូច ឬទា្វារនៅអរិយកេសតេ នោះចូរដឹងថា យើងមាន 

ពេះយេស៊ូគង់នៅយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយយើង ដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី។ 

២) ក្នុងអត្ថបទទី១មានចេងថា 

"...យើងជាស្នាពេះហស្ត ដេលពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតមកក្នុងអង្គពេះគេីស្ត ដើមេបី 

ឲេយយើងបេពេឹត្តអំពើល្អ ដេលពេះអង្គបានបមេុងទុកជាមុនសេប់ឲេយយើងដើរតម។ យើង

ទទួលការសង្គេះមិនមេនដោយសរបុណេយកុសលដេលយើងធ្វើទេតេដោយសរជំនឿលើ

ពេះជាមា្ចាស់ដេលបេទានការសង្គេះដល់យើង..."។ 

ដូច្នេះសមេប់យើងមិនមេនបុណេយកុសលទេដេលនាំឲេយយើងទទួលការសង្គេះ ការ 

សង្គេះជាពេះអំណោយទានមកពីពេះជាមា្ចាស់។ ដោយសរការសង្គេះដោយសរយើងទទួល

ជីវិតថ្មី នោះជំរុញឲេយយើងធ្វើអំពើល្អ និង បង្ហាញធម៌មេត្តាករុណាតមគំរូរបស់ពេះយេស៊ូ។ ឆ្នាំនេះ

ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញទាំងមូលចូលរួមក្នុងគមេងការនេធម៌មេត្តាករុណាដ៏

ធំធេងរបស់ពេះជាមា្ចាស់តមសកម្មភាពជាក់ស្តេងដូចតទៅ៖ 

១) ខ្ញុំសូមទាំងលោកឪពុក ទាំងបងបេុស បងសេី ទាំងការិយាល័យ ទាំងស្ថាប័នកាតូលិក 

ភូមិភាគភ្នំពេញទាំងអស់ចាប់ពីខេនេះទៅ ក្នុង១ខេតេូវរីស១ថ្ងេ ដើមេបីធ្វើកិច្ចការមេត្តាករុណា។ 

សូមេបីសម្តេចបា៉ាបក៏ធ្វើដេរ សម្តេចរីសយករាល់ថ្ងេសុកេចុងខេ។ យើងមិនពិបាករកកិច្ចការដេល 
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តេូវធ្វើទេដោយយើងនឹកដល់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេសូ៊ថា "ពេលណាខ្ញុំឃ្លាន  ពេលណាខ្ញុំសេក 

ពេលណាខ្ញុំគ្មានសម្លៀកបំពាក់   ពេលណាខ្ញុំជាប់ឃុំឃំង ពេលណាខ្ញុំជាអ្នកជំងឺ ពេលណាខ្ញុំជា 

ជនបរទេស នោះអ្នករាល់គ្នាយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះខ្ញុំ និងពេលណាខ្ញុំស្លាប់អ្នកបានរៀបចំ 

បញ្ចុះសពខ្ញុំ..."។ ដូច្នេះ១ខេម្តងយើងតេូវជូនម្ហូប ជូនទឹកដល់អ្នកដេលឃ្លាននិងសេក ជូន 

សម្លៀកបំពាក់ដល់អ្នកអាកេត សួរសុខទុក្ខអ្នកជាប់ឃុំឃំង អ្នកជំងឺ ស្វាគមន៍ជនបរទេស 

និងរកឱកាសថេអ្នកដេលហៀបនឹងទទួលមរណភាពដេរ។ ទោះបីគេីស្តបរិស័ទមានគ្នាតិចមាន 

តេ១មុឺនបេំពាន់នាក់ ក្នុងចំណោមបេជាជន៦លាននាក់នៅក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ ប៉ុន្តេសូមឲេយ 

យើងទៅជាមេមេសៅ ទៅជាអំបិល និងជាពន្លឺ។ 

២) ខ្ញុំសូមអញ្ជើញកេុមគេីស្តបរិស័ទនីមួយៗជាពិសេសកេុមសង្គហៈនេពេះសហគមន ៍

នីមួយៗចូលរួមយា៉ាងសកម្មក្នុងគមេងការរបស់ភូមិភាគ ក្នុងឆ្នាំ២០១៦នេះ ដោយសម្តេង 

ធម៌មេត្តាករុណានៅក្នុងវិស័យទាំង៧ គឺ៖ 

ណេនាំឲេយ
ជនកេីកេចូលក្នុងសង្គម

យ៉ាងសកម្ម

ការអប់រំ

សុខាភិបាល
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ក្នុងវិស័យទាំង៧នេះសូមរីសយកតេមួយជាអាទិភាពជំរុញឲេយទៅមុខដើមេបីឲេយការបេចិត្ត

គំនិតរបស់យើងមានផលផ្លេជាក់ស្តេងគ ឺ "ជំនឿ មានផលផ្លេ"។ សម្តេចបា៉ាប បេណេឌីកតូទី១៦ 

បានរំឭកចេើនដងថា  "ជំនឿមានផ្លេ ហើយផ្លេនោះគឺជាសេចក្តីសេឡាញ់"។ យើងដឹងពីជំនឿ 

របស់យើងដោយពិនិតេយមើលកមេឹតនេសេចក្តីសេឡាញ់។ 

៣) ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "...ខ្ញុំមកដើមេបីឲេយមនុសេសលោកមានជីវិត ហើយជា 

ជីវិតដ៏ពេញបរិបូរណ៌..."។ ដូច្នេះឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាពេលវេលាដេលពេះជាមា្ចាស់ 

ចេកជីវិតដល់ពេះសហគមន៍ និងដល់ពិភពលោកទាំងមូលក្នុងនោះគឺដល់បេជាជននៅក្នុងបេទេស 

កម្ពុជាយើងដេរ។ គេីស្តបរិស័ទតេូវយល់ចេបាស់ថា "ពេះសហគមន៍គឺជាអគ្គសញ្ញា" គឺជាសញ្ញា

ដេលអាចមើលឃើញពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់បាននោះមានន័យថាពេល

ណាបងប្អូនដេលមិនមេនជាគេីស្តបរិស័ទមើលមកយើងជាពេះសហគមន៍គេនឹងអាចឃើញជាក់

ស្តេងពិតមេនថាពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសចំពោះគេ មិនតេប៉ុណោ្ណោះពេះសហ-

គមន៍ក៏បេកាសអំពីពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ តមរយៈការអធិដា្ឋាននិងដោយ 

ធ្វើពិធីដេរដូចជាអភិបូជា និងអគ្គសញ្ញានានា មានអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោសជាដើម...។ យើងជា

គេីស្តបរិស័ទយើងរស់នៅក្នុងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺរស់នៅជាប់ជាមួយពេះយេស៊ ូ

ដេលយាងមកដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ  អំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ណេនាំឲេយជនកេីកេ  

មានជីវិតថ្មីទាំងធ្វើឲេយ "ហេតុការណ៍ទាំងនោះបានកើតជារូបរាងហើយនៅថ្ងេនេះហើយ!"។ ពេល 

ខ្ញុំឃើញពេះយេស៊ូ ខ្ញុំឃើញដំណឹងល្អ ពេលខ្ញុំឃើញពេះយេសូ៊ខ្ញុំឃើញពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់ ពេល 

ខ្ញុំឃើញពេះយេស៊ូ ខ្ញុំឃើញពេះបិតផ្ទាល់។ 

នៅក្នុងឱកាសបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតខាងមុខនេះ យើងនឹងឃើញពេះយេស៊ូដេលចាប់ 

កំណើតជាមនុសេសជាកូនង៉េតតូចមួយមកសង្គេះមនុសេសលោក។ ពេលបេសូតមានគង្វាលមាន 

បេជាជន មានអ្នកតូចតចនៅក្នុងសង្គម មានហោរាចារេយ មកថា្វាយបង្គំពេះអង្គគេចង់ស្គល់ពេះអង្គ

ហើយពេះអង្គសោយទិវង្គតនៅពេះជន្មបេមាណជាងសមសិបវសេសោ។ ក្នុងឆ្នាំមហាករុណា
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ទិគុណនេះបងប្អ ូនតេ ូវតេមើលឲេយឃើញរបួសនៅ ពេ ះហស្ត  នៅ បា ទា  និងនៅ ចនោ្លា  ះឆ្អ ឹងជំនីររបស់ 

ពេ ះយេស៊ូ ត មសភា ពកា រណ៍ជា ក់ស្ត េងនេរបួសរបស់មនុសេសលោ កយើងសព្វ ថ្ង េដេលជា របួស 

របស់បងប្អ ូន ជា បា បរបស់បងប្អ ូន និងក៏ជា ទុក្ខ លំបា ករបស់បងប្អ ូនផ្ទា  ល់ដេរ។ ក្ន ុងឆ្នា  ំនេះយើង

តេ ូវតេប៉ះរបួសពេ ះយេស៊ូដោ យផ្ទា  ល់ដោ យហា៊ា នប៉ះអ្ន កជំងឺ អ្ន កតូចត ច អ្ន កដេលគ្មា  នសេចក្ត ី 

សងេឃឹមដើមេបីឲេយគេបា នទទួលជីវិតថ្ម ី។ 

ត មបទពិសោ ធន៍របស់ពេ ះសហគមន៍ជា ង២០០០ឆ្នា  ំ បា នឲេយដឹងថា  សន្ត ៈបេណេឌីកតូ 

ដេលរស់នៅ ក្ន ុងអា រា មសមា្ងា  ត់បា នបេ ៀនបេ ដៅ អ្ន កបួសក្ន ុងអា រា មថា  "គេ ប់ពេលដេលមា នជន 

បរទេស ឬមា នភ្ញ ៀវណា មា្នា  ក់មកគោ ះទា្វា  រចូរស្វា  គមន៍គេទៅ  ដេបិតគេទា ំងនោ ះជា ពេ ះយេស៊ូ 

ផ្ទា  ល់"។ រីឯសន្ត ៈ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រនេទីកេ ុងអា សុីសុីវិញនៅ ពេលជួបអ្ន កជំងឺឃ្ល ង់មា្នា  ក់គ ត់បា នស្ទ ុះទៅ 

ឱបថើបអ្ន កជំងឺនោ ះទា ំងមិនខា្លា  ចឆ្ល ងជំងឺទេ ដោ យយល់ឃើញថា  អ្ន កឃ្ល ង់នោ ះគឺជា ពេ ះយេសូ៊ 

ផ្ទា  ល់។ ចំណេកឯអ្ន កមា្តា  យតេរេស វិញពេលជួបអ្ន កជំងឺអនា ថា មា្នា  ក់ហៀបនឹងដា ច់ខេយល់ស្លា  ប់

នៅ ត មផ្ល ូវនោ ះគ ត់បា ននា ំយកមកថេរកេសោ  និងពេយា បា លដោ យយល់ឃើញថា បុរសនោ ះគឺជា  

ពេ ះយេស៊ូ។

 នៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំមហា ករុណា ទិគុណនេះ ខ្ញ ុំសូមឲេយបងប្អ ូនប៉ះ គឺប៉ះតេ ចៀក ភ្ន េក បេះដូង 

និងដេរបស់បងប្អ ូនផ្ទា  ល់ ដើមេបីបងប្អ ូនស្តា  ប់ ដើមេបីមើលឃើញ ដើមេបីសេ ឡា ញ់ និងដើមេបីបមេ ើ។ ខ្ញ ុំ

ជឿថា ឆ្នា  ំនេះយើងអា ចមើលឃើញពេ ះរា ជេយរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ត មពេ ឹត្ត ិកា រណ៍ផេសេងៗដេលកើត

ឡើងដោ យដឹងថា ពេ ះយេសូ៊យា ងមកដើមេបីឲេយយើងមា នជីវិតដ៏បរិបូណ៌។ រួមជា មួយមរណស កេសី

របស់យើងជា មួយពេ ះនា ងមា៉ា រីនេទន្ល េមេគង្គ  យើងសូមទូលអង្វ រពេ ះជា មា្ចា  ស់ ឲេយពេញមួយឆ្នា  ំនេះ 

យើងទទួលជីវិតថ្ម ីជា ជីវិតផ្ទា  ល់របស់ពេ ះយេស៊ូ។
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ថ្ងេនេះជាថ្ងេដ៏ឱឡារិកសមេប់ពេះសហគមន៍របស់យើង ដោយយើងបានទទួលបងសេី 

មា្នាក់ដេលសុខចិត្តផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះជាមា្ចាស់។ នៅពេលស្តាប់អត្ថបទនីមួយៗ ខ្ញុំគិតថា 

គេប់អត្ថបទទាំងអស់ជួយយើងឲេយយល់ថេមទៀត អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់បង្ហាញធម៌មេត្តា

ករុណាដល់យើង។ ជាពិសេសក្នុងអត្ថបទទី១មានចេងថា "ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលមកខ្ញុំ

ថា យើងបានសេឡាញ់អ្នកដោយចិត្តសេឡាញ់ដេលស្ថិតស្ថេរអស់កលេបជានិច្ច" ដេលបង្ហាញថា 

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យសេឡាញ់ និងសោ្មាះតេង់ចំពោះមនុសេសលោកជានិច្ច ហើយថ្ងេនេះ 

បងសេីក៏ឆ្លើយតបចំពោះពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះហឫទ័យសោ្មាះតេង់ចំពោះបងសេី និងចំពោះ 

យើងទាំងអស់គ្នាដេរ។ 

តមបេវត្តិសស្តេនេការសង្គេះ គឺតំងពីពេះជាមា្ចាស់បង្កើតមនុសេសលោក រហូតពេះយេស៊ូ 

យាងមក នោះយើងបានឃើញថាពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យសោ្មាះតេង់ចំពោះបេជារាស្តេរបស់

ពេះអង្គជានិច្ច ប៉ុន្តេចេើនលើកចេើនស បេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់តេងតេភ្លេចពេះជាមា្ចាស់

និង ឃ្លាតឆ្ងាយពីពេះអង្គ ទោះបីពេះអង្គយកចិត្តទុកដាក់យា៉ាងខា្លាំងចំពោះគេយា៉ាងណាក្តី។ តម 

បេវត្តិសស្តេ ពេលជនជាតិហេបេ៊ឺ ចេញពីបេទេសអេសុីបបានតេប៉ុនា្មានខេប៉ុណោ្ណោះគេក៏បានសិត 

រូបគោមាសមួយទុកថា្វាយបង្គំ។ ពេលនោះពេះជាមា្ចាស់បានរំឭកគេតមរយៈពេយាការីថាហេតុអ្វីបាន 

ពិធីសចា្ចេនិរន្ត៍របស់បងសេីតេរេស
នេកេុមគេួសរឧបការគុណ 
ថ្ងេទី ១២ ធ្នូ ឆ្នេំ ២០១៥

យើងបានសេឡាញ់អ្នកដោយចិត្តសេឡាញ់

ដេលស្ថិតស្ថេរអស់កលេបជានិច្ច

អត្ថបទទី១ ៖ បសរ ៤៨,១-៤.៩-១១

ដំណឹងល្អ  ៖ មថ១១,១០-១៨

We love you with hearts that love forever
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ជាអ្នកលះបង់យើង? ហេតុអី្វបានជាអ្នកបេពេឹត្តកិច្ចការដេលទាស់នឹងហឫទ័យរបស់យើង? 

ហើយជួនកាលពេះជាមា្ចាស់ក៏មានពេះពិរោធនឹងគេដេរ ប៉ុន្តេចុងកេយបំផុតពេះជាមា្ចាស់មាន 

ពេះបន្ទូលថា "យើងជាពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះហឫទ័យបេណីសណោ្តោស យើងពេះជាមា្ចាស់ដេល  

សោ្មាះតេង់ចំពោះបេជារាសេ្តរបស់យើងហេតុនេះហើយ យើងមិនអាចបោះបង់ចោលគេបានឡើយ"។

១) ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យសោ្មាះតេង់ 

ថ្ងេនេះ នៅពេលបងសេីបេកាសពាកេយសចា្ចានិរន្ត៍ សុខចិត្តផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះជាមា្ចាស ់

នោះជាឱកាសមួយឲេយយើងទាំងអស់គ្នាមានពិសោធន៍នៅក្នុងជីវិត ពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់ 

សេឡាញ់យើង និងពីរបៀបដេលពេះអង្គមានពេះហឫទ័យសោ្មាះតេង់ចំពោះយើង។ បងសេី 

មានពិសោធន៍នេះដេលណេនាំឲេយបងសេីមានកមា្លាំងដើមេបីធ្វើដំណើរជាមួយពេះជាមា្ចាស់ចាប់ពី

ពេលនេះរហូតតទៅ ហើយដេលនឹងណេនាំឲេយបងសេីមើលឃើញពេះជាមា្ចាស់ដោយផ្ទាល់កាន់

តេចេបាស់ទៅៗ។  ក្នុងការរស់នៅមានកាលៈទេសៈ ខ្លះបណា្តោលឲេយយើងពិបាកចិត្តដោយសរ

យើងវង្វេងមិនដឹងថាពេះជាមា្ចាស់គង់នៅឯណា? ក៏ប៉ុន្តេរាល់ថ្ងេយើងអាចនឹងមើលឃើញពេះ-

ជាមា្ចាស់បានតមរបៀបដេលពេះអង្គសេឡាញ់យើង និងមានពេះហឫទ័យសោ្មាះតេង់ចំពោះយើង។

ឆ្នាំនេះយើងចូលក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ គឺពេះជាមា្ចាស់សម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តា

ករុណាដល់យើង ជាឱកាសម្តងទៀតឲេយយើងទាំងអស់គ្នាជាគេីស្តបរិស័ទចូលយា៉ាងជេក្នុង

ពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ គឺពេះបិតលើកលេងទោសឲេយយើងជាមនុសេសបាប។ 

ដូច្នេះអ្វីដេលសំខាន់នោះ គឺយើងជាអ្នកមានបាបដេលបានទទួលពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសពី

ពេះជាមា្ចាស់។ យើងនឹងមិនសូតេដដេលៗទោសខ្ញុំអើយ ទោសខ្ញុំអើយ ខ្ញុំជាអ្នកមានបាបនោះទេ   

ប៉ុន្តេយើងសម្លឹងមើលទៅពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះបិត ទាំងអរពេះគុណពេះអង្គ 

វិញ។ នេះជារបៀបដេលនាំឲេយយើងមានសេចក្តីសងេឃឹមជានិច្ច ដោយសរសេចក្តីសេឡាញ់របស់

ពេះបិតចំពោះយើងស្ថិតស្ថេរអស់កលេប។
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 ២) ទុកចិត្តលើឧបការគុណសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ 

នៅក្នុងអត្ថបទទី២មានចេងថា "សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូ ណេនាំឲេយយើងមាន 

កមា្លាំងកាយនិងកមា្លាំងចិត្ត"។ សន្តៈប៉ូលធ្លាប់អធិដា្ឋានថា "ខ្ញុំទូលអង្វរពេះជាមា្ចាស់ដូចតទៅ

នេះ គឺខ្ញុំសូមឲេយបងប្អូនមានសេចក្តីសេឡាញ់ដ៏លើសលប់កាន់តេខា្លាំងឡើងៗ សូមឲេយបងប្អូន 

ចេះដឹងកាន់តេចេបាស់ និងយល់សព្វគេប់ទាំងអស់..."។ យើងអាចមានចិត្តសេឡាញ់ដ៏លើស-

លបក់ាន់តេខា្លាំងឡើងៗបាន លុះតេយើងសុខចិត្តទទួលយកសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូ

ទាំងយើងផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះអង្គ គឺយើងទុកចិត្តលើឧបការគុណរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជា 

ពេះបិត។ 

នៅពេលនេះ បងសេីតេរេស សចា្ចារស់នៅក្នុងកេុមគេួសរឧបការគុណ។  កេុមបងសេី

ឧបការគុណនៅទីនេះជួយកិច្ចការពេះសហគមន៍យា៉ាងចេើន ឲេយពេះសហគមន៍ មានកមា្លាំងថេម

ទៀតក្នុងឧបការគុណរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ពាកេយ "ឧបការគុណ របស់ពេះជាមា្ចាស់ "  មានន័យថា

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា ការពារ ថេរកេសោ និងសេឡាញ់យើងគេប់ពេលវេលា...

ដូច្នេះ យើងតេូវទុកចិត្តលើឧបការគុណរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដេលនាំឲេយយើងអាចទៅមុខបាន។ 

កេុមគេួសរបងសេីឧបការគុណបានបង្កើតឡើងដើមេបីជួយអ្នកកេីកេ ដោយលោកបូជាចារេយ 

យ៉ូហាន មា៉ារតំងម៉ូយ ជាសសនទូតនៅបេទេសចិន នៅពេលដេលលោកតេឡប់ទៅនៅបេទេស

បារាំងវិញ។ សព្វថ្ងេកេុមបងសេីឧបការគុណមានចេើនកន្លេងនៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ 

តមរយៈពាកេយសចា្ចាទាំង៣ គឺរស់នៅជាពេហ្មចារិនី រស់នៅក្នុងភាពកេីកេ និងរស់នៅស្តាប់ 

បង្គប់បេធនទាំងនៅក្នុងបេទេសកម្ពុជានិងនៅបារាំង នោះសូមឲេយទៅជាកមា្លាំងយា៉ាងពិសេស 

ណេនាំឲេយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់រីកចមេើន កាន់តេខា្លាំងឡើងៗក្នុងជីវិតបងសេី។ 

ប៉ុន្តេសូមកុំភ្លេចថាបងសេីតេរេសក៏សងេឃឹមលើការអធិដា្ឋានរបស់យើងទាំងអស់គ្នាដេរ។ ភារកិច្ច 

របស់យើងគឺអធិដា្ឋាន យើងអធិដា្ឋានឲេយបងសេីតេរេសមានសេចក្តីសេឡាញ់ដ៏ពេញបរិបូរណ៍
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ដូចសន្តៈប៉ូលអធិដា្ឋានឲេយពេះសហគមន៍នៅកេុងភីលីព កេុងកូរិនថូស កេុងថេសេសោឡូនិក និង 

ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងសព្វថ្ងេ បង្ហាញធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះគេីស្តក្នុងពេះហឫទ័យ

បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះបិត ភ្លឺតេចះតេចង់ឡើងជានិច្ច។ 

៣) ចូរបេុងស្មារតី  

ក្នុងអត្ថបទគម្ពីរដំណឹងល្អមានចេងថា "ចូរអ្នករាល់គ្នាបេុងស្មារតី  ដេបិតអ្នករាល់គ្នាពុំដឹង

ថាបុតេមនុសេសនឹងមកដល់នៅពេលណាឬថ្ងេណាឡើយ!"។  ការរស់នៅរបស់យើងជាគេីស្ត 

បរិស័ទបេៀបបីដូចជាអ្នកយាមដេលអង្គុយនៅមាត់ទា្វារពេះសហគមន៍ សម្លឹងមើលខាងក្នុងផង 

និងមើលខាងកេផង។ យើងយាមពេលវេលាដេលពេះយេស៊ូនឹងយាងមក ដេបិតយើងមិនដឹង 

ថាពេលណាពេះអង្គនឹងយាងមក យើងយាមដោយអធិដា្ឋានជានិច្ច និងយាមដោយទទួល 

ស្វាគមនប៍ងប្អូនទាំងអស់ដោយបមេើ និងបមេើថេមទៀត ដោយសេឡាញ់ និងសេឡាញ់ថេម 

ទៀត ដោយឆ្លើយតបនឹងសេចក្តីតេូវការរបស់បងប្អូនឯទៀតៗជានិច្ច។ ទាំងនេះក៏ជាតួនាទីរបស់ 

បងសេីដេរ សូមកំុឲេយបងសេីទៅជាស្តេីអត់គំនិត ប៉ុន្តេឲេយទៅជាស្តេីដេលមានបេជា្ញាឈ្លាសវេ។ 

យើងទាំងអស់គ្នាក៏តេូវតេជាសេ្តីដេលមានបេជា្ញាឈ្លាសវេដេរ ដោយយើងមើលឃើញពីរបៀបដេល 

យើងតេូវសេឡាញ់ ពីរបៀបដេលយើងតេូវបមេើ ហើយយើងបមេើដោយអស់ពីកមា្លាំងកាយនិង 

កមា្លាំងចិត្ត។

សូមចងចាំថា ពេះជាមា្ចាស់បានស្តាប់ឮ ពេះជាមា្ចាស់បានមើលឃើញ និងពេះជាមា្ចាស់បាន 

ចុះមកដើមេបីសង្គេះមនុសេសលោក។ ហេតុដូច្នេះហើយ ទាំងបងសេី ទាំងយើងទាំងអស់គ្នាតេូវ 

តេភា្ញាក់ស្មារតីជានិច្ច ដោយស្តាប់ឮ ដោយមើលឃើញ និងដោយបមេើជានិច្ច សេឡាញ់ជានិច្ច 

ដោយអធិដា្ឋាន និងអធិដា្ឋានជានិច្ចនៅក្នុងបរិយាកាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ដូចពេះនាងមា៉ារី ដេល 

មានតេក្លិនរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាប់នឹងរាងកាយរបស់ពេះនាង តំងពីពេឹករហូតដល់យប់ 

យា៉ាងណានោះខ្ញុំសូមឲេយ បងសេីជាប់តេក្លិនរបស់ពេះជាមា្ចាស់គេប់ពេលវេលាយា៉ាងនោះដេរ ដើមេបី 
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បងសេ ីចា ក់ឫសយា៉ា ងជេ  ក្ន ុងពេ ះសហគមន៍នៅ បេ ទេសកម្ព ុជា ដោ យសេ ឡា ញ់ ពេ ះសហគមន៍ 

នេះ និងដោ យមា នកា រសន្ទ នា  គឺសន្ទ នា ក្ន ុងកេ ុមបងសេ ីទា ំងនៅ ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពេញ បា ត់ដំបង 

និងកំពង់ចា ម ដើមេបីបមេ ើឲេយអស់ពីកមា្លា  ំងកា យនិងកមា្លា  ំងចិត្ត ។

សរុបសេចក្ត ីមក ថ្ង េនេះយើងទា ំងអស់គ្នា  មា នកមា្លា  ំងថ្ម ីដើមេបីធ្វ ើដំណើរតទៅ ទៀត ដោ យ

ដឹងថា ពេ ះជា មា្ចា  ស់មា នពេ ះហឫទ័យសោ្មា  ះចំពោ ះយើង ដោ យដឹងថា យើងអា ចទុកចិត្ត ទា ំងសេ ុង

ទៅ លើពេ ះយេស៊ូដោ យស រឧបកា រគុណរបស់ពេ ះអង្គ  ហើយយើងក៏តេ ៀមខ្ល ួនជា និច្ច ដើមេបីទទួល

ពេ ះយេស៊ូ គឺពេ ះយេស៊ូដេលគង់នៅ ទីនេះ និងពេ ះយេសូ៊ដេលគង់នៅ ទា ំងយប់ទា ំងថ្ង េក្ន ុង

ចំណោ មបងប្អ ូនទា ំងអស់។ យើងសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ បេ ទា នពេ ះវិញ្ញា  ណ

ដ៏វិសុទ្ធ មកគង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំអា ចបន្ត ធ្វ ើដំណើររួមជា មួយពេ ះនា ងមា៉ា រី ដេល 

បង្ហា  ញឲេយយើងខ្ញ ុំសេ ឡា ញ់ពេ ះយេស៊ូកា ន់តេខា្លា  ំងទៅ ៗ។

"ព្រះជា មា�្រស់មា នព្រះបន�ូលមកខ្ញុ�ំ យើងបា ន�្រឡា ញ់អ្នក� យចិត្ត�្រឡា ញ់

ដ្រលស�ិត��្ររអស់កល្រ�ជា និច�"
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ថ្ងេនេះតមបេកេតិទិនរបស់ពេះសហគមន៍ គឺជាអាទិតេយទី៣នេរដូវរង់ចាំដេលជាអាទិតេយនេ

អំណរសបេបាយ។ កាលពីអាទិតេយទី១យើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរដេលចេងថា "បេជាជននេ 

កេុងសុីយ៉ូនអើយ! ចូរបន្លឺសម្លេងដោយអំណរ..." និងនៅអាទិតេយទី២ "បងប្អូនជាទីសេឡាញ់ 

អើយ! ចូរបងប្អូនអរសបេបាយដោយពេះអមា្ចាស់គង់នៅជាមួយបងប្អូនជានិច្ច!"។ ខ្ញុំសូមជមេប

មកបងប្អូនម្តងទៀតថាចូរអរសបេបាយឡើង..."។ ដូច្នេះពេលនេះជាឱកាសមួយដេលយើងទាំងអស់

គ្នា រួមគ្នាបង្ហាញអំណរសបេបាយ ដោយសរយើងកំពុងធ្វើដំណើរជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ជាមួយ 

ពេះនាងមា៉ារី ដើមេបីទទួលស្វាគមន៍ពេះជាមា្ចាស់ដេលចាប់កំណើតជាមនុសេស។ ក្នុងអត្ថបទថ្ងេនេះ 

យើងមានលោកយ៉ូហានបាទីស្តជាពេយាការីចុងកេយ ជាគំរូរបស់យើងបានរៀបចំផ្លូវថា្វាយ 

ពេះយេស៊ូ។  ឈ្មាះ "យ៉ូហាន" មានន័យថា "ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាស"។

ឆ្នាំនេះ យើងនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ដេលនាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់លោក  

យ៉ូហាន និងនឹកដល់ពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់...។ ពេលនឹកដល់លោក 

យ៉ូហាន បាទីស្ត ភា្លាមនោះយើងនឹកដល់វាលរហោស្ថានហួតហេងដេលលោករស់នៅ។ ទីនោះ 

ពិធីឆ្លងទ្វេរនេពេះហប្ញទ័យមេត្តេករុណា 
នៅពេះវិហារសន្តយ៉ូសេប (ផេសោរតូច) 
ថ្ងេទី ១៣ ធ្នូ ២០១៥

យ៉ូហាន មានន័យថា

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស

អត្ថបទទី១ ៖ ផស ៣,១៤-១៨ក; 
អត្ថបទទី២ ៖ ភីស ៤,  ៤-៧
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ៣, ១០-១៨

The martyrs, signs of a forgiving God
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គ្មានអ្វីគួរចាប់អារម្មណ៍ទេ ប៉ុន្តេលោកមានអំណរសបេបាយក្នុងចិត្ត ដើមេបីបេកាសអំពីពេះយេស៊ូ

ដេលកំពុងយាងមក និងពេះយេស៊ូជាដំណឹងល្អ។ ពេលលោកយ៉ូហានបង្ហាញសវ័ករបស់លោក

ឲេយឃើញពេះយេស៊ូ ក៏ហាក់បីដូចជាលោកបង្ហាញឲេយយើងទាំងអស់គ្នាឃើញពេះបិតដេរ គឺឃើញ 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គតមរយៈអង្គពេះយេសូ៊គេីស្តដេរ។  ពេះជាមា្ចាស់បានធ្វើដំណើរ

ជាមួយជនជាតិអ៊ីសេអេល តំងពីយូរសតវតេស៍ហើយ នៅទីបំផុតពេះអង្គបង្ហាញពេះភ័ក្តេតម 

រយៈពេះយេស៊ូដេលបេសូតជាមនុសេសដូចយើង។ ដោយហេតុនេះហើយ បានជាក្នុងឆ្នាំពេះមហា

ករុណាទិគុណនេះ យើងមានឡូហ្គូមួយ ដេលមានរូបមនុសេសពីរនាក់ និងមានពាកេយសោ្លាកមួយ 

"ចូរមានមេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដេរ"។ 

ឆ្នាំនេះ យើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ហើយថ្ងេនេះយើង 

មានអំណរសបេបាយរួមជាមួយមរណសកេសីរបស់យើង ដេលមានចិត្តសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់

យា៉ាងខា្លាំង រហូតសុខចិត្តលះបង់ជីវិត។ គោរពមរណសកេសីមានន័យថាយើងគោរពដល់ សេចក្តី

សេឡាញ់របស់ពួកគត់ចំពោះពេះជាមា្ចាស។់ ពេញមួយឆ្នាំនេះ យើងទាំងអស់គ្នានឹងមកក្នុងបន្ទប់ 

មរណសកេសីនេះ ដេលយើងបានរៀបចំយា៉ាងសមរមេយ ដើមេបីអធិដា្ឋាន និងដើមេបីឲេយយើងមានចិត្ត 

គំនិតតេមួយជាមួយពួកគត់។ នៅក្នុងបន្ទប់នេះយើងមានតំងគេតំណាងមួយដើមេបីនឹករឭក

ដល់លោកអភិបាលឆ្មាសឡាស់ លោកសឡឹមដេលធ្លាប់អង្គុយអធិដា្ឋាន និងថា្វាយអភិបូជានៅ

ពេលដេលលោកទាំងពីរទំនេរពីការងរ និងក៏ដើមេបីនឹករឭកដល់អស់លោកបូជាចារេយ ដល់គេីស្ត

បរិស័ទទាំងអស់ដេលបានបូជាជីវិតនៅក្នុងកាលៈទេសៈដ៏លំបាកនោះ។ នៅលើគេនេះ លោក

បានថា្វាយសកា្ការបូជាដេលជាសកា្ការបូជារបស់ពេះយេស៊ូ ហើយក៏ជាសកា្ការបូជារបស់លោកផ្ទាល់ 

នៅមុនពេលដេលលោកទទួលមរណភាពដេរ។ ថា្វាយអភិបូជា គឺថា្វាយជីវិតទៅពេះជាមា្ចាស់ដោយ

ផ្ទាល់។ ដូច្នេះពេលយើងអធិដា្ឋានក្នុងបន្ទប់មរណសកេសី ពេលយើងស្ថិតនៅខាងមុខគេតំណាង 

ចូរឲេយយើងនឹកឃើញជានិច្ចថា "សកា្ការបូជារបស់ពេះយេស៊ូ កា្លាយជាសកា្ការបូជារបស់មរណសកេសី 

ណេនាំឲេយយើងមានជីវិតដ៏បរិបូណ៌"។
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នៅមា្ខាងនោះមានតំងសំបុកមាន់ នៅក្នុងសំបុកមាន់នោះយើងដាក់ឈើឆ្កាង ជាឈើឆ្កាង

របស់លោកអភិបាលឆ្មាសឡាស់ ដេលមា្តាយរបស់លោកយកទៅលាក់នៅក្នុងសំបុកមាន់កុំឲេយខ្មេរ

កេហមឃើញ។ ឈើឆ្កាងនោះបង្ហាញយើងពីទុក្ខលំបាករបស់មរណសកេសីយើងក្នុងភាពងងឹត

ឆ្ពោះទៅរកពន្លឺ។ ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះក៏ជំរុញយើងឲេយហាត់ពត់លត់ដំធ្វើដំណើរពីភាព

ងងឹតទៅរកពន្លឺដេរ។ បុណេយណូអេលខាងមុខជាពន្លឺធំមួយ ហើយបុណេយចម្លងជាពន្លឺដ៏ធំមួយទៀត 

ដេលយើងនឹងធ្វើដំណើរឆ្ពោះទៅ ហើយពេញមួយឆ្នាំខាងមុខ យើងនឹងធ្វើបូជនិយចរពីភ្នំពេញថ្មី

ដេលមានទា្វារដ៏វិសុទ្ធ មកផេសោរតូចជាកន្លេងមរណសកេសី និងទៅអរិយកេសតេជាកន្លេងពេះនាងម៉ារី 

ដើមេបីឲេយយើងមានអំណរសបេបាយពេញលក្ខណៈ។ ក៏ប៉ុន្តេយើងអាចមានអំណរសបេបាយបាន 

លុះតេយើងយកចិត្តទុកដាក់បេចិត្តគំនិត។ តើយើងបេចិត្តគំនិតរបៀបណា?

១) ដោយមា្នាក់ៗឆ្លើយតបទៅនឹងពេះហឫទ័យដ៏សបេបុរសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូចយើង 

បានស្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទទី១ថា "...កុំខា្លាចអ្វីឡើយកេុងសុីយ៉ូនអើយ! កុំបាក់ទឹកចិត្តឲេយសោះ 

ពេះអមា្ចាស់ជាពេះរបស់អ្នក ពេះអង្គគង់នៅជាមួយអ្នក ពេះអង្គជាវីរបុរសដេលមានជ័យជម្នះ 

..."។ ខ្ញុំគិតថា មរណសកេសីរបស់យើងក៏បានស្តាប់ពេះបន្ទូលនេះដេរ ជាអ្វីដេលជំរុញឲេយពួកគត់ 

មានកមា្លាំងរហូតហា៊ានបូជាជីវិតពេះជំនឿ។ ឆ្នាំនេះជារៀងរាល់ថ្ងេ យើងតេូវការនឹកដល់ពេះ 

បន្ទូលនេះជានិច្ច "កុំខា្លាចឲេយសោះ កុំបាក់ទឹកចិត្តឲេយសោះ ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយខ្ញុំ" ហើយ 

ឲេយយើងឆ្លើយតបយា៉ាងចេបាស់ ទៅពេះជាមា្ចាស់ដេលសេឡាញ់យើងថា "ឱ!ពេះអមា្ចាស់អើយ ខ្ញុំធ្វើ 

ដំណើរជាមួយពេះអង្គ ខ្ញុំមិនខា្លាចអ្វីទេ ខ្ញុំមិនបាក់ទឹកចិត្តទេ ដោយសរពេះអង្គគង់ជាមួយខ្ញុំ"។ 

២) គួរឲេយយើងពិចារណាអំពីចម្លើយរបស់លោកយ៉ូហានបាទីស្តចំពោះអ្នកទារពន្ធ 

និងទាហានដេលសួរលោកថា "បើដូច្នេះ តើយើងតេូវធ្វើអ្វីខ្លះ?"។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ

នេះយើងទាំងអស់គ្នាក៏តេូវសួរខ្លួនឯងថា "បើដូច្នេះ តើខ្ញុំតេូវធ្វើអ្វីខ្លះ?"។ ទីមួយតេូវផ្ញើជីវិតលើ

ពេះជាមា្ចាស់ដូចមរណសកេសី និងទីពីរ "អ្នកណាមានអាវ២ តេូវចេកឲេយអ្នកដេលគ្មាន"។ ដូច្នេះ 



18

យើងតេូវចេករំលេកអ្វីៗដេលយើងមានដល់អ្នកដេលគ្មានដេរ។ 

ឆ្នាំនេះបូជនីយចររបស់យើង ចាប់ផ្តើមពីភ្នំពេញថ្មីនៅទីនោះមា្នាក់ៗនឹងទទួលសៀវភៅ 

មួយដេលបេៀបដូចជាបា៉ាស្ព័រ ដើមេបីទទួលសុភមង្គលដ៏ពេញលក្ខណៈដោយសរយើងបេចិត្ត។ 

ក្នុងសៀវភៅនោះមានចេងអំពីកិច្ចការទាំង៧ ដេលយើងតេូវធ្វើដល់អ្នកដេលគ្មានទីពឹង គ្មាន 

សេចក្តីសងេឃឹម...ជាសេចក្តីដេលយើងសេង់ពីពេះគម្ពីរ៖ "ពេលខ្ញុំឃ្លាន ពេលខ្ញុំសេក ពេលខ្ញុំ 

គ្មានសម្លៀកបំពាក់ ពេលខ្ញុំជាអ្នកជំងឺ ពេលខ្ញុំជាប់ឃុំឃំង ពេលខ្ញុំជាជនបរទេស ពេលខ្ញុំស្លាប់" 

តើយើងអាចធ្វើអីខ្លះដល់ពួកគត់?។ ពេះយេស៊ូឆ្លើយទៅអ្នកទារពន្ធដេលមានចិត្តលោភលន់ 

ថា "កុំទារពន្ធលើសពីកមេិតដេលបានកំណត់ទុកនោះឡើយ..."។

ដចូ្នេះឆ្នាំនេះ ពេះយេស៊ូអញ្ជើញយើងឲេយគិតអំពីអំណាចនេទឹកលុយនិងអំណាចនេបុណេយ

សក្តិនៅក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្នដេរ។ ពេះអង្គសូមឲេយយើងមានចិត្តសោ្មាះតេង់ឲេយយើងរស់នៅក្នុងយុត្តិធម៌ 

ទោះបីយើងមិនមេនជាអ្នកទារពន្ធតេយើងតេូវពិចារណាខ្លួនឯងថា "តើខ្ញុំមានចិត្តសោ្មាះតេង់ដល់

កមេិតណា? តើខ្ញុំយកចិត្តទុកដាក់អំពីយុត្តិធម៌នៅក្នុងជីវិតរបស់ខ្ញុំ និងជុំវិញខ្ញុំយា៉ាងដូចម្តេច? 

តើយូរៗម្តងខ្ញុំធ្លាក់នៅក្នុងអំពើពុករលួយដេរឬទេ?" ដូច្នេះយើងតេូវបេុងបេយ័ត្នដេបិតថាអំពើពុក 

រលួយមានមុខចេើនណាស់។ ឆ្នាំនេះយើងតេូវមានចិត្តសោ្មាះតេង់បង្ហាញពីយុត្តិធម៌ជាយុត្តិធម៌

មកពីពេះជាមា្ចាស់ដេលនាំឲេយមនុសេសទាំងអស់មានសេចក្តីសុខ រស់នៅក្នុងតម្លេដ៏ថ្លេថ្នូរ។ ដូច្នេះ 

សងេឃឹមថាយើងជាគេីស្តបរិស័ទអាចជួយកសងសង្គមយើងឲេយទៅជាសង្គមបរិសុទ្ធដេលរួចផុតពី

អំពើពុករលួយ។ 

៣) ក្នុងអត្ថបទពេះយេស៊ូបានឆ្លើយទៅទាហានដេលសួរថា "តើខ្ញុំតេូវធ្វើអ្វីខ្លះ?" ដោយ 

មានពេះបន្ទូលថា "កុំចោទបេកាន់ កុំសង្កត់សង្កិន"។ តមធម្មតទាហានមានអំណាចលើសពី 

អ្នកមានលុយទៅទៀត ដូច្នេះយើងក៏តេូវពិចារណាអំពីរបៀបដេលយើងបេើអំណាចដេរ។ យើង

មា្នាក់ៗមានអំណាចតមរបៀបរៀងៗខ្លួន។ ឧទាហរណ៍យើងជាឪពុកជាមា្តាយមានអំណាច 

លើកូន...កុំឲេយយើងបេើអំណាចសង្កត់លើកូនៗឡើយ។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូអញ្ជើញយើងឲេយយក 
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ចិត្ត ទុកដា ក់គោ រពអ្ន កដទេដោ យដឹងថា  អ្ន កដទេជា បងប្អ ូនរបស់យើង។ យើងជា បងប្អ ូនគ្នា   

ដោ យស រយើងមា នពេ ះបិត តេមួយ។ តើធ្វ ើដូចម្ត េចដើមេបីឲេយជីវិតរបស់យើងជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់

នេភា តរភា ព?។ ឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណសូមឲេយយើងយកចិត្ត ទុកដា ក់គោ រពសិទ្ធ  សេរីភា ព 

របស់បងប្អ ូនឯទៀតៗ ឲេយយើងបង្ក ើតកេ ុមគេ ួស រមួយដេលចេះរស់នៅ ជា មួយគ្នា  នៅ ក្ន ុងសេចក្ត ី

សុខស ន្ត ។ 

ពេលធ្វ ើពិធីជេ មុជទឹកឲេយបណា្តោ  ជនលោ កយ៉ូហា នបា ទីស្ត មា នបេ ស សន៍ថា  "ខ្ញ ុំធ្វ ើពិធី 

ជេ មុជអ្ន ករា ល់គ្នា  ក្ន ុងទឹក ប៉ុន្ត េពេ ះយេសូ៊នឹងធ្វ ើពិធីជេ មុជអ្ន ករា ល់គ្នា  ក្ន ុងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  

និងក្ន ុងភ្ល ើងវិញ"។ ភ្ល ើងដេលលោ កនិយា យ គឺជា ភ្ល ើងនេសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេល

ជមេ ះចិត្ត គំនិតរបស់យើងឲេយស្អា  តបរិសុទ្ធ ។ ថ្ង េដេលយើងទទួលពិធីជេ មុជទឹក គឺជា ថ្ង េដេលយើង

បា នចូលនៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដ៏ធំធេងរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់។ ហេតុនេះហើយគេ ប់ពេលទទួល 

ទឹកពេ ះពរគឺជា ឱកា សរំឭកយើងអំពីអគ្គ សញ្ញា  ជេ មុជទឹក ដេលយើងចូលក្ន ុងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ 

របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់។ 

ពេញមួយឆ្នា  ំនេះជា ពេលវេលា ឲេយយើងនឹកឃើញថា  ពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីសខ្ញ ុំ ពេ ះ- 

ជា មា្ចា  ស់បា នសេ ឡា ញ់ខ្ញ ុំ ហើយខ្ញ ុំបា នទទួលពិធីជេ មុជទឹកនៅ ក្ន ុងភ្ល ើងនេធម៌មេត្តា  ករុណា របស់

ពេ ះអង្គ ។ ពេញមួយឆ្នា  ំនេះជា ឱកា សឲេយយើងបេ  ចិត្ត គំនិតដើមេបីនឹងទទួលពិធីជេ មុជទឹក

ស ជា ថ្ម ី ជា ឱកា សឲេយយើងសេ ក់ទឹកភ្ន េកដោ យរំភើបចិត្ត នឹងពេ ះហឫទ័យបេ ណីសនោ្តា  សរបស់

ពេ ះជា មា្ចា  ស់ចំពោ ះយើងជា អ្ន កបា បដេលទទួលកា រលើកលេងទោ ស។ ពេលនេះសូមឲេយយើងរួម 

គ្នា  បន្ត ថា្វា  យអភិបូជា  ទា ំងមា នអំណរសបេបា យសេ បត មអត្ថ បទដេលយើងបា នស្តា  ប់ឮថា  ៖ 

"បងប្អ ូនជា ទីសេ ឡា ញ់អើយ! ចូរបងប្អ ូនអរសបេបា យ ដោ យពេ ះអមា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយបងប្អ ូន 

ជា និច្ច !"។ 
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ពេះបន្ទូលថ្ងេនេះ ជំរុញឲេយយើងបំពេញកិច្ចការបស់យើងថេមទៀតក្នុងឆ្នាំ ២០១៦ ខាង 

មុខនេះ។ ពេយាការីយេរេមីបានបេកាសថា "ពេះជាអមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលថា នៅគេខាងមុខគេ 

នឹងលេងសេបថក្នុងនាមពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ ដេលបាននាំជនជាតិអ៊ីសេអេល

ចេញពីសេុកអេសុីបទៀតហើយ ផ្ទុយទៅវិញគេនឹងសេបថក្នុងនាមពេះអមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់

នៅដេលណេនាំជនជាតិអ៊ីុសេអេលឲេយចេញទៅសេុកទាំងប៉ុនា្មាន ដេលពេះអង្គកមា្ចាត់កមា្ចាយ 

ពួកគេឲេយទៅ..."។ គួរឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍នឹងពាកេយថា "នៅគេខាងមុខគេនឹងលេងសេបថ ... 

ផ្ទុយទៅវិញគេនឹងសេបថក្នុងនាម..." តមពិតពេយាការីយេរេមីកំពុងបង្ហាញបេវត្តិសស្តេនេការ 

សងេ្គោះ គឺពេះជាមា្ចាស់បានណេនំាជនជាតិអ៊ីសេអេល ឲេយចេញពីកណា្តោប់ដេជនជាតិអេសុីប 

ឆ្ពោះទៅកាន់សេរីភាព ហើយពេះអង្គក៏បានណេនាំគេតមរបៀបថ្មីទៀត ដេលពីមុនមានតេជន 

ជាតិអ៊ីសេអេលទេដេលពេះអង្គណេនាំតេពេលនេះមាន ទាំងជនជាតិអ៊ីសេអេលផង និងមាន

ទាំងអ្នកសេុកទាំងប៉ុនា្មានដេលពេះអង្គបានជេើសរីសផង។ ពេះជាមា្ចាស់របស់យើងមានពេះ

ហឫទ័យមេត្តាករុណាជានិច្ចពេះអង្គបេសយើងឲេយទៅជាមនុសេសថ្មីគេប់ពេលវេលា។ ពេះអង្គ 

មិនមានសកម្មភាពដដេលៗដេលនាំឲេយយើងធុញនោះទេ។ 

ក្នុងឱកាសជួបជុំបុគ្គលិកការិយាល័យ
ទំងអស់ នៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី ១៨ ធ្នូ ២០១៥

ពេះយេស៊ូជាពេះស  ងេ្គាះ

អត្ថបទទី១ ៖ យរ  ២៣,  ៥-៨;
ដំណឹងល្អ  ៖ មថ ១,  ១៨-២៤

Jesus is the savior
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តមធម្មតនៅឆ្នាំថ្មីយើងតេងចាប់ផ្តើមការងរថ្មី។ តើឆ្នាំថ្មីនេះយើងនឹងធ្វើអ្វីដើមេបីរីក-

ចមេើនទៅមុខថេមទៀត? ឆ្នាំថ្មីនេះខ្ញុំសូមឲេយការិយាល័យនីមួយៗរីកចមេើនក្នុងរបៀបថ្មីមាន 

កមា្លាំងថ្មី តមគមេងការថ្មីដោយដឹងថាមានពេះជាមា្ចាស់ណេនាំយើងហើយគមេងការរបស់

យើងនឹងចមេើនឡើងក្នុងសេចក្តីសុខសន្ត។ យើងអាចទទួលបានជោគជ័យបេសិនបើការិ-

យាល័យនីមួយៗ ទៅជាកន្លេងសម្តេងពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដោយ 

យើងលើកលេងទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក។ យើងមិនអាចទៅមុខបានទេបេសិនបើយើងមិន

ចេះលើកលេងទោសឲេយគ្នា។ ពេះជាមា្ចាស់របស់យើងជាពេះអមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ

ពេះអមា្ចាស់របស់មនុសេសដេលមានជីវិតមិនមេន ជាពេះអមា្ចាស់របស់មនុសេសស្លាប់ទេហេតុនេះ

ហើយការិយាល័យនីមួយៗតេូវតេជាកន្លេង បង្ហាញអំពីពេះអមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ

កន្លេងបង្ហាញពីជីវិតដ៏បរិបូណ៌។ ពេះជាមា្ចាស់របស់យើងណេនាំមនុសេសទាំងអស់ពីសេុកទាំង

ប៉ុនា្មានពេះអង្គរំដោះគេហើយពេះអង្គបេមេបេមូលគេឲេយទទួលជីវិតថ្មី។ ហេតុដូច្នេះការិយាល័យ

នីមួយៗតេូវមានសកម្មភាពដើមេបីបេមូលមនុសេសពីគេប់ទីកន្លេង បេមូលមនុសេសដេលគ្មានទីពឹង 

មនុសេសអ្នកដេលគ្មានកមា្លាំងកាយចិត្តមនុសេសដេលសង្គមបោះបង់ចោល មកបង្កើតជីវិតឲេយគេ 

តមរបៀបពេះជាមា្ចាស់។ 

ចំពោះអត្ថបទទីពីរ សូមឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍អំពីនាមនីមួយៗមានលោកយ៉ូសេបជា

ស្វាមីពេះនាងមា៉ារីលោកជា"មនុសេសសុចរិត"។ មាននាម"ពេះយេសូ៊យាងមកសងេ្គោះមនុសេស

លោក" និងមាននាម "ពេះអេមា៉ាណូអេលបេថាពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើង"។ ក្នុងយុទ្ធ-

សស្តេ ឆ្នាំ២០១៦នេះ  ខ្ញុំសូមឲេយយើងរកេសោទុកនាមទាំងបីនេះជាកិច្ចការដ៏សំខាន់ដេលយើងតេូវធ្វើ។

"មនុសេសសុចរិត" ៖ ខ្ញុំសូមបញ្ជាក់ថាដើមេបីទៅជាមនុសេសសុចរិតបាន លុះតេយើងបំពេញ 

កិច្ចការទាំងបេំពីរ ខាងផ្លូវកាយនិងផ្លូវវិញ្ញាណដើមេបីបង្ហាញថាយើងជាមនុសេសសោ្មាះតេង់ពិត

មេន យើងសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់ពិតមេន ដូចលោកយ៉ូសេបដេលធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់

ពេះជាមា្ចាស់។
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"ពេ ះយេស៊ូយា ងមកសង្គ េ  ះមនុសេសលោ ក" ៖ សូមឲេយយើងធ្វ ើជា ស កេសីផ្ទា  ល់របស់ 

ពេ ះយេស៊ូជា ពេ ះសង្គ េ  ះ ឲេយយើងបង្ហា  ញពីជីវិតថ្ម ីដេលយើងបា នទទួលពីពេ ះយេសូ៊ត ម 

សកម្ម ភា ពនីមួយដេលយើងបា នធ្វ ើ។ ឧទា ហរណ៍ ពេយា កា រីយេរេមីដេលទទួលជីវិតថ្ម ីលោ កមិន 

នៅ ស្ង ៀមទេ លោ កណេនា ំមនុសេសឲេយគេមា នគំនិតថ្ម ីឲេយគេភា្ញា  ក់រឭក ចំពោ ះសភា ពកា រណ៍ថ្ម ីក្ន ុង

សម័យដេលលោ ករស់នៅ ។  ដូច្ន េះសូមឲេយកា រិយា ល័យនីមួយៗ បង្ហា  ញអំពីសកម្ម ភា ពអ្វ ីមួយ

ដេលណេនា ំឲេយអ្ន កដទេទទួលសេចក្ត ីសងេឃឹមពីពេ ះយេស៊ូជា ពេ ះសងេ ្គ ោះ។

 "ពេ ះជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយយើង" ៖ សូមឲេយសកម្ម ភា ពភា ពរបស់កា រិយា ល័យយើង 

របស់កេ ុមកា រង រយើងបង្ហា  ញពិតមេនថា មា នពេ ះជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយ។ សូមឲេយកេ ុមកា រង រ 

របស់កា រិយា ល័យនីមួយៗ មា នសកម្ម ភា ព ដោ យអំណរ ដោ យមា នសន្ត ិភា ពនៅ ក្ន ុងចិត្ត ។ 

ដូច្ន េះបេ ធ នកា រិយា ល័យនីមួយៗ តេ ូវដឹងយា៉ា ងចេបា ស់ថា មា នពេ ះជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយកេ ុម

កា រង ររបស់ខ្ល ួនពិតមេន។ មិនគេ  ន់តេជា ពា កេយសម្ត ីប៉ុណោ្ណោ  ះទេ ប៉ុន្ត េឲេយយើងអា ចទៅ មុខបា ន

យា៉ា ងជា ក់ស្ត េងដូចយើងបា នស្តា  ប់ពេ ះបន្ទ ូលនៅ ថ្ង េនេះថា  "អេមា៉ា ណូអេល បេ  ថា ពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

គង់នៅ ជា មួយយើង" គឺពេ ះអង្គ គង់នៅ គេ ប់សកម្ម ភា ពដេលយើងធ្វ ើ ណេនា ំឲេយយើងមា ន 

កមា្លា  ំងតស៊ូ និងឲេយយើងទទួលជោ គជ័យថេមទៀតផង។  

សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយយើងថេមទៀតដើមេបីឲេយឆ្នា  ំ

ខា ងមុខនេះទៅ ជា ឆ្នា  ំដ៏សុខស ន្ត ទៅ ជា ឆ្នា  ំថ្ម ីដេលយើងបេ កា សពិតមេនថា  "ពេ ះយេស៊ូជា ពេ ះ 

សងេ ្គ ោះ"។
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ជិតដល់ថ្ងេបុណេយដេលយើងគោរពពេះយេស៊ូបេសូតហើយ។ ក្នុងរដូវរង់ចាំនេះយើង 

បានធ្វើដំណើរដោយសេចក្តីសេឡាញ់ចេញពីភាពងងឹតឆ្ពោះទៅរកពន្លឺ នេះជាដំណើរជីវិត 

របស់យើង គឺយើងខិតខំរៀបចំចិត្តគំនិតចូលទៅក្នុងចិត្តគំនិតរបស់ពេះនាងមា៉ារីដើមេបីទទួល 

ស្វាគមន៍ពេះយេស៊ូ។ 

គម្ពីរដំណឹងល្អថ្ងេនេះ ស្តីអំពីពេះនាងមា៉ារីទៅសួរសុខទុក្ខយាយអេលីសបិត។ នេះជា 

ឱកាសមួយឲេយយើងរៀបចំចិត្តគំនិតថេមទៀត ដើមេបីយល់យា៉ាងចេបាស់អំពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូ

យាងមកក្នុងលោកនេះ។ យើងដឹងថា ពេះនាងមា៉ារីបេញាប់បេញាល់ធ្វើដំណើរទៅកាន់ ភូមិមួយ

នៅតំបន់ភ្នំក្នុងសេុកយូដា ដេលមានចមា្ងាយផ្លូវបេមាណជាង ១៣០គីឡូម៉េតេ ដោយកាត់តម 

វាលរហោស្ថានក្តា។ ពេះនាងមា៉ារីធ្វើដំណើអស់រយៈពេល៧ថ្ងេទាំងមានផ្ទេពោះ។ នេះជាដំណើរ 

លើកទីមួយរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលនៅក្នុងផ្ទេកេយមកពេះអង្គធ្វើដំណើរហូតគឺធ្វើដំណើរពីផ្ទះ

យាយ អេលីសបិត ទៅភូមិបេថ្លេហឹមជាកន្លេងដេលពេះអង្គបេសូតបនា្ទាប់មកទៀតពេះអង្គធ្វើ

ដំណើរទៅសេុកអេសុីប និងតេឡប់មកណាសរ៉េតវិញ។ ពេលពេះយេស៊ូមានពេះជន្មបេមាណ 

ជាង៣០វសេសោ ពេះអង្គបានយាងទៅសេុក កាលីឡេដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ។ កេយមកពេះ

អភិបូជានៅពេះសហគមន៍ពេះកុមារយេស៊ូ បឹងទំពុន
ថ្ងេទី ២០ ធ្នូ ២០១៥

ចូរនាំគ្នាទៅ

គេប់ទីកន្លេងក្នុងពិភពលោកទំងមូល

អត្ថបទទី១ ៖ មីក ៥,១-៤ក; 
អត្ថបទទី២ ៖ ហប ១០,៥-១០
ដំណឹងល្អ  ៖ លក  ១, ៣៩-៤៥

Go into all the world...
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អង្គយាងមកសេុកសមា៉ារីវិញនិងយាងចូលកេុងយេរូសឡឹម។ ដូច្នេះដំណើជីវិតរបស់ពេះយេស៊ូ

ពីថ្ងេដេលពេះអង្គចាប់កំណើតនៅក្នុងផ្ទេមាត រហូតដល់សោយទិវង្គតលើឈើឆ្កាងសុទ្ធតេជា

ការធ្វើដំណើរ។ នាទីចុងកេយពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅកាន់សវ័កអំពីការធ្វើដំណើរដេរ 

"ចូរនាំគ្នាទៅគេប់ទីកន្លេងក្នុងពិភពលោកទាំងមូល..."។ 

ថ្ងេនេះយើងយល់ថា ជីវិតរបស់យើងក៏ដូចពេះនាងមា៉ារីនិងពេះយេស៊ូដេរ គឺយើងធ្វើដណំើរ 

រហូតដើមេបីសម្តេង ពេះហប្ញទ័យបេណីសណោ្តោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិតនេយើង។ 

នៅថ្ងេបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតខាងមុខនេះ យើងជាគេីស្តបរិស័ទមិនអាចស្ថិតនៅក្នុងផ្ទះ បិទ 

ទា្វារជិតនិងចាក់សោរបានទេ យើងតេូវតេធ្វើដំណើរចេញទៅដូចពេះនាងមា៉ារីដូចពេះយេស៊ូ ដើមេបី

ជួបជាមួយអ្នកដទេដើមេបីបង្ហាញពេះបិតដល់គេ។ ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះជាពេលវេលា 

មួយឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទទាំងអស់ចេញដំណើរពេញមួយឆ្នាំ ឲេយយើងរៀបចំដួងចិត្តឲេយ 

យើងរៀបចំគំនិតសជាថ្មី ឲេយយើងចេញពីភាពងងឹតចូលនៅក្នុងពន្លឺឲេយយើងរកឃើញពីរបៀប 

ដេលពេះបិតសេឡាញ់យើងរកឃើញពីរបៀបដេលពេះបិតលើកលេងទោសឲេយយើង។ ពេញ

មួយឆ្នាំនេះឲេយយើងធ្វើដំណើរដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីពីពេះបិត។

"ពេលខ្ញុំឮពាកេយជមេបសួររបស់នាង សេប់តេកូននៅក្នុងផ្ទេរបស់ខ្ញុំបមេះឡើងទាំងមាន 

អំណរសបេបាយ" នេះណេនាំឲេយយើងយល់ថាឥរិយាបថរបស់ពេះនាងមា៉ារីនៅពេលជួបយាយ

អេលីសបិត ណេនាំឲេយគត់ និងកូនក្នុងផ្ទេរបស់គត់មានអំណរសបេបាយ។ ដូច្នេះវត្តមានពេះ 

នាងមា៉ារីដេលពោរពេញដោយពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដេលពោរពេញដោយសេចក្តីសេឡាញ់ដេល 

ពោរពេញដោយអំណរសបេបាយ និងដេលពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសពេះនាងធ្វើជាមាតរបស់

ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយាយអេលីសបិតឃើញវត្តមានពេះយេស៊ូនៅក្នុងពេះនាងហើយ គត់ 

មានអំណរសបេបាយ និងកូនក្នុងផ្ទេរបស់គត់គឺយ៉ូហានបាទីស្តក៏បមេះឡើងទាំងអំណរសបេបាយ 

ដេរ។ តមពិតតមរយ:ពេះនាងមា៉ារី គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ដេលទៅសួរសុខទុក្ខយាយអេលីស-

បិត និងលោកយ៉ូហានបាទីស្ត ហើយក៏ជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ដេលយាយអេលីសបិត និងលោក
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យ៉ូហានបាទីស្តទទួលស្វាគមន៍។ ដូច្នេះក្នុងឱកាសបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតខាងមុខនេះ តើយើង 

នឹងមានឥរិយាបថបេបណាដើមេបីណេនាំឲេយបងប្អូនឯទៀតៗមើលឃើញ និងទទួលអំណរ 

សបេបាយពីពេះយេស៊ូដេលគង់នៅជាមួយយើង? ដូច្នេះយើងតេូវតេគិត យើងតេូវតេរៀបចំដើមេបី 

ឲេយរបៀបរស់នៅរបស់យើងពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ បង្ហាញអំពីវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូដេលគង់

នៅជាមួយយើង។  

មេសិលមិញនៅភ្នំពេញថ្មី យើងបានទទួលក្មេងៗជាង៤៥០នាក់ទាំងគេមានអំណរ សបេបាយ

ហើយយើងក៏បានទទួលគេួសរកេីកេ ចាស់ជរា ជាង១០០គេួសរដេរ។ ក្នុងឱកាសនោះ សិសេស 

សលាដុនបូស្កូក៏បានសម្តេងរឿង និងបានបង្កើតកម្មវិធីចេៀង រាំ និងជប់លៀងជាមួយគ្នាក្នុង 

បរិយាកាសសបេបាយរីករាយ។  កម្មវិធីនេះណេនាំឲេយគេទាំងអស់គ្នាមានអារម្មណ៍ថាយើង ជា 

គេួសរតេមួយ ហើយគេអាចមើលឃើញពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះយេស៊ូដេលគង់

នៅជាមួយយើង។ ថ្ងេនេះយើងមានកម្មវិធីជាមួយក្មេងៗរាប់រយនាក់ ជាឱកាសមួយបង្កើត

បរិយាកាសនេសេចក្តីសេឡាញ់បរិយាកាសជាកេុមគេួសរតេមួយដោយយើងចេះស្វាគមន៍គ្នា

ទៅវិញទៅមក និងបង្ហាញថាពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយយើង ណេនាំឲេយយើងចេះសេឡាញ់គ្នា។ 

នៅពេលយើងអង្គុយសម្លឹងមើល ពេះឱរសយេស៊ូនៅក្នុងរោងពេះយេស៊ូបេសូត នោះយើងតេូវ 

សួរខ្លួនយើងថា តើយើងបានឃើញពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិតក្នុងពេះឱរសយេស៊ូ

ដេរឬទេ? ហើយយើងក៏តេូវសួរខ្លួនឯងថានៅពេលបងប្អូនឯទៀត សម្លឹងមើលមកយើង តើគេ

បានឃើញពេះបិតដេលសេឡាញ់គេនៅក្នុងយើងដេរឬទេ?

...ពេលយាយអេលីសបិតពោរពេញដោយពេះវិញ្ញាណ ភា្លាមនោះគត់ក៏បន្លឺសំឡេង 

ឡើងថា៖ "នាងពិតជាមានសុភមង្គលមេន ពេះនាងបានជឿពេះបន្ទូលដេលពេះជាមា្ចាស់បេប់

នាងមុខជាបានសមេចមិនខាន"។ ... នៅពេលលោកសការីទទួលដំណឹងថាបន្តិចទៀត

គត់នឹងទៅជាឪពុករបស់លោកយ៉ូហានបាទីស្ត ភា្លាមនោះគត់ទៅជាមនុសេសគលេងនិយាយ 

បាន។ ...នៅពេលពេះនាងមា៉ារីទទួលដំណឹងថា បន្តិចទៀតពេះនាងនឹងទៅជាមាតរបស់ 
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ពេ ះយេស៊ូ ភា្លា  មនោ ះពេ ះនា ងក៏ពោ រពេញដោ យអំណរសបេបា យហើយសូតេ ទំនុកតម្ក ើងកោ ត-

សរសើរពេ ះជា មា្ចា  ស់ថា ...។ ចំពោ ះយើងវិញនៅ ពេលណា យើងសុខចិត្ត ធ្វ ើត មពេ ះហប្ញ ទ័យ 

ពេ ះជា មា្ចា  ស់ នៅ ពេលណា យើងរៀបចំខ្ល ួនទទួលពេ ះយេស៊ូពិតមេន ពេលនោ ះពេ ះជា មា្ចា  ស់ក៏នឹង

បេ  សឲេយយើងមា នសមត្ថ ភា ព ដើមេបីបេ កា សអំណរ សបេបា យនិងកា រអស្ចា  រេយរបស់ពេ ះអង្គ ត ម

រយ:ជីវិតរបស់យើងបា នយា៉ា ងពិតបេ  កដដេរ។

ដូច្ន េះយើងដេលកំពុងតេ ៀមខ្ល ួនទទួល ពេ ះយេស៊ូបេ សូតនៅ ប៉ុនា្មា  នថ្ង េទៀតខា ងមុខ 

នេះចូរយើងយកចិត្ត ទុកដា ក់បើកចិត្ត គំនិតថេមទៀត រៀបចំខ្ល ួនថេមទៀតទុកសមេ  ប់រា តេ ីបុណេយ 

ពេ ះយេស៊ូបេ សូត។ នៅ រា តេ ីនោ ះយើងនឹង ចេ ៀងកោ តសរសើរសេរីរុងរឿងរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់

រួមជា មួយកេ ុមគេ ីស្ត ទូត។ រា តេ ីនោ ះយើងនឹងបេ កា សដំណឹងល្អ អំពីពេ ះយេស៊ូយា ងមកដើមេបី 

រំដោ ះយើង។ ដូច្ន េះក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះកុំឲេយយើងទៅ ជា មនុសេសដេលគ្មា  នសំឡេង

តេឲេយយើងទៅ ជា ស វ័ករបស់ពេ ះយេសូ៊ដេលមា នសំឡេងក្ន ុងកា របេ កា សដំណឹងល្អ  ឲេយយើង

បំពេញកិច្ច កា រមេត្តា  ករុណា ទា ំងខា ងផ្ល ូវកា យនិងទា ំងខា ងផ្ល ូវវិញ្ញា  ណដេរ។ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដោ យរួមជា មួយពេ ះនា ងមា៉ា រី យើងខ្ញ ុំសូម

រួមជា មួយពេ ះនា ងមា៉ា រីដេលបា នធ្វ ើដំណើរទៅ សួរសុខទុក្ខ យា យអេលីស បិត យើងខ្ញ ុំសូមរួម

ជា មួយពេ ះនា ងមា៉ា រីដេលពោ រពេញដោ យ សុភមង្គ ល ដើមេបីបន្ត រៀបចំខ្ល ួនធ្វ ើជា ស វ័ករបស់

ពេ ះយេស៊ូយា៉ា ងល្អ ជា និច្ច ។



27

ថ្ងេទី ១០ ធ្នូ ២០១៥ កន្លងមក យើងបានរួមគ្នាឆ្លងទា្វារនេឆ្នាំដ៏វិសុទ្ធសង់ឡើងក្នុង

បរិវេណនេមណ្ឌលណេនាំនៅភ្នំពេញថ្មី។ ទា្វារនោះជានិមិត្តរូបអំពីទា្វាររបស់អាសនៈវិហារ ដេល 

យើងមិនទាន់សងសង់នៅឡើយ។ ឥឡូវទា្វារនោះបានបើកឲេយយើងអាចទៅកាន់ពេះនាងពេហ្ម-

ចារិនីមា៉ារីដេលពរបុតេរបស់ពេះនាង ហើយពេះនាងអញ្ជើញយើងឲេយសម្លឹងមើលបុតេដេលជា

ពេះភក្តេរបស់ពេះបិតបេកបដោយពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា។

ថ្ងេទី ១៣ ធ្នូ ២០១៥ កន្លងមក យើងបានបាចទឹកពេះពរនូវកន្លេងអធិដា្ឋានថ្មីដ៏តូចមួយ 

នៅពេះសហគមន៍សន្តៈយ៉ូសេប ឧទ្ទិសជូនដល់មរណសកេសី។ កន្លេងអធិដា្ឋានថ្មីដ៏តូចនោះនឹង

ជួយយើងឲេយអធិដា្ឋានរួមជាមួយមរណសកេសីរបស់យើង។ មរណសកេសីទាំងនោះ សុខចិត្តបូជា

ជីវិតថា្វាយពេះជាមា្ចាស់ គឺបានសម្តេងអំពីពេះហឫទ័យមេត្តា ករុណាដេលគ្មានពេំដេនរបស់ពេះអង្គ។

ថ្ងេទី ០១ មករា ២០១៦ កន្លងមក យើងបានលើកតម្តើងពេះនាងមា៉ារីជាពេះមាតរបស់

ពេះអមា្ចាស់នៅពេះសហគមន៍អរិយកេសតេ ទាំងទូលអង្វរពេះអមា្ចាស់បេសបេទានសុខសន្តិភាព

សមេប់មនុសេសលោក និងសមេប់បេទេសកម្ពុជាយើង ពេមទាំងសមេប់កេុមគេួសរនីមួយៗ 

របស់យើង ដោយមានពេះមហាកេសតេីនេទន្លេមេគង្គជួយឧបត្ថម្ភផង។

សរលិខិតលោកអភិបាល អូលីវីយេ 
បុណេយពេះយេស៊ូសម្តេងឋានៈពេះអង្គ  ថ្ងេទី០១ មករា ២០១៦

ពេះជាមា្ចាស់ណេនាំឲេយយើងឆ្លងទ្វារនេជំនឿ
God invites us to pass through the door 

of Faith, Hope, and Love



28

ឆ្នាំនេមហាករុណាទិគុណនេះ បញ្ចប់់ឆ្នាំទាំងបីសមេប់សម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា 

ទាំងអញ្ជើញយើងឲេយរស់នៅយា៉ាងខា្លាំងបំផុត តមពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដ៏គ្មានពេំដេនរបស់ 

ពេះបិតសមេប់យើងមា្នាក់ៗ គឺឲេយយើងបេចិត្តដើមេបីបើកភ្នេកនិងតេចៀករបស់ខ្លួន ទៅរក 

អស់អ្នកដេលកំពុងរងទុក្ខ និងដេលសេកឃ្លានយុត្តិធម៌និងសន្តិភាព។

ពេលយើងកំពុង នឹកសញ្ជឹងគិតដល់គមេងការដ៏អស្ចារេយអំពីពេះជាមា្ចាស់បេសូតជា 

មនុសេស ដេលជាសញ្ញាសមា្គល់សម្តេងអំពីពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះបិតចំពោះមនុសេស 

លោក នោះខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនឲេយឆ្លងកាត់តមទា្វារបី ក្នុងឆ្នាំខាងមុខនេះ គឺ ៖

១- ទ្វារនេជំំនឿ

"កុំខា្លាចអ្វីឡើយ ខ្ញុំនាំដំណឹងល្អមួយមកបេប់អ្នករាល់គ្នាគឺពេះសង្គេះរបស់អ្នករាល់គ្នា

បេសូតហើយ...នេះជាសញ្ញាសមា្គល់ឲេយអ្នករាល់គ្នាដឹងគឺអ្នករាល់គ្នានឹងឃើញទារកមួយទើបនឹង

បេសូត រុំដោយសំពត់ដាក់ ផ្តេកនៅក្នុងស្នូកសត្វ" (លូកា ២: ១២-១៣)

យប់បុណេយពេះយេស៊ូបេសូត មានសេចក្តីជាចេើនខុសប្លេកៗពីគ្នាកើតឡើង គឺពេះអង្គ

សង្គេះដេលអស់លោកពេយាការីបានជូនដំណឹងតំងពីដើមរៀងមក បង្ហាញពេះអង្គជាទារករុំ 

ដោយសំពត់ ដាក់ផ្តេកនៅក្នុងស្នូកសត្វ  ដោយសេចក្តីសេឡាញ់។

ពេឹត្តិការណ៍នេះនាំឲេយខ្ញុំនឹកដល់ពេះវិហារពេះយេសូ៊បេសូតនៅភូមិបេថ្លេហឹម ដេលយើង

បានទសេសនារួមជាមួយនិសេសិតនេសលាសន្តៈយូស្តាំងនាឆ្នាំ ២០១៣ នោះ គឺមានទា្វារដ៏បេសើរ

សមេប់ឲេយលោកធំៗជិះសេះអាចចូលបាន។ តេអ្នកចង់ចូលទៅកាន់រូងដេលជាកន្លេងពេះយេស៊ូ

បេសូត តេូវតេឆ្លងកាត់ទា្វារដ៏តូចទាបមួយដេលបង្ខំអស់លោកកាន់អំណាចចុះពីសេះ និងឱនខ្លួន

ដើមេបីទៅគោរពនមសេសការកន្លេងពេះសង្គេះបេសូត។

ពេលយប់ពេះយេស៊ូបេសូត  ពេះអង្គបានអញ្ជើញយើងឲេយបនា្ទាបខ្លួន ដើមេបីទទួលសេចក្តី

ដេលបេជា្ញារបស់មនុសេសលោកមិនអាចយល់បាន គឺពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យសុភាពរាបស។
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តំងពីកំណើតពិភពលោកមក មនុសេសយើងមានបំណងចង់បានបេសើរជាងពេះជាមា្ចាស ់

គឺលោកអាដាំនិងនាងអេវា៉ា បានពិសផ្លេដេលពេះជាមា្ចាស់ហាមមិនឲេយពិស និងក្នុងរឿង 

បេសទនៅសេុកបាបេលមនុសេសចង់សង់ប៉មទៅកាន់មេឃ។ល។ សង្គមយើងលូតលាស់ 

យា៉ាងសមេបើមនៅភ្នំពេញ និងជំរុញយើងឲេយមានកមា្លាំងដោយមិនបាច់គិតដល់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ក្នុងយប់បុណេយពេះយេស៊ូបេសូត គឺពេះជាមា្ចាស់បេសូតជាមនុសេស ពេះអង្គមករកយើង ពេះអង្គ

អញ្ជើញយើងឲេយឆ្លងទា្វារនេជំនឿ ដើមេបីទទួលពេះយេស៊ូក្នុងការរស់នៅរបស់យើងក្នុងពិភព 

លោកយើង។ នៅពេលយើងឆ្លងកាត់ទា្វារនេជំនឿ តើយើងរកឃើញអ្វីខ្លះ?

២- ទ្វារនេពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា 

"ពេះជាមា្ចាស់បានសម្ដេងពេះហឫទ័យបេសបេណីមកដើមេបីសង្គេះមនុសេសទាំងអស់" 

(ទីតុស ២: ១១)

ក្នុងឆ្នាំមត្តាករុណា យើងនាំគ្នាធ្វើបុណេយខួបទី ៥០ នេធម្មនុញ្ញ "អំណរនឹងសេចក្តីសងេឃឹម" 

ដេលដាស់តឿនយើងឲេយតបឆ្លើយជាបនា្ទាន់ គឺថា "អំណរសបេបាយនិងសេចក្តីសងេឃឹម ទុក្ខពេួយ 

និងកង្វល់របស់មនុសេសលោកនាសម័យឥឡូវ ជាពិសេសរបស់ជនកេីកេ និងអ្នករងទុក្ខវេទនាជា

ដើមក៏ជាអំណរសបេបាយ ជាសេចក្តីសងេឃឹម ជាទុក្ខពេួយនិងជាកង្វល់របស់សវ័កពេះគេីស្តដេរ ។ 

អ្វីៗដេលពាក់ព័ន្ធនឹងលក្ខណៈដ៏ពិតបេកដរបស់មនុសេស  ក៏ពាក់ព័ន្ធនឹងសវ័ករបស់ពេះអង្គ 

ដេរ។ សហគមន៍របស់គេីស្តបរិស័ទសងសង់ឡើង ដោយសរមនុសេសរួមគ្នាក្នុងអង្គពេះគេីស្ត 

ហើយមានពេះវិញ្ញាណដ៏ វិសុទ្ធណេនាំពេលធ្វើដំណើរឆ្ពោះទៅកាន់ពេះរាជេយរបស់ពេះបិត។ 

គេីស្តបរិស័ទទទួលសរមួយស្តីអំពី "ការសងេ្គោះ" ដេលតេូវជមេបជូនដល់មនុសេសទាំងអស់។ 

សហគមន៍របស់គេីស្តបរិស័ទទទួលស្គល់ថា ខ្លួនរួមសមគ្គីយា៉ាងជិតស្និទ្ធនិងយា៉ាងពិតបេកដ

ជាមួយមនុសេសជាតិទាំងមូល និងតមបេវត្តិសស្តេរបស់មនុសេសជាតិ" (GS 1.1)។
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នេះពិតជាកម្មវិធីសមេប់ឆ្នាំដ៏វិសុទ្ធយើងនេះ គឺនៅពេលយើងឆ្លងកាត់ទា្វារនេពេះហឫទ័យ

មេត្តាករុណា ចិត្តគំនិត យើងលាតតេដាងសេចក្តីសេឡាញ់ដល់មនុសេសទាំងអស់ យើងបេចិត្ត

គំនិតនិងបំពេញសកម្មភាពយា៉ាងពិតមេន ចំពោះមនុសេសដូចគ្នា តមរបៀបពេះយេស៊ូ។ ចូរ

បណោ្តោយឲេយជនជាតិសមា៉ារីបេកបដោយចិត្តសបេបុរស និងពេះយេស៊ូដេលលាងជើងកេុមសវ័ក 

ណេនាំយើងតទៅទៀតក្នុងឆ្នាំ ២០១៦ ខាងមុខនេះ។

ដោយសម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ ជាអភិបាលពេះសហគមន៍កេុងរ៉ូមដាស់តឿន ខ្ញុំសូម 

អញ្ជើញបងប្អូន ឲេយរស់នៅតមលំដាប់នេកិច្ចការសម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា សេបតម 

រូបកាយនិងតមវិញ្ញាណ (សូមមើលភាគទី ២ ខាងកេមនេះ)

ដោយមហាសន្និបាតនេគណៈកម្មការសង្គហៈ នៅខេកញ្ញាកន្លងផុតទៅដាស់តឿន 

យើងខ្ញុំក៏សូមអញ្ជើញពេះសហគមន៍នីមួយៗ ក្នុងភូមិភាគយើងឲេយអនុវត្តតមធម្មនុញ្ញថ្មី ហើយ

ជាពិសេសឲេយជេើសរីសអាទិភាពក្នុងអាទិភាពទាំង៦ ដេលយើងបានបញ្ជាក់រួមគ្នានៅពេល

នោះដើមេបីឲេយស្តាប់សូរសមេកនេបេជាជនរបស់យើងគឺ៖

១- ការអប់រំ

២- សុខភាព

៣- កេុមកម្មករ កម្មការិនី

៤- ជនពិការ

៥- កិច្ចការពារបរិដា្ឋាន

៦- ការបញ្ចូលអ្នកកេីកេក្នុងសង្គម

ខ្ញុំសូមបន្ថេមមួយទៀត គឺ

៧- ការសន្ទនាជាមួយសសនាឯទៀតៗ នៅពេលធ្វើបុណេយខួបទី ៥០ នេសេចក្តីបេកាស   

     "សម័យយើង" ។



31

ពេះសហគមន៍ដាស់តឿនបុតេធីតរបស់ខ្លួន ឲេយទទួលស្គល់និងថេរកេសោនូវសេចក្តីដ៏ 

ថ្លេថ្នូរទាំងខាងផ្លូវវិញ្ញាណ ខាងសីលធម៌ និងខាងសង្គម និងវបេបធម៌ដេលមានកប់ទុកក្នុងសសនា 

ទាំងនោះ។ ពេះសហគមន៍ក៏តេូវធ្វើឲេយសេចក្តីដ៏ថ្លេថ្នូរទាំងនោះចមេើនឡើងទៀតផង(NA 2)។ 

បងប្អូនជាទីសេឡាញ់ តមបាវចនារបស់ឆ្នាំមហាករុណាទិគុណដាស់តឿនយើងយា៉ាង

ពិសេស យើងតេូវសញ្ជឹងគិត ពេះយេស៊ូជាពេះបុតេ សូមឲេយពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះ-

បិតសម្លឹងមើលយើងដេរ។ ដោយពេះហឫទ័យ បេសបេណីរបស់ពេះអង្គ យើងអាចរួមគ្នា 

ឆ្លងកាត់ទា្វារទី៣ គឺជាទា្វារនេសេចក្តីសងេឃឹម។

៣- ទ្វារនេសេចក្តីសងេឃឹម

"គេនឹងថា្វាយពេះនាមបុតេនោះថា ពេះបេកបដោយពេះបេជា្ញាញាណពេះដ៏មានឫទ្ធិចេស្តា ពេះបិត 

ដ៏មានពេះជន្មគង់នៅអស់កលេបជានិច្ច ពេះអង្គមា្ចាស់នេសេចក្តីសុចក្តីសន្ត" 

(អេសយ ៩: ៥)

ក្នុងយប់ដ៏វិសុទ្ធនេពេះយេស៊ូបេសូត យើងបានឮពេះនាមរបស់ពេះយេស៊ូទាំងស្ងើច 

សរសើរ។ ពេះអង្គជាទា្វារ។ នេះជាសេចក្តីសងេឃឹមដ៏ល្អបេសើរបំផុតសមេប់មនុសេសលោកយើង

ដេលជេួលចេបល់នៅឆ្នាំ ២០១៥ កន្លងមកដោយមានមនុសេសស្អប់គ្នា បេើហឹងេសោ មានភាពកេីកេ  

និងអំពើពុករលួយដេលបង្ខូចមុខមាត់សង្គម។

សេចក្តីសងេឃឹមដើមេបីបេឈមមុខនឹងហិងេសោក្នុងពិភភលោក និងក្នុងកេុមគេួសររបស់

យើងមានឈ្មាះ គឺពេះអមា្ចាស់នេសេចក្តីសុខសន្ត។

សេចក្តីសងេឃឹមដើមេបីបេឈមមុខនឹងការមើលងយ និងមើលថោកក្នុងសង្គមយើង

មានឈ្មាះ គឺពេះបិតដ៏មានពេះជន្មគង់នៅអស់កលេបជានិច្ច។
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សេចក្តីសងេឃឹមដើមេបីបេឈមមុខនឹងភាពទន់ខេសោយនិងភាពកេីកេ មានឈ្មាះ គឺពេះដ៏ 

មានឫទ្ធិចេស្តា។

សេចក្តីសងេឃឹមដើមេបីបេឈមមុខនឹងយុវជនដេលបាត់ទិសដៅក្នុងជីវិត បេឈមមុខនឹង

កេុមគេួសរដេលបាក់បេកគ្នាមានឈ្មាះ គឺពេះបេកបដោយពេះបេជា្ញាញាណ។

សេចក្តីសងេឃឹមរបស់យើងមានឈ្មាះនិងមានមុខ គឺពេះយេស៊ូ ។ សូមនឹងសញ្ជឹងគិតអំពី 

ពេះអង្គ។ សូមឲេយពន្លឺរបស់ពេះគេីស្តបំភ្លឺយើង ដើមេបីឲេយយើងបានកាន់តេដូចពេះអង្គក្នុងឆ្នាំនេ

មេត្តាករុណានេះ។

យើងតេូវឆ្លងកាត់ទា្វារទាំងបី នោះក្នុងចិត្តយើងជាមុនសិន  រួចយើងតេូវបើកទា្វារទាំងនោះ 

ដោយផ្ទាល់ដេ ដើមេបីឲេយគេប់កិច្ចការដេលសម្តេងអំពីពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា និងអំពីការថា្នាក់

ថ្នមដេលយើងបានបង្ហាញ ក្នុងរដូវបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតនោះ នៅកន្លេងមន្ទីរឃុំឃំង ដោយ

ទៅសួរសុខទុក្ខកេុមគេួសរកេីកេ ទៅសួរសុខទុក្ខចាស់ជរាដេលគ្មាននរណារាប់រក ជាមួយកុមារា

កុមារីពោរពេញដោយសេចក្តីសងេឃឹម ដេលបានលេងរឿងពេះយេស៊ូបេសូត។ល។ សូមបន្តកិច្ចការ 

ទាំងនោះក្នុងឆ្នាំ ២០១៦ ខាងមុខនេះ។

ខ្ញុំសូមជូនពរអោយបងប្អូនទាំងអស់ក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះមាន

សេចក្តីសុខសន្តនិងអំណរសបេបាយ

សេចក្តីសងេឃឹមនិងសេចក្តីសេឡាញ់

សុខភាពល្អនិងសេចក្តីកា្លាហាន

សូមអរពេះគុណចំពោះបងប្អូនទាំងអស់ដេលមានអំណរក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អ

យើងតេូវអង្វរពេះបិតសមេប់គ្នាទៅវិញទៅមក
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យើងតេ ូវមា នចិត្ត មេត្តា  ករុណា  ដូចពេ ះបិត មា នពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា 

"ពេ ះជា មា្ចា  ស់មិនមា នពេ ះហឫទ័យមិនអើពើទេ ពេ ះអង្គ បេ  សបេ ទា នឲេយមនុសេសមា ន 

ស រៈសំខា ន់ ពេ ះអង្គ មិនលះបង់ចោ លមនុសេសលោ កទេ" 

ស រលិខិតសម្ត េចបា៉ា ប   ្រ ហ្វ ង់់សុីស្ក ូ  ក្ន ុងឱកា សបេ  រព្វ ទិវា សន្ត ិភា ពពិភពលោ កលើកទី៤៩ 

"ជម្ន ះលើភា ពពុំអើពើ និងនា ំមកនូវសន្ត ិភា ព"។

លោ កអូលីវីយេ ជ្ម ីតអីសេ្ល ៊រ

ជា អភិបា លរបស់បងប្អ ូន

បុណេយគោ រពពេ ះនា ងមា៉ា រីជា ពេ ះមា ត របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់

០១ មករា  ២០១៦
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ថ្ងេនេះយើងរួមជាមួយពេះសហគមន៍ យើងគោរពពេះនាងមា៉ារីដេលជាពេះមាតរបស់

ពេះជាមា្ចាស់។ នេះជាការអស្ចារេយ ដេលពេះយេស៊ូចាប់កំណើតជាមនុសេសជាមួយពេះនាងមា៉ារី។ 

ពេលយើងស្តាប់ពាកេយនេះ បេហេលណេនាំឲេយយើងឆ្ងល់ថា ធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយពេះនាងមា៉ារីជា

មា្តាយរបស់ពេះជាមា្ចាស់?។ ប៉ុន្តេពិតមេនតំងពីដើមរៀងមកពេះសហគមន៍ជឿថា ពេះជាមា្ចាស់

បានជេើសរីសពេះនាងមា៉ារីជាស្តេីពេហ្មចារី ឲេយពេះយេស៊ូចាប់កំណើតជាមនុសេសដើមេបីណេនាំ

ឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី តមរយៈពេះយេស៊ូគេីស្ត និងជាពិសេសដើមេបីឲេយយើងបានមើលឃើញ

ពេះភ័ក្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដោយផ្ទាល់ផង។ 

ថ្ងេនេះយើងមានអំណរសបេបាយខា្លាំងណាស់ យើងមកពីគេប់ទីកន្លេងក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ 

ដើមេបីបន្តចូលនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ។ តមពិតមុននេះយើងបានចូលតមទា្វាដ៏វិសុទ្ធ

នៅភ្នំពេញថ្មីរួចហើយ បនា្ទាប់មកបានចូលតមទា្វារដ៏វិសុទ្ធនៅផេសោរតូច ដើមេបីឲេយមរណសកេសី 

ស្ថិតនៅជាមួយយើងតមរបៀបមួយយា៉ាងពិសេស ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះហើយ 

នៅថ្ងេនេះ យើងចូលតមទា្វារដ៏វិសុទ្ធនៅអារិយកេសតេដើមេបីរួមជាមួយពេះនាងមា៉ារីដេលសេឡាញ់

ពិធីបើកទ្វេរនេសេចក្តីសងេឃឹម
នៅពេះវិហារមាតនេសន្តិភាពអរីយកេសតេ 
ថ្ងេទី ០១ មករា ២០១៦

យើងមើលឃើញពេះជាមា្ចាស់តមរបៀបពេះនាងមា៉ារី

អត្ថបទទី១ ៖ ជរ ៦, ២២-២៧
អត្ថបទទី២ ៖ កាឡ ៤,៤-៧
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ២, ១៦-២១

Mary, the mirror of God's love
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យើងដេលណេនាំឲេយយើងយល់អំពីរបៀបដេលពេះនាងធ្វើដំណើរជាមួយយើង និងដេល 

ណេនាំឲេយយើងសេឡាញ់ពេះយេស៊ូ ថេមទៀតនៅពេលដេលយើងឃើញពេះនាងកំពុងពរ

ពេះកុមារយេសូ៊នៅនឹងដេ។ ដូច្នេះឆ្នាំនេះយើងមានទា្វារដ៏វិសុទ្ធចំនួនបីដេលតេូវឆ្លងកាត់យា៉ាង

ពិតបេកដមេនដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីរួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ ចាប់ពីថ្ងេស្អេកទៅសូមលោកឪពុក 

បងបេុសបងសេី និងបងប្អូនទាំងអស់មកចុះឈ្មាះដើមេបីធ្វើដំណើរដ៏វិសុទ្ធមួយថ្ងេនៅក្នុងឆ្នាំ

នេះពីពេលនេះរហូតដល់ខេវិច្ឆិកា។ 

អមេបាញ់មុិញ យើងបានស្តាប់ឮថា  "សូមពេះអមា្ចាស់ សម្តេងពេះហឫទ័យសបេបុរសចំពោះ 

អ្នក និងបេទានឲេយអ្នកបានបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត!" នេះជាពាកេយជូនពរដេលយើងទទួល

នៅថ្ងេនេះពីពេះជាមា្ចាស់ និងពីពេះសហគមន៍របស់យើង នៅពេលដេលយើងជួបជុំគ្នាគោរព

ពេះនាងមា៉ារីជាពេះមហាកេសតេីនេសន្តិភាព និងសូមឲេយយើងដឹងយា៉ាងចេបាស់ថាកន្លេងនេះ ជា

កន្លេងមួយដេលយើងតេូវអធិដា្ឋានសមេប់សុខសន្តិភាព នៅក្នុងជីវិតរបស់យើងផ្ទាល់នៅក្នុង

កេុមគេួសរយើងនៅក្នុងពេះសហគមន៍យើង និងជាពិសេសសមេប់បេទេសកម្ពុជាយើង

ទាំងមូល ហើយក៏ឲេយយើងបើកចិត្តទូលាយអធិដា្ឋានសមេប់ពិភពលោកទាំងមូលទៀតផង។ 

ដូចនេះគេប់ពេលវេលាដេលយើងមកទីនេះ មិនមេនមកដើមេបីដើរលេង ដើមេបីមើលរូបពេះនាង 

មា៉ារីតមរបៀបធម្មត ប៉ុន្តេឲេយយើងមកដើមេបីទទួលសុខសន្តិភាពដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់ 

ពីពេះយេស៊ូផ្ទាល់ ដូចយើងបានស្តាប់ឮពេះបន្ទូលនៅក្នុងរាតេីបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតថា "ពេះ

យេស៊ូជាពេះមហាកេសតេនេសុខសន្តិភាព"។ 

ថ្ងេនេះ ជាថ្ងេទី១ ខេមករា ឆ្នាំ២០១៦ ជាថ្ងេដេលសម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ ចេញសរ

លិខិតជូនពរដល់ពិភពលោកទាំងមូលឲេយបញេឈប់ការមិនអើពើ និងឲេយកសងសុខសន្តិភាពគេប់ 

ពេលវេលា និងគេប់ទីកន្លេង។ នៅក្នុងសរលិខិតសម្តេចបា៉ាបបានអញ្ជើញមនុសេសទាំងអស់ 

ជាពិសេសយើងជាគេីស្តបរិស័ទ ឲេយបេពេឹត្តកិច្ចការដ៏សំខាន់បំផុតចំនួនពីរ ទីមួយ គឺឲេយយើងមាន 

សមគ្គីភាពរវាងគ្នានិងគ្នា និងទីពីរ ឲេយយើងមានចិត្តមេត្តាករុណា។ ប៉ុនា្មានថ្ងេកន្លងទៅនេះ 
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ជាបុណេយពេះយេស៊ូបេសូត នៅគេប់ពេះសហគមន៍របស់យើងមានបណា្តោជនចេើនកុះករចូល

រួមជាមួយយើង។ មានពេះសហគមន៍យើងមួយនោះ មានកុមារចូលរួមជាងពីពាន់បីរយហា- 

សិបនាក់។ តមពេះសហគមន៍នីមួយមានអ្នកចូលរួមក្នុងពិធីជប់លៀងរបស់យើង និងមាន 

មហាជនរាប់ពាន់នាក់ ចូលរួមមើលការសម្តេងរឿងពេះយេស៊ូបេសូតរបស់យើងដេរ។ យើងក៏

បានធ្វើកិច្ចការសបេបុរសធម៌រួមជាមួយគ្នាមានដូចជា ទៅសួរសុខទុក្ខចាស់ជរា អ្នកជាប់ឃុំឃំង 

ក្មេងគ្មានទីពឹងដេលរស់នៅតមមណ្ឌលនានា...។ ជាក់ស្តេងនៅតខ្មា ជាកន្លេងថ្មីក្នុងយប់ 

បុណេយពេះយេស៊ូបេសូត មានមនុសេសរាប់ពាន់នាក់បានមកចូលរួមជាមួយយើងដោយសរគេ

ចង់ដឹងចង់ឃើញអ្វីដេលគេីស្តបរិស័ទធ្វើក្នុងឱកាសបុណេយពេះយេស៊ូបេសូត។ គេឃើញពេះ 

ឱរសយេស៊ូផ្ទំក្នុងស្នូក គេឃើញគេីស្តបរិស័ទអធិដា្ឋានគេឃើញគេីស្តបរិស័ទចេកអំណរសបេបាយ 

គ្នាហើយគេក៏មានអំណរសបេបាយរួមជាមួយយើងដេរ ដេលជាអំណរសបេបាយចេញមកពី 

សមគ្គីភាពនិងមេត្តាករុណា។ 

 ដូច្នេះ ឆ្នាំនេះ សមេប់ការបង្កើតសុខសន្តិភាពជូនពិភពលោកនោះតមេូវឲេយយើងមានចិត្ត

សមគ្គីយា៉ាងពិតបេកដ ឲេយយើងចេះជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ឲេយយើងបើកកន្លេងរបស់យើងឲេយ

ទូលំទូលាយដើមេបីទទួលគ្នា និងជួយគ្នា និងឲេយយើងបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ 

រួមជាមួយគ្នា និងតមបុគ្គលយើងមា្នាក់ៗដេរ។ 

សន្តៈប៉ូលមានបេសសន៍ថា "អ្នកមិនមេនជាទាសករទៀតទេ អ្នកជាបុតេធីតរបស់ 

ពេះបិតហើយអ្នកមានសិទ្ធិហៅពេះជាមា្ចាស់ថា "អបេបា ឱពេះបិតអើយ"។ បើអ្នកជាបុតេ 

ធីតមេន អ្នកក៏តេូវទទួលមរតកដេលពេះបិតបានបេទានឲេយអ្នកដេរ"។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណា 

ទិគុណនេះ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនឲេយឆ្លងទា្វារបីទាំងបើកដួងចិត្តរបស់ខ្លួនផង។ ទា្វារទីមួយ គឺ 

ទា្វារនេជំនឿ ឲេយជំនឿរបស់យើងរឹងមាំទទួលស្គល់ ពិតមេនថាពេះយេស៊ូជាពេះសងេ្គោះនិងជា

ជីវិតរបស់យើង ពេះអង្គជាពេះជាមា្ចាស់ដេលបានចាប់កំណើតជាមនុសេស ពេះអង្គជាទា្វារដេល 

បេសបេទានឲេយយើងមានជំនឿ។ ទា្វារទីពីរ ជាទា្វារនេមេត្តាករុណាឲេយយើងសម្តេងពេះហប្ញទ័យ
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បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះបិតពេញមួយឆ្នាំ តមផ្លូវវិញ្ញាណផង និងតមតមផ្លូវកាយផងឲេយ 

ពេះសហគមន៍របស់យើងភ្លឺយា៉ាងតេចះតេចង់អំពី ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះបិត ដេលបងប្អូន 

ទាំងអស់អាចមើលឃើញបាន និងទា្វារទីបី ជាទា្វារនេសេចក្តីសងេឃឹមឲេយជំនឿរបស់យើងណេនាំឲេយ

យើងមានចិត្តមេត្តាករុណា ហើយចិត្តមេត្តាករុណានោះណេនាំឲេយយើងមានសេចក្តីសងេឃឹមជា

និច្ច។ ក្នុងពិភពលោករបស់យើងខ្វះសេចក្តីសងេឃឹមចេើនណាស់ គ្មានសេចក្តីសងេឃឹមដោយសរ 

ខ្វះចិត្តមេត្តាករុណា ខ្វះចិត្តមេត្តាករុណាដោយសរគ្មានជំនឿលើពេះជាមា្ចាស់។ ពេលយើងមាន 

ជំនឿលើពេះជាមា្ចាស់នោះណេនាំឲេយយើងមានចិត្តមេត្តាករុណា ដេលណេនាំឲេយពិភពលោក

របស់យើងមានសេចក្តីសងេឃឹម។ 

យប់បុណេយពេះយេស៊ូបេសូត ជាយប់ដេលយើងបានចូលយា៉ាងជេ នៅក្នុងអាថ៌កំបាំង 

នេជីវិតរបស់យើង គឺពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង។ ចាប់ពីពេលនេះទៅយើងនឹងបន្តដំណើរ 

រហូតដល់ពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត ដើមេបីបង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះបិតចំពោះយើង 

តេបនា្ទាប់មក ពេះអង្គមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ដេលណេនាំឲេយយើងមានសេចក្តីសងេឃឹម។ 

ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ពេះជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើងឲេយចេះសេឡាញ់ ចេះលើកលេង

ទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមកដោយពេះអង្គបេទានសេចក្តីសេឡាញ់ និងការលើកលេងទោសរបស់

ពេះអង្គឲេយស្ថិតនៅក្នុងជីវិតរបស់យើងមា្នាក់ៗ។ ពេលពេះយេសូ៊បេសូត ពេះនាងមា៉ារីចងចាំហេតុ 

ការណ៍ទាំងអស់ទុកក្នុងចិត្ត ពេមទំាងរិះគិតពិចារណា ដោយអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ផង។ 

ដូច្នេះក្នុងឆ្នាំនេះ តមរបៀបរបស់ពេះនាងខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនទាំងអស់ ឲេយសម្លឹងមើលពិភព 

លោក ឲេយសម្លឹងមើលសង្គមរបស់យើង សម្លឹងមើលជីវិតរបស់យើង រកឲេយឃើញវត្តមានរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់នៅក្នុងពិភពលោកយើង ក្នុងសង្គមរបស់យើង និងក្នុងជីវិតរបស់យើងជាបេចាំ

ថ្ងេ ដេបិតថាពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើងពិតមេន។ ជារៀងរាល់ថ្ងេមុនចូលដំណេកឲេយយើង 

គិតថា តើថ្ងេនេះខ្ញុំបានឃើញពេះជាមា្ចាស់ដេរឬទេ? ឃើញពេះអង្គតមរយៈអ្វី?។ ពេះជាមា្ចាស់ 

មានគេប់ទាំងអំណាច ដូច្នេះនៅក្នុងឆ្នាំនេះឲេយយើងចេះសម្លឹងមើលអំពីការអស្ចារេយ ដេលពេះ
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អង្គ បា នបង្ក ើតនៅ ក្ន ុងជីវិតរបស់យើងឲេយជីវិតរបស់យើង និងរបស់បងប្អ ូនយើងទៅ ជា ជីវិតថ្ម ី

ជារៀងរា ល់ថ្ង េ។  

យើងសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ យើងមា នពេ ះនា ងមា៉ា រីដេលធ្វ ើដំណើរជា មួយយើង 

ដេលបង្ហា  ញផ្ល ូវយើងឲេយស្គ  ល់ពេ ះយេស៊ូថេមទៀត។ ក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ 

យើងជឿថា នឹងទៅ ជា ឆ្នា  ំដ៏អស្ចា  រេយ ដើមេបីកស ងជីវិតរបស់យើង ដើមេបីកស ងពេ ះសហគមន៍របស់ 

យើងដើមេបីកស ងសង្គ មថ្ម ីរបស់យើងត មពេ ះហប្ញ ទ័យរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់។ សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

បេ ទា នពរ ដល់យើងទា ំងអស់គ្នា  ។ សូមពេ ះអង្គ បេ ទា នសេចក្ត ីសុខស ន្ត ត មរយ:ពេ ះនា ងមា៉ា រី

ដេលជា ពេ ះមហា កេសតេ ីនេសេចក្ត ីសងេឃឹម។

"សូមព្រះអមា�្រស់ស�្ត្រងព្រះហឫទ័យសប្រ�ុរសចំ� ះអ្នកនិងប្រ� នឲ្រយអ្នកបា នប្រកប

� យ�្រចក្តីសុខសា ន្ត!"
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ថ្ងេនេះយើងគោរពពេះយេស៊ូសម្តេងឋានៈពេះអង្គ ដេលមានហោរាចារេយពីសេុកឆ្ងាយ 

មកថា្វាយបង្គំ។ ថ្ងេនេះហាក់បីដូចជាបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតមួយទៀត ដោយសរកាលពី 

អាទិតេយមុន យើងបានបេរព្ធបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតរួចទៅហើយ ដេលមានតេពួកគង្វាលជាអ្នក 

ដេលនៅជិតៗមកថា្វាយបង្គំពេះអង្គ តេពេលនេះមានអ្នកមកពីចមា្ងាយថា្វាយបង្គំពេះអង្គវិញ។  

 យើងយល់ថា បុណេយថ្ងេនេះ ដូចជាបុណេយពេះយេស៊ូបេសូតសមេប់បព្វជិតបព្វជិត

ទាំងឡាយ ក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ ថ្ងេនេះ យើងមានអំណរសបេបាយម្តងទៀត ដោយបាន 

ស្តាប់អត្ថបទទីពីរដេលចេងថា "ដំណឹងល្អ" គឺ ពេះយេស៊ូបេសូត ហើយដេលសសន៍ដទេមាន 

សិទ្ធិចូលរួមទទួលមរត៌កចូលរួមក្នុងពេះកាយតេមួយ មានសិទ្ធទទួលពេះពរតមពេះបន្ទូល 

សនេយារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះនៅពេលនេះ សមេប់គេីស្តបរិស័ទទាំងអស់ ជាពិសេសគេីស្ត 

បរិស័ទនៅបេទេសកម្ពុជា យើងចូលរួមម្តងទៀតនៅក្នុងអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំង ក្នុងសេចក្តី

សេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះមនុសេសលោក រហូតដល់ពេះអង្គបានចាត់ពេះបុតេឲេយយាង 

មកដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី។ ឆ្នាំនេះដេរ ក៏ជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ យើងរួមគ្នារិះគិត 

អភិបូជានៅពេះវិហារសន្ត មីកាអេល (កំពង់សោម) 
ថ្ងេទី ០៣ មករា ២០១៦

ស្វេងរកពន្លឺ និងចេញទៅ

បេកាសដំណឹងល្អដូចពួកហោរាចារេយ

អត្ថបទទី១ ៖ អស ៦០, ១-៦; 
អត្ថបទទី២ ៖ អភ ៣,២-៣ក.៥-៦
ដំណឹងល្អ  ៖ មថ ២,១ -១២

The Three Kings, seeking and revealing the Light
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ថាតើយើងធ្វើអ្វី ដើមេបីយើងរួមដំណើរជាមួយពេះយេស៊ូ? ដូច្នេះ យើងតេូវមើលថាតើហោរា

ចារេយគេបានធ្វើអ្វី? 

១) ដូចហោរាចារេយដេរ "យើងតេូវតេស្វេងរកពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ ថ្ងេនេះ

ពេះជាមា្ចាស់សម្តេងឲេយយើងមើលឃើញថា ពេះឱរសយេស៊ូ គឺជាពេះបន្ទូលដេលកើតជាមនុសេស 

ហើយយើងទាំងអស់គ្នា គឺជាអ្នកធ្វើដំណើរដេលស្វេងរកពេះបន្ទូលនោះ។ នៅពេលនេះ 

ក្នុងចំណោមយើង គឺមានបងប្អូនខ្លះមិនមេនជាគេីស្តបរិស័ទ ប៉ុន្តេបងប្អូនជាអ្នកស្វេងរកពេះ 

បន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ យើងខិតខំធ្វើដំណើរ ដើមេបីស្វេងរកឃើញផ្លូវ ដេលរកឃើញពេះជា-

មា្ចាស់នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។ យើងមើលឃើញថា ហោរាចារេយដេលមកពីចមា្ងាយ គេមើលផ្កាយ

មួយទាំងដឹងថាមានការអស្ចារេយកំពុងកើតឡើង ដូច្នេះគេធ្វើដំណើរទៅមុខ រហូតជួបស្តេចហេរ៉ូដ 

ហើយគេទូលសួរពេះអង្គអំពីកន្លេងពេះគេីស្តបេសូត។ ស្តេចហេរ៉ូដតេស់ហៅនាយកបូជាចារេយ 

មកសួរពីទីកន្លេងដេលពេះគេីស្តបេសូត ហើយបេប់ដំណឹងនោះទៅពួកហោរាចារេយ ទាំងសូម

ឲេយគេវិលមកថា្វាយដំណឹងពីកន្លេងដេលពេះគេីស្តបេសូត ដើមេបីពេះអង្គទៅថា្វាយបង្គំពេះគេីស្ត។ 

តមពិតស្តេចមានបំណងចង់សមា្លាប់ពេះឱរស ដោយភ័យខា្លាចពេះឱរសគេងរាជេយលើបល័្លង្ករបស់

ពេះអង្គនៅថ្ងេអនាគត។ 

ពួកហោរាចារេយ គេធ្វើដំណើរឈ្វេងយល់សេចក្តីពិត គេស្វេងរកពេះបន្ទូលដេលបេសូត 

ជាមនុសេស ដើមេបីបំភ្លឺជីវិតរបស់ពួកគេ។ ចំពោះយើងវិញ តើយើងកំពុងស្វេងរកពេះបន្ទូលយា៉ាង

ណាក្នុងជីវិតរបស់យើង? មូលហេតុអីយើងចូលពេះវិហារជារៀងរាល់ថ្ងេអាទិតេយ? មូលហេតុ

អីបានជាយើងសុខចិត្តលះបង់ពេលវេលាយូរខេ មកហាត់របាំ ហាត់សម្តេងរឿងពេះយេស៊ូបេសូត 

ឲេយបេជាជនទាំងឡាយបានសបេបាយ? ពេលនេះ មានបងប្អូនបេុសសេីមកចេើនណាស់ 

ដោយសរបងប្អូនចង់មើល ចង់សបេបាយ ចង់ចាប់ឆ្នាតដេលមានរង្វាន់...ប៉ុន្តេពិសេស គឺដោយ

សរបងប្អូនបានឃើញពន្លឺមួយនៅទីនេះ ដេលណេនាំឲេយបងប្អូនទាំងអស់ជួបជុំគ្នាសបេបាយជា

មួយគ្នា ជាកេុមគេួសរតេមួយ។ កន្លងមក នៅយប់នៅថ្ងេបុណេយពេះយេស៊ូបេសូត ពេលនោះ 
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មានទាំងក្មេងៗ  មានទាំងលោកពូ អ្នកមីង លោកត លោកយាយ  បានជួបជុំគ្នា ហើយបានរក

ឃើញបទពិសោធន៍នេអំណរសបេបាយជាមួយគ្នាម្តងរួចទៅហើយ។ 

ដូច្នេះថ្ងេនេះ សូមឲេយយើងមានបំណងបេថា្នាពិតបេកដថា ពេញមួយឆ្នាំខាងមុខ យើងតេូវ 

តេស្វេងរកពន្លឺសមេប់ជីវិតរបស់យើង ស្វេងរកសេចក្តីសងេឃឹមសមេប់ជីវិតរបស់យើង ស្វេរក

សេចក្តីសេឡាញ់សមេប់ជីវិតរបស់យើងដូចពួកហោរាចារេយដេរ។ "ពន្លឺ សេចក្តីសងេឃឹម សេចក្តី 

សេឡាញ់ដេលយើងស្វេងរកនោះ គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់តេម្តង"។  

២) កាលហោរាចារេយទាំងនោះឃើញផ្កាយ គេក៏ធ្វើដំណើរទៅតមផ្កាយ ពេលផ្កាយ 

ឈប់ គេក៏ចូលទៅក្នុងផ្ទះហើយបានឃើញពេះឱរស គង់នៅជាមួយនាងមា៉ារីជាមាត។ ពេល 

នោះគេមានអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំង ដោយសរគេមានឱកាស "សម្លឹងមើល" ពេះឱរស 

ដោយផ្ទាល់។ ដូច្នេះ នៅក្នុងឆ្នាំនេះតើយើងអង្គុយសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូយា៉ាងដូចម្តេច? តើយើង 

សម្លឹងមើលពិភពលោកយើងយា៉ាងដូចម្តេច? ជាទូទៅបេសិនបើយើងសម្លឹងមើលទៅសង្គម 

នោះយើងឃើញមានផ្លូវជាចេើនដេលនាំឲេយយើងបេកចេញពីពេះយេស៊ូ។ ហេតុដូចោ្នាះហើយ 

បានជាកេុមបងសេីសមា្ងាត់ដេលមានមុខងរក្នុងការអធិដា្ឋាន ពួកគត់ស្វេងរកកន្លេងដេល 

ស្ងាត់ដើមេបីអធិដា្ឋាន។ នៅឆ្នាំ១៩៩៤ ពេលមកដល់សេុកខ្មេរកេុមបងសេីសមេចថាមិននៅក្នុង

កេុងភ្នំពេញទេ ដោយសរមានសម្លេងអ៊ូអរពេក បងសេីទៅទិញដីមួយកន្លេងនៅទីដាច់សេយាល

ជិតដល់ទីរួមខេត្តកំពង់ស្ពឺ សងសង់អារាម ដើមេបីមានបរិយាកាសល្អក្នុងការអធិដា្ឋាន។  ប៉ុន្តេទី

នោះឥឡូវមិនស្ងាត់ទៀតទេ...។ 

ដូច្នេះ សមេប់យើងក្នុងឆ្នាំនេះ យើងតេូវរកឲេយឃើញភាពស្ងៀមស្ងាត់នៅក្នុងដួងចិត្ត 

របស់យើង ដើមេបីយើងឃើញពេះជាមា្ចាស់ និងដើមេបីអង្គុយ "សម្លឹងមើល" ពេះអង្គ។ បេសិនបើ 

យើងអត់ដេលស្ងៀមស្ងាត់  បេសិនបើយើងចេះតេគិតពីសម្លេងនៅជុំវិញខ្លួន ពីសង្គមបច្ចុបេបន្ន 

ពីអ្វីៗដេលនាំឲេយអារម្មណ៍យើងមិនមូល តើធ្វើដូចម្តេចយើងមានឱកាសដើមេបីថា្វាយបង្គំពេះយេស៊ូ

បាន? ដូច្នេះឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ គឺជាឱកាសមួយយើងអានពេះគម្ពីរ យើងស្តាប់ 
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ពេះបន្ទូលដើមេបីយើង"រកឃើញ" ពេះយេស៊ូ "សម្លឹងមើល" ពេះអង្គដូចពួកហោរាចារេយដេរ។ 

៣) កេយពីសម្លឹងមើលពេះឱរសទាំងអំណរសបេបាយមក ពួកហោរាចារេយបាន "ថា្វាយ 

ទេពេយសមេបត្តិ" ទាំងប៉ុនា្មានដេលខ្លួនបានរៀបចំទុកទៅពេះឱរស។ សមេប់យើងឆ្នាំនេះ តើ

យើងយកអ្វីខ្លះទៅថា្វាយពេះយេស៊ូ? យើងអត់មានមាស អត់មានបេងកេអូបពីបុរាណដូច

ពួកហោរាចារេយ ប៉ុន្តេយើងតេូវរៀបចំជីវិតរបស់យើងថា្វាយទៅពេះអង្គ។ ពេះយេស៊ូដេលបាន 

ទទួលទេពេយសមេបត្តិពីហោរាចារេយ កេយមកអស់មួយជីវិតពេះអង្គបានបេទានឲេយគេវិញ គឺពេះអង្គ 

បេទានហើយបេទានទៀត មិនដេលឈប់ឈរទេនាំឲេយមហាជនដេលដើរតមពេះអង្គមាន

សេចក្តីសងេឃឹម មានអំណរសបេបាយគេប់ៗគ្នា។ ពេះអង្គបានពេយាបាលអ្នកឈឺឲេយជា ពេះអង្គ 

បេសអ្នកពិការឲេយដើរបាន បេសអ្នកខា្វាក់ឲេយមើលឃើញវិញ... នេះជាអ្វីដេលពេះយេស៊ូបាន

បេទានរហូតដល់ពេះអង្គបូជាជីវិតនៅលើឈើឆ្កាង។ 

តមរបៀបរបស់សម្តេចបា៉ាប ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ គឺលោកសូមឲេយយើង 

ជាយុវជនយុវនារី និងគេីស្តបរិស័ទទាំងអស់តេូវតេសម្តេងកិច្ចការមេត្តាករុណា គឺកិច្ចការមេត្តា 

ករណុាខាងផ្លូវកាយដេលមានន័យថាយើងតេូវយកចិត្តទុកដាក់ នឹងអ្នកជំងឺ អ្នកដេលគ្មានអាហារ 

បរិភោគ យកចិត្តទុកដាក់នឹងជនបរទេស អ្នកជាប់ឃុំឃំង ដោយសូមឲេយយើងនៅជាប់ជាមួយ

គេដើមេបីលើកទឹកចិត្តគេ និងកិច្ចការមេត្តាករុណាខាងផ្លូវវិញ្ញាណ ដោយសូមឲេយយើងលើកលេង

ទោសឲេយយើងស្វាគមន៍អ្នកឯទៀតៗទុកជាបងប្អូនរបស់យើងជានិច្ច និងផ្តល់សេចក្តីសងេឃឹមដេល 

ចេញពីកមា្លាំងកាយ និងកមា្លាំងចិត្តរបស់យើង។ 

កាលថ្ងេទី ១០ ខេធ្នូ ឆ្នាំ២០១៥ ក្នុងឱកាសជួបជាមួយបងប្អូនខ្លះៗនៅភ្នំពេញថ្មី ខ្ញុំបាន 

រៀបចំសរលិខិតមួយចេបាប់ជូនដល់គេីស្តបរិស័មា្នាក់ៗតមរយៈលោកឪពុក។ ក្នុងសរលិខិត 

នោះខ្ញុំបានរៀបចំពាកេយសនេយារបស់យើងចំពោះពេះជាមា្ចាស់ ដេលថានៅក្នុងឆ្នាំនេះជារៀងរាល់

ខេយើងនឹងយកចិត្តទុកដាក់សម្តេងធម៌មេត្តាករុណាជាក់ស្តេង ខាងផ្លូវកាយ និងខាងផ្លូវវិញ្ញាណ

ដល់អស់បងប្អូនដេលយើងបានជួប។ លោកឪពុកនឹងពនេយល់បងប្អូនពីសរលិខិតនោះ ដើមេបី 
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ឲេយបងប្អ ូនមា នឱកា សបា នចេករំលេកអ្វ ីៗដេលបងប្អ ូនមា ន ដូចហោ រា ចា រេយបា នថា្វា  យទេ ពេយសមេបត្ត ិ

ទៅ ពេ ះយេស៊ូ និងដូចពេ ះយេស៊ូបា នបេ ទា នពេ ះជន្ម ពេ ះអង្គ សមេ  ប់យើងដេរ។ 

នេះជា ផ្ល ូវរបស់យើងនៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំនេះ គឺយើងស្វ េងរកពេ ះពន្ល ឺ បនា្ទា  ប់មកយើងថា្វា  យបង្គ ំ 

ពេ ះពន្ល ឺនៅ ក្ន ុងអំណរសបេបា យ  និងសម្ល ឹងមើលពេ ះពន្ល ឺដោ យស្ញ ៀមស្ងា  ត់ក្ន ុងដួងចិត្ត   ហើយ

យើងមិនទុកអំណរសបេបា យនេះសមេ  ប់តេខ្ល ួនឯងទេ តេយើងចេកជា មួយបងប្អ ូនឯទៀតៗវិញ 

ដើមេបីឲេយពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ កើតជា រូបរា ងនៅ លើទឹកដីរបស់យើងនៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំ ២០១៦ 

នេះ ដូចហោ រា ចា រេយ ដេលពោ រពេញដោ យអំណរសបេបា យ គេមិនតេ ឡប់ទៅ ជួបស្ត េចហេរ៉ូដ

ដេលមា នបំណងសមា្លា  ប់ពេ ះឱរសទេ តេគេចេញទៅ ត មផ្ល ូវផេសេង ដើមេបីបេ កា សដំណឹងល្អ  ឲេយ 

មនុសេសទា ំងអស់បា នទទួលអំណរសបេបា យដេរ។ នេះជា គមេ  ងកា ររបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ដូចមា ន

ចេងក្ន ុងអត្ថ បទគម្ព ីរនៅ ថ្ង េនេះ ដេលសូមឲេយយើងងើបមុខឡើង សម្ល ឹងមើលជុំវិញខ្ល ួន ហើយ 

ដើរតមេ ង់ទៅ រកពេ ះយេស៊ូ...។ 

សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូមពេ ះអង្គ បេ  សឲេយយើងខ្ញ ុំ ទៅ ជា ហោ រា ចា រេយដ៏ 

ពិសេស ដើមេបីឲេយមនុសេសលោ កទទួលស្គ  ល់ពេ ះពន្ល ឺទទួលស្គ  ល់សេចក្ត ីសុខស ន្ត គឺជា ពេ ះយេសូ៊

ផ្ទា  ល់ដេលជា សេចក្ត ីសុខស ន្ត ។
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អំបាញ់មិញយើងបានស្តាប់ពេះគម្ពីរ ដេលចេងអំពីពេះយេស៊ូសម្តេងធម្មទេសនាលើក 

ដំបូងនៅក្នុងធម្មសលាថា "ពេះវិញ្ញាណរបស់ពេះអមា្ចាស់សណ្ឋាិតលើខ្ញុំ ពេះអង្គចាក់បេង 

អភិសេកខ្ញុំ..." នោះណេនាំឱេយយើងនឹកឃើញថា ពេះជាមា្ចាស់ក៏បានជេើសរីសយើង ពេះអង្គ 

បានចាក់បេងអភិសេកយើង និងចាត់យើងឲេយទៅរកបងប្អូនឯទៀតៗ និងពេះអង្គក៏តេងតំង 

យើងជាឧបករណ៍ផ្ទាល់របស់ពេះអង្គដេរ។ ជីវិតរបស់យើងជាបព្វជិត បព្វជិត ជាអ្នកបួស 

យើងដឹងថា គឺពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធនេះហើយដេលបានជេើសរីសយើង តេងតំងយើង និងដេល

បានណេនាំយើងក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អ។ 

១) ពេលនេះចូរយើងនឹកឃើញជាថ្មីម្តងទៀតថា ពិតមេន យើងនៅក្នុងពេះហស្តរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់យើងជាឧបករណ៍នាំការសងេ្គោះរបស់ពេះអង្គទៅមនុសេសលោក ដូចសម្តេចបា៉ាប 

រំឭកយើងនៅក្នុងសរលិខិត ស្តីពី "អំណរសបេបាយនេដំណឹងល្អ" ថាពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស 

យើងទាំងអស់គ្នាបានតេងតំងយើងជាឧបករណ៍មួយ និងបានចាត់យើងឲេយចេញទៅបេកាស 

ដំណឹងល្អ។ ដូច្នេះយើងទទួលការតេស់ហៅយា៉ាងពិសេស គឺឲេយយើងណេនាំយុវជនយុវនារី 

កាន់តេចេើនឡើងៗ ស្តាប់ឮ និងឆ្លើយតបនឹងការតេស់ហៅរបស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះគេ។ 

ពិធីអភិបូជាជាមួយបព្វជិត បព្វជិត ទំងអស់
នៅភ្នំពេញថ្មី ថ្ងេទី០៧ ខេមករា ឆ្នេំ២០១៦

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ

ជេើសរីសយើងឲេយទៅបេកាសដំណឹងល្អ

អត្ថបទទី១ ៖ ១ យហ ៤, ១៩ ដល់ ៥,៤
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ៤, ១៤-២២ក

The Holy Spirit has chosen us to proclaim the Good News
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ថ្ងេនេះម៉ាង ៦កន្លះលា្ងាច នៅពេះសហគមន៍បឹងទំពុន នឹងមានអធិដា្ឋានពេញមួយយប់សមេប់

ការតេស់ហៅលើកទី ៤៥។ ដូច្នេះខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនទាំងអស់គ្នាចូលរួម។ 

ការជំរុញការតេស់ហៅ គឺជាបេសកកម្មទីមួយរបស់យើងជាបព្វជិតបព្វជិតដេលបាន 

ទទួលការតេស់ហៅដេលបានទទួលបេងអភិសេក ដេលមានពេះវិញ្ញាណពេះជាមា្ចាស់គង់ 

នៅជាមួយ។ ខ្ញុំជឿជាក់ថាសក្ខីភាពដេលបងប្អូនផ្តល់ដល់គេអំណរសបេបាយដេលយើងមាន  

ហើយដេលយើងបានចេកទៅគេ នឹងទៅជាការជំរុញមួយយា៉ាងពិសេសឲេយយុវជនយុវនារយីើង 

ភា្ញាក់ស្មារតីស្តាប់ឮសូរសៀងរបស់ពេះជាមា្ចាស់តមរយៈយើងមិនគេន់ទេ តេគេស្តាប់ឮតម 

ពេះគម្ពីរដំណឹងល្អប៉ុណោ្ណោះទេ។ នេះគឺជាអំណរសបេបាយដ៏ពេញលក្ខណៈដេលយើងបានទទួល

ពីពេះជាមា្ចាស់ ។

២) អត្ថបទដេលយើងស្តាប់នៅថ្ងេនេះរំឭកយើងថាខ្ញុំក៏មានបេសកកម្ម "នាំដំណឹង 

ល្អទៅបេប់ជនកេីកេ"  និងជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះខ្ញុំក៏មានបេសកកម្ម 

" បេកាសអំពីឆ្នាំដេលពេះអមា្ចាស់សម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា " ដូចពេះយេស៊ូដេរ។ តម 

ពិតឆ្នាំ "ពេះមហាករុណាទិគុណ" នេះមានចេងក្នុងពេះគម្ពីរសម្ព័ន្ធមេតេីចាស់គឺ៥០ឆ្នាំម្តង

បេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដេល ជាមា្ចាស់បំណុលតេូវលុបបំណុលម្តងដើមេបីបង្ហាញពីរបៀប

ដេល ពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់បេជារាស្តេពេះអង្គ។ សម័យនេះធនាគរមិនអាចលុបបំណុលបាន

ទេហើយយើងក៏មិនអាចមិនសងបំណុលទៅគេវិញបានដេរ ប៉ុន្តេក្នុងការរស់នៅយើងអាចចូល

រួមក្នុងឆ្នាំ ពេះមហាករុណាទិគុណបានតមរបៀបផេសេងៗជាចេើនដូចជាយើងតេូវចេះលើកលេង

ទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមកដើមេបីយើងអាចចាប់ផ្តើមធ្វើដំណើរសជាថ្មីរួមជាមួយគ្នាក្នុងសេចក្តី

សេឡាញ់។ 

ដូច្នេះឆ្នាំ "ពេះមហាករុណាទិគុណ" នេះយើងជាអ្នកបមេើដេលពេះជាមា្ចាស់បានតេស់ 

ហៅយា៉ាងពិសេស និងដោយបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូថា "ខ្ញុំនាំដំណឹងល្អទៅបេប់ 
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ជនកេីកេ..." នោះជាឱកាសមួយឲេយយើងមា្នាក់ៗសួរខ្លួនឯងថា តើនរណាជាអ្នកកេីកេដេល 

ខ្ញុំតេូវជូនដំណឹងល្អដល់គេ? និងជាឱកាសដើមេបីដាស់តឿនយើងសជាថ្មី អំពីបេសកកម្មដេល 

យើងបានទទួលតមកេុមនីមួយៗ និងដើមេបីយើងអាចបំពេញបេសកកម្មនោះបាន តមវិស័យ 

ផេសេងៗគ្នា មានខ្លះតមវិស័យអប់រំ មានខ្លះតមវិស័យសុខភាព មានខ្លះតមវិស័យអភិវឌេឍន៍ 

ជនបទ មានខ្លះតមវិស័យបមេើទូទៅ តមពេះអំណោយទានពិសេសដេលយើងបានទទួល...។ 

ខ្ញុំជឿថាឆ្នាំនេះជាឱកាសមួយឲេយយើងបើកភ្នេកជាថ្មី រកឃើញអ្វីដេលយើងអាចធ្វើថេមទៀត 

ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងនិង  ដើមេបីឲេយដំណឹងល្អបានទៅដល់ជនកេីកេក្នុងសម័យនេះ 

ជា ពិសេសនៅក្នុងសតវតេសទី២១ នៅក្នុងបេទេសកម្ពុជារបស់យើង។ 

ក្នុងឆ្នាំនេះដេរ យើងក៏តេូវតេចាប់អារម្មណ៍អំពីក្មេងៗដេលមិនបានចូលរៀននៅសលា។ 

សព្វថ្ងេជាពិសេសនៅភ្នំពេញ មានក្មេងៗជាចេើនមិនបានចូលរៀនទេដោយសរឪពុកមា្តាយ 

របស់គេមកពីជនបទធ្វើជា កម្មករសំណង់នៅទីកេុង ហើយក្មេងៗទាំងនោះខ្លួនឯងក៏មិនចង់ 

ចូលសលាដេរ។ នៅជិតផ្ទះខ្ញុំយើងបានទៅបេមួលគេដើមេបីរៀនកួរមួយម៉ាងៗប៉ុន្តេគេមិនពេម

ចូលរៀនទេហើយឪពុកមា្តាយរបស់គេក៏មិនយល់ពេមដេរ។ ខ្ញុំជឿថាជាពិសេស សលាដុនបូស្កូ

ដេលមានសកម្មភាពខាងការអប់រំចេើនមកហើយនោះ នឹងចូលជេថេមទៀតជាមួយក្មេងៗ 

ដេលមិនបានចូលរៀននៅសលានៅឡើយ។ 

យើងមានបេសកកម្មចេើនទៀតដេលតេូវធ្វើ ដូចជាទៅសួរសុខទុក្ខអ្នកជាប់ក្នុងមន្ទីរ

ឃុំឃំងជាដើម។ នៅភ្នំពេញយើងមានកម្មវិធីនេះខ្លះៗ ប៉ុន្តេនៅតមខេត្តយើងមិនទាន់មាន 

សកម្មភាពនេះប៉ុនា្មានទេ។ នៅកំពង់សោម ខ្ញុំបានចូលរួមសួរសុខទុក្ខពិរុទ្ធជនក្នុងមន្ទីរឃុំឃំង 

ជាមួយបងសេី ជាមួយគេូគង្វាល និងអ៊ីមុំាខាង អ៊ីស្លាមដេរ។ នៅតកេវ នៅកំពត យើងចុះសួរ 

សុខទុក្ខគេមួយឆ្នាំម្តងជាមួយនឹងកេុមអន្តរសសនា។ ខ្ញុំជឿថាយើងអាចធ្វើសកម្មភាពនេះ 

បានចេើនតទៅទៀត។ កាលពីអាទិតេយមុនពេលខ្ញុំទៅកំពតខ្ញុំភា្ញាក់ដោយសរមន្ទីរ ឃុំឃំងដេល 

ប្តូរទៅនៅជើងភ្នំបូកគោនោះ មានទីធ្លាទូលាយល្មម។  តេកេុមជំនំកូរ៉េគេសកម្មណាស់គេបាន 
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សូមកន្លេងមួយក្នុងបរិវេណនោះ សងសង់អាគរមួយរួចតំងពីមួយខេមុន ដើមេបីរាល់ថ្ងេច័ន្ទ 

គេមានកម្មវិធីអប់រំ ជំនឿ សូតេធម៌ និងថ្ងេអង្គរ ពុធ ពេហសេបតិ៍គេមានកម្មវិធីអក្ខរកម្ម មាន 

បងេៀនកុំពេយូទ័រ មានបងេៀនភាសអង់គ្លេស គឺមានមួយកំប្លេរសមេប់ទណ្ឌិត។ 

ខ្ញុំជឿថា ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាពេលវេលាមួយឲេយយើងមើលគេប់ជេុង 

ជេយជាថ្មីដើមេបីយើងទៅមុខទៀត ដូចជាក្នុងវិស័យអន្តរសសនាជាដើម ដេលយើងតេូវតេ 

ខិតខំថេមទៀត។ ឆ្នាំនេះ ខ្ញុំបានចូលក្នុងកម្មវិធីអន្តរសសនាចេើនដងនិងខ្ញុំបានស្តាប់ឮនៅ

គេប់ទីកន្លេងទាំងនៅកំពត កំពង់សោម តកេវ កោះពេជេ គឺទាំងពេះសងេឃពុទ្ធសសនា ទាំង 

អ៊ីមាុំឥស្លាមសសនា ទាំងគង្វាលនេកេុមជំនំបេូតេស្តង់ ទាំងអស់គ្នាគេសបេបាយចិត្តដោយ 

សរគេមានឱកាសស្វេងយល់ពីគ្នា។ ពេះសងេឃមួយអង្គមានសងេឃដិកាថា "យើងតេូវការអាន 

គម្ពីរប៊ីប្ល គម្ពីរកួរា៉ាន និងគម្ពីរពេះតេបិដកដើមេបីយើងយល់ចិត្តគ្នាទៅវិញទៅមក"។ អីុមំុាខេត្ត 

កំពតបានសំណូមពរដេរថា "សិកា្ខាសលាឆ្នាំកេយសូមឲេយមានកម្មវិធីពេញមួយថ្ងេសមេប់ 

វិស័យសសនា ហើយសូមឲេយមានអ្នកចូលរួមទាំងឥស្លាមបរិស័ទ ពុទ្ធបរិស័ទ គេីស្តបរិស័ទ កើន 

ឡើងចំនួន ៣០០នាក់ ដើមេបីកុំឲេយយើងនៅឆ្ងាយពីគ្នាកុំឲេយយើងចេឡំពីគ្នា"។ 

ដូច្នេះខ្ញុំជឿថា ហេតុការណ៍ផេសេងៗដេលកើតនៅលើពិភពលោកសព្វថ្ងេជាពិសេស 

សកម្មភាពភេវរកម្ម បានបណា្តោលឲេយសសនានីមួយៗភា្ញាក់ស្មារតីដើមេបីយល់ចិត្តគ្នា  ដើមេបីធ្វើ

ដំណើរជាមួយគ្នាដើមេបីកសងសន្តិភាព និងសុខដុមរមនាយា៉ាងពិតបេកដជាមួយគ្នាកាន់តេ

ខា្លាំងឡើងៗ។ សូមបងប្អូននឹកចាំថាបេទេសកម្ពុជាយើង បានចូលក្នុងទីផេសោរអាស៊ានហើយ 

ដូច្នេះយើងទាំងអស់គ្នាក៏មានតួនាទីនៅក្នុងសភាពការណ៍ថ្មីនេះដេរ គឺយើងតេូវខិតខំជួយអប់រំ 

យុវជនយុវនារី ឲេយគេចេះចូលនៅក្នុងវបេបធម៌ក្នុងសសនាក្នុងរបៀបរស់នៅនេ បេទេសទាំង១០ 

ដេលជាសមាជិកអាស៊ាន។ បេសិនបើយើងជាសសនាមិនខ្វល់ខា្វាយក្នុងរឿងនេះទេតើ 

នឹងមាននរណាមកខ្វល់ខា្វាយដេបិតរាជរដា្ឋាភិបាលខ្វល់ខា្វាយតេនឹងបញ្ហាសេដ្ឋកិច្ច និងបញ្ហា 

នយោបាយប៉ុណោ្ណោះ។ នេះគឺជាបេសកកម្មរបស់យើងក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អដល់ជនកេីកេ
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ក្នុងសភាពការណ៍ថ្មីនេះ។

ជាមួយគ្នានេះដេរក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញយើង ខ្ញុំបានលើកទឹកចិត្តដល់និសេសិតសលា 

សន្តៈយ៉ូស្ទីន ដោយអញ្ជើញសិសេសទាំង២ជំនាន់មកជួបជុំគ្នាបេហេល ១ខេកន្លះម្តង និងខ្ញុំបានឲេយ

គមេងការបេសកកម្មពិសេសដល់គេគឺខ្ញុំឲេយគេចេកគ្នាជាកេុមដេលមានគ្នា ២ ឬ ៣ នាក់ បង្កើត 

គមេងការបេសកកម្មមួយដើមេបីអនុវត្តន៍នៅក្នុងឆ្នាំនេះ។ គមេងការបេសកកម្មទាំងនោះ 

គឺទាក់ទងនឹងអ្នកកេីកេ និងការអប់រំឲេយគេធ្វើសេបតមសមត្ថភាពរបស់ពួកគេហើយគេអាចបន្ថេម 

សមាជិកពីខាងកេថេមទៀតក៏បាន ដើមេបីឲេយគេទៅជាសសនទូតជាក់ស្តេងក្នុងការ បេកាស 

ដំណឹងល្អ។ គមេងការបេសកកម្មនេះ មានបេយោជន៍សមេប់គេ និងពេះសហគមន៍។ 

៣) យើងបានស្តាប់ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ហេតុការណ៍ដេលមានចេងក្នុងគម្ពីរ 

ដូចអ្នករាល់គ្នាទើបនឹងស្តាប់បានកើតជារូបរាងនៅថ្ងេនេះហើយ"។ នេះជាឱកាសមួយដើមេបី 

យើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់អស់ពីដួងចិត្ត ដោយសរក្នុងការរស់នៅរបស់យើង  ក្នុង 

គមេងការផេសេងៗរបស់យើង  ក្នុងបេសកកម្មរបស់យើង យើងមានបទពិសោធន៍ ចេើនដង 

មានការរីកលូតលាស់បេសើរឡើង ជារៀងរាល់ថ្ងេដេលយើងអាចនិយាយបានថា "អ្វីៗបាន 

កើតជារូបរាងនៅថ្ងេនេះ"។ សូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់។

យប់មិញយើងមានកម្មវិធីនៅភូមិសុខសន្ត យើងធ្វើធិធីជប់លៀងកសងសន្តិភាព។ 

ខ្ញុំបានអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដោយសរខ្ញុំបានឃើញពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាក់ស្តេង

ក្នុងរយៈពេលបីម៉ាង ជាមួយមនុសេស ៣៥០នាក់ ដេលមានកូនពិការធ្ងន់ជាមួយនឹងអាណា-

ពេយាបាលរបស់គេ មានអ្នកពិការល្មម មានគេួសរដេលផ្ទុកមេរោគអេដស៍ មានកូនមត្តេយេយ 

មានបេជាជនក្នុងភូមិ មានភ្ញៀវជាតិ និងអន្តរជាតិ។ យើងទាំងអស់គ្នាបានបរិភោគអាហារជា

មួយគ្នាដោយគ្មានការរីសអើង គេអង្គុយជាមួយគ្នាដោយសេចក្តីសុខសន្ត មានសម្តេងរឿង 

មានសិលេបៈ មានកម្មវិធីជាចេើនរួមគ្នានៅក្នុងយប់ដ៏សុខសន្តនោះ ដេលធ្វើឲេយយើងយល់ថា 
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ពិត មេនពេ ះរា ជេយរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់កំពុងយា ងមកជា ក់ស្ត េង។ ខ្ញ ុំជឿថា បងប្អ ូនទា ំងអស់គ្នា  ក៏

មា ន បទពិសោ ធន៍ដូចនេះជា ចេ ើនដងដេរក្ន ុងកា ររស់នៅ ផ្ទា  ល់ខ្ល ួន។ 

យើងរួមគ្នា  អរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយយើងដើមេបីជា កមា្លា  ំង

មួយឲេយយើង អា ចទៅ មុខទៀតបា ន។

សូមពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ជំរុញយើង ឲេយទៅ បេ កា សដំណឹងល្អ ដល់ជនកេ ីកេ ។

"ព្រះវិ��្រណរបស់ព្រះអមា �ស់សណ�ិតលើខ្ញុំព្រះអង្គ� ក់�្រ្រងអភិ�្រកខ្ញុំ..."
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ថ្ងេនេះជាអាទិតេយចុងកេយនេ "រដូវបុណេយពេះយេស៊ូបេសូត"។ តមរយៈពិធីជេមុជទឹក 

របស់ពេះយេស៊ូ ជាឱកាសមួយឲេយយើងទាំងអស់គ្នាទទួលពន្លឺសមេប់ " ឆ្នាំពេះមហាករុណា 

ទិគុណ" ខាងមុខនេះ។ តមអត្ថបទគម្ពីរលោកយ៉ូហានបាទីស្ត បានធ្វើពិធីជេមុជទឹកជូនបេជា

ជនឲេយគេបេចិត្តគំនិត និងឲេយគេទទួលជីវិតថ្មី។ ហេតុដូច្នេះហើយបណា្តោជនជាចេើនដេលយល់

ឃើញថាជីវិតរបស់ខ្លួនមានជាប់បាប និងអំពើអាកេក់ជាចេើននោះ បានមករកលោក មកទទួល 

ពិធីជេមុជទឹកពីលោក ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មី និងគេអាចបន្តដំណើររួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់តទៅទៀត។ 

តើមូលហេតុអ្វី ពេះយេស៊ូទទួលពិធីជេមុជទឹកពីលោកយ៉ូហាន?។ ពិតមេនពេះយេស៊ូ 

បានទទួលពិធីជេមុជទឹកពីលោកយ៉ូហាន នៅក្នុងទន្លេរយ័រដាន់។ ទឹកទន្លេយ័រដាន់ រាល់ឆ្នាំ 

ហូរចាក់ទៅសមុទេមរណៈ ជាសមុទេពិសេសមួយដេលទាបជាងគេក្នុងពិភពលោក មានកម្ពស់ 

កេមនីវ៉ូទឹកសមុទេ ៤០០ ម៉េតេ។  ពេលចាប់ផ្តើមបេសកកម្ម ពេះយេស៊ូបានទទួលពិធីជេមុជ

ទឹកនៅក្នុងទន្លេយ័រដាន់នេះជានិមិត្តរូបថាពេះអង្គចូលរួមក្នុងទុក្ខលំបាករបស់មនុសេសលោកដេល

មានបាប និងពេះអង្គសង្គេះអ្នកបាបទាំងអស់ នៅក្នុងបេសកកម្មរបស់ពេះអង្គ។ 

អត្ថបទទីមួយបានបង្ហាញបេប់យើងថា ពេះយេស៊ូសងេ្គោះយើងតមពេះហប្ញទ័យមេត្តា

ករុណារបស់ពេះបិត មិនមេនមកពីយើងជាមនុសេសសុចរិតនោះទេ។ នេះមានអត្ថន័យណាស់ 

អភិបូជា នៅពេះវិហារសន្តយ៉ូសេប(ផេសោរតូច) 
ថ្ងេទី ១០ មករា ២០១៦

យើងទទួលជីវិតថ្មីក្នុងពេះនាមពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ អស ៤០, ១-៥, ៩-១១ 
អត្ថបទទី១៖  ទត ២, ១១-១៤; និង ៣, ៤-៧ 
ដំណឹងល្អ ៖ លក ៣, ១៥-១៦. ២១ -២២

We receive New Life in God's Name
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សមេប់យើងនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ។ ក្នុងពិធីជេមុជទឹក ពេះយេស៊ូបានទទួល 

បាបរបស់យើង ណេនាំឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី។ យើងទទួលជីវិតថ្មីដោយសរពេះជាមា្ចាស់

សេឡាញ់យើង លើកលេងទោសឲេយយើង មិនមេនមកពីយើងមានបុណេយកុសលនោះទេ។ សមេប់ 

យើងជាគេីស្តបរិស័ទ យើងចូលនៅក្នុងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណាដ៏កំពូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ពេញមួយឆ្នាំខាងមុខនេះ យើងទាំងអស់គ្នានឹងមានការពិសោធន៍ពីការរស់នៅរបស់ 

យើងជាមនុសេសបាប ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសរំដោះបាបយើង ហើយយើងក៏នឹងមាន

ពិសោធន៍ពីជីវិតថ្មីដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើងដេរ។ យើងទាំងអស់គ្នាដេលបានទទួលពិធី 

ជេមុជទឹក ឈ្មាះរបស់យើងចូលនៅក្នុងពេះនាមរបស់ពេះជាមា្ចាស់រួចហើយ ដូចដេលលោក 

បូជាចារេយមានបេសសន៍នៅថ្ងេដេលយើងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកថា "ខ្ញុំជេមុជទឹក (ដារា៉ា 

សរឿន សុផល  វណា្ណោ") ដោយនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ"។ ដូច្នេះ

ឈ្មាះយើងបានភា្ជាប់នៅក្នុងពេះនាមពេះជាមា្ចាស់ហើយ យើងទៅជាធ្លុងមួយជាមួយពេះអង្គ។ 

ថ្ងេនេះពេលយើងនឹកដល់ "ពិធីជេមុជទឹករបស់ពេះយេស៊ូ"  សូមឲេយយើងនឹកដលព់ិធី 

ជេមុជទឹករបស់ខ្លួនយើងផង ដោយដឹងថាឈ្មាះរបស់យើងចូលនៅក្នុងពេះនាមរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ហើយពេះនាមរបស់ពេះជាមា្ចាស់គឺ "សេចក្តីសេឡាញ់" ដូច្នេះយើងតេូវរស់នៅក្នុង 

សេចក្តីសេឡាញ់។ ក្នុងគម្ពីរមានរបៀបបីដេលជួយឲេយយើងអាចរស់នៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ 

របស់ពេះជាមា្ចាស់៖ 

១) "ចូរជួយសមេលទុក្ខបេជារាស្តេរបស់យើង..."  ជារបៀបរបស់ពេះជាមា្ចាស់ សមេប់ 

ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ។ ជូយសមេលទុក្ខរបស់បេជាជនជាតួនាទីរបស់យើងជា 

គេីស្តបរិស័ទ។ នៅជុំវិញយើង មានមនុសេសជាចេើនដេលរងទុក្ខលំបាកខាងផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត 

និងផ្លូវវិញ្ញាណ។ តើយើងជាគេីស្តបរិស័ទដេលមានឈ្មាះនៅក្នុងពេះនាមពេះជាមា្ចាស់ដេលជា

សេចក្តីសេឡាញ់ដ៏ធំធេងតេួវជួយសមេលទុក្ខពេួយរបស់គេយា៉ាងដូចម្តេច?
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២) "ពេះអង្គថេរកេសោបេជារាសេ្តរបស់ពេះអង្គ ដូចគង្វាលថេរកេសោហ្វូងចៀមរបស់ខ្លួន 

ពេះអង្គបីកូនតូចៗជាប់នឹងពេះឱរា..."។ ពេះបន្ទូលនេះនាំឲេយយើងនឹកឃើញមា្តាយដេលបី

កូន ជាប់នឹងដើមទេូងផ្តល់ភាពកក់ក្តានិងកមា្លាំងដល់កូន។ នេះជារបៀបដេលយើងតេូវធ្វើក្នុង 

ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ក្នុងនាមយើងជាអ្នកមានឈ្មាះនៅក្នុងពេះនាមរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ឆ្នាំនេះយើងតេូវបីមនុសេសទាំងអស់នៅជាប់និងដើមទេូងរបស់យើង ដើមេបីឲេយបងប្អូនយើងទទួល 

ភាពកក់ក្តា និងកមា្លាំងពីយើង។ ទីកេុងយើងសបេបាយណាស់ ប៉ុន្តេមានមនុសេសជាចេើនខ្វះភាព 

កក់ក្តា ខ្វះកមា្លាំងកាយចិត្ត ដើមេបីរស់នៅក្នុងសង្គមដេលកំពុងតេរីកចមេើនយា៉ាងលឿននេះ។ 

សូមឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទយកចិត្តទុកដាក់ជាពិសេស ជួយអ្នកកេីកេឲេយគេអាចចូលនៅក្នុង

សង្គមបាន។ សូមផ្តល់សេចក្តីសេឡាញ់ដល់អ្នកតូចតច ឲេយទទួលបានភាពកក់ក្តា និងទទួល 

បានកមា្លាំងកាយចិត្ត អាចរស់នៅក្នុងសង្គមសម័យបច្ចុបេបន្ននេះ។ 

៣) "ពេះអង្គជាបុតេដ៏ជាទីសេឡាញ់របស់យើង..." ពេះបន្ទូលនេះណេនាំឲេយយើង 

មានអំណរសបេបាយពេញលក្ខណៈ ហើយឲេយយើងធ្វើជាសកេសីនេអំណរសបេបាយនោះ។ ពេះ-

យេសូ៊មានពេះបន្ទូលចេើនដងថាពេះអង្គមានអំណរសបេបាយដ៏ពេញលក្ខណៈ តេអំណរសបេបាយ 

របស់ពេះអង្គមិនមេនតមលោកីយ៍ទេដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "អ្នកណាសោកសៅអ្នក 

នោះមានសុភមង្គលហើយ។ អ្នកដេលសេកឃ្លានសេចក្តីសុចរិតអ្នកនោះមានសុភមង្គល  

ហើយ"។ អ្នកដេលកសងសន្តិភាពអ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ"។ នេះជាអំណរសបេបាយ  

ដេលពេះជាមា្ចាស់បេទានមក ជាអំណរសបេបាយដេលមកពីពេះយេស៊ូ ជាអំណរសបេបាយ 

អស់កលេបជានិច្ច។ 

យើងគេីស្តបរិស័ទទទួលជីវិតថ្មីតមអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក តមអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស

ដើមេបីរៀបចំខ្លួនបណ្តើរៗទទួលពន្លឺយា៉ាងពិសេសនៅស្ថានបរមសុខ។ នេះជាអំណរសបេបាយដេល

ស្ថិតស្ថេរប្លេកពីអំណរសបេបាយក្នុងលោកនេះ ដេលជាអំណរសបេបាយតេមួយភ្លេត។ 
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ពេលយើងមើលបេ វត្ត ិស ស្ត េ បេ ទេសកម្ព ុជា  យើងដឹងថា សមិទ្ធ ិផលទា ំងអស់របស់ 

ពេ ះសហគមន៍នៅ កម្ព ុជា បា នបា ត់បង់អស់។ ប៉ុន្ត េសព្វ ថ្ង េពេ ះសហគមន៍របស់យើងនៅ តេមា នជីវិត

នៅ តេមា នអំណរសបេបា យដដេល ពេ  ះអំណរសបេបា យរបស់យើងជា អំណរសបេបា យដេល 

មកពីពេ ះយេស៊ូជំរុញឲេយយើងទៅ មុខ ឲេយយើងកស ងអនា គតនៅ ស្ថា  នបរមសុខ។ អំណរ 

សបេបា យរបស់យើងជា របៀបពិសេសដោ យជា ប់ជា មួយនឹងសេចក្ត ីសងេឃឹម។ ពេលជួបទុក្ខ  

លំបា កបើយើងមិនជា ប់ជា មួយសេចក្ត ីសងេឃឹមទេ ទុក្ខ លំបា កនោ ះ នឹងនា ំឲេយយើងធ្លា  ក់ទឹកចិត្ត  

ដេលធ្វ ើឲេយយើងពិបា កធ្វ ើដំណើរទៅ មុខ។ ថ្ង េនេះសូមឲេយយើងបន្ត ធ្វ ើដំណើរទៅ មុខជា មួយ 

កិច្ច កា ររបស់យើង ទីមួយ ឲេយយើងជួយសមេ  លទុក្ខ របស់បងប្អ ូនឯទៀតៗ។ ទីពីរឲេយយើងបី 

បងប្អ ូនទា ំងអស់ជា ប់នឹងទេ ូងរបស់យើងដើមេបីផ្ត ល់ភា ពកក់ក្តា  ដល់គេ។ ទីបី ឲេយយើងធ្វ ើជា 

ស កេសីនេអំណរសបេបា យដេលស្ថ ិតស្ថ េរជា និច្ច ជា អំណរសបេបា យមកពីពេ ះយេស៊ូ។ 

សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបេ  សបេ ទា ន "ឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណ" នេះ 

ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំរួមគ្នា  កស ងពេ ះសហគមន៍ ដេលជា ពេ ះសហគមន៍របស់ពេ ះយេស៊ូគេ ីស្ត ។



54

ថ្ងេនេះយើងជួបជុំគ្នា យើងទទួលបេក្ខជន១០នាក់ឲេយចូលពេះសហគមន៍។ ជាឱកាសមួយ 

ដ៏ល្អឲេយយើងទាំងអស់គ្នាជាគេីស្តបរិស័ទ និងដេលមិនទាន់ជាគេីស្តបរិស័ទគិតពីដំណាក់កាល 

នេជីវិតរបស់យើង ដេលធ្វើដំណើរជាមួយពេះសហគមន៍ ជាមួយពេះគេីស្តជាពេះអមា្ចាស់នេយើង។ 

ក្នុងពិធីដេលយើងធ្វើអំបាញ់មុិញមានសញ្ញាមួយដ៏សំខាន់ គឺបេក្ខជនទាំង១០នាក់បាន 

កេបថា្វាយបង្គំហើយបេកាសថា "ខ្ញុំសូមយកពេះគេីស្តជាទីពឹង" ជាផ្លូវថ្មីនេជីវិតរបស់គេពីថ្ងេ

នេះតទៅ។ អំបាញ់មុិញយើងក៏បានស្តាប់ធម្មទេសនាដំបូងរបស់ពេះយេស៊ូ នៅក្នុងធម្មសលា 

ដេរ។ ពេះអង្គមានពេះបន្ទូថា "ហេតុការណ៍ដេលមានចេងទុកក្នុងគម្ពីរដូចអ្នករាល់គ្នាទើបបាន

ស្តាប់បានកើតជារូបរាងនៅថ្ងេនេះហើយ " នោះនាំឲេយយើងគិតថាហេតុការណ៍ទាំងឡាយនេជីវិត 

របស់បងប្អូនទាំង១០នាក់ ក៏បានកើតជារូបរាងនៅថ្ងេនេះដេរ គឺថ្ងេនេះបងប្អូនសុខចិត្តយក

ពេះគេីស្តជាទីពឹង។ កន្លងមកយើងមិនបេញាប់ធ្វើពិធីទទួលបងប្អូនចូលក្នុងពេះសហគមន៍ភា្លាមៗ 

ទេ ដោយទុកពេលឲេយបងប្អូនមានឱកាសស្គល់ពេះសហគមន៍ ស្តាប់ពេះបន្ទូលដើមេបីស្គល់

ពេះយេស៊ូខ្លះៗមុនពេលបងប្អូនចូលក្នុងពេះសហគមន៍។ 

ពិធីចូលពេះសហគមន៍ 
នៅពេះវិហារសន្តីតេរេស (ពេេកបេបាស) 
ថ្ងេទី ២៤ មករា ២០១៦

យើងយកពេះគេីស្ត 

ពេះបន្ទូល ពេះសហគមន៍ជាទីពឹង

អត្ថបទទី១៖ នហ ៨, ២-៤ក. ៥-៦.៨-១០ 
អត្ថបទទី២៖  ១ករ ១២, ១២-៣០ 
ដំណឹងល្អ ៖ លក ១, ១-៤ និង ៤, ១៤-២១

Christ the Word and the Church are our refuge
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១) "ខ្ញុំសូមយកពេះគេីស្តជាទីពឹង" គឺបងប្អូនមានជីវិតថ្មីដោយសរបងប្អូនបានពឹងលើ

ពេះយេស៊ូ។ ពីពេលនេះទៅពេះយេស៊ូផ្តើមធ្វើដំណើរយា៉ាងពិសេសជាមួយបងប្អូន ពេះអង្គគង់

នៅមិនឆ្ងាយពីបងប្អូនទេ ពេះអង្គជាប់ជាមួយបងប្អូនក្នុងរបៀបថ្មី ដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា 

"ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់បានកើតជារូបរាងហើយ..." គឺកើតជារូបរាងជាមួយបងប្អូន 

ទាំង១០នាក់យា៉ាងពិតបេកដ។ ដូច្នេះចាប់ពីឥឡូវរហូតដល់ពេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក 

ដេលមានរយៈពេល១ឆ្នាំ ឬ២ឆ្នាំ ឬ៣ឆ្នាំទៀត នោះសូមឲេយបងប្អូនខិតខំស្គល់ពេះយេស៊ូបន្ថេម

ទៀតដេបិតថាពេះយេស៊ូមិនសោយទីវង្គតរហូតទេ ពេះអង្គមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ដេលពេល 

នេះគង់នៅក្នុងពេះពនា្លានេះ និងជាមួយយើងដេរ នេះជាហេតុដេលបងប្អូនតេូវតេបង្កើត 

ទំនាក់ទំនងជាមួយពេះអង្គ។ 

ជំនឿរបស់យើងប្លេកគ្នាពីពុទ្ធបរិស័ទ តេង់ពុទ្ធបរិស័ទដើរតមមាគ៌ដេលពេះពុទ្ធបាន

តេស់ដឹងទុកឲេយ ប៉ុន្តេយើងជាគេីស្តបរិស័ទមាគ៌របស់យើង  គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ដូចពេះយេស៊ូ

មានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំនេះហើយជាមាគ៌..." ដូច្នេះយើងមិនបានដើរតមមាគ៌ដេលពេះយេសូ៊

បានតេួសតេយទុកឲេយយើងទេ ប៉ុន្តេយើងដើរជាមួយពេះយេស៊ូផ្ទាល់ដេលជាមាគ៌។ ដូច្នេះចាប់ 

ពីពេល នេះ សូមបងប្អូនបង្កើតទំនាក់ទំនងយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះយេស៊ូ ដេបិតពេះយេស៊ូមិន 

មេនជាយោបល់មួយ  ជាទសេសនៈមួយ ឬជាវីរបុរសមា្នាក់ដេលបានបូជាជីវិតកាល ២០០០ ឆ្នាំមុន នោះ 

ទេ តេពេះអង្គជាមាគ៌ជាពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅសព្វថ្ងេ ទោះបីបងប្អូនមើល

ពេះអង្គមិនឃើញក៏ដោយ។ នៅថ្ងេដេលបងប្អូនទទួលពិធីជេមុជទឹក នោះបងប្អូននឹងទទួលអាវស

ជាសញ្ញាថាពេះយេសូ៊គង់នៅជាមួយបងប្អូនពិតមេន។ អាវសនោះមិនមេនជាកេមាមួយ តេ 

គឺជាពេះយេស៊ូដេលជាធ្លុងតេមួយជាមួយបងប្អូន  ហើយបងប្អូនក៏ជាប់ជាមួយនឹងពេះអង្គដេរ។ 

តើ៣ឆ្នាំទៀតបងប្អូនធ្វើអ្វីដើមេបីមានទំនាក់ទំនងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះយេស៊ូ? 

ចំពោះបងប្អូនដេលជាគេីស្តបរិស័ទហើយ ដោយសរពេះយេស៊ូជាជីវិត និងជាពន្លឺនោះ

ពេះអង្គក៏ទៅជាផ្លូវដេលណេនាំជីវិតរបស់យើង។ យើងមិនដើរតមពេះយេស៊ូទេ ហើយពេះយេស៊ូ 
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ក៏មិនដើរពីមុខឲេយយើងរត់តមពេះអង្គដេរ បុ៉ន្តេពេះយេស៊ូចាប់ដេយើងពេះអង្គធ្វើដំណើរជា

មួយយើងតមសមត្ថភាពយើងមា្នាក់ៗដេលដើរលឿនឬយឺត តមអ្វីដេលយើងអាចទៅបាន។ 

ដូច្នេះ ថ្ងេនេះពិសេសណាស់ចំពោះបងប្អូនដេលបានយកពេះគេីស្តជាទីពឹង។ បងប្អូនឈប់គិត 

ពីទីពឹងលើខ្លួនឯង។ យើងទីពឹងលើពេះយេស៊ូដេបិតពេះអង្គមានពេះជន្មគង់នៅសព្វថ្ងេគង់នៅ

ជាមួយយើងជាពិសេសនៅពេលយើងអធិដា្ឋាន។ 

ពេលនេះខ្ញុំសូមរំឭកដល់លោកឪពុកទាំងអស់ សូមយកពេលលា្ងាចដើមេបីអធិដា្ឋាន។ 

យើងមានបទពិសោធន៍ ពីការកសងពេះសហគមន៍នៅចមា្ការទៀងនិងនៅគិរីវង់។ កាលនោះ 

យើងតេងអធិដា្ឋាននៅរាល់លា្ងាចថ្ងេសៅរ៍ជាពេលមួយពិសេស មិនមេនជាពេលអប់រំជំនឿ 

ឬយើងពិនិតេយបញ្ជីវត្តមានទេ តេជាពេលដេលបងប្អូនអាចមកអង្គុយនៅជាមួយពេះយេស៊ូដេល

នៅលើអាសនៈមានតំងពេះកាយពេះគេីស្ត។ នៅចំពោះមុខពេះកាយពេះគេីស្តនិងក្នុងបរិយាកាស

ស្ងប់ស្ងាត់នៅពេលលា្ងាច ពេលពេះអាទិតេយលិចបងប្អូនអង្គុយអធិដា្ឋានផង និងចេៀងផងទាំង 

បង្កើតទំនាក់ទំនងផ្ទាល់ខ្លួនជាមួយពេះយេសូ៊ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ។ នេះជាផ្លូវមួយដ៏សំខាន់ 

ដើមេបីបង្កើតពេះសហគមន៍ដេលចេះអធិដា្ឋាន ចេះសន្ទនាជាមួយពេះយេស៊ូដេលកំពុងមាន 

ពេះបន្ទូលមកយើងសេបតមសេចក្តីដេលបងប្អូនបានបេកាសថា "ខ្ញុំសូមយកពេះបន្ទូលជាទីពឹង"។  

២) "ខ្ញុំសូមយកពេះបន្ទូលជាទីពឹង" ពេះយេស៊ូជាពេះបន្ទូលដេលបានកើតជារូបរាង។ 

ពេះយេស៊ូយាងមកដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អដល់ជនកេីកេ ណេនាំឲេយជីវិតរបស់យើងភ្លឺស្វាង

នៅក្នុងរបៀបថ្មី ឲេយយើងមានកមា្លាំងកាយចិត្តដើមេបីរស់នៅក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្ន។ ខ្ញុំជឿថាបង 

ប្អូនដេលបានចូលពេះសហគមន៍ រួចហើយរាល់ដងពេលបងប្អូនស្តាប់ពេះបន្ទូលបងប្អូនពិត

ជាបានទទួលកមា្លាំងពីពេះបន្ទូលពិតមេន ដូច្នេះបន្តិចទៀតកេយពេលទេសនាហើយខ្ញុំនឹង 

ចេកពេះគម្ពីរជូនបេក្ខជន។ សូមបងប្អូនយកចិត្តទុកដាក់អានពេះគម្ពីរដំណឹងល្អដេលជា

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ មានដំណឹងល្អតមលោកមា៉ាថាយ មា៉ាកូស លូកា និងយ៉ូហាន 

និងសូមអានក័ណ្ឌផេសេងៗទៀតផង។      ក័ណ្ឌគម្ពីរនីមួយៗបេៀបដូចជាសៀវភៅមួយដេលមាន 
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និទានរឿងដ៏ពិរោះ និទានពីសេចក្តីពិតដើមេបីឲេយស្គល់ពេះយេស៊ូចេបាស់ឡើងៗ។ 

ខ្ញុំមានពិសោធន៍ថា រាល់ដងដេលខ្ញុំបានសួរទៅបេក្ខជនតើពេះបន្ទូលណាដេលបងប្អូន

ពេញចិត្តជាងគេ? នោះគេពិបាកឆ្លើយ។ ដូច្នេះខ្ញុំសងេឃឹមថានៅក្នុងរយៈពេល ១ឆ្នាំ ២ឆ្នាំ ខាងមុខ

នេះបងប្អូននឹងខិតខំអានពេះគម្ពីរ និងខិតខំស្តាប់ពេះបន្ទូលក្នុងអភិបូជាដេរ។ បេសិនបើបងប្អូន 

គ្មានពេះបន្ទូលនៅក្នុងចិត្តទេ តើបងប្អូនអាចបេកាសថា "ខ្ញុំសូមយកពេះបន្ទូលជាទីពឹង" 

ម្តេចបាន។ បេសិនបើបងប្អូនគ្មានពេះបន្ទូលក្នុងចិត្តទេតើបងប្អូនអាចស្គល់ពេះយេស៊ូម្តេច

បាន? បេសិនបើបងប្អូនមិនស្គល់ពេះយេស៊ូទេតើបងប្អូនអាចបេកាសថា "ខ្ញុំសូមយកពេះ 

គេីស្តជាទីពឹង" ម្តេចបាន? ដេបិតថាពេះយេស៊ូនេះហើយជាពេះគេីស្ត។   

ដូច្នេះបងប្អូនតេូវតេអានពេះពេះគម្ពីរ ស្តាប់ពេះបន្ទូលដើមេបីឲេយពេះបន្ទូលយាងចូលយា៉ាង

ជេក្នុងដួងចិត្តរបស់បងប្អូន។ សន្តៈប៉ូលធ្លាប់មានបេសសន៍ថាពេះបន្ទូលបេៀបបីដូចជា

ដាវដេលមុតចូលក្នុងបេះដូងធ្វើឲេយយើងឈឺចាប់។  ពិតមេនពេលយើងស្តាប់ឮ ពេះបន្ទូលថា 

"ចូរសេឡាញ់សតេូវរបស់អ្នក" នោះយើងពិបាកនឹងទទួលណាស់។ "ចូរលើកលេងទោសឲេយ 

គេ៧០ដងគុណនិង៧" យើងក៏ពិបាកនឹងទទួលដេរ មិនតេប៉ុណោ្ណោះធ្វើឲេយយើងឈឺចិត្តទៀត។ 

ប៉ុន្តេទោះបីយា៉ាងនេះក៏ដោយក៏យើងមិនអាចមិនទទួលពេះបន្ទូលបានដេរដេបិតពេះបន្ទូលនេះ

ហើយដេលផ្តល់កមា្លាំងឲេយយើងនៅពេលយើងទន់ខេសោយ។ 

"ចូរសេឡាញ់ខា្មាំងសតេូវរបស់អ្នក" ពិតមេនយើងពិបាកទទួល ប៉ុន្តេពេលយើងអធិដា្ឋាន 

នោះពេះជាមា្ចាស់នឹងបេទានកមា្លាំងឲេយយើង អាចសេឡាញ់អស់អ្នកដេលស្អប់យើង។ "ចូរលើក 

លេងទោសឲេយគេ៧០ដងគុណនិង៧" ពិតមេនយើងពិបាកទទួល បុ៉ន្តេដោយសរការអធិដា្ឋាន 

យើងនឹងមានកមា្លាំងដើមេបីលើកលេងទោស ដល់មនុសេសទាំងអស់ដេលធ្លាប់ធ្វើបាបយើង។ 

"ចូរធ្វើជាអំបិល និងជាពន្លឺក្នុងលោក" នោះពេះជាមា្ចាស់នឹងបេទានកមា្លាំងឲេយយើងអាចរស់នៅ

ក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្នបាន។ យើងមានកមា្លាំងគឺមកពីពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "អ្នកនឹងតេូវ 

គេបៀតបៀនដូចខ្ញុំ" ពិតមេនគេប់ទុក្ខលំបាកគេប់ការបៀតបៀនទាំងអស់ គឺយើងដូច 
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ពេះយេស៊ូ  ហើយពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើងធ្វើឲេយយើងអាចស៊ូទេំបាន។ 

ពេលយើងស្តាប់ធម្មទេសនារបស់ពេះយេស៊ូនៅលើភ្នំ "អ្នកណាកសងសន្តិភាព អ្នក 

ណាមានចិត្តបរិសុទ្ធ អ្នកណាដាក់ចិត្តជាអ្នកកេខេសត់...អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ..." ពេល

នោះពេះបន្ទូលនេះបានផ្តល់កមា្លាំងឲេយយើងទៅមុខដោយចិត្តស៊ូទេំ។ ពេលយើងស្តាប់ពេះបន្ទូល

ដេលថា      "នៅពេលខ្ញុំឃ្លាន  នៅពេលខ្ញុំគ្មានសម្លៀកបំពាក់ នៅពេលខ្ញុំគ្មានផ្ទះស្នាក់នៅ  នៅពេល 

ខ្ញុំសេកទឹក នៅពេលខ្ញុំជាអ្នកជំងឺ នៅពេលខ្ញុំជាប់ឃុំឃំង...អ្នករាល់គ្នាបានមកសួរសុខ 

ទុក្ខខ្ញុំ។ ចូរចាំថារាល់ពេលដេលអ្នករាល់គ្នាបានបេពេឹត្តអ្វីចំពោះអ្នកតូចតចណាមា្នាក់ ហាក់បីដូច

ជាអ្នកបានបេពេឹត្តដល់ខ្ញុំដេរ..." ពេលនោះយើងពិតជាមានកមា្លាំងដើមេបីបំពេញកិច្ចការមេត្តា

ករុណាថា្វាយទៅពេះជាមា្ចាស់។ ហេតុដូចោ្នាះហើយសូមបងប្អូនយកចិត្តទុកដាក់អាន និងស្តាប់ 

ពេះបន្ទូលដើមេបីជាកមា្លាំង និងជាពន្លឺអស់កលេបជានិច្ច។ 

៣) "ខ្ញុំសូមយកពេះសហគមន៍ជាទីពឹង" ជាពាកេយបេកាសទី៣របស់បងប្អូន។ ពេះ - 

សហគមន៍ គឺជាបងប្អូនទាំងអស់គ្នាដេលនៅទីនេះយើងជាមហាគេួសរតេមួយ។ អំបាញ់មិញយើង 

បានស្តាប់ឮពីអត្ថបទទី២ថា "បងប្អូនជាពេះកាយរបស់ពេះគេីស្តហើយមា្នាក់ៗជាសរីរាង្គនេ 

ពេះកាយតមចំណេករៀងៗខ្លួន" តើសរីរាង្គនេរូបកាយមានអ្វីខ្លះ? មានភ្នេក មានមាត់ មានអណា្តោត 

មានចេមុះ  មានតេចៀក មានដេ មានជើង មានបេះដូង...។  ថ្ងេនេះទាំងលោកឪពុក ទាំងបងប្អូន 

ទាំងខ្ញុំដេរ មានអំណរសបេបាយខា្លាំងណាស់ដោយមើលឃើញថាយើងមា្នាក់ៗជាសរីរាង្គមួយនេ

ពេះកាយពេះគេីស្ត គឺពេះសហគមន៍របស់យើងជា " ពេះគេីស្ត" តេម្តង។ បុ៉ន្តេយើងមានបទ 

ពិសោធដេរថាបេសិនបើសរីរាង្គណាមួយ នេរូបកាយពិការនោះរូបកាយទាំងមូលដំណើរការទៅ

មិនបានល្អទេ។ ដូច្នេះពេះសហគន៍មានជីវិតបាន លុះតេណាយើងជួយគ្នាទៅវិញទៅមក។ 

ការជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ជាតួនាទីមួយដ៏ពិសេសរបស់យើងដើមេបីបង្កើតពេះកាយពេះគេីស្ត 

និងបង្កើតពេះសហគមន៍។ ចាប់ពីពេលនេះតទៅ ទោះបីជាសរីរាង្គណាមួយមានរបួសមិនអាច

ធ្វើការបានចេើនតេយើងដឹងថាសរីរាង្គឯទៀតៗ នឹងជួយគ្នាទៅវិញទៅមកក្នុងពេះកាយតេមួយ 
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គឺជា ពេ ះសហគមន៍។ 

"ខ្ញ ុំសូមយកពេ ះសហគមន៍ជា ទីពឹង" មា នន័យជា ក់ស្ត េង ដូចជា ពេលនេះដេលមា នគេ ីស្ត  

បរិស័ទចា ស់ យុវជនដេលជា គេ ីស្ត បរិស័ទហើយជា បងៗ ដូចជា សុផល ស រឿន សុភ័ណ្ឌ  

សេ ីុធ ... ជា ដើម បា នមកស្វា  គមន៍បេក្ខ ជនទា ំងអស់ដេលចូលពេ ះសហគមន៍នៅ ថ្ង េនេះទទួល 

បងប្អ ូនចូលក្ន ុងមហា គេ ួស រតេមួយ ហើយយើងបន្ត ធ្វ ើដំណើរជា មួយគ្នា  ដោ យដឹងថា  ទា ំងអស់ 

គ្នា  មិនស្ម ើគ្នា  ទេ មា នខ្ល ះពិបា កនេះ ខ្ល ះពិបា កនោ ះ ក៏ប៉ុន្ត េនៅ ក្ន ុងមហា គេ ួស រនេះយើងជួយគ្នា  

ទៅ វិញទៅ មក។ បេ សិនបើលោ កបូជា ចា រេយអត់មា នសហកា រីទេ លោ កមិនអា ចធ្វ ើអ្វ ីមិនបា នទេ

ដូច្ន េះពេ ះយេស៊ូក៏តេ ូវកា របងប្អ ូនដេលជា សរីរា ង្គ របស់ពេ ះអង្គ ដេរ។ 

ថ្ង េនេះយើងសបេបា យចិត្ត ណា ស់ ដោ យយើងដឹងថា មិនមេនតេនៅ ទីនេះទេ  តេយើងមា ន 

ពេ ះសហគមន៍ទូទា ំងពិភពលោ កទា ំងមូល ដេលមា នគេ ីស្ត បរិស័ទបេ មា ណជា ង ១.២០០ លា ន 

នា ក់ជា ទីពឹងរបស់យើង។ ថ្ង េនេះយើងពោ រពេញដោ យកមា្លា  ំងថ្ម ីដើមេបីបង្ក ើតពេ ះសហគមន៍របស់ 

យើងនៅ ទីនេះដោ យមា នជំនួយពីគេ ីស្ត បរិស័ទនៅ កេ  បេ ទេស។ ពេ ះវិហា រនេះស ងសង់

ឡើងដោ យបេ  ក់អំណោ យចំនួនមួយមុឺនដុលា្លា  ពីលោ កត មា្នា  ក់នៅ បេ ទេសបា រា ំង។ គ ត់ចង់

ស ងសង់វិហា រមួយដេលមា នឈ្មា  ះថា  "សន្ត ីតេរេស "។ ស លា មត្ត េយេយនេះជា ជំនួយមកពី

គេ ីស្ត បរិស័ទនៅ បេ ទេសហូឡង់។ មណ្ឌ លនេះ ជា ជំនួយមកពីពេ ះសហគមន៍នៅ បេ ទេសថេ 

នងិអសូ្តា េ  ល។ី នេះជា របៀបរស់នៅ របសព់េ ះសហគមនយ៍ើង ដេលជា មហា គេ ួស រតេមយួដេល 

ជួយគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក និងដេលសេ ឡា ញ់គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក។

យើងសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបេ  សឲេយយើងយកពេ ះគេ ីស្ត ជា ទីពឹង យក 

ពេ ះបន្ទ ូលជា ទីពឹង និងយកពេ ះសហគមន៍ជា ទីពឹង។



60

ថ្ងេនេះពេះសហគមន៍បានសូមឲេយយើងស្តាប់ពេះបន្ទូល អំពីពេះយេស៊ូចាត់កេុមគេីស្ត

ទូតឲេយចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អជាលើកដំបូង ដេលណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញពីគមេងការ 

ដ៏អស្ចារេយរបស់ពេះអង្គសមេប់ពេះសហគមន៍។ ដំណឹងល្អតមសន្តៈមា៉ាកូសបានបង្ហាញថា 

មុននឹងពេះយេស៊ូចាត់កេុមគេីស្តទូតឲេយចេញទៅ៖ ទី១ ពេះយេស៊ូបានជេើសរីសកេុមគេីស្ត

ទូត១២នាក់ ពីក្នុងចំណោមសវ័កដេលដើរតមពេះអង្គ។ ទី២ ពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយគេ 

ពេះអង្គបងេៀនគេតមរយៈធម្មទេសនារបស់ពេះអង្គ ទៅកាន់បណា្តោជនតមរយៈធម្មទេសនា 

និងការអធិដា្ឋានរបស់ពេះអង្គនៅក្នុងធម្មសលា និងតមរយៈការបណ្តេញមារ និងការបេស 

អ្នកជំងឺឲេយបានជាសះសេបើយ។ ទី៣ ពេះយេសូ៊ចាត់គេឲេយទៅបេកាសដំណឹងល្អ  នៅពេលពួកគេ

មានគំនិតចាស់ទំល្មមខាងជំនឿ គឺក្នុងចំណោម១២នាក់ ពេះអង្គចាត់គេពីរនាក់់ឲេយចេញទៅ។ 

របៀបទាំងនេះសំខាន់ណាស់សមេប់ពេះសហគមន៍យើងសព្វថ្ងេ។ តើសព្វថ្ងេយើងអាចបេកាស

ដំណឹងល្អតេមា្នាក់ឯងដូចម្តេចបាន? ប៉ុន្តេបើយើងទៅពីរនាក់ ពីរនាក់នោះយើង នឹងមានឱកាស

ផ្តល់សក្ខីភាពអំពីការរស់របស់យើងជាបងប្អូនគ្នាក្នុងអង្គពេះគេីស្ត។ 

 ពិធីអធិដ្ឋេនពេញមួយយប់នៅទេវវិទេយាល័យ
ថ្ងេទី ០៤ កុម្ភ: ២០១៦

យើងចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អតមរបៀបដេល

ពេះយេស៊ូបង្កើតពេះសហគមន៍ដើមដំបូង

អត្ថបទទី១៖ ពងេស ២, ១-៤. ១០-១២
អត្ថបទទី២៖  របា ២៩ 
ដំណឹងល្អ ៖ មក ៦, ៧-១៣

We proclaim the Gospel as in the Early Church
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អត្ថបទថ្ងេនេះសំខាន់ណាស់ គឺហាក់បីដូចជានាំយើងឲេយចូលនៅក្នុងសុបិន្ត នេទសេសនៈ

វិស័យរបស់ពេះយេសូ៊អំពីពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់ និងអំពីរបៀបដេលពេះអង្គបង្កើតពេះរាជេយនៅ

លើផេនដីដេលមាន ចំណុចខ្លះៗដូចតទៅ៖ 

១) ក្នុងចំណោមសវ័កជាចេើនដេលដើរតមពេះយេស៊ូ ពេះអង្គបានជេើសរីសគេ 

១២នាក់ធ្វើជាគេីស្តទូត គឺជាទូតដេលពេះអង្គនឹងចាត់ឲេយចេញ ទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ កេុម

គេីស្តទូតរស់នៅជាមួយគ្នាយា៉ាងស្និទ្ធស្នាល និងទទួលភាពកក់ក្តាយា៉ាងកេលេងពីពេះយេស៊ូ។  

កេុមនេះបានធ្វើដំណើរជាមួយគ្នា អធិដា្ឋានជាមួយគ្នា ញុំាបាយជាមួយគ្នា សមេកជាមួយគ្នា 

នឿយហត់ជាមួយគ្នា ហើយគេមានរបៀបរស់នៅជាកេុមយា៉ាងសេួល។ ពេលកំណត់មកដល់ 

ពេះយេស៊ូបានចាត់គេឲេយចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ ពេះសហគមន៍កាតូលិកយើងបានធ្វើ 

តេប់តមគមេូរបស់ពេះយេស៊ូ ក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អសព្វថ្ងេ។ ក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង 

ទោះបីយើងមានកេុមបព្វជិតបព្វជិតផេសេងៗគ្នាជាចេើនក៏ដោយ ក៏យើងស្គល់គ្នាទៅវិញទៅមក

យា៉ាងចេបាស់  និងយើងមានទំនាក់ទំនងជាមួយគ្នាយា៉ាងសេួល ហើយបេសកកម្មរបស់យើងមិន

ចប់តេឹមនេះទេ ដេបិតនេះមិនមេនជារបៀបដេលពេះយេស៊ូបង្កើតពេះសហគមន៍នោះឡើយ។ 

តមរបៀបរបស់ពេះយេស៊ូ ពេះសហគមន៍តេូវតេចេញទៅណេនំាឲេយអ្នកដទេបានស្តាប់ឮ 

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺតេូវធ្វើដំណើរពីសេុកមួយទៅសេុកមួយ បេសិនបើមានគេស្វាគមន៍ 

យើង នោះយើងសុខចិត្តស្នាក់នៅជាមួយគេ បេសិនបើគេមិនស្វាគមន៍ទេនោះយើងតេូវបន្ត

ដំណើរទៅមុខទៀត។ កេុមគេីស្តទូតដេលធ្វើដំណើរទៅបេកាសដំណឹងល្អ គេអត់មានលុយ 

អត់មានយកម្ហូបអាហារទៅជាមួយគេ អត់មានកន្លេងស្នាក់នៅសេប់ទេ គេអត់មានសេបេកជើង 

ហើយក៏អត់មានយកទឹកជាប់នឹងខ្លួនដេរ នេះជារបៀបចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ 

២) ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងបេកាសដំណឹងល្អ គឺឲេយយើងបង្ហាញអំណរសបេបាយដេល 

យើងបានទទួលពីពេះអង្គ។ មួយរយៈពេលដេលកេុមគេីស្តទូតស្នាក់នៅជាមួយពេះយេស៊ូ គេ 

មានអំណរសបេបាយណាស់ ដោយសរគេបានឃើញផ្ទាល់ភ្នេកថា មានមនុសេសជាចេើនបានជា 
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សះសេបើយពីជំងឺបាន រួចផុតពីអំណាចនេខ្មាច និងមានខ្លះបានរស់ឡើងវិញ...។ ហេតុដូចោ្នាះ

ហើយកេុមគេីស្តទូតដេលចេញដំណើរទៅ គឺដើមេបីផ្តល់សក្ខីភាពអំពីអំណរសបេបាយទាំងអស់

នោះ ដើមេបីឲេយអ្នកឯទៀតៗចូលមកទទួលអំណរសបេបាយទាំងនោះដេរ។ 

ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "បើអ្នករាល់គ្នាចូលផ្ទះណាមួយ ហើយមានគេទទូលស្វាគមន៍ 

អ្នករាល់គ្នានោះសូមស្នាក់នៅជាមួយគេហើយផ្តល់សក្ខីភាព ឲេយគេអំពីអំណរសបេបាយ អំពី 

សេចក្តីសងេឃឹម និងអំពីអ្វីៗដេលអ្នករាល់គ្នាបានទទួលពីខ្ញុំ" នេះមានន័យថា គេីស្តទូតពីរនាក់ 

ពីរនាក់ដេលពេះយេស៊ូចាត់ឲេយទៅ នោះគេមានតួនាទីមួយយា៉ាងពិសេស គឺគេសបពេះដំណឹង 

ល្អដោយមិនជេើសរីសភូមិនេះ ឬ ភូមិនោះទេ គឺពេះយេស៊ូសូមឲេយគេចេញពីភូមិមួយទៅភូមិមួយ

ទៀត ពីសេុកមួយទៅសេុកមួយទៀត គឺ ឲេយទៅគេប់ទីកន្លេងដើមេបីសបពេះ ដេបិតមនុសេស 

ទាំងអស់មានសិទ្ធិស្តាប់ឮពេះបន្ទូលដំណឹងល្អ មានសិទ្ធិដឹងអំពីគមេងការនេការសង្គេះ។ 

បេសិនបើយើងមិនសបពេះទេ គឺយើងបេពេឹត្តខុសនឹងសិទ្ធិដេលមនុសេសទាំងអស់មានដើមេបី 

ទទួលការសង្គេះ និងដើមេបីស្តាប់ពេះបន្ទូលដំណឹងល្អ។ តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយមនុសេសដេល

មិនទាន់ទទួលការសង្គេះបានទទួលការសង្គេះ? ហើយអ្វីដេលសំខាន់  គឺសូមឲេយអស់អ្នក 

ដេលបានទទួលការសង្គេះហើយនោះ នៅតេមានភាពជិតស្និទ្ធដដេលជាមួយពេះអង្គ និង 

ជាមួយគ្នាក្នុងកេុមពីរនាក់ ពីរនាក់របស់គេដើមេបីជាធ្លុងមួយនៅក្នុងអង្គពេះគេីស្ត។

ខ្ញុំជឿជាក់ថាគេីស្តទូតទាំងអស់ ទាំងសន្តៈមា៉ាថាយ ថូមា៉ាស់ យូដា ហ្វីលីព បាថូឡូមេ 

សិលា" ទាំងអស់គ្នាមានលក្ខណៈខុសៗគ្នា ចរិតខុសៗគ្នា ដោយសរមានអ្នកខ្លះនៅក្មេង 

អ្នកខ្លះចាស់ មានអ្នកខ្លះមានចរិតរឹងរូស...តេគេពីរនាក់ ពីរនាក់ធ្វើដំណើរជាមួយគ្នាដោយមាន 

ធ្លុងតេមួយនៅក្នុងអង្គពេះគេីស្ត ដោយសរពេះយេស៊ូ ជាមូលហេតុពេះយេស៊ូជា គោលពេះយេស៊ូ 

ណេនាំឲេយគេទៅមុខ។ អ្វីៗទាំងនេះគឺជាមេរៀនសមេប់ពេះសហគមន៍របស់យើង ដេលយើង 

ទាំងអស់គ្នាក៏មានលក្ខណៈខុសៗគ្នាដេរ ប៉ុន្តេនៅក្នុងពេះគេីស្ត យើងមានទសេសនៈតេមួយយើង 

មានពេះគេីស្តតេមួយ យើងមានជំនឿតេមួយ ដេលណេនាំឲេយយើងទៅមុខធ្វើឲេយពេះរាជេយ 
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របស់ពេះជាមា្ចាស់យាងមក។ ដូច្នេះសមេប់យើងពីរនាក់ ពីរនាក់ក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អ  

គឺយើងជាកេុមតូចនីមួយៗ ដេលសហការគ្នានៅក្នុងអង្គពេះគេីស្ត ទោះបីយើងជាមនុសេសប្លេកពី 

គ្នា។ នេះជារបៀបដេលពេះយេស៊ូបានបង្កើតពេះសហគមន៍ដើមដំបូង ដេលជាពេះសហគមន៍ 

បេកាសដំណឹងល្អ។ 

ថ្ងេនេះ ជាពេលវេលាមួយដើមេបីឲេយយើងនឹកឃើញម្តងទៀតថា ពេះសហគមន៍នឹង

បេកាសដំណឹងល្អបានលុះតេមានកម្មករ បេសិនបើអត់មានកម្មករទេមិនអាចទៅមុខបាន

ទេ។ ឆ្លៀតឱកាសនេះដេរ យើងសូមថ្លេងអំណរគុណជូនលោកអភិបាលអេមីល ដេលជា 

កម្មករគំរូសមេប់យើង។ ក្នុងអត្ថបទទី មួយមានចេងថា "ចូរបុតេមានចិត្តកា្លាហានឲេយសមជា

មនុសេសពេញលក្ខណៈ ចូរមានចិត្តសោ្មាះតេង់ចំពោះពេះជាមា្ចាស់ជាពេះរបស់បុតេ ចូរបុតេបេពេឹត្ត 

តមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គជានិច្ច ហើយកាន់តមកេឹតេយវិន័យ តមបញ្ជាតមចេបាប់ និង

តមដំបូនា្មានដូចមានចេងទុកក្នុងធម្មវិន័យរបស់លោកម៉ូសេ"។ ពេលស្តាប់អត្ថបទនេះហើយ 

យើងមានអារម្មណ៍ហាក់បីដូចជាលោកអភិបាលអេមីល មានបេសសន៍មកកាន់យើងទាំងអស់ 

គ្នា ដេលជាអ្នកបន្តការបេកាសដំណឹងល្អពីលោក គឺយើងនេះហើយដេលជាអ្នកមានចិត្តកា្លាហាន 

ជាអ្នកដេលមានចិត្តសោ្មាះតេង់ និងជាអ្នកដេលកាន់តមកេិតេយវិន័យរបស់ពេះអង្គ។ ដូច្នេះដើមេបី 

កា្លាយទៅជាសវ័កពីរនាក់ ពីរនាក់ដេលអាចចេញទៅពីរនាក់ ពីរនាក់បាននោះចូរមានចិត្ត

កា្លាហានចូរមានចិត្តសោ្មាះតេង់ ចូរធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គជានិច្ច នោះយើងនឹងទៅជា 

គេីស្តទូតពិតៗ ទៅបេកាសដំណឹងល្អនៅគេប់ទីកន្លេង មិនមេនតេកន្លេងដេលយើងរស់នៅនោះទេ។ 

ថ្ងេនេះយើងសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់សមេប់ការតេស់ហៅ សមេប់ការជេើសរីស 

ដើមេបីឲេយយើងទៅជាសវ័ក និងទៅជាគេីស្តទូតរបស់ពេះគេីស្ត ដោយនឹកឃើញថាពេះអង្គអធិដា្ឋាន

ដើមេបីឲេយយើងមានចិត្តកា្លាហាន ដើមេបីឲេយយើងមានចិត្តសោ្មាះតេង់ និងដើមេបីឲេយយើងបេពេឹត្តតម

ពេះហប្ញទ័យ របស់ពេះអង្គជានិច្ច នៅក្នុងអំណរសបេបាយនេការបេកាសដំណឹងល្អ។
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ថ្ងេនេះមានខេយល់តេជាក់បក់មកជូនពរយើង  ប៉ុន្តេអ្វីដេលពិសេសជាងនេះទៀត គឺយើងមាន 

អត្ថបទពេះគម្ពីរដេលគួរឲេយចាប់អារម្មណ៍ជាខា្លាំង។ អត្ថបទទី១មានចេងអំពីលោកអេសយ 

អត្ថបទទី២ចេងអំពីសន្តៈប៉ូល និងអត្ថបទទី៣ចេងអំពីគេីស្តទូតផេសេងៗ ជាពិសេសគេីស្តទូត 

សិលា។ អត្ថបទនីមួយៗដេលយើងបានស្តាប់  នាំឲេយយើងគិតពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូជេើសរីស 

យើងទៅជាគេីស្តបរិស័ទ និងពីរបៀបដេលពេះអង្គនាំឲេយយើងចេះចេកទៅបងប្អូនឯទៀតៗ 

នូវសេចក្តីសេឡាញ់ នូវអំណរសបេបាយដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់។

លោកអេសយជាពេយាការីមា្នាក់ បានស្តាប់ឮពេះសូរសៀងពេះជាមា្ចាស់ ដេលលាន់ឡើង 

កកេើកទា្វារពេះវិហារ ហើយថេមទាំងមានផេសេងផង ពេលនោះលោកលាន់មាត់ថា "ស្លាប់ខ្ញុំហើយ 

ខ្ញុំពិតជាតេូវវិនាស តេបិតខ្ញុំមានបបូរមាត់មិនបរិសុទ្ធ..."។ ខណៈនោះសេរា៉ាភីមមួយបានហើរ 

តមេង់មកលោក ទាំងកាន់តង្កៀបទៅកៀបភ្លើងពីអាសនៈមកប៉ះមាត់លោក ហើយបេប់លោកថា 

"ដោយសរភ្លើងនេះប៉ះបបូរមាត់លោក ដូច្នេះពេះអមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយលោក ពេះអង្គ

រំដោះបាបចេញពីលោកហើយ..."។ 

អភិបូជានៅពេះសហគមន៍ សន្តីមា៉េរីមា៉េដឡា ស្វេយបា៉េក
ថ្ងេទី ០៧ កុម្ភ: ២០១៦

យើងទទួលស្គាល់ចំនុចខេសោយរបស់ខ្លួន 

និង ទទួលការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ អស ៦, ១-២ក. ៣ -៦
អត្ថបទទី២៖  ករ ១៥, ១-១១
ដំណឹងល្អ ៖ លក ៥, ១-១១

We embrace our weakness and God's forgiveness
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តមអត្ថបទនេះ យើងសង្កេតឃើញថា លោកអេសយបានទទួលស្គល់ថា ខ្លួនលោក 

ជាមនុសេសបាប ជាមនុសេសទន់ខេសោយ លោកមានបបូរមាត់មិនបរិសុទ្ធ ហើយលោកក៏រស់នៅក្នុង 

ចំណោមមនុសេសដេលមិនបរិសុទ្ធដេរ ដូច្នេះលោកមិនអាចទៅជាអ្នកថ្លេងពេះបន្ទូលពេះជាមា្ចាស់

បានទេ។ ប៉ុន្តេសេរា៉ាភីមបានបេប់ទៅលោកថា ពេះជាមា្ចាស់បានលើកលេងទោសឲេយលោក  

បានរំដោះលោកចេញពីបាប ហើយលោកបានទទួលជីវិតថ្មី លោកជាមនុសេសតេឹមតេូវវិញ 

ហើយ។ ហេតុនេះហើយ នៅពេលពេះជាមា្ចាស់សួរថា "តើយើងនឹងចាត់នរណាឲេយទៅ? 

តើនរណានឹងនាំពាកេយរបស់យើង?" ភា្លាមនោះលោកអេសយឆ្លើយថា "ទូលបង្គំនៅទីនេះសេប់ 

ហើយ សូមពេះអង្គចាត់ទូលបង្គំចុះ"។ លោកអេសយសុខចិត្តទទួលបេសកកម្មនេះ ដោយសរ 

លោកមានពិសោធន៍នៅក្នុងខ្លួនថា ទោះបីរូបលោកជាមនុសេសមានបាប ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់បាន 

លើកលេងទោសឲេយលោក និងពេះអង្គគង់នៅជាមួយលោក ដូច្នេះពេលពេះជាមា្ចាស់តេូវការរូប

លោក នោះលោកអាចឆ្លើយតបបាន។ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ជាចេើនដងបបូរមាត់របស់

យើងក៏មិនបរិសុទ្ធដេរ ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសរំដោះបាបយើង។

ចំពោះសន្តៈប៉ូលវិញ ដើមឡើយលោកជាសសនទូតសសនាយូដា លោកស្អប់អស់អ្នក 

ដេលដើរតមពេះយេស៊ូ  ជាពិសេសលោកប៉ូលបានសមា្លាប់គេីស្តបរិស័ទអស់មួយចំនួន។  ថ្ងេមួយ 

ពេលលោកកំពុងតេធ្វើដំណើរតមសេះទៅកេុងដាមា៉ាស នោះលោកបានជួបនឹងពេះយេស៊ូនៅ

តមផ្លូវ ហើយពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅលោកថា "សូលអើយ! មូលហេតុអ្វីបានជាអ្នកបៀត 

បៀនខ្ញុំយា៉ាងដូច្នេះ?"។ តំងពីពេលនោះមកលោកបានទទួលជីវិតថ្មី។ លោកទទួលស្គល់ថា 

នៅក្នុងចំណោមគេីស្តទូតទាំងអស់ រូបលោកផ្ទាល់មានឋាន:តូចជាងគេ ហើយមិនសមមាន 

ឈ្មាះជាគេីស្តទូតទៀតផង ពេះលោកបានធ្វើទុក្ខបុកម្នេញពេះសហគមន៍របស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

លោកទទួលស្គល់ថា ពីដើមលោកជាមនុសេសដេលធ្វើបាបគេីស្តបរិស័ទ និងស្អប់គេីស្តបរិស័ទ

ហើយលោកក៏ស្អប់ពេះយេស៊ូដេរ ប៉ុន្តេលោកតេឡប់ទៅជាគេីស្តទូត ដោយសរពេះហប្ញទ័យ

បេសបេណីរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលគង់នៅជាមួយលោក និងដេលបានបំបេចិត្តគំនិតរបស់
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លោកទៅជាមនុសេសថ្មី។

ឯសន្តសិលាវិញ ពេលមួយនោះលោកនេសទតេីមិនបានសោះ ប៉ុន្តេពេះយេស៊ូសូមឲេយ 

លោកទមា្លាក់អួនទៅកន្លេងមួយ តេលោកមិនចង់ធ្វើតមទេ ដេបិតលោកគិតថានឹងមិនមានតេី 

ណាចូលក្នុងអួនរបស់លោកទេ។ ប៉ុន្តេភា្លាមនោះលោកក៏ទូលទៅពេះយេស៊ូថា លោកយល់ពេម

ទមា្លាក់អួនតមពេះអង្គហើយ។ ពេលសអួនឡើងមានជាប់តេីចេើនណាស់ ធ្វើឲេយលោកភា្ញាក់ 

ស្មារតី និងលោកបានទូលទៅពេះយេសូ៊ថា  "សូមពេះអង្គយាងឆ្ងាយពីទូលបង្គំទៅ ដេបិតទូល

បង្គំជាមនុសេសដេលមានបាប"។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលតបទៅលោកសិលាថា "កុំខា្លាចអី! 

ពីពេលនេះតទៅ អ្នកនឹងនេសទមនុសេសវិញ"។ ពេះយេស៊ូមិនវិនិច្ឆ័យបាបរបស់លោកសិលាទេ 

ប៉ុន្តេពេះអង្គបានលើកលេងទោសឲេយលោក និងចាត់លោកឲេយទៅបេកាសដំណឹងល្អទៀតផង។ 

បនា្ទាប់ពីយើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរដេលមានចេងពីលោកអេសយ សន្តៈបូ៉ល និង 

សន្តសិលាមកនោះ យើងយល់យា៉ាងចេបាស់ថា នៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ដើមេបី 

សម្តេងពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នោះយើងទាំងអស់គ្នាតេូវតេដូចលោក

ទាំងបី គឺឲេយយើងទទួលស្គល់អំពីចំណុចខេសោយរបស់ខ្លួន ឲេយយើងទទួលស្គល់អំពីអំពើបាប 

របស់យើង ឲេយយើងទទួលស្គល់អ្វីដេលមិនល្អនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង គឺយើងមិនមេនជាមនុសេស 

ដេលមានសមត្ថភាពគេប់សកម្មភាពទេ ដូចលោកអេសយដេលដឹងខ្លួនថា លោកមិនអាចជាអ្នក 

បេកាសពេះបន្ទូលបាន ដូចសន្តប៉ូលដេលទទួលស្គល់ថា លោកជាមនុសេសទន់ខេសោយ ដូចសន្ត 

សិលាដេលដឹងថា ខ្លួនជាអ្នកមានបាបមិនអាចនៅជិតពេះយេស៊ូបានទេ...។ 

ក្នុងការរស់នៅ ជួនកាលបបូរមាត់យើងមិនបរិសុទ្ធទេ ជួនកាលយើងមិនបានសេឡាញ់ 

ពេះសហគមន៍ យើងភ្លេចពេះសហគមន៍តេម្តង ជួនកាលយើងក៏ភ្លេចពេះយេស៊ូដេរ។ ប៉ុន្តេយើង 

ទទួលស្គល់ថា យើងជាមនុសេសមានបាបដេលពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយ។ នៅក្នុងឆ្នាំ 

ពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ឲេយយើងមានបទពិសោធន៍អំពីពេះហប្ញទ័យសណោ្តោសបេណីរបស់ 
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ពេះជាមា្ចាស់ ឲេយយើងយល់ថាឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពិសេសដើមេបីទទួលជីវិតថ្មី ជាឆ្នាំពិសេសដើមេបបីេ

ចិត្តគំនិត ជាឆ្នាំពិសេសដើមេបីធ្វើបូជនិយចរពីភ្នំពេញថ្មី មកផេសោរតូច និងទៅអរិយកេសតេ។ អ្វីៗ

ទាំងអស់នេះមកពីពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង និងយើងតេូវតេផ្ញើជីវិតលើពេះអង្គ។ នៅពេលយើង 

ទទួលស្គល់ចំណុចខេសោយរបស់ខ្លួន នោះយើងនឹងទទួលការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់ 

ហើយពេះអង្គនឹងជេើសរីសយើងពេះអង្គនឹងចាត់យើងឲេយចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ 

ថ្ងេនេះពេះជាមា្ចាស់មានសំណួរមកយើងមា្នាក់ៗថា "តើខ្ញុំនឹងចាត់នរណាឲេយទៅ? តើនរណា នឹង 

នាំពាកេយរបស់ខ្ញុំ?" នោះសូមឲេយបងប្អូនហា៊ានឆ្លើយថា "សូមពេះអង្គចាត់ខ្ញុំមកខ្ញុំជាអ្នកទៅ"។ 

ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅលោកសិលាថា "ចាប់ពីពេលនេះតទៅ ខ្ញុំជេើសរីសអ្នកឲេយ 

នេសទមនុសេសវិញ" មានន័យថាពេះយេស៊ូសព្វពេះហឫទ័យឲេយលោកសិលាដេលបានទទួល

ជីវិតថ្មីពីពេះអង្គចេញទៅនេសទមនុសេស គឺទៅណេនាំមនុសេសឯទៀតៗមកទទួលជីវិតថ្មីពីពេះ

អង្គដូចលោកបានទទួលដេរ។ ចំពោះយើងវិញពេះយេស៊ូក៏សព្វពេះហឫទ័យឲេយយើងឆ្លើយថា 

"ជាខ្ញុំដេលនឹងទៅបេកាសដំណឹល្អ ដើមេបីណេនាំឲេយមនុសេសឯទៀតៗ បានទទួលជីវិតដូចយើងខ្ញុំ

បានទទួលពីពេះអង្គដេរ"។ តើយើងធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឆ្លើយតបនឹងពេះអង្គបាន? សូមឲេយយើង 

នឹកឃើញដល់លោកអភិបាលអេមីលជាគមេូរបស់យើង តមពិតលោកជាមនុសេសទន់ខេសោយដូច

យើងដេរ តេលោកមានបទពិសោធន៍អំពីការលើកលេងទោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ណេនាំឲេយលោក

មានកមា្លាំងក្នុងការលះបង់អ្វីៗទាំងអស់ដើមេបីដើរតមពេះយេស៊ូ។ នៅពេលបេទេសកម្ពុជាកំពុង 

មានសងេ្គាមលោកបានសរសេលិខិតផ្ញើទៅបងប្អូនរបស់លោកថា "ទោះបីជាមានហេតុការណ៍

អ្វីកើតឡើងក៏ដោយ ក៏ខ្ញុំស្ថិតនៅបេទេសកម្ពុជាជានិច្ច ដោយសរពេះយេស៊ូបានជេើសរីសខ្ញុំ

ឲេយបេកាសដំណឹងល្អនៅបេទេសកម្ពុជា"។ យើងឃើញហើយ ជីវិតរបស់លោកអភិបាលដេល 

ខេសោយដូចយើង  ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស និងផ្តល់សេចក្តីសេឡាញ់ដល់លោកណេនាំ 

ឲេយលោកអាចឆ្លើយថា "ខ្ញុំនឹងហើយជាអ្នកបមេើរបស់ពេះជាមា្ចាស់"។
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ដូច្ន េះក្ន ុងឆ្នា  ំនេះ សូមឲេយយើងយកលោ កអភិបា លអេមីលជា គមេ ូ ដើមេបីឲេយយើងឆ្ល ើយ 

ជា និច្ច  ដោ យយកចិត្ត ទុកដា ក់សម្ត េងធម៌មេត្តា  ករុណា ត មផ្ល ូវកា យ ត មផ្ល ូវវិញ្ញា  ណ ដើមេបីទៅ ជា  

មនុសេសថ្ម ី ដោ យសម្ល ឹងមើលពេ ះនា ងមា៉ា រី ដេលបា នលះបង់ទា ំងអស់ដើមេបីដើរត មពេ ះយេស៊ូ។ 

នៅ ថ្ង េនេះដេរ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបេ  សឲេយជីវិតរបស់យើងខ្ញ ុំទៅ ជា ជីវិត

ដ៏វិសុទ្ធ  ដោ យស រយើងខ្ញ ុំបា នភា្ជា  ប់ជា មួយពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលជា ពេ ះដ៏វិសុទ្ធ ។

"� យសា រ�្លើង�្រះប៉ះបបូរមា ត់លោ កដូ�្ន្រះព្រះអមា�្រស់លើកល្រងទោ សឲ្រយលោ ក

ព្រះអង្គរ�� ះបា ប�្រញពីលោ ក�ើយ..."។
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ថ្ងេនេះយើងចូលឆ្នាំថ្មីបេពេណីចិន-វៀតណាម   ជាឱកាសមួយដេលយើងទទួលពេះពរពី 

ពេះជាមា្ចាស់ និងជាពិសេសដើមេបីស្តាប់ពេះបន្ទូល ដេលពេះអង្គណេនាំយើងក្នុងឆ្នាំថ្មីនេះ។ ដូច

យើងបានស្តាប់អត្ថបទទីពីរដេលចេងថា "ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសបងប្អូនធ្វើជាបេជារាសេ្ត

ដ៏វិសុទ្ធ" និងដូចយើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរដំណឹងល្អពីមេសិលមិញដេរ ដេលពេះជាមា្ចាស់បាន

ជេើសរីសលោកសិលា លោកប៉ូល និងកេុមគេីស្តទូតទាំង១២រូប ប៉ុន្តេថ្ងេនេះយើងស្តាប់ឮថា 

ពេះជាមា្ចាស់ក៏បានជេើសរីសយើងដេរ ដោយមិនគិតថា យើងមិនមានសមត្ថភាពដូចលោកប៉ូល 

លោកសិលា នឹងដូចកេុមគេីស្តទូតទាំង១២រូបនោះទេ។ ដូច្នេះក្នុងឆ្នាំថ្មីនេះ យើងដឹងថា 

ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើង ធ្វើជាបេជារាស្តេដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះអង្គ ដេលនេះជាពេះពរមួយ 

យា៉ាងពិសេស និងជាដំណឹងល្អមួយយា៉ាងពិសេស។ 

ឆ្នាំថ្មីនេះ ក៏ជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណដេរ ជាឆ្នាំដេលយើងតេូវតេខិតខំបេចិត្តគំនិត 

ជាឱកាសមួយឲេយយើងគិតយា៉ាងពិតបេកដថា ទោះបីយើងជាអ្នកមានបាប ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់

បានជេើសរីសយើងធ្វើជាបេជារាស្តេដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះអង្គ យើងទទួលពន្លឺពីពេះបន្ទូលសមេប់ 

ការរស់នៅរបស់យើង។ ថ្ងេនេះនៅក្នុងអត្ថបទទីពីរមានចេងដេរថា "សូមឲេយសេចក្តីសុខសន្ត

អភិបូជាចូលឆ្នេំវៀតណាមនៅពេះសហគមន៍ចំបា៉េ
ថ្ងេទី០៨ ខេកុម្ភៈ ឆ្នេំ២០១៦

ពេះជាមា្ចាស់

បានជេើសរីសយើងធ្វើជាបេជារាស្តេដ៏វិសុទ្ធ

អត្ថបទទី១៖ ពងេស ៨, ១-៧.៩-១៣
ដំណឹងល្អ ៖ មក ៦, ៥៣-៥៦

God chose us to be a Holy People
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របស់ពេះគេីស្តសោយរាជេយនៅក្នុងចិត្តបងប្អូន" នេះជាគន្លឺះដ៏សំខាន់សមេប់យើងជាបេជារាស្តេ 

ដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺសូមឲេយយើងភា្ជាប់ខ្លួនរបស់យើងជាមួយសេចក្តីសុខសន្តដេល 

មកពីពេះគេីស្ត ដេលណេនាំឲេយយើងបង្កើតសេចក្តីសុខសន្តនៅក្នុងកេុមគេួសររបស់យើង 

នៅក្នុងភូមិរបស់យើង និងនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង...។ សូមកុំឲេយឆ្នាំនេះទៅជាឆ្នាំដេលយើងចេះ

តេឈ្លាះគ្នា ចេះតេអន់ចិត្តគ្នា...។ ក្នុងអភិបូជានេះ សូមឲេយយើងបានទទួលពេះពរពីពេះយេស៊ូ 

សូមឲេយសេចក្តីសុខសន្តរបស់ពេះគេីស្ត សោយរាជេយនៅក្នុងចិត្តរបស់បងប្អូន ជាពិសេសក្នុង 

សង្គមបច្ចុបេបន្នដេលមានអំពើហិងេសោជាចេើន នៅក្នុងពិភពលោករបស់យើងដេលមានសងេ្គាម

និងអំពើភេវរកម្មជាចេើន និងសូមឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទដេលមានបេសកកម្មមួយយា៉ាង 

ពិសេស ចេះផ្តល់សេចក្តីសុខសន្តដល់បងប្អូនឯទៀតៗ ដល់សង្គមជាតិរបស់យើង និងដល់

ពិភពលោកយើងយា៉ាងពិតបេកដមេន។ 

ឆ្នាំនេះសម្តេចបា៉ាបបានសរសេរសរលិខិតមួយសមេប ់"ទិវាសន្តិភាពនេពិភពលោក" 

ដេលមានខ្លឹមសរដ៏សំខាន់ថា "បេសិនបើយើងចង់បង្កើតសេចក្តីសុខសន្តនៅក្នុងពិភពលោក 

នោះសូមឲេយយើងមា្នាក់ៗបង្កើតសមគ្គីភាព និងមានចិត្តមេត្តាករុណា..."។ សមគ្គីភាពជា

សកម្មភាពដេលយើងសុខចិត្តជួយគ្នាទៅវិញទៅមក សុខចិត្តជួយបងប្អូនដេលកំពុងរងទុក្ខ

លំបាកដើមេបីបង្កើតពេះសហគមន៍របស់យើងដេលជាពេះសហគមន៍ដ៏វិសុទ្ធ ដេលយើងអធិដា្ឋាន

ដេលយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់...។ 

ជាការពិតណាស់ សេចក្តីសុខសន្តនឹងដុះឡើងនៅលើផេនដីនេះដោយសរយើងមាន 

សមគ្គីភាព។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ យើងនឹងទទួលបានសេចក្តីសុខសន្តយា៉ាង

ពិតបេកដពីពេះយេស៊ូ ប៉ុន្តេយើងក៏តេូវតេគិតដេរថា តេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយគណៈកម្មការនី

មួយៗរបស់ពេះសហគមន៍ ដេលមានកេុមពិធីបុណេយ កេុមសង្គហៈ និងកេុមអប់រំជំនឿពេម 

ទំាងកេុមផេសេងៗទៀត មានដូចជាកេុមយុវជន កេុមកាយប្ញទ្ធិ កេុមបេះដូងពេះយេស៊ូ...មាន

សមគ្គីគ្នាដើមេបីបង្កើតសេចក្តីសុខសន្តនៅក្នុងភូមិ និងក្នុងពេះសហគមន៍យើងហើយនឹងទៅ
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ជាគមេូនៅក្នុងសង្គមរបស់យើងគេប់ទីកន្លេងផង។ សេចក្តីសុខសន្តរបស់យើងកើតឡើងដោយ 

សរយើងសមគ្គីគ្នា ក្នុងធម៌មេត្តាករុណាដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ ដូច្នេះយើងមិនអាចធ្វើអ្វីតេ 

មា្នាក់ឯងបានទេ គឺយើងតេូវធ្វើទាំងអស់គ្នា ក្នុងពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូច 

កេុមគេីស្តទូតពីដើមដេរ។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ គឺជាពេលវេលាដ៏ពិសេស 

ដើមេបីយើងបេចិត្តគំនិត ដើមេបីយើងធ្វើដំណើរក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូ ដូច្នេះសូម 

ឲេយយើងគិតថា តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីយើងចូលនៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូ?។ 

បន្តិចទៀតយើងចូលក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ដេលយើងនឹងទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេង 

ទោស ដើមេបីឲេយយើងបេចិត្តគំនិតទៅជាមនុសេសថ្មី តមពេះហឫទ័យពេះជាមា្ចាស់។ សូមឲេយសេចក្តី 

សុខសន្តរបស់ពេះគេីស្ត សោយរាជេយនៅក្នុងចិត្តរបស់បងប្អូន។ សូមឲេយពេះបន្ទូលរបស់ពេះគេីស្ត 

ស្ថិតនៅក្នុងបងប្អូនយា៉ាងបរិបូណ៌។ សូមឲេយពេះបន្ទូលរបស់ពេះគេីស្ត ដឹកនាំជីវិតរបស់យើង 

បំភ្លឺយើង បងេៀនយើង និងសូមឲេយយើងដាស់តឿនគ្នាទៅវិញទៅមក ដោយបេជា្ញាគេប់ 

យា៉ាង។ សមគ្គីមិនតេឹមតេជួយលុយជួយធ្វើផ្ទះ ជួយជូនអ្នកជំងឺទៅពេទេយ ប៉ុន្តេសមគ្គីគឺឲេយយើង 

ជួយបំភ្លឺគ្នាទៅវិញទៅមក នៅពេលណាយើងឃើញថា  មានបងប្អូនយើងណាមា្នាក់ធ្វើខុស 

ដើមេបីឲេយគេដើរតមផ្លូវល្អវិញ។ 

សមេប់ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ សម្តេចបា៉ាបបានអញ្ជើញយើង  ឲេយយើងធ្វើកិច្ច

ការមេត្តាករុណាខាងផ្លូវវិញ្ញាណទាំង៧ មានដូចជា ឲេយយើងចេះបងេៀនអ្នកដេលវង្វេង បងេៀន 

អ្នកដេលគ្មានចំណេះដឹង បងេៀនអ្នកដេលមានបាប ទទួលស្វាគមន៍អ្នកដេលរំខានយើង អធិដា្ឋាន 

សមេប់អ្នកនៅរស់ និងសមេប់អ្នកស្លាប់ដេរ... នេះជារបៀបដេលយើងទទួលពេះបន្ទូល 

និង អនុវត្តពេះបន្ទូលនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។ សូមកុំឲេយពេះបន្ទូលទៅជាពេះបន្ទូលមរណៈ 

តេឲេយទៅជាពេះបន្ទូលឥសេសរៈ ដ៏មានជីវិតដេលដឹកនាំការរស់នៅរបស់យើង ពីមួយថ្ងេទៅមួយ 

ថ្ងេ។ ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលសូមឲេយខ្ញុំសេឡាញ់ខា្មាំងសតេូវ ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលសូមឲេយខ្ញុំទៅជាពន្លឺ

សមេប់អ្នកដទេ ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលសូមឲេយខ្ញុំសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក ដូចពេះអង្គបានសេឡាញ់  
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យើងដេរ" នេះជា របៀបដេលពេ ះយេស៊ូគង់នៅ ក្ន ុងពេ ះបន្ទ ូល។ សូមឲេយយើងមើលនិងខិតខំ 

អនុវត្ត ត មពេ ះបន្ទ ូលទា ំងអស់ដេលយើបា នទទួល ដើមេបីទទួលសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដ៏បរិបូណ៌

ពីពេ ះអង្គ នៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំថ្ម ីនេះ ដើមេបីឲេយយើងទៅ ជា បេ ជា រា ស្ត េ ដ៏វិសុទ្ធ  ដេបិតពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើស

រីសយើងឲេយទៅ ជា បេ ជា រា សេ ្ត ដ៏វិសុទ្ធ ។ ឆ្នា  ំថ្ម ីនេះសូមឲេយយើងធ្វ ើខ្ល ួនទៅ ជា អ្ន កដ៏វិសុទ្ធ  ដេល 

ទទួលសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ និងសេចក្ត ីសុខស ន្ត មកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ ជា ពិសេសបា នទទួលពេ ះបន្ទ ូល 

ពេ ះអង្គ ឲេយយើងសេ ឡា ញ់គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក។ 

ដូចពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "អ្ន កណា សេ ឡា ញ់ខ្ញ ុំ អ្ន កនោ ះនឹងបេ ពេ ឹត្ត ត មពា កេយ 

របស់ខ្ញ ុំ" តើយើងបា នសេ ឡា ញ់ពេ ះយេស៊ូដេរឬទេ? បេ សិនបើយើងសេ ឡា ញ់ពេ ះយេស៊ូ នោ ះ

យើងតេ ូវតេបេ ពេ ឹត្ត ត មពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះអង្គ  តេ ូវតេបេ មូលអា រម្ម ណ៍ បេ មូលកមា្លា  ំងជា ថ្ម ី នៅ 

ក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ ឲេយទៅ ជា ឆ្នា  ំដ៏វិសុទ្ធ សមេ  ប់យើងទា ំងដឹងថា លោ កអភិបា ល 

អេមីល ដេលបា នទទួលមរណភា ពហើយ លោ កនៅ តេបន្ត ធ្វ ើដំណើរជា មួយយើង ជំរុញយើង 

ឲេយមា នជំនឿ ឲេយយើងសេ ឡា ញ់ពេ ះយេសូ៊ ឲេយយើងជួយគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក...។ ក្ន ុងធម្ម ទេសនា ចុង

កេ  យរបស់លោ កអភិបា លអេមីលបា នគូសសង្ក ត់ថា  "ចូរឲេយយើងមា នជំនឿលើពេ ះយេស៊ូ...! "។ 

ចូរឲេយយើងទុកពា កេយនេះសមេ  ប់ជីវិតរបស់យើងទា ំងអស់គ្នា  ។ យើងខ្ញ ុំសូមអង្វ រពេ ះ 

នា ងមា៉ា រី សន្ត ៈយ៉ូសេប ពេ ះយេស៊ូសូមជួយផ្ត ល់កមា្លា  ំងឲេយយើងខ្ញ ុំ ទៅ ជា បេ ជា រា ស្ត េ ដ៏វិសុទ្ធ  ដោ យ

ស រពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីសយើងខ្ញ ុំ។ 



73

ឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ជាឆ្នាំដេលយើងតេូវសម្តេងពេះហឫទ័យបេណី

សនោ្តាសរបស់ពេះបិត។ ដូច្នេះក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះ តេូវតេជារដូវ៤០ថ្ងេយា៉ាងពិសេសសមេប់

ពេះសហគមន៍ទាំងមូល ដើមេបីឲេយយើងអាចចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាស 

របស់ពេះជាមា្ចាស់ សមេប់យើងរៀងៗខ្លួន ដូចមានចេងនៅក្នុងអត្ថបទទី១អំបាញ់មុិញថា 

"ចូរបេចិត្តគំនិតទាំងសោកស្តាយ ដោយបានបេពេឹត្តអំពើអាកេក់។ កុំគេន់តេហេកសម្លៀក 

បំពាក់នោះឡើយ! ចូរតេឡប់មករកពេះអមា្ចាស់ជាពេះរបស់អ្នករាល់គ្នាវិញ..."។  នៅក្នុងអត្ថបទ 

ដើម គេមិនសរសេរតេឹមតេកុំគេន់តេហេកសម្លៀកបំពាក់នោះឡើយ ប៉ុន្តេសូមហេកដួងចិត្ត 

ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីមកពីពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះរដូវ៤០ថ្ងេខាងមុខនេះ គឺជាពេលវេលាមួយឲេយ

យើងរួមដំណើរជាមួយពេះជាមា្ចាស់វិញ ដោយឲេយយើងទទួលស្គល់ស្ថានភាពនេជីវិតរបស់ខ្លួន

ដូចយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូលនៅថ្ងេអាទិតេយមុន ដេលលោកអេសយ លោកប៉ូល លោកសិលា 

ទទួលស្គល់ភាពទន់ខេសោយ និងបាបរបស់ខ្លួនហើយវិលទៅរួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់វិញ។ 

ពិធីបុណេយរោយផេះ  នៅក្នុង
ពេះវិហារសន្តៈ យ៉ូសេប(ផេសោរតូច)
ថ្ងេទី១០ កុម្ភៈ ២០១៦

ចូរកេបេចិត្តគំនិតដោយធ្វើទន អធិដ្ឋាន 

និងតមអាហារ ពេមទំងបំពេញកិច្ចការ

មេត្តាករុណាទំងផ្លូវកាយ និងផ្លូវវិញ្ញាណ

អត្ថបទទី១៖ យអ ២, ១២-១៨
អត្ថបទទី២៖ ករ ៥, ២០ ដល់ ៦, ២
ដំណឹងល្អ  ៖ មថ ៦, ១-៦. ១៦-១៨

Repent, with prayer, fasting, and practicing 
the Corporal and Spiritual Works of Mercy
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ដូច្នេះរដូវសេសិបថ្ងេជាឱកាសមួយ ដេលពេះសហគមន៍ទុកឱកាសឲេយយើងដើមេបីទទួលស្គល់

អំពីជីវិតរបស់ខ្លួន និងដើមេបីយើងចាប់ផ្តើមជីវិតជាថ្មី។ 

បន្តិចទៀតយើងនឹងទទួលផេះ ដើមេបីឲេយយើងនឹកឃើញថាពិតមេន រូបកាយយើងគឺជា 

ធូលី យើងទន់ខេសោយ យើងមានសភាវៈខ្មា អាកេក់នៅក្នុងចិត្តយា៉ាងចេើន...ប៉ុន្តេយើងសូមហេក 

ដួងចិត្ត ដើមេបីឲេយពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ យាងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុង

ដួងចិត្តរបស់យើង និងយើងតេឡប់រកពេះជាមា្ចាស់វិញ។ ដូច្នេះរដូវ៤០ថ្ងេនេះរួមជាមួយឆ្នាំ

ពេះមហាករុណាទិគុណ គឺជាពេលវេលាមួយ ៖ 

១) សមេប់យើងផ្ទាល់ខ្លួនមា្នាក់ៗ យល់ដឹងពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង 

ពីរបៀបដេពេះជាមា្ចាស់បេណីសនោ្តាស និងបេទានជីវិតថ្មីឲេយយើង។ ជាពេលឲេយយើងរិះគិតពីជីវិត

របស់ខ្លួនយា៉ាងណា? ឲេយយើងអង្គុយជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ឲេយយើងអង្វរពេះជាមា្ចាស់បំភ្លឺយើង។ 

គេប់ពេលដេលយើងបេៀបធៀបជីវិតរបស់យើង ជាមួយនឹងពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់នោះ នាំឲេយយើងដឹងថា ពេះបិតសេឡាញ់មនុសេសយើងខា្លាំងណាស់ ហើយក៏ណេនាំ 

ឲេយយើងមានកមា្លាំងថ្មី ដើមេបីបន្តដំណើរជាមួយពេះអង្គនៅក្នុងលោកយើងនេះដេរ ជាពិសេសនៅ

ក្នុងសង្គមរបស់យើងបច្ចុបេបន្ន។ 

២) ប៉ុន្តេក្នុងឱកាសនេះ មិនគេន់តេជាពេលវេលាដើមេបីឲេយយើងបេចិត្តគំនិតប៉ុណោ្ណោះទេ 

ដូចយើងបានស្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទទី២អំបាញ់មិញថា   "យើងគឺជាទូតរបស់ពេះគេីស្តដេល 

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលដាស់តឿនទៅបងប្អូនតមរយៈយើង។ ដូច្នេះសូមយើងអង្វរសមេប់ 

បងប្អូននៅក្នុងពេះនាមពេះគេីស្តថា សូមពេះជាមា្ចាស់សមេុះសមេួលបងប្អូនឲេយជានានឹងពេះអង្គ 

វិញទៅ"។ ដូច្នេះក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ យើងក៏ទទួលបេសកកម្មមួយ 

ទៀតដេរគឺ "យើងជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត" ដេលមានតួនាទីណេនាំឲេយបងប្អូនឯទៀតៗ មកទទួល

ពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសពីពេះជាមា្ចាស់ និងមកទទួលជីវិតថ្មីពីពេះអង្គ។ សូមឲេយបងប្អូនយល់ 

ថា មិនមេនតេខ្ញុំទេដេលទទួលជីវិតថ្មី ប៉ុន្តេខ្ញុំគឺជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត ដេលចេញទៅណេនាំឲេយ  
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អស់អ្នកដេលមិនទាន់ស្គល់ពេះគេីស្ត មកទទួលជីវិតថ្មី កមា្លាំងថ្មី និងទៅជាមនុសេសថ្មីដេរ។ កុំឲេយ 

យើងគិតតេសមេប់ខ្លួនយើងផ្ទាល់ ប៉ុន្តេយើងតេូវគិតពីពេះសហគមន៍របស់យើង និងលើស 

ពីពេះសហគមន៍ទៀត គឺគិតពីសង្គមដេលយើងរស់នៅបច្ចុបេបន្ននេះ។ យើងជាគេីស្តបរិស័ទយើង 

ជាទូតរបស់ពេះគេីស្តតេម្តង យើងមានតួនាទីចេកជីវិតដេលយើងបានទទួលនោះ ទៅបងប្អូនឯ 

ទៀតៗ ដោយណេនាំឲេយគេសមេុះសមេួលជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មី ឲេយគេបេចិត្តគំនិត 

ដើមេបីធ្វើដំណើរនៅក្នុងសេចក្តីសុខ និងអំណរសបេបាយដេលយើងបានទទួលពីពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ 

ដើមេបីអាចទៅមុខបាន យើងដេលជាពេះសហគមន៍តេូវតេបេពេឹត្តតមពេះបន្ទូលរបស់

ពេះយេស៊ូ ដូចមានចេងក្នុងពេះគម្ពីរនៅថ្ងេនេះថា "ចូរធ្វើទាន អធិដា្ឋាន និងតមអាហារ"។ 

នៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះចូរគិតថា "តើយើងធ្វើទានដូចម្តេច? តើយើងអធិដា្ឋានថេមទៀតដូច 

ម្តេច? តើយើងតមអាហារដូចម្តេច?"។ សូមបេយ័ត្នដេបិតពេះយេសូ៊មិនសព្វពេះហឫទ័យឲេយ

យើងធ្វើទាន ដោយមានបំណងអួតអាងនៅក្នុងចិត្ត អួតអាងចំពោះអ្នកដទេ ដើមេបីគេសរសើរ 

ដើមេបីទទួលរង្វាន់នោះទេ។ ពេះអង្គមិនណេនាំឲេយយើងអធិដា្ឋានដោយបង្ហាញខ្លួនឲេយគេឃើញ

ថា យើងជាមនុសេសល្អ ជាមនុសេសយកចិត្តទុកដាក់ក្នុងការអធិដា្ឋានទៅពេះជាមា្ចាស់នោះដេរ ហើយ

ពេះអង្គក៏មិនសព្វពេះហឫទ័យថេមទៀត ឲេយយើងតមអាហារដោយធ្វើមុខកេៀមដើមេបីបង្ហាញ

មនុសេសមា្នាថា យើងជាមនុសេសល្អអស្ចារេយ។ ប៉ុន្តេពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងធ្វើទាន អធិដា្ឋាន និងតម

អាហារដោយមានអំណរសបេបាយនៅក្នុងខ្លួន ដោយថា្វាយអ្វីៗគេប់យា៉ាងទៅលើពេះហឫទ័យ

បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

នៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះ យើងអាចធ្វើទាននៅគេប់ទីកន្លេង ដោយសរសព្វថ្ងេនេះនៅគេប់

ទីកន្លេងមានមនុសេសកេីកេជាចេើន ដេលរង់ចាំសបេបុរសធម៌ពីសបេបុរសជន។ យើងក៏តេូវរកពេល

ដើមេបីអធិដា្ឋាននៅក្នុងពេះវិហារ និងនៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងដេរ ដោយអានពេះគម្ពីរខ្លះៗដោយ

អានអត្ថបទផេសេងៗ ដើមេបីឲេយយើងចេះអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលជាពេះបិតរបស់យើងដេល

សេឡាញ់យើង។ យើងក៏តមអាហារតមរបៀបដេលយើងបន្ថយមកញុំាតេមួយពេល ដោយ
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ទុកពីរពេលសមេប់អ្នកកេីកេដេលកំពុងខ្វះខាតអាហារទទួលទាន។ 

នៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះ យើងមានកិច្ចការមេត្តាករុណាទាំងផ្លូវកាយផង និងកិច្ចការ 

មេត្តាករុណាទាំងផ្លូវវិញ្ញាណផង។ កិច្ចការមេត្តាករុណាខាងផ្លូវកាយ គឺឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់

សួរសុខទុក្ខអ្នកជំងឺ អ្នកជាប់ឃុំឃំង លើកទឹកចិត្តអ្នកអស់សងេឃឹម ជូនអាហារដល់អ្នកខ្វះម្ហូប 

អារហារ ជូនសម្លៀកបំពាក់ដល់អ្នកគ្មានសម្លៀកបំពាក់ រាប់អានជនបរទេស និងជួយបញ្ចុះ 

សពអ្នកស្លាប់...។ ឯកិច្ចការខាងផ្លូវវិញ្ញាណវិញ គឺឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់អប់រំអ្នកបាប អ្នក 

បេពេឹត្តកំហុស អ្នកដេលវង្វេង អ្នកដេលខ្វះការអប់រំ ដោយទី១ សូមឲេយយើងបងេៀនគេ។ 

ទី២ សូមឲេយយើងស្វាគមន៍ជានិច្ចដល់អស់អ្នកដេលរំខានយើង ដោយចិត្តតស៊ូនិងដោយទឹក 

មុខញញឹមជានិច្ច និង ទី៣ សូមឲេយយើងអធិដា្ឋានជារៀងរាល់ថ្ងេសមេប់អ្នកដេលនៅរស់ មាន 

អ្នកដេលយើងស្គល់ និងអ្នកដេលយើងមិនស្គល់ដេរឲេយគេរកឃើញសេចក្តីសុខសន្តរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ដេលជាពេះបិតរបស់យើង និងឲេយយើងអធិដា្ឋានសមេប់អស់អ្នកដេលទទួល

មរណភាពទៅហើយដេរ។  

ពេះជាមា្ចាស់ជាពេះដ៏វិសុទ្ធបានជេើសរីសយើងឲេយធ្វើជាបេជារាស្តេដ៏វិសុទ្ធ។ ក្នុងឋានៈ

ជាបេជារាស្តេដ៏វិសុទ្ធ សូមឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់បេចិត្តគំនិត ដោយធ្វើទាន ដោយអធិដា្ឋាន 

និងដោយតមអាហារ ទាំងបំពេញកិច្ចការមេត្តាករុណាខាងរូបកាយ និងខាងវិញ្ញាណ ដោយ

ដឹងថាក្នុងរាតេីបុណេយចម្លងនេះ យើងបានរួមជាមួយពេះយេស៊ូ ដេលមានពេះជន្មថ្មីរស់ឡើងវិញ 

ហើយយើងក៏ធ្វើដំណើរជាមួយបងប្អូនទាំងអស់ កសងសង្គមរបស់យើងឲេយមានសេចក្តី

សុខសន្តថេមទៀត។ 

"ចូរបេចិត្តគំនិត នឹងជឿលើដំណឹងល្អចុះ!" សូមឲេយយើងខិតខំអស់ពីសមត្ថភាព អស់ពី 

សេចក្តីសេឡាញ់របស់យើង ផ្ញើជីវិតលើពេះយេស៊ូដេលជាផ្លូវ ជាសេចក្តីពិត និងជាជីវិត ដេល

នាំយើងចូលនៅក្នុងពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់ អស់កលេបជានិច្ចរបស់ពេះបិត។
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ថ្ងេនេះពិសេសណាស់សមេប់ពេះសហគមន៍យើង  ដោយសរមានលោកឪពុក មានបង 

ប្អូន ជាតំណាងមកពីគេប់មណ្ឌលសកម្មភាពជួបជុំគ្នា។ បុ៉ន្តេមណ្ឌលសកម្មភាពទន្លេបាសក់   

បានសុំការអនុគេះពិសេស ដោយសរបានធ្វើពិធីតេស់ហៅបេក្ខជនចំនួន ៨នាក់រួចហើយ 

កាលពីថ្ងេអង្គរកន្លងទៅ។ ដូច្នេះពេលនេះយើងមានបេក្ខជន ១០៣នាក់ ប៉ុន្តេនៅរាតេីបុណេយ 

ចម្លងខាងមុខយើង នឹងមានបេក្ខជន១១១នាក់ដេលនឹងទទួលពិធីជេមុជទឹកទៅជាសមាជិក

ថ្មីនេកេុមគេួសររបស់យើង គឺពេះសហគមន៍។ ដូច្នេះក្នុងរយៈពេល៤០ថ្ងេខាងមុខ ខ្ញុំសូមបង

ប្អូនបេក្ខជនទាំងអស់រៀបចំខ្លួន ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីពីពេះយេស៊ូគេីស្តដេលជាជីវិតរបស់យើង។ 

 ថ្ងេនេះយើងចូលនៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេ យើងបានស្តាប់អត្ថបទពេះគម្ពីរដេលចេងអំពី 

ពេះយេស៊ូទទួលពិធីជេមុជទឹក ហើយពេះវិញ្ញាណបាននាំពេះអង្គទៅវាលរហោស្ថាន។ ក្នុង 

ពេះគម្ពីរសម្ព័ន្ធមេតេីចាស់បានបង្ហាញថា វាលរហោស្ថានជាកន្លេងមួយពិសេសដេលមនុសេសជួប

ជាមួយនឹងពេះជាមា្ចាស់។ នៅវាលរហោស្ថានអត់មានអ្វីចេើនយា៉ាងសមេប់បរិភោគទេ បេភព 

ទឹកក៏មិនសូវមាន ម្ហូបអាហារក៏អត់សូវមាន កន្លេងសបេបាយ កន្លេងដើរលេងក៏អត់មានដេរ មាន 

ពិធីតេេស់ហៅយា៉េងឱឡារិក នៅពេះសហគមន៍
សន្តៈយ៉ូសេប (ផេសោរតូច) 
ថ្ងេទី១៤ កុម្ភៈ ២០១៦

ជេើសរីសជីវិត

គឺទុកចិត្តលើឧបការគុណពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ ទក ២៦, ៤-១០
អត្ថបទទី២៖ រម ១០, ៨-១៣
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ៤, ១-១៣

To choose life is to trust Divine Providence
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តេវាលខេសោច់ មានតេសត្វសហាវខ្លះៗ ជាតំបន់ក្តា និងស្ងប់ស្ងាត់។ ដូច្នេះទីនោះអត់មានអ្វីមក

រំខានអារម្មណ៍ដល់អស់អ្នក ដេលមានបំណងធ្វើបទពិសោធន៍អំពីពេះជាមា្ចាស់នោះទេ។

 ចំពោះយើងវិញរដូវ៤០ថ្ងេ គឺជាឱកាសមួយឲេយយើងចេញពីជីវិតបេចាំថ្ងេ ចេញពី 

បរិយាកាសឡូឡា ដើមេបីយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង ដើមេបីធ្វើបទពិសោធន៍ 

អំពីពេះជាមា្ចាស់ដោយយល់ថាពេះជាមា្ចាស់ណេនាំ ឲេយយើងបេចិត្តគំនិតដោយសួរសំណួរមក

យើងមា្នាក់ៗថា "តើយើងជេើសរីសជីវិត ឬយើងជេើសរីសសេចក្តីស្លាប់?" ដេលមានន័យថា 

"តើយើងជេើសរីសពេះជាមា្ចាស់ ឬជេើសរីសមារសតំង?" ឬ "តើយើងជេើសរីសអំពើល្អ 

ឬយើងជេើសរីសអំពើអាកេក់?"។ ពេលពេះយេស៊ូចូលគង់នៅក្នុងវាលរហោស្ថាន ដើមេបីមាន

បទពិសោធន៍ជាមួយពេះបិតពេះអង្គ នោះពេះអង្គបានជួបនឹងការលេបួង។ ការលេបួងដ៏ធំដេល

មារលេបួងពេះអង្គគឺ "សូមធ្វើដុំថ្មនេះឲេយទៅជានំបុ័ង នោះខ្ញុំនឹងបេគល់អំណាចពេមទាំងភោគទេពេយ 

របស់នគរនេះទាំងប៉ុនា្មានឲេយលោក"។ ពេលស្តាប់ទៅគួរឲេយចាប់អារម្មណ៍នឹងមារសតំងណាស់ 

ដេលនឹងថា្វាយអំណាច ថា្វាយកិត្តិយសទៅពេះយេស៊ូ បេសិនបើពេះអង្គពេមធ្វើដុំថ្មឲេយទៅជា

នំបុ័ងទៅជាម្ហូបអាហារ។ សព្វថ្ងេនេះបេសិនបើមាននរណាមា្នាក់អាចដូរដុំថ្មទាំងអស់ នៅក្នុង

បេទេសកម្ពុជាឲេយទៅជាម្ហូបអាហារបាន អ្នកនោះនឹងកា្លាយទៅជាអ្នកមានពិតបេកដ ហើយគេក៏

នឹងមានអំណាចនៅទូទាំងបេទេស និងជាពិសេសនៅទីកេុងភ្នំពេញដេលពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ

មានអគរធំៗ មានផេសោរទំនើប មានផ្លូវ មានឡានទំនើបៗ និងមានអ្នកមកវិយោគក៏ចេើនដេរ។ 

ការលេបួងដេលពេះយេស៊ូជួប ក៏ជាការលេបួងរបស់យើងរាល់គ្នាដេរ  ដោយសរពេលខ្លះ យើងនឹក 

ចង់បានសិរីរុងរឿង ក្នុងជីវិតតមរបៀបជាអ្នកមានអំណាច និងជាអ្នកមានទេពេយសមេបត្តិដេរ 

ពេះយើងគិតថាយើងជាអ្នកកេ ជាអ្នកអត់មានអាហារបរិភោគគេប់គេន់ទេ។

ប៉ុន្តេសូមយើងមើលចម្លើយរបស់ពេះយេសូ៊ តើចម្លើយរបស់ពេះអង្គនឹងទៅជាចម្លើយ 

របស់យើងដេរឬទេ?។ ពេះយេស៊ូឆ្លើយទៅមារសរតំងថា "ក្នុងគម្ពីរបានចេងថាមនុសេសមិន 

មេនរស់ដោយសរតេអាហារប៉ុណោ្ណោះទេ ដូច្នេះអ្នកតេូវតេថា្វាយបង្គំពេះជាមា្ចាស់ជាពេះរបស់
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អ្នក និងគោរពបមេើពេះអង្គតេមួយប៉ុណោ្ណោះ"។ ចម្លើយរបស់ពេះយេសូ៊ណេនាំឲេយយើងភា្ញាក់

ស្មារតី។ ម្ហូបអាហារមិនមេនអ្វីដេលសំខាន់ជាងគេនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។ យើងតេូវការម្ហូប 

អាហារបរិភោគដើមេបីកុំឲេយយើងអស់កមា្លាំង ឲេយយើងអាចរស់នៅបាន ប៉ុន្តេមនុសេសមិនរស់ដោយ 

សារតេម្ហូបអាហារប៉ុណោ្ណោះទេ គឺតេូវតេរស់ដោយសរពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលជាអាហារ 

ដ៏ពិសេស។ ពេះយេស៊ូបញ្ជាក់ថា "គេប់អំណាចដេលយើងបានទទួលពីលោកិយ៍ ទេពេយសមេបត្តិ 

ដេលយើងបានពីលោកិយ៍ មិនសំខាន់ទេ សំខាន់គឺយើងចេះថា្វាយបង្គំ និងបមេើពេះជាមា្ចាស់តេ

មួយពេះអង្គគត់"។ 

ដូច្នេះក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះ គឺជាពេលវេលាដេលយើងចូលក្នុងវាលរហោស្ថានរួមជាមួយ

ពេះយេស៊ូ ដេលយើងចូលនៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងដើមេបីជួបពេះជាមា្ចាស់ នោះសូមឲេយយើងដឹង

យា៉ាងចេបាស់ថានៅជុំវិញយើងមានការលេបួងជាចេើន...។ ប៉ុន្តេពេះបន្ទូលក៏ដាស់តឿនឲេយយើងសួរ

ខ្លួនឯងដេរថា "តើយើងជេើសរីសជីវិត ឬជេើសរីសសេចក្តីស្លាប់? តើយើងជេើសរីសពេះបន្ទូល

របស់ពេះជាមា្ចាស់ ឬជេើសរីសការលេបួងមកពីមារសតំង?"។ 

ថ្ងេនេះយើងមានបេក្ខជន១០៣នាក់  ដេលពេះសហគមន៍តេស់ហៅឲេយទទួលអគ្គ- 

សញ្ញាជេមុជទឹក នៅរាតេីបុណេយចម្លងខាងមុខ។ បងប្អូនទាំង១០៣នាក់នេះ នឹងទៅជាកមា្លាំង

ថ្មីរបស់ពេះសហគមន៍ ហើយដេលធ្វើឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទពីយូរឆ្នាំហើយ ភា្ញាក់ស្មារតីដោយ 

ឃើញបងប្អូនបានជេើសរីសជីវិត ហើយបងប្អូនបានលះបង់អ្វីៗទាំងអស់ដេលមាននៅក្នុងជីវិត 

របស់ខ្លួន ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីរួមជាមួយពេះយេស៊ូ នៅក្នុងរាតេីបុណេយចម្លងខាងមុខនេះ ដើមេបី 

ទៅជាមនុសេសថ្មីដេលភា្ជាប់ជាមួយពេះយេស៊ូ ដេលជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះអង្គ។ 

ដោយសរបងប្អូនបាន "ជេើសរីសជីវិត" នោះបុ៉នា្មានឆ្នាំកន្លងមក យើងបានឃើញបងប្អូន 

ខិតខំរៀបចំខ្លួន ដោយបានធ្វើដំណើរក្នុងពេះសហគមន៍ ដោយបានស្តាប់ពេះបន្ទូល ដោយ  

បានបមេើពេះសហគមន៍ នោះណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញថា ពិតមេនគឺបងប្អូនបានជេើសរីស 

យកជីវិត គឺយកពេះយេស៊ូទុកជាទីពឹង ហើយពេះអង្គណេនាំឲេយយើងជាប់ជាមួយពេះជាមា្ចាស់ 
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និង ឲេយយើងទៅជាអ្នកបមេើពេះជាមា្ចាស់ ដោយបមេើបងប្អូនឯទៀតៗ ដូចពេះយេស៊ូមាន 

ពេះបន្ទូលថា "យើងគោរពបមេើពេះអង្គតេមួយប៉ុណោ្ណោះ"។ 

សព្វថ្ងេការលេបួងមានចេើនណាស់។ ពេះយេស៊ូបានឆ្លងការលេបួងដ៏សំខាន់មួយទៀតគឺ

មារលេបួងពេះអង្គថា "សូមលោកលោតទមា្លាក់ខ្លួនចុះទៅកេមមើល! នឹងមិនមានគេះថា្នាក់ 

អ្វីទេ ដោយសរមានទេវទូតចាំទេលោក" ដើមេបីលេបងមើលថា តើពេះយេស៊ូទុកចិត្តលើពេះជាមា្ចាស់

ឬអត់? តើពេះយេសូ៊បានផ្ញើជីវិតលើពេះជាមា្ចាស់ឬអត់?។ សមេប់យើងសព្វថ្ងេ ចេើនដង

ចេើនសយើងក៏មានការលេបួងដេរដោយយើងសងេស័យថា "បេហេលពេះជាមា្ចាស់ភ្លេចខ្ញុំហើយ!"  

ណេនាំឲេយយើងមិនផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះអង្គទេ គឺយើងផ្ញើខ្លះៗមិនមេនទាំងអស់។ យើងមិន 

ទុកចិត្តលើពេះឧបការគុណ ដេលពេះអង្គបានបេទានអ្វីៗទាំងអស់តមសេចក្តីតេូវការដ៏ពិត

បេកដរបស់យើង។ យើងដូចជាចង់ទុកចិត្តលើខ្លួនឯងជាងទុកចិត្តលើពេះអង្គ។ ក្នុងពេះគម្ពីរ

ពេះយេស៊ូបានឆ្លើយទៅមារថា "កុំលេបងលពេះអមា្ចាស់ជា ពេះរបស់អ្នក" ដោយបញ្ជាក់ចេបាស់ថា

ពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង។

ថ្ងេនេះបងប្អូនដេលទទួលការតេស់ហៅ បានសុខចិត្តផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះជាមា្ចាស់ 

បងប្អូនបានជេើសរីសយកជីវិត ដោយដឹងថាពេះជាមា្ចាស់បេទានអ្វីៗទាំងអស់ដេលបងប្អូន

តេូវការ ជាពិសេសគឺជំនឿ  សេចក្តីសងេឃឹម និងសេចក្តីសេឡាញ់ ទុកជាពេះអំណោយទាន 

ពិសេសរបស់ពេះអង្គចំពោះបងប្អូន។ ដោយហេតុនេះហើយបានជាយើងសូតេធម៌ "ឱពេះបិត 

យើងខ្ញុំ" ដោយអង្វរពេះអង្គថា "សូមបេទានអាហារដេលយើងខ្ញុំតេូវការនៅថ្ងេនេះ" ដោយយើង 

ទុកចិត្តលើពេះជាមា្ចាស់ថា ពេះអង្គនឹងបេទានអ្វីៗទាំងអស់ដេលយើងតេូវការពិតមេននៅក្នុង

ជីវិតរបស់យើង។ 

ដប់ថ្ងេមុន នៅទីនេះពេលយើងធ្វើបុណេយសពលោកអភិបាលអេមីល  ពេលនោះខ្ញុំបាន 

បេប់បងប្អូនថា របៀបដេលលោកអភិបាលអេមីលទទួលមរណភាព ណេនាំឲេយយើងយើងអាច 

ទុកចិត្តលើពេះជាមា្ចាស់បាន។ ប៉ុនា្មានអាទិតេយចុងកេយមុនលោកអភិបាលទទួលមរណភាព 
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លោកនៅតេអធិដា្ឋាន នៅតេថា្វាយអភិបូជា ហើយពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសឲេយលោកទទួល

មរណភាព ចំថ្ងេដេលលោកទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកដំបូង។ លោកអភិបាលអេមីលមិន

បានជេើសរីសថ្ងេដើមេបីទទួលមរណភាពទេ តេជាពេះជាមា្ចាស់ជេើសរីសពេលវេលាសមេប់

លោក ដើមេបីបង្ហាញអំពីវត្តមានរបស់ពេះអង្គដល់យើងទាំងអស់គ្នា។ យើងមិនអាចសងេស័យពី

វត្តមានរបស់ពេះអង្គតទៅទៀតទេ ដេបិតយើងបានឃើញវត្តមានរបស់ពេះអង្គយា៉ាងជាក់ស្តេង 

តមរយ:លោកភិបាលរបស់យើង។ នេះណេនាំឲេយយើងមានកមា្លាំងណាស់ ដោយយល់ថាពិត

មេនពេះជាមា្ចាស់មានពេះជន្មគង់នៅ គឺពេះអង្គហើយដេលបានជេើសរីសយើងជាមុនធ្វើជា

បុតេធីតរបស់ពេះអង្គ ដោយឲេយយើងជេើសរីសពេះអង្គទុកជាទីពឹង។ 

ក្នុងរាតេីបុណេយចម្លងខាងមុខ ក្នុងពិធីជេមុជទឹក បងប្អូននឹងឮលោកបូជាចារេយមាន

បេសសន៍យា៉ាងឱឡារិកថា "ខ្ញុំសូមជេមុជកូនក្នុងទឹក ក្នុងពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និង 

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ..." ទាំងលោកមានអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំង ដេបិតលោកផ្ទាល់ហាក់បាន 

ចូលរួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់បេទានជីវិតមកបងប្អូន និងជាពេលដេលលោកបានបំពេញបេសក

កម្មយា៉ាងពិតបេកដជាបូជាចារេយ។ នេះជាអំណរសបេបាយសមេប់ពេះសហគមន៍ទាំងមូល 

បងប្អូនទៅជាកមា្លាំងថ្មីទាំងដឹងថាពិតមេនយើងមិនអាចលេបងលពេះជាមា្ចាស់បានទេ គឺយើងតេូវ 

តេគោរពនិងសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់រហូតដល់ជីវិតចុងកេយ។

 បងប្អូនជាទីសេឡាញ់! ថ្ងេនេះយើងទាំងអស់គ្នាបានជេើសរីសពេះជាមា្ចាស់ និងក្នុង 

រដូវ៤០ថ្ងេនេះជាឱកាសមួយដើមេបីឲេយយើងជមេះចិត្តគំនិត ដើមេបីឲេយយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់

ដេលបេសឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងមានឱកាស៤០ថ្ងេ ឲេយយើងចូលនៅក្នុងជីវិតថ្មីម្តង

ទៀត ឲេយយើងចូលក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងយា៉ាងជេម្តងទៀត ជាពិសេសនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហា

ករុណាទិគុណនេះដើមេបីឲេយយើងមានការពិសោធន៍ជាក់ស្តេង អំពីពេះហឫទ័យសនោ្តាសបេណី 

របស់ពេះជាមា្ចាស់ និងឲេយបងប្អូនជាគេីស្តបរិស័ទយូរហើយ ទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស 

និងឲេយបងប្អូនដេលទទួលការតេស់ហៅទទួលជីវិតថ្មីដោយទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក និង
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ទទួលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត ជា លើកដំបូងនៅ ក្ន ុងរា តេ ីបុណេយចម្ល ងខា ងមុខ។ 

យើងអធិដា្ឋា  ន ដើមេបីឲេយឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ និងរដូវ៤០ថ្ង េនេះ ទៅ ជា ពេល 

វេលា ដើមេបីជមេ ះចិត្ត គំនិត ទៅ ជា ពេ ះសហគមន៍ដេលមា នបងប្អ ូនទទួលកា រតេ  ស់ហៅ ទា ំង 

ចូលរួមក្ន ុងពិធីជមេ ះចិត្ត គំនិតលើកទី១ លើកទី២ និងលើកទី៣ ជា មួយបងប្អ ូនទា ំងអស់នៅ  

ក្ន ុងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះបិត  និងពេ ះបុតេ  ដេលសេ ឡា ញ់យើងយា៉ា ងខា្លា  ំង។ ដូចខ្ញ ុំបា ន 

ជមេ  បជូនបងប្អ ូនរួចហើយ គឺខ្ញ ុំសូមឲេយបងប្អ ូនយើងឆ្លា  ក់ពា កេយថា  "អធិដា្ឋា  ន សេ ឡា ញ់ 

និងបមេ ើ" នៅ ក្ន ុងដួងចិត្ត របស់យើង និងក៏សូមឲេយបងប្អ ូនអនុវត្ត កិច្ច កា រមេត្តា  ករុណា ខា ងរូប

កា យ និងខា ងវិញ្ញា  ណដេរ ដើមេបីនៅ ក្ន ុងរា តេ ីនេបុណេយចម្ល ងខា ងមុខ បងប្អ ូនយល់យា៉ា ងចេបា ស់ថា  

"ពេ ះជា មា្ចា  ស់សេ ឡា ញ់ខ្ញ ុំខា្លា  ំងណា ស់"។ ក្ន ុងរា តេ ីនោ ះ ចំពោ ះយើងជា គេ ីស្ត បរិស័ទយូរហើយ

នៅ ពេលយើងឃើញបងប្អ ូនជា បេក្ខ ជនទទួលជីវិតថ្ម ី នោ ះណេនា ំឲេយយើងទា ំងអស់គ្នា   ក៏ទទួល 

ជីវិតថ្ម ី ជា ថ្ម ីទៀតដេរ ដើមេបីយើងបន្ត ធ្វ ើដំណើរដោ យអធិដា្ឋា  នដោ យសេ ឡា ញ់ និងដោ យ 

បមេ ើពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងបមេ ើបងប្អ ូនឯទៀតៗ។

 យើងសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូមពេ ះអង្គ បេ ទា នពរឲេយយើងខ្ញ ុំ និងដោ យ

ស រពិធីបុណេយរោ យផេះនៅ ពេលបន្ត ិចទៀតនេះ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំទទួលស្គ  ល់ពិតមេនថា យើងខ្ញ ុំ

ជា អ្ន កមា នបា ប ប៉ុន្ត េយើងដឹងថា ពេ ះជា មា្ចា  ស់សេ ឡា ញ់យើង និងពេ ះជា មា្ចា  ស់លើកលេងទោ ស

ឲេយយើងគេ ប់ពេលវេលា ។
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ថ្ងេនេះជាអាទិតេយទីពីរនេរដូវ៤០ថ្ងេ ដេលពេះសហគមន៍យើងបន្តធ្វើដំណើរួមជាមួយ

ពេះយេស៊ូតទៅទៀត។ ពីថ្ងេអាទិតេយមុនពេះយេស៊ូបានយាងទៅវាលរហោស្ថាន ជាកន្លេងមួយ 

យា៉ាងពិសេស ជាកន្លេងស្ងៀមស្ងាត់ អស់ពេល៤០ថ្ងេ ដើមេបីជួបពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់។ សមេប់យើង  

អាទិតេយមុន ជាពេលវេលាមួយដើមេបីយល់ថា ៤០ថ្ងេខាងមុខនេះ យើងនឹងចូលនៅក្នុងវាល 

រហោស្ថាននេដួងចិត្តរបស់យើង ដោយយើងនៅស្ងៀមស្ងាត់ជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ដោយដឹង 

ថា យើងនឹងមានការលេបួងជាចេើនទាក់ទាញឲេយយើងភ្លេចសម្លឹងមើលពេះជាមា្ចាស់។ 

ប៉ុន្តេនៅសបា្តាហ៍នេះ ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងឡើងលើភ្នំនេជីវិតរបស់យើងដើមេបី 

អធិដា្ឋាន។     អំបាញ់មិញយើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរ ដេលចេងអំពីពេះយេស៊ូយាងឡើងលើភ្នំ 

ដើមេបីអធិដា្ឋាន។ ភ្នំជាកន្លេងមួយដេលមនុសេសជួបនឹងពេះជាមា្ចាស់ ដូចលោកអេលីបានជួប 

ពេះជាមា្ចាស់នៅលើភ្នំ ដូចលោកមូ៉សេបានឡើងលើភ្នំ ហើយបានទទួលវិន័យទាំងដប់បេការ 

ពីពេះជាមា្ចាស់...។ ដូច្នេះក្នុងសបា្តាហ៍នេះ យើងតេូវតេឡើងលើភ្នំនេជីវិតរបស់យើងដើមេបី 

អធិដា្ឋាន ដើមេបីជួបពេះជាមា្ចាស់ និងដើមេបីមានបទពិសោធន៍មួយយា៉ាងពិសេសជាមួយពេះអង្គ។ 

អភិបូជាសំណាក់រដូវ៤០ថ្ងេ មណ្ឌលសកម្មភាព
តខ្មេនិងភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី២១ ខេកុម្ភៈ ឆ្នេំ២០១៦

រដូវ៤០ថ្ងេកេបេចិត្តគំនិតថ្មី 

ដើមេបីរួមដំណើរជាមួយពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ កណ ១៥, ៥-១២. ១៧-១៨
អត្ថបទទី២៖ ភីល ៣, ១៧ ដល់ ៤,១
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ៩, ២៨ខ-៣៦

Change your life and walk with God
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ក្នុងសបា្តាហ៍មុន យើងបានខិតខំឈ្នះអំពើអាកេក់នេជីវិតរបស់យើង ហើយក្នុងសបា្តាហ៍នេះ  

ពេះយេស៊ូសូមឲេយយើងមានបទពិសោធន៍មួយយា៉ាងអស្ចារេយថេមទៀត គឺឲេយយើងដូចលោកសិលា 

ដេលបានសម្លឹងមើលពេះភ័កេ្តពេះអង្គ ដេលពោរពេញដោយរស្មីពណ្ណរាយ។ ពេលណាយើង

សម្លឹងមើលពេះភ័ក្តេរបស់ពេះយេស៊ូ នោះក៏ដូចជាយើងសម្លឹងមើលពេះភ័ក្តេពេះបិតដេរ គឺ

យើងឃើញពេះភ័ក្តេពេះបិតតមរយៈពេះយេស៊ូ ហើយនៅជុំវិញពេះយេស៊ូមានលោកម៉ូសេ 

លោកអេលី និងលោកសិលា។ 

ជាធម្មតពេលណាយើងនឹកដល់លោកម៉ូសេ នោះយើងនឹកដល់វិន័យ ១០បេការដេល

លោកបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់មកណេនាំជីវិតរបស់យើង។ ដូច្នេះយើងជាអ្នកដេលចង់ជួប 

ពេះយេស៊ូតេូវតេសួរខ្លួនឯងថា "តើខ្ញុំបានគោរពពេះជាមា្ចាស់ សេបតមវិន័យរបស់លោកម៉ូសេ 

ដេរឬទេ? តើខ្ញុំបានគោរពអ្នកដទេ សេបតមវិន័យរបស់លោកម៉ូសេដេរឬទេ? តើខ្ញុំបានគោរព 

មាតបិត សេបតមវិន័យរបស់លោកម៉ូសេដេរឬទេ?" ដេបិតលោកម៉ូសេបានណេនាំឲេយយើង  

គោរពវិន័យទាំងនេះ ដេលមិនអនុញ្ញាតឲេយយើងធ្វើតមតេចិត្តនោះទេ។ យើងមានសេរីភាពតេ

នៅក្នុងវិន័យដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ប៉ុណោ្ណោះ គឺឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅ 

មក ឲេយយើងសេឡាញ់បងប្អូនឯទៀតៗ...។ ពេះជាមា្ចាស់ជាធម្មវិន័យរបស់យើង ណេនាំឲេយយើង 

ស្គល់និងឲេយយើងមានបទពិសោធន៍ជាមួយពេះយេស៊ូ។ 

ចំណេកលោកអេលីវិញ លោកជាពេយាការីដេលបានថ្លេងពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ 

និង លោកបានបេកាសដំណឹងល្អអំពីពេះជាមា្ចាស់យាងមក។ ដូច្នេះបេសិនបើយើងចង់សម្លឹង 

មើលពេះយេស៊ូ យើងតេូវតេដូចលោកអេលី គឺតេូវគិតអំពីខ្លួនយើងផ្ទាល់ថា "តើយើងតេូវថ្លេង 

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នៅក្នុងជីវិតរបស់យើងជាក់ស្តេងយា៉ាងដូចម្តេច?"។ យើងមិនថ្លេង 

ពេះបន្ទូលតេនៅលើបបូរមាត់នោះទេ តេតេូវធ្វើឲេយជីវិតរបស់យើងទាំងសេុង ទៅជាគមេូដល់ 

បងប្អូនឯទៀតៗ គឺឲេយគេមើលឃើញការរស់នៅរបស់យើង ដូចជាគេបានស្តាប់ឮពេះបន្ទូល 

របស់ពេះជាមា្ចាស់ទៅវិញ។ នៅសម័យពេះយេស៊ូមានបណា្តោជនជាចេើនដើរតមពេះអង្គ  ពួក 
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គេមានអំណរសបេបាយខា្លាំងណាស់ ដោយសរជាឱកាសមួយដេលពួកគេបានស្តាប់ពេះអង្គ  

មានពេះបន្ទូល និងបានឃើញជាក់ស្តេងថា  ពេះបន្ទូលរបស់ពេះអង្គបានកើតរូបរាងពិតមេន 

គឺអ្នកជំងឺបានជាសះសេបើយ អ្នកខា្វាក់មើលឃើញវិញ អ្នកថ្លង់ស្តាប់ឮ... ពេលនោះគេយល់ឃើញ

ថាពេះយេស៊ូណេនាំឲេយមនុសេសបាបមានជីវិតថ្មី។

ដូច្នេះក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះសមេប់យើង គឺយើងតេូវតេធ្វើកិច្ចការមេត្តាករុណាតមរូប

កាយ និងតមវិញ្ញាណដេរ ហើយកិច្ចការជាក់ស្តេងទាំងនោះ នឹងទៅជាពេះបន្ទូលរបស់ពេះ

ជាមា្ចាស់សមេប់អ្នកដទេ នឹងទៅជាសកេសីរបស់ពេះយេស៊ូតេម្តង។ មេសិលមិញយើងបានសម្ភោធ 

បណា្ណោល័យតូចមួយក្នុងភូមិមួយ នៅខាងលិចពេះវិហារផេសោរតូច ដេលមានកម្មកររាប់ពាន់ 

គេួសររស់នៅ។ កម្មវិធីនេះបានរៀបចំដោយគណៈកម្មការពលករភូមិភាគភ្នំពេញ។ ក្នុងពិធី

នោះមានបងប្អូនជាចេើនមកចូលរួម មានក្មេងៗជាចេើនមកអានសៀវភៅ ហើយពេលខ្ញុំនិយាយ

បេប់អំពីឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ អំពីធម៌មេត្តាករុណា...គេមិនយល់ទេ។ ប៉ុន្តេនៅទីនោះគេ

បានឃើញផ្ទាល់ភ្នេក ថាមានកេុមមួយដេលបានយកចិត្តទុកដាក់រៀបចំកន្លេងនេះ ឲេយគេទាំងមាន

សៀវភៅផេសេងៗជាចេើនមុខសមេប់ឲេយកូនៗរបស់គេអាន ដើមេបីទទួលនូវចំណេះដឹងបន្ថេមទាំង

អកេសរ ទាំងសុជីវធម៌...។ តមពិតអ្វីៗដេលគេបានទទួល អ្វីដេលគេបានឃើញនោះ គឺជារបៀប

មួយដេលគេមើលឃើញធម៌មេត្តាករុណាជាក់ស្តេងរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ជារបៀបមួយដេលគេមាន

បទពិសោធន៍អំពីពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់គេ។ ដូច្នេះសូមឲេយយើងទៅជាអ្នកថ្លេងពេះបន្ទូលរបស់

ពេះជាមា្ចាស់នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង ដូចលោកអេលីដេរ។

ដើមេបីយើងមើលឃើញពេះយេស៊ូ នោះសូមឲេយយើងសម្លឹងមើលទៅលោកសិលា។ 

លោកសិលាជាមនុសេសពិសេសមា្នាក់ ដេលបានបេកាសមុនគេបង្អស់ថា "ពេះយេស៊ូជាពេះគេីស្ត" 

"ពេះយេស៊ូជាពេះបុតេរបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ លោកបានបេកាសថាលោកសេឡាញ់ពេះយេស៊ូ

ខា្លាំងណាស់ ហើយលោកមិនអាចទៅណាឆ្ងាយពីពេះយេស៊ូបានទេ។ ប៉ុន្តេលោកសិលាក៏ជាអ្នក 

ដេលបានកេបត់ពេះយេស៊ូដេរ ដោយលោកបានឆ្លើយបដិសេធបីដងថាមិនស្គល់ពេះអង្គ។  
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លោកបានជួបពេះយេសូ៊មុនគេនៅពេលពេះអង្គមានពេះជន្មថ្មីដ៏រុងរឿង ហើយលោកបាន 

ទូលសូមពេះយេស៊ូលើកលេងទោស។ លោកសិលាជាតំណាងយើងទាំងអស់គ្នាដេល 

ជាពេះសហគមន៍ដ៏វិសុទ្ធ គឺយើងទាំងអស់គ្នាជាអ្នកដេលមានបាប ប៉ុន្តេយើងបានទទួល 

បទពិសោធន៍មួយយា៉ាងអស្ចារេយ គឺពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយយើង។

ក្នុងឱកាសនេះ ពេលយើងសម្លឹងមើលលោកទាំងបី គឺលោកម៉ូសេ នោះយើងនឹកឃើញ 

ដល់វិន័យដេលណេនាំឲេយយើងសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយសេឡាញ់បងប្អូនឯទៀត...។ 

ពេលយើងសម្លឹងមើលលោកអេលី នោះយើងនឹកឃើញថា យើងគឺជាអ្នកថ្លេងពេះបន្ទូលរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ តមជីវិតរបស់យើងបេចាំថ្ងេ និងនៅពេលយើងសម្លឹងមើលទៅលោកសិលា នោះ 

យើងនឹកឃើញថា ពិតមេនយើងជាមនុសេសមានបាប ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយ យើង 

ដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី។ ទាំងនេះណេនាំឲេយយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេ ដើមេបី 

សម្លឹងមើលពេះភ័កេ្តពេះយេស៊ូនៅលើឈើឆ្កាង និងបន្តិចម្តងៗ យើងចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់ 

ពេះយេស៊ូដេលកំពុងថេរកេសោអ្នកដេលមានរបួស អ្នកដេលកំពុងបមេើបងប្អូន...។ ពេះយេស៊កូ៏

ណេនាំឲេយយើងទទួលការលើកលេងទោសដេរ។ យើងសងេឃឹមថាយើងបន្តជួបពេះយេស៊ូ

នៅក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះ រហូតដល់ថ្ងេសុកេដេលពេះអង្គសោយទិវង្គត ប៉ុន្តេនៅរាតេីបុណេយចម្លង 

រួមជាមួយបងប្អូន ដេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក រួមជាមួយពេះយេស៊ូយើងនឹងទទួលជីវិតថ្មី

ថេមទៀត ដើមេបណីេនាំឲេយយើងទៅជាជីវិតសមេប់បងប្អូនឯទៀតៗ។ 

ថ្ងេនេះយើងទទួលបេសកកម្មមួយយា៉ាងពិសេស ដូចពេះយេស៊ូដេលបានទទួលបេសក

កម្មមួយយា៉ាងពិសេស ទាំងមានពេះភ័កេ្តភ្លឺថា្លាពណ្ណរាយដេរ។ ដូច្នេះក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេនេះសូមឲេយ

យើងមានឱកាសបេចិត្តចូលនៅក្នុងវាលរហោស្ថាន ឲេយយើងមានរស្មីពណ្ណរាយនៅលើមុខក្នុង

ការរស់នៅ ឲេយយើងដើរជាមួយពេះយេស៊ូគេប់កាលៈទេសៈ។ សូមឲេយយើងញញឹមដាក់បងប្អូន 

ឯទៀត ដូចពេះជាមា្ចាស់ញញឹមដាក់យើង សូមឲេយយើងលាងរបួសបងប្អូនឯទៀតៗ ដូចពេះ

ជាមា្ចាស់លាងរបួសរបស់យើងដេរ...។ 
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យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបា នណេនា ំឲេយយើងខ្ញ ុំធ្វ ើដំណើររួមជា មួយ 

ពេ ះអង្គ  និងឲេយយើងខ្ញ ុំបា នស្តា  ប់ពេ ះសូរសៀងពេ ះអង្គ ដេលបន្ល ឺពីក្ន ុងពពកមកថា  "នេះជា បុតេ  

ដ៏ជា ទីសេ ឡា ញ់របស់យើង ដេលយើងបា នជេ ើសរីសចូរស្តា  ប់ពេ ះអង្គ ចុះ"។

"�ើខ្ញុំបា ន� រពព្រះជា មា�្រស់�្របតា មវិន័យរបស់លោ កម៉ូ�្រដ្ររឬទ្រ?

�ើខ្ញុំបា ន� រពអ្នកដទ្រ�្របតា មវិន័យរបស់លោ កម៉ូ�្រដ្ររឬទ្រ?�ើខ្ញុំបា ន� រព

មា តា បិតា �្របតា មវិន័យរបស់លោ កម៉ូ�្រដ្ររឬទ្រ?"
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នៅពេលស្តាប់ឮពីស្តេីសសន៍សមា៉ារី នោះខ្ញុំចង់ឲេយបងប្អូនចាប់អារម្មណ៍អំពីរបៀបដេល 

ពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង ពេះអង្គធ្វើដំណើរជាមួយយើង និងជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហា 

ករុណាទិគុណ នេះសូមឲេយបងប្អូនសម្តេងពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះ

មនុសេសទាំងអស់។ ថ្ងេនេះក្នុងអត្ថបទទី១ ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលមួយយា៉ាងពិសេស គឺ

ពេះអង្គបង្ហាញពេះនាមផ្ទាល់របស់ពេះអង្គទៅលោកម៉ូសេ។ ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលថា 

"យើងជាពេះអមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ" ដេលមានន័យថា "ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយ

យើងគេប់ពេលវេលា"។ កន្លេងណាដេលយើងទៅ កន្លេងនោះមានពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយ

យើង ពេលយើងទៅពេះវិហារក្តី ទៅផេសោរក្តី ទៅសលារៀនក្តី ពេលយើងងូតទឹក ពេលដើរលេង 

ពេលធ្វើចមា្ការ ពេលធ្វើសេ...តេូវដឹងថាមានពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើង។ ពេះអង្គមិនគង់

នៅតេក្នុងទូពេះកាយប៉ុណោ្ណោះទេ។ 

ពេលនេះ សូមឲេយយើងសម្លឹងមើលពេះជាមា្ចាស់ម្តងទៀត គឺមើលពីរបៀបដេលពេះអង្គ 

មានពេះបន្ទូលទៅកាន់លោកម៉ូសេ "សូមបេប់គេថា យើងបានឃើញទុក្ខលំបាករបស់បេជា 

រាស្តេរបស់យើង យើងបានឮសមេករបស់គេ យើងដឹងអំពីទុក្ខវេទនារបស់ពួកគេហើយ។ 

អភិបូជាសំណាកធម៌រដូវ៤០ថ្ងេនៅពេះសហគមន៍សន្តយ៉ូសេបជុំគិរី
ថ្ងេទី២៨ ខេកុម្ភៈ ឆ្នេំ២០១៦

ពេះជាមា្ចាស់តេស់ហៅយើងឲេយមើលឃើញ ស្តាប់លឺ 

យល់ចិត្តគេនិងសម្តេងមេត្តាករុណា

អត្ថបទទី១៖ សរ ៣, ១-៨ក.១០.១៣-១៥
អត្ថបទទី២៖ ករ ១០,  ១-៦. ១០-១២
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ១៣, ១-៩

God calls us to see, hear, and understand others,
loving them in truth and in deed
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ដូច្នេះយើងចុះមករំដោះគេ" ក៏ដូចគ្នាដេរ ពេះយេស៊ូដេលមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណានៅពេល 

ដេលពេះអង្គទតឃើញស្តេីមេមា៉ាយមា្នាក់យំដោយសរកូនគត់ស្លាប់ ពេលនោះពេះអង្គបាន 

ទៅជិត ហើយពាល់កូននោះក៏មានជីវិតវិញ។ ដូចគ្នាដេរអំពីបុរសសសន៍សមា៉ារីដេលមាន 

ចិត្តមេត្តាករុណា នៅពេលគត់ឃើញបុរសមា្នាក់តេូវរបួសដេកស្តូកស្តឹងនៅកណា្តោលផ្លួវ គត់ក៏ 

ចុះពីរទេះទៅពាល់ និងលាងរបួសរបស់បុរសនោះផង។ ក្នុងពេះគម្ពីរក៏មានចេងដេរ អំពីសេ្តី

សសន៍សមា៉ារីមា្នាក់មកដងទឹកអណ្តូងនៅម៉ាង១២ថ្ងេតេង់ ជាពេលក្តា ហើយជាពេលស្ងាត់ 

ដោយសងេឃឹមថានាងនឹងមិនជួបនរណាឡើយ។ នាងគេចមុខពីគេដោយសរនាងមានប្តី៥នាក់

ហើយ ឯបុរសដេលនាងរស់នៅជាមួយសព្វថ្ងេ  មិនមេនជាប្តីរបស់នាងទេ។ អ្នកភូមិអត់មាន 

នរណាចង់និយាយជាមួយនាង ប៉ុន្តេថ្ងេនេះ នាងបានជួបពេះយេស៊ូ ហើយពេះអង្គយល់ចិត្តនាង 

ដឹងពីទុក្ខលំបាករបស់នាង។ ពេះយេស៊ូយាងចូលទៅជិតហើយពេះអង្គទុកពេល ដើមេបីស្តាប់ 

នាងនិយាយ ពេះអង្គទតមុខនាងហើយមានពេះបន្ទូលឆ្លងឆ្លើយជាមួយនាង យា៉ាងជិតស្និទ្ធរហូត 

ធ្វើឲេយនាងភា្ញាក់ស្មារតីថា ហេតុអ្វីបានជាពេះយេស៊ូ ដឹងថានាងមានប្តីចេើនដូច្នេះ? និងបន្តិច 

ម្តងៗ ពេះយេស៊ូបង្ហាញឲេយនាងដឹងថា ពេះអង្គជាទឹកដេលផ្តល់ជីវិតអស់កលេបជានិច្ច។ ពេល

នោះនាងសសន៍សមា៉ារីភា្ញាក់ស្មារតី នាងសបេបាយចិត្តណាស់ ហើយរត់ទៅភូមិវិញទាំងលេង 

ខា្មាសគេ លេងខា្លាចគេដូចមុនទៀតហើយ ដើមេបីបេប់ពីអំណរសបេបាយរបស់នាងទៅអ្នកភូមិ 

ថានាងបានជួបពេះមេសេសុីហើយ គឺជាពេះយេស៊ូ ពេះអង្គជាទឹកដេលផ្តល់ជីវិតអស់កលេបជានិច្ច...។ 

នៅថ្ងេនោះ មានមនុសេសមា្នាជាចេើនបានស្តាប់ស្តេីនោះ នាងជាស្តេីដេលគេធ្លាប់ស្អប់ 

គេធ្លាប់មើលងយ ប៉ុន្តេពេលនេះនាងជាមនុសេសថ្មី ដោយសរនាងបានជួបនឹងពេះយេស៊ូ ហើយ

ពេះជាមា្ចាស់បានលើកលេងទោសឲេយនាងមានជីវិតថ្មី។ នាងមិននៅស្ងៀមបានចេញទៅភូមិ 

ចេកអំណរសបេបាយ ដេលនាងបានទទួលទៅអ្នកភូមិ។ នៅពេនោះមានមនុសេសជាចេើនគេ 

សបេបាយចិត្ត និងគេដើរតមពេះយេស៊ូ។ យើងក៏ដូចគ្នាដេរ ពេះជាមា្ចាស់បានអញ្ជើញយើង 

ឲេយស្តាប់ឲេយឮ ឲេយមើលឃើញ ឲេយយើងយល់ចិត្តគេ ឲេយយើងចុះទៅរកគេ ដើមេបីឲេយគេមានជីវិតថ្មី 
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និងដើមេបីចេកអំណរសបេបា យរបស់យើង។ ពេលនេះមា នបេក្ខ ជន បីនា ក់ដេលនឹងទទួលពិធី 

ជមេ ះចិត្ត គំនិតលើកទីមួយ ហើយប្អ ូនក៏នឹងទទួលជីវិតថ្ម ីក្ន ុងរា តេ ីបុណេយចម្ល ងនៅ ពេលខា ងមុខ

នេះដេរ ដូច្ន េះជា ឱកា សមួយឲេយប្អ ូនបេ កា សដំណឹងល្អ បន្ត ទៀត ដើមេបីមា នមនុសេសចេ ើនថេមទៀត 

ចូលក្ន ុងពេ ះសហគមន៍ជា ពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត ។ នេះជា របៀបរបស់អស់អ្ន ក ដេលបា នជួបពេ ះ

យេស៊ូមា នដូចជា លោ កម៉ូសេដេលបា នជួបពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេលមា នពេ ះជន្ម គង់នៅ  និងដូចស្ត េ ី

ស សន៍ស មា៉ា រីដេលបា នជួបជា មួយពេ ះយេស៊ូ ជា ជីវិតអស់កលេបជា និច្ច ដូចោ្នា  ះដេរ។ 

នៅ ថ្ង េនេះយើងអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដើមេបីឲេយយើងមើលឃើញ ស្តា  ប់ឮ យល់ចិត្ត គេ 

និងចុះទៅ ពា ល់គេ ដើមេបីបង្ហា  ញធម៌មេត្តា  ករុណា  ត មកិច្ច កា រមេត្តា  ករុណា ទា ំង៧ខា ងរូបកា យ

និងខា ងវិញ្ញា  ណ ដោ យរា ល់ថ្ង េទៅ ជួបគេ ស្វា  គមន៍គេ អរគុណគេ ណេនា ំគេ។ យើងសូមពេ ះ

ជា មា្ចា  ស់ជួយយើងឲេយបា នជួបពេ ះយេសូ៊ ដើមេបីឲេយយើងមា នបទពិសោ ធពិតមេនថា  ពេ ះយេសូ៊

ជា ទឹកដេលផ្ត ល់ជីវិតអស់កលេបជា និច្ច ។
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ថ្ងេនេះយើងទាំងអស់គ្នាមានអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំង យើងនឹកចាំថាឆ្នាំមុនយើងបាន 

ធ្វើខួប២០០ឆ្នាំនេថ្ងេកំណើតសន្តៈយ៉ូហានបូស្កូនៅទីនេះ។ សព្វថ្ងេដុនបូស្កូមានវត្តមាននៅ 

ជាង១៣២បេទេស ដេលមានលោកបូជាចារេយបេហេល១៥.០០០នាក់ បងសេីជាង១០.០០០នាក់ 

និងមានសហការីរាប់មុឺននាក់ ណេនាំឲេយយើងយល់ថា ពិតមេនការអស្ចារេយរបស់សន្តៈយ៉ូហាន 

បូស្កូ មានផ្លេនៅគេប់ទីកន្លេង។ តមអត្ថបទថ្ងេនេះមានចេងថា "ឲេយយើងចាំបីឆ្នាំសិនបេសិនបើ

ឥតផ្លេយើងនឹងកាប់ដើមចោល"  ប៉ុន្តេយើងដឹងថាយ៉ូហានបូស្កូ បានបង្កើតផលផ្លេយា៉ាងចេើន។ 

ថ្ងេនេះយើងបានបេរព្ធខួប២៥ឆ្នាំ នេវត្តមានរបស់ដុនបូស្កូនៅក្នុងបេទេសកម្ពុជា។ យើងមាន

អំណរសបេបាយជាមួយអ្នកដេលបានចាប់ផ្តើមដំបូង មានដូចជាបងបេុស រ៉ូប៊េតូ លោកបូជាចារេយ 

ចនវីសសេជាដើម ហើយថ្ងេនេះដេរ មានវត្តមានយា៉ាងពិសេសរបស់អ្នកបន្តវេនសន្តៈបូស្កូ 

គឺលោកអគ្គមហាធិការ អនជេនហ្វេរណង់ដេសបា៉ាទីមេ។ នេះជាពេលវេលាមួយដើមេបីយើង 

អរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់។ 

ពិធីខួប២៥ឆ្នេំនេវត្តមានរបស់ដុនបូស្កូនៅកម្ពុជា
ថ្ងេទី២៨ ខេកុម្ភៈ ឆ្នេំ២០១៦

សូមឲេយយើងយកតមេប់តមសន្តយ៉ូហានបូស្កូដោយមានចិត្ត 

សេឡាញ់ មេត្តាករុណា និងយកចិត្តទុកដក់

អត្ថបទទី១៖ សរ ៣, ១-៨ក.១០.១៣-១៥
អត្ថបទទី២៖ ករ ១០,  ១-៦. ១០-១២
ដំណឹងល្អ  ៖ លក ១៣, ១-៩

With St. John Bosco, let us love and care for our
brothers and sisters
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ពេលខ្ញុំមកដល់បេទេសកម្ពុជានៅឆ្នាំ១៩៩៨ នៅទីនេះគ្មានអ្វីផេសេងទៀត កេតេពីសលា

ដុនបូស្កូដេលនៅកណា្តោលវាលសេតេឯង ប៉ុន្តេសព្វថ្ងេ ហាក់ដូចជានៅកណា្តោលទីកេុងវិញ។ 

យើងបានដឹងថា មាននិសេសិតចំនួន២៥.០០០នាក់ ដេលបានចេញពីសលាដុនបូស្កូទៅទូទាំង

បេទេសកម្ពុជាពួកគេកំពុងជួយអភិវឌេឍន៍បេទេសយើងយា៉ាងខា្លាំង។ យើងមានសលាដុន- 

បូស្កូនៅកេបដេលកំពុងតេរីកចមេើន។ ពីមុននៅទីនោះមានអាគរទុកចោលនៅមាត់សមុទេ 

តេឥឡូវលោកបូជាចារេយសំណាងបានរៀបចំទៅជាកន្លេងមួយដ៏អស្ចារេយ។ សលាដុនបូស្កូ 

នៅកំពង់សោមស្ថិតនៅលើដីមួយកន្លេង ដេលកាលពីមុនគ្មានអ្វីទេ តេឥឡូវនេះយើងបានសង 

សង់សណា្ឋាគរគមេូមួយ និងយើងមានសលារៀនគេប់កមេិត។ កាលពីឆ្នាំ២០០០ ខ្ញុំរស់ 

នៅបាត់ដំបង កាលនោះមានជនជាតិបារាំងពីរនាក់ បានរៀបចំកម្មវិធីអក្ខរកម្មសមេប់ក្មេងដេល

ធ្វើការនៅក្នុងរោងចកេឡឥដ្ឋ តេពេលនេះនៅបាត់ដំបង យើងមានគេប់កមេិតសិកេសោ ហើយ

មានកន្លេងមួយចំនួនទៀតកំពុងមានសកម្មភាពដោយកេុមដុនបូស្កូ។ 

យើងសបេបាយចិត្តដោយបានធ្វើការជាមួយដុនបូស្កូ និងជាពិសេសនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហា

ករុណាទិគុណនេះ ជាពេលវេលាមួយយា៉ាងល្អឲេយយើងនឹកដល់គរុកោសលេយយា៉ាងពិសេសរបស់

សន្តៈបូស្កូ ដេលអនុវត្តតមរបៀបពេះយេស៊ូ គឺណេនាំឲេយបងប្អូនយើងចូលក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្ន

យា៉ាងសកម្ម ជាមួយនឹងគុណធម៌ដ៏ពិសេសទៀតផង។ សលាបានណេនាំឲេយបងប្អូនយើងមាន

ចិត្តសេឡាញ់ ចិត្តមេត្តាករុណា និងយកចិត្តទុកដាក់ជានិច្ច។ សលាដុនបូស្កូតមកន្លេងនីមួយៗ 

ខិតខំអប់រំសិសេសនិសេសិតឲេយមានចិត្តសេឡាញ់ ចិត្តមេត្តាករុណា និងយកចិត្តទុកដាក់ជានិច្ច ទាំង 

សលាបានផ្តល់អំណរសបេបាយដល់បងប្អូនយើង ហើយឲេយបងប្អូនយើងចេកអំណរសបេបាយ

នោះ ដល់បងប្អូនឯទៀតៗ ឲេយគេមានអំណរសបេបាយ និងមានសេចក្តីសងេឃឹមដេរ និងឲេយបងប្អូន

យើងចេះស្វាគមន៍ជានិច្ច  គេប់បងប្អូនទាំងអស់នេះជារបៀបដេលមកពីពេះយេស៊ូតេម្តង។ 

អត្ថបទទីមួយ មានចេងអំពីលោកម៉ូសេ ដេលមានឱកាសយា៉ាងអស្ចារេយជបួ 

ពេះជាមា្ចាស់។ អ្នកណាក៏ចង់ជួបពេះជាមា្ចាស់ដេរ ពេលមានសំណាក់ធម៌នៅភ្នំពេញថ្មីខ្ញុំបាន
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សួរក្មួយៗថា"តើធ្លាប់ឃើញពេះបិតឬទេ?" គេឆ្លើយថាធ្លាប់ឃើញពេះបិតដេរ ពេះអង្គខ្ពស់ 

ណាស់ មានពុកមាត់ពណ៌ខ្មា សក់វេង ភ្នេកខ្មា...នៅជុំគីរីគេបេប់ខ្ញុំថាធ្លាប់ឃើញដេរ។ លោក

ម៉ូសេមានសំណាងបានជួបជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ហើយពេះអង្គបានបេប់ពេះនាមរបស់ពេះអង្គ

ថា "យើងជាពេះអមា្ចាស់ ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ"។ ពេលស្តាប់ឮសេចក្តីនេះ ណេនាំឲេយយើង

មានអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំង ដោយសរយើងដឹងថា ពេះជាមា្ចាស់មានពេះជន្មគង់នៅសព្វថ្ងេ 

ដេលមានន័យថា "ពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើង"។ 

សន្តៈយ៉ូហានបូស្កូ បានចាប់ផ្តើមកិច្ចការរបស់លោក ជាមួយនឹងយុវជនកេីកេខ្លះៗនៅ 

បេទេសអីុតលី ក្នុងស.វទី១៩ ជាសម័យដេលចាប់ផ្តើមមានឧសេសោហកម្ម។ នៅពេលនោះ  

លោកយល់ថាពួកគេកេីកេមេន តេពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ ពេះអង្គសេឡាញ់គេ 

ពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យឲេយគេមានជីវិតដ៏បរិបូណ៌។ ជំនឿបេបនេះបានផ្តល់សន្ទុះចិត្តឲេយ 

លោកចាប់ផ្តើមកិច្ចការ ដេលរហូតដល់សព្វថ្ងេ មានលោកបូជាចារេយ បងសេីដុនបូស្កូជាចេើន

បន្តផ្តល់សក្ខីភាពដល់យុវជនយុវនារី អំពីពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅសព្វថ្ងេជាមួយ

យើង។ ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលថា "យើងបានឃើញទុក្ខលំបាករបស់បេជារាស្តេរបស់យើង 

យើងបានឮសមេករបស់គេយើងដឹងអំពីទុក្ខវេទនារបស់គេ ដូច្នេះយើងចុះមករំដោះគេឲេយគេ

មានសេរីភាព"។ នេះជារបៀបរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺពេះអង្គទតឃើញបញ្ហារបស់យើង ពេះអង្គ

ស្តាប់ឮពីទុក្ខលំបាករបស់យើង ពេះអង្គដឹងនិងយល់ចិត្តរបស់យើង ហើយពេះអង្គយាងចុះមក

ផ្តល់ជីវិតឲេយយើង។ 

នេះជារបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់បានធ្វើជាមួយសន្តៈយ៉ូហានបូស្កូ តមរយៈសលា 

ដុនបូស្កូដេលបានមកដល់បេទេសកម្ពុជានៅជំរុំ ក្នុងឆ្នាំ១៩៨៩ និងតមរយៈលោកបូជាចារេយ 

បងបេុស បងសេីជាចេើននាក់។ ដូចគ្នានេះដេរពេះយេស៊ូបានឃើញទុក្ខលំបាករបស់បេជាជន

នេបេទេសកម្ពុជា បានឮសមេករបស់បេជាជនយើង ដេលគ្មានសលា គ្មានមន្ទីរពេទេយ ហើយ 

តមរយៈពេះសហគមន៍ យើងក៏បានចុះមក និងចាប់ផ្តើមបំពេញកិច្ចការរហូតដល់បច្ចុបេបន្ន
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នេះ ដើមេបីជួយឲេយយុវជនយុនារីបានទទួលការសិកេសោ ឲេយបេជាជនកេីកេយើងបានទទួល 

ពេយាបាលជំងឺ...។ នេះជារបៀបដេលបងប្អូនទាំងអស់គ្នាក្នុងពេលឥឡូវនេះ ជាសិសេសរបស់សលា 

ដុនបូស្កូ ដេលនឹងទៅជាអតីតសិសេសនៅពេលអនាគត តេូវតេបេពេឹត្តតមគំរូរបស់ពេះយេស៊ូ

កុំធ្វើខ្លួនឲេយទៅជាមនុសេសបិទភ្នេក តេតេូវតេបើកភ្នេកដើមេបីមើលឃើញទុក្ខលំបាករបស់ បេជា 

រាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ កុំឲេយភ្នេកយើងភ្លេច ដោយសរបានឃើញតំបន់មួយចំនួនមាន 

ការរីកចមេើនហើយ។ ឲេយយើងស្តាប់ឮ គឺឮពីបញ្ហាជាចេើនដេលមាននៅក្នុងសង្គមរបស់យើង

ដូចជាអ្នកគ្មានទីលំនៅ អ្នកគ្មានការងរធ្វើ កុមារដេលមិនបានទទួលការអប់រំ" នេះជារឿង 

ពិតនេការរស់នៅសព្វថ្ងេរបស់បេជាជនយើង។ ឲេយយើងដឹងនិងយល់ចិត្តគេដើមេបីមានចិត្ត   

តេមួយជាមួយគេ និងកេយមកយើងធ្វើសកម្មភាព។ ប្អូនៗបានទទួលអ្វីៗដ៏ចេើនពីសលា 

ដុនបូស្កូ និងនៅពេលប្អូនៗចូលនៅក្នុងសង្គម នោះកុំឲេយយើងភ្លេចសលាដុនបូស្កូ សលា 

មិនចង់បានការសងគុណពីប្អូនៗទេ តេសលាចង់ឲេយប្អូនៗដេលបានទទួលផ្នត់គំនិតថ្មីហើយ

នោះយកទៅកសងសង្គមជាសង្គមបេកបដោយយុត្តិធម៌សេចក្តីសងេឃឹម និងសិទ្ធិសេរីភាព។

ពេលយើងនិយាយអំពីសលាដុនបូស្កូដេលបានមកនៅទីនេះ២៥ឆ្នាំហើយ នោះណេនាំ 

ឲេយយើងនឹកឃើញកាល២០០ឆ្នាំមុន ពេលសលាដុនបូស្កូកើតដំបូងនៅបេទេសអីុតលី។ 

កាលនោះជាសម័យបដិវត្តឧសេសោហកម្ម ដេលចាប់ផ្តើមមានរោងចកេយា៉ាងចេើនសន្ធឹកសនា្ធាប់

នៅបេទេសអីុតលី។ សព្វថ្ងេរោងចកេនៅបេទេសកម្ពុជាយើងដុះដូចផេសិត មានកម្មករកម្មការិនី 

រោងចកេនៅក្នុងបេទេសបេមាណ៥% នេបេជាជនខ្មេរ និងបេមាណ៥%ទៀត ធ្វើជាកម្មករនៅ 

កេបេទេសដេលសេដៀងគ្នាទៅនឹងសម័យ២០០ឆ្នាំមុននៅបេទេសអីុតលី។ ហេតុដូច្នេះហើយ 

ខ្ញុំសូមឲេយសលាដុនបូស្កូទាំងអស់គិតថេមទៀត ជាពិសេសអំពីកម្មករកម្មការិនីដេលបានចោល 

ការសិកេសោ តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីជួយឲេយពួកគេបានទទួលការអប់រំផ្លូវចិត្ត អប់រំអនាម័យ អប់រំអំពី

ថ្ងេអនាគតដេលនឹងទៅជាមា្តាយ ជាឪពុករបស់គេ។ សូមឲេយចាប់អារម្មណ៍អំពីក្មេងដេលឪពុក

មា្តាយគេជាកម្មករសំណង់ ដេលគេគ្មានឱកាសនឹងចូលសលា និងជួនកាលដោយសរគេមិន 
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ចង់ទៅ ស លា ដេរ។ ឲេយយើងគិតថេមទៀត តើយើងធ្វ ើដូចម្ត េចដើមេបីឲេយគេមា នវិជា្ជា  ជីវៈខា ងបច្ច េក

ទេស ដេលសព្វ ថ្ង េមា នកា រគ ំទេ ពីឯកឧត្ត មរដ្ឋ មន្ត េ ីកេ សួងអប់រំយុវជន និងកីឡា ផងដេរ...។ 

ឆ្នា  ំនេះជា ឆ្នា  ំមួយឲេយយើងភា្ញា  ក់ស្មា  រតី ឲេយយើងមា នចិត្ត ស មគ្គ ី ចិត្ត មេត្តា  ករុណា ដើមេបី 

បន្ត មើលឃើញអ្វ ីៗទា ំងអស់ដេលបា នកើតឡើងនៅ ក្ន ុងបេ ទេសកម្ព ុជា ។ សូមឲេយយើងទា ំងអស់ 

គ្នា  សហកា រគ្នា  កា ន់តេជិតស្ន ិទ្ធ ថេមទៀតរវា ងស លា ដុនបូស្ក ូ និងកា រិយា ល័យអប់រំកា តូលិក 

ភូមិភា គភ្ន ំពេញ។ យើងសហកា រគ្នា  ដើមេបីបន្ថ េមបច្ច េកទេស ចំណេះដឹង ត មរយៈជួយឲេយលោ ក 

គេ ូអ្ន កគេ ូមា នសិកា្ខា  ស លា  ពិនិតេយមើលកម្ម វិធីសិកេសោ ក្ន ុងភូមិភា គរបស់យើង ឲេយទៅ ជា គំរូដ៏

អស្ចា  រេយនៅ ក្ន ុងបេ ទេសកម្ព ុជា យើង។ ភូមិភា គភ្ន ំពេញយើងក៏មា នគណៈកម្ម កា រពលករដេរ តេ

យើងមា នកម្ម វិធីតិចតួចនៅ ឡើយជា មួយកម្ម ករកម្ម កា រិនីរោ ងចកេ  ដូច្ន េះសូមឲេយយើងសហកា រ 

គ្នា  ត មឧត្ត មគតិរបស់សន្ត ៈបូស្ក ូ ដើមេបីយើងបង្ក ើតជីវិតថ្ម ីទា ំងនៅ ក្ន ុងភូមិភា គ ទា ំងនៅ ក្ន ុង 

សង្គ មខ្ម េរទា ំងមូល។

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា   សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ចំពោ ះសន្ត ៈបូស្ក ូ និងចំពោ ះ 

លោ កអគ្គ មហា ធិកា រ អនជេនហ្វ េរណង់ដេស បា៉ា ទីមេ ដេលបា នអញ្ជ ើញមកលើកទឹកចិត្ត ស លា  

ដុនបូស្ក ូ។ សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលពិតមេនយើងជា ពេ ះសហគមន៍តេមួយរបស់

ពេ ះយេស៊ូគេ ីស្ត  សូមឲេយយើងអធិដា្ឋា  នសមេ  ប់គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ឲេយយើងមា នអំណរសបេបា យ 

គេ ប់ពេលវេលា  ឲេយយើងចេះស្វា  គមន៍គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ដោ យមើលឃើញ ស្តា  ប់ឮ និង 

យល់ដឹងពីគ្នា  ដោ យមា នចិត្ត តេមួយ និងឲេយយើងចេញទៅ ណេនា ំឲេយអ្ន កដេលអស់សងេឃឹម រក 

ឃើញសេចក្ត ីសងេឃឹមវិញ។ សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់បេ ទា នពរឲេយបងប្អ ូនទា ំងអស់ ឲេយយើងបន្ត អរ

ពេ ះគុណពេ ះអង្គ សមេ  ប់អ្វ ីៗទា ំងអស់ដេលយើងបា នស បពេ  ះ និងដេលបា នបង្ក ើតផល 

ផ្ល េជា កស់្ត េង ពិតមេនយើងសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់។
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ថ្ងេនេះយើងមានគ្នាយា៉ាងចេើនកុះករ មកដើមេបីអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ក្នុងរដូវ ៤០ថ្ងេ

ដេលជាឱកាសមួយយា៉ាងអស្ចារេយដើមេបីនឹករឭកដល់ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គចំពោះយើង។ 

ថ្ងេនេះយើងមានកូនៗ ៤០នាក់ទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកដំបូង ជាពេលវេលាមួយយា៉ាង

ពិសេសដេលកូនៗទទួលពេះយេស៊ូយាងចូលនៅក្នុងខ្លួនរបស់គេ។ ថ្ងេនេះដេរយើងបានស្តាប់

ពេះបន្ទូលមួយដេលបានណេនាំឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតីទាំងអស់គ្នាគឺ "នៅទីនេះមានមនុសេសខ្លះគេ

នឹងស្លាប់ និងមានមនុសេសខ្លះទៀតគេមិនស្លាប់ទេមុនបានឃើញពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ 

ដូច្នេះតើយើងចង់មើលឃើញពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ឬទេ? តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីយើងមើល

ឃើញពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់លើផេនដីនេះ? 

ថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូបានពនេយល់យើងពីរបៀបដើមេបីមើលឃើញពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់

នៅលើផេនដីនេះ។ ពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់គឺស្ថិតនៅលើយើងមា្នាក់ៗដេលជាតំណាងរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ គឺយើងមា្នាក់ៗដេលកំពុងកសងពេះរាជេយរបស់ពេះអង្គបន្តិចម្តងៗជារៀងរាល់ថ្ងេ គឺ

ចាប់ពីថ្ងេដេលយើងបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក ជាពេលដេលយើងមានសមត្ថភាពក្នុងការ 

កសងពេះរាជេយរបស់ពេះអង្គគឺ៖ 

ពិធីសម្ភេធចេតិយ លោកបូជាចារេយ ប៊ួយៀប នៅផ្លូវតេី
ថ្ងេទី ១២ មិនា ២០១៦

កុំឲេយយើងធ្វើជាមនុសេសខា្មាស់អៀនមិនហា៊ាន

ទទួលស្គាល់ពេះយេស៊ូ

អត្ថបទទី១៖ យរ ១១, ១៨-២០
ដំណឹងល្អ  ៖ យហ ៧, ៤០-៥៣

Let us not be ashamed to proclaim our God
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១/ យើងមិនតេូវធ្វើខ្លួនជាមនុសេសដេលខា្មាសអៀនមិនហា៊ានទទួលស្គល់ពេះយេស៊ូនោះ

ទេ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "បេសិនបើអ្នកណាខា្មាស់មិនហា៊ានទទួលស្គល់ខ្ញុំ នៅពេល

កេយខ្ញុំក៏មិនទទួលស្គល់វិញដេរ"។ ដូច្នេះតើយើងតេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីធ្វើជាសកេសីជាក់ស្តេង

អំពីពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នៅលើទឹកដីដេលយើងកំពុងរស់នៅនេះ?។ ជិតដល់ថ្ងេដេល

ពេះយេស៊ូរងទុក្ខលំបាក គេីស្តទូតដេលនៅជិតស្និទ្ធជាមួយពេះអង្គ ក៏បានលះបង់ចោល 

ពេះអង្គ។ ជាពិសេសលោកសិលាបានបដិសេធមិនស្គល់ពេះយេស៊ូបីដង មុនមាន់រងវ។ 

ថ្ងេនេះសូមពេះជាមា្ចាស់ជួយយើងខ្ញុំឲេយមានចិត្តកា្លាហាន មិនអៀនខា្មាស់នឹងរស់នៅក្នុង 

របៀបជាគេីស្តបរិស័ទដេលចេះសេឡាញ់ ចេះលើកលេងទោស និងចេះបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយ

មនុសេសទាំងឡាយ ។ ចំពោះកូនៗដេលនឹងទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកទីមួយនៅថ្ងេនេះ

សូមឲេយកូនៗមានចិត្តកា្លាហានមួយយា៉ាងពិសេស ដោយសរពេះយេស៊ូយាងមកគង់នៅក្នុងខ្លួន

កូនៗ។ ចំពោះយើងជាគេីស្តបរិស័ទ ទាំងអស់គ្នានៅពេលយើងទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត នោះ

សូមឲេយយើងទទួលនូវចិត្តកា្លាហានមួយ ហា៊ានបេកាសយា៉ាងពិសេសនៅក្នុងទឹកដីរបស់យើងដេល

មានពុទ្ធបរិស័ទជាចេើន ដេលគេមិនស្គល់ពេះយេស៊ូសោះថា "ខ្ញុំជាសវ័ករបស់ពេះយេស៊ូ"។ 

ដូច្នេះនៅក្នុងភូមិនីមួយៗយើងតេូវមានចិត្តកា្លាហានបង្ហាញថា យើងជាគេីស្តបរិស័ទដេលចេះ

សេឡាញ់ដេលចេះលើកលេងទោស និងដេលចេះបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយមនុសេសទាំងអស់។

 ថ្ងេនេះយើងមានគំរូមួយ គឺលោកបូជាចារេយប៊ួយៀប ហើយយើងក៏នឹកឃើញដល់មរណ 

សកេសីទាំងអស់នៅក្នុងបេទេសកម្ពុជា និងនៅបេទេសវៀតណាមដេរ ដេលអស់លោកសុខចិត្ត

ថា្វាយជីវិតដោយចិត្តកា្លាហាន បង្ហាញថាពិតមេនខ្ញុំជាគេីស្តបរិស័ទ ខ្ញុំសេឡាញ់ពេះយេស៊ូខា្លាំង 

ណាស់ ខ្ញុំមិនខា្លាចនឹងលះបង់ជីវិតដោយនាមពេះយេស៊ូនោះទេ។ 

២/ ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងលះបង់ខ្លួនដើមេបីទទួលជីវិត "បេសិនបើអ្នកបានទេពេយ 

សមេបត្តិទាងំអសក់្នងុពភិពលោកទាងំមលូហើយតេវូបាតជ់វីតិ តើមានបេយោជនអ៍្វី?"។   ទសេសនៈ
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នេះផ្ទុយនឹងទសេសនៈរបស់មនុសេសយើងដេលចេះតេចង់បានគ្មានទីបញ្ចប់ ដូចជាថ្ងេនេះជាដើម 

ដេលយើងជឿថាលោកឪពុកប៊ូយៀប នឹងជួយឲេយយើងរកសុីមានបាន។ សេចក្តីនេះមិនសំខាន់ 

ជាងពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូដេលសូមឲេយយើងលះបង់និងបនា្ទាបខ្លួននោះទេ។ ពេលយើង

ទទួលបានចេើននោះយើងក៏តេូវការលះបង់ចេើនវិញដេរ ដើមេបីជួយដល់បងប្អូនឯទៀតៗដេល 

កំពុងរងទុក្ខលំបាក។ យើងរកសុីបាន នោះយើងគឺជាមនុសេសដេលទទួលជោគជ័យ ប៉ុន្តេយើង 

ក៏ជាអ្នកដេលតេូវតេបើកភ្នេកឲេយធំៗ ដើមេបីមើលឃើញទុក្ខលំបាករបស់បងប្អូនឯទៀតៗដេល 

រស់នៅជុំវិញយើង។ 

ពេះយេស៊ូសូមឲេយយើងបើកចិត្តឲេយទូលាយ មានសេចក្តីសេឡាញ់យា៉ាងបរិបូណ៌មកពី 

ពេះជាមា្ចាស់ ដេលយើងតេូវអនុវត្តតមរូបកាយ និងតមវិញ្ញាណដើមេបីឲេយពេះរាជេយរបស់ពេះជា-

មា្ចាស់យាងមកយា៉ាងពិតបេកដដោយ ទីមួយសូមឲេយយើងមានចិត្តកា្លាហានបេកាសដំណឹងល្អ

តមការរស់នៅរបស់យើង និង ទីពីរ សូមឲេយយើងដេលជាអ្នកមានទេពេយសមេបត្តិគេប់គេន់យក

ចិត្តទុកដាក់ចេករំលេកជាមួយបងប្អូនឯទៀតៗ ដើមេបីឲេយធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់បាន

ទៅដល់គេប់ទីកន្លេង ដើមេបីបង្ហាញថាពិតមេនពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់កំពុងយាងមក។ 

សរុបសេចក្តីមក ជីវិតរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ គឺ

យើងរួមគ្នាបំផ្លាញការស្អប់ខ្ពើមគ្នា បំផ្លាញអ្វីៗដេលរារាំងផ្លូវរបស់យើងដើមេបីយើងទទួលស្គល់ 

វត្តមានរបស់ពេះជាមា្ចាស់នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង ដើមេបីយើងទៅជាបេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ 

ដើមេបីយើងបេកាសថាពិតមេនពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់ ហើយយើងក៏សេឡាញ់គ្នាទៅ 

វិញទៅមកដោយបង្កើតពេះសហគមន៍ថ្មី និងដោយបង្កើតពិភពលោកថ្មី។

 ក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញយើងមានពីរកន្លេងដេលពិសេសណាស់ គឺផ្លូវតេីដេលមានលោក 

ឪពុកប៊ួយៀប និងនៅអរិយកេសតេដេលមានពេះនាងមា៉ារីជាកន្លេងដេលយើងទទួលពេះអំណោយ

ទានដ៏ថ្លេថា្លាពីពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះសូមបងប្អូនគេីស្តបរិស័ទដេលរស់នៅទាំងពីរកន្លេងនេះ 
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យកចិត្ត ទុកដា ក់ថេរកេសោ ពេ ះអំណោ យទា ននេះកុំបីធ្វ េសបេ ហេសឡើយ ដោ យសូមបងប្អ ូនយក 

ចិត្ត ទុកដា ក់ទទួលស្វា  គមន៍គេ ប់ពេលវេលា ដល់បងប្អ ូនទា ំងអស់ ដល់ភ្ញ ៀវទា ំងឡា យដេលមក 

ទីនេះ។ 

សូមបងប្អ ូនដេលអញ្ជ ើញមកពីគេ ប់ទីកន្ល េងទា ំងអស់ កំុខា្លា  ចនឹងចេញចូលនៅ ផ្ល ូវតេ ី 

នេះក៏ដូចជា នៅ អរិយកេសតេ ដេរ ដើមេបីទទួលជំនឿថ្ម ី ជីវិតថ្ម ី សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ថ្ម ី ត មរយៈ 

លោ កប៊ួយៀប និងត មរយៈពេ ះនា ងមា៉ា រីគេ ប់ពេលវេលា ។

"ប្រសិន�ើអ្នក� �្ម្រស់មិន��្រនទទួលសា្គ្រល់ខ្ញុំនៅ �្រលក្រ្រយខ្ញុំក៏មិនទទួល

សា្គ្រល់វិញដ្ររ"។
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ថ្ងេនេះពេះសហគមន៍ឲេយយើងសម្លឹងមើលម្តងទៀត អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់ដេល 

ជាពេះបិតសេឡាញ់យើង។ យើងនឹកដល់ពេះបន្ទូលដេលយើងស្តាប់អំបាញ់មិញ គឺពេះយេស៊ូ 

យាងទៅភ្នំដើមអូលីវ ដេលមានន័យថាពេះអង្គយាងទៅរៀបចំពេះកាយដើមេបីសោយទិវង្គត។ 

នៅទីនោះពេះអង្គអធិដា្ឋានចុងកេយដើមេបីជិតស្និទ្ធជាមួយពេះបិតរបស់ពេះអង្គថេមទៀត ដើមេបី

ទទួលពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសពីបិតរបស់ពេះអង្គឲេយបានពោរពេញថេមទៀតដេរ។ កេយ

មកពេះអង្គយាងទៅក្នុងវិហារម្តងទៀត ដេលពេលនោះពួកផរីសីុរកចាប់កំហុសពេះអង្គ ក្នុង 

ករណីដេលស្តេីមា្នាក់បានបេពេឹត្តខុសនឹងធម្មវិន័យ ជាពិសេសគេចង់ដាក់កំហុសថាពេះយេស៊ូ 

មិនគោរពតមធម្មវិន័យរបស់លោកម៉ូសេ។

ថ្ងេនេះឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍ ពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូបេឈមនឹងអ្នកដេលគេរករឿងចាប់ 

កំហុសពេះអង្គដេលគេចង់បង្កើតសង្គេមជាមួយពេះអង្គ  គឺជាដំបូងពេះអង្គស្តាប់គេដោយស្ងៀម-

ស្ងាត់ ពេះអង្គមិនឆ្លើយតបនឹងគេភា្លាមទេ ដេលនាំឲេយមានជម្លាះរវាងគ្នាទៅវិញទៅមក។ បនា្ទាប់

មកពេះយេស៊ូឱនពេះកាយចុះហើយយកពេះអង្គុលីគូសលើដី រួចហើយ ពេះយេស៊ូសួរទៅគេថា 

"ក្នុងចំណោមអ្នករាល់គ្នា សូមឲេយអ្នកដេលគ្មានបាបសោះយកដុំថ្មគប់នាងមុនគេទៅ!" និងពេះ

អភិបូជានៅពេះសហគមន៍បឹងឈូក
ថ្ងេទី១៣ មិនា ២០១៦

យើងតេូវលើកលេងទោសឲេយអ្នក

ដេលបានធ្វើខុសដល់យើង

អត្ថបទទី១៖ អស ៤៣, ១៦ -២១ 
អត្ថបទទី២៖ ភីល ៣, ៨-១៤
ដំណឹងល្អ៖  យហ ៧, ៤០-៥៣

Forgive those who trespass against us
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អង្គបន្តគូសលើដីតទៅទៀតដោយស្ងៀមស្ងាត់ដេលធ្វើឲេយគេឆ្ងល់គេប់គ្នា និងចុងកេយបង្អស់ 

នៅសល់តេពេះយេស៊ូនិងស្តេីមានបាបនោះប៉ុណោ្ណោះ ហើយពេលនោះពេះយេស៊ូមានពេះ 

បន្ទូលទៅនាងថា "ខ្ញុំក៏មិនដាក់ទោសនាងដេរ សូមអញ្ជើញទៅចុះ តេចាប់ពីពេលនេះតទៅ 

កុំបេពេឹត្តអំពើបាបទៀតឡើយ"។ 

អត្ថបទថ្ងេនេះ ណេនាំឲេយយើងឃើញពេះបិត ដោយយើងសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូ 

ទីមួយ ពេះយេស៊ូអធិដា្ឋានដើមេបីទៅជាធ្លុងមួយជាមួយពេះបិត ដើមេបីបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយ 

ពេះបិតយា៉ាងជិតស្និទ្ធ។ ទីពីរ ពេះយេស៊ូមានពេះហប្ញទ័យស្លូតបូត ទោះបីគេបង្កើតទំនាស់ 

ជាមួយពេះអង្គ ក៏ពេះអង្គមិនឆ្លើយតបភា្លាមៗ ដោយពេះអង្គឈ្វេងយល់ថាអ្វីដេលគេនិយាយ 

គ្មានបេយោជន៍។ ទីបី ពេះយេស៊ូមិនវិនិច្ឆ័យ ស្តេីនោះទេថេមទាំងដោះលេងនាងដោយសូម 

អញ្ជើញនាងឲេយទៅចុះ ហើយពេះអង្គអប់រំនាងឲេយឈប់បេពេឹត្តអំពើបាបតទៅទៀត។ ពេឹត្តិការណ៍

នេះណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់ការរស់នៅរបស់យើងគឺ ទីមួយ ឲេយយើងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះ

ជាមា្ចាស់ជាមួយពេះយេសូ៊ដោយយើងចូលរួមថា្វាយអភិបូជាដោយយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលដោយ

យើងទទួលពេះកាយពេះគេីស្តយើងទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ។ ចំពោះកូនៗដេល

នឹងទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកទីមួយនៅថ្ងេនេះ ទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះយេស៊ូពិតមេន

ដោយកូនៗទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត គឺពេះយេស៊ូផ្ទាល់យាងចូលនៅក្នុងខ្លួនកូនៗ។ ទីពីរ ឲេយ

យើងបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយអ្នកដេលមកឈ្លាះជាមួយយើង ដេលនិយាយមិនល្អអំពីយើង 

គឺឲេយយើងធ្វើដូចពេះយេស៊ូដេលមិនតបហើយនៅស្ងៀមស្ងាត់។ យើងដឹងថា ពួកបូជាចារេយ និង

គណៈផរីសីុស្អប់ពេះយេសូ៊ខា្លាំងណាស់ បុ៉ន្តេនៅពេលពេះយេស៊ូនៅស្ងៀមស្ងាត់ នោះណេនាំ 

ឲេយពួកគេថយកំហឹង និងថយការស្អប់ខ្ពើមដេរ។ ពេះយេស៊ូនៅស្ងៀមស្ងាត់បាន ដោយសរ

ពេះអង្គមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដេលមកពីពេះបិត។ ទីបី ពេះយេស៊ូមិនវិនិច្ឆ័យស្តេី 

ដេលបេពេឹត្តអំពើបាបនោះទេ ពេះអង្គចាប់អារម្មណ៍នឹងនាង ពេះអង្គបន្តនៅជាមួយនាង 

ស្វាគមន៍នាង ហើយពេះអង្គលើកលេងទោសនាងទាំងមានពេះបន្ទូលបន្ថេមថា "កុំបេពេឹត្តអំពើ 
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បាបទៀតឡើយ"។ ពេលស្តេីនោះបានឃើញរបៀបដេលពេះយេស៊ូធ្វើចំពោះខ្លួន នោះខ្ញុំជឿថា 

ពេលនោះ ពេះបន្ទូលទាំងប៉ុនា្មានដេលពេះយេស៊ូមានចំពោះនាង បានចូលជេួតជេបពេញខ្លួន 

បេណរបស់នាង ផ្លាស់បេចិត្តគំនិតនាងទៅជាមនុសេសថ្មី។ ដូចពេះយេស៊ូដេរ ក្នុងការរស់នៅ 

របស់យើង គឺតមកិច្ចការខាងវិញ្ញាណនោះយើងតេូវមានស្មារតីលើកលេងទោស និង ចេករំលេក 

ជីវិតដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ ដល់អស់អ្នកដេលបានបេពេឹត្តខុសដេរដើមេបីឲេយ

គេភា្ញាក់ស្មារតីជាថ្មីឲេយគេ ទទួលជីវិតថ្មីតមពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ដូចអ្វីដេល

យើងបានស្តាប់ក្នុងអត្ថបទទីពីរ "ខ្ញុំមិនមេនសុចរិតដោយសរធម្មវិន័យ តេដោយសរជំនឿលើ 

ពេះយេស៊ូ"។

យើងជាគេីស្តបរិស័ទដេលមានជំនឿលើពេះយេសូ៊ នោះណេនាំឲេយយើងទៅជាមនុសេស 

សុចរិតដូចពេះយេស៊ូដេរ។ មនុសេសសុចរិត មានន័យថាជាមនុសេសដេលមានចិត្តទៀងតេង់ដេល 

ចេះសេឡាញ់ ដេលចេះលើកលេងទោសឲេយគេ ដូចពេះយេស៊ូដេលជាមនុសេសសុចរិតដល់

កំពូល។ ហេតុដូចោ្នាះហើយ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ដេលកំពុងធ្វើដំណើរក្នុងរដូវ៤០ថ្ងេ

នេឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ សូមឲេយយើងបេពេឹត្តដូចពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូថា "ខ្ញុំមិន 

ដាក់ទោសអ្នកទេ សូមអ្នកអញ្ជើញទៅចុះតេចាប់ពីពេលនេះតទៅសូមអ្នកកុំបេពេឹត្តអំពើបាប

ទៀតឡើយ"។

សូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលណេនាំបន្តិចម្តងៗឲេយយើងខ្ញុំស្គល់របៀបដេលពេះ-

បិតសេឡាញ់យើង របៀបដេលពេះបិតលើកលេងទោសឲេយយើង របៀបដេលពេះបិតណេនាំ 

ឲេយយើងមានជីវិតសជាថ្មី កមា្លាំងសជាថ្មី ដើមេបីឲេយយើងខ្ញុំយកទៅចេករំលេកជាមួយបងប្អូន 

ឯទៀតៗ។ សមេប់កូនៗដេលទើបទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកទីមួយនៅថ្ងេនេះ ឲេយដឹងជាក់

ក្នុងចិត្តថារាល់ថ្ងេអាទិតេយកូនៗតេូវមកពេះវិហារ ស្តាប់ពេះបន្ទូល ទទួលពេះកាយ ដើមេបីឲេយកូនៗ

ពោរពេញដោយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេសូ៊ និងឲេយកូនៗចេករំលេកសេចក្តីសេឡាញ់ 

នោះជាមួយបងប្អូនឯទៀតៗផង។
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ថ្ងេនេះ ជាថ្ងេពិសេសសមេប់លោកបូជាចារេយទាំងអស់ ដោយសរជារៀងរាល់ឆ្នាំក្នុង 

អភិបូជាធ្វើពេះពរលើបេង គឺជាឱកាសមួយឲេយយើងជាបូជាចារេយអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់។ ឆ្នាំ

នេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ក្នុងឱកាសនេះខ្ញុំចង់បន្តសន្ទនា រិះគិតពីជីវិតរបស់យើងជាបូជា-

ចារេយដេលបមេើបងប្អូន ហើយថ្ងេនេះមានបងប្អូនអញ្ជើញមកជាចេើន ដើមេបីបង្ហាញសេចក្តី 

សេឡាញ់របស់បងប្អូនចំពោះពេះជាមា្ចាស់ និងចំពោះយើងដេលជាគង្វាលរបស់ពួកគត់។ 

ឆ្នាំនេះ យើងមានពាកេយសោ្លាក "ចូរមានចិត្ត មេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហប្ញទ័យមេត្តា

ករុណា" សមេប់ណេនាំយើង។ សមេប់យើងជាបូជាចារេយ រាល់ពេលភា្ញាក់ពីដំណេក បេសិនបើ

យើងអធិដា្ឋានសូមពេះជាមា្ចាស់បេសឲេយថ្ងេនេះយើងមានចិត្តមេត្តាករុណាដូចពេះបិត នោះពិត

ជាយើងនឹងមានកមា្លាំងពេញមួយថ្ងេ។ 

សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ ធ្លាប់សរសេរសរលិខិតសមេប់បូជាចារេយទាំងអស់នៅឆ្នាំ 

២០០១ ថា បូជាចារេយជាឧបករណ៍យា៉ាងពិសេសដើមេបីសម្តេងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់។ ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើងជាមនុសេសបាប ឲេយធ្វើជាពេះភ័ក្តេនេពេះហប្ញទ័យ

សេឡាញ់របស់ពេះអង្គចំពោះមនុសេសលោក។ ដូច្នេះថ្ងេនេះ មុនដំបូងបង្អស់ខ្ញុំសូមឲេយយើងចេៀង 

អភិបូជាបេសិទ្ធិពរលើបេេងនៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី១៦ មិនា ២០១៦

យើងជាអ្នកមានបាប ដេលបានទទួលការ

លើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ ដន ៣, ១៤-២០. ៩១-៩២.៩៥
អត្ថបទទី២៖ ដន ៣
ដំណឹងល្អ៖  យហ ៨, ៣១-៤២

We are forgiven sinners
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តមទំនុកតម្កើងលេខ៥១ថា៖ "ឱពេះអមា្ចាស់អើយ! សូមបេណីសនោ្តាសទូលបង្គំផង ដេបិតពេះ-

អង្គមានពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណាដ៏លើសលុប សូមលើកលេងទោសឲេយទូលបង្គំផង ដេបិតពេះអង្គ

មានពេះហប្ញទ័យអាណិតមេត្តាដ៏ទូលំទូលាយ សូមលុបលាងកំហុសទូលបង្គំឲេយបានស្អាតទាំង

សេុង សូមជមេះទូលបង្គំឲេយបានបរិសុទ្ធផង!"។ 

ពិតមេនយើងមា្នាក់ៗ យើងមានបទពិសោធជាក់ស្តេងអំពីពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់

ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើង ដេលពេះអង្គបានតេស់ហៅយើងទៅជាបូជាចារេយ ដេលបានចាត់ឲេយ

យើងទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ ពិតមេនយើងមានបាប ប៉ុន្តេជាអ្នកមានបាបដេលបានទទួលការ

លើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់ហើយ។ ហេតុនេះហើយរួមជាមួយពេះនាងមា៉ារី យើងសូមកោត-

សរសើរពេះជាមា្ចាស់ទាំងមានចិត្តអំណរសបេបាយ ដោយយើងដឹងថាពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស 

យើងពេះអង្គសេឡាញ់យើង និងពេះអង្គណេនាំឲេយយើងទៅជាសកេសីជាក់ស្តេងអំពីពេះហប្ញទ័យ

បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះអង្គ។ ដោយសរពេះហឫទ័យសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ នោះអ្នក

មានបាបដេលបានទទួលការលើកលេងទោស នឹងទៅជាសញ្ញាសមា្គល់នេពេះហប្ញទ័យបេណី

សនោ្តាសរបស់ពេះអង្គនៅលើផេនដីនេះ និងជាពិសេសនៅលើទឹកដីនេបេទេសកម្ពុជាយើង។ 

ឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ យើងជាបូជាចារេយតេូវតេសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូគេីស្ត

ដេលជាពេះភ័ក្តេរបស់ពេះបិតលើផេនដីនេះ។ ពេលយើងសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូបន្តិចម្តងៗ

យើងនឹងជាប់ចិត្តជាមួយពេះយេស៊ូថេមទៀត ហើយយើងនឹងដូចពេះយេសូ៊ ហើយយើងនឹង 

ចេញទៅរកបងប្អូនឯទៀតៗ ទាំងអស់ដើមេបីសម្តេងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះបិតដូច 

ពេះយេស៊ូដេរ។ ពេលយើងមើលក្នុងឡូហ្គូឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ នោះយើងបានឃើញ

ពេះយេស៊ូកំពុងលីមនុសេសមា្នាក់ដេលហាក់បីដូចជាពេះបិត សូមឲេយយើងទាំងអស់គ្នាលីទុក្ខលំបាក

របស់មនុសេសទាំងអស់ ឲេយយើងទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយអ្នកឯទៀតៗដេលមានរបួស គឺឲេយយើង 

ដូចពេះគេីស្តដេលសេឡាញ់យើង ដេលមិនវិនិច្ឆ័យយើង ប៉ុន្តេពេះអង្គណេនាំឲេយមនុសេសយើង

ងើបឈរឡើងជាថ្មី ដោយមានពេះបន្ទូលលើកទឹកចិត្តថា "ចូរទៅចុះជំនឿរបស់អ្នកបានសងេ្គោះ
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អ្នកហើយ! ចូរទៅចុះ ហើយឈប់បេពេឹត្តអំពើបាបទៀត ខ្ញុំលើកលេងទោសឲេយកូនដោយនាម 

ពេះបិតពេះបុតេនិងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ"។ ដេលសូមឲេយកេវភ្នេករបស់យើងទៅជាសញ្ញា

សមា្គល់នេពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិតដល់បងប្អូនឯទៀត ដេលកំពុងជួបទុក្ខលំបាក 

ដេលកំពុងតេវង្វេង និងអស់សងេឃឹមនៅក្នុងជីវិត ហើយមករកជួបយើង និងដើមេបីទទួលការលើក

លេងទោសពីយើងដោយនាមពេះបិត។ 

តមគម្ពីរដំណឹងល្អរបស់សន្តៈលូកាយើងឃើញថា ពេះយេស៊ូបានយាងទៅសួរសុខទុក្ខ 

អ្នកភូមិ និងពេះអង្គបានអប់រំគេអធិដា្ឋានជាមួយគេ និងពេះអង្គបានបង្ហាញពេះភកេ្តរបស់ពេះ-

បិតដល់បេជាជន ដេលរស់នៅសេុកបា៉ាឡេស្ទីននៅសម័យនោះ។ សព្វថ្ងេពេះយេសូ៊ក៏សូម

ឲេយយើងធ្វើដំណើរចេញទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូនឯទៀតៗដេរ ដើមេបីយកពេលបង្ហាញពេះភ័ក្តេ 

ពេះបិតដល់អស់បងប្អូនឯទៀតៗដេលមិនទាន់ស្គល់ពេះយេស៊ូ។ អ្វីៗទាំងអស់បានចាប់ផ្តើម 

នៅពេលដេលពេះយេស៊ូយាងចេញពីភូមិណាសរ៉េតទៅបេកាសថា "ចូរបេចិត្តគំនិតហើយជឿ 

លើដំណឹងល្អចុះ ដេបិតពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់យាងមកជិតបង្កើយហើយ" និងនៅពេលដេលពេះ-

អង្គបេកាសនៅធម្មសលាថា "ពេះវិញ្ញាណរបស់ពេះអមា្ចាស់បានសណ្ឋាិតលើខ្ញុំ ពេះអង្គបានចាក់ 

បេងអភិសេកខ្ញុំឲេយនាំដំណឹងល្អ ទៅបេប់ជនកេីកេ និងឲេយខ្ញុំបេកាសបេប់ជនជាប់ជាឈ្លើយថាគេ 

នឹងមានសេរីភាព ពេមទាំងបេកាសអំពីឆ្នាំដេលពេះអមា្ចាស់សម្តេងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា..."។ 

ពេះយេស៊ូបានយាងពីភូមិមួយ ទៅភូមិមួយទៀត។ ថ្ងេមួយពេះយេសូ៊បានជួបស្តេីមេមា៉ាយ 

មា្នាក់ដេលប្តីស្លាប់ពីប៉ុនា្មានឆ្នាំមុន កំពុងយំសោកដោយសរកូនបេុសរបស់គត់ស្លាប់។  ពេះយេស៊ូ 

អាណិតគត់ខា្លាំងណាស់ហើយពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅគត់ថា "កុំយំធ្វើអ្វីនាងអើយ" បនា្ទាប់ 

មកពេះអង្គយាងទៅជិតមឈូសហើយមានពេះបន្ទូលថា "កេកឡើងអ្នកកំឡោះអើយ" ភា្លាមនោះ

កូនបេុសរបស់គត់បានរស់ឡើងវិញ...និងពេលបនា្ទាប់ ពេះយេស៊ូបានយាងទៅរួមតុអាហារជា 

មួយគណៈផរីសុី។...មានថ្ងេមួយនោះ មានស្តេីមានបាបមា្នាក់បានមកជួបពេះយេស៊ូ នាងយំខា្លាំង

ណាស់ដោយសរនាងនឹកឃើញពីអំពើបាបរបស់ខ្លួន និងដោយសរនាងបានឃើញថាពេះ 
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យេសូ៊មានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសខា្លាំងណាស់ចំពោះនាង ពេះអង្គមិនរីសអើងនាងដូច

មនុសេសឯទៀតៗទេ។ នាងបានសមេក់ទឹកភ្នេកលើពេះបាទារបស់ពេះអង្គហើយយកសក់របស់

នាងមកជូតសមា្អាត ទាំងលាបបេងកេអូបលើពេះបាទាផង។ នេះបញ្ជាក់ថា នាងបានទទួល

បទពិសោធន៍នេសេចក្តីសេឡាញ់ដោយផ្ទាល់ពីពេះយេសូ៊។ ពេះយេសូ៊ស្វាគមន៍នាងហើយមាន 

ពេះបន្ទូលទៅនាងថា "សូមទៅចុះ ជំនឿរបស់នាងបានសងេ្គោះនាងហើយ"។ ពេះយេស៊ូក៏ធ្លាប់

មានពេះបន្ទូលជាបេស្នា អំពីបុរសសសន៍សមា៉ារីដេលបានជួយថេទាំអ្នករបួសមា្នាក់នៅតមផ្លូវ 

ទៅបុរសមា្នាក់ថា "សូមលោកអញ្ជើញទៅចុះហើយបេពេឹត្តឲេយបានដូចបុរសមា្នាក់នោះទៅ"។ 

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូពេលនោះ ក៏សមេប់យើងនៅថ្ងេនេះដេរ គឺសូមឲេយយើងធ្វើ 

ដំណើរទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូនឯទៀតៗ ដើមេបីមើលថេគេ ដើមេបីលាងរបួសឲេយគេដោយសូមឲេយ 

មានចិត្តមេត្តាករុណាតមរូបកាយ និងតមវិញ្ញាណដូចពេះយេស៊ូផង។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណា 

ទិគុណនេះ យើងមានចក្ខុវិស័យបេំពីរដើមេបីបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណាតមរូបកាយ និងបេំពីរ 

ទៀតតមវិញ្ញាណ ដេលយើងនឹងចាប់ផ្តើមអនុវត្ត។ តមវិញ្ញាណឲេយយើងធ្វើមួយថ្ងេមួយតម 

រូបកាយយា៉ាងតិចមួយខេមួយ។ បនា្ទាប់មកយើងធ្វើដំណើរទៅដល់ទីកេុងយេរីខូ ដេលមានលោក

សខេនៅលើដើមឈើមួយយា៉ាងខ្ពស់ និងពេះយេស៊ូដេលបានសម្លឹងមើលទៅគត់ ហើយកេយ 

មកពេះអង្គយាងទៅសោយអាហារនៅផ្ទះរបស់គត់។ ចំពោះយើង ជាញយដងយើងតេងតេ

ភ្លេចសម្លឹងមើលអ្នកនៅជុំវិញយើង។ ពេះយេស៊ូបានសម្លឹងមើលលោកសខេដោយមានពេះ 

បន្ទូលថា "ថ្ងេនេះ ខ្ញុំចង់ស្នាក់នៅផ្ទះរបស់លោក" ដេលណេនាំឲេយលោកសខេមានជីវិតថ្មីសម 

ដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "បុតេមនុសេសបានមកដើមេបីស្វេងរកមនុសេសដេលវិនាសបាត់បង់"។ 

ពេះបន្ទូលបេស្នារបស់ពេះយេស៊ូអំពីកូនពៅវង្វេង មានអត្ថន័យណាស់សមេប់យើង 

ដេលជាបូជាចារេយដេលបេៀបដូចជាឪពុក។ ទីមួយ ជាឪពុកដេលបានចេកកេរឲេយកូនដោយ 

គ្មានចិត្តចង្អៀតចង្អល់ ដូចពេះបិតបេទានជីវិតនិងសេចក្តីសេឡាញ់ឲេយយើងដោយពេះហឫទ័យ

ទូលំទូលាយ។ ទីពីរ ជាឪពុកដេលទន្ទឹងរង់ចាំកូនជានិច្ច និងពេលឃើញកូន ពីចមា្ងាយរត់ទៅ 
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ឱបកូន។ ទីបី ជាឪពុកដេលទទួលស្វាគមន៍កូនដោយថើបដោយរៀបចំពិធីជប់លៀងទទួលកូន

ដេលមកវិញ។ ទីបួន ជាឪពុកដេលលើកលេងទោសឲេយកូន។ នេះជាអំណរសបេបាយដ៏កំពូល

សមេប់យើងជាបូជាចារេយ។ ប៉ុន្តេយើងក៏តេូវសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូដេលធ្វើពិធីជប់លៀងចុង

កេយដេរ គឺពេះអង្គយកនំបុ័ងមកកាន់អរពេះគុណពេះបិត រួចហើយកាច់បេទានឲេយគេទាំង

មានពេះបន្ទូលថា "នេះជារូបកាយរបស់ខ្ញុំដេលតេូវបូជាសមេប់អ្នករាល់គ្នា។ សូមអ្នករាល់គ្នា

ធ្វើដូច្នេះដើមេបីនឹករឭកដល់ខ្ញុំ"។ 

តមពិត យើងដេលទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាបូជាចារេយ គឺយើងនឹករឭកពេះយេស៊ូគេប់ 

ពេលដោយយើងថា្វាយអភិបូជារាល់ថ្ងេ ដេលបន្តិចម្តងៗយើងទៅជាយញ្ញបូជាដេលថា្វាយជីវិត

ទៅលើពេះជាមា្ចាស់យើងទៅជា ឧបករណ៍ពិសេសដេលសម្តេងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះបិត។ 

ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលចុងកេយក្នុងពិធីជប់លៀងថា "អ្នកដេលអង្គុយតុនិងអ្នកបមេើ 

តើអ្នកណាធំជាងគេ?។ តមធម្មតអ្នកដេលអង្គុយតុធំជាងគេ រីឯខ្ញុំវិញ ខ្ញុំនៅកណា្តោលអ្នករាល់ 

គ្នាខ្ញុំធ្វើជាអ្នកបមេើទៅវិញ"។ ពេះយេសូ៊ក៏អញ្ជើញយើងឲេយឈរនៅកេបេរឈើឆ្កាងរបស់ពេះអង្គ 

រួមជាមួយពេះនាងមា៉ារី និងជាមួយសន្តៈយ៉ូហានដេរ ដើមេបីស្តាប់ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា 

"ឱពេះបិតអើយ សូមពេះអង្គលើកលេងទោសឲេយអ្នកទាំងនេះផង ដេបិតគេមិនដឹងថាគេកំពុង 

ធ្វើអ្វីឡើយ"។ ពេះយេស៊ូបានលើកលេងទោសអ្នកបាបដេលទទួលស្គល់បាបរបស់ខ្លួន ដោយ 

មានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំសូមបេប់ឲេយដឹងចេបាស់ថា ថ្ងេនេះអ្នកបានទៅនៅស្ថានរមសុខជាមួយខ្ញុំ

ហើយ" បនា្ទាប់មកពេះអង្គបន្លឺពេះសូរសៀងខា្លាំងៗថា "ឱពេះបិតអើយ! ទូលបង្គំសូមបេគល់

វិញ្ញាណរបស់ទូលបង្គំទៅក្នុងពេះហស្តពេះអង្គវិញ"  កេយមកពេះអង្គសោយទិវង្គត។ 

តំងពីថ្ងេបេសូតនៅភូមិបេថ្លេហឹម រហូតដល់ថ្ងេសោយទិវង្គតនៅលើឈើឆ្កាងពេះយេស៊ូ 

បានបេពេឹត្តគេប់កិច្ចការ ដើមេបីបង្ហាញពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះបិតដល់មនុសេស 

លោក។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលជាញឹកញាប់ថា "កូនអើយ! ខ្ញុំសេឡាញ់កូនខា្លាំងណាស់ 

ខ្ញុំបានជេើសរីសកូន ខ្ញុំលើកលេងទោសឲេយកូន ខ្ញុំធ្វើពិធីជេមុជទឹកឲេយកូន ដើមេបីឲេយកូនដឹងថា
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ពេ ះបិត សេ ឡា ញ់កូនហួសពីកា រស្មា  ន"។ មុនយា ងឡើងស្ថា  នបរមសុខ ពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះ 

បន្ទ ូលផ្ត េផ្តា  ំថា  "អ្ន ករា ល់គ្នា  តេ ូវបេ កា សក្ន ុងពេ ះនា មពេ ះបិត  ឲេយមនុសេសគេ ប់ជា តិសស ន៍បេ  ចិត្ត 

គំនិតដើមេបីឲេយគេបា នរួចពីបា ប គឺតេ ូវបេ កា សចា ប់ត ំងពីកេ ុងយេរ៉ូស ឡឹមតទៅ "។ ២០០០ឆ្នា  ំ

ហើយដេលពេ ះសហគមន៍បេ កា សដំណឹងល្អ បន្ត ពីកេ ុមគេ ីស្ត ទូតមក ដើមេបីធ្វ ើពិធីជេ មុជទឹក 

ដើមេបីឲេយបងប្អ ូនបេ  ចិត្ត គំនិត ដើមេបីចេកជីវិតដេលពេ ះយេស៊ូបា នបេ ទា នមកឲេយយើង រហូតសព្វ 

ថ្ង េដេលមា នវត្ត មា នពេ ះសហគមន៍នៅ បេ ទេសកម្ព ុជា យើង។ 

ពិតមេនយើងជា ឧបករណ៍ពិសេស ដើមេបីសម្ត េងធម៌មេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់នៅ  

លើទឹកដីនេបេ ទេសកម្ព ុជា ។ ចូរមា នចិត្ត មេត្តា  ករុណា ដូចពេ ះបិត មា នពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា ។

"ចូរទៅ ចុះជំ�ឿរបស់អ្នកបា នស�្រ្គ�ះអ្នក�ើយ!ចូរទៅ ចុះ

�ើយឈប់ប្រព្រឹត្តអំ�ើបា បទៀតខ្ញុំលើកល្រងទោ សឲ្រយកូន� យ� មព្រះបិតា

ព្រះបុ�្រ្រនិងព្រះវិ��្រណដ៏វិសុទ្ធ"។
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លោកអភិបាលអេមីល បានផ្ទេរសិទ្ធិឲេយខ្ញុំនៅខេតុលាឆ្នាំ២០១០។ ថ្ងេនេះខ្ញុំពាក់អាវដេល 

ខ្ញុំបានពាក់នៅថ្ងេដេលខ្ញុំទទួលសិទ្ធិ ដើមេបីនឹករឭកដល់ថ្ងេដេលលោកអភិបាលអេមីលបាន

បេគល់ឈើឆ្កាងរបស់លោកអភិបាលឆ្មារសឡាស់មកឲេយខ្ញុំ។ ពេលបេគល់ឈើឆ្កាងនេះមកខ្ញុំ 

លោកយំដោយសរឈើឆ្កាងនេះបានភា្ជាប់ជីវិតរបស់លោកជាមួយនឹងបេជាជនកម្ពុជា រហូត

លោកបានទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាលោកអភិបាល និងលោកបានទទួលឈើឆ្កាងនេះពី 

មា្តាយរបស់លោកអភិបាលឆ្មារសឡាស់។ អ្វីៗទាំងអស់នេះ ណេនាំឲេយយើងអរពេះគុណពេះជា- 

មា្ចាស់សមេប់លោកអភិបាលអេមីល ដេលជាគង្វាលដ៏សបេបុរសដ៏សុចរិតដូចសន្តៈយ៉ូសេប 

ដេរ។ ថ្ងេនេះយើងនឹករឭកដល់សន្តៈយ៉ូសេប ជាពិសេសពីរបៀបផេសេងៗដេលលោកទៅជា

គំរូរបស់ពេះសហគមន៍យើងទាំងមូល គឺ៖

១/ លោកជាមនុសេសចូលចិត្តភាពស្ងៀមស្ងាត់ដើមេបីស្តាប់ឮពេះសូរសៀងរបស់ពេះជាមា្ចាស ់

និងដើមេបីទទួលការអស្ចារេយក្នុងការរស់នៅតមពេះហឫទ័យរបស់ពេះអង្គ។ ក្នុងសុបិនមួយ 

លោកបានឃើញពេះជាមា្ចាស់ណេនាំ ឲេយលោកយល់ពេមទទួលនាងមា៉ារីធ្វើជាភរិយានិក្នុងសុបិន

មួយទៀតនោះ លោកបានឃើញពេះជាមា្ចាស់ណេនាំឲេយលោករត់គេចពីពេះពិរោធរបស់ស្តេច ធ្វើ

ដំណើរទៅសេុកអេហេសុីបមុនលោកតេឡប់មកណាសរ៉េតវិញ។ លោកជាមនុសេសដេលពូកេរក 

អភិបូជាបុណេយរំឭកសន្តៈយ៉ូសេបនៅផេសោរតូច
ថ្ងេទី១៨ មិនា ២០១៦

សន្តយ៉ូសេបជាគំរូមេប់ពេះសហគមន៍

អត្ថបទទី១៖ យរ ២០, ១០ -១៣
ដំណឹងល្អ៖  យហ ១០, ៣១-៤២

Joseph, model for the Church
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សុីចិញ្ចឹមគេួសរតមរបៀបដ៏សុចរិត និងសោ្មាះតេង់។ លោកក៏ជាអ្នកដេលបាន ថេរកេសោការពារ 

ពេះដំណាក់របស់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយលោកបានចិញ្ចឹមបីបាច់ថេរកេសោពេះយេស៊ូ អប់រំទូនា្មាន 

ពេះកុមារបន្តិចម្តងៗឲេយទៅជាមនុសេសពេញវ័យ។ ពេលពេះយេស៊ូនៅវ័យកុមារ ពេះអង្គយាង 

ទៅពេះវិហារនៅយេរូសឡឹម ពេលនោះពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំនៅក្នុងដំណាក់ 

ពេះបិតរបស់ខ្ញុំ"។ យើងគោរពសន្តៈយ៉ូសេប ទុកជាគំរូរបស់យើងក្នុងការការពារថេរកេសោ 

ពេះសហគមន៍ទាំងមូល។ 

ថ្ងេនេះជាខួប៦ឆ្នាំ ដេលខ្ញុំបានទទួលការតេងតំងជាលោកអភិបាល។ ខ្ញុំសូមអធិដា្ឋាន

សមេប់ពេះសហគមន៍នៅបេទេសកម្ពុជាជាពិសេសពេះសហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពេញ។ ខ្ញុំសូម 

អធិដា្ឋានសមេប់លោកបូជាចារេយ បព្វជិតបព្វជិត សមេប់គេីស្តបរិស័ទទាំងអស់នៅក្នុងភូមិភាគ

ដោយសូមឲេយបងប្អូនយកចិត្តទុកដាក់បមេើ យកចិត្តទុកដាក់អធិដា្ឋានសមេប់បងប្អូនទាំងអស់

ដេលកំពុងស្វេងយល់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូ។ សព្វថ្ងេតមពេះសហគមន៍នីមួយៗ មាន

បងប្អូនជាចេើនដេលកំពុងស្វេងយល់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយមានបងប្អូនខ្លះទើប

មកទទួលការអប់រំ ខ្លះទៀតបានចូលពេះសហគមន៍ហើយ និងខ្លះទៀតតេៀមខ្លួនដើមេបីទទួល

អគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកនៅឆ្នាំនេះ។ 

ពិតមេនថ្ងេនេះ ខ្ញុំសូមអធិដា្ឋានសមេប់ពេះសហគមន៍របស់យើង ឲេយរីកចមេើក្នុងសេចក្តី 

សុខសន្ត និងក្នុងអំណរសបេបាយដើមេបីឲេយមនុសេសទាំងអស់អាចយល់បានថាពេះសហគមន៍គឺ

ជាកេុមគេួសរមួយ និងខ្ញុំសូមសន្តៈយ៉ូសេបដេលបានថេរកេសោកេុមគេួសររបស់លោកយា៉ាងណា 

ក៏សូមឲេយលោកបន្តការពារថេរកេសោពេះសហគមន៍ ដេលជាកេុមគេួសរមួយដ៏ធំរបស់ពេះជាមា្ចាស់

យា៉ាងនោះដេរ។ កាលយើងថា្វាយអភិបូជាបេសិទ្ធិពរលើបេងគេីស្តស្មាស់ នោះយើងឃើញ 

មានបូជាចារេយ៦១រូប មានបព្វជិតបព្វជិត និងគេីស្តបរិស័ទជាចេើនរូប អញ្ជើញមកពីគេប់ទី 

កន្លេងចូលរួមដេលណេនាំឲេយយើងមានអារម្មណ៍ថា ពិតមេនពេះសហគមន៍របស់យើងជាកេុម

គេួសរមួយដេលចេះជួយគ្នាទៅវិញទៅមកនៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះគេីស្ត។ 
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២/ សន្តៈយ៉ូសេប ជាអ្នកថេរកេសោមនុសេសលោកយើងនៅលើផេនដីនេះ។ លោកជាមនុសេស 

សុចរិត ជាពន្លឺមួយយា៉ាងពិសេសបង្ហាញផ្លូវដល់មនុសេសទាំងអស់ ជាពិសេសនៅបេទេសកម្ពុជា

យើងដេលជួនកាលយើងវង្វេង យើងភ្លេចខ្លួន យើងចាប់អារម្មណ៍នឹងពន្លឺផេសេងៗដេលនៅជុំវិញ

យើង ហើយយើងភ្លេចពន្លឺមួយយា៉ាងពិសេស គឺពន្លឺរបស់ពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់ដេលបានណេនំា

ហោរាចារេយឲេយទៅថា្វាយបង្គំពេះឱរសយេស៊ូ។ សន្តៈយ៉ូសេប ជាពន្លឺមួយយា៉ាងពិសេសបំភ្លឺមនុសេស

ទាំងអស់ឲេយទៅជាមនុសេសរឹងមាំក្នុងការរស់នៅដោយចាក់គេឹះលើផ្ទាំងថ្ម គឺសេចក្តីសេឡាញ់ 

របស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ដូច្នេះ នៅថ្ងេខួប៦ឆ្នាំរបស់ខ្ញុំជាអភិបាល នោះខ្ញុំសូមអធិដា្ឋានសមេប់សង្គមយើង 

បច្ចុបេបន្ននេះឲេយរកឃើញសេចក្តីសុខសន្ត។ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទឲេយទៅជាអំបិល

ជាពន្លឺ និងទៅជាមេមេសៅនៅក្នុងសង្គមរបស់យើង។ ឲេយយើងមានចិត្តមេត្តាករុណាឲេយយើង 

ចេះណេនាំមនុសេសទាំងអស់នៅក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្ន អាចរកឃើញសេចក្តីកា្លាហាននៅក្នុងសេចក្តី

សេឡាញ់ និងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទទៅជាពន្លឺក្នុងការរស់

នៅរបស់បងប្អូនទាំងអស់។ សមេប់ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះសូមឲេយពេះសហគមន៍នៅ

ភូមិភាគភ្នំពេញយើងដេលកំពុងអនុវត្តលើវិស័យទាំងបេំពីរ មានដូចជា៖ ការសិកេសោ  សុខភាព 

ពលករ ជនពិការ ការការពារធម្មជាតិ ណេនាំឲេយអ្នកកេីកេចូលនៅក្នុងសង្គម និងការសន្ទនា 

អន្តរសសនា បានទៅដល់គោលដៅ។ សន្តៈយ៉ូសេបជាគំរូមួយយា៉ាងអស្ចារេយជួយឲេយយើងមាន

ចិត្តនឹងននៅក្នុងការអនុវត្តកិច្ចការដ៏ថ្លេថា្លានេះ។ 

៣/ សន្តៈយ៉ូសេប ជាអ្នកការពារថេរកេសោកេុមគេួសរ។ លោកបេកបរបររកសុីចិញ្ចឹម 

ពេះយេស៊ូ ចិញ្ចឹមពេះនាងមា៉ារី។ លោកជាស្វាមីដ៏សោ្មាះតេង់ ដេលមានភក្តីភាពចំពោះភរិយា 

និងកូន។ លោកជាឧបការីក្នុងការអធិដា្ឋាន ក្នុងការទាក់ទងគ្នាជាមួយអ្នកជិតខាងក្នុងការតសូ៊

ចំពោះការងរជាជាងឈើ ក្នុងឋានៈជាឪពុកដេលថេរកេសោកូន។ សន្តៈយ៉ូសេបជាឧបការីយា៉ាង 

ពិសេសសមេប់កេុមគេួសរទាំងឡាយ។ ថ្ងេនេះជាគមេប់ខួប៦ឆ្នាំរបស់ខ្ញុំជាអភិបាលនោះ ខ្ញុំ
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សូមអធិដា្ឋានសមេប់កេុមគេួសរទាំងអស់ ជាពិសេសកេុមគេួសរគេីស្តបរិស័ទ សូមឲេយរកឃើញ 

អំណរសបេបាយនៅក្នុងការលើកលេងទោសដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីឲេយកេុមគេួសររបស់ 

យើងនីមួយៗមានទាំងកូន ទាំងចៅផងនោះ ចមេើនឡើងក្នុងភាពសុខដុមរមនាក្នុងសេចក្តី

សេឡាញ់ ដេលចេញមកពីទឹកចិត្តសេឡាញ់របស់យើងជាឪពុកមា្តាយ។ ខ្ញុំក៏សូមអធិដា្ឋានយា៉ាង 

ពិសេសដេរសមេប់កេុមគេួសរទាំងឡាយដេលបាក់បេកគ្នាដេលកំពុងជួបទុក្ខលំបាក។ ខ្ញុំសូម 

អង្វរសន្តៈយ៉ូសេប សូមលោកការពារថេរកេសោកេុមគេួសរទាំងអស់ទាំងនៅក្នុងពេះសហគមន៍ 

និងទាំងនៅកេពេះសហគមន៍ដេឬ ក្នុងបេទេសកម្ពុជាទាំងមូល។ 

៤/  សន្តៈយ៉ូសេប ជាអ្នកការពារថេរកេសោជីវិតរបស់យើងមា្នាក់ៗ។ លោកបានថេរកេសោ 

ពេះនាងមា៉ារី លោកបានតសូ៊ក្នុងការងរ លោកបានយកចិត្តទុកដាក់ស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះ

ជាមា្ចាស់។ សន្តៈយ៉ូសេបបានលើកទឹកចិត្តយើងមា្នាក់ៗ ឲេយមានកមា្លាំងថេមទៀត មានសេចក្តី 

សេឡាញ់ថេមទៀត និងមានអំណរសបេបាយថេមទៀត ក្នុងតួនាទីរបស់ខ្លួនជាគេីស្តបរិស័ទដេល

ដើរតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ថ្ងេនេះជាខួប៦ឆ្នាំរបស់ខ្ញុំជាអភិបាល នោះខ្ញុំសូម

អធិដា្ឋានសមេប់បងប្អូនមា្នាក់ៗក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ឲេយរកឃើញបទពិសោធនេ

ការលើកលេងទោសដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ និងឲេយបងប្អូនចេកបទពិសោធនោះជាមួយមនុសេស

ទាំងអស់ដេលបងប្អូនបានជួបបេសេ័យទាក់ទងរាល់ថ្ងេ។

មានតេសេចក្តីសេឡាញ់ មានតេធម៌មេត្តាករុណា មានតេការលើកលេងទោសទេ ដេល 

អាចសងេ្គោះមនុសេសលោក។ យើងបានទទួលតួនាទីជាអ្នកបន្តការសង្គេះនេះពីពេះជាមា្ចាស់។ 

តមរយៈអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកយើងទាំងអស់គ្នាបានទទួលសេចក្តីសេឡាញ់ ទទួលការលើកលេង 

ទោស ទទួលអំណរសបេបាយយា៉ាងពិសេសពីពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ យើងក៏ចូលរួមនៅក្នុងគមេង 

ការនេការសងេ្គោះដ៏អស្ចារេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់នោះដេរ ដោយយើងមា្នាក់ៗទៅជាឧបករណ៍ដ៏តូច 

មួយរបស់ពេះអង្គ ជួយឲេយការសងេ្គោះរបស់ពេះអង្គបានទៅដល់គេប់ទីកន្លេងនៅក្នុងពិភព

លោកយើងទាំងមូល។ 
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ត មរយៈសន្ត ៈយ៉ូសេប យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូមពេ ះអង្គ កា រពា រ 

ថេរកេសោ ពេ ះសហគមន៍មនុសេសលោ ក កេ ុមគេ ួស រនីមួយៗ និងយើងខ្ញ ុំមា្នា  ក់ៗ ឲេយយើងខ្ញ ុំរស់នៅ 

ក្ន ុងសេចក្ត ីសុខស ន្ត ដេលមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ផ្ទា  ល់។

"ខ្ញុំបា នប��្រញ� យអ្នក�ល់��្រ�ើញកិច�កា រដ៏ល្អប្រ�ើរជា

�្រើនដ្រលព្រះបិតា ប្រ� ន� យខ្ញុំ��ើ។ក្នុងប��្រកិច�កា រ� ំង� ះ

�ើកិច�កា រ� មួយដ្រល� ំ� យអ្នក�ល់��្រយកដំុថ�បំរុងនឹងគប់សមា�្រប់ខ្ញុំ?"
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ថ្ងេនេះជិតបេំសបា្តាហ៍ហើយ ដេលយើងបានចូលនៅក្នុងទុក្ខលំបាករបស់ពេះយេសូ៊ 

ដេលយើងបានធ្វើដំណើរជាមួយពេះគេីស្ត និងចូលនៅក្នុងការរស់នៅរបស់ពេះអង្គ ហើយថ្ងេនេះ 

ជាថ្ងេកំពូល ពេះជាថ្ងេដេលពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត ជាពេលដេលយើងគិតថេមទៀតទាំង 

សម្លឹងមើលអំពីពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះបិត។ 

ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ជាឱកាសមួយឲេយយើងមើលឃើញពេះយេសូ៊ និងពេលយើង

មើលឃើញពេះយេស៊ូនោះគឺយើងមើលឃើញពេះបិត។ គេីស្តទូតលូកាដេលបាននិពន្ធគម្ពីរ 

ដំណឹងល្អ បានយកចិត្តទុកដាក់បង្ហាញអំពីពេះបិតលើកលេងទោសឲេយមនុសេសលោក តម 

របៀបដេលពេះបិតសេឡាញ់យើងតមរបៀប ដេលពេះបិតសម្តេងពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស

ដល់យើងមា្នាក់ៗ។ ដូច្នេះសូមអញ្ជើញបងប្អូនមើលដើមេបីយល់ថេមទៀតអំពីពេះបិតដេល

សេឡាញ់យើង។ 

ក្នុងកណ្ឌគម្ពីរសន្តៈលូកាដដេល ដើមេបីបង្ហាញអំពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូសេឡាញ់យើង 

មុនគេបង្អស់ពេះយេស៊ូបានយកនំបុ័ងមកកាន់ និងកាច់ហើយមានពេះបន្ទូលថា "នេះជារូបកាយ 

របស់ខ្ញុំដេលតេូវបូជាសមេប់អ្នករាល់គ្នា" និងបនា្ទាប់មកពេះអង្គលើកពេងឡើងហើយមាន

អភិបូជាសំណាក់ធម៌រដូវ ៤០ ថ្ងេនៅកំពង់សោម
ថ្ងេទី ២០ មិនា ២០១៦

ពេះយេស៊ូបង្ហាញអំពីធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះបិត

អត្ថបទទី១៖ អស ៥០, ៤-៧
អត្ថបទទី២៖  ភីល ២, ៦-១១
ដំណឹងល្អ៖  លក ២២, ១៤ ដល់ ២៣, ៥៦; 

Jesus, the face of the Father's Love
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ពេះបន្ទូលថា "នេះជាពេងនេសម្ព័ន្ធមេតេីថ្មីដេលចងឡើងដោយសរលោហិតរបស់ខ្ញុំដេលតេូវ 

បង្ហូរសមេប់អ្នករាល់គ្នា"។ ដូច្នេះពេះយេស៊ូបានបូជាពេះជន្មតមរយៈនំបុ័ងដេលជារូបកាយ 

របស់ពេះអង្គផ្ទាល់ និងតមរយៈសេទំពាំងបាយជូរដេលជាលោហិតរបស់របស់ពេះអង្គផ្ទាល់។ 

ក្នុងការរស់នៅកិច្ចការដ៏កំពូលរបស់ពេះយេស៊ូ គឺនៅតេង់កាយវិការកាច់នំបុ័ង និងលើក 

ពេងសេឡើង ទាំងមានពេះបន្ទូលថាពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យ លះបង់ពេះជន្ម ដើមេបីបូជា 

ដើមេបីសេឡាញ់ និងដើមេបីលើកលេងទោស...។ នៅពេលពេះយេស៊ូលើកនំបុ័ងនិងសេទំពាំង

បាយជូឡើងពេលនោះលេងជាសញ្ញាសមា្គល់ លេងជានិមិត្តរូបទៀតហើយ តេជារូបកាយផ្ទាល់ 

របស់ពេះអង្គដេលតេូវបូជាដេលតេូវលះបង់ចោលសមេប់យើង។ នេះជារបៀបដេលពេះ 

ជាមា្ចាស់ជាពេះបិតសេឡាញ់យើង។ 

ឥឡូវយើងបន្តដំណើរតមរយៈអត្ថបទដេលយើងបានស្តាប់នៅថ្ងេនេះគឺពេះយេស៊ូយាង

ទៅសួនកេតសេមា៉ានី ហើយពេះអង្គអធិដា្ឋាន។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ឱពេះបិតអើយ! 

បេសិនបើពេះអង្គសព្វពេះហប្ញទ័យ សូមពេះអង្គដកយកពេងនេទុក្ខលំបាកនេះចេញឲេយឆ្ងាយ  

ពីទូលបង្គំទៅ ប៉ុន្តេសូមកុំឲេយសមេចតមចិត្តទូលបង្គំឡើយ គឺសូមឲេយបានសមេចតម 

ពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គវិញ"។ នេះជារបៀបដេលពេះយេស៊ូបង្ហាញអំពីធម៌មេត្តាករុណារបស់

ពេះបិត និងអំពីសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គផ្ទាល់ដេលធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះបិត

ជានិច្ច គឺពេះអង្គបូជារូបកាយនិងបូជាលោហិត តមពេះហប្ញទ័យពេះបិតដោយមិនគិតដល់

សេចក្តីសុខផ្ទាល់ខ្លួនពេះអង្គឡើយ។  

នៅពេលពួកទាហានមកចាប់ពេះយេសូ៊ មានសវ័កមា្នាក់ចេញតតំងនឹងពួកទាហាន

នោះដើមេបីការពារពេះអង្គ រហូតកាប់ដាច់ស្លឹកតេចៀកខាងស្តាំរបស់ទាហានមា្នាក់។ ពេលនោះ

ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលឃត់គត់ថា "ប៉ុណ្ណឹងបានហើយ" រួចហើយពេះអង្គពាល់ស្លឹកតេចៀក

ទាហាននោះ និងបេសឲេយបានជាដូចដើមវិញ។ កេយមកសវ័កនោះបានបេពេឹត្តកំហុសធ្វើ

ឲេយពេះយេស៊ូដូចជាអស់សងេឃឹម ប៉ុន្តេពេះអង្គបានធ្វើឲេយគេរកឃើញសេចក្តីសុខនៅក្នុងខ្លួនរបស់
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គេវិញ។ លោកសិលាបានបដិសេធបីដងថាមិនស្គល់ពេះយេស៊ូ ប៉ុន្តេនៅពេលមាន់រងវបីដង 

ពេះអមា្ចាស់ដេលពោរពេញដោយសេចក្តីសេឡាញ់ បានបេរពេះភ័ក្តេទតមើលទៅលោក ហើយ 

លោកក៏យំយា៉ាងខា្លាំង ដោយបានឃើញថា ពេះយេស៊ូសេឡាញ់លោកខា្លាំងណាស់។ 

ពេលទាហានបណ្តើរពេះយេស៊ូទៅ ពេលនោះមានស្តេីៗដេលយំនឹកអាណិតពេះអង្គ។ 

ពេលទតឃើញពួកនាងយំ ទោះបីពេះអង្គកំពុងរងទុក្ខលំបាកយា៉ាងខា្លាំងដូចនេះក៏ដោយ ក៏ពេះ- 

អង្គមិនចង់ឲេយគេយំអាណិតពេះអង្គដេរ ផ្ទុយទៅវិញពេះអង្គអាណិតអាសូរគេយា៉ាងខា្លាំងវិញ ទាំង 

ឆ្លៀតមានពេះបន្ទូលលើកទឹកចិត្តទៅពួកនាងៗថា "ស្តេីកេុងយេរ៉ូសឡឹមអើយ! កុំយំសោក 

អាណិតខ្ញុំធ្វើអ្វី ចូរយំសោកអាណិតខ្លួននាង និងកូននាងវិញ ដេបិតនឹងមានគេពោលថា 

សេ្តីណាឥតកូន ស្តេីណាមិនដេលបង្កើតកូន ស្តេីណាមិនដេលបំបៅកូន ស្តេីនោះពិតជាមាន 

សុភមង្គលមេន"។ នេះជារបៀបដេលពេះយេស៊ូបង្ហាញពី សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះបិត 

ដល់យើង គឺទោះបីពេះអង្គរងទុក្ខលំបាកយា៉ាងណាក៏ដោយ ក៏ពេះអង្គនៅតេលើកលេងទោស 

និងផ្តល់កមា្លាំងដល់ស្តេីៗដើមេបីឲេយគេយល់ថាជីវិតគេមានតម្លេសមេប់ពេះជាមា្ចាស់។ 

នៅលើឈើឆ្កាង ពេះយេស៊ូបានមានពេះបន្ទូលលើកលេងទោស។ ទីមួយពេះអង្គបាន

លើកលេងទោសឲេយមនុសេសទាំងអស់ ដោយមានពេះបន្ទូលថា "ឱពេះបិតអើយ! សូមពេះអង្គ

លើកលេងទោសឲេយអ្នកទាំងនោះផង ដេបិតគេមិនដឹងថាគេកំពុងធ្វើអ្វីឡើយ"។ ទីពីរពេះអង្គបាន

លើកលេងទោសឲេយចោរដេលជាប់ឆ្កាងជាមួយពេះអង្គ ដេបិតចោរនោះទទួលស្គល់អំពើបាបរបស់

ខ្លួនដោយពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំសូមបេប់ឲេយអ្នកដឹងចេបាស់ថា ថ្ងេនេះអ្នកបានចូលទៅ

ស្ថានបរមសុខជាមួយខ្ញុំ" ។ ពេះបន្ទូលចុងកេយបំផុតរបស់ពេះយេសូ៊គឺ "ឱពេះបិតអើយ! ទូល

បង្គំសូមបេគល់វិញ្ញាណរបស់ទូលបង្គំទៅក្នុងពេះហស្តពេះអង្គវិញ" ដេលណេនាំឲេយយើងយល់

ថាពេះយេស៊ូនិងពេះបិតគឺជាអង្គតេមួយ។ 

ដូច្នេះគេប់កិច្ចការដេលពេះយេសូ៊បានធ្វើ គឺពេះយេស៊ូដេលបូជាពេះជន្មតមពេះហប្ញទ័យ 

ពេះបតិ ពេះយេស៊ដូេលពេយាបាលតេចៀករបសទ់ាហានមា្នាក ់ពេះយេស៊ដូេលទតមើលលោក 



117

សិលា  ដោ យសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ ពេ ះយេសូ៊ដេលលើកទឹកចិត្ត ស្ត េ ីៗ ពេ ះយេសូ៊ដេលលើកលេង

ទោ សឲេយមនុសេសទា ំងអស់ ពេ ះយេសូ៊ដេលទទួលស្វា  គមន៍ចោ រទៅ ស្ថា  នបរមសុខនោ ះណេនា ំឲេយ

យើងរកឃើញថា  ពេ ះយេសូ៊និងពេ ះបិត ជា អង្គ តេមួយ ដេលបេ  សបេ ទា នសេចក្ត ីសុខស ន្ត  

និងកា រលើកលេងទោ សឲេយយើងមា្នា  ក់ៗ។

គេ ប់ស្នា  ពេ ះហស្ត របស់ពេ ះយេស៊ូក្ន ុងពេលពេ ះអង្គ រងទុក្ខ លំបា ក ណេនា ំឲេយអ្ន កដេល 

សម្ល ឹងមើលពេ ះអង្គ បា នបេ  ចិត្ត គំនិត។ លោ កសិលា យំទា ំងដឹងថា ពេ ះយេស៊ូសេ ឡា ញ់លោ កខា្លា  ំង  

ណា ស់ នៅ ពេលលោ កសម្ល ឹងទៅ ពេ ះយេស៊ូដេលទតមកគ ត់ដោ យសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់។ លោ ក 

ពីឡា ត បា នបា នបេ  ចិត្ត គំនិតដោ យ ខិតខំនិយា យបីដងបង្ហា  ញថា ពេ ះយេស៊ូជា មនុសេសសុចរិត 

ដើមេបីដោ ះលេងពេ ះអង្គ តេពុំបា នសមេ  ចទេ នៅ ពេលលោ កបា នសម្ល ឹងមើលពេ ះយេស៊ូ។ 

ចោ រដេលជា ប់ឆ្កា  ងជា មួយពេ ះយេស៊ូ បា នបេ  ចិត្ត ទា ំងនិយា យថា  "គេកា ត់ទោ សខ្ញ ុំតេ ូវហើយ 

ពេ  ះខ្ញ ុំបា នបេ ពេ ឹត្ត អំពើបា បចេ ើនណា ស់ រីឯលោ កវិញ លោ កមិនបា នធ្វ ើអំពើអា កេ ក់សោ ះ" 

ចោ រនោ ះបា ននិយា យបន្ថ េមថា  "ឱពេ ះយេស៊ូអើយពេលពេ ះអង្គ យា ងមកគេ ងរា ជេយ សូមកុំភ្ល េច 

ទូលបង្គ ំ" នៅ ពេលចោ រនោ ះបា នសម្ល ឹងមើលទៅ ពេ ះយេស៊ូ។ ដូច្ន េះចូរយើងសម្ល ឹងមើល 

ពេ ះយេស៊ូសម្ល ឹងមើលពីរបៀដេលពេ ះអង្គ បេ ពេ ឹត្ត ដេល នឹងនា ំឲេយយើងមា្នា  ក់ៗទៅ ជា មនុសេស

ថ្ម ដីេលទទួលជីវិតថ្ម ី និងដេលទទួលកា រស្វា  គមន៍ ទទួលសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា 

ពេ ះបិត របស់យើង។
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ថ្ងេនេះ យើងចូលរួមនៅថ្ងេចុងកេយរបស់ពេះយេស៊ូជាមួយកេុមគេីស្តទូត។ ពេល

នោះពេះយេស៊ូកំពុងជប់លៀងនៅថ្ងេបុណេយចម្លងជាមួយកេុមសវ័ក ដេលបានធ្វើដំណើរជាមួយ 

ពេះអង្គដេលបានរស់នៅយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះអង្គតំងពីបុ៉នា្មានឆ្នាំមកហើយ។ ថ្ងេនេះ ជា

ថ្ងេដេលយើងគោរពពេះយេស៊ូលាងជើងសវ័កក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ គឺជាឱកាសមួយ 

ដើមេបីយើងនឹកឃើញដល់ពេះយេស៊ូ។ យើងរួមគ្នាអង្គុយជាមួយពេះយេស៊ូដេលពេះអង្គគង់

នៅជាមួយកេុមគេីស្តទូត ដេលពេះអង្គយកនំបុ័ងមកកាន់ហើយមានពេះបន្ទូលថា "នេះជារូប 

កាយរបស់ខ្ញុំ ដេលតេូវបូជាសមេប់អ្នករាល់គ្នា"។ 

យប់នេះពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយយើង យើងជាសវ័ករបស់ពេះអង្គ យើងធ្វើដំណើរជា 

មួយពេះអង្គ យើងដឹងថាពេលនេះ ពេះយេសូ៊អញ្ជើញយើងឲេយយើងជប់លៀងជាមួយពេះអង្គ 

ដេលជាជប់លៀងយា៉ាងប្លេក ដេបិតជាពេលដេលពេះអង្គបង្ហាញអំពីអត្ថន័យដ៏ពេញលក្ខណៈ  

នេជីវិតរបស់ពេះអង្គ។ "នេះជារូបកាយរបស់ខ្ញុំដេលតេូវបូជាសមេប់អ្នករាល់គ្នា នេះជា 

ពេងនេសម្ព័ន្ធមេតេីថ្មីដេលតេូវបង្ហូរសមេប់អ្នករាល់គ្នា" គឺពេះយេស៊ូកំពុងបូជាពេះជន្មបូជា 

រូបកាយ បូជាពេះលោហិតរបស់ពេះអង្គ ទៅជាអាហារដើមេបីចិញ្ចឹមជីវិតរបស់កេុមគេីស្តទូតរបស់ 

អភិបូជាថ្ងេពេហសេបត្តិ៍ពិសិដ្ឋនៅពេះសហគមន៍ចមា្កេរទៀង
ថ្ងេទី ២៤ មិនា ២០១៦

នេះជារូបកាយរបស់ខ្ញុំដេលតេូវបូជា

សមេប់អ្នករាល់គ្នា

អត្ថបទទី១៖ សរ ១២, ១-៨.១១-១៤
អត្ថបទទី២ ៖ ១ ករ, ២៣-២៦
ដំណឹងល្អ៖ យហ ១៣, ១-១៥

This is my Body given up for you
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ពេះសហគមន៍ និងរបស់យើងមា្នាក់ៗដេរ។ 

ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាឆ្នាំដេលពេះអមា្ចាស់សម្តេងពេះហប្ញទ័យបេណី 

សនោ្តាសដល់យើងមា្នាក់ៗ ជាពេលវេលាឲេយយើងសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូ។ បន្តិចទៀតទាំងលោក 

អភិបាលទាំងលោកបូជាចារេយ នឹងនឹករឭកដល់ពិធីជប់លៀងលើកដំបូងរបស់ពេះយេស៊ូដេល 

ជាពិធីអភិបូជារបស់យើងសព្វថ្ងេ ជាពេលវេលាមួយដើមេបីយើងសម្លឹងមើលរបៀបដេលពេះ

ជាមា្ចាស់ជាពេះបិតសេឡាញ់យើង ដោយសុខចិត្តបេទានពេះបុតេរបស់ពេះអង្គមកសមេប់

យើង។ គេប់អភិបូជា គឺជាសកា្ការបូជារបស់ពេះអមា្ចាស់ ជាសកា្ការបូជានេសេចក្តីសេឡាញ់ ដេល 

រូបកាយរបស់ពេះអង្គមិនមេនសមេប់ពេះអង្គផ្ទាល់ លោហិតរបស់ពេះអង្គមិនមេនសមេប់ 

ពេះអង្គផ្ទាល់ បុ៉ន្តេទាំងរូបកាយ និងទាំងពេះលោហិតរបស់ពេះយេស៊ូទៅរូបកាយ  និងទៅ

ជាលោហិតសមេប់យើងមា្នាក់ៗវិញ។ 

ពេះយេស៊ូយាងមក ដើមេបីសម្តេងពេះភ័កេ្តរបស់ពេះបិត។ យប់នេះពេលលោកបូជាចារេយ 

យកនំបុ័ងមកកាន់ហើយនិយាយថា "នេះជារូបកាយរបស់ខ្ញុំ" លើកសេឡើងហើយនិយាយថា 

"នេះជាលោហិតរបស់ខ្ញុំ" នោះគឺជាពេលវេលាមួយដេលយើងចូលរួមនៅក្នុងជីវិតពេះយេសូ៊ 

និងដើមេបីយើងនឹកឃើញដល់សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គសមេប់យើងមា្នាក់ៗ។ ពិតមេន

ពេះបិតបានសេឡាញ់មនុសេសលោកខា្លាំងណាស់ ហេតុនេះហើយបានជាពេះអង្គចាត់ពេះបុតេ

ឲេយយាងមកដើមេបីសងេ្គោះមនុសេសលោក។ យប់នេះជាយប់នេការសងេ្គោះសមេប់យើងមា្នាក់ៗ 

ដោយយើងដឹងថាពេះអង្គសេឡាញ់យើងមា្នាក់ៗ។ អំបាញ់មិញនៅពេលផ្តើមពិធីខ្ញុំបានគូស 

សញ្ញាឈើឆ្កាង គឺជាសញ្ញាឈើឆ្កាងដេលយើងបើកពិធីនៅថ្ងេនេះរហូតដល់យើងបិទនៅថ្ងេ

សៅរ៍ពេលយប់ដោយយើងទទួលពេះពរនៅពេលពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ ដូច្នេះ 

ពីពេលនេះរហូតដល់យប់ថ្ងេសៅរ៍ពេលយើងទទួលពេះពរ គឺជាអភិបូជាតេមួយជាសកា្ការបូជា

តេមួយរបស់ពេះយេស៊ូដេលថ្ងេនេះតមរយៈពេះកាយ និងពេះលោហិតរបស់ពេះយេស៊ូថ្ងេស្អេក

តមរយៈពេះយេស៊ូនៅលើឈើឆ្កាង និងថ្ងេសៅរ៍ពេលយប់ជារាតេីបុណេយចម្លងតមរយៈ
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ពេះយេស៊មូានពេះជន្មរស់ឡើងវិញសមេប់យើង។ 

នៅពេលនេះយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ សមេប់ជីវិតដេលយើងបានទទួលពីពេះ 

យេស៊ូដេលយើងបានដើរជាមួយពេះយេស៊ូ ដេលយើងបានអធិដា្ឋាន ដេលយើងបានស្តាប់ពេះ 

បន្ទូលរបស់ពេះយេសូ៊ដូចកេុមគេីស្តទូតពីដើម។ ពេះយេស៊ូដេលបូជាពេះជន្មសមេប់យើងមា្នាក់ៗ 

ពេះអង្គក៏អញ្ជើញយើងឲេយសុខចិត្តបូជាជីវិតរួមជាមួយពេះអង្គដេរ។ សមេប់យើងជាបូជា 

ចារេយសូមឲេយយើងយល់យា៉ាងចេបាស់ថា នៅពេលយើងថា្វាយអភិបូជា គឺយើងថា្វាយជីវិតរបស់យើង 

ផ្ទាល់រួមជាមួយពេះយេស៊ូ។ ចូរយើងបន្តស្តាប់ពេះបន្ទូល និងមើលកាយវិការរបស់ពេះយេស៊ូ។ 

សូមឲេយយើងនឹកដល់ពេះយេស៊ូដេលងើបឈរឡើង ពេះយេស៊ូដេលកេវា៉ាត់កេមា នៅនឹងចង្កេះ 

ហើយឱនពេះកាយទៅលាងជើងសន្តៈសិលា លាងជើងកេុមគេីស្តទូត និងលាងជើងយើង 

មា្នាក់ៗដេរ។ ចូរយើងស្តាប់សម្លេងទឹកដេលហូរលើជើងរបស់យើង ដេលណេនាំឲេយយើងមា្នាក់ៗ 

ភា្ញាក់ស្មារតីដូចសន្តៈសិលាដេរថា "តើពេះយេស៊ូកំពុងធ្វើអ្វីដល់យើង?" ។ លាងរួចហើយ 

ពេះយេស៊ូទតទៅសវ័ក និងទតមកយើងមា្នាក់ៗដោយពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់ទាំងមានពេះបន្ទូល

ថា "ខ្ញុំបានលាងជើងអ្នករាល់គ្នាដើមេបីឲេយអ្នករាល់គ្នាលាងជើងដល់បងប្អូនឯទៀតៗតៗគ្នា"។

ដេលមានន័យថាឲេយយើងធ្វើជាអ្នកបមេើតមគំរូរបស់ពេះអង្គ។ 

យប់នេះ ពេះយេស៊ូដេលកំពុងឱនពេះកាយនៅកេបេរយើងមា្នាក់ៗអញ្ជើញយើងឲេយយើង 

ធ្វើតមគំរូរបស់ពេះអង្គ។ ពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូ គឺបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក 

ដើមេបីបង្កើតពិភពថ្មី សង្គមថ្មី ដោយគ្មានមេដេលមើលងយកូនចៅ គ្មានអ្នកមានអំណាចដេល 

ជិះជាន់អ្នកតូចតច។ យប់នេះជាយប់ដេលណេនាំឲេយរបៀបរស់នៅក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្ននេះទៅ

ជារបៀបថ្មី គឺមេដេលតេូវលាងជើងដល់កូនចៅ គឺយើងមា្នាក់ៗទៅជាអ្នកបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក

រស់នៅតមពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះមនុសេសលោក រស់នៅជាកេុមគេួសរ

តេមួយដេលនេះជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះឲេយយើង

មើលឃើញរបៀបពេះយេស៊ូ និងឲេយយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះអង្គថា "ពេលខ្ញុំនៅខ្លួនទទេ 
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ពេលខ្ញ ុំគ្មា  នម្ហ ូបអា ហា រពេលខ្ញ ុំសេ  កទឹក ពេលខ្ញ ុំជា អ្ន កជំងឺ ពេលខ្ញ ុំជា ជនបរទេស ពេលខ្ញ ុំ 

ជា ប់ឃុំឃ ំង តើអ្ន កបា នចេកសម្ល ៀកបំពា ក់ ជូនម្ហ ូបអា ហា រ ជូនទឹក ជូនថា្នា  ំពេយា បា លទទួល 

ស្វា  គមន៍ខ្ញ ុំ និងមកសូរសុខទុក្ខ ខ្ញ ុំដេរឬទេ?"។ 

យប់នេះ ពេ ះយេស៊ូផ្ទា  ល់កំពុងសួរមកយើងត មរយៈអ្ន កកេ ីកេ  អ្ន កតូចត ច អ្ន កគ្មា  ន 

ម្ហ ូបអា ហា រ អ្ន កគ្មា  នទឹកស្អា  តបរិភោ គ អ្ន កគ្មា  នកន្ល េងស្នា  ក់នៅ  អ្ន កជំងឺដេលគ្មា  នថវិកា រ 

សមេ  ប់ពេយា បា ល...គឺពួកគ ត់ ជា ពេ ះយេសូ៊ផ្ទា  ល់ ដេលកំពុងសម្ល ឹងមកយើង ដេលកំពុងរង់ចា ំ

ទទួលសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ពីយើង ជា សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដេលយើងបា នទទួលពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ យក 

ទៅ ចេកបន្ត ទៀតដល់ពួកគ ត់។

រា តេ ីនេះជា រា តេ ីអគ្គ សញ្ញា  នេពេ ះហប្ញ ទ័យ បេ ណីសនោ្តា  សរបស់ពេ ះបិត សមេ  ប់យើង

មា្នា  ក់ៗជា រា តេ ីនេសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ ជា រា តេ ីដេលយើងមើលឃើញជា ក់ស្ត េងពីសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់

ដេលពេ ះជា មា្ចា  ស់បេ ទា នឲេយយើងដោ យមា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "នេះជា រូបកា យរបស់ខ្ញ ុំ នេះជា លោ ហិត 

របស់ខ្ញ ុំ។ ចូរលា ងជើងគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ចូរបមេ ើគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក" ដើមេបីឲេយសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ 

របស់ពេ ះបិត យា ងចូលនៅ គេ ប់ទីកន្ល េង ក្ន ុងភូមិ ក្ន ុងសេ ុក ក្ន ុងបេ ទេសរបស់យើង។ 

ចរូយើងនៅ ស្ង ៀមស្ងា  តប់ន្ត ិច  ដោ យអរពេ ះគណុពេ ះជា មា្ចា  ស ់ដេលបា នបេ ទា នជវីតិថ្ម ីឲេយ 

យើងត មរយៈពេ ះកា យ ត មរយៈពេ ះលោ ហិត។ ចូរយើងអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេល

ណេនា ំឲេយយើងទៅ ជា អ្ន កបមេ ើនៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់។
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នៅពេលនេះ ចូរឲេយយើងនៅស្ងៀមស្ងាត់ ពេះយេស៊ូបានសោយទិវង្គតហើយ ពេះអង្គបាន 

បូជាពេះជន្មដើមេបីរំដោះបាបឲេយយើងមា្នាក់ៗ។ ក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះជាពេលវេលា

មួយយា៉ាងពិសេស ថ្ងេនេះយើងសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូ ដេលសោយទិវង្គតនៅលើឈើឆ្កាង 

ពេះអង្គជាពេះភ័ក្តេពេះបិតដេលយាងមកណេនាំឲេយមនុសេសលោកមានជីវិតថ្មី។ យើងកំពុង 

សម្លឹងមើលពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះបិត កាលគេនោះពេលមហាជនឃើញលោក 

គេក៏គេប់គ្នាពេឺខា្លាចយា៉ាងខា្លាំង ពេះគេមើលមុខលោកលេងស្គល់ លោកលេងមានទេង់ទេយ 

ជាមនុសេសទៀតហើយលោកជាមនុសេសដេលតេូវគេមើលងយ គ្មាននរណារាប់រក លោកជាមនុសេស 

ដេលស្គល់តេការឈឺចាប់ស្គល់តេភាពរងទុក្ខវេទនា។ យើងបានមើលងយលោក ហើយមិន 

រាប់រកលោកទេ។ 

នៅពេលនឹកគិតដល់ទុក្ខលំបាកនេះ ណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញយា៉ាងពិសេសដល់

ពេះវិហារ លើភ្នំបូកគោនេះ ដេលជាសកេសីនេបេវត្តិសស្តេរបស់បេទេសកម្ពុជាជាសកេសីនេទុក្ខ

លំបាករបស់បេជារាស្តេយើង ដេលមានមនុសេសរាប់លាននាក់ បានទទួលមរណភាពក្នុង 

សម័យប៉ុលពត។ យើងក៏នឹកឃើញដល់ទុក្ខលំបាករបស់មនុសេសនៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ 

អភិបូជាថ្ងេសុកេពិសិដ្ឋ នៅលើភ្នំបូកគោ
ថ្ងេទី ២៥ មិនា ២០១៦

ពេះជាមា្ចាស់ទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយទុក្ខលំបាក

របស់មនុសេសលោក

អត្ថបទទី១៖ អស ៥២, ១៣ ដល់ ៥៣,១២
អត្ថបទទី២ ៖ ហប ៤, ១៤-១៦ និង ៥, ៧-៩
ដំណឹងល្អ៖ យហ ១៨, ១ ដល់ ១៨, ៤២

God is One with the suffering of the world
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នឹកឃើញដល់បងប្អូននៅទ្វីបអឺរ៉ុប និងនៅទ្វីបអាហ្វ្រិកដេលកំពុងទទួលមរណភាពដោយសរ

ភេវរកម្មរបស់កេុមអាយសុីស។ យើងនឹកឃើញដល់កេុមបងសេីមេត្តាករុណានិងបុគ្គលិកដេល 

តេូវគេសមា្លាប់។ យើងនឹកឃើញដល់លោកបូជាចារេយតូនដេលគេបានចាប់និងកំពុងរងទុក្ខលំបាក

ដូចពេះយេស៊ូ។ យើងនឹកឃើញដល់មនុសេសទាំងអស់ក្នុងពិភពលោកទំាងមូលដេលតេូវបានគេ

សមា្លាប់ដោយគ្មានកំហុសដេលតេូវគេមើលងយដេលបាត់បង់កិត្តិយសជាមនុសេស។ 

តមពិតលោកបានរងទុក្ខវេទនាជំនួសយើង លោកបានទទួលយកការឈឺចាប់របស់

យើងដាក់លើខ្លួនលោក។ តមពិតថ្ងេនេះយើងយល់ហើយលោកដេលរងទុក្ខលំបាកយើងនោះ 

គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ដេលពេះអង្គទទួលយកគេប់ទុក្ខលំបាករបស់មនុសេសលោក។ ថ្ងេនេះពេះ-

ជាមា្ចាស់ទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយទុក្ខលំបាករបស់មនុសេសលោក ហើយទុក្ខលំបាករបស់មនុសេស

លោកគឺជាទុក្ខលំបាករបស់យើងមា្នាក់ៗ។ នៅលើឈើឆ្កាង ពេះយេស៊ូបានទទួលគេប់ស្នាមរបួស 

របស់យើង និងគេប់ការឈឺចាប់របស់យើង។ ពេះភ័កេ្តរបស់ពេះបិតដេលយើងមើលឃើញ 

ទៅជាតេមួយជាមួយនឹងទុក្ខលំបាករបស់យើង។ ថ្ងេនេះយើងបានយល់អំពីរបៀបដេលពេះ-

ជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សងេ្គោះយើង អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់

យាងមកដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតអស់កលេបជានិច្ច។ 

លោកតេូវគេចាក់ទម្លុះពេះតេយើងបានលះបង់លោកចោល ពេះតេអំពើទុច្ចរិតរបស់ 

យើង។ លោកបានរងទារុណកម្មដើមេបីឲេយយើងបានសេចក្តីសុខសន្ត និងដោយសរស្នាម 

របួសរបស់លោក យើងក៏បានជាសះសេបើយ។ ថ្ងេនេះយើងសម្លឹងមើលម្តងទៀតដោយសរស្នាម

របួសរបស់ពេះយេស៊ូនៅលើពេះហស្ត នៅលើពេះឱរា៉ា និងនៅលើពេះបាទាបានធ្វើឲេយយើងបាន

ជាសះសេបើយ។ ថ្ងេនេះជាពេលវេលាមួយយា៉ាងពិសេស ឲេយយើងយល់ថាពេះយេស៊ូយាងមកដើមេបី 

ពាល់ ដើមេបីទទួល ដើមេបីថើបរបួសរបស់យើង ដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មី។ 

តើពេះយេស៊ូជានណា? តើពេះយេស៊ូជាអ្នកភូមិណាសរ៉េត? ពេះយេស៊ូឆ្លើយថា "គឺខ្ញុំ 

ហ្នឹងហើយ"។ គេសួរពេះអង្គទៀតថា តើលោកជាស្តេចនេសសន៍យូ៉ដា? ពេះយេស៊ូឆ្លើយថា 
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"ខ្ញុំបានកើត និងចុះមកក្នុងពិភពលោកនេះដើមេបីផ្តល់សក្ខីភាពនេសេចក្តីសេឡាញ់។ អ្នកណា 

ជាប់និងសេចក្តីពិត អ្នកនោះនឹងស្តាប់សម្តីខ្ញុំ"។ ពិតមេនពេះយេស៊ូជាអ្នកភូមិណាសរ៉េត និង 

ពេះយេស៊ូជាស្តេច ដេលយើងបានសរសេរលើឈើឆ្កាងថា "យេស៊ូអ្នកភូមិណាសរ៉េតជាសេ្តច

នេជនជាតិយូដា"។ ពេះយេស៊ូជាមនុសេស និងជាពេះជាមា្ចាស់ដេលបានចាប់កំណើតជាមនុសេស

ដើមេបីបេទានពរដល់យើងមា្នាក់ៗ ឲេយយើងទទួលជីវិត ទទួលការសងេ្គោះរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹម

នៅក្នុងភាពងងឹតនេជីវិតរបស់យើង។ 

ថ្ងេនេះយើងសម្លឹងមើលពេះយេសូ៊ ហើយយើងដឹងថានៅកេបេរឈើឆ្កាងមានតេពេះនាង

មា៉ារីនិងលោកយ៉ូហានប៉ុណោ្ណោះ។ ថ្ងេនេះយើងក៏នៅកេបេរឈើឆ្កាងរបស់ពេះយេស៊ូដេរ យើង 

សម្លឹងមើលពេះអង្គ ដើមេបីបន្តបេសកកម្មនេសេចក្តីសេឡាញ់ដេលពេះអង្គបានបេទានឲេយយើង។  

នៅពេលនេះយើងស្តាប់ពេះយេស៊ូដេលកំពុងមានពេះបន្ទូលមកយើងថា  "ខ្ញុំសេកទឹក" នៅ 

ពេលយើងកំពុងសម្លឹងមើលទៅក្មេងៗ មើលទៅយុវជនយុវនារីដេលគ្មានឱកាសដើមេបីទទួលការ

អប់រំ និងរៀបចំអនាគតរបស់គេ។ ថ្ងេនេះ"ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលយើងឃើញអ្នកជំងឺដេលគ្មាន 

សមត្ថភាពដើមេបីទៅពេយាបាលជំងឺ ដេលគ្មានទីពឹង ដេលរង់ចាំសេចក្តីស្លាប់មកដល់។ ថ្ងេនេះ 

"ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលខ្ញុំឃើញកម្មករ កម្មការិនី ពលករទៅធ្វើការកេបេទេសជួបការលំបាក

ដោយសរគ្មាននរណាដេលគោរពសិទ្ធិរបស់គេ។ នៅពេលខ្ញុំឃើញពលករធ្វើការយា៉ាងធ្ងន់ពី 

មួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេដោយគ្មានសេរីភាព និងបាត់បង់សិទ្ធិជាមនុសេសរបស់គេ។ 

ថ្ងេនេះ "ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលខ្ញុំឃើញជនពិការធ្ងន់តេូវគេបោះបង់ចោល ហាក់បីដូច 

ជាជីវិតគេគ្មានតម្លេ។ ថ្ងេនេះ "ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលខ្ញុំឃើញបរិដា្ឋានធម្មជាតិរបស់យើងដេល 

កំពុងរងនូវការបំផ្លាញគ្មានការថេរកេសោការពារ និងសេឡាញ់។ ថ្ងេនេះ "ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលខ្ញុំ

ឃើញគេួសរកេីកេដេលគ្មានការងរធ្វើ ដេលគ្មានម្ហូបអាហារ ដេលបាត់បង់សេចក្តី សងេឃឹមដោយ 

សរសង្គមមិនទទួលស្គល់គេ មិនរកកន្លេងមួយឲេយគេរស់នៅដោយសមរមេយមិនការពារតម្លេ

ថ្លេថ្នូររបស់គេ។ ថ្ងេនេះ"ខ្ញុំសេកទឹក" នៅពេលខ្ញុំឃើញបងប្អូនដេលមានសសនាខុសៗគ្នាមិន 
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សន្ទ នា គ្នា   មិនយល់ចិត្ត គ្នា   មិនទទួលស្គ  ល់គ្នា  នៅ ក្ន ុងជំនឿស សនា ខុសគ្នា   មិនរស់នៅ ក្ន ុងសេចក្ត ី 

ថ្ល េថ្ន ូរតេមួយគត់គឺយើងជា បងប្អ ូនគ្នា   ដោ យស រយើងមា នពេ ះបិត តេមួយពេ ះអង្គ គត់ដេល 

បា នបង្ក ើតយើងនិងសេ ឡា ញ់យើង។ "ខ្ញ ុំសេ  កទឹក" ដើមេបីបេ  ប់បងប្អ ូនទា ំងអស់ថា  កុំភ្ល េចក្ន ុង 

ឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ យើងជា ដេ យើងជា ជើង យើងជា ភ្ន េក យើងជា តេ ចៀក របស់ 

ពេ ះបិត យើង។ 

ពេ ះបិត ណេនា ំឲេយយើងមា្នា  ក់ៗយកចិត្ត ទុកដា ក់ថេរកេសោ គ្នា   លើកទឹកចិត្ត គ្នា   ដើមេបីឲេយសង្គ ម 

របស់យើងទៅ ជា សង្គ មមួយថ្ម ី ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់យើងទៅ ជា ជីវិតថ្ម ី ដើមេបីឲេយធម៌មេត្តា  ករុណា 

របស់ពេ ះអង្គ យា ងមកយា៉ា ងពេញលេញនៅ លើពិភពលោ កនេះ។ កា រអប់រំ សុខភា ព ពលករ 

ជនពិកា រ កា រពា រធម្ម ជា តិ ណេនា ំឲេយជនកេ ីកេ ចូលនៅ ក្ន ុងសង្គ ម និងកិច្ច សន្ទ នា អន្ត រស សនា  

នេះជា បេសកកម្ម របស់គេ នៅ ក្ន ុងអង្គ ពេ ះគេ ីស្ត  ដើមេបីឲេយពេ ះសហគមន៍របស់យើងទៅ ជា ពេ ះភ័ក្ត េ  

ពេ ះបិត ពិតមេន។ ពេ ះយេសូ៊មា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "អ្វ ីៗទា ំងអស់បា នបង្ហ ើយសព្វ គេ ប់អស់ហើយ"

ពេ ះយេស៊ូសោ យទិវង្គ តសមេ  ប់ខ្ញ ុំ ពេ ះយេស៊ូសោ យទិវង្គ តដោ យស ររបួសរបស់ខ្ញ ុំ ពេ ះយេស៊ូ

សោ យទិវង្គ តដើមេបីឲេយខ្ញ ុំជា សះសេបើយ។
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ពេះគេីស្តមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញហើយ អាលេលូយា៉ា! អាលេលូយា៉ា!

នេះគឺជាអំណរសបេបាយរបស់គេីស្តបរិស័ទ ជាពិសេសនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ 

នេះ។ គេីស្តបរិស័ទតេងនិយាយថា "នៅពេលពេះយេស៊ូបេសូត គឺជាពេលដេលពេះជាមា្ចាស់បាន 

ចាប់កំណើតជាមនុសេស ដើមេបីពេះអង្គបង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់ចំពោះមនុសេសលោក"។ តេយប់ 

នេះជាយប់សុខសន្ត យា៉ាងពិសេសមួយទៀត ជាយប់ដ៏កំពូលទីពីរក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណា

ទិគុណនេះ ដេលពេះជាមា្ចាស់សម្តេងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គចំពោះមនុសេសលោកដោយ

បេសពេះយេស៊ូឲេយមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ 

យប់នេះ ជាយប់ដេលពេះជាមា្ចាស់សម្តេងពេះនាមពេះអង្គ តមរយៈបេវត្តិសសេ្តរបស់

មនុសេសលោកហើយនឹងពេះអង្គ។ យើងបានស្តាប់អត្ថបទតំងពីកំណើតពិភពលោក រហូតដល់

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ជាពេលវេលាដេលពេះជាមា្ចាស់សម្តេងពេះនាមរបស់ពេះ-

អង្គតមរយៈសម្ព័ន្ធមេតេី ដេលពេះអង្គបានចងជាមួយយើងជាបុរស ជាស្តេី ជាមនុសេសលោក។ 

តើពេះជាមា្ចាស់មានពេះនាមអ្វី? សូមឲេយយើងនឹកឃើញនៅពេលពេះជាមា្ចាស់ជួបជាមួយលោក 

ម៉ូសេ ពេលនោះពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា៖ "យើងជាពេះដេលមានពេះជន្មគង់នៅ"។ ប៉ុន្តេ 

យប់នេះតមរយៈអត្ថបទគម្ពីរដេលយើងបានស្តាប់ជាបន្តបនា្ទាប់ នោះពេះជាមា្ចាស់បានសម្តេង

អភិបូជារាតេីបុណេយចម្លងនៅផេសោរតូច
ថ្ងេទី២៦ ខេមិនា ឆ្នេំ២០១៦

យើងជាពេះដេលមានពេះជន្មគង់នៅ

អត្ថបទទី១៖ បារ ៣, ៩-១៥. ៣២ ដល់ ៤, ៤
អត្ថបទទី២ ៖ អគ ៣៦, ១៦-១៧ក.១៨-២៨
ដំណឹងល្អ៖ លក ២៤, ១ -១២

I am the God of Life!
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ពេះនាមរបស់ពេះអង្គបន្តិចម្តងៗ ដើមេបីឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទ ដើមេបីឲេយបងប្អូនដេលបន្តិចទៀត

នឹងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក អាចចូលយា៉ាងជេថេមទៀតទៅក្នុងបេវត្តិសសេ្តនេការសង្គេះ

ដ៏អស្ចារេយដេលពេះអង្គបានរៀបចំឲេយយើងមា្នាក់ៗ។

១) ពេះជាមា្ចាស់ជាដង្ហើមនេជីវិតនិងជាពន្លឺនេពិភពលោកទាំងមូល។ យើងបានស្តាប់ 

ឮហើយថា កាលដើមដំបូងឡើយពេះវិញ្ញាណរបស់ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅលើផេនដយីើង។ ពេល 

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះបន្ទូលថា៖ "ចូរមានពន្លឺ" នោះពន្លឺក៏កើតមានឡើង។ ពេះជាមា្ចាស់ជាដង្ហើម 

នេជីវិត និងជាពន្លឺបំភ្លឺមនុសេសលោកយើង។ បនា្ទាប់មកពេះជាមា្ចាស់បង្កើតមនុសេសលោក គឺ

ពេះអង្គបង្កើតយើងជាស្តេីនិងជាបុរស។ ពេះអង្គផ្លុំខេយល់ដង្ហើមឲេយយើងនោះយើងក៏មានជីវិត

ឡើង។ យប់នេះពេះជាមា្ចាស់ណេនាំឲេយយើងទទួលម្តងទៀត គឺទទួលដង្ហើមនេជីវិតរបស់ 

ពេះអង្គចូលទៅក្នុងសួតរបស់យើងទៅក្នុងជីវិតរបស់យើង ដើមេបីឲេយយើងពោរពេញដោយ 

សិរីរុងរឿងរបស់ពេះអង្គ។ យប់នេះ ពេះជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើងឲេយទៅជាពន្លឺនៅក្នុងទីងងឹត

នេពិភពលោកទាំងមូល ទាំងបេទានពិភពលោកឲេយយើង និងណេនាំឲេយយើងបង្កើតកូនចៅ 

ចេើនឡើងពាសពេញលើផេនដី និងតេូតតេផេនដីទៅ។ នេះជាតួនាទីដេលយើងបានទទួល 

ពីពេះជាមា្ចាស់។ កេុមគេួសរដេលបានរៀបការហើយ មានប្តី មានបេពន្ធ មានកូនដេល បាន 

អញ្ជើញមកក្នុងពេលនេះ ជាសញ្ញាសមា្គល់ជាក់ស្តេងនេពេះអំណោយទាននេះ។ សព្វថ្ងេ 

សម្តេចបា៉ាបក៏បានរំឭកយើងអំពីសេចក្តីនេះដេរថា "ផេនដីរបស់យើងជាផ្ទះរបស់យើង ពិភព

លោកទាំងមូលជាផ្ទះរួមរបស់យើងពិតមេន"។ យប់នេះពេះជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើងឲេយទៅជាអ្នក

បង្កើតបន្តពីពេះអង្គទៅជាអ្នកសូនផេនដី ទៅជាអ្នកសូនមនុសេសឲេយគេមានជីវិតដ៏ពិសេសហើយ

ពេះអង្គក៏ណេនាំយើងឲេយទៅជាអ្នកទទួលមរតកពីពេះអង្គ គឺទទួលផេនដីទាំងមូលទុកសមេប់ 

បន្តឲេយទៅកូនរបស់យើងតទៅទៀត ហើយពេះអង្គក៏ណេនាំឲេយយើងទៅជាពន្លឺសមេប់ពិភព

លោកទាំងមូលដេរ។

2) ពេះជាមា្ចាស់ជាពេះដេលរំដោះយើងឲេយឆ្លងពីភាពងងឹត ពីបាប ពីអ្វីៗទាំងអស់ដេល 
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ណេនាំឲេយយើងជាប់នៅមួយកន្លេង ទៅរកសិទ្ធិសេរីភាពពេញលេញ។ យើងបានស្តាប់រឿងលោក 

ម៉ូសេនាំបេជារាស្តេអ៊ីសេអេលឆ្លងសមុទេកេហម ដេលពេលនោះ សមុទេបានញេកជាពីរ 

ឲេយបេជារាស្តេអ៊ីសេអេល អាចដើរចេញពីកណា្តោប់ដេជនជាតិអេហេសុីប ឆ្ពោះទៅរកសេរីភាព 

ទៅរកជីវិតបាន។ ពេះជាមា្ចាស់សូមឲេយយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលដេលមានជីវិត នោះយើងនឹងមាន

ជីវិតដោយមានពេះបន្ទូលថា៖  "ទឹកភ្លៀង ដេលធ្លាក់ពីលើមេឃមកផេនដី ទឹកនោះនឹងតេឡប់ 

ទៅវិញដរាបណាបានធ្វើឲេយដំណាំដុះឡើង និង បង្កើតផលយា៉ាងចេើន រីឯពាកេយរបស់យើងដេល

បានធ្លាក់ទៅក្នុងដួងចិត្តរបស់អ្នករាល់គ្នា ក៏ដូចោ្នាះដេរ គឺនឹងតេឡប់មកវិញដរាបណាបានបង្កើត

ផលផ្លេយា៉ាងចេើន តមរយៈសេចក្តីសេឡាញ់របស់យើង"។ ដូច្នេះក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណ

នេះ ពេះជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើងឲេយទទួលចិត្តថ្មី គឺ "យើងនឹងបេគល់ចិត្តគំនិតថ្មីឲេយអ្នករាល់គ្នា 

ហើយយើងដាក់វិញ្ញាណថ្មីឲេយអ្នករាល់គ្នាដេរ យើងនឹងជមេះអ្នករាល់គ្នាឲេយបានស្អាតបរិសុទ្ធ

ផុតពីអំពើសៅហ្មងទាំងឡាយ" នេះជាដំណឹងល្អដេលយើងទទួលយប់នេះ។ 

ពេះជាមា្ចាស់ជាពេះដេលរំដោះយើងឲេយបានទទួលជីវិតថ្មីពីពេះអង្គ។ យប់នេះពេះជាមា្ចាស់ 

អញ្ជើញយើងឲេយស្តាប់ពេះបន្ទូលពេះអង្គ ដើមេបីឲេយយើងរស់ឡើងវិញ ឲេយយើងកើតសជាថ្មីរួមជា

មួយពេះយេស៊ូជា ពេះបុតេពេះអង្គ។ ក្នុងរាតេីបុណេយចម្លងនេះ ក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញទាំងមូលមាន 

បងប្អូនយើង ១១១នាក់  ដេលកំពុងតេៀមខ្លួនដើមេបីទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក ហើយពួកគត់ 

ក៏បានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដើមេបីបានទទួលជីវិតថ្មីដេរ។ ពេឹកមុិញ ខ្ញុំបានទៅថា្វាយ 

អភិបូជាសមេប់អ្នកដេលជាប់ឃុំឃំង នៅពេស ពេលនោះមានមា្នាក់បានអធិដា្ឋានថា "ឱពេះ 

យេស៊ូអើយ! សូមបេទានសេរីភាពមកក្នុងដួង ចិត្តរបស់ខ្ញុំផង គឺសេរីភាពដេលនាំឲេយខ្ញុំមានចិត្ត 

សេឡាញ់អ្នកដទេ មានចិត្តអាណិតមេត្តាអ្នកដទេឲេយខ្ញុំអស់នូវចិត្តហិងេសោ  ស្អប់គ្នា ចេណេនគ្នា..."។ 

តមពិតសេចក្តីអធិដា្ឋានរបស់គត់បង្ហាញថាគត់មានបទពិសោធន៍យា៉ាងជេអំពីពេះជាមា្ចាស់

ដេលរំដោះមនុសេសយើងឲេយរួចពីបាប និងរួចពីចំណងនានា និងណេនាំឲេយយើងអាចទទួល 

ស្វាគមន៍បងប្អូនឯទៀតៗនៅក្នុងសេរីភាព និងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គ និងឲេយយើងបន្តធ្វើ
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ដំណើរតមពេះគម្ពីរដេលបានណេនាំឲេយ យើងទទួលពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ 

ពេះជាមា្ចាស់របស់យើងមានពេះនាមថា ពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា 

ពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះជន្មគង់នៅ ពេះជាមា្ចាស់ដេលជាពន្លឺសមេប់ពិភពលោក ពេះជាមា្ចាស់ 

ដេលរំដោះយើងពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសដោយបានបេទានពេះយេស៊ូ

មកឲេយយើង។ នៅថ្ងេបុណេយដេលពេះយេស៊ូបេសូតជាមនុសេស ថ្ងេនោះពេះអង្គបន្តចងសម្ព័ន្ធ

មេតេីថ្មីជាមួយយើង ដូចយើងបានស្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទគម្ពីររ៉ូមថា "ហេតុនេះហើយយើងដេល

បានរួមស្លាប់ជាមួយពេះអង្គ យើងក៏ដូចជាបានចូលនៅក្នុងផ្នូរួមជាមួយពេះអង្គដេរ។ ពេះគេីស្ត

ទទួលពេះជន្មថ្មីដោយសរសេរីរុងរឿងរបស់ពេះបិតយា៉ាងណា យើងក៏រស់នៅតមរបៀបថ្មីយា៉ាង

នោះដេរ"។ ពួកស្តេីៗដេលបានរួមដំណើរជាមួយពេះយេស៊ូបានឃើញផ្នូទទេ លោកសិលាក៏បាន

ឃើញផ្នូរទទេដេរតេពួកគេយល់មិនចេបាស់អំពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញនោះទេប៉ុន្តេ

គេយល់បន្តិចម្តងៗ។

ពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយយើងអស់កាលជានិច្ច ពេះជន្មថ្មីរបស់ពេះអង្គណេនាំឲេយយើង 

ទាំងអស់រួមស្លាប់រួមរស់ជាមួយពេះអង្គ ហេតុនេះហើយយើងទទួលជីវិតរួមជាមួយគ្នានេះជា

ដំណឹងល្អដេលយើងបានទទួលក្នុងយប់នេះ។ ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពេះអង្គ

សម្តេងពេះនាមរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាមេត្តាករុណាជាសេចក្តីសេឡាញ់...។ ពន្លឺដេលពេះ-

ជាមា្ចាស់បានបង្កើតកាលពីដើមដំបូងក្នុងភាពងងឹត ពន្លឺនោះបានយាងមកបំភ្លឺពិភពលោក 

របស់យើង និងបំភ្លឺភាពងងឹតក្នុងជីវិតរបស់យើងផ្ទាល់។ យប់នេះពេះជាមា្ចាស់ដេលជាពេះ

សង្គេះបានរំដោះយើងតមរយៈពិធីជេមុជទឹក ដោយមានពេះបន្ទូលមកយើងថា "ចូរទៅចុះ 

ជំនឿរបស់អ្នកបានសងេ្គោះអ្នកហើយ។ ចូរទៅចុះ ហើយឈប់ធ្វើអំពើបាប ចូរកេកឡើង ហើយ 

មកទទួលជីវិតថ្មីពីខ្ញុំ..."។ នេះជាពេះបន្ទូលដេលយើងស្តាប់នៅយប់ដេលពេះយេស៊ូមានពេះ 

ជន្មរស់ឡើងវិញ ជាពេះបន្ទូលដេលផ្តល់ពន្លឺ ផ្តល់ជីវិត ផ្តល់ការណេនាំឲេយយើងជាសះសេបើយ 

ដោយសរពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយយើង។ 
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បន្តិចទៀតបងប្អូននឹងទទួលពិធីជេមុជទឹក  បន្តិចទៀតបងប្អូននឹងបេកាសជំនឿសជា 

ថ្មីទាំងនឹកដល់ពិធីជេមុជទឹករបស់ខ្លួនផ្ទាល់ផង។ រាតេីនេះយើងទាំងអស់គ្នានឹងចូលយា៉ាង

ជេទៅក្នុងអាថ៌កំបាំងនេជីវិតដើមេបីទទួលពេះពន្លឺដេលយាងមកពីស្ថានបរមសុខ។ យប់នេះ

មុខរបស់យើងទាំងអស់គ្នាដេលភ្លឺយា៉ាងតេចះតេចង់ គឺដោយសរពន្លឺនេស្ថានបរមសុខដោយ

សរយើងបានរួមជាមួយពេះយេសូ៊គេីស្ត។ ទឹកពេះពរដេលហូរចេញពីរបួសរបស់ពេះយេសូ៊

គេីស្តណេនាំឲេយយើងមានជីវិត។ ពន្លឺទៀនពេះជ័យនឹងបំភ្លឺយើងពេញមួយឆ្នាំខាងមុខនេះ។ 

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ជាពិធីជប់លៀងនេពេះពន្លឺ ជប់លៀងនេជីវិត ជប់លៀងនេ

ការពេយាបាលដូងចិត្តរបស់យើង ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ សូមឲេយយើងមា្នាក់ៗ

ដេលបានទទួលទឹកនិងឈមពីស្នាមរបួសរបស់ពេះយេសូ៊ទៅជាអ្នកដេលសម្តេងធម៌មេត្តា

ករុណាយា៉ាងសកម្មដើមេបីឲេយមនុសេសលោកសម្លឹងមើលពេះគេីស្តលើឈើឆ្កាង។ 

នៅយប់ថ្ងេពេហសេបតិ៍យើងបានលាងជើងឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក យប់នោះពេះយេស៊ូបាន 

អញ្ជើញយើងឲេយទៅលាងជើងដល់អស់អ្នកដេលកំពុងរងទុក្ខលំបាក ដល់អស់អ្នកដេលតេូវ 

របួសពេញខ្លួនដើមេបីគេទទួលជីវិតថ្មីដេរ។ ពេះជាមា្ចាស់ជំរុញយើងឲេយបង្ហាញពេះហប្ញទ័យ

បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះអង្គ ដោយឲេយលើកលេងទោសយា៉ាងពិតបេកដមិនមេនគេន់តេញញឹម

តេក្នុងចិត្តនៅតេបន្តស្អប់គ្នា។ ពេះជាមា្ចាស់បេទានកមា្លាំងថ្មីឲេយយើងអាចលើកលេងទោសឲេយគ្នា

ទៅវិញទៅមកដូចពេះយេស៊ូបានលើកលេងទោសឲេយយើងទាំងអស់គ្នាដេរ។ យប់នេះពេះ

ជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើងឲេយសម្តេងជាក់ស្តេងអំពីពន្លឺរបស់ពេះយេស៊ូគេីស្ត ឲេយយើងមា្នាក់ៗទទួល

ស្វាគមន៍អ្នកកេីកេ កុមារកំពេ អ្នកពិការ...ឲេយយើងទៅជា អ្នកពេយាបាលដល់អស់អ្នកដេលកំពុង

មានរបួសទាំងកាយនិងចិត្ត ដល់អស់អ្នកដេលកំពុងអស់សងេឃឹម ដល់អស់អ្នកដេលកំពុងវង្វេង

ក្នុងដំណើរជីវិតរបស់គេ ហើយដេលកំពុងរង់ចាំឲេយយើងទៅជួយគេ ដើមេបីគេទទួលសេចក្តីសងេឃឹម

ឡើងវិញ...។ កុំឲេយយើងអធិដា្ឋានសមេប់គេតមតេបបូរមាត់ ប៉ុន្តេដោយឲេយយើងខិតខំធ្វើយា៉ាង

ជាក់ស្តេងវិញ។ 
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ពិតមេន! ពេ ះយេស៊ូគេ ីស្ត យា ងមករំដោ ះយើង ពេ ះអង្គ ជា ពន្ល ឺនៅ ក្ន ុងភា ពងងឹត ក្ន ុងភា ព 

កមេសត់ទុរគតនេជីវិតរបស់យើង ក្ន ុងសង្គ មរបស់យើងដេលមា នហិងេសោ  សងេ ្គ ាម អំពើភេវរកម្ម  

អយុត្ត ិធម៌...។ ពេ ះជា មា្ចា  ស់ណេនា ំឲេយយើងទទួលពេ ះគេ ីស្ត ទុកជា គេ ូពេទេយដេលពេយា បា ល

កា យ វា ចា  និងចិត្ត របស់យើង។ ពេ ះគេ ីស្ត ជា ពេ ះភ័កេ ្ត របស់ពេ ះបិត ។ ពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះ 

ជន្ម រស់ឡើងវិញហើយ! ចូរមា នចិត្ត មេត្តា  ករុណា ដូចពេ ះបិត មា នពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា  ! 

អា លេលូយា៉ា ! អា លេលូយា៉ា !។

"យើងនឹងប្រគល់ចិត្តគំនិតថ�ីឲ្រយអ្នក�ល់គ្នា�ើយយើង� ក់វិ��្រណថ�ីឲ្រយអ្នក�ល់��្រ

ដ្ររយើងនឹងជម្រះអ្នក�ល់��្រឲ្រយបា នសា�្រតបរិសុទ្ធផុតពីអំ�ើ� ហ�ង� ំងឡា យ"
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ក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះ យើងរួមគ្នាដើមេបីបេរព្ធបុណេយពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់

ឡើងវិញ ជាពេលវេលាមួយពិសេស ដេលពេះសហគមន៍បានរៀបចំខ្លួនពី៤០ថ្ងេកន្លងមក ដើមេបី 

ទទួលដំណឹងល្អដេលយើងបានស្តាប់យប់មិញ "ពិតមេនជីវិតនិងពន្លឺដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ 

ឈ្នះលើសេចក្តីស្លាប់និងភាពងងឹត"។ 

ទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល យប់មិញយើងបានដុតភ្លើងដើមេបីនឹកឃើញដល់ពេះយេស៊ូ

ដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ទាំងយើងបានចេៀងកោតសរសើរពេះអង្គផង។ យប់មិញបេសិន

បើយើងជិះយន្តហោះយើងអាចមើលឃើញពិភពលោករបស់យើងដូចជាពន្លឺមួយ ដោយសរ

គេីស្តបរិស័ទទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល មា្នាក់ៗកាន់ទៀនតូចមួយ ដើមេបីបង្ហាញថាពេះយេស៊ូ

ជាពេះពន្លឺដើមេបីបំភ្លឺភាពងងឹត។ យប់មិញយើងមានបទពិសោធអំពីសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះ

ជាមា្ចាស់ចំពោះយើង។ 

បើយើងគិតមួយភ្លេត នោះដឹងថាជីវិតរបស់មនុសេសមានកំណត់ មានពេលកើតនិងមាន 

ពេលស្លាប់។ ប៉ុន្តេយប់មិញយើងបានស្តាប់ឮថាពេះយេស៊ូសោយទិវង្គតហើយពេះអង្គមាន 

អភិបូជាថ្ងេបុណេយចម្លងនៅស្អេង
ថ្ងេទី ២៧ មិនា ២០១៦

ពិតមេនសេចក្តីស្លាប់មិនឈ្នះ ភាពងងឹតមិនឈ្នះ 

គឺជីវិតនិងពន្លឺដេលឈ្នះ

អត្ថបទទី១៖ កក ១០, ៣៤ក.៣៧-៤៣
អត្ថបទទី២ ៖ កូឡ ៣, ១ -៤
ដំណឹងល្អ៖ លក ២៤, ១៣-៣៥

Really, death and darkness did not win.  
Life and light have won
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ពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ នៅថ្ងេនេះនេះទៀត យើងស្តាប់ឮថា នៅក្នុងផ្នូរឥតមានពេះសពរបស់

ពេះយេស៊ូទេ នោះណេនាំឲេយយើងយល់ថា ពិតមេនពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ សូមេបី 

បីកេុមគេីស្តទូតពីដើមគេមិនយល់សេចក្តីនេះភា្លាមៗទេ តេយើងមានសំណាងដោយសរយើង

មានសកេសីពីកេុមគេីស្តទូតកាល ២.០០០ឆ្នាំមុន និងកេយមកមានសកេសីដេលបំភ្លឺគ្នាទៅវិញ

ទៅមក ដើមេបីបង្ហាញថា ពិតមេនពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ 

ថ្ងេនេះយើងជួបជុំគ្នានៅទីនេះ ដោយសរយើងជឿថា ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មថ្មីដ៏រុងរឿង

ពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើងជានិច្ច ដូចសន្តៈប៉ូលបានមានបេសសន៍ថា "បេសិនបើពេះយេស៊ូ 

គ្មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ជំនឿរបស់យើងគ្មានអត្ថន័យទេ"។ ពេះយេស៊ូបានសោយទិវង្គតតេ 

ពេះអង្គមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ នេះជាសេចក្តីសងេឃឹមសមេប់ជីវិតរបស់យើង។ ដូច្នេះដំណើរ 

ជីវិតរបស់យើងលេងគិតអំពីសេចក្តីស្លាប់ជាទីបញ្ចប់នេជីវិត តេយើងយល់ថា ពេះយេស៊ូបាន 

បើកទា្វារនេភាពងងឹត ទា្វារនេសេចក្តីស្លាប់ដើមេបីឲេយយើងចូលនៅក្នុងពន្លឺ ហើយឲេយយើងទទួល

ជីវិតអស់កលេបជានិច្ចជាមួយពេះយេស៊ូ។ 

ថ្ងេនេះយើងមានទារកបីនាក់ដេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក ដើមេបីគេចូលរួមជាមួយ

យើងនៅក្នុងសេចក្តីសងេឃឹម និងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះនៅក្នុងឆ្នាំធម៌មេត្តា

ករុណានេះជាពេលវេលាម្តងទៀតដើមេបីឲេយយើងសម្លឹងមើល របៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់

យើងរបៀបពេះជាមា្ចាស់ចង់ឲេយយើងចូលរួមជាមួយពេះអង្គ ដើមេបីទទួលជីវិតអស់កលេបជានិច្ច។ 

ពេលខ្ញុំធ្វើអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកមានន័យថា កូនទាំងបីនាក់ភា្ជាប់ជាមួយពេះយេស៊ូអស់កលេបង 

ជានិច្ច។ សមេប់យើងដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកហើយ ក៏ដូចគ្នាដេរគឺយើងភា្ជាប់ជា

មួយពេះយេស៊ូអស់មួយជីវិត។ នេះណេនាំឲេយយើងមានកមា្លាំងនិងអំណរសបេបាយ ប៉ុន្តេយើងតេូវ

ការនឹកឃើញដល់តួនាទីរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះ 

គឺពេះយេសូ៊មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញមានន័យថា ពេះយេស៊ូអញ្ជើញយើងឲេយយើងទៅជាសកេសី

នេជីវិតដ៏បរិបូណ៌ដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ ជាសកេសីដេលសម្តេងបនា្ទាល់អំពីធម៌ 
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មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ។ 

កាលពីយប់ថ្ងេពេហសេបតិ៍ យើងបានលាងជើងឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក ពេលនោះពេះយេស៊ូ 

អញ្ជើញយើងឲេយលាងជើងមនុសេសដេលមានជើងមិនស្អាត ជើងរបស់អ្នកកេីកេ ជើងរបស់អ្នក 

អស់សងេឃឹម...។ ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពេះអង្គអញ្ជើញយើងឲេយមានចិត្តលើក 

លេងទោសដលប់ងប្អនូឯទៀតៗយា៉ាងពតិបេកដមេន ដេបតិជនួកាលយើងបាន ទទលួការលើក 

លេងទោសពីពេះយេស៊ូហើយ តេយើងនៅបន្តខឹងគេ ស្អប់គេ។ ដូច្នេះពេលនេះជាឱកាសមួយ 

ឲេយយើងទៅជួបអ្នកដេលយើងស្អប់ ជួបអ្នកដេលយើងខឹងដើមេបីនិយាយថា "ខ្ញុំសូមទោសនិង 

ខ្ញុំលើកលេងទោសឲេយអ្នកហើយ" ដើមេបីកុំឲេយយើងធ្វើជាមនុសេសដេលលើកលេងទោសតេលើ 

បបូរមាត់។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ពេះជាមា្ចាស់បានអញ្ជើញយើងឲេយទៅជាពន្ល ឺ

មួយយា៉ាងពិសេសដើមេបីបំភ្លឺបងប្អូននៅក្នុងសេុកស្អាងរបស់យើង។ 

យប់មិញ យើងបានដុតភ្លើង ហើយមា្នាក់ៗបានរកេសោទុកទៀនតូចមួយនោះសមេបព់េញ 

មួយឆ្នាំខាងមុខនេះ។ ដូច្នេះសូមឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទក្នុងមណ្ឌលសកម្មភាពទន្លេបាសក់ ទៅ

ជាពន្លឺមួយយា៉ាងធំដើមេបីបំភ្លឺបងប្អូនដេលវង្វេងដេលពិបាកចិត្តដេលគ្មានពន្លឺនៅក្នុងជីវិត និងសូម

ឲេយយើងគិតតើតេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីទៅជាពន្លឺមួយយា៉ាងស្អាត ជាពិសេសសមេប់មនុសេសនៅក្នុង 

ផេសោរស្អាងយើងនេះដេលមានមនុសេសជាចេើនចេញចូល។ ឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះពេះ

ជាមា្ចាស់អញ្ជើញឲេយយើងធ្វើជាគេូពេទេយដើមេបីពេយាបាលអ្នកជំងឺ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំ

យាងមកដើមេបីណេនាំឲេយអ្នកបាបមានជីវិតថ្មី រីឯអ្នកដេលមានសុខភាពល្អគេមិនតេូវការគេូពេទេយ

ទេ"។ ពេះយេស៊ូជាគេូពេទេយពេយាបាលរបួសដេលមាននៅក្នុងចិត្តមានដូចជាការពិបាកចិត្ត ភាព 

អស់សងេឃឹម និងអ្វីៗទាំងអស់ដេលណេនាំឲេយយើងពិបាកនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។  

ក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះ ពេះជាមា្ចាស់ឲេយយើងធ្វើជាគេូពេទេយពិសេសដេលអាច

ពេយាបាលអ្នកដទេ ដោយឱសថនេសេចក្តីសេឡាញ់ នេសេចក្តីសងេឃឹមដេលយើងបានទទួល

ពីពេះជាមា្ចាស់នៅរាតេីបុណេយចម្លង។ ឆ្នាំនេះកេុមសង្គហៈរបស់យើងតេូវមានទាំងពូ ទាំងមីង 
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ទា ំងលោ កយា យ ទា ំងលោ កត  ទា ំងយុវជន ដើមេបីឲេយទៅ ជា កមា្លា  ំងមួយដ៏ធំ ដេលអា ចទទួល  

រា៉ា ប់រងកា រង របា នចេ ើន។ ចូរឲេយយើងរួមគ្នា  ទៅ ជា គេ ូពេទេយសមេ  ប់ពេយា បា លបងប្អ ូនឯទៀតៗ

ដេលកំពុងរងទុក្ខ លំបា ក ដេលមា នទា ំងពុទ្ធ បរិស័ទ ទា ំងគេ ីស្ត បរិស័ទ ទា ំងបងប្អ ូនខ្ម េរ ទា ំង 

បងប្អ ូនវៀតណា ម និងមនុសេសទា ំងអស់ដេលតេ ូវកា រយើង។ យើងជា ពេ ះសហគមន៍ យើងជា គេ ូ

ពេទេយត មរបៀបពេ ះយេស៊ូដើមេបីពេយា បា លបងប្អ ូនឯទៀតៗ  ដេលកំពុងមា នទុក្ខ លំបា ក។ ដោ យ 

ស រហេតុនេះ យើងអា ចបេ កា សថា គេ ីស្ត បរិស័ទយើងមា នសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ និងមា នកមា្លា  ំង

ពោ រពេញដោ យស រពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ។ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា ពេ ះបិត  សូមពេ ះអង្គ មេត្តា  បំភ្ល ឺជីវិតរបស់

យើងខ្ញ ុំ រំដោ ះយើងខ្ញ ុំ ពេយា បា លយើងខ្ញ ុំ និងបេ  សយើងខ្ញ ុំឲេយទទួលជីវិតថ្ម ីរួមជា មួយពេ ះយេស៊ូ 

ដេលជា ពេ ះភ័ក្ត េ របស់ពេ ះបិត  ជា មួយពេ ះយេសូ៊ដេលជា ធម៌មេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះបិត  និង

នៅ ថ្ង េនេះសូមឲេយយើងខ្ញ ុំទទួលជីវិតថ្ម ីរួមជា មួយកូនៗទា ំងបីនា ក់ ត មរយៈពេ ះយេស៊ូគេ ីស្ត 

ដេលមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ!។

"ខ្ញុំ� ងមកដើម្រ�ី�្រ� ំឲ្រយអ្នកបា បមា នជីវិតថ�ីរីឯអ្នកដ្រលមា នសុខភ ពល្អ�្រមិន

ត្រូវកា រគ្រូ�្រទ្រយទ្រ"
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ថ្ងេនេះ យើងនឹកគិតដល់សន្តីហ្វូស្ទីណា ដេលសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានតេង 

តំងជាសន្តីនៅឆ្នាំ២០០០។ សម្តេចបានមានបេសសន៍ថាចាប់ពីពេលនេះតទៅ រៀងរាល់ថ្ងេ 

អាទិតេយបន្តពីបុណេយចម្លង សូមឲេយយើងគោរពពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់

ដោយ មានតំងរូបពេះយេស៊ូដេលបងសេីហ្វូស្ទីណាបានគូរតមរបៀបដេលពេះយេស៊ូ បាន 

បំភ្លឺគត់ និងតមរយៈការអធិដា្ឋាននោះ ណេនាំឲេយយើងមានសងេឃឹមថេមទៀតក្នុងជីវិតថ្មី

ដេលយើងបានទទួលតមរយៈពេះលោហិតរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលហូរសេចសេពក្នុងខ្លួនរបស់ 

យើង និងតមរយៈទឹកដេលជមេះចិត្តគំនិតរបស់យើងជាមួយនឹងពាកេយអធិដា្ឋានមួយឃ្លាថា 

"ឱពេះយេស៊អូើយ ទូលបង្គំទុកចិត្តលើពេះអង្គខា្លាំងណាស់"។ 

ថ្ងេនេះជាខួប១៦ឆ្នាំ ដេលសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២បានទទួលមរណភាព ជាឱកាស

មួយឲេយយើងចូលនៅក្នុងគំនិតរបស់សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ ដេលទាក់ទងនឹង ពេះហប្ញទ័យ 

មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ បងសេីហ្វូស្ទីណាជាលេខានេពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ឯសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ ជាគេីស្តទូតនេពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់។ អស់មួយជីវិតរបស់សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ លោកបានយកចិត្តទុកដាក់នំា  

អភិបូជាទិវានេការតេេស់ហៅ
ថ្ងេទី០២ មេស ២០១៦

ទុកចិត្តលើពេះជាមា្ចាស់ដោយយកគំរូតមសន្តយ៉ូហាន

ប៉ូលទីពីរ និងសន្តីហ្វូស្ទីណា

អត្ថបទទី១៖ កក ៤, ១៣-២១
ដំណឹងល្អ៖ មក ១៦, ៩-១៥

We trust God with Saint John Paul II 
and St. Faustina
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យកសេចក្តីសេឡាញ់ របស់ពេះជាមា្ចាស់ទៅគេប់ទីកន្លេងនៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ សញ្ញា  

មួយដ៏អស្ចារេយ គឺសម្តេចបា៉ាបតេូវទទួលមរណភាពតំងពីយូរខេ មុនលោកទទួលមរណភាព ដេបិត  

ថាលោកមានអាការៈខេសោយទៅៗយា៉ាងខា្លាំងតំងពីឆ្នាំ២០០៣ ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់បានតេស់ហៅ  

ឲេយលោកទទួលមរណភាព នៅថ្ងេដេលយើងគោរពពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់   

ដូចលោកអភិបាលអេមីលដេរ ពេះជាមា្ចាស់បានតេស់ហៅឲេយលោកទទួលមរណភាពបនា្ទាប់ពី 

លោកបានទទួលពេះកាយពេះគេីស្តហើយ។

មុនទទួលមរណភាព សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានសរសេរអត្ថបទខ្លីមួយដើមេបី 

លោកអាននៅថ្ងេដេលពេះសហគមន៍យើងគោរពពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់

ដេលមានខ្លឹមសរទាំងសេុងថា "ពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ បេទានពេះអំណោយ  

ទានមួយយា៉ាងពិសេសដល់មនុសេសលោកយើង ដេលជួនកាលវង្វេងផ្លូវ ជួនកាលនៅកេមអំណាច  

នេសេចក្តីអាកេក់ ជួនកាលមានការភ័យខា្លាចក្នុងចិត្ត និងមានចិត្តចង្អៀតចង្អល់អាត្មានិយម។ 

ពេះជាមា្ចាស់បានបេទានអំណោយទានមួយយា៉ាងពិសេស គឺសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គដេល

លើកលេងទោស សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គដេលសមេុះសមេួលមនុសេសលោក សមេុះសមេួល 

ពេលឹងរបស់យើង ដើមេបីឲេយយើងរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹម សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គដេល

ណេនាំឲេយយើងបេចិត្តគំនិតទទួលសេចក្តីសុខ។ ពិតមេនពិភពលោករបស់យើងមានសេចក្តី

តេូវការតេមួយ គឺទទួលស្វាគមន៍ពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូ 

មានពេះបន្ទូលដល់កេុមគេីស្តទូតថា សូមឲេយអ្នករាល់គ្នាបានបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត

សេចក្តីសុខសន្តនេះយើងរកឃើញនៅក្នុងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ 

តមអត្ថបទនេះ សន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានបេប់ដល់យើងមា្នាក់ៗគឺ "មានតេពេះ 

ហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់បុ៉ណោ្ណោះ ដេលណេនាំឲេយពិភពលោករកឃើញសេចក្តី 

សងេឃឹម និងសេចក្តីសុខសន្តបាន"។ នេះជាបទពិសោធន៍របស់សម្តេចបា៉ាបផ្ទាល់ ដេលលោកធ្លាប់ 

បានរស់នៅក្នុងភាពងងឹតនេពិភពលោក ក្នុងសងេ្គាមលោកលើកទី២។ កាលនោះលោកបាន 
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ជួបទុក្ខលំបាកនិងការឈឺចាប់យា៉ាងចេើន។ នៅពេលអាយុបេំបួនឆ្នាំ មា្តាយស្លាប់ចោល នៅ 

អាយុ១២ឆ្នាំ បងតេមា្នាក់របស់លោកបានស្លាប់ នៅពេលអាយុ២១ឆ្នាំឪពុកលោកបានស្លាប់ទៀត។ 

នៅសម័យនោះ បេទេសប៉ូឡូញបានជាប់ទាក់ទងនឹងសងេ្គាមលោកលើកទីពីរ។ សង្គេម 

នេះបានសមា្លាប់ជីវិតមនុសេសរាប់លាននាក់ ជាពិសេសនៅបេទេសបូ៉ឡូញ មានសសនិកយូដា 

បេមាណជាងបេំមួយលាននាក់ តេូវបានទាហានអាឡឺម៉ង់បេមូលយកទៅដាក់នៅក្នុងជំរំុ ដើមេបី 

សមា្លាប់។ ទីកេុងកេកាវនេះ ជាកន្លេងដេលសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានកា្លាយទៅជា 

លោក អភិបាល។ យើងជិះរថភ្លើងបេហេលមួយម៉ាងពីទីកេុងនោះយើងនឹងទៅដល់ជំរំុមួយរបស់ 

ទាហានអាឡឺម៉ង់ ដេលទីនោះគេបានសមា្លាប់មនុសេសរាប់លាននាក់។ ដូច្នេះមានន័យថា 

សម្តេចបា៉ាបបានឃើញផ្ទាល់ភ្នេកពីអំពើអាកេក់របស់មនុសេសយើង។

ពេលសងេ្គាមលោកលើកទីពីរបានបញ្ចប់បេទេសប៉ូឡូញ និងបេទេសសូវៀត បានធ្លាក់ 

ចូលក្នុងប្លុកកុម្មុយនីស្ត ដេលមានទសេសនៈនយោបាយបិទសិទ្ធិសេរីភាព របស់មនុសេស គឺមនុសេស 

គ្មានសិទ្ធិកាន់សសនា  គ្មានសិទ្ធិរីកចមេើនតមរបៀបផ្ទាល់ខ្លួនទេ។ សម្តេចបា៉ាប បានចូលនៅ 

ក្នុងបេវត្តិសស្តេដ៏ជូរចត់នេះ។ នៅសម័យនោះទេវវិទេយាល័យ ដេលសម្តេចចូលរៀន គឺស្ថិត 

នៅកេមដី ដេបិតថាយើងមិនអាចបង្ហាញពីកន្លេងដេលអប់រំនិសេសិតឲេយទៅជាបូជាចារេយបានទេ។  

ដូច្នេះនៅក្នុងជីវិតរបស់សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានជួបទាំងមរណភាពរបស់កេុមគេួសរ

បានជួបទាំងសង្គេមលោក និងបានជួបទាំងរបបកុម្មុយនីស្តដេរ។ សម្តេចបានឃើញនូវអំពើ 

អាកេក់ទាំងឡាយ ដេលហូរចេញពីដួងចិត្តរបស់មនុសេសយើង។ 

នៅបុរីវា៉ាទីកង់ក្នុងឆ្នាំ១៩៨១ ថ្ងេទី១៣ ខេឧសភា វេលាម៉ាង៩ពេឹក ពេលសម្តេចបា៉ាប 

ចេញទៅទទួលស្វាគមន៍បងប្អូនដេលមកសូមជួប ពេលនោះមានគេលួចធ្វើឃតពេះអង្គ។ គេប់ 

កាំភ្លើងបានធ្លុះចូលទៅជិតដល់បេះដូង នៅខ្វះតេមួយមីល្លីម៉េតេទៀតប៉ុណោ្ណោះ ដេលហាក់បី

ដូចជាពេះនាងមា៉ារីបានជួយសង្គេះជីវិតពេះអង្គ ដេបិតថ្ងេនោះជាថ្ងេបុណេយគោរពពេះ នាងមា៉ារី 

នៅហា្វាទីមា៉ា។ ក្នុងរបួសដ៏ឈឺចាប់នោះ សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ បានរកឃើញសេចក្តី
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កា្លាហាននៅក្នុងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ក្នុងការឈឺចាប់ និងទុក្ខលំបាក   

បេបនេះលោកនៅតេអធិដា្ឋានជានិច្ចថា "ឱពេះយេស៊ូអើយ! ទូលបង្គំទុកចិត្តលើពេះអង្គខា្លាំង

ណាស់!"។ ដោយមានរបៀបរស់នៅបេបនេះហើយ ទើបលោកកា្លាយទៅជាសម្តេចបា៉ាបមួយអង្គដ៏

អស្ចារេយ។  នៅពេលលោកបង្ហាញខ្លួន និងបនា្ទាប់ពីសន្តៈសិលាបាន បដិសេធពេះអង្គបីដងថា 

"ខ្ញុំមិនស្គល់អ្នកនេះទេ"។

ថ្ងេនេះយើងនឹកដល់តួនាទីជាសម្តេចបា៉ាប ដេលបន្តមុខងរពីពេះយេសូ៊។ ដំបូងឡើយ  

ពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពេះអង្គបានយាងទៅជួបសវ័ករបស់អង្គម្តងទៀតនៅ  

ឯមាត់សមុទេកាលីឡេ។ ពេលនោះពេះអង្គបានសួរទៅសន្តៈសិលាបីដងថា "តើអ្នកសេឡាញ់ 

ខ្ញុំឬទេ?"។ សន្តៈសិលាពេួយចិត្តដោយដឹងថាខ្លួនធ្លាប់កេបត់នឹងពេះយេស៊ូតេលោកក៏ដឹងដេរ    

ថាពេះយេស៊ូដេល មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញបានលើកលេងទោសឲេយលោកដោយបានសួរមក 

លោកបីដងថា "តើអ្នកសេឡាញ់ខ្ញុំឬទេ?" ទាំងដឹងខ្លួនថេមទៀតថា ពេះយេស៊ូបានតេងតំង 

លោកឲេយទៅជាមេដឹកនាំពេះសហគមន៍របស់ពេះអង្គទៀតផង។ ដោយហេតុនេះហើយ ពេះ-

សហគមន៍របស់យើងបានចាក់ឫសនៅលើពេះយេស៊ូ ដេលលើកលេងទោសឲេយលោកសិលា 

ចាក់ឫសលើពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលបានបេសលោកសិលាឲេយទៅ

ជាមេដឹកនាំពេះសហគមន៍ដំបូង គឺជាសម្តេចបា៉ាប ដេលបានបញ្ជូនបន្តមុខងរនេះរហូតមកដល់ 

សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ ឲេយណេនាំពិភពលោកទាំងមូលរកឃើញសេចក្តីសុខសន្ត តម 

រយៈពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

នៅឆ្នាំ១៩៧៨ ជាលើកដំបូងដេលសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានជួបជាមួយថា្នាក់ 

ដឹកនាំពិភពលោកទាំងមូលនៅវិសលវិហារសន្តៈសិលា ពេលនោះពេះអង្គគូសសង្កត់យា៉ាង 

ចេបាស់ថា "កុំខា្លាចអី! សូមបើកទា្វារថា្វាយពេះយេស៊ូគេីស្ត សូមបើកទា្វារដេលចងដេ ចងជើង និង ដេល 

បិទផ្លូវសេរីភាពថា្វាយពេះយេស៊ូ សូមបើកទា្វារនេនយោបាយ នេសេដ្ឋកិច្ច នេវបេបធម៌នីមួយៗ 

ថា្វាយពេះយេស៊ូ និងយាងពេះអង្គចូលនៅក្នុងគេប់វិស័យនេពិភពលោក..." ដេបិតមានតេពេះយេស៊ូ 
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គេីស្តដេលមានពេះជន្មគង់នៅទេ ដេលអាចសងេ្គោះយើងបាន ដេលអាចបង្ហាញពេះហប្ញទ័យ

មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់បាន។ នៅពេលនោះពិភពលោកទាំងមូលភា្ញាក់ផ្អើលយា៉ាងខា្លាំង 

ដោយសរគេដឹងថា សម្តេចបា៉ាបមកពីបេទេសកុម្មុយនីស្ត ដេលគ្មានសិទ្ធិសេរីភាព ដេលគេបិទទា្វារ 

មិនពេមយាងពេះយេស៊ូចូលទេ។ បេទេសទីមួយដេលសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានយាង 

ទៅសួរសុខទុក្ខ គឺមុិចសុិកកូ ជាបេទេសដេលមានគេីស្តបរិស័ទចេើន បុ៉ន្តេតេូវគេបិទសេរីភាព។ 

សម្តេចបា៉ាបបានស្តីបនោ្ទាសជាខា្លាំងដល់រដា្ឋាភិបាល ដើមេបីឲេយគេភា្ញាក់ស្មារតី ដោយដាស់តឿនថា 

មានតេពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មគង់នៅទេ ដេលបំភ្លឺផ្លូវរបស់យើង។

សរលិខិតទីពីរដេលសម្តេចបា៉ាបបានសរសេរជាផ្លូវការបង្ហាញថា "ពេះបិតជាធម៌ 

មេត្តាករុណា"។ សម្តេចបានអនុវត្តនូវធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះបិតជាបេចាំ នៅក្នុងការរស់

នៅផ្ទាល់ខ្លួនរបស់ពេះអង្គ។ ជាក់ស្តេងពេះអង្គបានយាងទៅមន្ទីរឃុំឃំងដោយផ្ទាល់ ដើមេបី

លើកលេងទោសឲេយឃតករដេលបានលួចធ្វើឃតពេះអង្គ។ សម្តេចបា៉ាបក៏បានយាងទៅក្នុង 

ពិភពលោកទាំងមូល បានណេនាំឲេយពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ យាងចូលយា៉ាងជិតស្និទជាមួយ 

នឹងគេីស្តបរិស័ទ និងជាមួយមនុសេសលោកដេរ។ ពេះអង្គបានចាប់ផ្តើមបង្កើតទិវាយុវជនពិភព

លោក ដើមេបីឲេយយុវជនបានជួបជុំគ្នា ជាឧទាហរណ៍នៅឆ្នាំ១៩៩៧ ទិវាយុវជនពិភពលោក

បានចាប់ផ្តើមនៅបេទេសបារាំង ដេលមានជនជាតិបារាំងមួយចំនួនធំនឹកគិតថា នឹងមិនមាន

យុវជនយា៉ាងចេើនចូលរួមឡើយ។ តេផ្ទុយទៅវិញគេភា្ញាក់ផ្អើលយា៉ាងខា្លាំងដោយសរមានមនុសេស

ជាចេើនចូលរួម។ នៅឆ្នាំ១៩៨៨ សម្តេចបា៉ាបបានយាងទៅកេុងតេស់សេបួរ ពេលនោះមាន 

យុវជនបេំមួយមុឺននាក់មកជួបជុំគ្នានៅពហុកីឡាដា្ឋាន។ សម្តេចបា៉ាបបានសួរទៅយុវជនថា 

"តើយើងអាចសេឡាញ់សកលេបងឬទេ? តើយើងកើតមកសកលេបងឬទេ? តើយើងស្លាប់ 

សកលេបងឬទេ?។ គ្មានការសកលេបងទេពេលយើងសេឡាញ់គឺឲេយយើងសេឡាញ់តេម្តង"។ 

សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទី២ បានណេនាំឲេយយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងពេះហប្ញទ័យមេត្តា

ករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 
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ថ្ង េនេះយើងបា នស្តា  ប់ពេ ះយេសូ៊ដេលមា នពេ ះបន្ទ ូលមកយើងថា  "អ្ន កជឿមកពីអ្ន កបា ន 

ឃើញខ្ញ ុំ អ្ន កណា ជឿដោ យឥតបា នឃើញសោ ះ អ្ន កនោ ះមា នសុភមង្គ លហើយ"។ សមេ  ប់ 

យើងដេលជា គេ ីស្ត បរិស័ទថ្ង េនេះពេ ះយេសូ៊ចា ត់ យើងឲេយយើងទៅ បេ កា សអំពីពេ ះហប្ញ ទ័យ

មេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ នៅ ក្ន ុងសង្គ មរបស់យើងដេលនៅ ឆ្ងា  យពីពេ ះជា មា្ចា  ស់។ នៅ  

សតវតេយទី២១នេះ ជំងឺធំបំផុតរបស់មនុសេសយើង គឺជំងឺ "មិនអើពើអ្ន កដទេ"។ ថ្ង េនេះពេ ះយេសូ៊  

មា នពេ ះបន្ទ ូលមកយើងមា្នា  ក់ៗថា  "ដូចពេ ះបិត បា នចា ត់ខ្ញ ុំឲេយមកយា៉ា ងណា  ខ្ញ ុំក៏ចា ត់អ្ន ករា ល់ 

គ្នា  ឲេយទៅ យា៉ា ងនោ ះដេរ" គឺពេ ះអង្គ ចា ត់យើងឲេយទៅ យកចិត្ត ទុកដា ក់ជា មួយបងប្អ ូនឯទៀតៗ 

ដេល កំពុងដួលនៅ ត មផ្ល ូវ ឲេយយើងទៅ យកចិត្ត ទុកដា ក់បមេ ើបងប្អ ូនឯទៀតៗ ដូចពេ ះយេស៊ូ 

បា នបមេ ើដេរ។ សមេ  ប់ឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ ពេ ះយេស៊ូបា នចា ត់យើងឲេយធ្វ ើជា ស កេសី

នេកា រលើកលេងទោ សឲេយគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក។ យើងជា គេ ីស្ត បរិស័ទកា តូលិក សូមឲេយយើងទុក 

ពា កេយ "ឱពេ ះយេស៊ូអើយ! ខ្ញ ុំទុកចិត្ត លើពេ ះអង្គ ហើយ!" នេះសមេ  ប់ណេនា ំកា ររស់នៅ បេ ចា ំ

ថ្ង េរបស់យើង ដើមេបីយើងមា នកមា្លា  ំងក្ន ុងកា ររស់នៅ ។

ថ្ង េនេះត មរយៈសន្ត ៈយ៉ូហា នប៉ូលទី២ ត មរយៈសន្ត ីហ្វ ូស្ទ ីណា  យើងខ្ញ ុំសូមទូលអង្វ រ 

ពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់យុវជនយុវនា រី សមេ  ប់បងប្អ ូនដេលកំពុងស្វ េងយល់ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះ

ជា មា្ចា  ស់ ឲេយពួកគេទៅ ជា លេខា  ទៅ ជា គេ ីស្ត ទូតនេពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះអង្គ  

សមេ  ប់ពេ ះសហគមន៍ និងសមេ  ប់សង្គ មរបស់យើងនៅ ពេលបច្ច ុបេបន្ន នេះ។ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំ

មា្នា  ក់ៗរកឃើញពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់  ដេលយា ងចូលនៅ គេ ប់ទីកន្ល េង ដូច 

ទឹកភ្ល ៀងដេលជេ  បចូលទៅ ក្ន ុងដី។ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំដឹងថា ពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំជា 

ពេ ះសហគមន៍។
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ថ្ងេនេះ យើងជួបជំុគ្នាអធិដា្ឋានសមេប់ការតេស់ហៅ។ យើងរួមគ្នាស្តាប់សន្តៈសិលា

ដេលជាបុព្វបុរសខាងជំនឿរបស់យើងមានបេសសន៍ថា "ពេះជាមា្ចាស់ដេលពោរពេញដោយ 

ពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាស ពេះអង្គបានបេសលោកយេស៊ូ ដេលអស់លោកបានសមា្លាប់

នៅលើឈើឆ្កាងឲេយពេះអង្គទទួលពេះជន្មថ្មីដ៏រុងរឿង។ ពេះជាមា្ចាស់បានលើកលោកយេស៊ូ

ឡើងដោយឫទ្ធិបារមីរបស់ពេះអង្គ ហើយតេងតំងលោកជាពេះអមា្ចាស់និងជាពេះសងេ្គោះ 

ដើមេបីឲេយបេជាជនអីុសេអេលបេចិត្តគំនិត។  យើងខ្ញុំជាសកេសីអំពីហេតុការណ៍ទាំងនេះ ហើយ

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធជាពេះជាមា្ចាស់ ដេលបេទានដល់អស់អ្នកដេលស្តាប់បង្គប់ពេះអង្គ 

ទេង់ក៏ជាសកេសីដេរ"។ សន្តៈសិលាបេកាសថា យើងជាសកេសីអំពីហេតុការណ៍ទាំងនេះ គឺអំពី 

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ និងពេះយេស៊ូណេនាំឲេយមនុសេសលោកទទួលការសងេ្គោះ។ 

សព្វថ្ងេយើងជាគេីស្តបរិស័ទ បន្តធ្វើជាសកេសីអំពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ហើយ

យើងបន្តមើលសញ្ញាសមា្គល់នេជីវិត ដេលពេះយេស៊ូបេទានឲេយពិភពលោកទាំងមូលដេរ។ 

ក្នុងរាតេីបុណេយចម្លងកន្លងមក មានសញ្ញាចេើនដេលណេនាំឲេយយើងជឿថា ពិតមេន

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញគង់នៅជាមួយយើង ពិតមេនពេះយេស៊ូជាពេះសងេ្គោះ 

របស់មនុសេសលោក។ នៅថ្ងេបុណេយចម្លង ខ្ញុំបានទៅថា្វាយអភិបូជានៅមន្ទីរឃុំឃំងពេស នៅ

ក្នុងអភិបូជាអធិដ្ឋេនពេញមួយយប់
នៅអារាមកាម៉េល
ថ្ងេទី០៧ មេស ២០១៦

សូមឲេយយើងធ្វើជាសកេសីជាក់ស្តេងអំពីវត្តមាន ពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ កក ៥, ២៧-៣៣
ដំណឹងល្អ៖ យហ ៣, ៣១-៣៦

Let us be true witnesses of God's presence
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ទីនោះមានអ្នកទោសមា្នាក់បានអធិដា្ឋានថា "សូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលបានបេទាន

សិទ្ធិសេរីភាពនៅក្នុងដួងចិត្តខ្ញុំ ណេនាំឲេយខ្ញុំរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹមនៅក្នុងជីវិត ដោយសរ 

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មថ្មី"។ ពាកេយអធិដា្ឋាននេះបញ្ជាក់ថា ទោះបីគត់ជាប់ឃុំឃំង ប៉ុន្តេគត់

មានសេចក្តីសងេឃឹមដោយសរមានពេះយេស៊ូផ្តល់ជីវិត។ នេះជាសក្ខីភាពមួយដេលផ្តល់ 

កមា្លាំងថេមទៀត ឲេយយើងនឹកឃើញពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូសងេ្គោះមនុសេសលោក។ 

ក្នុងរាតេីបុណេយចម្លង នៅទូទាំងភូមិភាគភ្នំពេញ យើងមានបេក្ខជន១១០នាក់ទទួល 

អគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក ដោយនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ហើយបេក្ខជន 

បានឆ្លើយថា "អាម៉េន" ដេលមានន័យថា "យើងទទួល" "យើងសបេបាយចិត្តណាស់ ដោយ 

សរយើងបានជាប់ជាមួយពេះបិត ពេះយេស៊ូជាពេះបុតេ និងជាមួយពេះវិញ្ញាណអស់មួយ

ជីវិត"។ ពិតមេន២០០០ឆ្នាំកន្លងមកហើយ ដេលពេះយេស៊ូនៅតេណេនាំឲេយយើងទទួលជីវិត

ថ្មី និងទទួលការសងេ្គោះ។ កេយបុណេយចម្លង នៅពេះសហគមន៍តកេវ យើងបានជួបបេជុំ

ជាមួយគេួសរអ្នកជំងឺអេដស៍១០០គេួសរ។ ពេលនោះជាឱកាសមួយដើមេបីយើងសួរសុខ-

ទុក្ខ សំណេះសំណាល លើកទឹកចិត្តដល់ពួកគត់ ហើយការណ៍នេះណេនាំឲេយយើងដឹងថា 

ពិតមេនពេះយេសូ៊មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពិតមេនពេះយេស៊ូកំពុងគង់នៅជាមួយគេ 

ពេះអង្គកំពុងសួរសុខទុក្ខគេ និងកំពុងលើកទឹកចិត្តគេដេរ សមដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា 

"អ្វីៗ ទាំងអស់ដេលអ្នកបានបេពេឹត្តដល់អ្នកតូចតចណាមា្នាក់ នោះបីដូចជាអ្នកបានបេពេឹត្ត

ដល់ខ្ញុំដេរ" ។ 

កេយមក ខ្ញុំបានទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូននៅកន្លេងថ្មីមួយរបស់មណ្ឌលសកម្មភាព 

តកេវ គឺភូមិកំពង់អំពិល   ដេលមានអ្នកស្វេងយល់បេហេល៣០នាក់។ បងប្អូននៅទីនោះបាន

ស្គល់ពេះជាមា្ចាស់ តមរយៈកូនសេីមា្នាក់ដេលបានមករៀននៅសលាសន្តៈ្រហ្វង់ស្វ័រតំង

ពីយូរឆ្នាំហើយ។ ពេលកូនសេីនោះនិយាយអំពីពេះយេស៊ូបេប់ទៅឪពុកមា្តាយ ពួកគត់ភា្ញាក់

ស្មារតីហើយសុំទទួលការអប់រំជំនឿ ដើមេបីស្គល់ពេះយេស៊ូ បនា្ទាប់មកក៏មានបងប្អូន ឯទៀតៗ 
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ចូលរួមទទួលការអប់រំដូចពួកគត់ដេរ។ សកម្មភាពរបស់កេុមនេះពោរពេញដោយអំណរ 

សបេបាយ។ ពេលយើងឃើញពួកគត់នោះ ដូចជាយើងបានឃើញពេះយេស៊ូដោយផ្ទាល់ដេរ។ 

នៅសលាសន្តៈប៉ូល ប៉ុនា្មានថ្ងេកន្លងមក មានបាត់ម៉ូតូបីគេឿង ណេនាំឲេយនិសេសិតធ្លាក់ទឹកចិត្ត 

កេយមកទាំងនិសេសិត ទាំងគេូ គេបានពេមពេៀងគ្នាបេមូលលុយយកទៅជួយដល់អ្នកដេល

បាត់ម៉ូតូនោះ។ នេះជារបៀបដេលពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយគេ ជារបៀបដេលពេះយេស៊ូផ្តល់

កមា្លាំងឲេយយើងចេះបង្កើតសមត្ថភាព ឲេយយើងចេះជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ឲេយយើងធ្វើជាសកេសី

នេជីវិតដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់។

សបា្តាហ៍មុន មានគ្នាជិត៣០០នាក់មកចូលរួមក្នុង "ទិវានេការតេស់ហៅ" នៅ 

ភ្នំពេញថ្មី ដើមេបីរិះគិតអំពីពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់តមរយៈសន្តីហ្វូស្ទីណា។ 

ពេលយើងឃើញមានយុវជនដេលពោរពេញដោយកមា្លាំង ដេលពោរពេញដោយអំណរ 

សបេបាយ ចូលរួមក្នុងការរិះគិត ក្នុងការអធិដា្ឋាន ក្នុងអភិបូជា ក្នុងការស្តាប់និងផ្តល់សក្ខីភាព 

នោះណេនាំឲេយយើងយល់ថា ពិតមេនពេះយេសូ៊មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពិតមេនពេះជាមា្ចាស់ 

កំពុងធ្វើការ នៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យុវជនទាំងអស់។ បងប្អូនអើយ! សូមធ្វើជាលេខានេពេះ-

ហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូចសន្តីហ្វូស្ទីណា និងធ្វើជាគេីស្តទូតនេពេះហប្ញទ័យ

មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូចសន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទី២។ ពិតមេនពេះជាមា្ចាស់កំពុងមាន 

វត្តមាន នៅក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង សូមឲេយយើងធ្វើជាសកេសីជាក់ស្តេងអំពីពេះជាមា្ចាស់

នេយើង។ 

សន្តៈយ៉ូហាន ពេលឃើញផ្នូរទទេគត់ជឿថា ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ 

សព្វថ្ងេមានសញ្ញាសមា្គល់ជាចេើនឲេយយើងអាចបេកាសថា ពិតមេនពេះយេស៊ូមានពេះជន្ម 

រស់ឡើងវិញ។ នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង នៅក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង នៅក្នុងសង្គមរបស់ 

យើង   បេសិនបើយើងចេះបើកភ្នេកមើល បេសិនបើយើងចេះទួលអង្វរពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ នោះ

យើងពិតជាអាចរកឃើញសញ្ញាសមា្គល់ជាចេើន ដើមេបឲេយយើងបេកាសថាពេះយេស៊ូមាន 
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ពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ និងគង់នៅ ជា មួយយើង ដូចសន្ត ៈសិលា មា នបេ ស សន៍ថា  "យើងខ្ញ ុំ

ជា ស កេសីអំពីហេតុកា រណ៍ទា ំងនេះ"។ សូមឲេយយើងបន្ត ធ្វ ើជា ស កេសីអំពីហេតុកា រណ៍ទា ំង

នេះ គឺពិតមេនពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ ពិតមេនពេ ះយេស៊ូសង្គ េ  ះមនុសេសលោ ក 

ដេលណេនា ំឲេយយើងទទួលជីវិតថ្ម ី។

យប់នេះពេញមួយយប់ យើងរួមគ្នា  អធិដា្ឋា  ន យើងអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូម 

ពេ ះអង្គ ជួយឲេយយើងបន្ត ធ្វ ើជា ស កេសីជា ក់ស្ត េង អំពីពេ ះយេស៊ូមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ និង 

អំពីពេ ះយេស៊ូជា ពេ ះសង្គ េ  ះរបស់មនុសេសលោ ក។

"អ�ីៗ� ំងអស់ដ្រលអ្នកបា នប្រព្រឹត្តដល់អ្នកតូចតា ច� មា�្រក់� ះបីដូចជា អ្នកបា ន

ប្រព្រឹត្តដល់ខ្ញុំដ្ររ"
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ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ថ្ងេនេះយើងជួបជុំគ្នាបោះជំរុំ ដើមេបីរិះគិតអំពី 

របៀបធ្វើជាមេកេុមកាយប្ញទ្ធិ និងជាពិសេស យើងរួមគ្នាសម្លឹងមើលពេះបិត ដើមេបីទទួល 

ពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះអង្គ។ ថ្ងេនេះសូមឲេយយើងរិះគិតថា តើយើងជាមេកេុមកាយ- 

ប្ញទ្ធិរបៀបណា?។ សូមមើលតមរបៀបពេះយេស៊ូនៅក្នុងអត្ថបទពេះគម្ពីរថ្ងេនេះ ដេលនឹង 

បំភ្លឺយើង អំពីរបៀបដេលយើងតេូវណេនាំកូនៗកាយឫទ្ធិរបស់យើង។ ជាញយដង ពេះយេសូ៊

តេងយកពេលទៅអង្គុយជាមួយបណា្តោជន ហើយពេះអង្គបងេៀនគេ និងពេះអង្គពេយាបាលអ្នក

ជំងឺឲេយបានជាសះសេបើយដេរ។ ពេលពេះយេស៊ូទតឃើញបណា្តោជនចេើនកុះករធ្វើដំណើរតម

ពេះអង្គអស់កមា្លាំងនោះ  ពេះអង្គអាណិតអាសូរគេ ហើយមានពេះបន្ទូលទៅកាន់កេុមគេីស្ត

ទូតថា "តើយើងទៅរកទិញអាហារឯណាបាន ដើមេបីយកមកចេកឲេយបងប្អូនទាំងអស់គ្នា 

បរិភោគ?"។ ដូច្នេះយើងឃើញរបៀបរបស់ពេះយេស៊ូដូចតទៅ៖

ទី១/ ពេះយេស៊ូទតមើលស្ថានការណ៍ដេលបានកើតឡើងនៅពេលនេះ គឺបេជាជន 

ដេលបានអង្គុយនៅជាមួយពេះអង្គអស់រយៈពេលយូរម៉ាងហើយនោះ គេកំពុងឃ្លាន នេះ  

មានន័យថា "ពេះយេស៊ូទតឃើញបញ្ហារបស់គេ"។ ដូច្នេះយើងដេលជាអ្នកដឹកនាំក្មេងៗកាយ-

ក្នុងអភិបូជាបោះជំរុំកាយប្ញទ្ធិ នៅគិរីវង់
ថ្ងេទី០៨ មេស ២០១៦

ជាអ្នកដឹកនាំតេូវមើលឃើញ និងយល់អំពីសេចក្តី

តេូវការរបស់គេ

អត្ថបទទី១៖ កក ៥, ៣៤ -៤២
ដំណឹងល្អ៖ យហ ៦, ១-១៥

As a leader you have to see and understand 
the needs
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ឫទ្ធិ យើងក៏តេូវចេះមើលស្ថានការណ៍ និងបញ្ហារបស់ក្មេងៗដេរ។ បនា្ទាប់មកពេះយេស៊ូសួរ 

យោបល់របស់កេុមគេីស្តទូតថា "តើយើងទៅរកទិញអាហារឯណាបាន ដើមេបីយកមកចេកឲេយ 

បងប្អូនទាំងអស់គ្នាបរិភោគ?"។ យើងជាអ្នកដឹកនាំក្មេងៗកាយឫទ្ធិ ក៏តេូវតេចាប់អារម្មណ៍

អំពីស្ថានការណ៍ អំពីបរិយាកាស និងអ្វីៗដេលកំពុងកើតឡើងជាមួយក្មេង។

 ទី២/ យើងតេូវការដឹងអំពីសេចក្តីតេូវការរបស់គេ និងសួរយោបល់គេ ដូចពេះយេស 

បានសួរយោបល់កេុមគេីស្តទូតដេរ។ ឧទាហរណ៍ អំពីការជួយអ្នកកេីកេនោះ សូមឲេយយើងសួរ 

យោបល់កូនៗរបស់យើង ថាតើយើងទៅជួយគេួសរណាខ្លះ?។ តមរបៀបពេះយេស៊ូ កេយ 

ពីពេះអង្គសួរគេហើយនោះ ពេះអង្គសម្លឹងមើលថា តើជាក់ស្តេងគេមានអ្វីខ្លះ? កេយ មក

ពេះអង្គបេមូលអ្វីដេលគេមានពិតបេកដនោះ។ ចំពោះយើងក៏ដូចគ្នាដេរ គឺយើងតេូវរករបៀប  

ណាមួយឲេយកូនៗរបស់យើង អាចចូលរួមសកម្មភាពជាមួយយើងបាន ដោយយើងបង្កើត 

គមេងការណាមួយ ដេលណេនាំឲេយយើងអាចបេមូលកមា្លាំងរបស់គេនិងបេមូលសមត្ថភាព

ដេលគេមានដេរ។ កេយពេលកេុមគេីស្តទូតបេមូលបាននំបុ័ងបេំដុំ និងតេីពីរ កន្ទុយហើយ 

នោះ ពេះអង្គអរពេះគុណពេះបិត ហើយចេកបេទានឲេយកេុមគេីស្តទូត និងបណា្តោជនរិភោគ។ 

បនា្ទាប់មកពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ចូរបេមូលនំបុ័ង និងតេីដេលនៅសល ់ " ពេលនោះកេុម

គេីស្តទូតដេលជាអ្នកចេកផង និងជាអ្នកបេមូលទុកវិញផង បេមូល បាន១២ល្អីពេញ។

ពាកេយ Boss មានន័យថាជាអ្នកអង្គុយមើលពីលើ ឯពាកេយ Leader  មានន័យថា 

ជាអ្នកដេលនៅពីខាងមុខមើល និងជួយណេនាំឲេយក្មេងៗបញ្ចេញស្នាដេរបស់គេផ្ទាល់ រួមជា 

មួយគ្នា។ បនា្ទាប់ពីបានស្តាប់អត្ថបទពេះគម្ពីរហើយ នោះយើងទទួលបានមេរៀនជាចេើន 

ដើមេប ទៅជាមេគេយា៉ាងល្អ គឺទៅជា Leader ជាអ្នកដឹកនាំ ជាអ្នកមានយោបល់ ជាអ្នក 

ណេនាំឲេយក្មេងៗ ចេះមើលឃើញស្ថានការណ៍ចេះជួយយោបល់គ្នាកេយមករួមគ្នាបញ្ចេញ 

កមា្លាំង បញ្ចេញសមត្ថភាព និងបង្កើតស្នាដេរួមជាមួយគ្នា។ នេះណេនាំឲេយកេុមកាយប្ញទ្ធរិបស់ 

យើងរឹងមាំធ្វើឲេយក្មេងៗសបេបាយចិត្ត និងចូលរួមសកម្មភាពជាមួយយើងពីមួយអាទិតេយ 
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ទៅ មួយអា ទិតេយដោ យអំណរ ដោ យដឹងថា ខ្ល ួនគេមា នសមត្ថ ភា ព និងចេះទទួលខុសតេ ូវ។ 

សូមឲេយយើងបង្ក ើតទំនា ក់ទំនងជា មួយក្ម េងៗ ត មរបៀបប្ល េកពីនៅ ស លា ដោ យយើង 

ធ្វ ើត មរបៀបពេ ះយេស៊ូ គឺមើលឃើញស្ថា  នភា ព ជួយយោ បល់គ្នា   ចេញកមា្លា  ំងជួយគ្នា   

ដើមេបីជោ គជ័យក្ន ុងកា ររស់នៅ ។ 

សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេលគង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំទៅ ជា  

មេកេ ុមកា យប្ញ ទ្ធ ិដ៏ល្អ  ចេះដឹកនា ំ ចេះសេ ឡា ញ់ និងចេះយល់អំពីស្ថា  នភា ពនៅ ក្ន ុងកេ ុម

ដេលយើងទទួល។ គោ លដៅ របស់យើង គឺណេនា ំឲេយក្ម េងៗចេះគោ រពគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក 

ចេះគោ រពចា ស់ទុំ ចេះគោ រពអ្វ ីៗទា ំងអស់ដេលមា ននៅ ក្ន ុងសង្គ ម ចេះគោ រពជីវិតផ្ទា  ល់ខ្ល ួន 

ចេះគោ រពធម្ម ជា តិ និងកា្លា  យទៅ ជា ពលរដ្ឋ ដ៏ល្អ នៅ ក្ន ុងសង្គ មនា ពេលអនា គត។ កា យា ប្ញ ទ្ធ ិ

ជា កម្ម វិធីដេលណេនា ំឲេយយើងអា ចបង្ក ើតសង្គ មថ្ម ី ដេលណេនា ំឲេយមនុសេសមា្នា  ក់ៗយល់ថា ជីវិត

មា នតម្ល េ មា នសមត្ថ ភា ព និងពោ រពេញដោ យសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់។ 
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ថ្ងេនេះជាអាទិតេយទី៣នេបុណេយចម្លង ជាឱកាសមួយដើមេបីអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ 

ជាពិសេសដើមេបីគិតពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូបង្ហាញពេះកាយ ដល់កេុមគេីស្តទូតពីដើម។ 

អមេបាញ់មិញ យើងបានស្តាប់អត្ថបទទី១ ដេលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាងមកលើកេុមគេីស្ត

ទូត។ ថ្ងេនេះយើងមាន១៦នាក់ដេលទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ជាពេលដេលយើងនឹកដល់

ពេះយេស៊ូចាត់ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ យាងមកគង់នៅជាមួយកេុមគេីស្តទូតពីដើម ណេនាំ 

ឲេយគេបេចិត្តគំនិត និងទៅជាមនុសេសថ្មី។ 

ពេលពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពេលនោះកេុមគេីស្តទូតមានពិសោធន៍ 

ឃើញពេះអង្គដោយផ្ទាល់ភ្នេក ហើយគេមានអំណរសបេបាយ។ ប៉ុន្តេពេលពេះអង្គយាងឡើង 

ស្ថានបរមសុខ កេុមគេីស្តទូតដូចជាធ្លាក់ទឹកចិត្ត អស់សងេឃឹម អស់កមា្លាំង ដេបិតគេបាត់ 

ពេះអមា្ចាស់នេជីវិតរបស់គេ ទោះបីពេះយេស៊ូធ្លាប់មានពេះបន្ទូលចេើនដងបេប់គេថា 

"ខ្ញុំទៅឯពេះបិត ហើយខ្ញុំនឹងផ្ញើពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធមកគង់នៅជាមួយអ្នករាល់គ្នា" ក៏ដោយ។ 

ពេលនោះគេមិនហា៊ានជួបជុំគ្នាជាសធរណៈទេ គេជួបជុំគ្នានៅតេក្នុងបន្ទប់តូចមួយដេល

បិទបង្អួច បិទទា្វារយា៉ាងជិត ដេបិតគេភ័យខា្លាចមានអ្នកមកតមចាប់គេយកទៅសមា្លាប់ ដូច 

អភិបូជាអគ្គសញ្ញេលាបថា្ងេសនៅកំពត
ថ្ងេទី១០ មេស ២០១៦

យើងមានតួនាទីបេកាសអំពីវត្តមានពេះយេស៊ូ

នៅក្នុងពិភពលោកទំងមូល

អត្ថបទទី១៖ កក ៥, ២៧ខ-៣២.៤០ខ-៤១
អត្ថបទទី២៖ វវ ៥, ១១-១៤
ដំណឹងល្អ៖ យហ ២១, ១-១៩

Proclaim the presence of Jesus in the world
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លោកគេូរបស់ពួកគេដេរ។ នេះជាអារម្មណ៍របស់គេីស្តទូតនៅពេលនោះ។ 

៥០ថ្ងេ កេយពេះយេស៊ូទទួលពេះជន្មថ្មីដ៏រុងរឿង ពេលពួកសវ័កកំពុងជួបជុំគ្នា 

សេប់តេឫទា្ធានុភាពនេពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាងមកសណ្ឋាិតលើពួកគេ បេទានកមា្លាំងថ្មី ទាំង 

ជំរុញពួកគេឲេយទៅមុខទៀត "រំពេចនោះសេប់តេមានឮស្នូរមួយមកពីលើមេឃ ដូចខេយល់បក់ 

បោកយា៉ាងខា្លាំងពេញក្នុងផ្ទះដេលគេនៅ។ ពួកសវ័កបានឃើញអណា្តោតភ្លើងជះមកលើគេ

បេកចេញពីគ្នាចូលមកសណ្ឋាិតលើពួកគេមា្នាក់ៗ។ អ្នកទាំងនោះពោរពេញដោយពេះវិញ្ញណ

ដ៏វិសុទ្ធ ហើយចាប់ផ្តើមនិយាយភាសផេសេងៗពីគ្នា តមពេះវិញ្ញាណបេសបេទានឲេយគេ

កេយមកគេទៅតមផ្លូវ ដើមេបីបេកាសអំពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មថ្មី"។ ចំពោះបងប្អូនវិញក៏ 

ដូចគ្នាដេរ បន្តិចទៀតបងប្អូន នឹងទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធជាក់ជាមិនខាន។ ពេលបងប្អូន 

ទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក ពេលនោះបងប្អូនទៅជាមនុសេសថ្មី ដោយសរពេះវិញ្ញាណរួចទៅ 

ហើយ ប៉ុន្តេពេលនេះពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដដេលនោះ នឹងបេទានកមា្លាំងមួយបន្ថេមទៀតឲេយ

បងប្អូនទៅជាសកេសីអំពីពេះយេស៊ូដេលមានពេះជ្មនថ្មីដ៏រុងរឿង។ 

កេុមគេីស្តទូតពីដើមមានសំណាងជាងយើង ពេះគេបានធ្វើដំណើរជាមួយពេះយេសូ៊ 

អស់រយៈពេល៣ឆ្នាំ និងកេយពេលពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពេះអង្គបានបង្ហាញ

ពេះកាយនៅមាត់សមុទេកាលីឡេឱេយពួកគេឃើញ។ សព្វថ្ងេយើងអត់បានឃើញពេះយេស៊ូ

ដោយផ្ទាល់ភ្នេកទេ យើងក៏អត់ដេលបានរួមតុអាហារជាមួយពេះអង្គដោយផ្ទាល់ដេរ ប៉ុន្តេយើង 

បានទទួលបេសកកម្មមួយយា៉ាងពិសេស ដូចកេុមគេីស្តទូតពីដើមដេរ គឺទៅបេកាសដំណឹង 

ដល់បងប្អូនឯទៀតៗថា ពេះយេស៊ូពិតជាមានពេះជ្មនរស់ឡើងវិញមេនពេះអង្គមានពេះជន្ម

គង់នៅសព្វថ្ងេនេះជាតួនាទីរបស់យើង។ សព្វថ្ងេ យើងអាចបេកាសសេចក្តីទាំងនេះបាន គឺ

ដោយសរតេពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធគង់នៅជាមួយយើង និងបំភ្លឺយើង។  យើងអាចមើលឃើញ

វត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូនៅក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង និងនៅក្នុងសង្គមរបស់យើងបាន 

គឺដោយសរពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដេលបងប្អូននឹងទទួលនៅពេលបន្តិចទៀតនេះ។ ពេះវិញ្ញាណ 
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ដ៏វិសុទ្ធជាកមា្លាំង ជាវត្តមាន និងជាសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូចំពោះយើង...។ ដូច្នេះ 

បងប្អូនតេូវសួរខ្លួនឯងថា តើខ្ញុំដេលបានឃើញវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលមានពេះជន្មរស់ 

ឡើងវិញក្នុងពេះសហគមន៍ និងក្នុងសង្គមដេរឬទេ? តើខ្ញុំនឹងទៅជាសកេសីអំពីវត្តមានរបស់

ពេះយេស៊ូយា៉ាងណាដេរ? 

តំងពីថ្ងេបុណេយចម្លងកន្លងមក ខ្ញុំអាចនិយាយថា ខ្ញុំបានមើលឃើញវត្តមានរបស់

ពេះវិញ្ញាណប៉ុនា្មានដងរួចទៅហើយ គឺឃើញនៅថ្ងេបុណេយចម្លងដេលខ្ញុំបានទៅថា្វាយអភិបូជា

នៅពេស ជាមន្ទីរឃុំឃំងនៅក្នុងរាជធនីភ្នំពេញ ដេលមានអ្នកទោស៧.០០០នាក់។ 

ខ្ញុំទៅថា្វាយអភិបូជានៅទីនោះ ដោយសរមានអ្នកទោសប៉ុនា្មាននាក់ជាគេីស្តបរិស័ទ។ នៅ 

ពេលអង្វរសកល មានអ្នកទោសមា្នាក់អធិដា្ឋានថា "កូនសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលខ្ញុំ

មានសេរីភាពដោយសរពេះយេស៊ូ"។ ពេលស្តាប់ឮភា្លាម ខ្ញុំនឹកគិតថា គត់ជាអ្នកទោសនៅ

ក្នុងគុកយូរឆ្នាំហើយ តើគត់មានសេរីភាពយា៉ាងដូចម្តេច? តមពិតគត់អរពេះគុណពេះ- 

ជាមា្ចាស់ដេលពេះយេសូ៊បានណេនាំឱេយគត់មានសេរីភាព គឺសេរីភាពខាងផ្លូវចិត្ត គឺគត់បាន 

ទទួលពន្លឺមួយពីពេះយេស៊ូ។ តមរយៈពាកេយដេលគត់អធិដា្ឋាននោះ ខ្ញុំយល់ថាពិតមេន 

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញគង់នៅជាមួយគត់ដេរ ទោះបីគត់ស្ថិតនៅក្នុងមន្ទីរ 

ឃុំឃំងក៏ដោយ។ 

នៅរាតេីបុណេយចម្លង ខ្ញុំបានធ្វើអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកឲេយបេក្ខជនប៉ុនា្មានអ្នកនៅផេសោរតូច 

និងនៅទូទាំងភូមិភាគភ្នំពេញយើងមានបេក្ខជនចំនួន១១០នាក់។ ពេលយើងនឹកដល់ពេឹត្តិ 

ការណ៍នេះយើងយល់ថា ពិតមេនពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញយា៉ាងពិតបេកដ។ 

មូលហេតុអីមនុសេសពេញវ័យ១១០នាក់ សុខចិត្តទទួលជីវិតថ្មីពីពេះយេស៊ូ សុខចិត្តផ្ញើជីវិត 

លើពេះយេស៊ូ នេះគឺដោយសរពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ គង់នៅជាមួយពួក 

គត់។ ប៉ុនា្មានថ្ងេមុនខ្ញុំបានទៅមន្ទីរធម្មការនិងសសនាខេត្តតកេវ ក្នុងកម្មវិធីជួបជាមួយ 

អ្នកជំងឺអេដស៍១០០នាក់ ដេលមកពីកន្លេងផេសេងៗនេខេត្តតកេវ។ ក្នុងឱកាសនោះខ្ញុំ 
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បានសួរសុខទុក្ខ បាននិយាយសំណេះសំណាល លើកទឹកចិត្តពួកគត់ ហើយ ពួកគត់ក៏បាន 

បេប់ខ្ញុំវិញ អំពីសុខទុក្ខដេលពួកគត់បានជួបបេទះកន្លងមក គឺខ្លះអត់មានផ្ទះស្នាក់នៅ 

ខ្លះអត់មានដីភូមិ អត់មានម្ហូបអាហារគេប់គេន់ អត់មានលុយទៅមន្ទីរពេទេយនៅពេលកូនឈឺ..។ 

ពេលយើងមានឱកាសរៀបរាប់ពីសុខទុក្ខបេប់គ្នាទៅវិញទៅមកបេបនេះ នោះយើង 

យល់ថាពេះយេស៊ូពិតជាមានវត្តមាននៅកណា្តោលចំណោមពួកយើង ពេះអង្គណេនាំឲេយពួក 

យើងយល់ពីគ្នាទៅវិញទៅមក ជាពិសេសណេនាំឲេយបងប្អូនទាំងនោះ អាចមើលឃើញធម៌

មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលគង់នៅក្នុងគណៈកម្មការសង្គហៈរបស់ពេះសហគម៍

យើង។ មេយា៉ាងទៀតរបៀបដេលបងប្អូនបានសួរសុខទុក្ខគ្នាទៅវិញទៅមក លើកទឹកចិត្តគ្នាទៅ

វិញទៅមកក្នុងចំណោមបងប្អូនដេលមានជំងឺអេដស៍ដូចគ្នា និងដេលមកពីកន្លេងផេសេងៗគ្នា

បេបនេះ ណេនាំឲេយគេមានកមា្លាំងថ្មី ដោយដឹងថាគេមិនលំបាកតេមា្នាក់ឯងទេ គឺមានបងប្អូន

ឯទៀតៗដេលកំពុងតស៊ូនឹងការលំបាកដូចខ្លួនដេរ។ នេះជាសក្ខីភាព ដេលបញ្ជាក់ថាពេះយេស៊ូ

មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញគង់នៅជាមួយយើង។ ខ្ញុំជឿថា បងប្អូនទាំងអស់គ្នាក៏គង់មាន 

ពិសោធន៍អំពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មគង់នៅជាមួយយើងដេរ។ 

មេសិលមិញ ខ្ញុំបានធ្វើពិធីអាពាហ៍ពិពាហ៍សមេប់គូសេករថ្មីនៅចមា្ការទៀង និងខ្ញុំបាន 

ទេសនាអំពីសេចក្តីសេឡាញ់ និងកេយមកខ្ញុំទៅហូបបាយ។ ពេលនោះមានមីងមា្នាក់មក 

និយាយជាមួយខ្ញុំថា "លោកឪពុក នេះជាលើកទីមួយ ដេលខ្ញុំចូលក្នុងពេះវិហារយេស៊ូ។ ខ្ញុំ

បានរៀបការជាមួយប្តីខ្ញុំជាង២០ឆ្នាំហើយ ពីពេឹកទល់យប់ ខ្ញុំគិតតេពីជេរគត់ ដោយសរ 

ខ្ញុំគិតពីរឿងរកសុី ឯប្តីខ្ញុំគត់ជាមនុសេសខ្ជិល។ ខ្ញុំអត់ដេលបាននិយាយបេប់គត់ថា ខ្ញុំសេឡាញ់ 

គត់ទេ។ ថ្ងេនេះពេលខ្ញុំស្តាប់លោកឪពុកទេសនាអំពីសេចក្តីសេឡាញ់ នោះខ្ញុំភា្ញាក់ស្មារតី 

យប់នេះ ខ្ញុំនឹងនិយាយបេប់គត់ថា ខ្ញុំសេឡាញ់គត់ខា្លាំងណាស់"។ ស្តាប់ហើយ ខ្ញុំ 

សបេបាយចិត្ត ដោយយល់ថា នេះជាសញ្ញាសមា្គល់នេវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូដេលមានពេះ- 

ជន្មរស់ឡើងវិញ គង់នៅជាមួយយើង។ 
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ចាប់ពីពេលនេះតទៅ បងប្អូនទាំង១៦នាក់ដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាសទទួល

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ តេូវតេបេកាសតមរបៀបជាក់ស្តេងអំពីពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្ម 

រសឡ់ើងវិញ។ សូមកុំបេើពាកេយ "ពេះគេីស្តមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ និង ពាកេយអាលេលូយា៉ា" 

ដោយគេន់តេនិយាយនឹងមាត់ ប៉ុន្តេតេូវមើលឃើញពិតបេកដថា ពេះយេស៊ូមានពេះជន្ម 

រស់ឡើងវិញមេន ពេះអង្គគង់នៅក្នុងសង្គមរបស់យើងបច្ចុបេបន្ននេះ និងគង់នៅក្នុងជីវិតរបស់

យើងផ្ទាល់ដេរ រួចហើយសូមឲេយយើងចេញទៅបេកាសតមរបៀបជាក់ស្តេងដល់បងប្អូនយើង

ឯទៀត។  

ក្នុងគម្ពីរដំណឹងល្អ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលសួរទៅលោកសិលាបីដងថា "តើអ្នក 

សេឡាញ់ខ្ញុំឬទេ?" ។ ប៉ុនា្មានអាទិតេយមុននោះ នៅលើភ្នំបូកគោយើងបានអានអត្ថបទ 

ពេះគម្ពីរមួយស្តីពី "ពេះយេស៊ូរងទុក្ខលំបាក" ដេលមានចេងពីលោកសិលាបានកេបត់ពេះ- 

យេស៊ូ៣ដង។ ពេលមាន់រងវបីដង ជាពេលដេលលោកសិលាឆ្លើយបដិសេធពេះយេស៊ូបី

ដងដេរ។ ប៉ុន្តេពេលនោះលោកបានកេឡេកឃើញពេះយេស៊ូកំពុងទតមើលមកលោក ដោយ 

ពេះហឫទ័យសេឡាញ់និងបេសបេណី ដេលបណា្តោលឲេយលោកភា្ញាក់ស្មារតីដឹងថា ខ្លួនបាន 

កេបត់ពេះយេសូ៊បីដងរួចហើយ  លោកសិលាចាប់ផ្តើមយំយា៉ាងខា្លាំង។ នេះជារបៀបដេលពេះ

យេស៊ូលើកលេងទោសឲេយលោកសិលា គឺពេះអង្គសួរទៅលោកបីដងដូចដេលលោកសិលា

បានកេបត់ពេះអង្គ៣ដងដេរ។ ពេលលោកសិលាបេកាសបីដងថា "ខ្ញុំសេឡាញ់ពេះអង្គ" ក៏ជា

ពេលដេលពេះយេស៊ូបានជេើសលោកធ្វើជាមេដឹកនាំពេះសហគមន៍ដេរ។ លោកសិលាជា 

សម្តេចបា៉ាបទី១របស់យើង ឥឡូវនេះយើងមានសម្តេចបា៉ាបថ្មីគឺសម្តេចហ្រ្វង់សុីស្កូ។ លោក 

សិលាដេលបានបដិសេធបីដងថា "ខ្ញុំមិនស្គល់ពេះអង្គ" តេូវបានពេះយេស៊ូលើកលេងទោស 

ឱេយ និងជេើសរីសលោកធ្វើជាមេដឹកនាំពេះសហគមន៍។ ដូចគ្នាដេរនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង 

ប៉ុនា្មានដងដេលយើងកេបត់ពេះយេស៊ូ? ប៉ុនា្មានដងដេលយើងបដិសេធពេះអង្គ? ប៉ុនា្មានដង 

ដេលពេះយេស៊ូបានទតមើលមកយើង ដោយពេះហឫទ័យសេឡាញ់ និងពេះអង្គសួរមក 
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យើងថា "តើអ្នកសេឡាញ់ខ្ញុំឬទេ?"។ 

ថ្ងេនេះជាឱកាសមួយឲេយយើងមា្នាក់ៗឆ្លើយ នឹងសំណួរដេលពេះយេសូ៊សួរយើងថា 

"តើអ្នកសេឡាញ់ខ្ញុំឬទេ?"។ បន្តិចទៀតនេះ ខ្ញុំនឹងធ្វើអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស ជាសញ្ញាដេល  

ពេះយេស៊ូសេឡាញ់យើងយា៉ាងខា្លាំង ហើយពេលនេះដេរ បេក្ខជនទាំង១៦នាក់នឹងឆ្លើយ

ក្នុងនាមយើងទាំងអស់គ្នាថា "ខ្ញុំសេឡាញ់ពេះអង្គខា្លាំងណាស់"។ ដូច្នេះ ថ្ងេនេះយើងគឺជា

សញ្ញាសមា្គល់អំពីវត្តមានរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញគង់នៅក្នុងជីវិត

របស់យើង គង់នៅតមពេឹត្តិការណ៍នានា ដេលកើតឡើងនៅក្នុងពិភពលោកយើង ទោះបី 

មនុសេសយើងមានបាប ជាអ្នកដេលភ្លេចពេះអង្គ បុ៉ន្តេពេះយេស៊ូលើកលេងទោសឱេយជានិច្ច 

ដើមេបីឲេយយើងកសងពេះសហគមន៍។ លោកសិលាទទួលតួនាទីដឹកនាំពេះសហគមន៍ ឯ 

យើងមា្នាក់ៗ ទទួលតួនាទីកសងពេះសហគមន៍។ 

នៅភ្នំពេញថ្មីកាលពីអាទិតេយមុនមានធ្វើទិវាសមេប់ការតេស់ហៅ  ពេលនោះយើង

បាននឹកដល់បងសេីហ្វូស្ទីណា ដេលបានសម្តេងពេះហឫទ័យសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ខ្ញុំបាននិយាយទៅកាន់យុវជន យុវនារីទាំង៣០០នាក់ថា "យើងមា្នាក់ៗ តេូវតេទៅជាលេខា

នេមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូចបងសេីហ្វូស្ទីណា និងទៅជាគេីស្តទូតនេធម៌មេត្តា

ករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដូចសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានបូ៉លទី២"។ តើយើងមា្នាក់ៗជាលេខាផង 

ជាគេីស្តទូតផង ដើមេបីសម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុ-

ណាទិគុណនេះឬទេ?។ សូមឲេយយើងទាំងអស់គ្នាភា្ញាក់ស្មារតី និងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់។ 

ថ្ងេនេះខ្ញុំឃើញមានបងសេីជាចេើនអញ្ជើញមក នាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់បងសេីសុជាតិ។ 

ពេះសហគមន៍របស់យើងតេូវការមានបងបេុសបងសេី មានលោកបូជាចារេយថេមទៀត ដើមេបី

កសងពេះសហគមន៍ឲេយទៅជាសញ្ញាសមា្គល់ នេពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 
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ថ្ង េនេះ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលណេនា ំឲេយយើងខ្ញ ុំរួមដំណើរជា មួយ

ពេ ះយេស៊ូ និងបង្ហា  ញពីវត្ត មា នរបស់ពេ ះយេស៊ូក្ន ុងពិភពលោ កនេះ វត្ត មា នរបស់ពេ ះយេស៊ូ

គឺជា សេចក្ត ីសងេឃឹម សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ និងកា រតស៊ូ ដេលណេនា ំឱេយជីវិតរបស់យើងខ្ញ ុំទៅ ជា 

ជីវិតថ្ម ី។

"រ��្រច� ះ�្រ្រប់ត្រមា នឮស្នូរមួយមកពីលើ�្រឃដូចខ្រយល់បក់� ក��្រង

��្រំង�្រញក្នុងផ�ះដ្រល�្រនៅ ។ពួកសា វ័កបា ន�ើញអ��្រត�្លើងជះមកលើ

�្រ�្រក�្រញពី��្រចូលមកសណ�ិតលើពួក�្រមា�្រក់ៗ។អ្នក� ំង� ះ� រ�្រញ

� យព្រះវិ��ណដ៏វិសុទ្ធ�ើយ� ប់�្តើមនិ� យភ សា �្រ�្រងៗពី��្រតា ម

ព្រះវិ��្រណ�្រ្រសប្រ� នឲ្រយ�្រក្រ្រយមក�្រទៅ តា មផ្លូវដើម្រ�ីប្រកា សអំពី

ព្រះយ្រស៊ូមា នព្រះជន�ថ�ី"
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អមេបាញ់មិញយើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរដេលចេងថា "ចូរអរសបេបាយរីករាយឡើង 

ពេះអ្នករាល់គ្នានឹងទទួលរង្វាន់យា៉ាងធំនៅស្ថានបរមសុខ"។ ដូច្នេះក្នុងឱកាសចូលឆ្នាំថ្មីនេះ 

សូមឲេយយើងអរសបេបាយរីករាយឡើង ដោយសរយើងទទួលរង្វាន់មួយយា៉ាងពិសេសនៅស្ថាន

បរមសុខ។ រង្វាន់ដេលយើងទទួលនៅស្ថានបរមសុខ តមេូវឲេយយើងរៀបចំដើមេបីទទួលពីពេល

នេះតទៅ។ អភិបូជាសមេប់ឆ្នាំថ្មីបេពេណីជាតិខ្មេរពេលនេះ ជាឱកាសមួយសូមពេះជាមា្ចាស់

បេទានពរដល់គេួសរយើងនីមួយៗ បេទានពរដល់យើងមា្នាក់ៗ បេទានពរដល់បេទេសកម្ពុជា

ទាំងមូល។ ជាពិសេសបេទានពរ តមពេះបន្ទូលក្នុងអត្ថបទទី១ ដេលបានចូលនៅក្នុងដួង

ចិត្តរបស់យើងគ ឺ "សូមពេះអមា្ចាស់បេទានពរនិងថេរកេសោយើង សូមពេះអមា្ចាស់ទតមកយើង

ដោយពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា សូមពេះអង្គបេណីសនោ្តាសយើង សូមពេះអង្គសម្តេងពេះ-

ហឫទ័យសបេបុរសចំពោះយើង និងបេទានពរឲេយយើងបានបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត" 

នេះជាពេះពរដេលយើងទទួលសមេប់ឆ្នាំថ្មីនេះ។ 

ដូចរាល់ឆ្នាំដេរ ថ្ងេនេះយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូលស្តីអំពី "ផ្លូវនេសុភមង្គល" ដេលធ្វើឲេយ 

យើងមានអំណរសបេបាយក្នុងចិត្ត។ តមពិតទៅយើងមា្នាក់ៗដេលចូលមកក្នុងពេះវិហារនេះ 

និងមនុសេសទាំងអស់ដេលរស់នៅលើផេនដី នរណាក៏ចង់ទទួលសុភមង្គលដ៏ពិតបេកដដេរ 

ក្នុងអភិបូជាបុណេយចូលឆ្នេំខ្មេរនៅចមា្កេរទៀង
ថ្ងេទី១៤ មេស ២០១៦

ផ្លូវនេសុភមង្គល

អត្ថបទទី១៖ កក ៨, ២៦-៤០
ដំណឹងល្អ៖ យហ ៦, ៤៤-៥១

The way to happiness
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ប៉ុន្តេសុភមង្គលមកពីពេះជាមា្ចាស់ ជាសុភមង្គលដ៏ពិតបេកដ មិនដូចសុភមង្គលមកពីលោកីយ៍ 

ទេ។ យើងបានស្តាប់ឮថា "អ្នកណាសោកសៅ អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ" មូលហេតុអី្វ 

យើងមានសុភមង្គល នៅពេលយើងសោកសៅ? នៅពេលទឹកភ្នេករបស់យើងហូរ?។ នោះ

គឺដោយសរពេះជាមា្ចាស់សមេលទុក្ខរបស់យើង។ 

យើងនឹកឃើញដល់រឿងសេ្តីដេលលាងជើងថា្វាយពេះយេស៊ូ នាងជាសេីខូចពេញ 

ដោយបាប។ នាងលាងជើងថា្វាយពេះយេសូ៊ទាំងយំ ដោយសរនឹកឃើញដល់បាបរបស់ខ្លួន។ 

នាងយំដោយសរនាងរំភើបចិត្ត ដេបិតពេះយេស៊ូស្វាគមន៍នាង ពេះអង្គមិនបណ្តេញនាងដូច 

គេទេណេនាំឲេយនាងទទួលជីវិតថ្មី ទទួលកមា្លាំងថ្មីផុតពីទុក្ខកង្វល់ពីមុន។ ប៉ុនា្មានថ្ងេមុនយើង

បានទៅតកេវជួបជាមួយគេួសរអ្នកមានជំងឺអេដស៍១០០គេួសរ។ យើងបាននិយាយ 

សំណះសំណាលជាមួយពួកគត់ ពេលនោះមានមីងមា្នាក់យំទាំងរៀបរាប់បេប់យើងថាគត់

គ្មានផ្ទះស្នាក់នៅ គ្មានសេ គ្មានដី គ្មានប្តី គ្មានកមា្លាំង គ្មានសេចក្តីសុខ គ្មានសុភមង្គល...។ 

យើងសម្លឹងមើលគត់កំពុងយំ តមរបៀបដេល ពេះយេស៊ូបានសម្លឹងមើលអ្នកជំងឺ អ្នករង 

ទុក្ខលំបាកពីដើមដេរ។ ដូច្នេះពេលចូលឆ្នាំហើយ យើងនឹងទៅសងសង់ផ្ទះមួយ ជូនគត់។ 

នេះជាសញ្ញាសមា្គល់នេធម៌មេត្តាករុណា ដេលពេះយេស៊ូទន្ទឹងរង់ចាំឲេយយើង ធ្វើនៅពេល

យើងជួបបងប្អូនឯទៀតកំពុងយំ។ តើយើងធ្វើអ្វីដើមេបីឲេយបងប្អូនកំពុងយំទទួលកមា្លាំងថ្មី? 

ដូចគ្នាដេរ មានគេួសរមួយទៀតមានកូនពីរនាក់ពិការធ្ងន់ធ្ងរ។ គត់ជាមា្តាយអត់

មានពេលបេកបរបរអី្វឲេយពិតបេកដទេ ពេះជាប់មើលថេកូន។ នៅតំបន់គត់រស់នៅជួប 

គេះរាំងស្ងួត អត់មានទឹក សូមេបីទឹកសមេប់ហូបក៏ពិបាករកដេរ។ ឥឡូវនេះយើងបានជីក 

អណ្តូងទឹកមួយជូនគត់។ សកម្មភាពរបស់យើងណេនាំឲេយគត់ទទួលសេចក្តីសុខសន្ត

និង ឲេយភ្នេករបស់គត់បានឃើញជាក់ស្តេងនូវធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ក្នុងជីវិត 

របស់គត់។ ថ្ងេនេះមានបងប្អូនជាចេើនមកពីវិទេយាស្ថានសន្តៈប៉ូល ក្នុងចំណោមនេះមាន 

បងប្អូនខ្លះបានស្គល់ពេះសហគមន៍ដោយសរលោកតប៉ូល។ មុនទទួលមរណភាពលោក 
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តបានផ្តាំកូនចៅថា "សូមដើរតមពេះយេស៊ូ សូមទុកចិត្តលើពេះយេស៊ូ សូមសេឡាញ់ 

ពេះយេស៊ូទៅ" ហើយឥឡូវនេះមានបងប្អូនជាចេើនក្នុងភូមិ បានមកសូមទទួលការអប់រំជំនឿ

ពីពេះសហគមន៍យើង។ យើងជាគេីស្តបរិស័ទមានពិសោធន៍ថា ទោះបីយើងមានទុក្ខលំបាក 

មានឧបសគ្គក្នុងការរស់នៅ ប៉ុន្តេយើងមានពេះយេស៊ូសមេលទុក្ខរបស់យើង យើងមានពេះ-

យេសូ៊ណេនាំយើង យើងមានពេះយេសូ៊បេទានកមា្លាំងថ្មីឲេយយើងអាចធ្វើដំណើរទៅមុខបាន។ 

"អ្នកណាមានចិត្តមេត្តាករុណា អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ"។ ចិត្តមេត្តាករុណា 

ជាអំណោយទានមកពីពេះជាមា្ចាស់។ យើងទាំងអស់គ្នា ចង់បានសេចក្តីសេឡាញ់ ដើមេបីមាន

កមា្លាំងចិត្តក្នុងការរស់នៅ។ ក្នុងអគ្គសញ្ញាអាពាហ៍ពិពាហ៍ប៉ុនា្មានថ្ងេមុននេះ ខ្ញុំបានទេសនា 

អំពីសេចក្តីសេឡាញ់ ដោយសូមឲេយគូសេករថ្មីសេឡាញ់គ្នារហូត និងគោរពគ្នាអស់មួយជីវិត  

ទោះបីក្នុងគេអាសន្នឬអំណរសបេបាយ។ មីងមា្នាក់ដេលចូលរួមក្នុងពិធីនោះបានស្តាប់ 

ធម្មទេសនានេះរួចហើយ គត់ចាប់ផ្តើមនឹកគិតពីជីវិតរបស់គត់។ ពេលចប់ពិធីគត់មក 

បេប់ខ្ញុំថា គត់រៀបការជាង២០ឆ្នាំហើយ ប៉ុន្តេមិនដេលបានគិតពីសេចក្តីសេឡាញ់

ថា ជាអ្វីទេគត់គិតតេពីរកលុយ។ ដូច្នេះពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ គត់ចេះតេជេរថាប្តីខ្ជិល 

មិនខំរកសីុឲេយមានបាន។ នៅក្នុងពិធីពេលឃើញកូនកម្លាះកូនកេមុំនិយាយសនេយាគ្នាថា 

"អូនយកបងជាប្តី/បងយកអូនជាបេពន្ធ និងសេឡាញ់គ្នាអស់មួយជីវិត" នោះគត់ភា្ញាក់ស្មារតី

ថាគត់មិនទាន់បានសេឡាញ់ប្តីគេប់គេន់នៅឡើយទេ។ ដូច្នេះយប់នេះគត់នឹងបេប់ប្តីថា 

"ខ្ញុំសេឡាញ់បា៉ាវា"។ យប់នោះបេហេលប្តីគត់នឹងភា្ញាក់ថា "ជាង២០ឆ្នាំហើយដេលខ្ញុំទើបបាន

ឮពាកេយថាសេឡាញ់ពីមា៉ាក់វា"។ នេះជាអ្វីដេលយើងបានទទួលពីពេះយេស៊ូ។ 

ប៉ុនា្មានថ្ងេមុននៅទីនេះ មានបងប្អូនជាង៤០០នាក់មកពីកន្លេងផេសេងៗ ចូលរួមពិធី

បេកួតកីឡាក្នុងលក្ខណៈជាមិត្តភាពនិងសហការគ្នា។ តំងពីពេឹករហូតដល់លា្ងាច ទោះបីថ្ងេ 

ក្តាក៏យើងសបេបាយដេរ ដោយសរយើងមានឱកាសនិយាយរាក់ទាក់គ្នា ស្និទ្ធស្នាលគ្នា យើង 

សេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចបងប្អូន។  អត់មានអ្នកដេលចង់ឈ្នះដើមេបីឲេយគូបេកួតឈឺចិត្ត
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ឬបាក់មុខ អត់មានអ្នកដេលបង្កើតរឿងឈ្លាះ ផ្ទុយទៅវិញបង្កើតមិត្តភាពនៅក្នុងសេចក្តី

សេឡាញ់។ នេះជាអ្វីដេលយើងបានទទួលពីពេះយេសូ៊ ជាអ្វីដេលពិភពលោកកំពុងទន្ទឹងរង់

ចាំ។ កាលពីអាទិតេយមុន ខ្ញុំបានទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូននៅកំពង់អំពិល។ នៅទីនោះមានបង

ប្អូនជាង៤០នាក់ស្វេងយល់ពេះបន្ទូលពេះយេស៊ូ ចង់ស្គល់សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គ ចង់

ទទួលធម៌មេត្តាករុណាពីពេះអង្គ។ នេះជាផលផ្លេដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់សេប

តមពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូថា "អ្នកណាមានចិត្តមេត្តាករុណា អ្នកនោះមានសុភមង្គល

ហើយដេបិតពេះជាមា្ចាស់នឹងសម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដល់ពួកគេ"។ 

ឆ្នាំនេះសមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទនៅចមា្ការទៀង យើងតេូវគិតអំពីរបៀបសម្តេង

ធម៌មេត្តាករុណាឡើងវិញ។ យើងដឹងហើយថា ពេះសហគមន៍របស់យើងមានគេីស្តបរិស័ទ

ជាចេើនដេលមិនរស់នៅទីនេះ និងមានគេីស្តបរិស័ទជាចេើនដេលមិនចូលពេះវិហារសោះ។ 

ដូច្នេះយើងតេូវគិត តេូវរកឱកាសយូរៗម្តងទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូនដេលកំពុងឃ្លាតឆ្ងាយពី

ពេះយេស៊ូឲេយគេមកវិញ ឲេយមកទទួលធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គដេលគេធ្លាប់បានទទួលរួច

មកហើយ។ តមសេចក្តីពិត គឺមានតេពេះយេស៊ូទេ ដេលណេនាំឲេយយើងមានសេចក្តីសុខ- 

សន្ត។ ពេះសហគមន៍យើងនៅចមា្ការទៀង មានបេសកកម្មមួយយា៉ាងពិសេស មិនមេនតេ

ជាគេីស្តទូតទៅដល់ទន្លេបាទី ទៅដល់កំពង់អំពិល ទៅដល់គីរីវង់ ទៅដល់តកេវឬទៅដល់ 

សន្តៈប៉ូលប៉ុណោ្ណោះទេ ប៉ុន្តេយើងជាគេីស្តទូតដេលតេូវរំឭកដល់គេីស្តបរិស័ទនៅក្នុងពេះ 

សគមន៍របស់យើងដេរ ដើមេបីឲេយគេបន្តពោរពេញដោយសុភមង្គលថេមទៀតនិងថេមទៀត 

ដូចយើងបានស្តាប់ឮពេះបន្ទូលថា "ចូរអរសបេបាយរីករាយឡើង ពេះអ្នករាល់គ្នានិងទទួល

រង្វាន់យា៉ាងធំនៅស្ថានបរមសុខ"។ 

ដូច្នេះសមេប់ឆ្នាំថ្មីនេះ ខ្ញុំសូមជួនពរដល់បងប្អូនទាំងអស់ ទី១ សូមឲេយយើងមា្នាក់ៗ

បន្តទុកចិត្តទាំងសេុង លើពេះយេស៊ូ ដោយហា៊ាននិយាយជារៀងរាល់ថ្ងេថា "ទូលបង្គំសូម

ផ្ញើជីវិតលើពេះយេស៊ូ ទូលបង្គំទុកចិត្តលើពេះយេស៊ូខា្លាំងណាស់"។ ទី២ សូមឲេយយើងទាំងអស់ 
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គ្នា  ចេះស្វា  គមន៍គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ដូចពេ ះយេស៊ូបង្ហា  ញពេ ះហឫទ័យសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះបិត 

ដល់យើង។ ទី៣ សូមឲេយបងប្អ ូនមា នម ទនភា ពដោ យស រយើងជា គេ ីស្ត ទូតរបស់ពេ ះ

គេ ីស្ត មា នកិត្ត ិយសដោ យស រយើងជា ស វ័ករបស់ពេ ះគេ ីស្ត  មា នអំណរសបេបា យដោ យស រ 

យើងបា នទទួលអគ្គ សញ្ញា  ជេ មុជទឹក មា នកមា្លា  ំងដោ យស រយើងបា នស្គ  ល់ពេ ះយេស៊ូ។ 

សូមបងប្អ ូនចេកម ទនភា ព កិត្ត ិយស អំណរសបេបា យ និងកមា្លា  ំងនោ ះដល់បងប្អ ូនឯទៀតៗ 

ដូចពេ ះគេ ីស្ត បា នបេ ទា នមកយើងដេរ។ 

ខ្ញ ុំសូមជូនពរបងប្អ ូន សូមឲេយឆ្នា  ំថ្ម ីនេះ ទៅ ជា ឆ្នា  ំដ៏សុខស ន្ត  ទៅ ជា ឆ្នា  ំដេលយើងបន្ត 

បង្ក ើតពេ ះសហគមន៍របស់យើង គឺពេ ះសហគមន៍ដេលចេះរួបរួមគ្នា   ដើមេបីសម្ត េងពេ ះហឫ-

ទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដល់មនុសេសទា ំងអស់។

"ចូរអរសប្រ�យរីក�យឡើង�្រ្រះអ្នក�ល់��្រនឹងទទួលរ��្រន់��្រងធំ

នៅ សា�្រនបរមសុខ"
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ក្នុងការរស់នៅរបស់យើង ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាអ្វីមួយដេលសំខាន់បំផុត។ 

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់មានជីវិតដេលបំភ្លឺ និងដេលណេនាំយើង។ ក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ 

ទាំងមូលប៉ុនា្មានថ្ងេកន្លងមក មានបេក្ខជនជាង១៣០នាក់ជួបជុំគ្នារិះគិតពេះបន្ទូលពេះជាមា្ចាស់

តមសំណួរថា តើពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់បានបំភ្លឺជីវិតខ្ញុំរបៀបណា? តើពេះបន្ទូលរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ចិញ្ចឹមជីវិតខ្ញុំរបៀបណា? តើពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ណេនាំជីវិតរបស់ខ្ញុំជា

បេចាំថ្ងេរបៀបណា?។ មេសិលមិញយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូល ដេលណេនាំយើងឲេយបង្កើត

ទំនាក់ទំនងជាមួយពេះជាមា្ចាស់ជាបេចាំ។ ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់មានចេងទុកក្នុងពេះ-

គម្ពីរ។ ពេះគម្ពីរមិនមេនតេជាសៀវភៅមួយយា៉ាងកេស់ មិនមេនតេជាបណា្ណោល័យយា៉ាងតូច

មួយប៉ុន្តេពេះគម្ពីរគឺ ជាពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដេលកំពុងមានពេះបន្ទូលមកខ្ញុំផ្ទាល់ដេល

ណេនាំជីវិតរបស់ខ្ញុំជាបេចាំ។ 

រាល់ដងយើងបាននិយាយថា ពេលចូលអភិបូជាគឺជាឱកាសមួយពិសេសដើមេបីស្តាប់

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ពីមេសិលមិញខ្ញុំបានសួរបងប្អូនដេលខ្ញុំបានណេនាំថា "តើ 

ក្នុងអភិបូជាបិទសិកា្ខេសលាពេះគម្ពីរនៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី២៤ មេស ២០១៦

យើងទៅជាសញ្ញាជាក់ស្តេង 

ដើមេបីឲេយមនុសេសលោកឃើញពេះយេស៊ូ

អត្ថបទទី១៖ កក ១៤, ២១ខ-២៧
អត្ថបទទី២៖ វវ ២១, ១-៥ក
ដំណឹងល្អ៖ យហ ១៣, ៣១-៣៣ក, ៣៤-៣៥ 

We are signs of the presence of Christ
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ថ្ងេអាទិតេយមុន យើងអានអត្ថបទគម្ពីរដំណឹងល្អអំពីអ្វី?" គេគេប់គ្នាចាប់ផ្តើមមើលមុខគ្នាទៅ

វិញទៅមក។ ឥឡូវដូចគ្នាដេរបើខ្ញុំសួរថា "តើអមេបាញ់មិញ យើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរអំពី 

អ្វី?" នោះយើងពិបាកចំាណាស់ ជួនកាលយើងស្តាប់មេន ប៉ុន្តេដូចជាមិនបានចូលទៅខាង  

ក្នុងទេ ដូចពាកេយថាចាក់ទឹកលើកេបាលទា។ ថ្ងេនេះខ្ញុំសងេឃឹមថា អត្ថបទដេលយើងបានស្តាប់ 

នឹងបំភ្លឺជីវិតរបស់យើងពិតមេន។ តើបំភ្លឺជីវិតរបស់យើងរបៀបណា? 

ក្នុងអភិបូជា យើងមានអត្ថបទទាំងអស់ចំនួន៤ គឺមានអត្ថបទទី១ មានទំនុកតម្កើង 

ជាពេលវេលាមួយដើមេបីយើងចូលទៅក្នុង ការអធិដា្ឋានរបស់ជនជាតិហេបេឺពីដើម មានអត្ថ- 

បទទី២ និងមានគម្ពីរដំណឹងល្អ។ ថ្ងេនេះខ្ញុំចង់បង្ហាញពីចំណុចខ្លះៗដើមេបីឲេយយើយល់ថាពេះ

បន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ពិតមេនចិញ្ចឹម និងណេនាំយើងសមេប់មួយអាទិតេយ។ ប៉ុន្តេអត្ថបទ

នីមួយៗក៏ជាទសេសនៈមួយសមេប់យើងអស់មួយជីវិតដេរ។ 

១/ ក្នុងអត្ថបទទី១ ដេលសេង់ចេញពីគម្ពីរកិច្ចការគេីស្តទូត បានបង្ហាញពីរបៀប

ដេលកេុមគេីស្តទូតបានបង្កើតពេះសហគមន៍ពីដើម។ ពីដើមកេុមគេីស្តទូតដើរពីកន្លេងមួយ

ទៅកន្លេងមួយ ជួបជាមួយបងប្អូនដើមេបីបេកាសអំពីពេះយេស៊ូដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ

ណេនាំឲេយមនុសេសជាចេើនចង់ទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក។ ជាពិសេសកេុមគេីស្តទូតក៏ 

ខិតខំដាស់តឿនកេុមសវ័កថ្មីៗឲេយតំងចិត្តមាំមួន និងលើកទឹកចិត្តគេឲេយមានជំនឿ មាន 

កមា្លាំង មានចិត្តកា្លាហាន ចិត្តតស៊ូ ដោយបញ្ជាក់យា៉ាងចេបាស់ថា "យើងតេូវតេឆ្លងកាត់ទុក្ខ 

វេទនាជាចេើន ដើមេបីបានចូលទៅក្នុងពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់"។ កេយមកមានការតេងតំង 

កេុមពេឹទា្ធាចារេយមានន័យថានៅតមកន្លេងនីមួយៗ គេរីសចាស់ទុំមា្នាក់ឲេយគត់ទទួលតួនាទី

ដឹកនាំកេុមរបស់គេ។ កេុមគេីស្តទូតចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ ដោយសរពេះសហគមន៍ 

បានចាត់អស់លោកឲេយចេញទៅ ដោយផ្ញើអស់លោកលើពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះសមេប់យើងសព្វថ្ងេ តមរយៈអត្ថបទទី១ គឺយើងបានទទួលកមា្លាំងមួយ 

ពិសេសដើមេបីទៅជាអ្នកបេកាសដំណឹងល្អ នៅតមកន្លេងដេលយើងរស់នៅ ដោយដឹងថា
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យើងអាចបេកាសដំណឹងល្អបានយើងអាចផ្តល់សក្ខីភាពបាន យើងអាចលើកទឹកចិត្តដល់

កេុមរបស់យើងបាន គឺដោយសរយើងពឹងផ្អេកលើពេះអំណោយទានរបស់ពេះជាមា្ចាស់។

ថ្ងេនេះពេលតេឡប់ទៅវិញ សូមឲេយបងប្អូននឹកឃើញថាទោះបីបងប្អូនមកពីភូមិតូច 

មួយក្តី ឬមកពីពេះសហគមន៍ថ្មីមួយក្តី ឬមកពីទីកេុងជាពេះសហគមន៍ធំក្តី ឬមកពពីេះ- 

សហគមន៍ចាស់យូរហើយក្តី ឬទោះបីបងប្អូនជាគេីស្តបរិស័ទថ្មីពីឆ្នាំ២០១២រហូតមកដល់ 

ពេលនេះក្តី "តើយើងធ្វើដូចម្តេចដើមេបីលើកទឹកចិត្តគ្នា? យើងធ្វើដូចម្តេចដើមេបីបេកាស 

ដំណឹងល្អថេមទៀត?" ដើមេបីឲេយអ្នកដេលកំពុងស្វេងយល់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់

យល់ថាពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាកមា្លាំងឲេយយើងអាចឆ្លងឧបសគ្គទាំងឡាយបាន ឲេយ 

យើងបង្កើតពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់បាន។ ថ្ងេនេះដេរ កេយពីស្តាប់អត្ថបទទី១ហើយ 

ខ្ញុំសងេឃឹមថា យើងទាំងអស់គ្នានឹងមានកមា្លាំងថ្មីដើមេបីទៅជាអ្នកបេកាសដំណឹងល្អ ជាអ្នកលើក

ទឹកចិត្តកេុមគេីស្តបរិស័ទដេលយើងស្គល់ និងជាពិសេសទៅជាអ្នកផ្តល់កមា្លាំងឲេយអស់បងប្អូន

ដេលកំពុងស្វេងយល់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

២/ ទំនុកតម្កើង "ពេះជាអមា្ចាស់ បេកបដោយពេះហឫទ័យតេចង់ បេណីសនោ្តាស 

ករុណាមុតមាំ អត់ធ្មត់កន្លង អាណិតមេត្តា។ ពេះជាអមា្ចាស់ ពេះទ័យសបេបុរស 

លើមនុសេសលោកាទេង់មានពេះទ័យ សនោ្តាសករុណា មនុសេសគេប់អាត្មា រស់ពេញផេនដី" 

នេះយើងកំពុងបេកាសថាពេះជាមា្ចាស់ មានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសពេះជាមា្ចាស់មាន 

ពេះហឫទ័យអត់ធ្មត់ ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហឫទ័យអាណិតមេត្តា ពេះជាមា្ចាស់មានពេះ-

ហឫទ័យសបេបុរសសមេប់មនុសេសទាំងអស់។ សេចក្តីបេកាសនេះជាកមា្លាំងមួយដ៏ពិសេស 

ណេនាំឲេយយើងទទួលស្គល់ថា ពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់ខ្ញុំ។ បងប្អូនដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញា 

លើកលេងទោស មានឱកាសទទួលពិសោធន៍អំពីពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់គេ។ ថ្ងេនេះពេល

យើងកោតសរសើរពេះជាមា្ចាស់តមទំនុកតម្កើង ជាឱកាសមួយដើមេបីទទួលស្គល់ថា ពិតមេន

ខ្ញុំបានទទួលអំណរសបេបាយយា៉ាងពិសេសដោយសរពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់ខ្ញុំ ដោយសរពេះ- 
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ជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ ដោយសរពេះជាមា្ចាស់អាណិតមេត្តាខ្ញុំ ណេនាំឲេយខ្ញុំមានអំណរ 

សបេបាយពោរពេញ។ តើខ្ញុំជានរណា? ខ្ញុំគឺជាមនុសេសតូចតច ជាមនុសេសទន់ខេសោយជាមនុសេស 

មានបាបដេលពេះជាមា្ចាស់ដ៏មានឫទា្ធានុភាពសព្វបេការទតមើលមកខ្ញុំ សេឡាញ់ខ្ញុំ អាណិតខ្ញុ ំ

លើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ និងណេនាំឲេយខ្ញុំមានជីវិតថ្មី។ ពេលយើងស្មូតទំនុកតម្កើង ជាពេលដេល

យើងបេកាសជំនឿរបស់យើងលើពេះជាមា្ចាស់ ជាពេលយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់សមេប់

ជីវិតដេលយើងបានទទួល ជាពេលយើងទទួលស្គល់ថា ពិតមេនខ្ញុំជាអ្នកមានបាបបុ៉ន្តេ

ពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ។ 

៣/ អត្ថបទទី២ ចេញពីពេះគម្ពីរវិវរណៈដេលសន្តៈយ៉ូហានចេងពីនិមិត្តរបស់លោក 

ផ្ទាល់ "ខ្ញុំយ៉ូហាន ឃើញផ្ទេមេឃថ្មី និងផេនដីថ្មី"។ ផេនដីយើងនេះជាកន្លេងដ៏អស្ចារេយដេល

ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយមនុសេសលោក គង់នៅក្នុងចំណោមពួកយើង ហើយពួកយើង

ទៅជាបេជារាស្តេរបស់ពេះអង្គដើមេបីរួមគ្នាកសងផេនដីថ្មី។ នេះជាដំណឹងល្អសមេប់យើង 

ដេលណេនាំឲេយយើងមានកមា្លាំងថេមទៀត ដោយសរយើងដឹងថាពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស

លោកីយ៍នេះ ពិភពលោកនេះដើមេបីគង់នៅជាមួយយើង និងពេះអង្គណេនាំយើងឲេយបង្កើត 

ពិភពលោកថ្មី។ បងប្អូនដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកពីឆ្នាំ២០១២ រហូតដល់ឆ្នាំ 

២០១៦ មានពិសោធន៍ពីជីវិតថ្មីដេលបងប្អូនបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់។ បងប្អូនបានទទួល 

ជីវិតថ្មីក៏ដោយសរមានរៀមចេបងយើង បានធ្វើជាសកេសីនេជីវិតថ្មីនេះចំពោះបងប្អូន។ ខ្ញុំជឿ

ថាអត្ថបទទី២ដេលយើងបានស្តាប់បានចូលទៅក្នុងចិត្តរបស់យើងណេនាំឲេយយើងចូលទៅ

ក្នុងពិសោធន៍យា៉ាងជេក្នុងទំនាក់ទំនងរបស់យើងជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ សន្តៈយ៉ូហានមាន 

បេសសន៍ថា "ខ្ញុំឃើញផ្ទេមេឃថ្មី និងផេនដីថ្មី" នោះណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញភា្លាមដល់

ជីវិតថ្មីអំណរសបេបាយថ្មីដេលយើងបានទទួលដោយសរពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើង

ធ្វើជាបុតេធីតរបស់ពេះអង្គ ហើយពេះអង្គបេទានកមា្លាំងឲេយយើងបន្ត កសងពិភពលោកថ្មី 

កសងផេនដីថ្មី តមពេះហឫទ័យរបស់ពេះអង្គ។ 
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៤/ តមអត្ថបទគម្ពីរដំណឹងល្អ ពេះយេស៊ូបានឆ្លើយតបនឹងសំណួររបស់យើងដេល

ថាតើយើងតេូវធ្វើអ្វីដើមេបីកសងផេនដីថ្មី? តើយើងតេូវធ្វើអ្វីដើមេបីឲេយការរស់នៅរបស់យើង

ថ្មីគេប់ពេលវេលា?។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំឲេយវិន័យថ្មីដល់អ្នករាល់គ្នា គឺតេូវ 

សេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចខ្ញុំបានសេឡាញ់អ្នករាល់គ្នាដេរ។ បើអ្នករាល់គ្នាសេឡាញ់ 

គ្នាទៅវិញទៅមក មនុសេសទាំងអស់មុខជានឹងដឹងថា អ្នករាល់គ្នាពិតជាសវ័ករបស់ខ្ញុំ" ដេល 

មានន័យថា យើងទទួលជីវិតថ្មីតមវិន័យថ្មីរបស់ពេះយេស៊ូដេលមិនដូចនឹងវិន័យរបស់ជន

ជាតិអ៊ីសេអេលពីដើមដេល "តេូវសេឡាញ់បងប្អូនឯទៀតៗដូចសេឡាញ់ខ្លួនឯងដេរ"។ 

វិន័យថ្មី របស់ពេះយេស៊ូលេង "តេូវសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចសេឡាញ់ខ្លួនឯង" ទៀត 

ហើយប៉ុន្តេ "តេូវសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចខ្ញុំសេឡាញ់អ្នករាល់គ្នាដេរ"។ ដូច្នេះវិន័យ 

ថ្មីរបស់ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងសម្លឹងមើលរបៀបរបស់ពេះយេស៊ូ ជារបៀបដេលលើក 

ទឹកចិត្តដល់អស់អ្នកកំពុងមានរបួស ជារបៀបដេលលាងជើង ជារបៀបដេលបមេើ និងជា 

របៀបដេលលើកលេងទោស។ ដូច្នេះតមអត្ថបទទី១ គឺនាំឲេយយើងបង្កើតពេះសហគមន៍

ថ្មី។ តមអត្ថបទទំនុកតម្កើងនាំឲេយយើងទទួលស្គល់ពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់ និង 

យើងសេឡាញ់ពេះអង្គយើង។ តមអត្ថបទទី២នាំឲេយយើង ជាអ្នកដេលទទួលជីវិតថ្មីពីពេះ

ជាមា្ចាស់ ចេញទៅកសងពិភលោកថ្មី និងអត្ថបទគម្ពីរដំណឹងល្អនាំឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅ

វិញទៅមកដូចពេះយេស៊ូសេឡាញ់យើង។ នេះជាវិន័យថ្មីដេលយើងទទួល។ 

ថ្ងេនេះពេះសហគមន៍ណេនាំឲេយ យើងទៅជាអគ្គសញ្ញា នេមេត្តាករុណារបស់ពេះជា-

មា្ចាស់ដេលមានន័យថា ឲេយយើងទៅជាសញ្ញាជាក់ស្តេងដេលមនុសេសលោកអាចមើលឃើញ

ពេះជាមា្ចាស់បាន ដូចពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "បើអ្នករាល់គ្នាសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅ

មក មនុសេសទាំងអស់មុខជានឹងដឹងថា អ្នករាល់គ្នាពិតជាសវ័ករបស់ខ្ញុំមេន"។ បេសិនបើនៅ

ក្នុងពេះសហគមន៍យើងឈ្លាះគ្នា យើងបង្កើតរឿងស្អប់គ្នា នោះយើងមិនអាចបង្ហាញសញ្ញា

សមា្គល់ថា យើងជាសវ័ករបស់ពេះយេស៊ូដល់មនុសេសលោកបានទេ។ ផ្ទុយទៅវិញបេសិន
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បើយើងចេះសេឡាញ់់គ្នាទៅវិញទៅមក នៅក្នុងពិភពមួយដេលអត់សូវមានសេចក្តីសេឡាញ់

ចំពោះអ្នកតូចតច អ្នកកេីកេ នោះយើងនឹងទៅជាសញ្ញាសមា្គល់វត្តមានរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

បងប្អូនជាទីសេឡាញ់! 

បេសិនបើយើងយកចិត្តទុកដាក់ស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នោះយើងមិន 

ខ្វះកមា្លាំង មិនខ្វះយោបល់ និងមិនខ្វះជំនឿដើមេបីរស់នៅជាគេីស្តបរិស័ទយា៉ាងពិតបេកដ

នៅក្នុងសង្គមបច្ចុបេបន្ននេះទេ។ រាល់អាទិតេយពេលដេលយើងចូលក្នុងអភិបូជា យើងតេូវតេ

យកចិត្តទុកដាក់ស្តាប់ដើមេបីឲេយពេះបន្ទូលចូលយា៉ាងជេក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង។ ដូចយើង 

ឃើញសេប់នៅខាងមុខពេះវិហារ មានរូបសន្តៈប៉ូលដេលមានពេះគម្ពីរនៅក្នុងដេមា្ខាងនិង 

ដេមា្ខាងទៀតមានកាន់ដាវ នេះមានន័យថាពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់បេៀបបីដូចជាដាវដេល 

ចាក់ទម្លុះទៅក្នុងបេះដូងយើង ណេនាំឲេយយើងឈឺផងនិងឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតីផង ដើមេបី 

ចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ ដើមេបីបង្កើតពិភពលោកថ្មី ពេះសហគមន៍ថ្មីដេលសេឡាញ់គ្នា

ទៅវិញទៅមកដូចពេះយេស៊ូ។ ដូច្នេះ ពេះបន្ទូលមិនមេនផ្អេមទេ ប៉ុន្តេជូរអេមដើមេបីឲេយយើង

ភា្ញាក់ស្មារតី។  

ខ្ញុំសូមអំពាវនាវឲេយបងប្អូនទាំងអស់គ្នាយកចិត្តទុកដាក់  យកពេលវេលាដើមេបីអានពេះ- 

បន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ បេសិនបើមានសមត្ថភាព តមពេះសហគមន៍នីមួយៗតេូវបង្កើត

កេុមតូចៗមានគ្នាបួនឬបេំនាក់ មុនចូលអភិបូជាក៏បាន ឬថ្ងេសៅរិ៍ពេលលា្ងាចក៏បានយើង 

បេជំុគ្នាដើមេបីអានពេះគម្ពីរដំណឹងល្អដេលយើងនឹងស្តាប់នៅក្នុងអភិបូជា។ យើងអានទុកជា 

មុនយើងអធិដា្ឋានយា៉ាងស្ងៀមស្ងាត់ ហើយយើងចេករំលេក "តើពេះបន្ទូលនេះមាន អត្ថន័យ 

យា៉ាងណាសមេប់ជីវិតរបស់ខ្ញុំ?"។ ចេករំលេកពេះបន្ទូលជារបៀបដេលយើងបង្ហាញពីជីវិត

យើងផ្ទាល់ ពីកេុមគេួសររបស់យើង ពីបញ្ហារបស់យើង ពីការរៀនសូតេរបស់យើង ពីទុក្ខលំបាក 

របស់យើងក្នុងជីវិតបេចាំថ្ងេ  ដើមេបីដឹងថាតើថ្ងេនេះពេះបន្ទួលណេនាំការរស់នៅរបស់ខ្ញុំយា៉ាង

ណា? យើងទាំងអស់គ្នាអង្គុយនៅចំពោះមុខពេះនាងមា៉ារី យើងអានពេះគម្ពីរដើមេបីឲេយពេះ- 
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បន្ទ ូលបំភ្ល ឺជីវិតរបស់យើង ដោ យយើងចេករំលេកយោ បល់ ដោ យយើងស្តា  ប់គ្នា  ទៅ វិញទៅ  

មកដោ យដឹងថា នៅ ពេលនេះពេ ះយេស៊ូគង់នៅ ជា មួយយើង។ 

នៅ ពេលបងប្អ ូនតេ ឡប់ទៅ ត មពេ ះសហគមន៍វិញ សូមបងប្អ ូនជំរុញលោ កបូជា ចា រេយ 

បងបេ ុសបងសេ ី ជួយបង្ក ើតកេ ុមតូចៗដើមេបីរិះគិតពេ ះបន្ទ ូល ដើមេបីឲេយពេ ះបន្ទ ួលចិញ្ច ឹមជីវិត

យើងពិតមេន។ មា នបងប្អ ូនខ្ល ះសួរថា  "មូលហេតុអី្វ លោ កអភិបា លចា ំគម្ព ីរចេ ើនម៉្ល េះ?" ត ម 

ពិតគឺដោ យស រពេ ះបន្ទ ូលតេ ឡប់ទៅ ជា ជីវិតរបស់ខ្ញ ុំផ្ទា  ល់ ដោ យស រពេ ះបន្ទ ួលជា ពេ ះ-

បន្ទ ូលដេលណេនា ំខ្ញ ុំពីមួយថ្ង េទៅ មួយថ្ង េ។ ខ្ញ ុំសងេឃឹមថា  បងប្អ ូនទា ំងអស់គ្នា  ក៏នឹងអា ចដូច

ខ្ញ ុំដេរ បេ សិនបើបងប្អ ូនអា នពេ ះគម្ព ីរជា រៀងរា ល់ថ្ង េ នោ ះបន្ត ិចម្ត ងៗពេ ះបន្ទ ូលនឹងតេ ឡប់

ទៅ ជា តេមួយនឹងជីវិតរបស់បងប្អ ូនផ្ទា  ល់។ ពេ ះបន្ទ ូលមិនដូចជា មេរៀនគណិត វិទេយា  មេរៀន 

គីមីវិទេយា ដេលកេ  យពេលបេ ឡងយើងភ្ល េចអស់នោ ះទេ ពេ ះគម្ព ីរគឺជា ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះ

យេស៊ូ ដេលយា ងចូលទៅ ក្ន ុងជីវិតរបស់យើង ដើមេបីដឹកនា ំជីវិតយើងពីមួយថ្ង េទៅ មួយថ្ង េ។ 

ដូច្ន េះថ្ង េនេះនៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់

ម្ត ងទៀត ដេលពេ ះអង្គ យា ងមកដើមេបីណេនា ំជីវិតរបស់យើងខ្ញ ុំឲេយទៅ ជា ជីវិតថ្ម ី និងណេនា ំ 

យើងខ្ញ ុំឲេយទៅ ជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់ជា ក់ស្ត េងអំពីសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះយេស៊ូ ដូចពេ ះអង្គ  

មា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "សូមសេ ឡា ញ់គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ដូចខ្ញ ុំបា នសេ ឡា ញ់អ្ន ករា ល់គ្នា  ដេរ"។
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ថ្ងេនេះយើងគោរពពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ គឺជាពេលវេលាមួយដ៏អស្ចារេយរបស់

ពេះសហគមន៍ ដោយសរពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ ទាំងមានកេុមគេីស្តទូតកំពុង 

ឈរមើល កេយពេលពេះអង្គបង្ហាញពេះកាយអស់រយៈពេល៤០ថ្ងេ។ សមេប់យើង ថ្ងេដេល 

ពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ គឺជាពេលវេលាមួយឲេយយើងរិះគិតពេះបន្ទូល ដេលពេះ- 

អង្គបានទុកជាមរតកឲេយកេុមគេីស្តទូត។ ពេះយេសូ៊បានជេើសរីសកេុមគេីស្តទូត១២រូបមុន

ពេលដេលពេះអង្គសោយទិវង្គត មកអប់រំណេនាំឲេយគេរៀបចំខ្លួនទៅជាសវ័កពិសេស ដើមេបីឲេយ

គេបន្តបេសកកម្មរបស់ពេះអង្គ។  

ពេះយេស៊ូបានបេគល់ធម្មវិន័យថ្មី គឺ "សេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចខ្ញុំបានសេឡាញ់  

អ្នករាល់គ្នាដេរ"។ ពេះយេស៊ូបានសម្តេងកិច្ចការមួយយា៉ាងពិសេសដើមេបីឲេយគេធ្វើតម គឺ 

ពេះអង្គ លាងជើងកេុមគេីស្តទូត ទាំងមានពេះបន្ទូលថា "សូមបមេើគ្នាទៅវិញទៅមកដូចខ្ញុំ 

បានបមេើអ្នករាល់គ្នាដេរ"។ ពេះយេស៊ូបានអធិដា្ឋានឲេយកេុមគេីស្តទូតដើមេបីឲេយសវ័ករបស់ 

ពេះអង្គ ទៅជាធ្លុងតេមួយ ចិត្តគំនិតតេមួយ ដូចពេះបុត្រនិងពេះបិតជាអង្គតេមួយ ដើមេបីឲេយ 

មនុសេសលោកជឿលើពេះជាមា្ចាស់។ ដើមេបីឲេយយើងមានកមា្លាំងអនុវត្តពេះបន្ទូលរបស់ពេះអង្គ 

នោះពេះយេស៊ូបានមានពេះបន្ទូលថា "កុំពេួយបារម្ភបន្តិចទៀតខ្ញុំនឹងទៅឯពេះបិតរបស់

អភិបូជា អគ្គសញ្ញេលាបថា្ងេស នៅក្តីកណា្តេល
ថ្ងេទី ០៨ ឧសភា ២០១៦

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធជាកមា្លាំងដើមេបីបំពេញបេសកកម្ម 

អំពីពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ កក ១, ១-១១
អត្ថបទទី២៖ ហប ៩, ២៤-២៨ និង ២០
ដំណឹងល្អ៖ លក ២៤, ៤៦-៥៣ 

The Holy Spirit, our strength!
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ខ្ញុំ  ហើយខ្ញុំនឹងផ្ញើពេះមួយអង្គយា៉ាងពិសេស គឺពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដេលយាងមក ជាពេះដេល 

ការពារថេរកេសោ" ដូចអត្ថបទថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "បន្តិចទៀតខ្ញុំនឹងចាត់ពេះ 

វិញ្ញាណមកសណ្ថាិតលើអ្នករាល់គ្នា"។ ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធជាពេះជាមា្ចាស់ដេលគង់នៅជាមួយ 

យើង ដើមេបីណេនាំឲេយយើងអនុវត្តពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូជាក់ស្តេងនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។ 

ឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក ក្នុងន័យយើងជាកេុមគេួសរ តេមួយ

យើងជាបងប្អូនគ្នាដូចពេះបិតនិងពេះបុតេជាអង្គតេមួយដេរ។ 

ថ្ងេនេះ មុនយាងឡើងស្ថានបរមសុខ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលចាត់ពួកសវ័ករបស់

ពេះអង្គឲេយចេញទៅបេកាសក្នុងពេះនាមពេះអង្គ ឲេយមនុសេសគេប់ជាតិសសន៍បេចិត្តគំនិត ឲេយ 

បានរួចពីបាប គឺបេកាសចាប់ពីកេុងយេរូសឡឹមតទៅ។ ដូច្នេះយើងតេូវបេកាសក្នុងនាម

ពេះយេស៊ូ ក្នុងនាមព      េះជាមា្ចាស់ដេលជាពេះបិតរបស់យើង មិនមេនក្នុងនាមខ្លួនយើងទេ គឺយើង

បេកាសឲេយមនុសេសគេប់ជាតិសសន៍បេចិត្តគំនិត។ មុនយាងឡើងស្ថានបរមសុខ ពេះយេស៊ូមាន

ពេះបន្ទូលដោយនឹកដល់មនុសេសគេប់ជាតិសសន៍ ដល់មនុសេសទូទៅ មិនមេននឹកដល់តេមនុសេស 

ប៉ុនា្មាននាក់ប៉ុណោ្ណោះទេ។ បងប្អូនដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកក្នុងរាតេីបុណេយចម្លង គឺ

បានទទួលជីវិតថ្មីដោយសុខចិត្តបេចិត្តគំនិតដោយសុខចិត្តទៅជាមនុសេសថ្មី។ 

សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ គេប់ពេលវេលាដេលយើងចូលរួមថា្វាយអភិបូជា គេប់ពេល

ដេលយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលជាឱកាសដេលយើងភា្ញាក់ស្មារតីថេមទៀត ដើមេបីបេចិត្តគំនិតទៅជា

មនុសេសថ្មីតមពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូ។ ប៉ុន្តេពេះយេស៊ូមិនគេន់តេសូមឲេយយើងបេចិត្ត 

គំនិតប៉ុណោ្ណោះ ប៉ុន្តេពេះអង្គ សូមឲេយយើងបេកាសថេមទៀតអំពីពេះអង្គ ពីកេុងយេរូសឡឹមទៅ 

រហូតទីដាច់សេយាលនេផេនដី។ ដូច្នេះកេុមគេីស្តទូតតេូវចេញដំណើរទៅគេប់ទីកន្លេងក្នុងពិភព 

លោកទាំងមូល ដើមេបីឲេយមនុសេសទាំងអស់មានឱកាសស្តាប់អំពីសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជា

មា្ចាស់ចំពោះមនុសេសលោក។ ២.០០០ ឆ្នាំមុន កេុមគេីស្តទូតដេលបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ 

ពេះយេស៊ូហើយ គេចេញនៅគេប់ទីកន្លេងដើមេបីធ្វើជាសកេសីអំពីជីវិតដេលពេះយេស៊ូបានបេទាន

ឲេយគេ។ សកេសីជាអ្នកដេលបង្ហាញអំពីអ្វីដេលខ្លួនបានឃើញ បានឮ បានទទួល និងបេកាសនូវ
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អ្វីៗទាំងនោះដល់អ្នកផេសេងហើយគេបេកាសតៗគ្នា រហូតមកដល់យើង។ 

ថ្ងេនេះ យើងបានទទួលពេះបន្ទូលដេលគេបេកាសនោះ ដើមេបីឲេយយើងបេចិត្តគំនិត 

ឲេយយើងទៅជាសកេសីអំពីជីវិតថ្មី ដើមេបីណេនាំឲេយបងប្អូនឯទៀតៗទៅជាសកេសីរបស់ពេះយេស៊ូ

ដូចយើងដេរ គឺយើងធ្វើជាសកេសីនៅក្នុងភូមិរបស់យើង នៅកន្លេងដេលយើងរស់នៅ។ សព្វថ្ងេ 

ពេះសហគមន៍របស់យើង ជាពេះសហគមន៍ដេលផ្តល់សក្ខីភាពអំពីធម៌មេត្តាករុណា ជាពិសេស

ក្នុងឆ្នាំសម្តេងមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលយើងហៅថាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ 

យើងបង្ហាញថាពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់មនុសេសលោក ពេះជាមា្ចាស់ចង់ឲេយមនុសេសលោកទទួលជីវិតថ្មី។ 

មនុសេសដេលរងទុក្ខលំបាក ឲេយគេរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹម ឲេយគេយល់ថាយើងជាបងប្អូនដេល

សេឡាញ់គេ។ ឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ យើងទទួលពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូដេល

ឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក បមេើគ្នាទៅវិញទៅមក និងកសងពេះសហគមនម៍ួយ

ដេលយើងជាបងប្អូនគ្នា ពេមទាំងណេនាំឲេយបងប្អូនឯទៀតៗ មានឱកាសដើមេបីស្តាប់ពេះបន្ទូល

របស់ពេះយេស៊ូ និងដើមេបីទទួលជីវិតថ្មីរួមជាមួយពេះយេស៊ូដេរ។

សមេប់បងប្អូនទាំងបេំបួននាក់ដេលទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាសនៅថ្ងេនេះ ពេះវិញ្ញាណ

ដ៏វិសុទ្ធក៏សណ្ឋាិតលើបងប្អូន តមពេះបន្ទូលសនេយា ដើមេបីឲេយបងប្អូនទៅជាសកេសីបេកាស

ដំណឹងល្អ ដើមេបីឲេយបងប្អូនរស់នៅតមដំណឹងល្អក្នុងជីវិតបេចាំថ្ងេ ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហា 

ករុណាទិគុណនេះ ពេះសហគមន៍សូមឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់ បង្កើតស្នាដេមេត្តាករុណាតម 

រូបកាយ ដេលមានន័យថា ឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់ដល់បងប្អូនដេលគ្មានកន្លេងស្នាក់នៅ 

គ្មានសម្លៀកបំពាក់ គ្មានទឹកហូប គ្មានម្ហូបអាហារ គ្មានអ្វីជាទីពឹង ឲេយយើងទៅសួរសុខទុក្ខគេឲេយ

យើងបង្ហាញទំនាក់ទំនងជាមួយគេដើមេបីឲេយគេបានទទួលជីវិតថ្មី។ យើងតេូវការគិត តើយើង 

មា្នាក់ៗតេូវធ្វើអ្វីខ្លះសមេប់ជនកេីកេ? តើយើងតេូវធ្វើអ្វីខ្លះដើមេបីឲេយអស់អ្នករងទុក្ខលំបាកអាច 

ទទួលភាពកក់ក្តាពីយើងដេលជាគេីស្តបរិស័ទកាតូលិក? 

មេសិលមិញក្មេងៗកាយប្ញទ្ធិបានយកពេលវេលាទៅសួរសុខទុក្ខអ្នកជំងឺ និងចាស់ជរា។ 

សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទកុំគិតថា នេះជាតួនាទីរបស់កេុមសង្គហៈ ប៉ុន្តេក៏ជាតួនាទីរបស់ 
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យើងមា្នា  ក់ៗដើមេបីសម្ត េងមេត្តា  ករុណា ត មរបៀបពេ ះយេស៊ូ ដេលសូមឲេយយើងសេ ឡា ញ់

គ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ឲេយយើងបមេ ើគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក និងឲេយយើងទៅ ជា ធ្ល ុងតេមួយ ដោ យស រ 

យើងជា បងប្អ ូនគ្នា  ។ ប៉ុន្ត េពេ ះអង្គ ក៏សូមឲេយយើងសម្ត េងមេត្តា  ករុណា ត មផ្ល ូវវិញ្ញា  ណដេរ ដោ យ 

ឲេយយើងជួយណេនា ំ លើកទឹកចិត្ត អស់អ្ន កដេលអស់សងេឃឹម អស់អ្ន កដេលកំពុងសងេស័យអំពី

ជំនឿអស់អ្ន កដេលបេ ពេ ឹត្ត ិបា បរកឃើញផ្ល ូវតេ ឹមតេ ូវវិញ ទា ំងស្វា  គមន៍បងប្អ ូនទា ំងអស់ដេល

មកសួរសុខទុក្ខ យើង។ 

ថ្ង េនេះ បងប្អ ូនដេលទទួលអគ្គ សញ្ញា  លា បថា្ងា  ស បា នទទួលអំណោ យទា នពិសេស 

គឺចិត្ត កា្លា  ហា ន ដឹងខុសដឹងតេ ូវ មា នយោ បល់ល្អ  និងគោ រពកោ តខា្លា  ចពេ ះជា មា្ចា  ស់។ នៅ ថ្ង េនេះ 

ពេ ះសហគមន៍យើង គឺយើងទា ំងអស់គ្នា  បា នទទួលនូវអ្វ ីៗទា ំងអស់ ដើមេបីយើងរស់នៅ ជា ស កេសី 

របស់ពេ ះយេស៊ូ ដូចពេ ះអង្គ មា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "អ្ន ករា ល់គ្នា  ជា ស កេសីអំពីហេតុកា រណ៍ទា ំងនេះ"។ 

ដូច្ន េះយើងតេ ូវគិត តើខ្ញ ុំជា គេ ីស្ត បរិស័ទតេ ូវធ្វ ើដូចម្ត េចដើមេបីទៅ ជា ស កេសីអំពីសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ 

អំពីធម៌មេត្តា  ករុណា  អំពីជីវិតដ៏បរិបូណ៌ដេលយើងបា នទទួលពីពេ ះយេស៊ូ។ ពេ ះយេសូ៊បា ន 

បេ ទា នពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ មកសណ្ឋា ិតលើយើង ឲេយយើងទៅ ជា មនុសេសថ្ម ី មា នចិត្ត កា្លា  ហា ន 

ដើមេបីបមេ ើអ្ន កដទេ សេ ឡា ញ់អ្ន កដទេ ណេនា ំឲេយពេ ះសហគមន៍របស់យើងទៅ ជា កេ ុមគេ ួស រ

តេមួយជា បងប្អ ូនបង្ក ើតនៅ ក្ន ុងពេ ះគេ ីស្ត  ដូចពេ ះបុតេ  និងពេ ះបិត ជា អង្គ តេមួយដេរ។ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ចំពោ ះពេ ះយេស៊ូយា ងឡើងស្ថា  នបរមសុខ 

ចំពោ ះកេ ុមគេ ីស្ត ទូត ដេលវិលតេ ឡប់ចូលកេ ុងយេរូស ឡឹមវិញបេ កបដោ យអំណរដ៏លើសលុប។ 

ដូចកេ ុមគេ ីស្ត ទូតដេរ សូមពេ ះអង្គ បេ ណីសនោ្តា  សឲេយយើងខ្ញ ុំបា នពោ រពេញដោ យអំណរសបេបា យ

ដើមេបីបន្ត បេ កា សដំណឹងល្អ ដល់បងប្អ ូនឯទៀតៗ។ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេល

គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដេលចា ត់ពេ ះវិញ្ញា  ដ៏វិសុទ្ធ មកសណ្ឋា ិតលើយើងខ្ញ ុំ ឲេយយើងខ្ញ ុំមា នចិត្ត 

កា្លា  ហា នទៅ ជា ស កេសីនេដំណឹល្អ  នេធម៌មេត្តា  ករុណា  នេកា របមេ ើ នេកា រឯកភា ពគ្នា   ជា ធ្ល ុងមួយ 

នៅ ក្ន ុងអង្គ ពេ ះគេ ីស្ត ។
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យប់នេះ ជាយប់ទី៤៩ ដេលយើងបានអធិដា្ឋានសមេប់ការតេស់ហៅ។ នៅពេល 

អធិដា្ឋានចូល ខ្ញុំបានអានថា "សូមទេង់ពេះមេត្តាបេទានពេះវិញ្ញាណពេះអង្គមកបេចិត្តគំនិត

យើងខ្ញុំ ដើមេបីឲេយបានគប់ពេះហឫទ័យពេះអង្គ និងស្ម័គេចិត្តធ្វើតមពេះបំណងរបស់ពេះអង្គ

គេប់ពេលវេលា"។ យើងជួបជុំគ្នាយប់នេះ ដើមេបីអធិដា្ឋាន គឺដើមេបីគិតអំពីពេះហឫទ័យរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើងសព្វថ្ងេ មានន័យថាពេះជាមា្ចាស់មានពេះបំណងអ្វីខ្លះសមេប់យើង 

ដើមេបឲីេយយើងស្ម័គេចិត្តធ្វើតមពេះបំណងពេះអង្គគេប់ពេលវេលា។ ក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញកាលពី 

ឆ្នាំ២០១២ យើងបានសមេចចិត្តដើមេបីជួយឲេយគេីស្តបរិស័ទទាំងអស់ ជួយឲេយយុវជនយុវនារីទាំង 

អស់មានឱកាសរិះគិតអំពីជីវិតផ្ទាល់ខ្លួន ថាតើពេះជាមា្ចាស់សព្វពេះហឫទ័យឲេយខ្ញុំធ្វើអ្វីខ្លះ? 

ដោយចាត់ចេងក្នុងមួយខេម្តងនៅតមមណ្ឌលសកម្មភាពនីមួយៗ យើងជួបជុំគ្នាដើមេបីអធិដា្ឋាន 

ដេលចាប់ផ្តើមពីម៉ាង៦កន្លះលា្ងាច រហូតដល់ម៉ាង៦កន្លះពេឹក ដេលមានរយៈពេល១២ម៉ាង។

យើងជឿលើពេះយេស៊ូដេលគង់នៅជាមួយយើង និងដឹកនាំជីវិតរបស់យើង។ ដើមេបី 

ទទួលកមា្លាំង និងទទួលគំនិតពីពេះយេស៊ូ យើងតេូវការពេលដើមេបីអធិដា្ឋានដោយយើងនៅ 

ស្ងៀមស្ងាត់ និងដោយមានចិត្តតសូ៊។ ពេលយើងអធិដា្ឋានពេញមួយយប់មានន័យថាយើងតស៊ូ 

យើងខិតខំហើយការតស៊ូនេះជួយឲេយយើង ចូលនៅក្នុងពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេសូ៊ដេលយើង

អភិបូជាអធិដ្ឋេនពេញមួយយប់ នៅពេេកបេបាស់
ថ្ងេទី ១២ ឧសភា ២០១៦

ចូរកា្លាហានក្នុងការផ្តល់សក្ខីភាពអំពីពេះយេស៊ូ

អត្ថបទទី១៖ កក ២២, ៣០ និង ២៣, ៦-១១
ដំណឹងល្អ៖ យហ ១៧, ២០-២៦

Be a brave witness of Christ
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បានស្តាប់ជារៀងរាល់ថ្ងេ។ អត្ថបទទី១ចេងអំពីសន្តៈប៉ូលមុនពេលលោកធ្វើដំណើរចុងកេយ 

នោះលោកតេូវបានគេចាប់បញ្ជូនទៅតុលាការដើមេបីកាត់ក្តី។ សន្តៈប៉ូលស្តាប់ឮពេះបន្ទូលលើក

ទឹកចិត្តថា "ចូរកា្លាហានឡើង អ្នកតេូវផ្តល់សក្ខីភាពអំពីយើងនៅកេុងរ៉ូម ដូចអ្នកបានផ្តល់សក្ខីភាព

អំពីយើងនៅកេុងយេរូសឡឹមនេះដេរ"។ ពេះយេស៊ូបានជេើសរីសសន្តៈប៉ូលដេលពីមុនលោក

ធ្លាប់ជាអ្នកដេលស្អប់គេីស្តបរិស័ទយា៉ាងខា្លាំង ប៉ុន្តេចាប់តំងពីលោកបានទទួលពន្លឺមួយនៅតម 

ផ្លូវទៅកេុងដាមា៉ាស ទាំងលោកបានឮពេះសូរសៀងរបស់ពេះអមា្ចាស់យេស៊ូថា "ប៉ូលអើយ! 

ប៉ូលអើយ! មូលហេតុអ្វីអ្នកបៀតបៀនខ្ញុំ?" នោះណេនាំឲេយលោកភា្ញាក់ស្មារតី ហើយលោកតេឡប់

ទៅជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះយេស៊ូវិញ ទាំងលោកធ្វើដំណើរទៅកន្លេងនានា ដើមេបីបេមូលបេជាជន 

ដូចយើងសព្វថ្ងេ ដើមេបីបេប់គេអំពីជីវិតរបស់ពេះយេស៊ូ កេយមកមានមនុសេសជាចេើនជឿ 

និងគេបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក និងគេដើរតមពេះយេស៊ូ។

ចំនុចទី១ សព្វថ្ងេនេះ ពេះជាមា្ចាស់ក៏មានពេះបន្ទូលមកយើង ដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូល 

ទៅកាន់សន្តៈប៉ូលដេរថា "ចូរកា្លាហានឡើង អ្នកតេូវផ្តល់សក្ខីភាពអំពីយើង..."។ យើងបានចាប់

ផ្តើមផ្តល់សក្ខីភាពអំពីពេះយេស៊ូនៅចមា្ការទៀង ដូចសន្តៈប៉ូលចាប់ផ្តើមពីទីកេុងយេរូសឡឹម។ 

កេយមកយើងចេញដំណើរទៅកន្លេងផេសេង ដូចសន្តៈប៉ូលចេញពីកេុងយេរូសឡឹមទៅ 

កន្លេងផេសេងៗដេរ។ សព្វថ្ងេទីកេុងរ៉ូមរបស់យើង គឺនៅគិរីវងេស នៅពេកបេបាស នៅកំពង់អំពិល 

នៅទីរួមខេត្តតកេវ នៅទន្លេបាទី នៅតេពាំងកេញូង។ ដូច្នេះយើងបានចេញដំណើរទៅកន្លេង

ផេសេងតមបេសសន៍របស់សន្តៈប៉ូល ទាំងយើងកសងពេះសហគមន៍នៅកន្លេងនីមួយៗនោះ

ឲេយរឹងមាំឲេយអ្នកដទេបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ 

ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលពិសេស ណេនាំឲេយយើងទៅជាអង្គតេមួយ ដូចពេះបិត 

និងពេះបុតេជាអង្គតេមួយ។ ឲេយយើងជាសវ័ករបស់ពេះអង្គ ជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គធ្វើ 

ដំណើរជាមួយគ្នាជាបងប្អូនបង្កើត ជាកេុមមួយដេលចេះសហការគ្នា ចេះលើកទឹកចិត្តគ្នា 

ចេះយល់ចិត្តគ្នាដើមេបីកសងពេះសហគមន៍ពិតៗ។ ដោយសរពេះសហគមន៍របស់យើងជា 
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ពេះសហគមន៍របស់បងប្អូនបង្កើត ដោយសរយើងមានពេះបិតតេមួយ ដោយសរយើងមើល 

ឃើញពេះបិតដេលសេឡាញ់ពេះយេស៊ូដេលជាពេះបុតេ ដោយសរពេះអង្គសេឡាញ់គ្នាទៅ 

វិញទៅមកជាធ្លុងតេមួយ នោះណេនាំឲេយយើងជាពេះសហគមន៍ទៅជាគេួសរតេមួយដេរ។ យប់

នេះមានបងប្អូនដេលអញ្ជើញមកពីកន្លេងផេសេងពីគ្នាចូលរួម នេះបង្ហាញថា យើងជាកេុមតេមួយ

នៅក្នុងពេះសហគមន៍។ អ្នកដទេនឹងចូលពេះវិហាររបស់យើងនៅពេលគេឃើញរបៀបដេល

គេីស្តបរិស័ទសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក នៅពេលគេឃើញរបៀបដេលយើងសេឡាញ់ពេះយេស៊ូ 

និងរបៀបដេលយើងសេឡាញ់អ្នកដទេដេរ។ ដូច្នេះបេសិនបើក្នុងពេះសហគមន៍យើងចេះ

សេឡាញ់គ្នាពិតមេន យើងចេះជួយគ្នាពិតមេន យើងចេះយល់ចិត្តគ្នាពិតមេន នោះមានន័យថា 

យើងបានផ្តល់សក្ខីភាពអំពីពេះយេស៊ូពិតមេន។  នេះជាកមា្លាំងមួយយា៉ាងពិសេស សមេប់យើង 

នៅក្នុងខេត្តតកេវនេះ។ 

លោកបូជាចារេយ មានតួនាទីណេនាំឲេយបេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់នៅតមកន្លេង 

នីមួយៗ ឲេយទៅជាគេួសរតេមួយ  និងកេយមកលោកអភិបាលណេនាំឲេយពេះសហគមន៍ទាំង

អស់ឲេយទៅជាភូមិភាគតេមួយ នៅក្នុងអង្គពេះគេីស្តនេះជាជីវិតរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ។

ថ្ងេនេះយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូដេលជំរុញឲេយយើងមាន សេចក្តីសេឡាញ់

របស់ពេះអង្គអស់កលេបជានិច្ច។ បើគ្មានសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គ យើងមិនអាចទៅជា

គេួសរតេមួយជាបងប្អូនគ្នាបានទេ។ យប់នេះសូមឲេយយើងយកពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូដេល

យើងបានស្តាប់ និងពាកេយអធិដា្ឋាននៅពេលយើងហេរចូលមកទុកក្នុងចិត្ត ទាំងទូលអង្វរថា 

ឱពេះជាមា្ចាស់អើយ តើខ្ញុំធ្វើដូចម្តេចដើមេបីសេបតមពេះបំណងរបស់ពេះអង្គ? ខ្ញុំធ្វើដូចម្តេច

ដើមេបីកសងពេះសហគមន៍ដោយផ្តល់សក្ខីភាពដូចសន្តៈប៉ូលពីដើម? តើខ្ញុំធ្វើដូចម្តេចដើមេបី

ឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងខ្ញុំ ទៅជាកេុមគេួសរតេមួយដេលចេះទទួលស្វាគមន៍មនុសេសគេប់ 

គ្នានៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់។ តើខ្ញុំធ្វើដូចម្តេចដើមេបីបើកទា្វារជានិច្ចទទួលស្វាគមន៍ថេមទៀត 

ឲេយអ្នកដទេគេសបេបាយចិត្ត? ខ្ញុំធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយគេឃើញថាយើងខ្ញុំចេះសេឡាញ់គ្នាទៅវិញ
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ទៅ មក ចេះជួយគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ចេះបមេ ើគ្នា  ទៅ វិញទៅ មក ទោ ះបីយើងមកពីកេ ុមគេ ួស រ 

ខុសគ្នា  តេក្ន ុងពេ ះយេស៊ូ យើងជា កេ ុមគេ ួស រតេមួយដោ យស រសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះយេសូ៊

ស្ថ ិតនៅ ក្ន ុងយើង និងដូចសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះយេស៊ូ ស្ថ ិតនៅ ក្ន ុងពេ ះបិត ដេរ។ ដូច្ន េះ

ពា កេយអធិដា្ឋា  ននៅ ក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ គឺដើមេបីធ្វ ើចិត្ត គំនិតយើងឲេយតេមួយជា មួយ

ពេ ះយេស៊ូ និងជា ពិសេសឲេយយុវជនយុវនា រីដេលអង្គ ុយនៅ ទីនេះដឹងថា ទៅ ថ្ង េមុខ "តើខ្ញ ុំតេ ូវធ្វ ើ

អ្វ ីដើមេបីបមេ ើសង្គ ម? ដើមេបីបមេ ើពេ ះសហគមន៍? ដើមេបីឲេយសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដេលខ្ញ ុំបា នទទួល

នៅ ថ្ង េនេះទៅ ជា សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់សមេ  ប់មនុសេសជា ចេ ើនទៀត?"។ យប់នេះជា ឱកា សមួយ 

សមេ  ប់យើងដើមេបីស្តា  ប់ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះយេសូ៊ ដោ យស រពេ ះយេសូ៊មា នពេ ះបន្ទ ូល 

សមេ  ប់យើងមា្នា  ក់ៗ។ 

យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូមពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំដើមេបីឲេយយើង

ខ្ញ ំុធ្វ ើដំណើរទៅ មុខដើមេបីឲេយពេ ះសហគមន៍ក្ន ុងខេត្ត ត កេវយើងខ្ញ ុំ ទៅ ជា ពេ ះសហគមន៍ របស់

ពេ ះគេ ីស្ត ដេលមកពីទីកេ ុងយេរូស ឡឹមដល់ទីកេ ុងរ៉ូម និងពីភូមិចមា្កា  រទៀងដល់គេ ប់ទីកន្ល េង

នៅ ក្ន ុងខេត្ត ត កេវ។ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេលជា អមា្ចា  ស់យើងខ្ញ ុំ។
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ពេលនេះជាពេលគោរពពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាងមក នៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ

ជាពេលវេលាមួយពិសេសសមេប់យើងជាពេះសហគមន៍។ ពីប៉ុនា្មានខេហើយយើងរួមគ្នារិះគិត

ពាកេយសោ្លាក "ចូរមានចិត្តមេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា" នៅថ្ងេនេះ

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធកំពុងយាងមក អ្វីដេលយើងបានស្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទទី២គឺ បងប្អូនបាន 

ទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដេលធ្វើឲេយបងប្អូនទៅជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ដោយសរពេះ-

វិញ្ញាណនេះយើងបន្លឺសម្លេងឡើងថា "អបេបា" គឺ "ឱពេះបិត"។ ជាពេះវិញ្ញាណផ្ទាល់ដេលផ្តល់

សក្ខីភាពឲេយវិញ្ញាណយើងដឹងថា យើងពិតជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ហើយយើងនឹងទទួល

មរតកពីពេះជាមា្ចាស់។  មរតកដេលយើងទទួលពី ពេះបិតគឺ ពេះអង្គបេសឲេយយើងមានចិត្ត

មេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា។

យើងធ្លាប់និយាយថា ឪពុកយា៉ាងណាកូនយា៉ាងហ្នឹង បើយើងមើលឃើញឪពុក យើង 

ដឹងថាកូនជាមនុសេសយា៉ាងម៉េច។ ដូច្នេះយើងមានពេះជាមា្ចាស់ជាឪពុករបស់យើងបើយើងសម្លឹង 

មើលឪពុករបស់យើងជាពេះបិត នោះយើងអាចដឹងថា ពេះអង្គសព្វហឫទ័យឲេយយើងជាបុតេ 

ធីតរស់នៅតមរបៀបយា៉ាងណាមិនខាន។ នៅថ្ងេនេះយើងពោរពេញដោយពេះវិញ្ញាណ 

អភិបូជាលាបថា្ងេស 
នៅផេសោរតូច ថ្ងេទី ១៥ ឧសភា ២០១៦

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយងមក ដើមេបីឲេយយើងទៅ

បេកាសអំពីពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់

អត្ថបទទី១៖ កក ២, ១-១១
អត្ថបទទី២៖ រម ៨, ៨-១៧
ដំណឹងល្អ៖ យហ ១៤, ១៥-១៦.២៣ខ-២៦

The Holy Spirit has sent us to announce
 the Kingdom of God
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ដ៏វិសុទ្ធដេលណេនាំឲេយយើងយល់ថា  ពិតមេនពេះជាមា្ចាស់ណេនាំឲេយយើងមា ចិត្តមេត្តាករុណា 

ឲេយយើងមានចិត្តសេឡាញ់ ដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា និង ពេះហឫទ័យ 

សេឡាញ់យើងដេរ។ អំបាញ់មិញយើងបានសូតេ "ឱពេះវិញ្ញាណពេះបវរសូមយាងកុះករក្នុង

ដួងចិត្តសូមចាត់ពន្លឺរស្មីពិតឲេយមកតំងស្ថិតលើអស់យើង" នោះគឺយើងកំពុងទន្ទឹងរង់ចាំពេះ

វិញ្ញាណដេលថ្ងេនេះពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធទេង់យាងមកទាំងបេទានឱកាស ឲេយយើងជាពេះ-

សហគមន៍ជួបជុំគ្នាទូលអង្វរពេះអង្គ ដើមេបីឲេយយើងធ្វើកិច្ចការមេត្តាករុណា ដើមេបីបំភ្លឺ និងដើមេបី

បេទានសេចក្តីពិតដល់ពេះសហគមន៍។ 

មុនពេលពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ ពេះសហគមន៍បានទទួលបេសកកម្មមួយ 

គឺ "សូមទៅណេនាំឲេយគេបេចិត្តគំនិតធ្វើពិធីជេមុជទឹកឲេយគេក្នុងពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេនិង

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ និងសូមទៅដល់ទីដាច់សេយាលនេផេនដីដើមេបីបេកាសអំពីពេះរាជេយរបស់

ពេះជាមា្ចាស់"។ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ កិច្ចការមេត្តាករុណាគឺជាចំណុចកំពូលដ៏មាន 

សរៈសំខាន់បំផុត ដូចសម្តេចបា៉ាប បេណេឌិកតូទី១៦ បានមានបេសសន៍ថា "ចូរឲេយយើង 

បេកាសដំណឹងល្អ ជាពិសេសចំពោះអ្នកតូចតច។ ចូរធ្វើដូចកេុមគេីស្តទូត ពេលពេះវិញ្ញាណ

ដវ៏ិសុទ្ធសណ្ឋាិតលើគេ គេលេងភ័យខា្លាច គេទៅបេកាសដំណឹងល្អអំពីពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត 

អំពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ អំពីពេះយេស៊ូដេលណេនាំឲេយបងប្អូនទាំងអស់មាន

សេចក្តីសងេឃឹមដោយសរសេចក្តីស្លាប់លេងឈ្នះទៀតហើយ"។ យើងបានទទួលពេះអំណោយ

ទានយា៉ាងពិសេសពីពេះយេស៊ូគឺជំនឿ ដេលយើងតេូវតេចេកដល់បងប្អូនឯទៀតៗ ជាពិសេសក្នុង 

សង្គមរបស់យើងសព្វថ្ងេដេលកំពុងអភិវឌេឍយា៉ាងលឿន និងដេលពិបាកទុកកន្លេង ឬពេលវេលា 

សមេប់ទទួលស្វាគមន៍ពេះជាមា្ចាស់។ ជាក់ស្តេងនៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង ជាចេើនដងយើង 

ពិបាកនឹងទុកកន្លេងសមេប់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលចិញ្ចឹមជីវិតផ្លូវវិញ្ញាណរបស់យើង។ ថ្ងេនេះក្នុង 

នាមយើងជាគេីស្តបរិស័ទតេូវសួរខ្លួនឯងថា "តើខ្ញុំតេូវធ្វើដូចម្តេច ដើមេបីចេកទេពេយសមេបត្តិដេល 

ខ្ញុំបាន ទទួលពីពេះយេស៊ូដល់បងប្អូនឯទៀត ដើមេបីឲេយបងប្អូនបានរកឃើញសេចក្តីពិត និង 

ពន្លឺដេលខ្ញុំ ទទួលពីពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ"។
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"ឱពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធអើយសូមយាងមក!" ដើមេបីបេទានយុត្តិធម៌ និងសេចក្តីសុខសន្ត 

ដល់ពិភពលោកទាំងមូល និងជាពិសេសដល់សង្គមកម្ពុជារបស់យើងបច្ចុបេបន្ននេះ។ សព្វថ្ងេយើង

ឃើញបុ៉នា្មានកន្លេងនៅក្នុងសង្គម និងក្នុងពិភពលោករបស់យើងគឺខ្វះយុត្តិធម៌។ មនុសេសដេលចង់

បេកាសអំពីយុត្តិធម៌អំពីសិទ្ធិមនុសេសតេូវបេឈមនឹងបញ្ហាយា៉ាងចេើន ឬរហូតប៉ះពាល់ជីវិត។ 

តើយើងជាគេីស្តបរិស័ទដេលជាសកេសីអំពីយុត្តិធម៌តេូវធ្វើដូចម្តេច? យើងតេូវនឹកចាំពេះបន្ទូល 

របស់ពេះយេស៊ូដេលថា "អ្នកណាសេកឃ្លានយុត្តិធម៌ អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ។ 

អ្នកណាកសងសុខសន្តិភាព អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ" នេះជាតួនាទីរបស់យើងដេល 

បានទទួលពីពេះគេីស្ត។ ខ្ញុំជឿថាសមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេនៅពេល 

យើងស្តាប់វិទេយុ ទូរទសេសន៍អំពីព័ត៌មានផេសេងៗក្នុងបេទេស និងកេបេទេស ក្នុងពិភពលោក 

ទាំងមូល នោះជំរុញឲេយដួងចិត្តរបស់យើងចង់សេកថា "ឱសេចក្តីសុខសន្ត សូមយាងមកដើមេបី 

បំភ្លឺពិភពលោក!" ដើមេបីកុំឲេយយើងបន្តមានសងេ្គាម  មានការមើលងយ  មានការបាក់បេកគ្នា មាន

អំពើអយុត្តិធម៌ដេលណេនាំឲេយយើងរស់នៅក្នុងភាពងងឹត។ 

ពិតមេនយើងមិនមេនជា មា៉ាតំងលូទេឃីង ជាអ្នកមា្តាយតេរេស ប៉ុន្តេយើងមានគេប់ 

សមត្ថភាពដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់នៅក្នុងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដើមេបីទៅជាអ្នក 

សបពេះយុត្តិធម៌និងសេចក្តីសុខសន្ត នៅគេប់ទីកន្លេងនៅក្នុងពិភពលោក និងជាពិសេសក្នុង 

កេុមគេួសររបស់យើង នៅក្នុងសង្គមដេលយើងរស់នៅ និងក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង។ 

យើងមានគេប់សមត្ថភាពនៅក្នុងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដើមេបីកសងផេនដីថ្មីដេលជាផ្ទះរួមរបស់

យើងដើមេបីឲេយផេនដីនេះទៅជាទីលំនៅនេសេចក្តីសុខសន្ត និងអំណរសបេបាយ ដូចពេះយេស៊ូ 

មានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំយាងមកដើមេបីឲេយបងប្អូនមានអំណរសបេបាយពេញលក្ខណៈ"។

"ឱពេះវិញ្ញាណសូមយាងមក!" ដើមេបីបេទានធម៌មេត្តាករុណាសេចក្តីបេណីសនោ្តាសដល់ 

អ្នកតូចតចដល់អ្នកកំសត់ទុគ៌ត។ តើយើងតេូវបេកាសដំណឹងល្អតមរបៀបណា? នេះជា 

សំណួរដេលតេូវរិះគិត។ ប៉ុន្តេយើងតេូវនឹកដល់របៀបរបស់ពេះយេស៊ូ ពីដើមពេះអង្គបេកាស

ដំណឹងល្អជូនដល់អ្នកកេីកេ អ្នកខា្វាក់ អ្នកជាប់ឃុំឃំង ហើយនេះជាអ្វីដេលយើងតេូវធ្វើដេរ។ 
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ដំណឹងល្អយាងមក ណេនាំឲេយយើងដឹងថាយើងជាអ្នកមានបាបដេលបានទទួលការលើកលេង

ទោសពីពេះជាមា្ចាស់។ សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ ណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់មា្តាយ

ដេលកំពុងបំបៅកូន និងថេទាំកូនង៉េតរបស់គត់ និងឲេយយើងនឹកឃើញដល់ឪពុកនៅក្នុងគម្ពីរ

ដំណឹងល្អ ដេលកំពុងទទួលកូនពៅវង្វេងរបស់គត់ដេលតេឡប់មកផ្ទះវិញ។ នេះជារបៀប

របស់ពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិត សេឡាញ់យើងនៅថ្ងេនេះ។ 

នៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ខ្ញុំសូមឲេយយើងបន្តអនុវត្តកិច្ចការដេលជាអាទិភាព 

របស់ភូមិភាគភ្នំពេញយើង គឺមេត្តាករុណាខាងរូបកាយមួយខេម្តង និងខាងវិញ្ញាណមួយថ្ងេម្តងៗ 

ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់យើងអាចបង្កើតផលផ្លេនៅក្នុងសង្គមបាន។ លោកអភិបាលរំឭកហើយរំឭក 

ទៀតអំពីការសិកេសោ សុខភាព អ្នកកេីកេ ពលករ ជនពិការ ការថេរកេសោធម្មជាតិ និងសន្ទនាអន្តរ 

សសនាដេលយើងចេកគ្នា អនុវត្តដើមេបីមានបទពិសោធន៍។ បេសិនបើយើងគ្មានបទពិសោធន៍ 

អំពីធម៌មេត្តាករុណា នោះយើងនឹងពិបាកចេករំលេកបទពិសោធន៍។ ជាមួយគ្នានេះដេរនៅពេល 

ពេះសហគមន៍នីមួយៗធ្វើបូជនិយចរពីភ្នំពេញថ្មីទៅកាន់ផេសោរតូច និងអរិយកេសតេនោះយើងនឹង

ទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត ទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោសដេលជាឱកាសមួយយើង នឹងមាន 

ពិសោធន៍ជាក់ស្តេងថា ពិតមេនពេះបិតសេឡាញ់ខ្ញុំ ហើយខ្ញុំក៏តេូវចេកដល់បងប្អូនឯទៀតៗដេរ។

"ឱពេះវិញ្ញាណសូមយាងមក!" ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង កេុមគេួសររបស់ 

យើង និងយើងទាំងអស់គ្នាដេលជួបជុំគ្នានៅទីនេះទៅជាអង្គតេមួយ នៅក្នុងអង្គពេះគេីស្តដើមេបី 

ណេនាំឲេយមនុសេសក្នុងពិភពលោកទាំងមូលជឿលើពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះ 

វិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។  មុនពេះយេសូ៊សោយទិវង្គតមុនពេះយេសូ៊យាងឡើងស្ថានបរមសុខមុន 

ពេះយេស៊ូចាត់ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ឱពេះបិតអើយ! ខ្ញុំទួលអង្វរ 

ពេះអង្គសូមឲេយគេទៅជាធ្លុងតេមួយ ដូចពេះបិតនិងទូលបង្គំជាធ្លុងតេមួយដេរ"។ ពាកេយអធិដា្ឋាន

នេះតេូវតេជាពាកេយអធិដា្ឋានរបស់យើងពេញមួយជីវិត។ យើងក៏មានពិសោធខ្លះៗអំពីអង្គតេមួយ 

ដេរ ដោយសរយើងធ្លាប់បានរួមគ្នាអធិដា្ឋានជាមួយបងប្អូនមកពីកេុមផេសេងៗដេលប្លេកពីយើង

ហើយបន្តិចទៀតនេះ យើងនឹងទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត ដេលយើងនឹងរួមគ្នាជាអង្គតេមួយ។ 
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មិនតេ ូវគិតថា យើងរួមគ្នា  តេ២ម៉ា ង ឬ៣ម៉ា ងប៉ុណោ្ណោ  ះទ េនេះគឺជា មហា ទសេសនៈសមេ  ប់យើង 

ជា គេ ីស្ត បរិស័ទ។ ដូច្ន េះយើងតេ ូវខិតខំធ្វ ើឲេយពេ ះសហគមន៍កា តូលិកនៅ លើទឹក ដីកម្ព ុជា យើង 

ទៅ ជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់នេអង្គ តេមួយ នេធ្ល ុងតេមួយដោ យយើងទា ំងអស់ជា គេ ីស្ត បរិស័ទ តេ ូវ 

ស្ថ ិតនៅ ហួសពីកមេ ឹតជា តិស សន៍ បេ ទេស ដោ យយល់ថា ពិតមេនយើងជា គេ ួស រតេមួយ 

ដេលមា នចិត្ត ថ្ល ើមតេមួយជា មួយ មិត្ត សមា្លា  ញ់របស់យើងជា មួយកេ ុមគេ ួស ររបស់យើង ជា មួយ 

បងប្អ ូនជា  មួយលោ កបូជា ចា រេយ ជា មួយលោ កអភិបា ល ជា មួយសម្ត េចបា៉ា ប ជា មួយបងប្អ ូននៅ 

កន្ល េងធ្វ ើកា រនៅ ក្ន ុងសង្គ ម នៅ ក្ន ុងសហគមន៍អា ស៊ា នដើមេបីបំពេញតួនា ទីដេលយើងបា នទទួល

ពីពេ ះយេស៊ូគឺកស ងពិភពលោ កថ្ម ីដេលចេះសហកា រគ្នា   ចេះសេ ឡា ញ់គ្នា   ចេះគោ រពគ្នា   ដោ យ

ស រយើងមា នពេ ះបិត តេមួយដេលសេ ឡា ញ់យើង។ 

ទា ំងអស់នេះជា ផលផ្ល េនេពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  ដេលយើងតេ ូវអធិដា្ឋា  នហើយអធិដា្ឋា  ន 

ទៀត ដើមេបីឲេយបងប្អ ូនទា ំងអស់ ជា ពិសេសបងប្អ ូនដេលទទួលអគ្គ សញ្ញា  លា បថា្ងា  សនៅ ថ្ង េនេះ 

យកចិត្ត ទុកដា ក់កស ងពេ ះសហគមន៍ ជា ពេ ះសហគមន៍ដេលគ ប់ពេ ះហឫទ័យពេ ះយេស៊ូ 

ដេលយើងតេ ូវធ្វ ើពិសោ ធន៍ដោ យផ្ទា  ល់បន្ត ិចម្ត ងៗ។ ដូច្ន េះបេ សិនបើបងប្អ ូន មិនទា ន់យល់ 

ចេបា ស់ សូមអា នគម្ព ីរសន្ត ៈយ៉ូហា នជំពូក១៤ ដល់១៧។ នៅ ពេលយូដា ចេញពីពិធីជប់លៀង

ពេ ះយេស៊ូចា ប់ផ្ត ើមមា នពេ ះបន្ទ ូលយា៉ា ងជិតស្ន ិទ្ធ បំផុតជា មួយកេ ុមគេ ីស្ត ទូត បង្ហា  ញពីអ្វ ីដេល

មា នស រៈសំខា ន់បំផុត ក្ន ុងកា រកស ងពេ ះសហគមន៍របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ មុនពេលពេ ះអង្គ យា ង

ទៅ សួនចេបា រកេសេមា៉ា នី។

"ព្រះអង្គជា បិតា អ្នកខ្រ�ត់�្រី�្រទុរគតបិតា ��ើង

� ងមកប្រ� នកុំបី��ើងអំ� យ�្រ្រស់�្តើងកូនទទួល"
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ថ្ងេនេះពិតមេន "ចូរយើងមានអំណរសបេបាយឡើង" ដោយសរពេះហគមន៍កាតូលិក 

កម្ពុជាយើងទាំងមូលមកជួបជុំគ្នាលើទឹកដីមរណសកេសីរបស់យើងនៅតំងគោក។ យើងមាន 

អណំរសបេបាយដោយសរយើងបានអធដិា្ឋានរួមជាមយួគ្នា នៅក្នងុឆ្នាពំេះមហាករណុាទគិណុ 

ដើមេបីទូលអង្វរពេះបិតបេទានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសលើយើងមា្នាក់ៗ។ យើងមានអំណរ 

សបេបាយដោយសរយើងបានរួមគ្នាអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ សមេប់ជីវិតមរណសកេសីរបស់

យើងនិងជីវិតរបស់លោកអភិបាលអេមីលដេរ។ បុណេយ១០០ថ្ងេរបស់លោកអភិបាលអេមីល 

ចំលើថ្ងេដេលពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ នេះជាសញ្ញាសមា្គល់ឲេយយើងដឹងថា ពិតមេន 

លោកអភិបាលអេមីលបានចូលក្នុងស្ថានបរមសុខហើយដោយលោកកំពុងសម្លឹងមើលពេះ

យេសូ៊ដ៏ជាទីសេឡាញ់របស់លោក និងកំពុងសម្លឹងមើលមកយើងទាំងអស់គ្នាដេលនៅទីនេះ 

ដោយមានបេសសន៍មកយើងមា្នាក់ៗថា "សូមទៅជាធ្លុងតេមួយនៅក្នុងនាមពេះបិតដេលជា

ពេះជាមា្ចាស់របស់យើង"។ 

ពេឹកនេះ យើងជួបជំុគ្នាដើមេបីនឹករឭកដល់មរណសកេសីរបស់យើងដេលបានបូជាជីវិត 

ដល់អស់បងប្អូនគេីស្តបរិស័ទ និងបងប្អូនខ្មេរដេលបានស្លាប់ក្នុងសម័យប៉ុលពត។ ឆ្នាំមុនយើង 

បានបើកការសុើបអង្កេតមរណសកេសីដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍ទទួលស្គល់។ រាល់ខេគណៈកម្មការ 

ក្នុងអភិបូជាខួប១០០ថ្ងេ លោកអភិបាលអេមីល 
និង ពិធីគោរពមរណសកេសីកម្ពុជា នៅតំងគោក
ថ្ងេទី២០ ឧសភា ២០១៦

យើងរៀបចំខ្លួនដើមេបីធ្វើជាសកេសីនេសេចក្តីពិត

Let us be witnesses of the Truth

អត្តបទទី១៖ យក ៥, ៩-១២; 
ដំណឹងល្អ៖ មក ១០,១-១២



182

កាត់ក្តីមរណសកេសីរបស់យើងដេលមានខ្ញុំ មានលោកឆ័តេសេរី លោកមា៉ារីយ៉ូ លោកចនលូកា 

បងសេីសុីណា និងសវ៉នផងបានធ្វើការកាត់ក្តីដោយយើងបានអញ្ជើញសកេសីផ្ទាល់មកផ្តល់

សក្ខីភាព។ 

ថ្ងេនេះយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងជំនឿរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ តមរយៈបេសសន៍ 

ចុងកេយរបស់សន្តៈប៉ូល និងពេះបណា្តោំរបស់ពេះយេស៊ូមុនពេលពេះអង្គសោយទីវង្គតដេល

ណេនាំឲេយយើងយល់ថា ជីវិតរបស់យើងមកពីពេះជាមា្ចាស់និងវិលទៅឯពេះជាមា្ចាស់វិញ។ សន្តៈ 

ប៉ូលមានបេសសន៍ថា "សូមបងប្អូនថេរកេសោខ្លួនឯង និងថេរកេសោកេុមដេលមានជំនឿទាំងមូល 

ផង ពេះពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធបានផ្ទុកផ្ដាក់ឲេយបងប្អូនធ្វើជាអ្នកទទួលខុសតេូវ ធ្វើជាគង្វាលថេរកេសោ 

ពេះសហគមន៍របស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលពេះអង្គបានលោះមកដោយសរពេះលោហិតរបស់ 

ពេះអមា្ចាស់យេស៊ូផ្ទាល់"។ សេចក្តីនេះ នាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់លោកអភិបាលអ៊ីុវរា៉ាមូសេស ក្នុង

ឱកាសដេលលោកតេងតំងលោកឆ្មារសឡាស់ទៅជាលោកអភិបាល នៅថ្ងេទី១៤ ខេមេស 

ឆ្នាំ១៩៧៥។ នៅចំពោះមុខលោកបូជាចារេយខ្មេរប៉ុនា្មាននាក់ និងចំពោះមុខបងប្អូនគេីស្តបរិស័ទ 

ខ្មេរ ដេលពេលនោះ បេហេលលោកអភិបាលអ៊ីុវ បានមានបេសសន៍ដូចសន្តៈប៉ូលដេរថា 

"សូមបងប្អូនថេរកេសោខ្លួនឯង សូមបងប្អូនថេរកេសោកេុមដេលជឿលើពេះជាមា្ចាស់ សូមបងប្អូនថេរកេសោ

កេុមដេលតេូវចាកចេញពីទីកេុង ឲេយគេទទួលជីវិតយា៉ាងបរិបូណ៌ពីពេះជាមា្ចាស់"។ 

ពេលយើងស្តាប់បេសសន៍សន្តៈប៉ូល "ឥឡូវនេះ ខ្ញុំសូមផ្ញើបងប្អូននឹងពេះជាមា្ចាស់ សូម

ផ្ញើបងប្អូននឹងពេះបន្ទូលស្តីអំពីពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះអង្គ" នាំឲេយយើងនឹកដល់ 

លោកអភិបាលឆ្មារសឡាស់ ដេលបានចេញដំណើរពីភ្នំពេញមកដល់ទីនេះ និងពីទីនេះទៅជួប 

គេីស្តបរិស័ទខ្លះៗ នៅកន្លេងផេសេងៗទៀត ដើមេបីបេប់ទៅបងប្អូនដូចសន្តៈប៉ូលថា "ខ្ញុំសូមផ្ញើ 

បងប្អូននឹងពេះជាមា្ចាស់  ខ្ញុំសូមផ្ញើបងប្អូននឹងពេះបន្ទូលស្តីអំពីពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះជាមា្ចាស់"។ សន្តៈប៉ូលបាន មានបេសសន៍ដេរថា "គេប់ពេលទាំងអស់ ខ្ញុំតេងតេបេប់ទៅ

បងប្អូនឲេយដឹងថា យើងតេូវធ្វើការនឿយហត់បេបនេះឯង ដើមេបីជួយអ្នកកេខេសត់ ដេលសេបតម
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ពេះបន្ទូលពេះអមា្ចាស់យេស៊ូថាអ្នកឲេយ នឹងបានសុភមង្គលចេើនជាងអ្នកទទួល"។ 

លោកអភិបាលអេមីល អស់មួយជីវិតលោក បានខិតខំយកចិត្តទុកដាក់ជាមួយអ្នកតូច 

តច ជាមួយអ្នកកេីកេដោយដឹងថា "អ្នកឲេយមានសុភមង្គលចេើនជាងអ្នកទទួល" នេះជាមូលហេតុ 

នៅឆ្នាំ ១៩៧០ លោកបានបង្កើតអង្គការការីតស់កម្ពុជា និងកេុមសង្គហៈដើមេបីជួយបងប្អូន 

ដេលកំពុងរងទុក្ខលំបាកដោយសរសង្គេម។ ពេះបន្ទូលទាំងអស់ សុទ្ធតេតេស់ហៅយើងជា

លោកអភិបាលជាលោកបូជាចារេយឲេយថេរកេសោបេជារាស្តេរបស់ពេះអង្គដេលពេះអង្គបេទានឲេយយើង 

ដោយចិត្តសេឡាញ់។ ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលបានតេស់ហៅយើងទាំងអស់គ្នាជាគេីស្តបរិស័ទឲេយយើង 

ជិតស្និទ្ធនិងទុកចិត្តលើពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយសងេឃឹមថាយើងនឹងទទួលពេះ 

អំណោយទាន ទទួលកមា្លាំងពីពេះបិត ទោះបីយើងជួបទុក្ខលំបាកយា៉ាងណាដើមេបីឲេយយើងអាច 

រស់នៅសេបតមពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះអង្គជាពិសេស គឺឲេយយើងសម្តេងមេត្តា 

ករុណាដេលយើងតេូវតេបំពេញនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ។ 

ខ្ញុំសូមទូលអង្វរពេះជាមា្ចាស់ សូមឲេយពេះបន្ទូលដេលយើងបានស្តាប់នៅថ្ងេនេះយាង 

ចូលយា៉ាងជេក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង។ ថ្ងេនេះយើងនៅកេបេរឈើឆ្កាងដេលដាំយា៉ាងជេនៅ 

កណា្តោលវាលសេ។ យើងទាំងអស់គ្នាជាផលផ្លេនេឈើឆ្កាងនេះដេលជាឈើឆ្កាងរបស់មរណ

សកេសីដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងមានជីវិតដ៏បរិបូរណ៌ ជាឈើឆ្កាងរបស់បងប្អូនបេជាជន

កម្ពុជាយើងដេលបានលះបង់ជីវិត និងជាពិសេសជាឈើឆ្កាងរបស់ពេះយេស៊ូដេលបានបូជា 

ពេះជន្មដើមេបីបេទានជីវិតអស់កលេបជានិច្ចឲេយមនុសេសយើង។ សូមឲេយយើងខិតខំស្តាប់ពេះបន្ទូល

សមេប់យើងនៅថ្ងេនេះម្តងហើយម្តងទៀត ដើមេបីណេនាំឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងទៅជា 

ពេះសហគមន៍សេបតមពេះហឫទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់ និងជាពេះសហគមន៍របស់ពេះយេស៊ូ

ពិតមេន។ 

ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "សូមថេរកេសោអ្នកទាំងនោះដោយពេះនាមពេះអង្គ គឺពេះ 

នាមនេះហើយដេលពេះអង្គបានបេទានមកទូលបង្គំ ដើមេបីឲេយគេរួមគ្នាជាអង្គតេមួយដូចយើង 
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ជាអង្គតេមួយដេរ"។ ពេះសហគមន៍យើងនៅបេទេសកម្ពុជា ទៅជាអង្គតេមួយ ទៅជាធ្លុងតេ 

មួយពិតមេនដូចយើងឃើញនៅពេលនេះសេប់ ដេលយើងមកអង្គុយជាមួយគ្នាជាកេុមគេួសរ 

តេមួយ។  សូមឲេយយើងបន្តអង្គតេមួយនេះនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង នៅក្នុងកេុមគេួសររបស់យើង 

នៅក្នុងពេះសហគមន៍របស់យើង និងនៅក្នុងសង្គមរបស់យើង ដោយសរយើងចេះសេឡាញ់ 

គ្នាដូចបងប្អូនបង្កើត។ ពេះយេស៊ូសព្វពេះហឫទ័យឲេយយើងជាធ្លុងតេមួយ ដូចពេះបិតនិងពេះ 

បុតេជាអង្គតេមួយនៅក្នុងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដូច្នេះដេរ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៀតថា

"សូមឲេយគេមានអំណររបស់ទូលបង្គំ ដេលជាអំណរដ៏ពេញលក្ខណៈ" ដូច្នេះថ្ងេនេះសូមឲេយ 

យើងរិះគិតថា "តើខ្ញុំបានភា្ជាប់ជីវិតរបស់ខ្ញុំជាមួយនឹងអំណរដ៏ពេញលក្ខណៈរបស់ពេះយេស៊ូ

ហើយឬនៅ?" ។ ពេលនេះខ្ញុំជឿថាយើងទាំងអស់គ្នាពិតជាមានអំណរសបេបាយ គឺជាអំណរ 

សបេបាយដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ដេលជាសញ្ញាសមា្គល់របស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ។ ពេលមាន

អំណរសបេបាយណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញពីអំណរសបេបាយរបស់ពេះនាងមា៉ារីនៅពេលពេះនាង

ទទួលដំណឹងថាធ្វើជាមាតរបស់ពេះយេស៊ូ។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូទូលអង្វរពេះបិតដើមេបីឲេយយើង

មា្នាក់ៗមានអំណរសបេបាយដ៏ពេញលក្ខណៈដូចពេះនាងមា៉ារីដេរ។ 

ក្នុងអង្គតុលាការមរណសកេសី ពីមេសិលមិញមានសកេសីមា្នាក់បាននិយាយពីបងសេីលីវី ជា

បងសេីខ្មេរក្នុងកេុមឧបការគុណ។   ពេលចេញពីភ្នំពេញមកដល់ផេសោរបារាយណ៍ ខ្មេរកេហមបាន 

សុំឲេយបងសេីមើលថេរកេសោក្មេងពេលឪពុកមា្តាយគេទៅធ្វើការ។ តមអ្វីដេលសកេសីបាននិយាយ 

បងសេីសបេបាយរហូត រាល់ថ្ងេគត់ចេៀងកោតសរសើរពេះជាមា្ចាស់ជាភាសឡាតំង រហូតដល់  

ខ្មេរកេហមស្តាប់ឮហើយគេសមា្លាប់គត់។ នេះជាអំណរសបេបាយដេលបងសេីបានទទួលពី

ពេះជាមា្ចាស់។ ពេះយេស៊ូទូលអង្វរពេះបិតថា "សូមពេះអង្គបេសគេឲេយបានវិសុទ្ធដោយសរ 

សេចក្តីពិត"។ សកេសីនេសេចក្តីពិតមានន័យថា ជាសកេសីអំពីពេះយេស៊ូ ដេបិតពេះយេស៊ូជា 

សេចក្តីពិត។ ពេះអង្គមានពេះជន្មគង់នៅ និងណេនាំការរស់នៅរបស់យើងជាពិសេសពេះអង្គ

ណេនាំពេះសហគមន៍របស់ពេះអង្គ។ សេចក្តីពិតគឺជាចិត្តបមេើ ចិត្តសេឡាញ់ ចិត្តអធិដា្ឋាន 



185

ចិត្តលើកលេងទោសដូចពេះយេសូ៊ និងដូចលោកអភិបាលអេមីលដេលបានបង្ហាញយើង។ 

ក្នុងសង្គមយើងសព្វថ្ងេសេចក្តីពិតដេលយើងកំពុងស្វេងរក គឺជាចិត្តសោ្មាះតេង់ជាយុត្តិធម៌ដេល

មិនស្វេងរកបេយោជន៍ខ្លួនឯង។ 

ពេះយេស៊ូបានទូលអង្វរពេះបិតឲេយយើងទៅជាអ្នកដ៏វិសុទ្ធតមសេចក្តីពិតថា "ទូលបង្គំ

ចាត់គេឲេយទៅដូចពេះអង្គចាត់ទូលបង្គំឲេយមកនៅក្នុងលោកនេះដេរ"។ ថ្ងេនេះនៅមុខឈើឆ្កាង 

មរណសកេសី យើងបានទទួលបេសកកម្ម ដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អពីពេះរាជេយពេះជាមា្ចាស់ដេល 

កំពុងយាងមក ដើមេបីបង្ហាញសញ្ញាសមា្គល់ជាក់ស្តេងនេធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់

ដោយយើងចេះសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក ដោយយើងទៅជាធ្លុងតេមួយ ដោយយើងកំពុង 

ស្វេងរកសេចក្តីពិត ដោយយើងមានអំណរសបេបាយមកពីពេះយេស៊ូ នោះខ្ញុំសូមអញ្ជើញយើង 

ទាំងអស់គ្នាទាំងលោកអភិបាល ទាំងលោកបូជាចារេយ ទាំងបងបេុស បងសេី ទាំងបងប្អូនគេីស្ត 

បរិស័ទទាំងអស់សម្លឹងមើលពេះឈើឆ្កាងរបស់ពេះគេីស្ត ដេលឈរតេង់ចាក់ឫសទៅក្នុងទឹក 

ដីរបស់យើង ដើមេបីទូលអង្វរពេះជាមា្ចាស់ដេលចាត់យើងឲេយទៅបេកាសដំណឹងល្អ សូមឲេយយើង 

ចូលនៅក្នុងមហាគមេងការរបស់ពេះយេស៊ូ ដើមេបីឲេយពិភពលោករបស់យើងទៅជាធ្លុងតេមួយ

នៅក្នុងសេចក្តីពិត ដើមេបីឲេយយើងទៅជាពេះសហគមន៍របស់ពេះគេីស្តក្នុងភាពដ៏វិសុទ្ធ នៅក្នុង 

បេទេសកម្ពុជាយើង។ 

ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនបន្តបេកាស ឲេយមនុសេសជាចេើនបានស្តាប់ពេះបន្ទូលដ៏អស្ចារេយ 

ឲេយគេបានទទួលជីវិតអស់កលេបជានិច្ចដេរ។ មុនចេញទៅវិញ សូមកុំភ្លេចទៅថា្វាយបង្គំពេះ 

ឈើឆ្កាងថា្វាយបង្គំគេដ៏មានជីវិត ដោយសរគេនេះជាតុសកា្ការៈដេលលោកឆ្មារសឡាស់

លោកឆ្មារសឡឹម លោកចមេើន និងបងប្អូនគេីស្តបរិស័ទខ្មេរយើងឯទៀតបានថា្វាយសកា្ការបូជាគឺ

ជីវិតរបស់គេរហូតដល់ថ្ងេចុងកេយ។ កេយសម័យប៉ុលពតរហូតដល់ឆ្នាំ២០០០ យើង 

បានរកឃើញគេនេះ ហើយគេួសរដេលថេរកេសោគេនេះបានបេប់យើងថា គត់មិនហា៊ានរុះរី

គេនេះទេដោយសរគត់មានអារម្មណ៍ថាគេនេះប្លេក។ ពិតមេនគេនេះប្លេក ដោយសរលើ
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គេ  នេះលោ កបូជា ចា រេយខ្ម េរបា នថា្វា  យសកា្កា  របូជា របស់ពេ ះគេ ីស្ត  ដេលណេនា ំឲេយពេ ះសហគមន៍

របស់យើងមា នជីវិតជា ង២០០០ឆ្នា  ំមកហើយ។ 

លោ កអភិបា លអេមីល លោ កអភិបា លឆ្មា  រស ឡា ស់ និងមរណស កេសីទា ំងឡា យអើយ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា  ដេលជា បេ ជា រា ស្ត េ របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ បា នខិតខំធ្វ ើដំណើរមកជួបជុំ 

ជា មួយអស់លោ ក។ ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា  សូមបេ កា សយា៉ា ងឱឡា រិកថា យើងខ្ញ ុំបា នរៀបចំខ្ល ួន

ដើមេបីរស់នៅ រួមជា មួយពេ ះគេ ីស្ត ដូច លោ កអភិបា លអេមីល ដូចលោ កអភិបា ល ឆ្មា  រស ឡា ស់  

និង ដូចមរណស កេសីទា ំងអស់ដេលបា នរួមស្លា  ប់និងរួមរស់ជា មួយពេ ះគេ ីស្ត ដេរ។ យើងខ្ញ ុំសូម

បេ កា សយា៉ា ងឱឡា រិកថា យើងខ្ញ ុំ នឹងធ្វ ើខ្ល ួនទៅ ជា អ្ន កដ៏វិសុទ្ធ នៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីពិតដើមេបីទទួលអំណរ

សបេបា យដ៏ពេញលក្ខ ណៈដេលមកពីពេ ះអមា្ចា  ស់នេយើងដេលមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញមេន។

"សូមទៅ ជា ធ្លុងត្រមួយនៅ ក្នុង� មព្រះបិតា ដ្រលជា ព្រះជា មា�្រស់របស់យើង"។
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ថ្ងេនេះយើងជួបជុំគ្នាដើមេបីគោរពខួប១១០ឆ្នាំ នេវត្តមានរបស់កេុមគេួសរបងបេុស

ដឺឡាសល នៅលើទឹកដីកម្ពុជា។ នេះជាឱកាសមួយដើមេបីយើងនឹកឃើញដល់សន្តៈយ៉ូហាន 

បាទីស្តដឺឡាសល ដេលបានបង្កើតកេុមគេួសរបងបេុស នៅឆ្នាំ១៦៨០ នៅបេទេសបារាំង។ 

ក្នុងសតវតេសរ៍ទី១៧ នៅបេទេសបារាំងជាសតវតេសរ៍ដេលមានកេុមគេួសរថ្មីៗជាចេើនកើតឡើ

ងមានដូចជាកេុមសសនទូតMEP កេុមបងសេីអាម៉ុងដឺឡាហ្គរ កេុមវុំាងសង់ដឺប៉ូល កេុម 

ដឺឡាសល និងមានកេុមចេើនទៀត។ នៅសតវតេសនោះជាពេលមួយដេលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ

ណេនាំឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតី ណេនាំឲេយមានមនុសេសជាចេើនទៅបេកាសដំណឹងល្អ ទៅបមេើ 

សង្គម និងពេះសហគមន៍ដេរ។ 

ពេលមកដល់បេទេសកម្ពុជា កេុមដឺឡាសលបានតំងនៅបាត់ដំបងមួយរយៈខ្លី និង

កេយមកបានបង្កើតសលាមីសេសនៅភ្នំពេញ។ "មីសេស" ជាឈ្មាះរបស់លោកអភិបាលដេល 

ទទួលខុសតេូវពេះសហគមន៍ភ្នំពេញ សយហ្គន និងឡាវនៅឆ្នាំ១៨៥០។ កេយមកបុរីវា៉ាទីកង់ 

បានចេកភូមិភាគជាថ្មី ហើយលោកទទួលខុសតេូវតេភូមិភាគភ្នំពេញវិញ។ លោកអភិបាលមីសេស 

លេបីលេបាញដោយសរលោកបានជួយនាំរាជសរពីពេះមហាកេសតេកម្ពុជា ទៅថា្វាយពេះចៅអធិរាជ 

អភិបូជាខួប១១០ឆ្នេំ 
នេវត្តមានកេុមគេួសរបងបេុសដឺឡាសលនៅកម្ពុជា
ថ្ងេទី២១ ឧសភា ២០១៦

របៀបបមេើរបស់សន្តយ៉ូហានបាទីស្តដឺឡាសល                    

គឺអប់រំចំណេះដឹង វិញ្ញាណ រូបកាយ និងចិត្ត

St. John the Baptist de la Salle: Knowledge,
heart, mind, and body in the service of God

អត្តបទទី១៖ យក  ៥, ១៣-២០
ដំណឹងល្អ៖ មក ១០, ១-១២
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បារាំងដើមេបីសំុឲេយបេទេសបារាំងមកជួយការពារបេទេសកម្ពុជា និ ងលោកជាអ្នកដេលនាំយក            

ពូជទៀបបារាំងចូលមកបេទេសកម្ពុជាមុនគេ។ ថ្ងេនេះក្នុងអត្ថបទគម្ពីរមានសំណួរមួយថា 

"តើអ្នណាមានឋានៈធំជាងគេ?"។ សន្តៈយ៉ូហានបាទីស្តដឺឡាសល បានឆ្លើយហើយ នៅពេល

ដេលគត់បង្កើតកេុមគេួសរដឺឡាសល ដេលបងបេុសតេូវបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក។ ដូច្នេះអ្នក

ធំជាងគេគឺជាអ្នកដេលបមេើគេ។ កេុមគេួសរដឺឡាសលមាពិសោធន៍ឆ្លងសតវតេសក្នុងគំនិត

ដើមថា "យើងជាកេុមគេួសរដេលបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក"។ 

ពេលនេះជាឱកាសមួយដើមេបីអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ សមេប់កេុមគេួសរដឺឡាសល 

ដេលបានចាប់ផ្តើមនៅបេទេសកម្ពុជា ជួយណេនាំឲេយយើងទៅជាកេុមគេួសរមួយចេះជួយគ្នា 

ទៅវិញទៅមក និងជាពិសេសគឺយកចិត្តទុកដាក់អប់រំកូនក្មេងនិងយុវជនយុវនារី។ សន្តៈយ៉ូហាន 

បាទីស្តដឺឡាសល មានទសេសនវិស័យអំពីការសិកេសោតំងពី៣៥០ឆ្នាំមុន។ លោកគិតពីការអប់រំ

ទាំងមូលគឺគិតអំពីការអប់រំជំនឿការអប់រំចំណេះទូទៅការអប់រំដួងចិត្ត វិញ្ញាណ និងរូបកាយ។ 

នេះជាអ្វីដេលយើងសងេឃឹមថាកេុមបងបេុសដឺឡាសលនៅកម្ពុជា នឹងបន្តអនុវត្តតមគោលគំនិត

របស់សន្តៈដឺឡាសលដេលនឹងណេនាំឲេយក្មេងៗរបស់យើងយុវជនយុវនារីយើងបានទទួលការ 

អប់រំខាងចំណេះដឹងទូទៅខាងវិញ្ញាណខាងរូបកាយ និងខាងដួងចិត្តដេរ។ ខ្ញុំបានអានគំនិត

ខ្លះៗដេលសន្តៈយ៉ូហានបាទីស្តដឺឡាសលបានទុកជាគោលការណ៍ក្នុងការណេនាំកេុមរបស់

លោក គឺ៖ 

១. បងបេុសបានទទួលការតេស់ហៅពីពេះជាមា្ចាស់ និងទទួលកមា្លាំងពីពេះជាមា្ចាស់ 

ហេតុនេះហើយអ្វីៗទាំងអស់ដេលបងបេុសធ្វើសព្វថ្ងេនៅទីនេះ គឺដើមេបីពេះជាមា្ចាស់។ 

២. បងបេុសធ្វើការដោយសហការជាមួយពេះជាមា្ចាស់ និងខ្ញុំសូមបន្ថេមថាក៏តេូវសហការ 

ជាមួយពេះសហគមនដ៍េរ មាននយ័ថាសលានេះដេលស្ថតិនៅក្នងុភមូភិាគភ្នពំេញ តេវូតេសហការ 

យា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយពេះសហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពេញ ហើយនៅតំបន់នេះ យើងមានលោក 

បូជាចារេយហ្គូស្តាវ៉ូទទួលខុសតេូវ ទាំងយើងមានគេីស្តបរិស័ទនៅពោធិ៍ធំ និងនៅក្តីកណា្តោលដេល 
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ជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់ពីពេ ះសហគមន៍របស់យើងនៅ ទីនេះ។ ពេ ះសហគមន៍មិនមេនតេពោ ធិ៍ ធំ 

និងក្ត ីកណា្តោ  លនេះទេ ប៉ុន្ត េក៏ជា លោ កអភិបា លដេរ។ ហេតុនេះហើយកា រសហកា រជា មួយពេ ះ

ជា មា្ចា  ស់ គឺជា កា រសហកា រយា៉ា ងជិតស្ន ិទ្ធ ជា មួយភូមិភា គរបស់ពេ ះសហគមន៍ដេលបងបេ ុសស្ថ ិត

នៅ ដើមេបីឲេយកម្ម វិធីសិកេសោ របស់យើងចមេ ើនឡើង និងចមេ ើនឡើងថេមទៀត។ 

៣.បងបេ ុសតេ ូវធ្វ ើកា រសមេ  ប់អ្ន កកេ ីកេ ។ ពីសម័យសន្ត ៈយ៉ូហា នបា ទីស្ត ដឺឡា ស ល 

រស់នៅ  លោ កបា នបង្ក ើតស លា រៀនដោ យមិនបង់លុយសមេ  ប់កូនអ្ន កកេ ីកេ ។ បងបេ ុសគួរតេ 

បន្ត របៀបនេះ ដោ យផ្ត ល់អា ទិភា ពឲេយកូនអ្ន កកេ ីកេ បា នចូលរៀន និងគួរបង្ក ើតស លា បង់ថ្ល េ

នៅ ថ្ង េអនា គត។ សមេ  ប់ដុនបូស្ក ូក៏ដូចគ្នា  ដេរ គេបា នចា ប់ផ្ត ើមជា ដំបូងនៅ បេ ទេសថេ និង 

បេ ទេសជប៉ុន ដោ យគិតដល់អ្ន កកេ ីកេ ជា អា ទិភា ព ប៉ុន្ត េសព្វ ថ្ង េ សុទ្ធ តេកូនអ្ន កមា នដេលចូល 

រៀនដោ យបង់លុយ ហើយគេយកលុយនោ ះមកជួយពេ ះសហគមន៍វិញ។ ដូច្ន េះសូមឲេយបង 

បេ ុសបន្ត ថេរកេសោ គំនិតដើមដដេល គឺយើងជា ពេ ះសហគមន៍តេ ូវតេគិតគូរដល់អ្ន កតូចត ច 

អ្ន កដេលគ្មា  នសមត្ថ ភា ព ដើមេបីគេមា នឱកា សរៀបចំអនា គតរបស់គេ។ 

៤. ត ំងពីសតវតេសទី១៧រៀងមក កេ ុមគេ ួស របងបេ ុសយ៉ូហា នបា ទីស្ត ដឺឡា ស ល បា ន

ធ្វ ើកា រកេ  មកា រដឹកនា ំរបស់ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។ ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ដេលបំភ្ល ឺ ដេលជំរុញ និង 

ដេលណេនា ំឲេយយើងទៅ ជា អង្គ តេមួយមា នន័យថា យើងជា កេ ុមគេ ួស រមួយដេលចេះសហកា រ

គ្នា  ។ គមេ  ងកា ររបស់ស លា ដឺឡា ស លគឺណេនា ំទា ំងលោ កគេ ូ អ្ន កគេ ូ ទា ំងអា ណា ពេយា បា ល 

ទា ំងសិសេសទា ំងបងបេ ុសឲេយទៅ ជា កេ ុមគេ ួស រតេមួយ ដើមេបីលើកស្ទ ួយកា រអប់រំ។ នៅ ទីនេះយើង 

ទទួលទា ំងកូនក្ម េងខ្ម េរ និងកូនក្ម េងវៀតណា មជា ឱកា សមួយដើមេបីបង្ហា  ញថា យើងជា កេ ុមគេ ួស រ

តេមួយនៅ ក្ន ុងពេ ះយេស៊ូ និងក្ន ុងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។ 

ដូច្ន េះសូមឲេយយើងបន្ត អធិដា្ឋា  នថេមទៀត ដើមេបីឲេយកម្ម វិធីសិកេសោ របស់យើងចមេ ើនឡើង 

ថេមទៀតហើយយើងសងេឃឹមថា  ថ្ង េអនា គតយើងនឹងមា នស លា បឋមសិកេសោ  អនុវិទេយា ល័យ វិទេយា -

ល័យ ដើមេបីផ្ត ល់ឱកា សដល់បងប្អ ូនជា អ្ន កកេ ីកេ  ដេលនៅ ជុំវិញយើង អា ចស ងអនា គតបា ន។
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ថ្ងេនេះយើងគោរពពេះជាមា្ចាស់ដេលជាពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ 

ជាពេះតេឯក។ រៀងរាល់ថ្ងេនៅពេលយើងអធិដា្ឋាន យើងគូសសញ្ញាឈើឆ្កាងដោយពេះនាម 

ពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ គឺយើងចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់ពេះជាមា្ចាស់យា៉ាង 

ជេ។ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ យើងមិននិយាយដោយពេះនាមពេះជាមា្ចាស់នោះទេ 

គឺយើងនិយាយដោយពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធវិញ ដេលមានន័យថា 

យើងនឹកដល់ ៖ 

១. ពេះបិត គឺយើងនឹកដល់ពេះបិតដេលសេឡាញ់និងដេលថេរកេសោយើង។ នៅពេល 

យើងសូតេធម៌ឱពេះបិតជាឱកាសមួយឲេយយើងនឹកដល់ពេះបិតដេលបង្កើតយើងហើយរំឭក 

ឲេយយើងមានទំនាក់ទំនងជាមួយពេះបិតវិញ។ ពេះបិតរបស់យើងជាពេះជាមា្ចាស់ដេលគង់

នៅជាមួយយើងដេលសេឡាញ់ថេរកេសោ និងការពារយើង។ ឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះហាករុណាទិគុណ 

ជាឆ្នាំដេលយើងសម្តេងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះបិត។ យើងជាគេីស្តបរិស័ទបាន

ទទួលមេត្តាករុណាពីពេះបិត ដូច្នេះយើងក៏តេូវតេមានចិត្តសេឡាញ់មេត្តាករុណាដូចពេះបិត

ក្នុងអភិបូជាអគ្គសញ្ញេលាបថា្ងេសនៅសំរោងធំ
ថ្ងេទី២២ ឧសភា ២០១៦

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធនាំឲេយយើងមានសេចក្តីកា្លាហាន

ដើមេបីផ្តល់សក្ខីភាពអំពីពេះបិត ដោយ

យកចិត្តទុកដក ់និងបមេើអ្នកដទេ

In the Spirit, serve God and 
our brothers and sisters

អត្តបទទី១៖ សុភ ៨, ២២-៣១
អត្តបទទី២៖ រម  ៥, ១-៥
ដំណឹងល្អ៖យហ ១៦, ១២-១៥
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ដេរ។ ថ្ងេនេះយើងនឹកឃើញពីរបៀបដេលពេះបិតសេឡាញ់យើង លើកលេងទោសឲេយយើង 

ការពារនិងថេរកេសោយើង គឺពេះអង្គបេៀបដូចជាឪពុកដេលបានចេញមកទទួលកូនពៅវង្វេងដេរ។ 

២. ពេះបុតេ គឺយើងនឹកដល់ពេះយេស៊ូដេលបានយាងមកក្នុងលោកនេះ និងពេះអង្គ

សេឡាញ់យើងយា៉ាងខា្លាំង។ ពេះអង្គជួយយើងឲេយមានជីវិតជាប់ជាមួយពេះបិត និងជាប់ជាមួយ

ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។ ពេះអង្គបានសោយទិវង្គតនៅលើឈើឆ្កាង និងពេះអង្គមានពេះជន្មរស់

ឡើងវិញសមេប់យើង។ នៅក្នុងពេះវិហារយើងឃើញមានទូដាក់ពេះកាយ គឺជាសញ្ញាសមា្គល់ 

ថាពេះយេសូ៊សេឡាញ់យើងនិងគង់នៅជាមួយយើង។ យើងឃើញរូបមួយទៀតគឺពេះយេស៊ូកំពុង

លាងរបួស ជាសញ្ញាសមា្គល់ថា ពេះយេស៊ូពេយាបាលជំងឺរបស់យើង និងពេះអង្គជាអ្នកបមេើហើយ

ពេះអង្គសូមឲេយយើងទៅជាអ្នកបមេើដូចពេះអង្គដេរ។ 

រាល់ថ្ងេពេលអធិដា្ឋាន សូមបងប្អូននឹកជានិច្ចថាពេះបិតសេឡាញ់ខ្ញុំពេះអង្គណេនាំខ្ញុំឲេយ

ទទួលជីវិដ៏ពេញលក្ខណៈ និងឲេយខ្ញុំសេឡាញ់អ្នកដទេដូចពេះអង្គដេរ។ សូមបងប្អូននឹកជានិច្ច 

ថាពេះយេសូ៊បេទានជីវិតផ្ទាល់របស់ពេះអង្គឲេយខ្ញុំ និងណេនាំខ្ញុំឲេយយកចិត្តទុកដាក់បមេើអ្នកដទេ 

ដូចពេះអង្គដេរ។ សូមបងប្អូននឹកបេបនេះជានិច្ចនៅរាល់ពេលបងប្អូនគូសសញ្ញាឈើឆ្កាងដោយ 

ពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។

៣. ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ គឺយើងនឹកដល់ពេះវិញ្ញាណ ដេលណេនាំឲេយកេុមគេីស្តទូតមាន

ចិត្តកា្លាហានបេកាសជំនឿ។ យើងស្គល់ពេះយេស៊ូ ដោយសរពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធបានសណ្ឋាិត

លើកេមុគេសី្តទតូ ហើយគេចេញពកីេងុយេរូសឡមឹ កេងុរ៉ូម មករហតូដលប់េទេសកម្ពជុាយើង។ 

សព្វថ្ងេយើងអង្គុយនៅទីនេះ គឺដោយសរកាល២០០០ឆ្នាំមុន ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធបានយាង 

មកគង់នៅជាមួយកេុមគេីស្តទូត។ ថ្ងេនេះសូមកូនៗទាំងអស់ដេលទទួលអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាស

មានសេចក្តីកា្លាហាន ហា៊ានផ្តល់សក្ខីភាពអំពីពេះបិតដេលសេឡាញ់យើង អំពីពេះយេស៊ូដេល 

ណេនាំឲេយយើងយកចិត្តទុកដាក់បមេើអ្នកដទេ។ សូមពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធណេនាំឲេយកូនៗចេះ 

ទទួលខុសតេូវឲេយមានយោបល់ល្អ ឲេយមានបេជា្ញាឈ្លៀសវេ ឲេយកោតខា្លាចពេះបិត ឲេយធ្វើតម 
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ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។ នេះជា កា រអស្ចា  រេយដេលកូនៗបា នទទួលពីពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ដើមេបីឲេយ 

កូនៗទៅ ជា មនុសេសថ្ម ី។  

រា ល់ថ្ង េពេលយើងអធិដា្ឋា  នដោ យនា មពេ ះបិត  មា នន័យថា ពេ ះបិត សេ ឡា ញ់ខ្ញ ុំណា ស់។ 

ដោ យនា មពេ ះបុតេ  មា នន័យថា ពេ ះយេស៊ូណេនា ំខ្ញ ុំឲេយចេះសេ ឡា ញ់ ចេះបមេ ើ ចេះយកចិត្ត  

ទុកដា ក់អ្ន កដទេ។ ដោ យនា មពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  មា នន័យថា ពេ ះវិញ្ញា  ណណេនា ំឲេយខ្ញ ុំមា នចិត្ត 

កា្លា  ហា ន ដើមេបីទៅ ជា គេ ីស្ត បរិស័ទបេ កា សដំណឹងល្អ នៅ ក្ន ុងជីវិតបេ ចា ំថ្ង េនៅ កន្ល េងដេលខ្ញ ុំរស់

នៅ   នៅ ស លា  នៅ ទីផេសោ រ...ឲេយខ្ញ ុំមា នទំនា ក់ទំនង ឲេយខ្ញ ុំចេះសេ ឡា ញ់ ឲេយខ្ញ ុំលើកលេងទោ សឲេយ 

ខ្ញ ុំ លើកទឹកចិត្ត គេឲេយខ្ញ ុំចេះសមេ ុះសមេ ួលគ្នា  ឲេយខ្ញ ុំរស់នៅ ជា អង្គ តេមួយ ជា គេ ួស រតេមួយនៅ  

ក្ន ុងពេ ះបិត  ពេ ះបុតេ   និងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។ 

សរុបសេចក្ត ីមក សមេ  ប់យើងជា គេ ីស្ត បរិស័ទ គេ ប់ពេលដេលយើងគួសសញ្ញា  ឈើឆ្កា  ង 

គឺយើងជា គេ ួស រតេមួយ យើងជា កេ ុមតេមួយដូចកេ ុមគេ ីស្ត ទូតពីដើម។ កេ ុមគេ ីស្ត ទូតពីដើម

អា ចចេញទៅ បេ កា សដំណឹងល្អ បា នដោ យស រគេសហកា រគ្នា  ដោ យស រគេជួយគ្នា  ទៅ វិញទៅ 

មក។ ក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះ ឲេយយើងធ្វ ើដូចពេ ះជា មា្ចា  ស់គឺ ១+១+១=១។ ពេ ះ-

ជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយយើងដើមេបីឲេយយើងទៅ ជា គេ ីស្ត បរិស័ទពិតបេ  កដដេលចេះសេ ឡា ញ់គ្នា   

ដូចពេ ះបិត សេ ឡា ញ់យើង ដូចពេ ះយេស៊ូជា អ្ន កបមេ ើដូចពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ដេលបំភ្ល ឺយើង។ 

សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា ពេ ះបិត  ពេ ះបុតេ   និងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  បេ ទា នពរឲេយយើងខ្ញ ុំ 

ទា ំងអស់គ្នា   គូសសញ្ញា  ឈើឆ្កា  ងដោ យភា្ជា  ប់ខ្ល ួនជា មួយពេ ះជា មា្ចា  ស់។ ឲេយយើងខ្ញ ុំនឹកឃើញជា និច្ច 

ថា សញ្ញា  ឈើឆ្កា  ងគឺជា ទុក្ខ លំបា ករបស់យើងខ្ញ ុំផង និងក៏ជា សេចក្ត ីសងេឃឹមរបស់យើងខ្ញ ុំផងដេរ 

ដោ យស រពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា ពេ ះបិត  ពេ ះបុតេ   និងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ និង

ណេនា ំឲេយយើងខ្ញ ុំមា នសេចក្ត ីសងេឃឹមជា និច្ច ។ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ជា ពេ ះបិត  

ពេ ះបុតេ   និងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។
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ថ្ងេនេះយើងមានកូនៗបេំនាក់ដេលទទួលពេះកាយពេះគេីស្ត។ សន្តីតេរេសនេពេះកុមារ 

យេសូ៊នៅពេលទទួលពេះកាយពេះគេីស្តលើកទីមួយ គត់បាននិយាយថា "ថ្ងេនេះជាថ្ងេដ៏អស្ចារេយ  

សមេប់ខ្ញុំដេលហាក់បីដូចជាពេះយេស៊ូមកថើបខ្ញុំ"។ គេប់ពេលអភិបូជាយើងតេូវតេនឹកឃើញ 

ថា គជឺាពេលដអ៏ស្ចារេយសមេបយ់ើង ដេលយើងមានពសិោធនជ៍ាអង្គតេមយួជាមយួពេះយេសូ៊។ 

ក្នុងពេះគម្ពីរដេលយើងបានស្តាប់អំបាញ់មិញ មានចេងពីហេតុការណ៍ដេលបានកើតឡើងនៅ 

ពេលពេះអាទិតេយជិតលិច។ ពេលពេះអាទិតេយជិតលិច ជាពេលដេលកម្តាពេះអាទិតេយមិនក្តា 

ប៉ុនា្មានទេ ជាពេលដេលផ្ទេមេឃឡើងពណ៌កេហម ជាពេលដេលយើងមានអារម្មណ៍ថាជិតស្និទ្ធ

នឹងគ្នា ពេលនោះពេះយេស៊ូកំពុងគង់នៅយា៉ាងស្និទ្ធស្នាលជាមួយបណា្តោជនបេមាណជាង៥.០០០

នាក់ ពេះអង្គកំពុងអប់រំគេ ពេយាបាលអ្នកជំងឺទាំងមានពេះបន្ទូលអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់

បេប់គេផង។ 

ក្នុងពិធីជប់លៀងចុងកេយ ពេះយេស៊ូបានចេកនំបុ័ងដេលជារូបកាយរបស់ពេះអង្គ

ផ្ទាល់ទៅកេុមគេីស្តទូតកាលនោះក៏ជាពេលលា្ងាចដេរ។ នៅពេលពេះយេសូ៊មានពេះជន្មរស់ 

ឡើងវិញ ពេះអង្គបានធ្វើដំណើរជាមួយសវ័កពីរនាក់ទៅភូមិអេមា៉ាអូស កាលនោះក៏ជាពេល 

លា្ងាចដេរ។ ពេលនេះពេះយេស៊ូដេលកំពុងទតមើលទៅបណា្តោជនដេលដើរតមពេះអង្គកំពុង

អភិបូជាកុមារបេំនាក់ទទួលអគ្គសញ្ញាពេះកាយពេះគេីស្តនៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី២៩ ឧសភា ២០១៦

គ្មានកិច្ចការណាដេលពេះជាមា្ចាស់ធ្វើមិនបាននោះទេ

Nothing is impossible for God

អត្តបទទី១៖ កណ ១៤, ១៨-២០
អត្តបទទី២៖ ករ ១១, ២៣-២៦
ដំណឹងល្អ៖ លក ៩, ១១ខ-១៧
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ឃ្លាន។ ដោយចាប់ផ្តើមពីនំបុ័ងបេំដុំនិងតេីពីរកន្ទុយពេះអង្គមានពេះបន្ទូលទៅកេុមគេីស្តទូត

ថា "ចូរអ្នករាល់គ្នាយកម្ហូបអាហារឲេយគេបរិភោគទៅ"។ កេុមគេីស្តទូតគិតថាអ្វីដេលកំពុងមានមិន 

គេប់គេន់ទេ ដោយសរមានបណា្តោជនបេមាណជាង៥.០០០នាក់ឯណោះ។ ប៉ុន ្តេ "គ្មានការអ្វី

អស្ចារេយពេកដេលពេះជាមា្ចាស់ធ្វើមិនបាននោះទេ" ពេះយេស៊ូក៏បញ្ជាទៅសវ័កថា "ចូរអ្នករាល់

គ្នាយកម្ហូបអាហារឲេយគេបរិភោគទៅ"។ នេះជាពេះបញ្ជារបស់ពេះយេស៊ូដេលយើងសព្វថ្ងេតេូវ

តេអនុវត្តជានិច្ចនៅពេលយើងបានឃើញបងប្អូនដេលរស់នៅជុំវិញយើងកំពុងជួបទុក្ខលំបាក 

និងកំពុងជួបបញ្ហា។ 

ក្នុងអង្គបេជុំកេុមលោកអភិបាលទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល ដេលជួបជុំគ្នាជាមួយសម្តេច 

បា៉ាបនៅទីកេុងរ៉ូមកាលពី៥០ឆ្នាំមុន កាលនោះក៏បានយកពេះបន្ទូល "ចូរអ្នករាល់គ្នាយកម្ហូប

អាហារឲេយគេបរិភោគ" ធ្វើជាបេធនបទដេរដោយគូសសង្កត់ថា "បេសិនបើយើងមិនបានយក

ម្ហូបអាហារចេកដល់មនុសេសដេលគ្មានទីពឹង មនុសេសដេលគ្មានម្ហូបអាហារ មនុសេសដេលខ្វះខាត 

បានបរិភោគទេ នោះយើងហាក់ដូចជាឃតករដេរ"។ ដូច្នេះសូមឲេយយើងគិតគូរចាប់អារម្មណ៍ 

ដល់បងប្អូនយើងឯទៀតៗដេលគ្មានម្ហូបអាហារ។ សូមឲេយយើងផ្តល់អាហារដល់គេដូចពេះយេសូ៊ 

មានពេះបន្ទូលថា "ចូរអ្នករាល់គ្នាយកម្ហូបអាហារឲេយគេបរិភោគទៅ"។

ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ពេះយេស៊ូបានបង្ហាញពីរបៀបដេលពេះបិត សេឡាញ់  

យើង។ ពេះយេស៊ូសព្វពេះហឫទ័យឲេយយើងចេកអាហារដល់បងប្អូនឯទៀតៗដេលខ្វះអាហារ 

ដើមេបីឲេយគេមានកមា្លាំងអាចងើបឈរឡើង ដើមេបីឲេយគេមានឱកាសស្តាប់ពេះបន្ទូល ដើមេបីឲេយគេមាន 

សេចក្តីសងេឃឹម ដើមេបីឲេយគេមានជីវិតថ្មីនិងដើមេបីឲេយគេអាចទៅមុខបានដើមេបីឲេយគេមានជំនឿ និង 

ដើមេបីឲេយគេបានទទួលការសងេ្គោះ។ ក្នុងអង្គបេជុំជាមួយបេធនយុវជនកាតូលិកយើងបានឲេយគេ

រិះគិតថាតើយើងជាយុវជន តេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីបមេើបងប្អូននៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ និងក្នុងការ

លើកលេងទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក?។ 

ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូនៅថ្ងេនេះ ណេនាំឲេយយើងយល់ពីតួនាទីរបស់យើង ពីរបៀប
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ដេលយើងបមេើគេពីរបៀបដេលយើងសេឡាញ់គេ ពីរបៀបដេលយើងលើកលេងទោសឲេយគេ 

និងពីរបៀបដេលយើងណេនាំគេឲេយបានទទួលជីវិតថ្មី។ សកម្មភាពទំាងអស់របស់ពេះយេសូ៊ 

គឺជារបៀបដេលយើងតេូវបេពេឹត្តនៅក្នុងការរស់នៅរបស់យើង។ មានសកម្មភាពបួនយា៉ាង 

ដេលយើងតេូវបេពេឹត្តគឺ ទីមួយពេះយេសូ៊យកនំបុ័ងមកកាន់ ទីពីរពេះយេស៊ូសរសើរតម្កើង 

ពេះជាមា្ចាស់ ទីបីពេះយេស៊ូកាច់នំប័ុងនិងបេទានឲេយសវ័ក និងទីបួនពេះយេស៊ូចាត់កេុមសវ័ក 

ឲេយចេកអាហារទៅបណា្តោជន រួចហើយពេះយេស៊ូឲេយគេបេមូលអ្វីដេលសល់មកទុកវិញ ដេល 

មានន័យថាបេមូលសេចក្តីសងេឃឹម ជំនឿ សេចក្តីសេឡាញ់ ទេពកោសលេយ សមត្ថភាពមករួមគ្នា

អធិដា្ឋានសរសើរតម្កើងពេះជាមា្ចាស់។ មនុសេសយើងមិនអាចធ្វើអ្វីដោយកមា្លាំងផ្ទាល់ខ្លួនបានទេ 

តេយើងទទួលកមា្លាំងពីពេះជាមា្ចាស់វិញ។ ពេះយេស៊ូមាននំបុ័ងបេំដុំនិងតេីពីរកន្ទុយ ប៉ុន្តេពេះ-

អង្គអាចចិញ្ចឹមមនុសេសជាង៥.០០០នាក់បានគឺដោយ សរពេះអង្គបានសរសើរតម្កើងពេះជាមា្ចាស់ 

ដោយសរពេះអង្គបានអធិដា្ឋាន។ ដូចគ្នាដេរយើងតេូវតេអធិដា្ឋាន យើងតេូវផ្ញើអ្វីដ៏តិចតួចដេល 

យើងមានទៅពេះជាមា្ចាស់ឲេយពេះអង្គបំពេញ ឲេយពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើង ឲេយពេះអង្គផ្តល់ 

សមត្ថភាពឲេយយើងមា្នាក់ៗ ដើមេបីយើងមានជំនឿ ដើមេបីយើងមានកមា្លាំងមកពីពេះយេស៊ូ ដើមេបី

យើងបេពេឹត្តគេប់កិច្ចការតទៅមុខទៀត។ 

បនា្ទាប់មកពេះយេសូ៊បានកាច់នំបុ័ងចេកទៅកេុមគេីស្តទូតនិងបណា្តោជន។ ដូចគ្នាដេរ 

ក្នុងការរស់នៅ យើងតេូវតេចេករំលេកអ្វីដេលយើងមានឲេយទៅបងប្អូនឯទៀតៗ ដើមេបីឲេយគេបាន

សេចក្តីសុខដើមេបីឲេយគេមានកមា្លាំងថ្មី...។ កេយពីបរិភោគឆ្អេតគេប់ៗគ្នាហើយ បណា្តោជនបេមូល 

នំបុ័ងដេលនៅសល់បាន១២ល្អីទុកចេកដល់អ្នកផេសេងៗទៀត។ ដូច្នេះកេុមគេីស្តទូតរួមជាមួយ

ពេះយេស៊ូ មិនតេឹមតេចេកឲេយបណា្តោជនបានឆ្អេត ប៉ុន្តេបានបងេៀនបណា្តោជនឲេយចេះបេមូលអ្វីៗ

ដេលគេមាន ទុកសមេប់ចេកឲេយអ្នកឯទៀតៗដេរ គឺចេកឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក។ ដូច្នេះគេបព់េល 

ដេលយើងធ្វើសកម្មភាព នោះតេូវមានគោលដៅជានិច្ចថា ឲេយគេទទួលកមា្លាំងដើមេបីឲេយគេអាច 

ងើបឈរបាន និងឲេយគេមានសមត្ថភាពដើមេបីចេកដល់បងប្អូនឯទៀតៗដេរ។ យើងទាំងអស់ 



196

គ្នានឹងទៅជាកេុមគេួសរមួយ ដេលចេះចេករំលេកគ្នាទៅវិញទៅមក ដោយសរយើងមាន 

ពេះយេស៊ូគង់នៅជាមួយយើង។

អគ្គសញ្ញាអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់នៅពេលនេះ គឺជាឱកាសមួយឲេយយើងទាំងអស់គ្នា 

រួមជាមួយកូនៗទាំងបេំនាក់ អរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ដេលបេមូលយើងធ្វើជាកេុមគេួសរតេ

មួយ។ ពេលយើងទទួលពេះកាយពេះគេីស្តពិតមេន គឺយើងទទួលពេះយេស៊ូ គឺយើងទទួល 

ជីវិតពីពេះអង្គ។ ក្នុងអភិបូជាមុនចេកពេះកាយពេះគេីស្តលោកបូជាចារេយបានកាច់នំបុ័ងជាពីរ

ហើយចេកឲេយយើងមានន័យថាយើងគេប់គ្នាទទួលពេះកាយពេះគេីស្តតេមួយដូចគ្នា ដូច្នេះ

យើងគឺយើងជាកេុមគេួសរតេមួយយើងជាពេះកាយតេមួយរបស់ពេះយេសូ៊យើងជាពេះដំណាក់ 

របស់ពេះគេីស្ត។ពេលបញ្ចប់អភិបូជាលោកបូជាចារេយមានបេសសន៍ថា "សូមអញ្ជើញឲេយបាន 

សុខសន្ត" មានន័យថាលោកចាត់ឲេយយើងចេញទៅក្នុងនាមពេះគេីស្តដើមេបីចេករំលេកសេចក្តី

សុខសន្ត សេចក្តីសេឡាញ់ អំណរសបេបាយ ដេលយើងបានទទួលពីពេះយេស៊ូក្នុងអភិបូជា

នេះទៅដល់អ្នកឯទៀតៗ។

ថ្ងេនេះជាថ្ងេពិសេសសមេប់កូនៗទាំងបេំនាក់ និងសមេប់យើងទាំងអស់គ្នា ដោយ 

សរយើងបានរួមគ្នាថា្វាយអភិបូជា ដេលគេប់អភិបូជាគឺជាឱកាសដេលពេះយេស៊ូយាងមកគង់

នៅជាមួយយើង  ហើយយើងទៅជាគេួសរតេមួយដេលទទួលកមា្លាំងពីពេះអង្គ។ យើងបាន 

ទទួលពេះកាយពេះគេីស្តតូចមួយ ប៉ុន្តេតមរយៈសកម្មភាពរបស់យើង ពេះកាយនេះមានឥទ្ធិពល 

ដល់មនុសេសជាចេើននាក់ទៀត នេះជាអត្ថន័យនេជីវិតរបស់យើង។ នាយប់ចុងកេយក្នុងទិវា 

យុវជនពិភពលោកនៅបេទេសអេសេបា៉ាញ ជាមួយសម្តេចបា៉ាបបេណេឌិកតូទី១៦ យើងនៅជា

មួយគ្នាជាង២លាននាក់ជាមួយនឹងអាកាសធតុដ៏លំបាក ដេលមានខេយល់និងភ្លៀង។ កាល

នោះសម្តេចបា៉ាបបានតំងពេះកាយយា៉ាងធំលើអាសនៈ ហើយលុតជង្គង់ចុះយា៉ាងស្ងប់ស្ងាត់ 

ចំនួន១៥នាទី។ យើងទាំងអស់គ្នាជាង២លាននាក់ យើងបានលត់ជង្គង់ដោយសម្លឹងមើល

ពេះកាយពេះគេីស្តដោយគ្មានសម្លេងណាមួយសោះ។ ពេលនោះទាំងយុវជន ទាំងបងបេុស 
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បងសេ ី ទា ំងបូជា ចា រេយ ទា ំងលោ កអភិបា ល  រួមជា មួយសម្ត េចបា៉ា បដេលនៅ មុខពេ ះកា យ 

ពេ ះគេ ីស្ត  យើងមា នពិសោ ធន៍អំពីអង្គ តេមួយ គេ ួស រតេមួយជា មួយពេ ះយេស៊ូ។ យើងមក 

ពីគេ ប់បេ ទេសទូទា ំងពិភពលោ កទា ំងមូល សម្ល ឹងមើលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត ទា ំងយល់ថា ពេ ះយេសូ៊ 

គង់នៅ ជា មួយយើង និងណេនា ំឲេយយើងទា ំងអស់គ្នា  រួបរួមគ្នា  ជា អង្គ តេមួយ ជា ពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត 

នៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីសុខស ន្ត របស់របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់។ 

"ចូរអ្នក�ល់��្រយកម�ូប� � រឲ្រយ�្របរិ� គទៅ "
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សូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់សមេប់ពេះសហគមន៍នៅបេទេសកម្ពុជា សមេប់យុវជន 

យុវនារី សមេប់បងបេុសឆល ដេលនឹងទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាឧបដា្ឋាកនៅថ្ងេស្អេក។ ពេល

នេះជាឱកាសមួយសមេប់យើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងជីវិត ដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់

ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ។ 

ថ្ងេនេះយើងគោរពពេះបេះដូងរបស់ពេះយេស៊ូ និងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ 

ពេះយេស៊ូ និងថ្ងេស្អេកយើងគោរពពេះបេះដូងរបស់ពេះនាងមា៉ារី។ ពេះយេស៊ូនិងពេះនាងមា៉ារី 

ណេនាំឲេយយើងស្គល់ពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិត។ ពេះយេស៊ូបានធ្វើដំណើរពីភូមិ 

មួយទៅភូមិមួយទៀតដើមេបីបេកាសអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ និងជាពិសេសដើមេបីណេនាំ 

ឲេយមនុសេសទាំងអស់ស្គល់ពេះបិត និងបេចិត្តគំនិតមកផ្ញើជីវិតលើពេះអង្គ ដោយបានស្តាប់

ពេះបន្ទូលដំណឹងល្អរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ ពេះយេស៊ូក៏អញ្ជើញយើងទាំងអស់គ្នាឲេយហៅពេះជាមា្ចាស់

ថាជាពេះបិតថាជាអបេបាដេរ ដោយសរពេះបិតគង់នៅជាមួយយើង និងណេនាំឲេយយើង 

ទទួលជីវិតថ្មី។

ជីវិតថ្មីដេលពេះបិតបេទានឲេយយើង គឺសេចក្តីសេឡាញ់ ដេលបេៀបដូចជាឪពុកមាន 

កូនពៅបានឃ្លាតឆ្ងាយទៅ។ នៅពេលបាត់បង់អ្វីៗទាំងអស់ កូនពៅនោះក៏នឹកឃើញដល់ឪពុក

អភិបូជាអធិដ្ឋេនពេញមួយយប់នៅកំពង់សោម
ថ្ងេទី០៣ មិថុនា ២០១៦

ពេះយេស៊ូ និងពេះនាងមា៉ារីណេនាំឲេយយើងស្គាល់             

ពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិត

Jesus and Mary, lead us to know the will of God

អត្តបទទី១៖ កណ ១៤, ១៨-២០
អត្តបទទី២៖ ករ ១១, ២៣-២៦
ដំណឹងល្អ៖ លក ៩, ១១ខ-១៧
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របស់ខ្លួនហើយសុខចិត្តតេឡប់មករកឪពុកវិញ។ មកមិនទាន់ដល់ផ្ទះផង ឪពុកដេលបានឃើញ 

កូនពីចមា្ងាយក៏រត់ទៅទទួលស្វាគមន៍កូនទាំងចិត្តសេឡាញ់ នឹករឭកកូន និងមានអំណរ 

សបេបាយដោយសរបានឃើញកូនដេលបាត់បង់ទៅវិលតេឡប់មកវិញ។ នេះជាពិសោធន៍ 

សមេប់ណេនាំយើងនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ។ ចំពោះយើងថ្វីដេបិតតេយើងជាមនុសេស 

មានបាប បានធ្វើខុសពីពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់ យើងបានរស់នៅឆ្ងាយពីដំណឹងល្អពី 

ធម្មវិន័យដេលពេះយេស៊ូបានបេៀនបេដៅឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចពេះអង្គបាន

សេឡាញ់យើង ឲេយយើងសេឡាញ់ខា្មាំងសតេូវ ឲេយយើងលើកលេងទោសឲេយគេ៧០គុណនឹង៧ដង... 

ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់នៅតេទទួលស្វាគមន៍យើងជានិច្ច ពេះអង្គលើកលេងទោសឲេយយើង ពេះអង្គ

បេណីសនោ្តាសយើងដើមេបីឲេយយើងបានទទួលជីវិតថ្មី និងជាពិសេសឲេយយើងទទួលកិត្តិយសជា

បុតេធីតដ៏ពេញលក្ខណៈរបស់ពេះអង្គ នៅពេលយើងទទួលស្គល់ពីភាពទន់ខេសោយរបស់ខ្លួន។ 

ពិតមេន យើងជាអ្នកបាបដេលបានទទួលការលើកលេងទោស និងកិត្តិយសដ៏ពេញ

លក្ខណៈសជាថ្មីពីពេះជាមា្ចាស់។ នេះជាអំណរសបេបាយរបស់យើងក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណា

ទិគុណនេះ និងជាពិសេសក្នុងយប់នេះជាយប់ទី៥០ ដេលយើងរួមគ្នាអធិដា្ឋាន រួមគ្នាអង្គុយនៅ

កេបេរឈើឆ្កាងរបស់ពេះយេស៊ូ ដូចពេះនាងមា៉ារីដេលនៅកេបេរពេះយេស៊ូតំងពីពេះអង្គចាប់ផ្ទេ 

រហូតពេះអង្គសោយទិវង្គត។ ពេះនាងមា៉ារីតេងយល់ពីពេះបំណងរបស់ពេះយេស៊ូ ដោយសរ 

ពេះនាងបានសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូ។ ពេលនេះយើងសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូដូចពេះនាងដេរ 

ដើមេបីយើងយល់ពីពេះហឫទ័យរបស់ពេះអង្គ។ 

យប់នេះនៅកេបេរឈើឆ្កាង យើងនឹកដល់ពេះយេស៊ូដេលបង្ហាញពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា

របស់ពេះបិតចំពោះយើង ដោយពេះអង្គលើកលេងទោសឲេយអ្នកដេលបានធ្វើគតពេះអង្គដោយ

មានពេះបន្ទូលថា "ឱពេះបិតអើយ! កុំដាក់ទោសគេធ្វើអ្វី ដោយសរគេមិនដឹងថាគេកំពុងធ្វើ

អ្វីឡើយ"។ យើងនឹកដល់ពេះយេសូ៊ដេលបានលើកលេងទោសឲេយអ្នកទោសដេលជាប់ឆ្កាងកេបេរ 

ពេះអង្គដោយមានពេះបន្ទូលថា "ថ្ងេនេះពិតមេនអ្នកនឹងបានទៅស្ថានបរមសុខជាមួយខ្ញុំ"។  
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ចុងកេយពេះយេស៊ូបានទតសម្លឹងទៅមាត និងលោកយ៉ូហានដោយមានពេះបន្ទូលថា "អ្នក

អើយសូមទទួលគត់ទុកជាកូនផងចុះ" និងថា "យ៉ូហានអើយ សូមទទួលមាតទុកជាមាតរបស់

អ្នកផងចុះ"។ ពិតមេនពេះនាងមា៉ារីជាពេះមាតនេពេះសហគមន៍ ដេលណេនាំឲេយយើងចូលនៅ

ក្នុងពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ឲេយយើងមានពិសោធន៍នៅក្នុងដួងចិត្ត នៅក្នុង

ជីវិតពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើងដោយគ្មានពេំដេន។ 

យប់នេះយើងអង្គុយសម្លឹងមើលទឹក ដេលកំពុងហូរចេញពីពេះបេះដូងពេះយេស៊ូ មក

លាងជមេះចិត្តគំនិតរបស់យើងឲេយបរិសុទ្ធ។ យើងសម្លឹងមើលពេះលោហិតដេលកំពុងហូរចេញ

ពីពេះបេះដូងពេះគេីស្តចូលនៅក្នុងសរសេរឈមរបស់យើង ដើមេបីឲេយយើងទទួលជីវិតដ៏ 

បរិបូរណ៌ពីពេះអង្គ និងឲេយយើងចេះសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមកដូចពេះយេស៊ូបានសេឡាញ់

យើងដេរ។ ថ្ងេនេះពេះនាងមា៉ារីដេលជាពេះមាតនេពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស  ជាមាតរបស់

ពេះបុតេដេលជាពេះភក្តេរបស់ពេះបិត ពេះនាងអញ្ជើញយើងមា្នាក់ៗ ដេលជាគេីស្តបរិស័ទ 

ឲេយទទួលបេសកកម្មថ្មី ចេញទៅគេប់ទីកន្លេង ដើមេបីសម្តេងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះ

ជាមា្ចាស់ចំពោះមនុសេសទាំងឡាយ។ 

ក្នុងសង្គមរបស់យើងបច្ចុបេបន្ននេះ មិនខ្វះទេអ្នកដេលគ្មានទីពឹង មិនខ្វះទេអ្នកដេលគ្មាន 

សេចក្តីសងេឃឹម។  ថ្ងេនេះយើងដេលបានទទួលបេសកកម្មថ្មី គឺយើងនេះហើយដេលតេូវទៅ

ណេនាំពួកគេឲេយអាចងើបឈរឡើង ដូចពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "នាងអើយឈរឡើងដេបិត

ជំនឿរបស់នាងបានសងេ្គោះនាងហើយ"។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូក៏មានពេះបន្ទូលមកយើងដេរថា 

"ចូរចេញទៅ ជំនឿរបស់អ្នកបានសងេ្គោះអ្នកហើយ" គឺពេះអង្គចាត់យើងឲេយចេញទៅធ្វើជាសញ្ញា

សមា្គល់នេពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់របស់ពេះបិតដើមេបីឲេយសង្គមរបស់យើងបច្ចុបេបន្នទៅជាសង្គម

ថ្មីដោយសរសេចក្តីសេឡាញ់របស់យើង។ កន្លេងណាមានសេចក្តីសេឡាញ់ កន្លេងនោះនឹងមាន

សកម្មភាពសង្គេះដេលណេនាំឲេយអ្នកដទេមានជីវិតដ៏បរិបូណ៌។ 

យប់នេះយើងខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់អស់ពីដួងចិត្ត រួមជាមួយពេះនាងមា៉ារី 
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ដេលឆ្ល ើយថា  "នា ងខ្ញ ុំជា អ្ន កបមេ ើ សូមពេ ះអង្គ ធ្វ ើត មពេ ះហប្ញ ទ័យរបស់ពេ ះអង្គ ចុះ"។ យប់

នេះពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីសយើងខ្ញ ុំ ឲេយធ្វ ើជា ស វ័កនេធម៌មេត្តា  ករុណា  ឲេយធ្វ ើជា អ្ន កបមេ ើ

ដើមេបីបន្ត បេសកកម្ម របស់ពេ ះអង្គ  គឺបេសកកម្ម បេ កា សដំណឹងល្អ  ដេលពេ ះយេសូ៊បា នបេ ទា ន 

ឲេយកេ ុមគេ ីស្ត ទូតដើមដំបូង ដេលពេលនេះយើងតេ ូវបេ កា សនៅ លើទឹកដីរបស់យើង ដោ យអស់ 

ពីកមា្លា  ំងកា យចិត្ត  អស់ពីសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់នៅ ក្ន ុងអំណរសបេបា យដេលមកពីពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ។

"ចូរ�្រញទៅ ជំ�ឿរបស់អ្នកបា នស�្រ្គ�ះអ្នក�ើយ"
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អស់រយៈពេល៥០ឆ្នាំហើយ ដេលពេះសហគមន៍សន្តៈមីកាអេលនៅកំពង់សោម 

នេះបានកើតឡើង និងជាលើកទីមួយដេរ ដេលមានអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាឧបដា្ឋាកនៅទីនេះ។ 

សូមអរគុណដល់កេុមយេរ៉ូមា៉ាល់ ដេលអនុញ្ញាតឲេយបងបេុសឆល បានទទួលអគ្គសញ្ញាតេង 

តំងជាឧបដា្ឋាកនៅកម្ពុជា។ ឧបដា្ឋាកមានន័យថា ជាអ្នកបមេើរបស់ពេះយេស៊ូ និងបមេើ 

ពេះសហគមន៍។ ថ្ងេនេះយើងគោរពពេះនាងមា៉ារី។ ពេលពេះនាងមា៉ារីបានទទួលដំណឹងថា

ពេះនាងនឹងទៅជាមាតរបស់ពេះជាមា្ចាស់ នោះពេះនាងបានឆ្លើយទៅទេវទូតកាពេីអេលភា្លាម

ថា "នាងខ្ញុំជាអ្នកបមេើរបស់ពេះជាមា្ចាស់ សូមធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គចុះ"។ 

នៅពេលយើងនិយាយអំពីតួនាទីជាឧបដា្ឋាក នោះសូមឲេយយើងមើលរបៀបរបស់ពេះ 

នាងមា៉ារី ដេលយើងអាចនិយាយបានថា ពេះនាងជាឧបដា្ឋាកមុនគេបង្អស់ក្នុងពេះសហគមន៍។ 

នៅពេលទទួលដំណឹងភា្លាមពេះនាងសបេបាយចិត្តណាស ់ ដោយបានធ្វើជាអ្នកបមេើរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ "នាងខ្ញុំមានអំណរយា៉ាងខា្លាំងពេះតេពេះអមា្ចាស់។ នាងខ្ញុំរីករាយអស់ពីចិត្ត 

ពេះតេពេះរបស់នាងខ្ញុំ ដេបិតពេះអង្គបានសងេ្គោះនាងខ្ញុំ"។ ខ្ញុំសងេឃឹមថាបងបេុសឆលនៅពេល 

ពេះសហគមន៍តេស់ហៅឲេយគត់ធ្វើជាឧបដា្ឋាក គត់ក៏មានអំណរសបេបាយយា៉ាងខា្លាំងដេរហើយ 

គត់បានចេកអំណរសបេបាយនោះជាមួយបងប្អូនរបស់គត់នៅបេទេសកេនយា៉ា និងជាមួយ 

អភិបូជាតេងតំងបងបេុសឆលជាឧបដ្ឋេក នៅកំពង់សោម
ថ្ងេទី ០៤ មិថុនា ២០១៦

ពេះនាងមា៉ារីជាគំរូសមេប់ឧបដ្ឋាក

អត្ថបទទី១៖ ធម ៤, ១-៨
ដំណឹងល្អ៖ លក ២, ៤១-៥១

Mary, our model of service
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កេុមគេួសរយេរ៉ូមា៉ាល់។ គត់មានអំណរសបេបាយ ដូចពេះនាងមា៉ារីដេលមានអំណរសបេបាយ

ដោយបានតេស់ហៅទៅជាមាតរបស់ពេះយេស៊ូ។ 

ថ្ងេនេះពេះនាងមា៉ារីនិងលោកយ៉ូសេប ដេលធ្វើដំណើរតេឡប់ពីកេុងយេរូសឡឹមវិញបាត់

ពេះកុមារយេស៊ូ។ ពេឹត្តិការណ៍នេះនាំឲេយយើងគិតខ្លះៗអំពីជីវិតជាឧបដា្ឋាក។ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញ 

បងប្អូន ជាពិសេសបងបេុសឆល ពិនិតេយមើលរបៀបរបស់ពេះនាងមា៉ារី។ ជារៀងរាល់ឆ្នាំក្នុងឱកាស

បុណេយចម្លង អ្នកកាន់សសនាយូដាតេងតេធ្វើដំណើរទៅទីកេុងយេរូសឡឹមជានិច្ច។ ពេល 

ពេះយេស៊ូមានពេះជន្ម១២ពេះវសេសោ ពេះនាងមា៉ារីនិងលោកយ៉ូសេបជាមាតបិត ក៏បាននំា

ពេះកុមារយេសូ៊ចូលរួមក្នុងពិធីបុណេយនោះតមទំនៀមទមា្លាប់ដេរ។ ពេះនាងមា៉ារីនិងលោកយ៉ូសេប 

គោរពពិធីបុណេយតមសសនារបស់គត់ខា្លាំងណាស់ ដោយរាល់ឆ្នាំពួកគត់តេងធ្វើដំណើរទៅ

កេុងយេរូសឡឹមដើមេបីគោរពពេះជាមា្ចាស់តមពិធីដ៏សកា្ការៈ ដេលអ្នកកាន់សសនាយូដាតេូវតេ

គោរព។ 

ដូចគ្នាដេរតួនាទីទី១របស់ឧបដា្ឋាក គឺគោរពពិធីបុណេយនីមួយៗក្នុងសសនាយើង មាន 

ដូចជាពិធីបុណេយអធិដា្ឋានតមកំណត់ ពិធីបុណេយអភិបូជា និងពិធីបុណេយដោយធ្វើអគ្គសញ្ញា 

ខ្លះៗ ដូចជាអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក និងអគ្គសញ្ញាអាពាហ៍ពិពាហ៍ និងជួយបមេើអាសនៈជាដើម។ 

ជារៀងរាល់ថ្ងេ ឧបដា្ឋាកតេូវយកពេលចូលរួមក្នុងអភិបូជា តេូវបមេើអាសនៈ តេូវអធិដា្ឋានតម 

កំណត់ គឺអធិដា្ឋានពេលពេឹក ពេលថ្ងេ និងពេលលា្ងាចឲេយពេះសហគមន៍ទាំងមូលទទួលកមា្លាំង

កាយ កមា្លាំងចិត្តតមរយៈការអធិដា្ឋានរបស់ខ្លួន។ 

ពេះនាងមា៉ារីនិងលោកយ៉ូសេបជាមាតបិត បាននាំពេះកុមារជាបុតេ ទៅចូលរួមក្នុង 

ពិធីបុណេយសសនាតមទំនៀមទមា្លាប់ សេចក្តីនេះមានន័យថា យើងជាសសនទូតដេលបមេើ

ពេះសហគមន៍នៅបេទេសកម្ពុជា ក៏តេូវតេកើតសជាថ្មីក្នុងវបេបធម៌នៅទីនេះដេរ ដោយយើង

តេូវចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងជីវិតថ្មីដេលយើងបានទទួល យើងតេូវចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងទឹកដី 
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ដេលយើងបានទទួលដោយមុនដំបូងបង្អស់ គឺយើងតេូវយល់ចិត្តគំនិតរបស់បងប្អូនដេលយើង

នឹងបមេើ។ សមេប់បងបេុសឆលដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងនៅលើទឹកដីកម្ពុជាដេល

បានរស់នៅក្នុងបេទេសកម្ពុជាមួយឆ្នាំកន្លះហើយ នោះបងបេុសនឹងមានពេលចេើនទៀតដើមេបី

ចូលជេទៅៗ និងទៅជាធ្លុងមួយជាមួយទឹកដីខ្មេរ ដូចបេសសន៍របស់លោកអភិបាលអេមីល 

ដេលយើងបានចារនៅលើផ្នូររបស់លោកថា "ខ្ញុំបានមកបមេើពេះសហគមន៍នៅកម្ពុជាខ្ញុំបាន 

រស់នៅបេទេសកម្ពុជា ខ្ញុំសូមស្លាប់នៅបេទេសកម្ពុជា ដើមេបីទៅជាតេមួយនឹងទឹកដីកម្ពុជា" 

និងដូចពេះនាងមា៉ារីដេលបានចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងបេពេណី និងទំនៀមទមា្លាប់របស់អ្នកកាន់ 

សសនាយូដាដេរ។ ទាំងអស់នេះជាសេចក្តីសងេឃឹមរបស់យើងដេលជាសសនាទូត បមេើ 

ពេះសហគមន៍នៅទីនេះ។ 

បីថ្ងេកេយមក មាតបិតរកឃើញពេះកុមារយេស៊ូនៅក្នុងពេះវិហារ។ ក្នុងរយៈពេល 

បីថ្ងេនេះ មាតបិតបានខិតខំស្វេងរកកូនខា្លាំងណាស់ គត់បានចូលពីផ្ទះមួយទៅផ្ទះមួយទៀត 

រហូតទៅដល់វិសលវិហារ ដេលជាឱកាសឲេយពេះនាងមា៉ារីបានសួរសុខទុក្ខបេជាជនតមផ្ទះ 

នីមួយៗជាហូរហេ រហូតទៅដល់កេុងយេរូសឡឹម។ នេះក៏ជាតួនាទីរបស់បងបេុសឆលដេរ។ 

យើងជាសសនាទូត តេូវតេទៅជួប និងទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូនឯទៀតៗដេរ ដេលជាឱកាសមួយ 

ដើមេបីយើងផ្តល់សក្ខីភាព ដើមេបីរកឃើញពេះយេស៊ូតមកន្លេងនីមួយៗដេលយើងទៅដល់។ 

បងបេុសឆលនឹងទៅជាឧបដា្ឋាក និងជាបូជាចារេយនៅពេលខាងមុខ តេូវដឹងថា យើង

ជាអ្នកបមេើតេូវតេដើរពីភូមិមួយទៅភូមិមួយទៀត តេូវចូលតមផ្ទះនីមួយៗដើមេបីសួរសុខទុក្ខ

បងប្អូន។ ដូច្នេះតេូវគិតថាតើតេូវធ្វើដូចម្តេចដើមេបីបានជួប បានសេឡាញ់ បានបមេើ បាន 

ស្វាគមន ៍ បានបង្កើតទំនាក់ទំនងជាមួយបងប្អូន ដូចពេះនាងមា៉ារី ក្នុងរយៈពេលបីថ្ងេដើររក 

ពេះកុមារយេស៊ូតមផ្ទះបេជាជន ហើយកេយមកបានរកឃើញពេះកុមារយេស៊ូក្នុងពេះវិហា។ 

ពេលយើងធ្វើតមគំរូដូចនេះ ណេនាំឲេយយើងរកឃើញពេះយេស៊ូ និងក៏ណេនាំឲេយអ្នកដទេរក

ឃើញពេះយេស៊ដេរ។
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ពេលជួបពេះយេស៊ូហើយ នៅចំពោះមុខធមា្មាចារេយ ពេឹទា្ធាចារេយដេលកំពុងស្តាប់ពេះកុមារ 

មានពេះបន្ទូលនោះ ពេះនាងមា៉ារីក៏សួរទៅពេះកុមារជាបុតេថា "កូនអើយ! ហេតុអ្វីបានជាកូន 

ធ្វើដូច្នេះ?"។ ពេះនាងមា៉ារីហា៊ានចូលទៅជិត និងហា៊ានសួរដូចនេះនៅចំពោះមុខអស់លោក 

ធមា្មាចារេយ និងពេឹទា្ធាចារេយ ដោយសរតេពេះនាងមានពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធគង់ជាមួយ និងដោយសរ

តេពេះនាងជាមាតរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ សមេប់បងបេុសឆលក៏តេូវធ្វើដូចនេះដេរ គឺតេូវតេជា

អ្នកមានសមត្ថភាពខ្ពស់ក្នុងការស្ទង់ចិត្តគំនិតរបស់មនុសេស និងទៅជាអ្នកមានសមត្ថភាពខ្ពស់ក្នុង

ការបំពេញកិច្ចការរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយបើកដួងចិត្តបន្តិចម្តងៗដើមេបីទទួលបងប្អូនឯទៀតៗ 

ដូចពេះនាងមា៉ារី។ ពេលរកឃើញពេះកុមារយេស៊ូហើយ ពេះនាងមា៉ារីបានសួរថា "ហេតុអ្វី?" 

ជាសំណួរដេលបង្កើតចម្លើយ គឺបង្កើតទំនាក់ទំនង។ ដូចគ្នាដេរ ពេលចុះទៅតមភូមិ បងបេុស

ឆលតេូវបង្កើតការសន្ទនាជាមួយបងប្អូនទាំងអស់។ ខ្ញុំក៏សូមអញ្ជើញបងប្អូនទាំងអស់បង្កើត

ទំនាក់ទំនងជាមួយអ្នកដទេ ដោយសួរសុខទុក្ខ ដោយចាប់អារម្មណ៍ ដើមេបីយល់ថាពិតមេនយើង

ជាបងប្អូនបង្កើតនៅក្នុងពេះជាមា្ចាស់។

មាតរបស់ពេះកុមារយេស៊ូចងចាំហេតុការណ៍ទាំងអស់នោះទុកក្នុងចិត្ត គឺពេះនាង

បណោ្តោយតមពេះហប្ញទ័យពេះជាមា្ចាស់។ ក្នុងការរស់នៅយើងជួបបញ្ហាជាចេើន ដេលបាន 

កើតឡើង ហើយណេនាំឲេយយើងវង្វេង ឲេយយើងបាក់ទឹកចិត្ត ប៉ុន្តេសូមឲេយយើងធ្វើដូចពេះនាង 

មា៉ារីដេរ គឺអ្វីៗដេលកំពុងកើតឡើងឲេយយើងទុកនៅក្នុងចិត្ត ហើយឲេយយើងថា្វាយកិច្ចការនោះទៅ 

ពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីយើងបន្តដំណើរទៅមុខទៀត។ លោកអភិបាលអេមីល បានមានបេសសន៍ 

ជាញឹកញាប់ថា "រឿងនេះខ្ញុំមិនចង់ទទួលទេ ប៉ុន្តេខ្ញុំថា្វាយទៅពេះជាមា្ចាស់"។ ដូចពេះនាងមា៉ារីដេរ 

លោកបានថា្វាយទៅពេះជាមា្ចាស់ ដោយធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គ។ សរុបមកសូមឲេយ

យើងទាំងអស់គ្នាជាពិសេសបងបេុសឆល តេូវធ្វើជាអ្នកបមេើដេលដើរតមសួរសុខទុក្ខបងប្អូន 

ដើមេបីគេរកឃើញពេះយេស៊ូ ដោយបង្កើតទំនាក់ទំនង បង្កើតការសន្ទនាជាមួយបងប្អូនឯទៀតៗ

ជានិច្ច។ 
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ឆ្នា  ំនេះជា ឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណ ជា ឆ្នា  ំដេលយើងសម្ត េងពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា  

របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ គឺជា ឱកា សមួយដើមេបីអស់មួយជីវិតឲេយយើងធ្វ ើជា សញ្ញា  សមា្គ  ល់ន េពេ ះហប្ញ ទ័យ 

មេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះអង្គ  ដូចយើងស្តា  ប់ឮពេយា កា រីអេស យមា នបេ ស សន៍ថា  "ពេ ះជា អមា្ចា  ស់ 

នឹងធ្វ ើឲេយសេចក្ត ីសុចរិត និងកា រសរសើរតម្ក ើងផុសចេញពីទឹកដីនេះនៅ ចំពោ ះបេ ជា ជា តិទា ំង

ប៉ុនា្មា  ន" និងសូមឲេយយើងអា ចនិយា យបា នថា  "ពេ ះជា អមា្ចា  ស់នឹងធ្វ ើឲេយសេចក្ត ីសុចរិត និងកា រ 

សរសើរតម្ក ើងផុសចេញពីទឹកដីកម្ព ុជា នៅ ចំពោ ះបេ ជា រា ស្ត េ កម្ព ុជា ទា ំងឡា យ" ដើមេបីទទួល 

សេចក្ត ីសុខស ន្ត ។ 

សូមសេចក្ត ីសុខស ន្ត  និងអំណរសបេបា យរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់គង់នៅ ជា មួយយើងទា ំងអស់

គ្នា   ជា ពិសេសជា មួយបងបេ ុសឆ ល។ សូមឲេយបងបេ ុសធ្វ ើជា អ្ន កបមេ ើដេលពោ រពេញដោ យ

អំណរសបេបា យដ៏ពេញលក្ខ ណៈ។

"� ងខ្ញុំជា អ្នកបម្រើរបស់ព្រះជា មា�្រស់សូម��ើតា មព្រះហប្ញទ័យរបស់ព្រះអង្គចុះ"
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ថ្ងេនេះយើងមាននិសេសិតសលាអប់រំជំនឿសន្តៈយ៉ូស្ទីនជំនាន់ទី១ និងទី២រួមគ្នាដេល 

ជំនាន់ទី១រៀនពីឆ្នាំ២០១១ ដល់ឆ្នាំ២០១៣ និងជំនាន់ទី២រៀនពីឆ្នាំ២០១៣ ដល់ឆ្នាំ 

២០១៥។ កេយមកយើងមិនបានទទួលជំនាន់ទី៣ទេ ដើមេបីគេូៗមានឱកាសរៀបចំមេរៀន 

សមេប់ជំនាន់ទី៣ និងក៏ដើមេបីឲេយនិសេសិតជំនាន់ទី១និងទី២ទទួលការអប់រំបន្ថេមដេរ។ យើងបាន 

ជួបជុំគ្នា៦ដងក្នុងឆ្នាំនេះដោយជួបជាមួយលោកបប់ម្តង លោកមា៉ារីយូម្តង លោកវុំាងសង់ម្តង 

និងលោកអភិបាលបីដង ដើមេបីមកទទួលការអប់រំបន្ថេមអំពីឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ អំពីគម្ពីរ

អំពីបេវត្តិសស្តេនេពេះសហគមន៍ អំពីសីលធម៌ អំពីទេវវិទេយា និងចុងកេយអំពីលទ្ធិពេះសហ-

គមន៍នៅក្នុងសង្គម និងជាពិសេសក្នុងឆ្នាំនេះ និសេសិតបានរៀបចំគមេងការធ្វើឲេយយើងដេលជា

និសេសិតសលាអប់រំសន្តៈជំនឿយូស្ទីន ទៅជាគេីស្តទូតបេកាសដំណឹងល្អ។ យើងមាន១២កេុម 

ដេលបានរៀបចំគមេងការបេកាសដំណឹងល្អនៅក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ។ 

ថ្ងេនេះជាបុណេយរបស់សន្តៈបាណាបាស់ សេបនឹងគមេងការរបស់យើងមេនទេន 

ដេលពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "សូមទៅបេកាសថាពេះរាជេយនេស្ថានបរមសុខមកជិតបង្កើយ

ហើយ"។ យើងនៅសល់ពេលវេលាសមេប់ចូលរួមក្នុងគមេងការបេកាសដំណឹងល្អ។ ពេះ-

ក្នុងអភិបូជាចាត់កេុមនិសេសិតនេសលាសន្តៈយ៉ូស្ទីន
ចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ
ថ្ងេទី ១១ មិថុនា ២០១៦

យើងបានទទួលដោយឥតគិតថ្លេយើងធ្វើដូចម្តេចដើមេបី

ឲេយដោយឥតគិតថ្លេដេរ...

អត្ថបទទី១៖ កក ១១, ២១ខ-២៦ និង ១៣, ១-៣
ដំណឹងល្អ៖ មថ ៥, ៣៣-៣៧

Freely you have received.  Freely give
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យេស៊ូមានពេះបន្ទូលតំងពី២.០០០ឆ្នាំមុន រហូតដល់ ឥឡូវនេះឆ្នាំ២០១៦ ប៉ុន្តេពេះរាជេយរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់នៅតេមិនទាន់មកដល់យា៉ាងពេញលក្ខណៈទេ គឺកំពុងយាងមក។ ដូច្នេះយើងតេូវ 

ខិតខំសបពេះថេមទៀត ដើមេបីឲេយពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់បន្តិចម្តងៗយាងមកដល់។ យើង 

ទាំងអស់គ្នាជាពេះសហគមន៍ នៅក្នុងពេះសហគមន៍យើងមា្នាក់ៗមានតួនាទីដូចមានចេងក្នុង 

អត្ថបទទីមួយ ដេលពេះសហគមន៍ដើមដំបូងបានរកឃើញមនុសេសខ្លះ អាចចេញទៅបេកាស

ដំណឹងល្អបានរួចហើយគេបានតេងតំង ដេលបនា្ទាប់មកលោកបាណាបាស់ និងលោកប៉ូល បាន

ចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អនៅតមកន្លេងផេសេងៗ។ 

ពេះសហគមន៍មានតួនាទីបេកាសដំណឹងល្អ គឺយើងមា្នាក់ៗមានសមត្ថភាពមួយ មាន

កមា្លាំងមួយប្លេកៗពីគ្នាដើមេបីបេកាស។ អ្នកខ្លះបេកាសដំណឹងល្អដោយបេសឲេយអ្នកជំងឺបាន

ជាសះសេបើយ អ្នកខ្លះបេសមនុសេសស្លាប់ឲេយរស់ឡើងវិញ ខ្លះទៀតបេសមនុសេសឃ្លង់ឲេយបាន

ស្អាតបរិសុទ្ធ ខ្លះបណ្តេញខ្មាចចេញពីមនុសេស...នេះគឺជាតួនាទីដេលយើងតេូវទទួលសព្វថ្ងេ។ 

តមគមេងនេការបេកាសដំណឹងល្អរបស់យើង គឺកេុមនីមួយៗតេូវខិតខំណេនាំមនុសេស

ដេលបាត់បង់សេចក្តីសងេឃឹមឲេយមានសងេឃឹមឡើងវិញដូចយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរួចហើយថា 

"យើងជាឧបករណ៍តូចមួយ ដើមេបីនាំឲេយការសងេ្គោះយាងមក"។ យើងជាគេីស្តបរិស័ទនៅក្នុង 

ភូមិភាគភ្នំពេញ គឺយើងទទួលតួនាទីជាគេីស្តទូតដើមេបីកសងពេះសហគមន៍ក្នុងភូមិភាគយើង 

ឲេយចមេើនឡើងនៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ នៅក្នុងយុត្តិធម៌ នៅក្នុងការគោរពសិទ្ធិមនុសេស ដោយ

ខិតខំជួយមនុសេសដេលអស់សងេឃឹមនៅក្នុងជីវិត។ ក្នុងគមេងការដេលយើងបានរៀបចំ គ្មាន

កេុមណាមួយសុំអ្វីសោះពីពេះសហគមន៍ គឺយើងធ្វើតមសមត្ថភាព សេបតមពេះបន្ទូលថា 

"កុំរកមាសបេក់ ឬលុយដាក់ក្នុងថង់ឡើយ។ កុំយកថង់យាម កុំយកអាវពីរ កុំយកសេបេកជើង 

ឬដំបងទៅជាមួយ ដេបិតអ្នកតេូវតេទទួលម្ហូបអាហារ"។ 

ដូច្នេះ យើងបានផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើឧបការគុណរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលសេឡាញ់ 

និងជេើសរីសយើង ហើយពេះអង្គក៏ផ្តល់កមា្លាំងឲេយយើងទៅមុខ ដើមេបីឲេយទសេសនៈរបស់យើង 
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សេចក្តីសេឡាញ់របស់យើង គំនិតរបស់យើងកើតជារូបរាងតមគំរូរបស់ពេះយេស៊ូ។ យើងបាន 

ទទួលពេះអំណោយទានគេប់បេបយា៉ាង ពីពេះជាមា្ចាស់ដោយឥតគិតថ្លេ ដូច្នេះយើងតេូវចេក 

ទៅបងប្អូនឯទៀតៗដោយឥតគិតថ្លេដេរ។ យើងតេូវបង្កើតសមត្ថភាពរបស់ពេះសហគមន៍យើង

នីមួយៗឧទាហរណ៍យើងចង់ជួយក្មេងអនាថា យើងមិនសុំជំនួយពីបរទេសទេតេឲេយយើងធ្វើ

នៅក្នុងសមត្ថភាពរបស់យើង។ ដូច្នេះកេុមនីមួយៗ ពេះសហគមន៍នីមួយៗ តេូវគិតពីសមត្ថ-

ភាពរបស់ខ្លួនក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អនេះ។     រយៈពេលពីរឆ្នាំកន្លងមកនេះ យើងបានទទួល 

ការសិកេសោយើងបានទទួលអំណរសបេបាយរួមគ្នា យើងបានទទួលបទពិសោធន៍យា៉ាងចេើន និង 

យើងក៏បានធ្វើទសេសកិច្ចសិកេសោនៅពេះសហគមន៍បេទេសឡាវ វៀតណាម ថេ អ៊ីសេអេល 

និងហ្វីលីពីន ដេរ។ យើងសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់។ 

ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើងទៅជាគេីស្តទូតតូចមួយ ឲេយចេញទៅបេកាសដំណឹង 

ល្អ។ ដូច្នេះយើងតេូវបន្តធ្វើកិច្ចការនេះដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើង ទៅជាពេះសហគមន៍ 

ដេលមានជីវិតថេមទៀត។ យើងតេូវចូលយា៉ាងជេក្នុងបញ្ហាសង្គមទៅនិយាយបេប់ដល់បងប្អូន

ឯទៀតៗអំពីសេចក្តីសុខសន្តអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់តេយើងមិនបង្ខំគេដូចពេះយេស៊ូ

មានពេះបន្ទូលថា "បើគេទទួល យើងនៅ បើគេមិនទទួល យើងចេញ"។ តមអេភេសូជំពូក៣  

"មនុសេសទាំងអស់មានសិទ្ធិទទួលដំណឹងល្អ មនុសេសទាំងអស់មានសិទ្ធិចូលនៅក្នុងពេះកាយ  

ពេះ គេីស្តមនុសេសទាំងអស់មានសិទ្ធិទទួលមរតកពីពេះជាមា្ចាស់" ដូច្នេះដើមេបីឲេយមនុសេសទាំង 

អស់អាចទទួលដំណឹងល្អ អាចចូលនៅក្នុងពេះកាយគេីស្ត និងអាចទទួលមរតកបាននោះយើង

តេូវមានសមត្ថភាពតេូវមានកមា្លាំងដើមេបីទៅបំពេញសិទ្ធិឲេយគេ។ គេប់ពេលយើងគឺជាសកេសីនេ

សន្តិភាពដេលនាំឲេយមនុសេសទាំងអស់មានសេចក្តីសុខសន្ត ដោយមានសេចក្តីសេឡាញ់។ 

យើងខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ សូមឲេយពាកេយសនេយារបស់យើងខ្ញុំ បានចូលយា៉ាង

ជេនៅក្នុងខ្លួនរបស់យើងខ្ញុំ។ សូមឲេយយើងខ្ញុំដឹងខ្លួនថា "ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើងខ្ញុំបាន 

ចាត់យើងខ្ញុំឲេយទៅបេកាសដំណឹងល្អ" ដូចពីដើមដេលពេះអង្គបានជេើសរីស ហើយបានចាត់
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សន្ត ៈប៉ូលនិងសន្ត ៈបា ណា បា ស់ឲេយទៅ បេ កា សដំណឹងល្អ ដេរ។ សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

សូមពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ យា ងមកគង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំមា្នា  ក់ៗមា នចិត្ត កា្លា  ហា ន 

ហា៊ា នបេ កា សដូចសន្ត ៈប៉ូល និងសន្ត ៈសិលា ដេរថា  "ពេ ះយេស៊ូបា នចា ប់កំណើតជា មនុសេស 

ពេ ះយេស៊ូបា នសោ យទិវង្គ ត ពេ ះយេស៊ូបា នមា នពេ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ និងពេ ះយេស៊ូគង់នៅ ជា 

មួយយើងខ្ញ ុំសព្វ ថ្ង េ"។ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា  ទៅ ជា ពន្ល ឺសមេ  ប់ពិភពលោ ក ទៅ ជា គេ ីស្ត ទូត

តូចមួយយា៉ា ងអស្ចា  រេយ សមេ  ប់ភូមិភា គភ្ន ំពេញដេរ។

"សូមទៅ ប្រកា ស� ព្រះ�ជ្រយ�្រសា�្រនបរមសុខមកជិតប��ើយ�ើយ"
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កាលពីថ្ងេអាទិតេយមុន ពេះសហគមន៍របស់យើងបានទទួលកូនៗ៥នាក់ ឲេយទទួល 

អគ្គសញ្ញាពេះកាយពេះគេីស្ត ហើយនៅថ្ងេនេះ យើងបានទទួលកូនៗ៣នាក់ទៀតឲេយទទួល 

អគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក។ ថ្ងេនេះក្នុងអត្ថបទទី២ សន្តៈប៉ូលមានបេសសន៍ថា "មិនមេនខ្ញុំទេដេល 

រស់នៅ គឺពេះគេីស្តទេតើដេលរស់នៅក្នុងខ្ញុំ" នោះជួយឲេយយើងយល់អត្ថន័យយា៉ាងជេនេ អគ្គ- 

សញ្ញាជេមុជទឹក គឺយើងបានទទួលជីវិតថ្មីពីពេះយេស៊ូ។ ពេះយេស៊ូគង់នៅក្នុងយើងហើយ 

យើងគឺតេមួយជាមួយពេះយេស៊ូ។ នៅក្នុងអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក យើងបានបេើទឹកជាសញ្ញាថាយើង 

រួមស្លាប់និងរួមរស់ជាមួយពេះយេស៊ូ។ យើងបានបេើបេងជាសញ្ញាថា យើងទទួលកមា្លាំងពី 

ពេះយេស៊ូ។ យើងបានបេើអាវសបង្ហាញថារូបកាយរបស់យើងបំពាក់ដោយពេះយេស៊ូ។ យើងបាន

បេើទៀនជាសញ្ញាថាពេះយេសូ៊ជាពេះពន្លឺបំភ្លឺយើងឲេយដឹងថាជីវិតរបស់យើងមិនដូចពីមុនទេ។ 

បងប្អូនមួយចំនួនដេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកនៅពេលពេញវ័យ នោះគេមាន 

សមត្ថភាពគេប់គេន់នឹកចងចាំអំពីជំនឿ ប៉ុន្តេសមេប់កូនៗដេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក 

នៅថ្ងេនេះ គឺគេនៅតូច ដូច្នេះការចងចាំរបស់គេ សងេឃឹមទាំងសេុងលើឪពុកមា្តាយធម៌រួម 

ពិធីទិវាពេះមហាករុណាទិគុណសមេេប់អ្នកជំងឺ និង ជនពិការ 
នៅពេះសហគមន៍សន្តៈសិលា និងសន្តៈប៉ូល ភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី ១២ មិថុនា ២០១៦

មិនមេនខ្ញុំទេដេលរស់នៅគឺពេះគេីស្តទេតើ

ដេលរស់នៅក្នុងខ្ញុំ

អត្ថបទទី១៖ សម ១២, ៧-១០.១៣
អត្ថបទទី២៖ កាឡ ២, ១៦.១៩-២១
ដំណឹងល្អ៖ លក ៧,  ៣៦ ដល់ ៨, ៣

It is no longer I who live but Christ lives in me
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ជាមួយ នឹងឪពុកមា្តាយបង្កើតជួយអប់រំពួកគេក្នុងការធ្វើដំណើររួមជាមួយពេះយេស៊ូ ដេលបន្តិច 

ម្តងៗឲេយគេចេះសូតេធម៌បពិតេពេះនាងមា៉ារី ធម៌ឱពេះបិត បនា្ទាប់មកជំរុញគេឲេយទៅទទួល 

ការអប់រំជំនឿពីពេះសហគមន៍ រហូតដល់ធំពេញវ័យឲេយគេអាចបេកាសដោយផ្ទាល់ថា "មិនមេន 

ខ្ញុំទេដេលរស់នៅ គឺពេះគេីស្តទេតើដេលរស់នៅក្នុងខ្ញុំ"។

 ថ្ងេនេះជាទិវាពេះមហាករុណាទិគុណសមេប់អ្នកជំងឺ ជាពេលវេលាដេលយើងស្តាប់ ពេះ 

បន្ទូលដំណឹងល្អដេលបង្ហាញអំពីរបៀបពេះបិតសេឡាញ់យើង ទាំងឲេយដឹងថានៅពេលយើង 

សម្លឹងមើលពេះយេស៊ូនោះយើងនឹងមើលឃើញពេះបិត។ នៅពេលយើងសម្តេងមេត្តាករុណា

គឺយើងនៅជាប់ជាមួយពេះយេស៊ូ។ នៅពេលយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលគឺយើងទៅជាធ្លុងតេមួយ

ជាមួយនឹងពេះយេស៊ូ។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះពេះសហគមន៍សូមឲេយយើងមាន

ចិត្តមេត្តាករុណា ដូចពេះបិតដេលមានពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា។ តមអត្ថបទគម្ពីរកាលពី

សបា្តាហ៍មុនពេះយេស៊ូបានមានពេះបន្ទូលទៅកាន់សេ្តីមេមា៉ាយមា្នាក់ថា "កុំយំអី នាងអើយ!"។ 

ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ពេះបន្ទូលដេលជាប់ជាមួយពាកេយថា "កុំយំ កុំពិបាកចិត្ត 

កុំបាក់ទឹកចិត្ត..." ពិតជាមានអត្ថន័យសមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ។ 

ថ្ងេនេះពេះបន្ទូលមានចេងពីស្តេីមា្នាក់ដេលមានបាបពេញខ្លួន នាងស្ថិតនៅចំពោះ  

ពេះភ័ក្តេពេះយេស៊ូទាំងយំយា៉ាងខា្លាំង ដោយនាងនឹកឃើញពីបាបរបស់ខ្លួន និងនឹកឃើញពីពេះ- 

ហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះយេស៊ូមានចំពោះនាង ដេបិតមនុសេសក្នុងសង្គម គ្មានអ្នកណា

មា្នាក់ចង់រាប់អាននាងទេ។ នៅក្នុងផ្ទះរបស់លោកសុីម៉ូន នាងទៅអង្គុយទៀបនឹងពេះបាទា 

របស់ពេះយេស៊ូ ហើយយកទឹកកេអូបចាក់លាងពេះបាទាពេះអង្គផង ទាំងជូតសមា្អាតដោយ 

សក់របស់នាងទៀត។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅនាងថា "ខ្ញុំលើកលេងទោសឲេយនាងបាន 

រួចពីបាប ជំនឿរបស់នាងបានសងេ្គោះនាង សូមនាងអញ្ជើញទៅវិញបេកបដោយសេចក្តីសុខ

សន្ត"។ យើងទាំងអស់គ្នាមានបំណងឲេយពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលដូចនេះ មកយើងទាំងអស់ 

គ្នាខា្លាំងណាស់ ។ 
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ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ សូមឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទបេកាសដោយផ្ទាល់

ខ្លួនថា "មិនមេនខ្ញុំទេដេលរស់នៅ គឺពេះគេីស្តទេតើដេលរស់នៅក្នុងខ្ញុំ" ដោយឲេយយើងធ្វើ 

សញ្ញាសមា្គល់នេធម៌មេត្តាករុណាដល់អ្នកដទេ។ យប់មិញយើងបានបេមូលបេជាជនបេមាណ 

៤៥០នាក់ មកចូលរួមក្នុង "ពិធីជប់លៀងកសងសុខសន្តិភាព" នៅភូមិសុខសន្ត ដេល 

មានគេីស្តបរិស័ទ មានអ្នកជំងឺអេដស៍ មានជនពិការ មានកូនសិសេសសលាមត្តេយេយ 

មានអាណាពេយាបាលសិសេស មានអ្នកភូមិ មានឪពុកមា្តាយរបស់ជនពិការ និងរបស់អ្នកជំងឺ ដេល

ពួកគត់បានរៀបចំខ្លួនយា៉ាងស្អាតបាត ទាំងបានបង្ហាញអារម្មណ៍ថា ពេះសហគមន៍យើងបាន 

ផ្តល់តម្លេ និងបានបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណា និងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ដល់ពួក 

គត់...។ នេះជាអ្វីដេលយើងបានធ្វើសេបតមពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូថា "សូមនាងអញ្ជើញ

ទៅវិញបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត"។ 

តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីយើងកសងសេចក្តីសុខសន្ត? តើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីយើងលើកទឹក

ចិត្តនិងបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់?។ សមេប់យើងជាពេះសហគមន៍នៅក្នុង 

ភូមិភាគភ្នំពេញ គឺនៅគេប់ទីកន្លេងដេលយើងរស់នៅ នោះយើងតេូវតេបង្កើតភូមិសុខសន្ត 

យា៉ាងតូចមួយដេលមានន័យថា យើងតេូវមានកម្មវិធីជាក់ស្តេងជាមួយមនុសេសដេលសង្គម មើល 

មិនឃើញ ជាមួយជនដេលគ្មានទីពឹង ជាមួយជនពិការធ្ងន់ដេលគ្មានអ្នកថេទាំជាមួយ 

ជនចាស់ជរា។ល។ ក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ គឺជាពេលវេលាមួយដេលយើងជា 

ពេះសហគមន៍ តេូវយកចិត្តទុកដាក់លើវិស័យជាអាទិភាពទាំងបេំពីរដេលមាន៖ ការអប់រំ 

សុខភាព ជនពិការ ពលករ ការការពារធម្មជាតិ ការណេនាំឲេយអ្នកកេីកេចូលក្នុងសង្គម 

និងកិច្ចសន្ទនាអន្តរសសនា។ ដោយសរយើងបានកសងជីវិតយា៉ាងពិតបេកដដេលអាចឲេយ 

យើងធ្វើដំណើរទៅមុខបាន ដោយសរយើងបាននាំបងប្អូនឲេយចូលនៅក្នុងសង្គមដោយសរ

យើង បានចូលក្នុងកេុមផេសេងៗដើមេបីជួយសង្គម ដោយសរយើងបានបង្កើតទំនាក់ទំនងពិតៗ 

នៅក្នងុសង្គម នោះពតិបេកដណាស ់គេបទ់កីន្លេងដេលយើងរសន់ៅនងឹមានសន្តភិាព មានសេចក្ត ី
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សេ ឡា ញ់គេ ប់លក្ខ ណៈមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ ទៅ ជា ភូមិសុខស ន្ត យា៉ា ងតូចមួយ សេ បត មពេ ះបន្ទ ូល 

របស់ពេ ះយេស៊ូថា  "សូមនា ងអញ្ជ ើញទៅ វិញ បេ កបដោ យសេចក្ត ីសុខស ន្ត "។ 

ពេលមា នជនពិកា រ អ្ន កជំងឺ អ្ន កគ្មា  នទីពឹង អ្ន កភូមិ សិសេសស លា  ....។ មា នឱកា ស 

មកហូបបា យរួមជា មួយគ្នា   ពិតមេនគឺយើងបា នណេនា ំឲេយពួកគេចូលនៅ ក្ន ុងសង្គ មយា៉ា ងពិត 

បេ  កដឲេយទៅ ជា កេ ុមគេ ួស រតេមួយ។ ខ្ញ ុំសងេឃឹមថា ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពេញយើងក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា  

ករុណា ទិគុណនេះ នឹងទៅ ជា ឆ្នា  ំដេលមា នផលផ្ល េយា៉ា ងចេ ើនដោ យដឹងថា ពេ ះយេស៊ូយា ងមក

ទា ំងមា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "សូមអញ្ជ ើញទៅ វិញចុះដោ យស រអ្ន កបា នទទួលជីវិតថ្ម ី និងបា ន 

ទទួលសេចក្ត ីសុខស ន្ត ហើយ"។ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សមេ  ប់ពេ ះសហគមន៍ដេលពេ ះយេស៊ូបា ន

បេ ទា នឲេយយើងខ្ញ ុំ។ សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់កមា្លា  ំងដេលយើងខ្ញ ុំបា នទទួលពី

ពេ ះយេស៊ូ។ សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់បេ ទា នពរដល់យើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា  ឲេយដឹងយា៉ា ងចេបា ស់ថា  បងប្អ ូន 

ជា ជនពិកា រ អ្ន កជំងឺ...គឺជា បងប្អ ូនរបស់យើងខ្ញ ុំពិតបេ  កដមេន គឺជា កេ ុមគេ ួស រតេមួយ 

ដេលពេ ះជា មា្ចា  ស់ណេនា ំឲេយយើងទៅ ជា បងប្អ ូនគ្នា  ក្ន ុងអង្គ ពេ ះគេ ីស្ត  ដេលពោ រពេញដោ យ 

សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ និងដោ យអំណរសបេបា យ។ 
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ថ្ងេនេះ យើងចូលនៅក្នុងពេះវិហារដោយមានអារម្មណ៍កក់ក្តាណាស់ ដោយសរយើង 

កំពុងជួបជាមួយពេះយេស៊ូដោយដឹងថា យើងជាមហាគេួសរតេមួយ ដេលបានសងសង់នៅ

លើសន្តៈសិលាដេលមានពេះយេស៊ូជាគេឹះ។ ក្នុងខេនេះយើងតេូវអធិដា្ឋានសមេប់លោកបូជាចារេយ 

ជាចេើននាក់ ដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាបូជាចារេយក្នុងខេមិថុនានេះ។ ក្នុងភូមិភាគ 

ភ្នំពេញយើងមានលោកបូជាចារេយ១៧នាក់ ដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងក្នុងខេនេះ។

 ក្នុងគម្ពីរដំណឹងល្អថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទៅលោកសិលាថា "ខ្ញុំសូមបេប់ 

អ្នកថាអ្នកឈ្មាះសិលា ហើយនៅលើផ្ទាំងសិលានេះ ខ្ញុំនឹងសងសង់ពេះសហគមន៍របស់ខ្ញុំ"។ 

ដោយសរពេះបន្ទូលនេះហើយ ជាអ្វីដេលលោកបូជាចារេយសិលា សួនហងេសលី សុខចិត្តទទួល 

មុខងរថ្មី។ ខ្ញុំសូមស្វាគមន៍នៅក្នុងអំណរសបេបាយ និងទទួលលោកក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ដើមេបី

លោកបំពេញមុខងរបមេើនៅមណ្ឌលសកម្មភាពភ្នំពេញថ្មីនេះ។ នៅឆ្នាំ២០០២ លោក 

បូជាចារេយសិលា សួនហងេសលី រស់នៅជាមួយខ្ញុំនៅកំពត កេយមកលោកទៅទទួលពេះ- 

សហគមន៍ជុំគីរី និងថ្ងេនេះលោកទទួលបេចាំការនៅភ្នំពេញថ្មី ទាំងសមេុះសមេួលសមេប់

ពេះសហគមន៍នៅពោធិ៍ចិនតុងដេលមានលោកឪពុកតូនី ជាមួយពេះហគមន៍នៅកំពង់ស្ពឺដេល 

អភិបូជាសម្ភេធពេះវិហារសន្តៈសិលា សន្តៈប៉ូលនៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី ១៨ មិថុនា ២០១៦

នៅលើផ្ទាំងសិលានេះខ្ញុំនឹងសង់ពេះសហគមន៍របស់ខ្ញុំ

អត្ថបទទី១៖ របា ២៤, ១៧-២៥
ដំណឹងល្អ៖ មថ ៦, ២៤-៣៤

And on this rock I will build my church
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មានលោកឪពុកកេុមជេស្វីត ជាមួយពេះសហគន៍នៅដុនបូស្កូដេលមានលោកឪពុករ៉ូអេល និង 

ជាមួយកេុមបងសេីកាម៉េល ដេលមានលោកឪពុកផេសេងៗទៅរាល់ថ្ងេថា្វាយអភិបូជា។ 

មានសំណួរមួយដេលយើងតេូវទូលឆ្លើយទៅពេះយេស៊ូដេលសួរយើងថា "ឥឡូវនេះ ខ្ញុំ

សុំឲេយអ្នកសងសង់ពេះសហគមន៍របស់ខ្ញុំ" ចំពោះយើង តើពេះសហគមន៍យា៉ាងដូចម្តេច ដេល 

យើងតេូវសងសង់នៅក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញរបស់យើង?។ ពិតមេនពេះសហគមន៍គឺជាបេជា 

រាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលពេះអង្គបានតេស់ហៅ ដេលពេះអង្គបានណេនាំឲេយមកជួបជុំគ្នាក្នុង

អង្គពេះយេស៊ូគេីស្ត។ ថ្ងេនេះលោកសិលា សួនហងេសលី បានឃើញបេជារាស្តេរបស់ ពេះជាមា្ចាស់

មកពីគេប់កន្លេងជួបជុំគ្នា ជាបេជារាស្តេដេលពេះជាមា្ចាស់បានបេទានឲេយលោក។ បុ៉ន្តេមាន

បេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់មួយចំនួនធំទៀត រស់នៅជុំវិញភ្នំពេញថ្មីនេះ ដេលលោកមិនទាន់

ស្គល់ដូច្នេះពេះសហគមន៍ដេលលោកបូជាចារេយសិលា សួនហងេសលី តេូវសងសង់ គឺ៖

ទី១/ ជាពេះសហគមន៍ដេលបេជារាស្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ជួបជាមួយពេះយេស៊ូដោយ

ផ្ទាល់ក្នុងពេះវិហារនេះជារៀងរាល់ថ្ងេ។ នៅពេលបិទឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ខ្ញុំនឹងតេង 

តំងពេះវិហារនេះជាកន្លេងពិសេស ដើមេបីឲេយបងប្អូនយើងមកគោរពពេះយេស៊ូដេលមាន 

ពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា។ ដូច្នេះសូមលោកណេនាំឲេយបងប្អូនមកជួបជាមួយពេះយេស៊ូដេល 

មានពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណាតមរយៈការអធិដា្ឋាន តមរយៈការចូលរួមថា្វាយអភិបូជាដេល 

មានជាបេចាំនៅទីនេះ។ ឲេយបងប្អូនយើងចេញចូលទីនេះដើមេបីភា្ជាប់ខ្លួនគេជាមួយពេះយេស៊ូ។ 

ឲេយបងប្អូនរួមគ្នាសងសង់ពេះសហគមន៍លើផ្ទាំងសិលាដ៏រឹងមាំបំផុត គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ 

ហើយយើងអាចសងសង់ពេះសហគមន៍ លើគេឹះដ៏រឹងមាំនេះបានលុះតេយើងមានសហការី 

មានគេីស្តបរិស័ទដេលចូលរួម ដេលមានសេចក្តីសេឡាញ់ ដេលមានការយកចិត្តទុកដាក់ ដេល 

មានការលើកទឹកចិត្ត និងដេលមានចិត្តអត់ធ្មត់។ 

ពេលយើងដើរជំុវិញពេះវិហារ នោះយើងមានអារម្មណ៍ថាចូលនៅក្នុងសួនចេបារអេដេន 

ជាសួនចេបារដេលពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតអាដាំ និងអេវា៉ា។ យើងមានសួនចេបារស្អាតបេបនេះ 
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គឺដោយសរយើងថេរកេសោ និងយើងសេឡាញ់។ ដូច្នេះដើមេបីមានពេះសហគមន៍ស្អាត នោះយើង 

ក៏តេូវការការថេរកេសោ និងទឹកចិត្តសេឡាញ់ ថេមទាំងតេូវការពេលវេលា និងការលះបង់ ពីយើង 

មា្នាក់ៗដេរ ពេលណាគេមើលមកពេះសហគមន៍យើងជាពេះកាយពេះគេីស្តនោះគេនឹងឃើញ

ពេះភ័ក្តេរបស់ពេះបិត ដេលមានពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណាជានិច្ចដល់មនុសេសលោក។ 

លោកបូជាចារេយសិលា សួនហងេសលី ទទួលតួនាទីមួយជាអ្នកសមេុះសមេួលពេះសហគមន៍

ពោធិ៍ចិនតុង កំពង់ស្ពឺ បងសេីកាម៉េល និងភ្នំពេញថ្មីនេះ។ ដូច្នេះលោកឪពុកតេូវសមេុះសមេួល 

ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍ទាំងអស់សហការគ្នា យកចិត្តទុកដាក់ជួយគ្នាទៅវិញទៅមក ដើមេបីឲេយ

ពេះសហគមន៍របស់យើងស្អាតជាងសួនចេបារទៅទៀត ដេលពិតមេនយើងមានសុខដុមរមនានៅក្នុង 

ពេះសហគមន៍។ ទីពីរ ខ្ញុំក៏សូមឲេយលោកឪពុកសហការយា៉ាងជិតស្និទ្ធជាមួយភូមិភាគភ្នំពេញ 

ពេះកន្លេងនេះជាកន្លេងពិសេសបំផុតដេលនឹងទទួលភ្ញៀវ ទទួលសិកា្ខាសលា ទទួលកម្មវិធី 

ទទួលសកម្មភាពផេសេងៗរបស់ភូមិភាគទាំងមូល។ កន្លេងនេះក៏មានទា្វារដ៏វិសុទ្ធដេរ និងបន្តិច 

ទៀតជាកន្លេងដេលយើងគោរពពេះយេស៊ូពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស។ ដូច្នេះកន្លេងនេះស្ថិត 

នៅចំណុចកណា្តោលនេភូមិភាគភ្នំពេញ។ វត្តមានរបស់លោកឪពុកសំខាន់ណាស់ ពេះជាវត្តមាន 

របស់ពេះយេស៊ូ ដេលណេនាំឲេយបងប្អូនចេញចូលនៅទីនេះដោយអំណរ និងកក់ក្តា។

២/ "អ្វីៗដេលអ្នកសេយនៅលើផេនដីនេះ ពេះជាមា្ចាស់ក៏នឹងសេយនៅស្ថានបរមសុខ

ដេរ" នេះជាបេសកកម្មមួយយា៉ាងពិសេស គឺយើងតេូវណេនាំ ឲេយបងប្អូនបានរួចផុតពីអ្វីៗទាំង 

អស់ ដេលជាប់គំងនៅក្នុងចិត្តរបស់គេ ដើមេបីគេទទួលជីវិតថ្មី ដូចពេះយេសូ៊បានណេនាំ ឲេយលោក

សិលាបានទទួលជីវិតថ្មីដូចោ្នាះដេរ។ ពេលលោកសិលាបេកាសថា "ពេះយេស៊ូជាពេះបុតេរបស់

ពេះជាមា្ចាស់" នោះអ្វីៗទាំងអស់ដេលជាប់នៅក្នុងចិត្តរបស់លោក បានពេយាបាលអស់ហើយ។ 

ជាមួយស្តេីសសន៍សមា៉ារី ជាមួយអ្នកពិការ ជាមួយអ្នកអ្នកពិការ ជាមួយស្តេីដេលមានបាបពេញខ្លួន 

ដោយសរពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ចូរឈរឡើង ជំនឿរបស់អ្នកបានសងេ្គោះអ្នកហើយ" 

នោះការអាកេក់ទាំងប៉ុនា្មានដេលជាប់ក្នុងចិត្តរបស់គេ តេូវបានដោះសេយទាំងអស់ ហើយគេបាន 
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ទទួល ជីវិតថ្មីថេមទៀត។

 ខ្ញុំសូមឲេយលោកឪពុក និងបងប្អូនទាំងអស់ដេលចេញចូលនៅកន្លេងនេះ មានបេះដូង 

នេភ្លើងដូចសន្តៈ សិលានិងសន្តៈបូ៉លដេរ ដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អឲេយមនុសេសជាចេើនបានជា

សះសេបើយ។ ខ្ញុំសងេឃឹមថាភ្នំពេញថ្មីនេះនឹងទៅជាកោះនេធម៌មេត្តាករុណាដេលមនុសេសគេប់ៗរូប

ចេញចូលក្នុងអំណរសបេបាយ និងការជាសះសេបើយ។ បងប្អូនឃើញហើយលោកឪពុកលីបាន

ទទួលមេកូនសោរដើមេបីបើកទា្វារឲេយបងប្អូនចេញចូលដោយសរកន្លេងនេះជាកន្លេងមួយដេល 

បងប្អូនអាចរកឃើញសេចក្តីសងេឃឹម និងការជាសះសេបើយ។ នៅទីនេះកាលពីថ្ងេយើងបេរព្ធ "ទិវា

នេពេះមហាករុណាទិគុណសមេប់ជំងឺនិងជនពិការ" មានមីងមា្នាក់គត់យំ ហើយបេប់យើង 

ថា "នេះជាលើកទីមួយក្នុងជីវិតរបស់ខ្ញុំ ដេលទទួលបានភាពកក់ក្តាដូចនេះ។ ជាលើកទីមួយ

ដេលគ្មានអ្នកមើលងយខ្ញុំ។ ជាលើកទីមួយដេលខ្ញុំមានអារម្មណ៍ថាខ្ញុំមានគេួសរមួយដេល

សេឡាញ់ខ្ញុំ"។ នេះជាបេសកកម្មរបស់កេុមសង្គហៈដេលតេូវខិតខំថេមទៀត។ 

លោកឪពុកសួន ហងេសលី មានសំណាង ដោយសរនៅលើទឹកដីនេះមានកេុមបងសេី 

បងបេុសជាចេើនដេលសម្តេងមេត្តាករុណា ដូចជាកេុមបងសេីពេះមាលា បងសេីមេត្តាករុណា 

បងសេីសឡេស៊ាន បងសេីបមេើពេះយេស៊ូ បងសេីកាម៉េលហើយមានលោកឪពុកមកពី  

ដុនបូស្កូ លោកឪពុកពីកេុមជេស្វិត លោកឪពុកពីកេុមសសនទូតកូរ៉េ។ មានកេុមពីមេកេុមស្ម័គេ 

ចិត្តបារាំង។ កេុមទាំងអស់នេះកំពុងរស់នៅលើទឹកដីរបស់លោកឪពុក និងកំពុងធ្វើសកម្មភាព 

លើការសិកេសោ លើសុខភាព ជួយអ្នកកេីកេ ជួយជនពិការ ជួយអ្នកជំងឺគ្មានទីពឹង ជួយកម្មករ...

ដើមេបីបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណា។ ជាពិសេសកេុមបងសេីកាម៉េល មិនបានជួយខាង វិជា្ជាបច្ចេក 

ទេសទេ ប៉ុន្តេជួយពេយាបាលខាងដួងចិត្ត ដើមេបីឲេយយើងបានទទួលជីវិតថ្មី។ នា ពេលអនាគត 

យើងសងេឃឹមថាកន្លេងនេះនឹងមានមន្ទីរពេទេយ មានភូមិសុខសន្តមួយដើមេបីទទួល ជនពិការ 

អ្នកជំងឺ ជនចាស់ជរា ជនគ្មានទីពឹង និងក៏មានសលាមត្តេយេយ និងជាកន្លេងដេលធ្វើកម្មវិធី 

សង្គមផេសេងៗ ដេលណេនាំឲេយពេះសហគមន៍យើងទៅជាសញ្ញាសមា្គល់នេពេះហប្ញទ័យ 
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បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ពិតមេន។ ទីនេះយើងមានសួនចេបារដ៏សុខសន្ត ដេលជួយ 

ពេយាបាលខាងចិត្តគំនិត និងខាងរូបកាយ ទាំងថេទាំសុខភាពផង ដើមេបីបង្ហាញថា ពិតមេន 

ពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតអ្វីៗទាំងអស់។

លោកប៉ូលមានបេសសន៍ថា "មានតេពេះអមា្ចាស់ប៉ុណោ្ណោះ ដេលគំទេនិងបេទានឲេយខ្ញុំ

មានកមា្លាំង ដើមេបីឲេយខ្ញុំអាចបេកាសពេះបន្ទូលយា៉ាងកេបាះកេបាយ ឲេយសសន៍ដទេទាំងអស់ស្តាប់" 

ដូច្នេះ ពេលលោកឪពុកនឹកឃើញពីការអធិដា្ឋាន ពីធម៌មេត្តាករុណា នោះលោកឪពុកតេូវតេ

ចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អតមរបៀបសន្តៈប៉ូល។ តេូវធ្វើខ្លួនជាពេយាការីមា្នាក់ បេកាស 

ដំណឹងល្អក្នុងរបៀបថ្មី ដោយចិត្តតស៊ូ និងចិត្តសេឡាញ់ដោយសរយើងមានពេះយេស៊ូជា

កមា្លាំងរបស់យើង។ កន្លងមកលោកឪពុកបានទៅកន្លេងថ្មីនៅកប់សេូវ ដេលមានកម្មការិនី 

ចូលរួមទទួលការអប់រំ និងមានកូនក្មេងរាប់សិបនាក់ ចូលរួមក្នុងកម្មវិធីកាយប្ញទ្ធិដេរ ដូច្នេះ 

តេូវបន្តថេរកេសោពួកគត់។ ក្នុងពេះវិហារនេះ កាលពីថ្ងេសៅរិ៍មុន យើងបានចាត់កេុមគេីស្តទូត

១២កេុម ទៅបេកាសដំណឹងល្អនៅគេប់ទីកន្លេងក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ គឺជានិសេសិតសលាអប់រំ

ជំនឿសន្តៈយ៉ូស្ទីន។ ពួកគត់បានសនេយានៅចំពោះពេះភ័ក្តេពេះយេស៊ូថា ពេញមួយឆ្នាំនេះនឹង

ខិតខំបេកាសដំណឹងល្អតមកន្លេងផេសេងៗ។ មានមួយកេុមដេលនឹងមានសកម្មភាពនៅតំបន់

នេះ ជាមួយអ្នកកេីកេ អ្នកជំងឺ អ្នកពិការ និងក្មេងអានាថា ដើមេបីកសងពេះសហគមន៍យើងនៅ

ទីនេះក្នុងការបេកាសដំណឹងល្អ។ 

សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះយេស៊ូជាភ្លើងដេលឆេះរហូត មិនអាចរលត់បានទ ភ្លើងនោះ 

ណេនាំឲេយយើងមានកមា្លាំងទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ ដោយសរពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេសូ៊ 

ណេនាំឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតីជានិច្ច ចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ។ ដោយសរពេះបន្ទូលរបស់ 

ពេះយេស៊ូ ណេនាំឲេយយើងដឹងថា ពិតមេនពេះគេីស្តគង់នៅជាមួយយើង ពិតមេនពេះវិញ្ញាណ 

បំភ្លឺជីវិតយើង ពិតមេនពេះបិតមានពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា។ ដោយសរពេះបន្ទូលរបស់ 

ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងចង់ទៅជាគេីស្តទូតតមរបៀបសន្តៈសិលា និងសន្តៈប៉ូលដេរ។ 



220

យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ បេ ទា នពរដល់លោ កឪពុក បងបេ ុស 

បងសេ ី បងប្អ ូនគេ ីស្ត បរិស័ទទា ំងអស់ ឲេយមា នកមា្លា  ំង ឲេយមា នសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ ឲេយចេញទៅ ណេនា ំ 

មនុសេសយា៉ា ងចេ ើនមា នសេចក្ត ីសុខស ន្ត  និងមា នសេចក្ត ីសងេឃឹម។

"មា នត្រព្រះអមា�្រស់ប៉ុ��្រះដ្រល� ំ�្រនិងប្រ� នឲ្រយខ្ញុំមា នកមា�្រំងដើម្រ�ី

ឲ្រយខ្ញុំ� ចប្រកា សព្រះបន�ូល��្រង�្រ� ះក្រ�យឲ្រយសា សន៍ដទ្រ� ំងអស់សា�្រប់"
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ថ្ងេនេះយើងអង្វរសូមពេះជាមា្ចាស់ បេទានពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដល់បងប្អូនយើង៩៩នាក់។ 

យើងបានស្តាប់អត្ថបទគម្ពីរ ដេលមានសំណួរមួយពិសេសណាស់។ ពេលពេះយេស៊ូសួរទៅ 

លោកសិលានិងកេុមគេីស្តទូតទាំងអស់ថា "ចុះអ្នករាល់គ្នាវិញ តើអ្នករាល់គ្នាថាខ្ញុំជានរណា

ដេរ?" នោះលោកសិលាបានទូលឆ្លើយថា "លោកជាពេះគេីស្តដេលពេះជាមា្ចាស់ចាត់ឲេយមក"។ 

ខ្ញុំជឿថាថ្ងេនេះពេះយេស៊ូក៏មានសំណួរថា "តើខ្ញុំជានរណា?" មកបងប្អូនទាំង៩៩នាក់ដេរ។ 

នៅថ្ងេដេលយើងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក យើងបានស្តាប់សន្តៈប៉ូលមានបេសសន៍ថា "បង 

ប្អូនទាំងអស់គ្នា បានរួមគ្នាជាអង្គតេមួយក្នុងពេះគេីស្តយេស៊ូ" គឺយើងជាគេីស្តបរិស័ទទៅជាតេ

មួយជាមួយពេះយេស៊ូ យើងជាបរិស័ទរបស់ពេះគេីស្តយើងជាសវ័ក ជាមិត្ត ជាគេីស្តទូតរបស់ 

ពេះយេស៊ូ ដូច្នេះពេះយេស៊ូជាជីវិតយើង។ ទោះបីសព្វថ្ងេ យើងមើលពេះយេស៊ូមិនឃើញ ប៉ុន្តេ

នៅថ្ងេដេលយើងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកដោយនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណ

ដ៏វិសុទ្ធនោះយើងបានបំពាក់អាវសដេលមានន័យថា យើងជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះយេស៊ូ។ 

ដូច្នេះអស់មួយជីវិតយើងតេូវខិតខំស្គល់ពេះយេស៊ូឲេយចេបាស់ទៅៗ។ 

ថ្ងេនេះ កូនៗដេលទទួលអគ្គសញ្ញាលាថា្ងាស គឺទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដេលនឹងយាង 

មកដើមេបីបំភ្លឺកូនមា្នាក់ៗឲេយស្គល់ពេះយេស៊ូចេបាស់ទៅៗ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថានៅពេល 

យើងឡើងស្ថានបរមសុខ យើងនឹងមើលឃើញពេះភក្តេរបស់ពេះជាមា្ចាស់ និងរបស់ពេះយេស៊ូ 

អភិបូជាអគ្គសញ្ញេលាបថា្ងេសនៅចំបា៉េ
ថ្ងេទី ១៩ មិថុនា ២០១៦

ចុះអ្នករាល់គ្នាវិញថាខ្ញុំជានរណា?

អត្ថបទទី១៖ សក ១២, ១០-១១ក និង ១៣, ១
អត្ថបទទី២៖ កាឡ ៣, ២៦.២៩
ដំណឹងល្អ៖ លក ៩,  ១៨-២៤

And you, who do you say I am?
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ដោយជាក់ស្តេង។  រាល់ថ្ងេលោកបូជាចារេយ ណេនាំឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទមើលឃើញពេះយេស៊ូ

ផ្ទាល់ក្នុងអភិបូជា នៅពេលលោកមានបេសសន៍ថា "នេះជារូបកាយរបស់ខ្ញុំ នេះជាលោហិត 

របស់ខ្ញុំដេលតេូវបូជាសមេប់អ្នករាល់គ្នា"។ តមរយៈអគ្គសញ្ញាតេងតំងលោកបូជាចារេយជាអ្នក

ណេនាំឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទមើលឃើញពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ ហេតុនេះហើយគេប់ពេលដេល

យើងចូលរួមថា្វាយអភិបូជា យើងតេងមានអំណរសបេបាយដោយដឹងថា នំបុ័ងនិងសេលេងជា 

នំបុ័ង  និងសេទៀតហើយ តេជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់។ 

មានវីដេអូមួយបង្ហាញយើងអំពីពេះវិញ្ញាណ នៅពេលលោកអភិបាលមា្នាក់កំពុងថា្វាយ 

ភិបូជាជាមួយកេុមលោកអភិបាលឯទៀតៗ។ ពេលលោកអភិបាលនោះលើកដេឡើងទូល 

អង្វរពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាងមកបេសិទ្ធពរលើនំនិងសេឲេយទៅជាពេះកាយ និងពេះលោហិត 

ពេះគេីស្តនោះសេប់តេនំបានហោះឡើងជិតបេំនាទី ជាសញ្ញាថាពេះយេស៊ូគង់នៅក្នុងនំ។ 

ដូច្នេះរាល់ពេលយើងទទួលពេះកាយ គឺយើងទទួលពេះយេសូ៊ផ្ទាល់ដេលគង់នៅក្នុងពេះកាយ 

យាងចូលក្នុងរូបកាយយើង ហើយយើងទៅជាធ្លុងតេមួយជាមួយពេះអង្គ។ ហេតុនេះយើង 

យល់ថាសព្វថ្ងេយើងក៏អាចបេកាសអំពីពេះយេស៊ូដូចលោកសិលាបានដេរថា "ពិតមេនលោក 

ជាពេះគេីស្តដេលពេះជាមា្ចាស់ចាត់ឲេយមក" មានន័យថា ពេះអង្គជាអ្នកដេលបានទទួល ការ 

អភិសេកទៅជាពេះសងេ្គោះ យាងមកដើមេបីឲេយយើងទាំងអស់គ្នាទទួលជីវិតថ្មី។ យើងដូចសន្តៈ 

សិលាដូចកេុមគេីស្តទូតពីដើម យើងមើលឃើញពេះយេស៊ូដោយផ្ទាល់ភ្នេក នៅពេលយើង 

ចូលរួមថា្វាយអភិបូជា។

ថ្ងេនេះយើងនឹងទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ដេលផ្តល់កមា្លាំង ផ្តល់ជំនឿថេមទៀត ដើមេបី 

ឲេយយើងមា្នាក់ៗយល់ថា ខ្ញុំជាគេីស្តបរិស័ទ ខ្ញុំជាសវ័ករបស់ពេះយេស៊ូគេីស្តពិតមេន។ ចាប់តំង 

ពីថ្ងេដេលខ្ញុំបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក រហូតដល់ថ្ងេចុងកេយរបស់ខ្ញុំលើផេនដីនេះ

ខ្ញុំគឺជាតំណាងរបស់ពេះគេីស្ត ដើមេបីណេនាំឲេយបងប្អូនឯទៀតៗអាចមើលឃើញពេះយេស៊ូ។ 

តួនាទីរបស់ខ្ញុំ គឺណេនាំឲេយអ្នកដទេស្គល់ពេះយេស៊ូគេីស្ត។ ថ្ងេនេះពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធយាង 
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មកណេនា ំឲេយខ្ញ ុំលេងភ័យខា្លា  ច ឲេយខ្ញ ុំផ្ត ល់សក្ខ ីភា ព ឲេយខ្ញ ុំមា នអំណរសបេបា យ ឲេយខ្ញ ុំមា នសេចក្ត ី 

សុខស ន្ត   ឲេយខ្ញ ុំមា នសេចក្ត ីសងេឃឹម ដោ យស រខ្ញ ុំមា នពេ ះយេស៊ូគេ ីស្ត គង់នៅ ជា មួយ។

ក្ន ុងកា ររស់នៅ យើងជួបបញ្ហា  ជា ចេ ើន ប៉ុន្ត េយើងតេ ូវតេមា នសេចក្ត ីសងេឃឹមជា និច្ច 

ដោ យស រយើងជា ស វ័ករបស់ពេ ះយេស៊ូដេលណេនា ំឲេយយើងលេងភ័យខា្លា  ច។ ពេលយើង 

ទទួលពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  យើងលេងភ័យខា្លា  ចហើយយើងចេញទៅ បេ កា សដំណឹងល្អ ទា ំងមា ន 

ចិត្ត ភ្ល ឺស្វា  ង ពេ  ះពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ណេនា ំឲេយយើងទៅ ជា មនុសេសកា្លា  ហា ន។ ដូចពេ ះយេស៊ូ 

បា នមា នពេ ះបន្ទ ូល "បើអ្ន កចង់មកត មកេ  យខ្ញ ុំអ្ន កតេ ូវលះបង់ចោ លខ្ល ួនឯង និងតេ ូវលេី 

ឈើឆ្កា  ង"។   សព្វ ថ្ង េយើងអា ចតស៊ូបា នយើងអា ចចេកអំណរសបេបា យដេលយើងបា នទទួល

ពីពេ ះយេស៊ូដល់អ្ន កដទេបា នដោ យស រយើងមា នពេ ះយេស៊ូដេលលីឈើឆ្កា  ងគង់នៅ ជា មួយ

យើងហើយណេនា ំយើង។ ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ជា ភ្ល ើងនេសេចក្ត ីកា្លា  ហា នពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ជា 

ភ្ល ើងនេសេចក្ត ីសុខស ន្ត ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ជា ភ្ល ើងនេធម៌មេត្តា  ករុណា ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ជា 

ភ្ល ើងនេកា រលើកលេងទោ សពេ ះអង្គ ណេនា ំឲេយក្ន ុងឆ្នា  ំពេ ះមហា ករុណា ទិគុណនេះឲេយយើងអា ច 

កស ងពេ ះសហគមន៍របស់យើងបា នដោ យស រយើងជា កូនគេ ីស្ត ទូតដេលពេ ះយេស៊ូបា ន

ជេ ើសរីស ដេលពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ បា នបំភ្ល ឺដេលពេ ះបិត បា នគង់នៅ ជា មួយដើមេបីឲេយយើង 

កស ងសង្គ ម និងពិភពលោ ករបស់យើងនៅ ក្ន ុងអំណរសបេបា យ និងសេចក្ត ីកា្លា  ហា ន។ 

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបងេ ួបបងេ ួមយើងខ្ញ ុំនៅ ក្ន ុងអង្គ   

ពេ ះគេ ីស្ត ជា ពេ ះសហគមន៍។ បន្ត ិចទៀតបងប្អ ូនដេលទទួលអគ្គ សញ្ញា  លា បថា្ងា  ស នឹងទទួល 

ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ  និងបនា្ទា  ប់មកទៀត យើងនឹងទទួលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត ដោ យអំណរសបេបា យ 

ដោ យដឹងថា យើងបា នទទួលពេ ះយេសូ៊ផ្ទា  ល់។ រា ល់ពេលយើងទទួលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត  យើង 

ក៏អា ចនិយា យបា នដេរថា យើងបា នទទួលជីវិតថ្ម ី។ យើងមា នអំណរសបេបា យ យើងនឹងបន្ត អធិ-

ដា្ឋា  នអង្វ រពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ឲេយយា ងមកបំភ្ល ឺចិត្ត គំនិតរបស់យើង និងបេ  សឲេយពេ ះសហគមន៍ 

របស់យើងទៅ ជា ពេ ះសហគមន៍ដ៏មា នជីវិត និងចេករំលេកជីវិតនោ ះដល់បងប្អ ូនឯទៀតៗដេរ។
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ពេលនេះ ខ្ញុំសូមចេករំលេកចំណុចខ្លះៗនៅក្នុងពេះគម្ពីរថ្ងេនេះ សមេប់ជីវិតយើងជា 

បូជាចារេយ។ នៅគេដេលពេះនាងមា៉ារីបេញាប់បេញាល់ធ្វើដំណើរទៅកាន់ភូមិមួយនៅតំបន់ភ្នំពេល

នោះពេះនាងមានអំណរសបេបាយពន់ពេកណាស់ ដេបិតពេះនាងចង់ទៅជួបយាយអេលីសបេត

ដើមេបីចេកអំណរសបេបាយនោះ ប៉ុន្តេពេះនាងតេូវការធ្វើដំណើរចេើនថ្ងេ ទាំងមានផ្ទេពោះផង។ 

នេះគឺជាឥរិយាបថដេលយើងជាបូជាចារេយតេូវតេមាន។ យើងជាបូជាចារេយតេូវតេបេញាប់

បេញាល់គេប់ពេលវេលាដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ បេញាប់បេញាល់ដើមេបីជួបជាមួយបងប្អូន

បេញាប់បេញាល់ដើមេបីអធិដា្ឋាន បេញាប់បេញាល់ដើមេបីថា្វាយអភិបូជា បេញាប់បេញាល់ដោយ 

សរក្នុងចិត្តរបស់យើងពោរពេញដោយអំណរ ដេលពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើង។ អំណរ 

សបេបាយនេះជំរុញយើងឲេយទៅមុខ ឲេយរៀបចំអ្វីៗទាំងអស់តមរបៀបពេះនាងមា៉ារី។ សមេប់យើង

ជាគេីស្តបរិស័ទសូមឲេយយើងបេញាប់បេញាល់ ទៅបេកាសដំណឹងល្អដល់បងប្អូនដោយសរយើង

មានអំណរសបេបាយ។ 

នៅពេលពេះនាងមា៉ារីជួបយាយអេលីសបេតហើយ ពេះនាងបានចេៀងលើកតម្កើង 

ពេះជាមា្ចាស់  "ខ្ញុំមានចិត្តអំណរយា៉ាងខា្លាំង ពេះពេះជាមា្ចាស់ជាពេះសង្គេះរបស់ខ្ញុំ ពេះអង្គ 

ទតមើលមកខ្ញុំដេលជាអ្នកបមេើដ៏ទន់ទាបរបស់ពេះអង្គ"។ ពេះនាងមានអំណរសបេបាយមកពី

ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស ហើយពេះនាងបានឆ្លើយតបទៅពេះជាមា្ចាស់ថា "ទូលបង្គំជាអ្នក 

អភិបូជាបូជនិយចរបូជាចារេយ ភូមិភាគភ្នំពេញ
ថ្ងេទី ២១ មិថុនា ២០១៦

យើងតេូវតេបេញាប់បេញាល់គេប់ពេលវេលាដើមេបី

បេកាសដំណឹងល្អ

អត្ថបទទី១៖ ពងេស ១៩, ៩ខ-១១.១៤-២១.
                   ៣១-៣៥ក.៣៦
ដំណឹងល្អ៖ មថ ៧, ៦.១២-១៤

Proclaiming the Gospel: a permanent emergency
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បមេើរបស់ពេះអង្គ សូមធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះអង្គចុះ"។ ជីវិតរបស់យើងក៏ដូចគ្នាដេរ 

ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើងទុកជាមនុសេសពិសេសនៅក្នុងពេះហឫទ័យពេះអង្គ ដោយសរ 

ពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យជេើសរីសប៉ុណោ្ណោះ។ នេះជាអ្វីដេលយើងតេូវការនឹកឃើញជានិច្ច។ 

សម័យពេះយេស៊ូ មានមហាជនជាចេើនបានដើរតមពេះអង្គ ប៉ុន្តេកេុមគេីស្តទូត 

១២នាក់ គឺជាមនុសេសពិសេសដេលពេះយេស៊ូបានជេើសរីសឲេយនៅជាមួយពេះអង្គឲេយធ្វើដំណើរ 

ជាមួយពេះអង្គ។ ដូចគ្នាដេរយើងជាកេុមដេលពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសក្នុងចំណោម

បងប្អូនយើងដើមេបីបមេើពេះអង្គ។ នេះជាអំណរសបេបាយរបស់យើង រាល់ពេលយើងអធិដា្ឋាន 

"បពិតេពេះនាងមា៉ារី" ជាឱកាសមួយដើមេបីអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ដេលបានជេើសរីសយើង។ 

នេះជាសេចក្តីសេឡាញ់ដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ និងជាសេចក្តីសេឡាញ់ដេល 

ដឹកនាំជីវិតរបស់យើង។ 

ខ្ញុំបានធ្វើជាសកេសីក្នុងអគ្គសញ្ញាអាពាហ៍ពិពាហ៍ឲេយគេួសរមួយ ប៉ុន្តេមួយខេកេយ 

មកគេឈ្លាះគ្នា ចង់លេងលះគ្នា តេខ្ញុំបានបេប់ថា សូមនឹកឃើញសេចក្តីសេឡាញ់ដើមដំបូង 

ដេលគេទាំងពីរមាន ដេលគេទាំងពីរបានសមេចចិត្តជេើសរីសគ្នាជាប្តីបេពន្ធដេលមិនមេន 

សមេប់មួយរយៈពេលខ្លី។ សមេប់ជីវិតយើងជាបូជាចារេយក៏ដូចគ្នាយើងតេូវការតស៊ូរហូតដល់

ទីបំផុត។ រាល់ពេលយើងតេូវនឹកឃើញដល់ពេះជាមា្ចាស់ដេលបានជេើសរីសយើងហើយ

នេះជាអំណរសបេបាយរបស់យើង។ ពេលពេះនាងមា៉ារីធ្វើដំណើរទៅជួបយាយអេលីសបេត 

ពេលនោះពេះនាងអធិដា្ឋាន និងសូតេទំនុកតម្កើងកោតសរសើពេះជាមា្ចាស់ថា "ទេង់មានពេះ 

ហប្ញទ័យមេត្តាករុណា ដល់អស់អ្នកដេលកោតខា្លាចពេះអង្គនៅគេប់ជំនាន់តរៀងទៅ" ជាទំនុក 

តម្កើងដេលពេះនាងសេឡាញ់ និងដេលពេះនាងជេើសរីសពីក្នុងចំណោមទំនុកតម្កើងទាំងអស់។ 

នេះមានន័យថាពេះនាងមា៉ារីទទួលស្គល់ពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ នេះ

ណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញពីជីវិតរបស់យើងជាបូជាចារេយ គឺយើងជាឧបករណ៍តូចមួយរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីនាំពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គឲេយបានទៅដល់គេប់ទីកន្លេង ជា
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ពិសេសដើមេបីជួយពេយាបាលមនុសេសដេលមានរបួសនៅក្នុងដួងចិត្តតមរយៈអគ្គសញ្ញាលើកលេង

ទោស។ នៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ យើងបានធ្វើអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោសជាចេើន

ដងហើយណេនាំឲេយអ្នកដេលបានទទួល មានភាពធូរសេលក្នុងខ្លួនរបស់គេ។ កាលពីថ្ងេសៅរិ៍

ខ្ញុំបានបេគល់មេកូនសោដល់លោកបូជាចារេយសិលា សួនហងេសលី ដើមេបីបើកទា្វារនេដូងចិត្ត ដើមេបី 

សេយអ្វីៗដេលធ្វើឲេយយើងពិបាក បេទៅជាធូរសេល និងទទួលបានជីវិតថ្មីវិញ។ នេះគឺជា

តួនាទីរបស់យើងជាបូជាចារេយតេូវធ្វើមានអគ្គសញ្ញាពេះកាយពេះគេីស្ត អគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស 

និងអគ្គសញ្ញាលាបថា្ងាសជាដើម។ 

កាលពីថ្ងេអាទិតេយមុន នៅពេះសហគមន៍ចមេបា៉ា មាន៩៩នាក់បានទទួលអគ្គសញ្ញាលាប 

ថា្ងាស។ ពេលនោះខ្ញុំបានសួរគេថា តើធ្លាប់ឃើញពេះយេស៊ូទេ? គេឆ្លើយថាគេឃើញពេះយេស៊ូ 

រាល់ថ្ងេនៅពេលលោកបូជាចារេយថា្វាយអភិបូជា ខណៈពេលលោកមានបេសសន៍ថា "នេះជា 

រូបកាយរបស់ខ្ញុំ..."។ នេះជាជីវិតរបស់យើងជាបូជាចារេយ គឺយើងណេនាំឲេយបងប្អូនរបស់យើង 

បានទទួលជីវិត និងបានជាសះសេបើយខាងផ្លូវវិញ្ញាណពីពេះយេស៊ូ។ "ទេង់បានលើកតម្កើង 

មនុសេសទន់ទាប ទេង់បានបេទានសមេបត្តិយា៉ាងបរិបូណ៌ដល់អស់អ្នកដេលសេកឃ្លាន" ពេះយេស៊ូ  

ពេយាបាលដួងចិត្តមនុសេស ណេនាំឲេយមនុសេសតូចតចដេលអស់សងេឃឹមឲេយមានជីវិតថ្មី។ 

"មនុសេសដេលមានអំណាចធ្លាក់ចុះ មនុសេសជាអ្នកមានទៅដោយដេទទេ ប៉ុន្តេមនុសេស 

ដេលគ្មានអ្វីសោះទទួលសុភមង្គល" នេះជាការរស់នៅរបស់យើងដេលជាឧបករណ៍របស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ គឺយើងតេូវយកចិត្តទុកដាក់នឹងសង្គម។ នៅបេទេសកម្ពុជាយើងមានវាលសេដ៏ 

ទូលំទូលាយដើមេបីបេកាសដំណឹងល្អ មានបងប្អូនជាចេើនដេលសេកឃ្លានយុត្តិធម៌សេក

ឃ្លាន សេចក្តីសងេឃឹមពិតៗ។ សូមឲេយយើងទៅជាភ្លើងនេសេចក្តីសេឡាញ់សមេប់បងប្អូនទាំងអស់

នៅក្នុងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីឲេយមនុសេសជាចេើនឈរឡើងមកទទួលជីវិតថ្មី។

ពេះនាងមា៉ារី បានស្នាក់នៅជាមួយយាយអេលីសបេតអស់រយៈពេល៣ខេ។ ពេះនាង 
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មា៉ា រីបេ ញា៉ា ប់បេ ញា៉ា ល់ដើមេបីទៅ ជួប តេមិនបេ ញា៉ា ប់បេ ញា៉ា ល់ដើមេបីតេ ឡប់មកវិញ។ ពេ ះនា ងបេ -

ញា៉ា ប់បេ ញា៉ា ល់ដើមេបីបមេ ើ ដើមេបីស្ន ិទ្ធ ស្នា  ល ដើមេបីលើកទឹកចិត្ត យា យអេលីស បេត។ សូមឲេយ

យើងជា បូជា ចា រេយដូចពេ ះនា ងមា៉ា រីដេរ ដោ យឲេយយើងមា នអំណរសបេបា យក្ន ុងកា របង្ក ើតទំនា ក់

ទំនងយា៉ា ងជិតស្ន ិទ្ធ ជា មួយបងប្អ ូន។ លោ កឪពុកវីរៈជ័យបា នបេ  ប់ថា  រា ល់ថ្ង េគ ត់បា នដើរត ម 

ផ្ទ ះបងប្អ ូនគេ ីស្ត បរិស័ទនៅ ភូមិចមេបា៉ា ។ មា នបងប្អ ូនខ្ល ះភ្ល េចពេ ះសហគមន៍យូរហើយ ប៉ុន្ត េ 

គេឃើញលោ កទៅ សួរសុខទុក្ខ គេ ទៅ អង្គ ុយលេងជា មួយគេ បង្ក ើតភា ពស្ន ិទ្ធ ស្នា  ល នា ំឲេយគេ គិតថា  

ពេ ះសហគមន៍មិនដេលលះបង់គេចោ លទេ និងបនា្ទា  ប់មកគេតេ ឡប់មកពេ ះសហគមន៍វិញដោ យ

ទទួលអគ្គ សញ្ញា  លើកលេងទោ សដើមេបីមា នជីវិតថ្ម ី។ ពេ ះនា ងមា៉ា រីបា ននៅ ៣ខេជា  មួយយា យ

អេលីស បេតនេះគឺជា ជីវិតរបស់យើងដេលតេ ូវតេជិតស្ន ិទ្ធ ជា មួយបងប្អ ូន ដេលតេ ូវតេបង្ក ើត 

ទំនា ក់ទំនងជា មួយគេ ីស្ត បរិស័ទក្ន ុងនា មជា បូជា ចា រេយ ជា ឪពុក ជា មា្តា  យ ដេលថេរកេសោ ចៀមរបស់ខ្ល ួន 

និងក៏សូមឲេយយើងបង្ក ើតទំនា ក់ទំនងយា៉ា ងជិតស្ន ិទ្ធ  នៅ ក្ន ុងចំណោ មយើងជា បូជា ចា រេយដេរ។ 

បេ សិនបើយើងមា នទឹកចិត្ត ជា ឪពុកជា មា្តា  យពិតមេននោ ះ នឹងជួយឲេយពេ ះសហគមន៍យើងរីក 

ចមេ ើននៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់សមេ  ប់បងប្អ ូនដេលជា គេ ីស្ត បរិស័ទ និងក៏សមេ  ប់បងប្អ ូនដេល

មិនមេនជា គេ ីស្ត បរិស័ទដេរ។

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលបេ ទា នកា រអស្ចា  រេយឲេយយើងខ្ញ ុំធ្វ ើជា  

បូជា ចា រេយ។ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់ជីវិតរបស់យើងខ្ញ ុំជា អ្ន កបមេ ើ។ សូម 

ពេ ះនា ងមា៉ា រីជួយយើងខ្ញ ុំឲេយរស់នៅ ត មរបៀបពេ ះយេស៊ូ និងត មរបៀបពេ ះនា ងផ្ទា  ល់ផង គឺ 

ត ំងពីពេ ះយេស៊ូចា ប់ផ្ទ េ រហូតដល់ពេ ះអង្គ សោ យទិវង្គ តនៅ លើឈើឆ្កា  ង ពេ ះនា ងនៅ តេស្ថ ិត

នៅ ជា មួយពេ ះយេស៊ូជា និច្ច ។ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំនៅ ជា និច្ច ជា មួយពេ ះយេស៊ូ រហូតដល់ដង្ហ ើមចុង

កេ  យនេជីវិតរបស់យើងខ្ញ ុំ ដូចលោ កអភិបា លអេមីលដេលបា នទទួលមរណភា ពនៅ ថ្ង េទី២៨ 

ខេមករា  ឆ្នា  ំ២០១៦ កេ  យពេលលោ កបា នទទួលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត ។ ពិតមេនលោ កអភិបា ល

បា នស្ថ ិតនៅ កេបេរពេ ះយេស៊ូ ដូចពេ ះនា ងមា៉ា រីស្ថ ិតនៅ កេបេរពេ ះយេស៊ូដេរ។
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ថ្ងេនេះ យើងបិទឆ្នាំសិកេសោនៅទេវវិទេយាល័យ។ នៅពេលយើងស្តាប់ពេះគម្ពីរ នោះបានជួយ 

យើងចេើនក្នុងការវាយតម្លេនេការសិកេសោ។ យើងវាយតម្លេការសិកេសោឆ្នាំ២០១៥-២០១៦នេះ 

ដោយចាប់អារម្មណ៍នឹងពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូថា "ចូរបេយ័ត្ននឹងពួកពេយាការីក្លេងកា្លាយ"។ 

ពេយាការីមានន័យថា អ្នកដេលថ្លេងពេះបន្ទូលពេះជាមា្ចាស់។  ដូច្នេះ និសេសិតទេវវិទេយាល័យ 

អាចសួរសំណួរចំពោះខ្លួនឯងថា "តើខ្ញុំនឹងទៅជាពេយាការីរបៀបណា?" និងសួរទៀតថា "តើជីវិត 

របស់ខ្ញុំ និងអ្វីដេលខ្ញុំបេកាសសេបគ្នាឬទេ?"។ 

យើងជាបូជាចារេយក៏ដូចោ្នាះដេរ យើងជាអ្នកដេលពូកេទេសនា ប៉ុន្តេយើងតេូវទេសនា 

សមេប់ផ្ទាល់ខ្លួនជាមុនសិន ហើយជាបនា្ទាប់សមេប់បងប្អូនឲេយគេបេចិត្ត។ យើងតេូវសួរសំណួរ 

ដល់ខ្លួនឯងថា "តើជីវិតរបស់ខ្ញុំ និងអ្វីដេលខ្ញុំទេសនាសេបគ្នាឬទេ?" នេះជាសំណួរទីមួយ 

និងសំណួរទីពីរ "តើជីវិតខាងផ្លូវវិញ្ញាណរបស់ខ្ញុំយា៉ាងដូចម្តេច? តើខ្ញុំមានជំនឿលើពេះយេស៊ូ 

កមេិតណា? តើពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូយាងចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់ខ្ញុំកមេិតណា?"។ 

ឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ ជាឱកាសមួយសមេប់យើងសួរខ្លួនឯងថា "តើ

ពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសដេលខ្ញុំបានទទួលពីពេះបិត យាងចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់ខ្ញុំកមេិត

អភិបូជាបិទឆ្នេំសិកេសោនៅទេវវិទេយាល័យ
ថ្ងេទី ២២ មិថុនា ២០១៦

ចូរបេយ័ត្ននឹងពួកពេយាការីក្លេងកា្លាយ

អត្ថបទទី១៖ ពងេស ២២, ៨-១៣ និង ២៣. ១-៣
ដំណឹងល្អ៖ មថ ៧, ១៥-២០

Beware of false prophets! Be Holy Apostles
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ណា?" សំនួរនេះមានតេយើងខ្លួនឯងដេលអាចឆ្លើយបាន ទាំងដឹងថាក្នុងឆ្នាំនេះខ្លួនមាន 

ចំណុចខា្លាំង និងចំណុចខេសោយអ្វីខ្លះ ទាំងអាចពិនិតេយមើលអំពីផលផ្លេដេលយើងបានធ្វើពេញ 

មួយឆ្នាំតមសំណួរថា "តើបងប្អូនឯទៀតៗគេអាចបេះផលនេះយកទៅញុំាបានឬទេ?"។ 

ផលផ្លេដេលចេញពីដើមឈើដ៏រឹងមាំមួយ មិនបេកដថាអ្នកដទេ អាចយកទៅហូបយា៉ាងឆ្ងាញ់

បាននោះទេពេះវាអាសេ័យសរជាតិចិញ្ចឹមរបស់ដើមឈើនោះ ផ្តល់ឲេយទៅដើមនិងផ្លេ។ នៅ

ក្នុងជីវិតរបស់យើងក៏ដូចគ្នាដេរតើធ្វើដូចម្តេចដើមេបីឲេយផលផ្លេរបស់យើងមានរសជាតិឆ្ងាញ់ពិស 

ដល់អ្នកដទេ? នោះគឺអាសេ័យនឹងជីវិតខាងក្នុងដេលយើងមានទំនាក់ទំនងជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ 

សមេប់ពិភពលោកទាំងមូល និងសមេប់ពេះសហគមន៍ទាំងមូលដេរ គឺតេូវការពេយាការី 

ដេលរស់នៅសេបតមពេះបន្ទូលជាចេើនរូប មកថ្លេងពេះបន្ទូលដំណឹងល្អ ដើមេបីឲេយមនុសេស 

ជាតិភា្ញាក់ស្មារតី។ យើងមើលសន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទី២ លោកជាពេយាការីមួយរូបយា៉ាងអស្ចារេយ ដេល 

បានធ្វើឲេយពិភពលោកទាំងមូលកោតសរសើរ។ តមរយៈរបៀបដេលលោកបានធ្វើ របៀបដេល 

លោកបានអធិដា្ឋាន របៀបដេលលោកបានរិះគិត នោះបណា្តោលឲេយពួកកុម្មុយនីស្តនៅ សហភាព 

សូវៀតមានការផ្លាស់ប្តូរ និងបានណេនាំមនុសេសដេលរស់នៅគ្មានសេរីភាពកេមអំណាច 

កុំម្មុយនីស្តងើបឈរឡើង ដោយសរគេបានស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់តមរយៈសន្តៈ 

យ៉ូហានប៉ូលទី២ថ្លេង។ ពិភពលោកសព្វថ្ងេតេូវការពេយាការីបេបនេះ។ បេសិនបើគ្មានពេយាការី

ដាស់តឿនឲេយពិភពលោកយើងភា្ញាក់ស្មារតីទេ នោះពិភពលោកយើង មិនអាចទៅមុខបានទេ។ 

យើងដឹងថាពេយាការីមានតួនាទីមួយដ៏លំបាក គឺតេូវបេកាសដំណឹងល្អ និងតេូវរស់នៅជាគំរូគេតម 

ដំណឹងល្អដេលខ្លួនបានបេកាស។ ដំណឹងល្អរបស់ពេះយេស៊ូ មិនណេនាំឲេយមនុសេសមានអំណរ 

សបេបាយតមរបៀបលោកិយទេ ប៉ុន្តេជួនកាលបណា្តោលឲេយឈឺចិត្ត ឲេយខឹង ឲេយអន់ចិត្ត ដេបិតថា 

ដំណឹងល្អតមេូវឲេយសេឡាញ់ខា្មាំងសតេូវរបស់ខ្លួន ក្នុងពេលដេលក្នុងជមេចិត្តមនុសេសចេះតេស្អប់ 

គ្នា និងមានមនុសេសមួយចំនួនមិនចង់ឲេយមាននរណាមា្នាក់និយាយអំពីយុត្តិធម៌ អំពីសេរីភាព 

ដោយសរគេចង់បន្តជិះជាន់ បន្តបេើអំណាចរបស់ខ្លួនលើអ្នកដទេ...។ ដូច្នេះពេយាការីណេនាំ 
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ឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតីផង និងឲេយយើងឈឺចិត្តដេរ ប៉ុន្តេដោយនាមពេះយេស៊ូយើងអាចធ្វើបាន។ 

បើយើងពិនិតេយពីការរស់នៅរបស់ពេះយេសូ៊ នោះអស់មួយជីវិត ពេះអង្គតេងតេស្តីបនោ្ទាស 

ជានិច្ចដល់ការស់នៅមិនសមរមេយរបស់គណៈផរីសុី របស់អ្នកមានទេពេយ របស់អ្នកវង្វេងផ្លូវរបស់អ្នក

ដេលមិនគោរពសិទ្ធិសេរីភាពអ្នកដទេ...។ នៅវិសលពេះវិហារកេុងយេរូសឡឹម ពេះអង្គបាន 

បណ្តេញអ្នករកសុីលក់ដូរក្នុងពេះវិហារ បណា្តោលឲេយគេអន់ចិត្តរហូតដល់គេសមា្លាប់ពេះអង្គ។ 

ជាទូទៅយើងមើលឃើញថា ការរស់នៅរបស់ពេះយេស៊ូគឺបរាជ័យ ប៉ុន្តេដោយសរឫទា្ធានុភាព 

របស់ពេះជាមា្ចាស់ និងរបស់ពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ការបរាជ័យនេះ បានណេនាំឲេយមនុសេសតំង

ពីប៉ុនា្មានជំនាន់រហូតដល់ពេលនេះទទួលជីវិតពិតបេកដវិញ។ សមេប់និសេសិតទេវ វិទេយាល័យតេូវ

ដឹងថាពេះសហគមន៍តេូវការពេយាការី និងគេីស្តទូតដ៏វិសុទ្ធ គឺជាអ្នកបមេើ ជាអ្នកមានចិត្តអត់ធ្មត់ 

ជាអ្នកចេះបង្ហាញអំណរសបេបាយដេលខ្លួនបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់ និងពីពេះនាងមា៉ារី ជាអ្នក 

ចេះសេឡាញ់ ជាអ្នកមានចិត្តមេត្តាករុណា ជាអ្នកមានភ្លើងនេពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធដេលជាធ្លុង

តេមួយជាមួយពេះយេស៊ូ ជាអ្នកមានចិត្តសេឡាញ់ពេះនាងមា៉ារី ជាអ្នកសម្លឹងមើលសន្តៈ សន្តី

បុគ្គលទាំងអស់ជាអ្នកធ្វើសញ្ញាសមា្គល់ណេនាំឲេយយើងទៅជាអង្គតេមួយនៅក្នុងពេះសហគមន៍

ទូទាំងពិភពលោក។ 

នៅក្នុងបេទេសកម្ពុជាកើតមានបញ្ហាសង្គមជាចេើន សូមឲេយយើងជាគេីស្តបរិស័ទយល់ 

ថា អ្វីដេលពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងធ្វើ ឲេយយើងបេពេឹត្ត គឺដើមេបីឲេយសង្គមរបស់យើងរកឃើញ 

សេចក្តីសុខសន្ត។ សមេប់និសេសិតទេវវិទេយាល័យ គឺជាមនុសេសដេលពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីស 

ឲេយទៅជាគេីស្តទូតដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះអង្គ ដេលពោរពេញដោយភ្លើងនេពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធនិង

ចាត់ឲេយទៅបង្កើតពេះសហគមន៍មួយយា៉ាងស្អាត និងសង្គមមួយយា៉ាងអស្ចារេយ។ ក្នុងខេកក្កដា 

និងខេសីហានេះ គឺជាឱកាសដេលនិសេសិតទេវវិទេយាល័យទាំងអស់បន្តរៀបចំខ្លួន បន្តរិះគិត 

និងបន្តធ្វើជាពេយាការីតូចមួយ ដូចយ៉ូហានបាទីស្តដេរ។ 

យើងទាំងអស់គ្នាទទួលឋានៈបី គឺជាពេយាការី ជាបូជាចារេយ ជាពេះមហាកេសតេ 
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នៅ ពេលយើងទទួលអគ្គ សញ្ញា  ជេ មុជទឹក។ ជា បូជា ចា រេយមា នន័យថា យើងថា្វា  យជីវិតរបស់ 

យើងទៅ ពេ ះជា មា្ចា  ស់រា ល់ថ្ង េ។ ជា ពេយា កា រី គឺយើងថ្ល េងពេ ះបន្ទ ូលពិតបេ  កដដល់មនុសេស 

ទា ំង អស់រា ល់ពេល។ ជា ពេ ះមហា កេសតេ  គឺយើងបមេ ើបងប្អ ូនត មរបៀបពេ ះយេសូ៊គេ ប់កា លៈ 

ទេសៈ។ ក្ន ុងឱកា សវិសេសមកា លនេះនិសេសិតទេវវិទេយា ល័យគឺ វីសំណា ង និងសុខខឿន ទៅ  

ពេ ះសហគមន៍ត កេវ នៅ ជា មួយលោ កឪពុកហ្វ េណា ន់ដូ។ និសេសិតខា ន់ និងសុខសំណា ង 

ទៅ ពេ ះសហគមន៍កំពង់សោ ម នៅ ជា មួយលោ កឪពុកអ៊ុនសុន។ និសេសិតកេវសំណា ង 

ទៅ ពេ ះសហគមន៍កំពត នៅ ជា មួយលោ កឪពុកចនលូកា ។ និសេសិតប៊ុនលី និងសុផ ត 

ទៅ ពេ ះសហគមន៍កំពង់ចា ម មា្នា  ក់នៅ ជា មួយលោ កឪពុកហេសេរា៉ា ល់ និងមា្នា  ក់ទៀតនៅ ជា មួយ 

លោ កឪពុកបូរី ដើមេបីបន្ត កា ររិះគិត និងរៀបចំខ្ល ួនជា ទៅ អ្ន កបមេ ើ។ 

យើងខ្ញ ុំជា គេ ីស្ត ទូតដ៏វិសុទ្ធ ដេលជា ប់ជា មួយពេ ះយេស៊ូ ដេលសេ ឡា ញ់ពេ ះនា ងមា៉ា រី ដេល 

រៀបចំចិត្ត គំនិតខា ងក្ន ុងដើមេបីបមេ ើពេ ះសហគមន៍។ យើងខ្ញ ុំជា ពេយា កា រីយា៉ា ងពិសេសសមេ  ប់ 

ពេ ះសហគមន៍។ សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់បេ ទា នពរឲេយយើងខ្ញ ុំរស់នៅ ក្ន ុងសេចក្ត ីសុខស ន្ត ជា និច្ច ។
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ថ្ងេនេះ ជាថ្ងេរំឭកដល់សន្តៈយ៉ូហានបាទីស្ត។ ក្នុងអត្ថបទគម្ពីរ ឪពុកបានដាក់ឈ្មាះ  

ឲេយកូនថា "យ៉ូហាន" ដេលមានន័យថា "កូនជាទីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់"។  មូលហេតុដេល 

ឪពុកមិនយកឈ្មាះតមតេកូលដាក់ឲេយកូនរបស់ខ្លួនតមបេពេណីអ្នកសេុក ដោយសរនៅពេល 

លោកសការីជាឪពុកទទួលដំណឹងថាភរិយារបស់លោកជាសេ្តីអារមានផ្ទេពោះ នោះលោកមិន

ជឿទេបនា្ទាប់មកពេះជាមា្ចាស់ធ្វើឲេយលោកទៅជាមនុសេសគអស់រយៈពេល៩ខេ។ ក្នុងរយៈនិយាយ 

មិនបាននេះ លោកមានពេលចេើនសមេប់គិតហើយលោកយល់ឃើញថាកូនដេលចាប់ផ្ទេ

នោះគឺពិតជាការអស្ចារេយដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់។ លោកសមេចចិត្តដាក់ឈ្មាះឲេយកូនរបស់

លោកថា "យ៉ូហាន" ដេលមានន័យថា "កូនជាទីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់" ភា្លាមនោះ សេប់ 

តេលោកអាចនិយាយបានវិញ ដោយសរលោកបានយល់អំពីពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះជាមា្ចាស់។ កេយមកពេះសហគមន៍បានបន្ថេម "បាទីស្ត" ទៅជា "យ៉ូហានបាទីស្ត" ដោយ

សរលោកយ៉ូហានបានរស់នៅក្នុងវាលរហោស្ថាន ហើយលោកបានធ្វើពិធីជេមុជទឹកជូនអ្នក

សេុកដេលបេចិត្តគំនិតទៅរកពេះជាមា្ចាស់វិញ។ ដូច្នេះ "យ៉ូហានបាទីស្ត" មានន័យថា "កូនជា

ទីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ដេលធ្វើពិធីជេមុជទឹក"។ 

អភិបូជាបុណេយរំឭកសន្តៈ យ៉ូហានបាទីស្ត នៅផេសោរតូច
ថ្ងេទី ២៤ មិថុនា ២០១៦

ខ្ញុំជាយ៉ូហានបាទីស្ត

I am John the Baptist!

អត្តបទទី១៖ អស៤៩, ១-៦
អត្តបទទី១៖ កក ១៣, ២២-២៩
ដំណឹងល្អ៖ លក ១, ៥៧-៦៦.៨០
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សំណួរទី១ "តើថ្ងេកេយ កូននេះនឹងទៅជាយា៉ាងណា?" យើងជាឪពុកមា្តាយដេលនៅ 

ទីនេះ តេងតេសួរសំណួរនេះអំពីកូនរបស់ខ្លួនថា "តើនៅថ្ងេអនាគត កូនរបស់ខ្ញុំនឹងទៅជាយា៉ាង 

ណា?"។ បងបេុស េ្រហ្វដេរិច រាល់ឆ្នាំបានទទួលក្មេងថ្មីៗមកស្នាក់នៅដើមេបីរៀនសូតេ ក៏តេង 

មានសំណួរនេះដេរ "តើនៅថ្ងេអនាគត ពេលចេញពីមណ្ឌលយើងទៅពួកគេនឹងទៅជាយា៉ាង

ណា?"។ យើងទាំងអស់គ្នាក៏តេូវតេសួរចំពោះខ្លួនឯងដេរថា "តើថ្ងេអនាគត ខ្លួនខ្ញុំផ្ទាល់នឹងទៅ

ជាមនុសេសយា៉ាងណា?"។ 

សំណួរទី២ "ដេបិតពេះបារមីរបស់ពេះអមា្ចាស់តមជួយថេរកេសោកូននេះ"។ សមេប់យើង 

ដេលជាអ្នកដើរតមពេះយេស៊ូ ដេលបានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក យើងជឿថា ពេះបារមីរបស់ 

ពេះអមា្ចាស់តមជួយថេរកេសោយើង។ សក្ខីភាពដេលយើងបានឃើញ គឺកុមារយ៉ូហានមានវ័យ 

ចមេើនឡើងជាលំដាប់ ទាំងខាងរូបកាយ និងទាំងខាងវិញ្ញាណ នេះណេនាំឲេយយើងទាំងអស់ជា

ឪពុកមា្តាយមានចិត្តសងេឃឹមជានិច្ចថា យើងនឹងអាចអប់រំណេនាំកុមារ យុវជន យុវនារីជាកូនៗ 

របស់យើងឲេយគេចមេើនឡើងទាំងខាងរូបកាយ និងទាំងខាងវិញ្ញាណបាន ដោយសរមាន 

ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើង និងជាពិសេសពេះជាមា្ចាស់ដេលថេរកេសោយើង ហើយយើងក៏

អាចនិយាយដូចពេយាការីអេសយក្នុងអត្ថបទទីមួយដេរថា "ហេតុនេះហើយ បានជាពេះអមា្ចាស់

ចាត់ទុកខ្ញុំថាជាមនុសេសថ្លេថ្នូរ ហើយពេះនេខ្ញុំពិតជាកមា្លាំងរបស់ខ្ញុំមេន"។ 

នេះជាដំណឹងល្អមួយដ៏អស្ចារេយ នៅពេលយើងដឹងថាពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើង 

នោះណេនាំឲេយយើងមានសេចក្តីថ្លេថ្នូរ ដោយសរពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតយើង និងពេះជាមា្ចាស់ 

បានសេឡាញ់យើង។ ដំណឹងល្អដេលយើងតេូវនឹកឃើញជារៀងរាល់ថ្ងេគឺ "ខ្ញុំជាមនុសេសថ្លេថ្នូរ 

ដោយសរពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់ខ្ញុំ" និង "ខ្ញុំជាមនុសេសបាប ជាមនុសេសទន់ខេសោយ ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់ 

សេឡាញ់ខ្ញុំ" នេះជាតម្លេថ្លេថ្នូរដេលខ្ញុំទទួលនៅក្នុងជីវិតថ្មីរបស់ខ្ញុំ។ "ពេះនេខ្ញុំពិតជាកមា្លាំងរបស់

ខ្ញុំ" ដោយសរពេះជាអមា្ចាស់គង់នៅជាមួយខ្ញុំ ពេះអង្គថេរកេសោខ្ញុំ និងពេះអង្គណេនាំឲេយខ្ញុំមាន 

កមា្លាំង នោះខ្ញុំនឹងរីកចមេើនឡើង ខ្ញុំនឹងមានឱកាសដើមេបីរៀបចំអនាគតដ៏អស្ចារេយរបស់ខ្ញុំ។ 
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ក្ន ុងអត្ថ បទទី១ ពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នចា ត់ពេ ះបន្ទ ូលឲេយយា ងមកសងេ ្គ ោះយើងទា ំងអស់គ្នា   

នេះហើយជា គមេ  ងកា រដ៏អស្ចា  រេយរបស់ពេ ះអង្គ សមេ  ប់យើង។ ត មរយៈសំណួរដេលយើង 

បា នដា ក់ថា  "តើថ្ង េកេ  យកូននេះនឹងទៅ ជា យា៉ា ងណា ?"នោ ះសូមឲេយយើងមា នគមេ  ងកា រ 

សូមឲេយយើងមា នយោ បល់ សូមឲេយយើងមា នទសេសនវិស័យ ដើមេបីយើងទៅ ជា យ៉ូហា នបា ទីស្ត  

តូចមួយសមេ  ប់ពិភពលោ កនេះ ទៅ ជា ពន្ល ឺតួចមួយសមេ  ប់អ្ន កដទេ ទៅ ជា អ្ន កនា ំកា រសងេ ្គ ោះ 

នៅ គេ ប់ទីកន្ល េងក្ន ុងសង្គ មរបស់យើងបច្ច ុបេបន្ន ។ សូមឲេយយុវជន យុវនា រី នៅ វ័យក្ម េងមា នសុបិន្ត  

ចេ ើនឡើងមា នទសេសនវិស័យចេ ើនឡើងសមេ  ប់អនា គតផ្ទា  ល់ខ្ល ួនដោ យគិតថា  ខ្ញ ុំជា យ៉ូហា ន 

បា ទីស្ត  សមេ  ប់ពិភពលោ កនេះ គឺខ្ញ ុំជា អ្ន ករៀបចំផ្ល ូវដើមេបីទទួលពេ ះយេសូ៊។ មា នសុបិន្ត ថា  

ខ្ញ ំុជា យ៉ូហា នបា ទីស្ត  មា នន័យថា ខ្ញ ុំកស ងពិភពលោ កឲេយមា នយុត្ត ិធម៌ពិតៗ សេចក្ត ីសុខពិតៗ 

សេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ពិតៗ ដោ យដឹងថា  ពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីសខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយខ្ញ ុំរីកចមេ ើនបន្ត ិចម្ត ងៗ 

រហូតទៅ ដល់កំពូលនេជីវិតរបស់ខ្ញ ុំ គឺខ្ញ ុំជា យ៉ូហា នបា ទីស្ត តូចមួយ ដើមេបីណេនា ំឲេយមនុសេសទា ំង

អស់ឃើញហើយស្គ  ល់ និងទទួលកា រសងេ ្គ ោះដេរ។
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ថ្ងេនេះជាឱកាសមួយឲេយយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ដោយយើងស្មូតេថា "ចូរចេៀង 

បទថា្វាយតម្កើងកុំណាយ រៀងរាល់វេលា រៀបរាប់អំពី សព្វអស់កិច្ចការ សុទ្ធតេអស្ចារេយ ដេលទេង់ 

បេពេឹត្ត"។ យើងរួមគ្នាអរគុណពេះជាមា្ចាស់ ក្នុងឱកាសយើងបិទឆ្នាំសិកេសោឆ្នាំ២០១៥-២០១៦។  

យើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ដេលបានណេនាំឲេយយើងទទួលជោគជ័យនៅក្នុងការសិកេសោ។ 

យើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ ចំពោះលោកបូជាចារេយដេលបានជួយណេនាំជាបេចាំចំពោះ បេធន 

និងជំនួយការមណ្ឌល ចំពោះមិត្តភក្តេយើងដេលរស់នៅក្នុងមណ្ឌល និងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់

សមេប់បងប្អូនទាំងអស់ដេលបានជួយលើកទឹកចិត្តយើង។

ពេលនេះយើងនឹកឃើញដល់អ្វីៗទាំងអស់ ដេលយើងបានទទួលមួយឆ្នាំកន្លងទៅ ទាំង 

ចំណេះដឹង និងទាំងទំនាក់ទំនង។ ជាពេលវេលាដេលយើងវាយតម្លេអំពីខ្លួន ទោះបីនិសេសិតទាំង 

អស់មិនមេនជាគេីស្តបរិស័ទក៏ដោយ ប៉ុន្តេតេូវទទួលយកទសេសនៈរបស់ពេះសហគមន៍កាតូលិក 

ទៅផ្ទៀងផ្ទាត់ការរស់នៅរបស់ខ្លួន។ តើមួយឆ្នាំកន្លងមកនេះ ចំណេះដឹងរបស់ខ្ញុំរីកចមេើន 

កមេឹតណា? តើទំនាក់ទំនងរបស់ខ្ញុំជាមួយអ្នកដទេ ជាមួយពេះជាមា្ចាស់រីកចមេើនកមេឹត

ណា? តើកិច្ចការបមេើអ្នកដទេរបស់ខ្ញុំ រីកចមេើនកមេឹតណា? តើខ្ញុំបានបមេើអ្នកដទេដេរឬ

យា៉ាងណា? ទសេសនៈរបស់ពេះសហគមន៍កាតូលិក គឺបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណា ចិត្តសេឡាញ់ 

និងចិត្តបមេើ ។ 

អភិបូជាបិទឆ្នេំសិកេសោនៅមណ្ឌលនិសេសិតកាតូលិកកម្ពុជា
ថ្ងេទី០៦ កក្កដ ២០១៦

តើខ្ញុំទៅជាមនុសេសយ៉ាងណា?

Who I will become?

អត្ថបទទី១៖ ហស ១០, ១-៣. ៧-៨. ១២
ដំណឹងល្អ៖ មថ  ១០, ១-៧
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អត្ថបទដេលយើងស្តាប់ថ្ងេនេះ គ ឺ"បេជាជនអ៊ីសេអេលបេៀបដូចជាចមា្ការទំពាំងបាយជូរ 

ដេលដុះទេប់ទេុល និងដេលបង្កើតផលផ្លេយា៉ាងចេើន។ ប៉ុន្តេផលផ្លេចមេើនឡើងយា៉ាងណា

ចំនួនអាសនៈសមេប់ពេះក្លេងកា្លាយក៏កើនឡើងចេើនយា៉ាងនោះដេរ"។ ពីដើមបេជាជនអ៊ីសេអេល 

រីកចមេើនប៉ុន្តេពេលគេរីកចមេើនខាងសេដ្ឋកិច្ច និងខាងសង្គមនោះណេនាំឲេយគេភ្លេចខ្លួនទៅ

គោរពពេះក្លេងកា្លាយ និងបណោ្តោយខ្លួនឲេយគេដើរឆ្ងាយពីពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះកន្លងមកនិសេសិត 

ទាំងអស់ក៏មានការរីកចមេើនយា៉ាងចេើនដេរ គឺរីកចមេើនខាងចំណេះដឹងខាងទំនាក់ទំនងជាដើម

ដូច្នេះសូមឲេយយើងសួរខ្លួនឯងថា "តើកន្លងមក ខ្ញុំបានបង្កើតផលផ្លេអ្វីខ្លះ?" "តើក្នុងចិត្តរបស់ខ្ញុំ 

មានការរីកចមេើនដេរឬទេនៅក្នុងការសេឡាញ់ នៅក្នុងការបមេើ?" "តើក្នុងទំនាក់ទំនងដេលខ្ញុំ 

បានបង្កើតជាមួយអ្នកដទេ ជាទំនាក់ទំនងដើមេបីសេឡាញ់គេ លើកទឹកចិត្តគេ ផ្តល់កមា្លាំង និង 

សេចក្តីសងេឃឹមដល់គេ ឬយា៉ាងណា?"។

ក្នុងពេះគម្ពីរដំណឹងល្អថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូមិនផ្ញើជូនតេកេុមគេីស្តទូតពីដើមប៉ុណោ្ណោះទេ 

ប៉ុន្តេសមេប់យើងសព្វថ្ងេដេរ "ពេលធ្វើដំណើរ ចូរបេកាសថាពេះរាជេយនេស្ថានបរមសុខមកជិត

បង្កើយហើយ"។ នេះជាឱកាសមួយ ឲេយយើងគិតឡើងវិញពីបេសកកម្មដេលយើងបានទទួល 

តើបេសកកម្មនេះរីកចមេើនដល់កមេិតណាហើយ?។ ជាពិសេសក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ

នេះ គឺជាឱកាសមួយដើមេបីយើងបេចិត្តគំនិតផ្ទាល់ខ្លួន បេចិត្តគំនិតរបស់មណ្ឌលទាំងមូល បេ

ចិត្តគំនិតរបស់ពេះសហគមន៍ទាំងមូល មកធ្វើតមពេះហប្ញទ័យរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីបង្កើត

ពេះរាជេយរបស់ពេះអង្គ។ បង្កើតពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺមានន័យថាយើងបណ្តេញខ្មាចឲេយ 

វាចេញទៅ និងណេនាំឲេយអ្នកជំងឺបានជាសះសេបើយ និងឲេយបងប្អូនបានរីកចមេើនឡើង។ យើង 

មិនស្វេងរកការរីកចមេើនសមេប់តេផ្ទាល់ខ្លួនទេ ប៉ុន្តេសមេប់បងប្អូនឯទៀតៗដេរឲេយគេចមេើន

ឡើងតមផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត ផ្លូវវិញ្ញាណ ផ្លូវបេជា្ញា មានឱកាសទៅជាមនុសេសដ៏ពេញលក្ខណៈ 

ដេលជាពេះអំណោយមកពីពេះជាមា្ចាស់។

ក្នុងអភិបូជានេះ យើងបេមូលគេប់កិច្ចការទាំងអស់ដេលយើងបានធ្វើ មកអរពេះគុណ 
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ពេះជាមា្ចាស់ និងក្នុងវិសេសមកាលខាងមុខនេះ មុននឹងចូលឆ្នាំសិកេសោថ្មី មុននឹងនិសេសិតខ្លះតេូវចូល

បមេើការងរតមកន្លេងផេសេងៗ នោះសូមឲេយយើងរិះគិតពីសំណួរខាងលើនេះ "តើឥឡូវនេះខ្ញុំរីក

ចមេើនដល់កមេិតណា?" និងចំណុចចុងកេយឲេយប្អូនៗនិសេសិតទាំងអស់ ពិចារណាពីអនាគត 

របស់ខ្លួនដោយគិតឲេយបានវេងឆ្ងាយថា "តើខ្ញុំទៅនឹងទៅជាមនុសេសយា៉ាងណា?"។ សំណួរនេះ 

ក៏ជាសំណួររបស់បណា្តោជនដេលបានសួរខ្លួនគេមា្នាក់ៗ នៅពេលគេបានឃើញទារកយ៉ូហាន 

បាទីស្តកើតមកនោះដេរ។  

យើងមា្នាក់ៗតេូវការមានកមា្លាំងនៅក្នុងចិត្ត ដើមេបីរៀបចំអនាគត ដើមេបីរៀបចំជីវិតរបស់ 

ខ្លួនឲេយទៅជាគេីស្តបរិស័ទនៅក្នុងសង្គម ដេលជួយឲេយសង្គមរបស់យើងចមេើនឡើង។ យើងតេូវ 

គិតឲេយបានទូលំទូលាយ ពីរបៀបដេលយើងរៀបចំអនាគតពីរបៀបដេលយើងចេះគិតអំពីអ្នក

ដទេជាពិសេសឲេយយើងយល់ថាការងររបស់យើងមានតម្លេណាស់។ ហេតុដូច្នេះហើយយើងតេូវ

តេយកចិត្តទុកចំពោះការងររបស់យើង ដេលមានដូចជាការសេវជេវឯកសរជូនសស្តាេចារេយការ 

ថេរកេសោការពារមណ្ឌល ការងរបមេើពេះសហគមន៍ ការងរបមេើសង្គម... ដេលទាំងអស់ នេះ 

គឺជាមទនភាពរបស់យើង និងជាអំណរសបេបាយផ្ទាល់របស់យើង។ សូមចាប់ផ្តើមគិតពីពេល

នេះតទៅដេបិតពេះជាមា្ចាស់ដ៏ពេញលក្ខណៈ ពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យឲេយយើងទៅជាមនុសេសដ៏

ពេញលក្ខណៈដូចពេះអង្គដេរ។  

ក្នុងការរស់នៅ សូមឲេយយើងបេឹងបេងធ្វើការងរឲេយអស់ពីសមត្ថភាពដេលយើងមាន

ដើមេបីឲេយយើងរីកចមេើនឡើង ដូចក្នុងអត្ថបទមានចេងអំពីអ្នកដេលបានទទួលបេក់ គឺមាន 

មា្នាក់បានទទួល២ មា្នាក់ទៀតបានទទួល៥ កេយមកគេសងជា៤ និងមា្នាក់ទៀតគេសងជា១០ 

ដោយសរគេបានធ្វើអស់ពីសមត្ថភាពរបស់គេ។ រីឯអ្នកដេលបានទទួល១សង១នោះ តេូវបាន 

បណ្តេញចេញដេបិតអីគត់ខ្ជិលមិនបានធ្វើអ្វីសោះ។ ពេះជាមា្ចាស់បង្កើតមនុសេសយើង ដើមេបីឲេយ 

មនុសេសយើងសម្តេងភាពអស្ចារេយរបស់ពេះអង្គ។ ហេតុដូច្នេះហើយ ដោយសរពេះជាមា្ចាស់បង្កើតខ្ញុំ 

ដោយសរពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់ខ្ញុំ ដោយសរពេះជាមា្ចាស់ជេើសរីសខ្ញុំឲេយធ្វើជានិសេសិតក្នុង 
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មណ្ឌ លនិសេសិតកា តូលិក ដូច្ន េះនៅ ថ្ង េអនា គត ខ្ញ ុំតេ ូវតេជា មនុសេសដ៏អស្ចា  រេយដេលមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

ដើមេបីជួយសង្គ ម ឲេយទៅ ជា សង្គ មរីចមេ ើន។ យើងអា ចបង្ក ើតសង្គ មថ្ម ីបា នដោ យយើងទទួល 

ពេ ះជា មា្ចា  ស់ទុកជា ទីពឹងរបស់យើង ពេ  ះពេ ះអង្គ បា នជេ ើសរីសយើងរួចទៅ ហើយ។ 

រួមជា មួយគ្នា   យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់ពេញមួយឆ្នា  ំនេះ ដោ យ 

ចេ ៀងថា  "ចូរចេ ៀងបទថា្វា  យ តម្ក ើងកុំណា យ រៀងរា ល់វេលា  រៀបរា ប់អំពី សព្វ អស់កិច្ច កា រ សុទ្ធ  

តេអស្ចា  រេយដេលទេ ង់បេ ពេ ឹត្ត "។

"ប្រជា ជនអ៊��្រ្រ�្រល�្រៀបដូចជា ចមា�្ររទំ� ំងបា យជូរដ្រលដុះ�្រប់�្រុល

និងដ្រលប��ើតផល�្ល្រ��្រង�្រើន។ប៉ុ�្ត្រផល�្ល្រចម្រើនឡើង��្រង� ចំនួន� សនៈ

ស�្រ្រប់ព្រះ�្ល្រងកា�្រយក៏�ើនឡើង�្រើន��្រង� ះដ្ររ"
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ថ្ងេនេះយើងរួមគ្នាអធិដា្ឋានពេញមួយយប់លើកទី៥១។ យើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់

ដេលយើងបានស្តាប់ពេះបន្ទូលពេះយេស៊ូ ចាត់កេុមសវ័កទាំង១២នាក់ឲេយទៅបេកាសដំណឹង

ល្អ។ ពីដើម ពេះយេស៊ូបានជេើសរីសសវ័កឲេយគេទៅបេកាសដំណឹងល្អ ឲេយគេពេយាបាលអ្នក 

ជំងឺឲេយជាសះសេបើយ ឲេយគេបេសមនុសេសស្លាប់ឲេយរស់ឡើងវិញ និងឲេយគេបណ្តេញខ្មាចចេញពី

មនុសេសដេរ។ ពេះយេស៊ូបានរៀបចំបេសកកម្មនេះ ដេលជាដំបូងពេះអង្គបានចាត់គេីស្តទូត១២ 

រូប បនា្ទាប់មកពេះយេស៊ូចាត់សវ័ក៧២រូប។ មុនយាងឡើងស្ថានបរមសុខ ពេះយេស៊ូបាន 

ផ្តាំគេីស្តទូតទាំង១២រូបថា "ចូរចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ នៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូល រហូត 

ដល់តំបន់ដាច់សេយាលនេផេនដី ដោយពេយាបាលអ្នកជំងឺ ដោយបេកាសអំពីពេះរាជេយរបស់ពេះ

ជាមា្ចាស់ដេលមកជិតដល់ហើយ"។ 

កេុមគេីស្តទូតដេលបានទទួលពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធនៅថ្ងេបុណេយទី៥០ បានចាប់ផ្តើម 

រៀបចំ ពេះសហគមន៍ ដោយបានជេើសរីសឧបដា្ឋាកដើមេបីជួយបមេើ ក្នុងនោះកេុមគេីស្តទូតមាន 

មុខងរអប់រំជំនឿ និងណេនាំការអធិដា្ឋាន និងមានកេុមឧបដា្ឋាកដេលទទួលខុសតេូវខាងកិច្ច

ការមេត្តាករុណាដោយយកចិត្តទុកដាក់នឹងអ្នកកេីកេ បង្ហាញពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់ 

សេឡាញ់មនុសេសលោក។ កេយមកគេជេើសរីសចាស់ទំុនៅក្នុងពេះសហគមន៍ឲេយបំពេញ 

ក្នុងអភិបូជា អធិដ្ឋេនពេញមួយយប់នៅចំបា៉េ
ថ្ងេទី០៧ កក្កដ ២០១៦

ពេះសហគមន៍តេូវការអ្នកបមេើចេញពីទឹកដីយើង

អត្ថបទទី១៖ ហស ១១, ១-៤.៨គ-៩
ដំណឹងល្អ៖ មថ ១០, ៧-១៥

The Church needs servants here on earth
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កិច្ចការតមកេុមនីមួយៗ ដោយទូលអង្វរពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធបំភ្លឺ។ ពេះសហគមន៍ដើមដំបូង 

បានចាត់ចេងឲេយមាន លោកអភិបាលដើមេបីមើលថេពេះសហគមន៍ក្នុងតំបន់មួយយា៉ាងធំ និង

រៀបចំឲេយមានបូជាចារេយបមេើតមពេះសហគមន៍នីមួយៗដោយអប់រំជំនឿ ណេនាំការអធិដា្ឋាន 

អភិបូជា អគ្គសញ្ញានានា និងរៀបចំកេុមឧបដា្ឋាកដើមេបីបមេើតុអ្នកកេីកេ ស្តេីមេមា៉ាយ កុមារកំពេ  

ឲេយពួកគេមានភាពកក់ក្តា សេចក្តីសងេឃឹម ក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ ពីបងប្អូន។

សព្វថ្ងេពេះសហគមន៍រស់នៅបាន ដោយសរមានលោកអភិបាលជាអ្នកសមេុះ-

សមេួលថេរកេសោការឯកភាពរវាងគ្នានិងគ្នា នឹងជាមួយសម្តេចបា៉ាប។ យើងមានបូជាចារេយតម 

ពេះសហគមន៍នីមួយៗ ដើមេបីជួយបមេើ ជួយលើកទឹកចិត្ត ជួយអធិដា្ឋានដោយនាមពេះយេស៊ូ 

គេីស្តផ្ទាល់។ យើងមានគេីស្តបរិស័ទបំពេញកិច្ចការក្នុងគណៈកម្មការផេសេងៗដើមេបីបមេើ

ពេះសហគមន៍។ យើងមានបងបេុសបងសេីដេលបមេើពេះសហគមន៍ក្នុងរបៀបពិសេស ដោយផ្ញើ

ជីវិតទាំងសេុងទៅពេះជាមា្ចាស់អស់កលេបជានិច្ច។ យើងអាចនិយាយថាបេសិនបើឥតមាន 

បូជាចារេយ នោះពេះសហគមន៍របស់យើងមិនអាចរស់បានទេ ឥតមានបូជាចារេយ ឥតមានអគ្គ- 

សញ្ញា ដូចជាអគ្គសញ្ញាពេះកាយពេះគេីស្ត អគ្គសញ្ញាលើកលេងទោសជាដើម។ ហេតុនេះ 

ហើយ នៅតមពេះសហគមន៍នីមួយៗ យើងតេូវតេយកចិត្តទុកដាក់ ដើមេបីឲេយមានយុវជន យុវនារី 

ខ្លះៗស្តាប់ឮពេះបន្ទូលតេស់ហៅ ដើមេបីថា្វាយខ្លួនទៅជាអ្នកបមេើក្នុងកិច្ចការដ៏ពិសេសនេះ។ 

ពេះបន្ទូលក្នុងអត្ថបទទីមួយ យើងឃើញពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើងគឺ

"យើងណេនាំគេដោយចិត្តអាណិតអាសូរ និងដោយចិត្តសេឡាញ់ យើងថា្នាក់ថ្នមគេដូចឪពុក 

លើកកូនមកបីថើបហើយ យើងយកចិត្តទុកដាក់បញ្ចុកចំណីគេ តេពួកគេមិនពេមវិលមករក 

យើងវិញទេ"។ ដូច្នេះពេះជាមា្ចាស់ថេរកេសោយើងដោយសរ ពេះអង្គសេឡាញ់យើង ដោយពេះអង្គ 

គង់នៅជាមួយយើង ដូចក្នុងអត្ថបទដេលបានចេងថា "យើងជាពេះដ៏វិសុទ្ធដេលស្ថិតនៅជាមួយ

អ្នកយើងមិនមេនមកដើមេបីបំផ្លាញឡើយ"។ យើងដឹងថាពេះជាមា្ចាស់ធ្វើដំណើរជាមួយយើងនិង

ជាពិសេសក្នុងពេះសហគមន៍នីមួយៗ ពេះជាមា្ចាស់កំពុងទតមើលទៅយុវជនយុវនារីដេល 
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អាចបមេើពេះសហគមន៍អស់មួយជីវិត ដោយបំពេញមុខងរជាបូជាចារេយ ជាបងសេីបងបេុស។ 

ពេលអធិដា្ឋានជាពេលវេលាមួយឲេយយើងនឹកគិតពីការតេស់ហៅនេះ។ 

បេសិនបើយើងមិនយកចិត្តទុកដាក់ក្នុងការអធិដា្ឋានសមេប់ការតេស់ហៅទេ តើអ្នកណា

នឹងអាចទទួលការតេស់ហៅបាន? សព្វថ្ងេមានយុវជនប៉ុនា្មានអ្នកដេលកំពុងគិតអំពីជីវិតជា

អ្នកបួស ជាបូជាចារេយ ដេលទាំងអស់នោះកើតមកពីការអធិដា្ឋានរបស់យើង។ ពេះសហគមន៍ 

របស់យើងយកចិត្តទុកដាក់ថេរកេសោយុវជនយុវនារី ថេរកេសោកូនក្មេងរបស់យើងដើមេបី ឲេយគេមា្នាក់ៗមាន

ឱកាសគិតពីអនាគតរបស់គេ ដើមេបីគេអាចនិយាយទៅកាន់ឪពុកមា្តាយ លោកតលោកយាយ 

អំពីការបូជាជីវិតដើមេបីបមេើពេះសហគមន៍អស់មួយជីវិតរបស់គេ។ ពេះសហគមន៍របស់យើង 

រីកចមេើនឡើងនៅពេលណាមានការតេស់ហៅ ដេលចេញពីពេះសហគមន៍របស់ខ្លួន 

យើងផ្ទាល់។ យើងមិនអាចទីពឹងលើបូជាចារេយ បងបេុស បងសេីមកពីបរទេសបានទេ។ 

ពេះសហគមន៍របស់យើង តេូវការមានយុវជន យុវនារីបន្តវេន ទាំងយល់ដឹងថា "ពេះសហគមនន៍េះ

ជារបស់យើងខ្ញុំជាពេះសហគមន៍ដេលយើងខ្ញុំតេូវតេបមេើ"។ មណ្ឌលសកម្មភាព ទាំង៩របស់

ពេះសហគមន៍ភូមិភាគភ្នំពេញយើង កំពុងរង់ចាំបូជាចារេយ បងបេុស បងសេី ដេលចេញពីទឹកដី 

ភូមិកំណើតរបស់យើងដោយផ្ទាល់។

ដូច្នេះឪពុកមា្តាយ លោកតលោកយាយ តេូវការគិតពិចារណា តេូវការអធិដា្ឋានថេមទៀត 

ដើមេបីសូមពេះជាមា្ចាស់អាណិតអាសូរយើងជានិច្ច សេឡាញ់យើងជានិច្ច ថេរកេសោយើងជានិច្ច  

ដោយសូមឲេយមានយុវជន យុវនារីខ្លះស្ម័គេបមេើពេះសហគមន៍តមពេះហឫទ័យពេះយេស៊ូ  

ដេលចាត់គេទៅបេកាសដំណឹងល្អ ឲេយមនុសេសទាំងអស់ទទួលជីវិតថ្មី ដោយមានពេះបន្ទូលថា "ចូរ  

បេកាសពីពេះរាជេយនេស្ថានបរមសុខមកជិតបង្កើយហើយ"។ យើងទាំងអស់គ្នាជាគេីស្តបរិស័ទ 

បានទទួលបេសកកម្មនេះ ប៉ុន្តេតេូវមានមនុសេសមួយចំនួនទទួលបេសកកម្មក្នុងរបៀបពិសេស

ដោយទទួលអគ្គសញ្ញាតេងតំងជាបូជាចារេយ ដោយទទួលពេះពររស់នៅជាកេុមបងបេុសបង 

សេី ជាសញ្ញាយា៉ាងអស្ចារេយរបស់ពេះសហគមន៍ទាំងមូល និងដើមេបីបមេើបងប្អូនដោយនាម 
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ពេ ះជា មា្ចា  ស់។ យើងអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ យើងដឹងថា ពេ ះអង្គ សេ ឡា ញ់យើង ពេ ះអង្គ  

ថេរកេសោ យើង ពេ ះអង្គ យកចិត្ត ទុកដា ក់ជា មួយយើង និងពេ ះអង្គ អា ណិតអា សូរយើងជា និច្ច ។ 

យប់នេះយើងអធិដា្ឋា  ន ដោ យសម្ល ឹងមើលពេ ះកា យពេ ះគេ ីស្ត  ដោ យដឹងថា  យើងតេ ូវ

កា រទីពឹងលើពេ ះយេសូ៊ដេលសេ ឡា ញ់យើង ដេលថេរកេសោ យើង ដេលអា ណិតអា សូរយើង។ 

ប៉ុន្ត េយើងក៏តេ ូវភា្ញា  ក់ស្មា  រតីថា  ពេ ះជា មា្ចា  ស់មិនមេនតេ  ស់ហៅ គេទេ តេពេ ះអង្គ តេ  ស់ហៅ ខ្ញ ុំ 

ដេលជា យុវជន យុវនា រីឲេយបំពេញមុខង រពិសេសដើមេបីបមេ ើពេ ះសហគមន៍។ ពេ ះអង្គ តេ  ស់ 

ហៅ ខ្ញ ុំជា ឪពុកមា្តា  យ ជា ត ជា យា យឲេយយើងមា្នា  ក់ៗយកចិត្ត ទុកដា ក់អធិដា្ឋា  នឲេយកូនចៅ  លើក 

ទឹកចិត្ត កូនចៅ  និងថេរកេសោ អប់រំពួកគេដេលមា នបំណងចង់បមេ ើពេ ះសហគមន៍ ដោ យធ្វ ើ 

ជា លោ កបូជា ចា រេយ បងបេ ុសបងសេ ី។ល។ 

ចូរបេ កា សថា  "ពេ ះរា ជេយរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់មកជិតបង្ក ើតហើយ" នេះជា ពេ ះបញ្ជា  របស់

ពេ ះយេស៊ូដេលចា ត់ឲេយយើងទៅ  ឲេយយើងទទួលខុសតេ ូវ ដោ យដឹងថា ពេ ះជា មា្ចា  ស់មា នពេ ះហ-

ឫទ័យអា ណិតអា សូរយើង សេ ឡា ញ់ថា្នា  ក់ថ្ន មយើងជា និច្ច ។ នេះជា កមា្លា  ំងរបស់យើង ដើមេបីកា្លា  យ

ជា ស វ័កដ៏ជា ទីសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះគេ ីស្ត ។
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អមេបាញ់មិញនៅពេលយើងស្តាប់ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូ នោះយើងទាំងអស់គ្នាបាន 

ងើបឈរឡើងទាំងអំណរសបេបាយ។ ឥឡួវសូមឲេយយើងអង្គុយចុះទាំងអស់គ្នាវិញដើមេបីយើង 

ស្តាប់ធម្មទេសនា។ ថ្ងេនេះយើងកំពុងធ្វើបូជនិយេស៍ចរយើងបានស្តាប់ឮពេះបន្ទូលមួយ 

យា៉ាងពិសេស គឺពេះយេស៊ូបានជេើសរីសកេុមគេីស្តទូតធ្វើជាមិត្តសមា្លាញ់ដ៏ជិតស្និទ្ធបំផុតរបស់

ពេះអង្គ។ យើងឮមានឈ្មាះ លោកសិលា លោកយា៉ាកុប លោកយ៉ូហាន យើងក៏អាចគិតដេរថា  

មានឈ្មាះយើងមា្នាក់ក្នុងចំណោមសវ័កទាំងអស់របស់ពេះអង្គ។ 

តមពិតពេះយេស៊ូ ក៏បានជេើសរីសយើងឲេយទៅជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គដេរ។ ជា

ពិសេសនៅក្នុងចំណោមបងប្អូនដេលកំពុងអង្គុយនៅទីនេះ អត់មាននរណាមា្នាក់ដេលមានឪពុក 

មា្តាយជាគេីស្តបរិស័ទតំងពីដើមមកទេ ប៉ុន្តេពេលនេះ ហេតុអ្វីបានជាបងប្អូនសុខចិត្តមកទីនេះ

និងធ្វើអ្វីផេសេងពីឪពុកមា្តាយ ពីដូនពីតរបស់ខ្លួន គឺពិតបេកដណាស់ជាពេះយេស៊ូដេល 

បានជេើសរីសបងប្អូន ដើមេបីធ្វើជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គ។ នៅវិទេយាស្ថានសន្តៈប៉ូល នៅ 

ចមា្ការទៀង នៅទីរួមខេត្តតកេវ ពេះយេស៊ូបានជេើសរីសបងប្អូនដើមេបីធ្វើមិត្តសមា្លាញ់របស់ 

ពេះអង្គ។ ពេះអង្គក៏បានជេើសរីសលោកបូជាចារេយ និងនិសេសិតទេវវិទេយាល័យ ដើមេបីធ្វើជាមិត្ត 

សមា្លាញ់របស់ពេះអង្គដេរ។ ដូច្នេះយើងទាំងអស់គ្នាមិនមេនជាមនុសេសធម្មតទេ ក្នុងចំណោម 

ក្នុងអភិបូជាបូជនិយេសចរជាមួយមណ្ឌលសកម្មភាពតកេវ
ថ្ងេទី០៩ កក្កដ ២០១៦

ពេះយេស៊ូជេើសរីសយើងឲេយធ្វើជាមិត្តសមា្លាញ់

របស់ពេះអង្គ

អត្ថបទទី១៖ អស ៦, ១ -៨
ដំណឹងល្អ៖ មថ ១០, ២៤-៣៣

Christ has chosen us to be his friends
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បេជាជនយើង១៥លាននាក់ ពេះយេស៊ូបានជេើសរីសយើងដើមេបីធ្វើមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គ។

 ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលមកយើងថា "សូមអញ្ជើញមកតមខ្ញុំ" នេះជាពេះបន្ទូល 

ដេលបងប្អូនធ្លាប់បានឮតំងពីមុនរួចមកហើយ។ ក្នុងចំណោមបងប្អូននៅទីនេះ មានបងប្អូន 

ខ្លះបានទៅជាគេីស្តបរិស័ទហើយ មានខ្លះទៀតបានចូលពេះសហគមន៍ហើយ និងមានខ្លះ 

ទៀតកំពុងស្វេងយល់ពេះបន្ទូល ដូច្នេះយើងមា្នាក់ៗបានឆ្លើយរួចហើយ នឹងពេះយេស៊ូដេល 

បានមានពេះបន្ទូលមកយើងថា "សូមអញ្ជើញមកតមខ្ញុំ"។ ពីដើម ពេលពេះយេស៊ូមាន

ពេះបន្ទូលតេស់ហៅគេ ឲេយទៅជាអ្នកនេសទមនុសេស ភា្លាមនោះអ្នកនេសទពីរនាក់បងប្អូន 

បានទុកសំណាញ់ចោលភា្លាម ហើយដើរតមពេះយេស៊ូទៅ គឺទៅបេកាសដំណឹងថា "ពេះរាជេយ 

របស់ពេះជាមា្ចាស់យាងមកជិតបង្កើយហើយ ចូរបេចិត្តគំនិត ហើយជឿលើដំណឹងល្អចុះ"។ 

សព្វថ្ងេ យើងដើរតមពេះយេស៊ូ ក៏ដើមេបីបេកាសសេចក្តីដូចគ្នានេះដេរ។

 ពេះយេស៊ូជេើសរីសយើង ទៅជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គ និងបំបេយើងឲេយទៅជា 

មនុសេសថ្មី។ សវ័ករបស់ពេះយេស៊ូពីមុន គេជាអ្នកនេសទតេី បនា្ទាប់មកគេទៅជាអ្នកនេសទ

មនុសេសវិញ។ ចំពោះយើងក៏ដូចោ្នាះដេរ សូមឲេយយើងគិតពីជីវិតរបស់យើង តើមុនពេលដេលខ្ញុំ

បានស្គល់ពេះយេសូ៊ មុនពេលដេលខ្ញុំបានស្គល់ពេះសហគមន៍ ខ្ញុំជាមនុសេសយា៉ាងដូចម្តេច? 

សព្វថ្ងេ ខ្ញុំដេលបានស្គល់ពេះយេសូ៊ហើយ តើមានអ្វីខ្លះដេលជួយឲេយជីវិតរបស់ខ្ញុំមានការ

ផ្លាស់បេ? តើខ្ញុំមានការផ្លាស់បេអ្វីខ្លះ? ថ្ងេនេះ យើងបានមកដល់ទីនេះ យើងជួបជុំគ្នា 

យើងស្វាគមន៍គ្នាជាបងប្អូន យើងអធិដា្ឋានជាមួយគ្នា...។ ក្នុងចំណោមបងប្អូនទាំងអស់ពិត 

ណាស់មានបងប្អូនខ្លះ ទើបតេមកជាលើកទីមួយនិងទើបតេមានបទពិសោធន៍អង្គុយនៅ 

ចំពោះមុខពេះកាយពេះគេីស្ត។

ថ្ងេនេះយើងរិះគិតពីជីវិតរបស់យើង យើងដឹងថា យើងមានពេះជាមា្ចាស់ដេលសេឡាញ់

យើង។ យើងដឹងថា យើងមានមា្តាយតេមួយគឺពេះនាងមា៉ារីដេលសេឡាញ់យើង។ យើងដឹងថា 
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យើងជាពេះសហគមន៍ដេលជាសហគមន៍មិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះគេីស្ត ដេលជួបជុំគ្នាអធិដា្ឋាន

ដេលជួបជុំគ្នាទទួលកមា្លាំងពីពេះយេស៊ូ។ ពីពេឹកមិញខ្ញុំបានបង្ហាញថា ពេះយេស៊ូបានបេមូល

យកទុក្ខលំបាករបស់យើងទាំងអស់ ហើយបេឲេយទៅជាសេចក្តីសងេឃឹម ទៅជាពន្លឺ ទៅជាកមា្លាំង 

ដូចផ្កាឈូកផុសពី ភក់ទៅជាផ្កាសេស់ស្អាត និងបេរទៅរកពេះអាទិតេយនៅពេលពេឹកពេលឹម 

ដើមេបីទទួលភាពកក់ក្តា។ យើងក៏ដូចផ្កាឈូកដ៏សេស់ស្អាតដេរ ដេបិតយើងក៏ជាអ្នកណេនាំឲេយអ្នក

ដទេសបេបាយចិត្តដេរ។ ដូច្នេះសូមឲេយយើងទៅជាផ្កាឈូកដ៏សេស់ស្អាតជាងគេនៅក្នុងបេទេស

កម្ពុជា នៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូលដោយសរពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសយើងជាមិត្តសមា្លាញ់

របស់ពេះអង្គ។

សូមកុំធ្វើអ្វីមួយឲេយពេះជាមា្ចាស់ពេួយពេះហឫទ័យឡើយ។ ពេះជាមា្ចាស់គប់ពេះហឫ-

ទ័យនឹងយើងដេលចេះសេឡាញ់គ្នា ដេលគោរពគ្នា ដេលជួយគ្នាទៅវិញទៅមក នឹងដេលខិតខំ 

ចេកធម៌មេត្តាករុណា ណេនាំឲេយអ្នកដទេមានអំណរសបេបាយពេញខ្លួន។ ពេះជាមា្ចាស់ក៏គប់ 

ពេះហឫទ័យនឹងចិត្តបរិសុទ្ធរបស់យើងដេរ គឺឲេយយើងញញឹមជានិច្ច ទោះបីយើងបេកញើស 

ទោះបីយើងហត់នឿយ  ទោះបីយើងរងរទោះបីយើងឃ្លាន ទោះបីយើងតេូវខេយល់បក់បោកយា៉ាង

ខា្លាំងយា៉ាងណាក៏ដោយនោះសូមឲេយយើងមានសេក្តីសុខខាងផ្លូវចិត្ត ដោយដឹងថាពេះយេសូ៊បាន 

ជេើសរីសយើងធ្វើជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះអង្គដោយសរពេះអង្គសេឡាញ់យើង រហូតពេះអង្គមាន

ពេះបន្ទូលមកយើងថា "សូមអញ្ជើញមកតមខ្ញុំ" ដើមេបីទៅបេកាសដំណឹងល្អពីពេះជាមា្ចាស់។

 យើងបានស្តាប់នៅក្នុងអត្ថបទទី១ "អ្នកមានចិត្តសេឡាញ់តេងតេអត់ធ្មត់មិនចេះ

ឈ្នានីសគេទេ អ្នកមានចិត្តសេឡាញ់មិនវាយឫកខ្ពស់ មិនអួត។ អ្នកមានចិត្តសេឡាញ់មិន 

បេពេឹត្តអំពើថោកទាប អ្នកមានចិត្តសេឡាញ់អត់ឱនឲេយគេប់កាលៈទេសៈ ជឿក្នុងគេប់កាលៈ- 

ទេសៈ សងេឃឹមក្នុងគេប់កាលៈទេសៈ ហើយគំទេក្នុងគេប់កាលៈទេសៈ" នេះជាអំណោយដេល

យើងទទួលពីពេះយេស៊ូ។ ដូច្នេះ នៅពេលនេះសូមឲេយយើងនៅស្ងៀមស្ងាត់ដោយគិតក្នុងចិត្ត

ថា ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសខ្ញុំឲេយធ្វើជាមិត្តសមា្លាញ់របស់ពេះយេស៊ូជាពេះបុតេពេះអង្គ។ ខ្ញុំ
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បា នទទួលជីវិតថ្ម ីពីពេ ះយេស៊ូ។ ខ្ញ ុំបា នស្គ  ល់ពេ ះយេស៊ូ ពេ ះអង្គ សព្វ ពេ ះហឫទ័យឲេយខ្ញ ុំបំពេញ

កិច្ច កា រដោ យអំណរសបេបា យនៅ ក្ន ុងចិត្ត  ដោ យញញឹមនៅ ក្ន ុងចិត្ត ។ ពេ ះយេស៊ូចង់ឲេយខ្ញ ុំធ្វ ើជា 

ផ្កា  ឈូកមួយទងយា៉ា ងស្អា  ត និងឲេយខ្ញ ុំណេនាំ បងប្អ ូនឯទៀតៗឲេយមា នអំណរសបេបា យដេរ។ 

នេះជា តួនា ទី ជា បេសកកម្ម ដេលយើងជា គេ ីស្ត បរិស័បា នទទទួល ដើមេបីកស ងពេ ះ- 

សហគមន៍របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដូចយើងបា នស្ម ួតទំនុកតម្ក ើងលេខ១៥ថា  "សេចក្ត ីសុចរិត 

យុត្ត ិធម៌បេ ណិត នៅ ក្ន ុងពេ ះអមា្ចា  ស់ សុខស ន្ត ត មដា ន រៀបផ្ល ូវថា្វា  យពេ ះ ឥតមា នកេ ឡះ 

សុខស ន្ត រហូត"។

"អ្នកមា នចិត្ត�្រឡា ញ់ត្រងត្រអត់ធ�ត់មិន�្រះ��្រនីស�្រទ្រអ្នក

មា នចិត្ត�្រឡា ញ់មិន�យឫកខ្ពស់មិនអួត។អ្នកមា នចិត្ត�្រឡា ញ់មិនប្រព្រឹត្តអំ�ើ

� ក� បអ្នកមា នចិត្ត�្រឡា ញ់អត់ឱនឲ្រយគ្រប់កា លៈទ្រសៈ�ឿក្នុងគ្រប់កា លៈទ្រសៈ

សង្រ�ឹមក្នុងគ្រប់កា លៈទ្រសៈ�ើយ�ំ្រ�្រក្នុងគ្រប់កា លៈទ្រសៈ"
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ថ្ងេនេះយើងបានស្តាប់អត្ថបទដេលនិយាយអំពី អ្នកសបេបុរសសមា៉ារីជួយលាងរបួស

ជនរងគេះនៅតមផ្លូវ ជាអត្ថបទដេលយើងបានស្តាប់ចេើនដងមកហើយ ជាពិសេសក្នុង

ឆ្នាំនេះដេលជាឆ្នាំនេពេះមហាករុណាទិគុណ ដើមេបីសម្តេងពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះជាមា្ចាស់។ កាលពីឆ្នាំ២០១៤ ភូមិភាគភ្នំពេញយើង បានធ្វើដំណើរជាមួយអត្ថបទនេះ 

ដូចយើងឃើញមានផ្ទាំងបា៉ាណូមួយ ដេលបង្ហាញអំពីអ្នកសបេបុរសនោះជួយជនរងគេះ បិទ 

នៅមុខពេះវិហារយើង។ សមេប់យើងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាឱកាសមួយឲេយយើង

នឹកឃើញម្តងទៀតអំពីពាកេយបេស្នានេះ ដេលជួយណេនាំយើងជាគេីស្តបរិស័ទឲេយមានចិត្តមេត្តា

ករុណាគេប់ពេលវេលា។ ដូច្នេះពេលស្តាប់ពាកេយបេស្នានេះ នោះយើងតេូវមើលអ្វីដេលមាននៅ

ក្នុងបេស្នានោះ។ 

១) មានជនរងគេះដេកស្តូកនៅនៅតមផ្លូវ។ ជនរងគេះតេូវគេវាយមានរបួសពេញ

ខ្លួនគត់អត់ដឹងខ្លួន បាត់ស្មារតី និងអត់មាននរណាដេលជួយមើលថេរ។ មនុសេសទី១ដេលដើរ

កាត់ទីនោះគឺជាបូជាចារេយ។ គត់អត់រវីរវល់នឹងអ្នករបួសនោះទេ ពេះគត់បេញា៉ាប់ទៅជួបគេ តម 

ការណាត់ទុក គត់អត់មានពេលមើលថេអ្នករបួសទេ ដូច្នេះគត់សមេចចិត្តដើរហួសទៅ។ 

បនា្ទាប់មកមានលេវីគត់ដូចបូជាចារេយដេរ ដោយឃើញមានឈមចេើនពេក គត់ដើរហួសទៅ 

អភិបូជា នៅទួលតំង
ថ្ងេទី ១០ កក្កដ ២០១៦

មនុសេសទំងអស់ជាមនុសេសដេលតេូវការគេូពេទេយ

អត្ថបទទី១៖ ទក ៣០, ១០-១៤
អត្ថបទទី២៖ កាឡ ១, ១៥-២០
ដំណឹងល្អ៖ លក ១០, ២៥-៣៧

We all need a doctor
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ដោយដឹងថាតមវិន័យ គត់គ្មានសិទ្ធប៉ះឈមអ្នករបួសនោះទេ។ កេយមកមានបុរស 

សមា៉ារីមា្នាក់ គត់ជាសសន៍ដទេ មិនជាប់ជាមួយវិន័យដូចលេវី និងបេហេលមិនមានការរវល់

ដូចបូជាចារេយដេរ។ គត់មានចិត្តមេត្តាករុណាពន់ពេកណាស់ កេយពីបានឃើញអ្នករបួសនៅ

តមផ្លូវតេមា្នាក់ឯងដូច្នេះ។ គត់ក៏យកពេលវេលារបស់ខ្លួនទៅយកចិត្តទុកដាក់នឹងជនរងគេះ

នោះ ដោយលាងរបួស និងកេយមកលើកដាក់រទេះរបស់គត់ ជូនទៅសមេកពេយាបាលនៅ 

ផ្ទះសមា្នាក់មួយ ទាំងគត់ចេញថ្លេពេយាបាល និងថ្លេផ្ទះសមា្នាក់ទៀតផង។ 

ឥឡូវយើងពិនិតេយមើលទាំងគិតពីអត្ថន័យ តើអ្នកដេលតេូវរបួសនៅតមផ្លូវជាអ្នកណា? 

តមពិតអ្នកដេលតេូវរបួសនៅតមផ្លូវ គឺជាយើងទាំងអស់គ្នា។ យើងមា្នាក់ៗមានរបួសនៅ 

ក្នុងជីវិត គឺយើងមានទុក្ខលំបាក មានអំពើបាប មានសេចក្តីអាកេក់ មានជំងឺផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត 

ផ្លូវវិញ្ញាណ ជំងឺក្នុងរបៀបដេលយើងមើលងយអ្នកដទេ និយាយដើមគេ អត់ជួយឈឺឆ្អាលគេ 

យើងឈ្លាះគ្នា យើងអន់ចិត្តគ្នា យើងបង្កើតបកេសពួកនៅក្នុងពេះសហគមន៍ យើងបង្កើតបញ្ហាជា 

ចេើន។ ដូច្នេះយើងជាអ្នកតេូវរបួសដូចអ្នកមានរបួសនៅតមផ្លូវដេរ។ 

ឯអ្នកសបេបុរសដេលជួយមើលថេជនរងគេះ គឺជាពេះយេស៊ូ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូល 

អំពីអ្នកសបេបុរសជាបេស្នាអំពីពេះអង្គផ្ទាល់ ដេលយាងមកដើមេបីពេយាបាលរបួស ដើមេបីថេរកេសោ 

អ្នកជំងឺ ដើមេបីថេរកេសោអ្នកដេលមានបាបដើមេបីថេរកេសោអ្នកដេលវង្វេង ដើមេបីថេរកេសោអ្នកដេលមិន

ដឹងខ្លួនដើរនៅក្នុងភាពងងឹត ដើមេបីលាងរបួសក្នុងជីវិតរបស់យើង  ដើមេបីលើកទឹកចិត្តយើងឲេយ 

មានកមា្លាំង ដើមេបីយើងបន្តធ្វើដំណើរទៅមុខ។ អ្នកសបេបុរសនោះជូនដំណើរជនរងគេះដល់ 

ផ្ទះសមា្នាក់ គឺជាពេះសហគមន៍ដេលទទួលស្វាគមន៍មនុសេសទាំងអស់ ដេលមានរបួសនៅក្នុងចិត្ត 

នៅក្នុងជីវិត។ សម្តេចបា៉ា ប ្រហ្វង់់សុីស្កូ មានបេសសន៍ថា "ពេះសហគមន៍តេូវតេជាមណ្ឌល

សុខភាពមួយ ដើមេបីទទួលមនុសេសទាំងអស់ដេលកំពុងមានទុក្ខលំបាក ដេលកំពុងមានបញ្ហា 

ដេលកំពុងគ្មានទីពឹង ដេលកំពុងអស់សងេឃឹម"។ នេះជាតួនាទីរបស់យើង ជាតួនាទីរបស់ 

ពេះសហគមន៍ដេលតេូវតេជាកន្លេងមួយដ៏ទូលំទូលាយ ដើមេបីទទួលស្វាគមន៍មនុសេសតូចតច 
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មនុសេសដេលគ្មានទីពឹង និងអស់សងេឃឹម។ 

កេយមកគត់ចំណាយលុយ២កាក់  ដេលកាក់ទី១ ជាសញ្ញាសមា្គល់នេពេះបន្ទូលរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ពេយាបាលខួរកេបាលដេលជាចិត្តគំនិតរបស់យើង និងណេនំាឲេយយើងមានគោលដៅ 

យា៉ាងចេបាស់នៅក្នុងការរស់នៅ គឺឲេយយើងសេឡាញ់អ្នកដទេ លើកលេងទោសឲេយអ្នកដទេ 

និងធ្វើដំណើរជាមួយអ្នកតូចតច។ ចំណេកកាក់១ទៀត ជាអគ្គសញ្ញានីមួយៗដេលយើងបាន

ទទួលមានដូចជាអគ្គសញ្ញាអរពេះគុណ (ពេះកាយពេះគេីស្ត) និងអគ្គសញ្ញាដ៏សំខាន់មួយទៀត 

គឺអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស ជាពិសេសគឺនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណនេះ ជាឱកាស

មួយដើមេបីសូមពេះជាមា្ចាស់ជមេះចិត្តគំនិតរបស់យើងតមរយៈអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស។ 

សរុបសេចក្តីមក ផ្ទះសមា្នាក់គឺជានិមិត្តរូបពេះសហគមន៍ ដេលពេយាបាលយើងដោយសរ 

ពេះបន្ទូល។ ពេះបន្ទួលពេះជាមា្ចាស់ជាអ្នកថេរកេសោ គឺជាពេះយេស៊ូផ្ទាល់ហើយយើងជាអ្នកដេល 

មានរបួសដេលតេូវការទទួលការពេយាបាលពីពេះយេស៊ូ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "សូម 

លោកអញ្ជើញទៅចុះ ហើយបេពេឹត្តឲេយបានដូចអ្នកនោះទៅ" មានន័យថា ពេះយេស៊ូអញ្ជើញ

យើងឲេយធ្វើដូចពេះអង្គ គឺយើងជាអ្នកដេលបានទទួលការពេយាបាលពីពេះអង្គហើយ នោះពេះ- 

យេស៊ូសូមឲេយយើងបេពេឹត្តដូចអ្នកសបេបុរសនោះដេរ គឺដូចពេះអង្គដេលបានពេយាបាលបងប្អូន

ឯទៀតៗដោយចិត្តសេឡាញ់។ សេឡាញ់មានន័យថា រាល់ពេលពេឹកភា្ញាក់ពីដំណេក យើង

តេូវអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ដេលបេទានជីវិតឲេយយើង និងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់សមេប់

បងប្អូនឯទៀតៗ មានទាំងអ្នកដេលយើងសេឡាញ់ និងអស់អ្នកដេលយើងមិនសេឡាញ់។ 

មានទាំងមិត្តសមា្លាញ់ មានទាំងបងប្អូនយើងបង្កើត និងអស់អ្នកដេលជាសតេូវរបស់យើង និង

អស់អ្នកដេលមិនមេនជាសច់ញាតិរបស់យើង ដោយដឹងថា មនុសេសទំាងអស់មានតម្លេណាស់ 

ដោយសរពេះជាមា្ចាស់បានបង្កើតគេ ដូចពេះអង្គបានបង្កើតយើងដេរ។ 

២) សេឡាញ់មានន័យថាគោរពបងប្អូនឯទៀតៗ។ យើងតេូវការគោរពមនុសេសទាំងអស់ 

ដេបិតមនុសេសទាំងអស់មានតម្លេ មនុសេសទាំងអស់ជាបងប្អូនរបស់យើង។ ជាពិសេសនៅក្នុងពេះ- 
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សហគមន៍ទូតំងរបស់យើង តើយើងតេូវគោរពគ្នាទៅវិញទៅមកយា៉ាងដូចម្តេចក្នុងគណៈ 

កម្មការសង្គហៈ គណៈកម្មការពិធីបុណេយ គណៈកម្មការអប់រំជំនឿ កេុមយុវជន កេុមកូនក្មេង 

កេុមចមេៀង ដើមេបីឲេយយើងបមេើពេះសហគមន៍ ដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងមានជីវិតពិត

មេន។ សូមឲេយយើងចេះគោរពគ្នា ស្តាប់គ្នា យល់ចិត្តគ្នា អត់មានមា្នាក់ដេលចង់មានអំណាចទេ 

យើងគឺជាអ្នកបមេើគ្នាទៅវិញទៅមក ដើមេបីកសងពេះសហគមន៍របស់យើង ឲេយទៅជាពេះ- 

សហគមន៍របស់ពេះយេស៊ូ។ 

៣) ដើមេបីសេឡាញ់ យើងតេូវតេកោតសរសើរ គោរព បមេើគ្នាទៅវិញទៅមកនៅក្នុងពេះ 

សហគមន៍។ ប៉ុន្តេមិនទាន់ល្មមទេ គឺតេូវបមេើបងប្អូនដេលនៅជុំវិញយើងដេរ គឺអ្នកភូមិរបស់ 

យើងអ្នកកេីកេដេលយើងបានជួបបេទះ។ ដូច្នេះពេះសហគមន៍របស់យើង មានគោលដៅ 

បមេើបងប្អូនទាំងអស់ស្វាគមន៍ទាំងអស់។ ពេះសហគមន៍ជាមណ្ឌលសុខភាពមួយដេលអត់ 

គិតលុយដេលយើងទទួលស្វាគមន៍ជានិច្ច ណេនាំឲេយអ្នកតូចតចអាចឈរឡើងបាន និងមាន 

សេចក្តីសុខនៅក្នុងជីវិត។ 

ចំណុចចុងកេយ ដើមេបីសេឡាញ់គេឲេយយើងចេះលើកលេងទោស បេសិនបើយើងអត់ 

មានចិត្តបេណីសនោ្តាស អត់មានចិត្តលើកលេងទោស នោះយើងតេូវឈ្លាះគ្នារហូត យើង 

មើលងយគ្នា យើងមិនទាក់ទងគ្នាទេ។ ដូច្នេះមានតេការលើកលេងទោសទេដេលជួយឲេយ

យើងបង្កើតពេះសហគមន៍ជាពេះសហគមន៍ដេលសេឡាញ់គ្នាជាបងប្អូនពិតៗ និងជាពេះ- 

សហគមន៍ដេលទទួលអ្នកដទេទុកជាបងប្អូនរបស់យើង។ នៅក្នុងគេួសរបស់យើងក៏ដូច

គ្នាដេរ បេសិនបើអត់មានការលើកលេងទោសទេ ប្តីបេពន្ធនឹងឈ្លាះគ្នា មា្តាយកូនឈ្លាះគ្នា 

ឪពុកកូនឈ្លាះគ្នា កូនៗឈ្លាះគ្នា ចាស់ក្មេងឈ្លាះគ្នា ដេលសុទ្ធតេជាបញ្ហា។ ប៉ុន្តេសមេប់យើង 

ជាគេីស្តបរិស័ទ យើងមានការលើកលេងទោស។ ការលើកលេងទោសណេនាំឲេយយើងមាន 

ការសមេុះសមេួលគ្នា ដើមេបីបន្តដំណើរតមរបៀបដេលពេះយេស៊ូណេនាំយើង។ 
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សរុបមក ពេ ះយេស៊ូអញ្ជ ើញយើងឲេយកា្លា  យជា អ្ន កសបេបុរសដូចពេ ះអង្គ  ដើមេបីពេយា បា ល 

ដើមេបីថេទា ំ ដើមេបីសេ ឡា ញ់។ សេ ឡា ញ់មា នន័យថា  កោ តសរសើរ គោ រព បមេ ើ លើកលេង

ទោ សនេះជា ជីវិតរបស់យើងជា គេ ីស្ត បរិស័ទ។ ថ្ង េនេះយើងស្តា  ប់ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះយេសូ៊ 

ជា ពេ ះបន្ទ ូលសមេ  ប់យើងផ្ទា  ល់។ សូមអញ្ជ ើញទៅ ចុះហើយបេ ពេ ឹត្ត ឲេយបា នដូចអ្ន កនោ ះទៅ  

មា នន័យថា  សូមបេ ពេ ឹត្ត ដូចពេ ះយេស៊ូ។ 

"សូមលោ កអ��ើញទៅ ចុះ�ើយប្រព្រឹត្តឲ្រយបា នដូចអ្នក� ះទៅ "



252

ដោយពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ!

បពិតេពេះអមា្ចាស់ជាពេះបិត ថ្ងេនេះកូនទាំងអស់គ្នាសូមអរពេះគុណពេះអង្គដេលបាន 

តេស់ហៅយើងខ្ញុំ ឲេយចូលរួមទិវាយុវជនពិភពលោកទាំងមូល រួមជាមួយសម្តេចបា៉ាប រួមជាមួយ

យុវជនយុវនារីទូទាំងពិភពលោករួមជាមួយគេីស្តបរិស័ទ ជាពិសេសគេីស្តបរិស័ទនៅបេទេស

ប៉ូឡូញដេលមានជំនឿរឹងមាំលើគេីស្តសសនា ដេលបានឆ្លងកាត់បេវត្តិសស្តេជូរចត់នេសងេ្គាម

លោកលើកទីពីរ នេសម័យកុំម្មុយនីស្តដេលបានខិតខំបំផ្លាញសសនា ប៉ុន្តេជំនឿរឹងមាំបានទៅ

មុខនឹងបានឈ្នះរហូត។ 

សូមពេះអង្គជួយឲេយយើងខ្ញុំមានជំនឿរឹងមាំ ឲេយយើងខ្ញុំមានចិត្តកា្លាហាននិងចិត្តមេត្តា

ករុណា។ សូមពេះអង្គបំភ្លឺចិត្តគំនិតយើងខ្ញុំឲេយរកឃើញសេរីភាពដ៏មានន័យ ដេលណេនាំឲេយ 

យើងខ្ញុំ ចេះសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក។ រកឃើញសេរីភាពដេលគ្មានពេំដេនក្នុងទំនាក់ទំនង 

ក្នុងការ ស្វាគមន៍ ក្នុងការលើកលេងទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក។ សូមឲេយទិវាយុវជនពិភពលោក 

នេះទៅជាឱកាសមួយ ឲេយយើងខ្ញុំបានទទួលពិសោធន៍អំពីពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះមនុសេសលោក និងចំពោះយើងខ្ញុំ។ សូមណេនាំឲេយយើងខ្ញុំធ្វើជាសកេសីនេសុខ

សន្តិភាព ជាពិសេសនៅកន្លេងដេលមានភេវរកម្ម នៅកន្លេងដេលមានការស្អប់ខ្ពើមគ្នា នៅកន្លេង 

ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស

ចំពោះយើងខ្ញុំ

អប់រំលើកទីមួយរបស់លោកអភិបាលអូលីវីយេ
ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក នៅទីកេុងកេេកាវបេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី២៧ កក្កដ ២០១៦

God forgives us
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ដេលមានសងេ្គាមនៅកន្លេងដេលមានការបៀតបៀនគ្នា។ សូមពេះអង្គគង់នៅជាមួយយើងខ្ញុំ 

សូមឲេយយើងខ្ញុំរៀងៗខ្លួន ធ្វើដំណើរនៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់នេដួងចិត្តរបស់ខ្លួន ដើមេបីរកឃើញផ្លូវ 

នេសុភមង្គល។ យើងខ្ញុំសូមទូលអង្វរពេះអង្គដោយរួមជាមួយពេះយេស៊ូជាពេះគេីស្ត និងជា 

ពេះអមា្ចាស់របស់យើងខ្ញុំ។

ថ្ងេនេះ បេធនបទរបស់យើងគឺ "ពេះជាមា្ចាស់មានពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសចំពោះ

យើងខ្ញុំ" ជាអ្វីដេលយើងកំពុងធ្វើនៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ តំងពីយូរខេមកហើយ។ 

ខ្ញុំសងេឃឹមថាបងប្អូនមានពិសោធន៍អំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង អំពីរបៀបដេល

ពេះជាមា្ចាស់គង់នៅជាមួយយើង គឺយើងមិនដេលធុញទេន់នឹងធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះ

ជាមា្ចាស់ទេ។ ពេលនេះយើងស្ថិតនៅក្នុងទីកេុងកេកាវ ជាទីកេុងពិសេសដោយសរជាទីកេុង 

របស់សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ។ ប៉ុនា្មានរយម៉េតេពីទីនេះមានផ្ទះលោកអភិបាលមួយយា៉ាង 

ធំ ជាកន្លេងដេលសន្តៈយ៉ូហានបូ៉លទីពីររស់នៅក្នុងពេលលោកទទួលមុខងរជាអភិបាល

កេុងកេកាវ មុនទទួលមុខងរជាសម្តេចបា៉ាប។ លោកកាឌីណាស់ដេលបានថា្វាយអភិបូជាបើក 

ទិវាយុវជនពិភពលោកកាលពីមេសិលមិញ លោកធ្លាប់ជាលេខារបស់កាឌីណាល់ប៉ូទីឡាស់ ហើយ

លោកបានទៅទីកេុងរ៉ូមកាលពីខេតុលា ឆ្នាំ១៩៧៨ ដើមេបីបោះឆ្នាតជេើសរីសសម្តេចបា៉ាបថ្មី។  

លោកបានចូលក្នុងពេះវិហារតូចសុីស្ទីន ដេលគេបិទទា្វារដើមេបីបោះឆ្នាតជេើសរីសសម្តេចបា៉ាប។ 

នៅចំពោះមុខរូបពេះជាមា្ចាស់វិនិច្ឆ័យពិភពលោកទាំងមូល គេបានរីសកាឌីណាល់ប៉ូទីឡាស់

ទៅជាសម្តេចបា៉ាប ដេលហៅថាសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ។ កាឌីណាល់ដេលបានថា្វាយ 

អភិបូជាបើកពីមេសិលមិញ បានទទួលមុខងរជាអគ្គលេខាផ្ទាល់របស់សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពី

ររហូតដល់សម្តេចបា៉ាបសោយទិវង្គត។ លោកធ្លាប់រស់នៅជាមួយសន្តៈយ៉ូហានបូ៉លទីពីរ២៩ឆ្នាំ។ 

ទីកេុងកេកាវនេះពិសេសណាស់ ដោយសរជាទីកេុងរបស់សន្តបុគ្គលជាចេើនរូប ហើយ

ក៏ជាទីកេុងរបស់សន្តីហ្វូស្ទីណាជាបងសេីដេលមានពិសោធន៍យា៉ាងជេអំពីធម៌មេត្តាករុណារបស់

ពេះជាមា្ចាស់។ នៅពេលគិតធ្វើជាដូនជីក្នុងអាយុ១៩ឆ្នាំ បងសេីបានចាកចេញទៅកាន់ទីកេុងវា៉ា-
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សូវី។ បងសេីធ្វើដំណើរតមរថភ្លើង ពេលចេញពីរថភ្លើងឃើញមានមហាជនជាចេើនដេល 

កំពុងធ្វើដំណើរទៅមកខា្វាត់ខ្វេងដើមេបីទៅធ្វើការ។ បងសេីមិនដឹងទៅណាមកណាដោយសរ 

គត់មិនបានជេើសរីសជាមុនថានឹងចូលក្នុងកេុមគេួសរណាមួយ។ បងសេីបានអធិដា្ឋានដល់

ពេះនាងមា៉ារីដេលបានឆ្លើយតបទៅបងសេីថា "កុំខា្លាចអ្វី សូមទៅមុខអ្នកនឹងឃើញកន្លេងដេលខ្ញុំ

បានរៀបចំសមេប់អ្នក"។ បងសេីបានធ្វើដំណើរទៅមុខរហូតដល់ផ្ទះកេុមគេួសរបងសេី "ពេះ

ហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ ទីនោះហើយដេលបងសេីបានកា្លាយទៅជាដូនជី។ 

បងសេីជាប់ចិត្តជាមួយពេះយេស៊ូ និងពេះនាងមា៉ារីជាខា្លាំង បងសេីបានបមេើការងរនៅចេើន 

កន្លេង តេកន្លេងចុងកេយដេលបងសេីបមេើ គឺនៅទីកេុងកេកេវនេះ។ 

ពេលស្ថិតនៅក្នុងទីកេុងនេះ យើងតេូវគិតថាយើងកំពុងស្ថិតនៅក្នុងទីកេុងរបស់សន្តបុគ្គល 

ដេលមានសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ ជាគេីស្តទូតនេពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជា-

មា្ចាស់ និងមានបងសេីហ្វូស្ទីណា ជាលេខានេពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ដេល 

ផ្តល់ពិសោធន៍អំពីធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ក្នុងជីវិតរបស់យើង និងអ្វីដេលសំខាន់គឺបង 

សេីសូមឲេយយើងថេរកេសោអារាមសមា្ងាត់ក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង។ យើងមា្នាក់ៗដេលជាយុវជន 

កាតូលិកមានអារាមសមា្ងាត់មួយយា៉ាងតូចនៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងដេលយើងតេូវថេរកេសោ។ គេប់ 

ពេលដេលយើងរងទុក្ខលំបាកគេប់ពេលវេលា ដេលយើងសបេបាយសូមឲេយយើងចូលនៅក្នុង

អារាមសមា្ងាត់របស់យើង។ តេូវដឹងថានៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់នោះ យើងនឹងជួបពេះយេស៊ូដេលគង់

នៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង។ នៅពេលយើងដើរ យើងអធិដា្ឋាន យើងសូតេធម៌យើងនៅស្ងៀមស្ងាត់

យើងតំងពេះកាយ នោះសូមឲេយយើងចូលនៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់នៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង។ 

ថ្ងេនេះ ជាពេលវេលាសមេប់ការលើកលេងទោស ដេលជាអត្ថន័យនេឆ្នាំពេះមហាករុណា

ទិគុណ។ ពេលណាយើងអង្វរពេះជាមា្ចាស់ជាពេះរបស់យើង នោះទេង់យាងមកជួយយើង 

សងេ្គោះយើងឲេយយើងរួចពីភាពទន់ខេសោយ។ ពេះអង្គជួយយើងឲេយទទួលស្គល់ថាពេះអង្គគង់នៅ

ជាមួយយើង គឺទេង់គង់នៅកេបេរយើង នេះសេង់ចេញពីសរលិខិតរបស់សម្តេចបា៉ាប។ 
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បេសិនបើយើងចាប់អារម្មណ៍នឹង ពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះជាមា្ចាស់ជារៀងរាល់

ថ្ងេ នោះយើងមុខជានឹងមានចិត្តមេត្តាករុណាចំពោះមនុសេសទាំងអស់គេប់ពេលវេលាដូចពេះអង្គ

ដេរ។ ថ្ងេនេះយើងចូលនៅក្នុងការលើកលេងទោសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ជាពេលវេលាមួយឲេយយើង 

ចាប់អារម្មណ៍នឹងពេះហប្ញទ័យមេត្តាករុណា របស់ពេះអង្គនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង។ នេះជា 

ពេលវេលាមួយពិសេសណាស់។ 

ថ្ងេនេះយើងអានអត្ថបទគម្ពីរសន្តៈលូកាដេលចេងពីពេះយេស៊ូឈ្នះការលេបួង ហើយពេះ- 

អង្គចាប់ផ្តើមបេកាសដំណឹងល្អនៅសេុកកាលីឡេ និងពេះអង្គបេកាសពីឆ្នាំពេះមហាករុណា

ទិគុណ។ ពេះយេស៊ូឈ្នះការលេបួងណេនាំឲេយយើងនឹកស្ងើចសរសើរពីធម៌មេត្តាករុណារបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ ហើយក៏ ណេនាំឲេយយើងគិតថា "តើខ្ញុំជានរណា?" ។ តមពិតទៅជីវិតរបស់យើង

កដ៏ូចជីវិតពេះយេស៊ូដេរ គឺយើងតេូវទទួលការលេបួង។ នៅក្នុងវាលរហោស្ថានពេះយេស៊ូទទួលការ 

លេបួងចំនួនបី។ មារទូលពេះអង្គថា "បេសិនបើលោកពិតជាពេះបុតេរបស់ពេះអមា្ចាស់មេន សូម

លោកធ្វើឲេយដុំថ្មនេះទៅជានំបុ័ងមើល"។ ពេះយេស៊ូឆ្លើយទៅមារថា "ក្នុងពេះគម្ពីរមានចេងថា 

មនុសេសមិនរស់ដោយសរតេអាហារប៉ុណោ្ណោះទេ"។ ពេះយេស៊ូឈ្នះការលេបួងគឺពេះយេស៊ូឈ្នះចិត្ត

លោភលន់ ដេលគិតតេពីអាហារ ដេលផ្ទុយពីអារម្មណ៍ធម្មជាតិរបស់មនុសេស។ សូមឲេយយើងគិត 

គូរឲេយបានទូលំទូលាយបន្តិច ពេះការលេបួងទីមួយនេះគឺជាការលេបួងរបស់មនុសេសទាំងអស់។ 

រឿងអាដាំនិងអេវា៉ា បានសរុបការលេបួងទាំងបីរបស់ពេះយេស៊ូដូចតទៅ ៖

ទីមួយ សត្វពស់លេបួងថា "អ្នកនឹងបានជីវិតអស់កលេបជានិច្ច ឲេយតេអ្នកទាំងពីរ (អាដាំ, 

អេវា៉ា) បរិភោគ ផ្លេឈើដេលពេះជាមា្ចាស់ហាមនោះ"។ ក្នុងការរស់នៅរបស់យើងក៏ដូចគ្នា

ដេរ យើងសុខចិត្តលះបង់អ្វីមួយដើមេបីទទួលអ្វីមួយមកវិញ។ យើងចាប់ផ្តើមពីតិចដើមេបីថ្ងេ 

អនាគតយើងនឹងទទួលបានចេើន។ ដូចសន្តៈមា៉ាសុីមុំាងកុលដេលបានលះបង់គេប់យា៉ាងកេយ

មកគត់បានទទួលជីវិតអស់កលេបជានិច្ចរួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ ដូចរឿងពេះមហាកេសតេ 

មួយអង្គយាងតមដងផ្លូវដេលមានអ្នកសូមទានមា្នាក់នៅរង់ចាំពេះអង្គ។ ពេលទៅដល់ 
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ពេះមហាកេសតេសួរទៅអ្នកសូមទានថា "តើអ្នកមានអង្ករប៉ុនា្មានឲេយខ្ញុំ?" អ្នកសូមទាននោះបានរីស

គេប់អង្ករពីក្នុងថង់យាមរបស់ខ្លួនចំនួនបេំគេប់ថា្វាយទៅពេះមហាកេសតេ។ ពេះអង្គអរគុណ 

ហើយក៏យាងចេញទៅ។ អ្នកសូមទានយំ ពេះគត់សងេឃឹមថានឹងបានអំណោយពីពេះមហាកេសតេ 

តេបេរជាពេះមហាកេសតេជាអ្នកសុំពីគត់វិញ។ ពេលយប់ទៅដល់ផ្ទះ អ្នកសូមទានបានបើកថង់

យាមឡើងសេប់តេឃើញមានមាសបេំដុំ ណេនាំឲេយគត់ភា្ញាក់។

ទីពីរ មារលេបួងពេះយេស៊ូថា "ខ្ញុំនឹងបេគល់អំណាច ពេមទាំងភោគទេពេយរបស់នគរទាំង

នោះឲេយលោក  ដេបិតអ្វីៗ ទាងំអសជ់ារបសខ់្ញុ ំខ្ញុអំាចបេគលឲ់េយអ្នកណាកប៏ាន សេចតេនងឹចតិ្តខ្ញុ"ំ។ 

ពេះយេស៊ូឆ្លើយថា "ក្នុងពេះគម្ពីរមានចេងថា អ្នកតេូវតេថា្វាយបង្គំពេះអមា្ចាស់ជាពេះរបស់ 

អ្នក និងគោរពបមេើតេពេះអង្គមួយប៉ុណោ្ណោះ"។ ការលេបួងទីពីរ គឺចិត្តចង់បានអំណាច ចង់

ធ្វើជាអ្នកធំតេួតតេអ្នកនៅកេមឱវាទរបស់ខ្លួន។ ការលេបួងនេះណេនាំឲេយពិភពលោករបស់

យើងវង្វេងកើតមានបញ្ហាជាចេើន។ ពេះបន្ទូលរបស់ពេះយេស៊ូគឺផ្ទុយ "អំណាចគឺបមេើ"។ 

ដូចរឿងរបស់លោកសេបេដេ មា្តាយរបស់គត់បានសូមពេះយេស៊ូថា "នៅពេលពេះអង្គគេងរាជេយ 

សូមពេះអង្គឲេយកូនខ្ញុំមា្នាក់នៅខាងស្តាំ និងមា្នាក់ទៀតនៅខាងឆ្វេងពេះអង្គ"។ តមរបៀបពេះ 

យេស៊ូអ្នកមានអំណាចគឺជាអ្នកបមេើ ផ្ទុយនឹងអ្វីដេលមនុសេសលោកបានគិត។ ដូចអត្ថបទ 

មួយដេលបានចេងថា "យើងមិនមកពីលោកីយ៍ទេ តេយើងនៅក្នុងលោកីយ៍។ ទោះបីលោកីយ៍ 

ណេនាំឲេយយើងគិតផេសេង តេយើងជាគេីស្តបរិស័ទតេូវដឹងថា យើងតេូវជួយឲេយពិភពលោក 

នេះទៅជាពិភពលោកថ្មី"។ ដូចជាកម្មវិធីទិវាយុវជនពិភពលោករបស់យើងនេះជាដើម ដេល 

ទទួលជោគជ័យទៅបាន គឺដោយសរមានអ្នកស្ម័គេចិត្តបមេើយើង។ ពេះសហគមន៍យើងដេល 

មានអាយុជាង២០០០ឆ្នាំអាចទៅមុខបាន គឺដោយសរមានអ្នកបមេើដេលមិនគិតបេយោជន៍

ផ្ទាល់ខ្លួន តមគំរូរបស់ពេះយេស៊ូ។ ពេះសហគមន៍កាតូលិកយើងជាសកេសីយា៉ាងពិសេសនៅ 

បេទេសកម្ពុជាយើង។ ដូចខ្ញុំបានទៅសួរសុខទុក្ខបងប្អូនកម្មករនៅមណ្ឌលយុវកម្មករពេលនោះ

មានកម្មករមា្នាក់ដេលមិនមេនជាគេីស្តបរិស័ទសួរខ្ញុំថា "តើធ្វើយា៉ាងណាដើមេបីជួយអ្នកដទេដោយ 
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មិនគិតបេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន?"។ ខ្ញុំបានបេប់ថា "ចូរឲេយយើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់

នេជីវិតរបស់យើងផ្ទាល់ខ្លួនសិន កេយមកយើងនឹងអាចជួយអ្នកដទេបាន"។

ទីបី មារលេបួងពេះយេស៊ូថា "បេសិនបើលោកពិតជាពេះបុតេរបស់ពេះជាមា្ចាស់មេន សូម

លោតទមា្លាក់ខ្លួនចុះទៅកេមមើល៍" ពេះយេស៊ូឆ្លើយថា "ក្នុងពេះគម្ពីរមានចេងថា កុំលេបងលពេះ-

អមា្ចាស់ជាពេះរបស់អ្នកឡើយ"។ ការលេបួងទីបី គឺយើងចង់ស្មើនឹងពេះជាមា្ចាស់។ នៅក្នុងសម័្ពន្ធ 

មេតេីចាស់មានអត្ថបទគម្ពីរមួយក្នុងកំណើតពិភពលោកចេងថា បេជាជនទាំងអស់បេមូលគ្នា

សងសង់ប៉មមួយឈ្មាះ "បាបេល" ដេលអាចឡើងខ្ពស់ ដើមេបីបង្ហាញថាយើងមានអំណាចលើ

សពេះជាមា្ចាស់។ នេះជាការលេបួងដ៏សំខាន់ចំពោះយើង គឺយើងចង់ស្មើឬលើសពេះជាមា្ចាស់។ 

ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់ទេដេលខ្ពង់ខ្ពស់លើសអ្វីទាំងអស់ ពេះអង្គទេដេលបានតេស់ហៅយើងឲេយធ្វើ

ជាជនដ៏វិសុទ្ធដូចពេះអង្គ។ ក្នុងគេប់អារេយធម៌ គេតេងតេកេច្នេអ្វីៗទាំងអស់ដើមេបីឲេយមនុសេសលោក 

ធំជាងពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះការលេបួងមានបីគឺ លោភលន់ អំណាច និងចង់ស្មើនឹងពេះជាមា្ចាស់ 

ដេលតេងតេលេបួងយើងទាំងអស់គ្នា ទាំងលោកអភិបាល ទាំងលោកបូជាចារេយ ទាំងបងបេុស 

បងសេី ទាំងគេីស្តបរិស័ទ។ 

ចូរមានចិត្តមេត្តាករុណាដូចពេះបិត!។ ខ្ញុំសូមឲេយយើងទាំងអស់គ្នាសួរខ្លួនឯងថា "តើខ្ញុំ 

ជានរណា? ខ្ញុំមានសមត្ថភាពអ្វី? ខ្ញុំមានអំណរសបេបាយអ្វី? ខ្ញុំមានសេចក្តីសងេឃឹមអ្វីខ្លះ?" 

ដើមេបីកសងជីវិតរបស់យើងផ្ទាល់។ ពេលយើងសួរក្មេងៗថា "តើថ្ងេអនាគតចង់ធ្វើអ្វី?" 

គេនឹងឆ្លើយភា្លាមថា "ខ្ញុំចង់ធ្វើគេូពេទេយ ខ្ញុំធ្វើគេួបងេៀន ខ្ញុំធ្វើប៉ូលីស ខ្ញុំធ្វើមេធវី" ដេលកេយមក 

គេតេូវតេរៀបចំខ្លួនដើមេបីឲេយអនាគតនោះបានសមេចឡើង។ សព្វថ្ងេ ពេលនិយាយពីកសង 

អនាគតនោះគឺតេូវនិយាយពីការបង្កើតកេុមគេួសរមួយដ៏សុខសន្ត ការបង្កើតជីវិតដ៏អស្ចារេយ 

បង្កើតសង្គមបេកបដោយយុត្តិធម៌ ដូច្នេះយើងតេូវសួរខ្លួនឯងថា តើខ្ញុំមានសមត្ថភាពអ្វីខ្លះ? 

ខ្ញុំជានរណា?។ 

សន្តៈយ៉ូហានបានសរសេរថា "សូមគិតមើល៍    ពេះបិតមានពេះហឫទ័យសេឡាញ់
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យើងខា្លាំងដល់កមេិតណា  គឺពេះអង្គសេឡាញ់យើងរហូតដល់ហៅយើងថា ជាបុតេធីតរបស់

ពេះអង្គ ហើយយើងពិតជាបុតេធីតរបស់ពេះអង្គមេន" នេះគឺជាការអស្ចារេយសមេប់យើង។ 

ដូច្នេះសូមឲេយយើងគិតថា ក្នុងឋានៈជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស់ តើខ្ញុំតេូវធ្វើអ្វីខ្លះដើមេបីការរីក

ចមេើនរបស់ខ្លួនខ្ញុំផ្ទាល់ និងដើមេបីជួយឲេយអ្នកដទេមានការរីកចមេើនឡើងតមរយៈខ្ញុំ? នេះជា

មូលហេតុដេលយើងតេូវការពារថេរកេសោបីចំណុចដូចខាងកេម៖

ទី១ ដើមេបីដឹងថាខ្លួនខ្ញុំជាអ្នកណា និងដើមេបីឲេយអាចទៅមុខបានក្នុងការកសងជីវិត 

នោះគឺយើងតេូវបំបាត់អំពើបាប បំផ្លាញអំពើបាប និងសមា្លាប់អំពើបាបដេលមាននៅក្នុងជីវិត

របស់យើង។ "អ្នកណាស្ថិតនៅជាប់នឹងពេះអង្គ អ្នកនោះមិនបេពេឹត្តអំពើបាបទេ   រីឯអ្នក 

បេពេឹត្តអំពើបាប នោះ   មិនដេលបានឃើញពេះអង្គ  ពេមទាំងមិនដេលស្គល់ពេះអង្គផង"។ 

ហេតុដូច្នេះហើយ យើងតេូវតេទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស ដោយដឹងថាយើងមិនអាច 

បំផ្លាញបាបម្តងអស់បានទេ បុ៉ន្តេយើងចាប់ផ្តើមដំណើរការបន្តិចម្តងៗ ដើមេបីយើងអាចរកឃើញ

ជីវិតដ៏សុខសន្ត ដេលពេះជាមា្ចាស់មា្ចាស់បានបង្កើតយើង និងបេសយើងទៅជាបុតេធីតពេះអង្គ។

ទី២ "សេឡាញ់គ្នាជាបងប្អូន" សេចក្តីសេឡាញ់ជាវិន័យថ្មីមកពីពេះយេស៊ូ។ យើងតេូវ 

រកេសោទុកវិន័យថ្មីនេះនៅក្នុងជីវិតរបស់យើងជានិច្ច ដើមេបីឲេយយើងសេឡាញ់គ្នាទៅវិញទៅមក។  

"កូនចៅអើយ  យើងមិនតេូវសេឡាញ់តេឹមតេបបូរមាត់ ឬពាកេយសម្តីប៉ុណោ្ណោះទេ គឺតេូវសេឡាញ់ 

តមអំពើដេលយើងបេពេឹត្ត និងតមសេចក្ដីពិតវិញ"។ កុំឲេយយើងនិយាយតេបបូរមាត់ ប៉ុន្តេឲេយ 

យើងធ្វើឲេយយើងអនុវត្តនូវអ្វីដេលយើងបាននិយាយ បានអប់រំ បានទេសនា។

ទី៣  "តេូវបេយ័ត្ននឹងគេូក្លេងកា្លាយ" គឺឲេយយើងចេះវិនិច្ឆ័យ ឲេយយើងដើរតមពេះជាមា្ចាស់ 

កុំឲេយយើងដើរតមគេូក្លេងកា្លាយ។ ស្ថានភាពនៅបេទេសកម្ពុជាសព្វថ្ងេ មានរឿងរា៉ាវជាចេើនដេល 

ដូចទៅនឹងរឿងរបស់ពេះយេស៊ូតេូវគេសមា្លាប់ គឺដោយសរពេះអង្គមានពេះបន្ទូលពីសេចក្តី

ពិត។ អ្នកដេលមានចិត្តលោភលន់តេងតេចេណេននឹងអ្នកដេលនិយាយសេចក្តីពិតតមរបៀប

ពេះយេស៊ូគេស្អប់អ្នកដេលចេះពិចារណារកផ្លូវតេឹមតេូវដូចពេះយេស៊ូ  គេបៀតបៀនអ្នកដេល 
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បភំ្ល ឺឲេយស្គ  ល់អ្វ ីល្អ និងអ្វ ីមិនល្អ ។ នេះជា ផ្ល េនេពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ ដេលយើងបា នទទួលនៅ ពេល

លា បថា្ងា  ស។ 

សូមកុំឲេយយើងឈ្ល ក់វង្វ េងនឹងគេ ូក្ល េងកា្លា  យ មា នដូចជា ចិត្ត លោ ភលន់ ឈ្ល ក់វង្វ េងនឹង 

លុយជា ដើម តេឲេយយើងចេះបេ ើទេ ពេយសមេបត្ត ិទា ំងអស់ដេលយើងមា ននៅ ក្ន ុងរបៀបល្អ ។ 

"អ្ន កទា ំងនោ ះកើតមកពីលោ កីយ៍ ហេតុនេះហើយបា នជា ពា កេយសម្ត ីរបស់គេចេញពីលោ កីយ៍ 

ហើយមនុសេសលោ កស្ដា  ប់គេ។ រីឯយើងវិញយើងកើតមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ អ្ន កណា ស្គ  ល់ ពេ ះជា -

មា្ចា  ស់អ្ន កនោ ះក៏ស្ដា  ប់យើងដេរ អ្ន កណា មិនកើតមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ទេ អ្ន កនោ ះមិនស្ដា  ប់យើង

ឡើយ" សេចក្ត ីនេះណេនា ំឲេយយើងដឹងថា ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ សម្ដ េងសេចក្ដ ីពិត  ខុសពីវិញ្ញា  ណ

ក្ល េងកា្លា  យដេលនា ំឲេយយើងវង្វ េង។ 

យើងដេលបា នទទួលកា របៀតបៀន នោ ះសូមឲេយយើងតស៊ូដើមេបីជា បេ យោ ជន៍សមេ  ប់

មនុសេសទា ំងអស់វិញ។ សូមឲេយយើងធ្វ ើដូចសន្ត អន់  �េ េ ជា គេ ីស្ត ទូតក្ន ុងកា របេ កា សដំណឹង 

ល្អ  ដេលណេនា ំឲេយពិភពលោ កទា ំងមូលស្គ  ល់ពេ ះយេស៊ូ។ សូមឲេយយើងជា យុវជនកា តូលិក 

បន្ត បេ កា សដំណឹងល្អ  ដើមេបីឲេយពិភពលោ កស្គ  ល់សេចក្ត ីពិត មេត្តា  ករុណា  សេចក្ត ីសុខស ន្ត  

និងសេចក្ត ីសងេឃឹម។ សូមឲេយយើងស្គ  ល់សេរីភា ពដ៏ពិតបេ  កដមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលឲេយយើង 

សេ ឡា ញ់បងប្អ ូនឯទៀតៗ និងឲេយយើងបំផ្លា  ញអំពើបា បរបស់យើង ទា ំងបដិសេធគេ ូក្ល េងកា្លា  យ

ដេលណេនា ំឲេយយើងវង្វ េង។

ដោ យពេ ះនា មពេ ះបិត  ពេ ះបុតេ   និងពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ !

សូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ បេ ទា នពរដល់យើងខ្ញ ុំ សូមឲេយយើងខ្ញ ុំធ្វ ើដំណើរ 

យា៉ា ងជេ  នៅ ក្ន ុងអា រា មសមា្ងា  ត់នេដួងចិត្ត របស់យើងខ្ញ ុំ ដើមេបីរកឃើញវត្ត មា នរបស់ពេ ះគេ ីស្ត  

ដើមេបី រកឃើញសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់យា៉ា ងពិសេសរបស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់មនុសេសលោ កដើមេបីឲេយ 

ជីវិតយើងទៅ ជា ជីវិតថ្ម ី ជា ជីវិតដ៏វិសុទ្ធ  ជា ជីវិតដេលមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងទៅ ឯពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

វិញ។ យើងខ្ញ ុំសូមទូលអង្វ រពេ ះអង្គ  ក្ន ុងនា មពេ ះយេស៊ូជា ពេ ះគេ ីស្ត  និងជា ពេ ះអមា្ចា  ស់យើងខ្ញ ុំ។
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អត្ថបទដេលយើងស្តាប់នៅពេលនេះ ជួយឲេយយើងរិះគិតពីទិវាយុវជនភិភពលោកពីពេឹក

នេះទៅ។ អត្ថបទទីមួយចេងថា "ពីកំណើតមក យើងជាមនុសេសដេលតេូវទទួលទោស" ក៏ប៉ុន្តេ 

ពេះជាមា្ចាស់ដេលមានពេះហប្ញទ័យអាណិតមេត្តាដ៏លើសលប់ ពេះអង្គសេឡាញ់យើងខា្លាំងណាស់ 

គឺទោះបីយើងតេូវស្លាប់ដោយសរអំពើបាបរបស់យើងក៏ដោយ ក៏ពេះអង្គបានបេសបេទានឲេយ

យើងមានជីវិតរួមជាមួយពេះគេីស្តវិញ។ យើងជាមនុសេសបាបមានភាពងងឹតនៅក្នុងខ្លួនតំងពី

ដើមរៀងមក ប៉ុន្តេដំណឹងល្អដេលយើងបានទទួលពីក្នុងអត្ថបទនេះ គឺយើងជាអ្នកបាបដេល 

ពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយ និងពេះអង្គបេទានជីវិតថ្មីឲេយយើង។ 

យើងលេងជាប់ជាមួយបាបកម្ម យើងលេងជាប់ជាមួយអ្វីដេលរារាំងផ្លូវជីវិតរបស់យើង

ទៀតហើយ នេះជាអំណរសបេបាយរបស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ជាពិសេសជាអំណរសបេបាយ 

របស់បងប្អូនដេលចេញពីពេះពុទ្ធសសនាមកចូលសសនាកាតូលិកយើង។ បងប្អូនបានបេ

ចិត្តគំនិតដ៏កំពូលដើមេបីទទួលជីវិតថ្មី។ "យើងជាអ្នកមានបាបដេលពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោស

ឲេយ" នេះជាសេចក្តីសងេឃឹមរបស់មនុសេសយើង ដេលចាប់ផ្តើមមានតំងពីពេលដេលពេះយេស៊ូ 

មានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ ពីគេឆ្កាងសមា្លាប់នៅលើឈើឆ្កាង។ យើងជាគេីស្តបរិស័ទយើង 

ទទួលជីវិតវិញពីពេះគេីស្ត ទោះបីយើងស្លាប់ក៏ដោយ។ ជីវិតរបស់យើងមិនដេលអស់សងេឃឹមទេ 

អភិបូជាជាភាសខ្មេរលើកទី១ ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក 
នៅទីកេុងកេេកាវ បេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី២៧ កក្កដ ២០១៦

តើយើងតេូវធ្វើយ៉ាងណាដើមេបីជាប់ជាមួយ

ពេះយេស៊ូថេមទៀត?

អត្ថបទទី១៖ អផស ២, ៤-១០
ដំណឹងល្អ៖ យហ ៨, ១-១១

How to be more close to Christ?
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ទោះបីយើងនៅទីងងឹត ទោះបីយើងវង្វេងផ្លូវ ដេបិតយើងមានពេះជាមា្ចាស់ជាទីពឹង។ តើធ្វើយា៉ាង

ណាដើមេបីជីវិតយើងជាប់ជាមួយពេះយេស៊ូ? 

ពេលយើងស្តាប់អត្ថបទពេះគម្ពីរថ្ងេនេះ ណេនាំឲេយយើងយល់ថេមទៀតពីរបៀបដេល 

ពេះយេស៊ូលើកលេងទោសឲេយយើង និងពីរបៀបដេលពេះយេស៊ូឲេយយើងទទូលជីវិតថ្មីពីពេះ-

ជាមា្ចាស់។ ជាលើកទីមួយដេលយើងឃើញពេះយេស៊ូកំពុងសរសេរលើដីខេសោច់ គឺកំពុងសរសេរ 

របាយការណ៍អំពីបាបរបស់ស្តេីមានបាបមា្នាក់ ប៉ុន្តេកេយមកមានខេយល់ផត់មកធ្វើឲេយរលុប 

របាយការណ៍នោះអស់នេះមានន័យថាអំពើបាបរបស់នាងមិនសំខាន់ទេ។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូ

ចង់បង្ហាញថាអ្វីដេលយើងធ្វើខុសមិនសំខាន់ទេសមេប់ពេះជាមា្ចាស់ អ្វីដេលសំខាន់គឺឲេយយើង

បេចិត្តគំនិត ឲេយយើងសុខចិត្តទទួលការលើកលេងទោសពីពេះមា្ចាស់ដោយចាប់ផ្តើមជីវិតថ្មី។ 

ពេះជាមា្ចាស់មិនវិនិច្ឆ័យបាបរបស់ខ្ញុំ ប៉ុន្តេពេះអង្គទន្ទឹងរង់ចាំខ្ញុំចូលទៅទទួលជីវិតថ្មីពីពេះអង្គ 

ដោយឲេយខ្ញុំសមេចចិត្តនៅថ្ងេនេះថាខ្ញុំបេចិត្តគំនិតហើយ។ ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំក៏មិន 

ដាក់ទោសនាងដេរ សូមអញ្ជើញទៅចុះ តេពីពេលនេះតទៅ កុំបេពេឹត្តអំពើបាបទៀតឡើយ"។ 

សន្តីតេរេសនេពេះកុមារយេស៊ូ បានយល់អំពីហេតុការណ៍នេះចេបាស់ណាស់ដោយនិយាយ 

ចេើនដងថា "ទោះបីខ្ញុំធ្លាប់ធ្វើអំពើបាបធំជាងគេក្នុងពិភពលោកទាំងមូល តេខ្ញុំដឹងថាពេះជា-

មា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ"។ សូមយើងវិលមកគិតពិចារណាអំពីជីវិតរបស់យើងវិញ ជាទូទៅ 

យើងចូលចិត្តវិនិច្ឆ័យបាបរបស់គេ យើងមិនចូលចិត្តទុកឱកាសឲេយគេបេចិត្តគំនិតដូចពេះយេស៊ូ 

ទេ។ ក្នុងសង្គម ពេលយើងធ្វើខុសចេបាប់ នោះយើងតេូវទទួលខុសតេូវចំពោះមុខចេបាប់ ប៉ុន្តេ 

ពេះជាមា្ចាស់ខុសប្លេកវិញ។ ពេះយេស៊ូបានអត់ទោសបាបឲេយចោរដេលគេឆ្កាងនៅកេបេរពេះអង្គ 

ប៉ុន្តេសង្គមមិនអាចលើកលេងទោសឲេយចោរនោះបានទេ។ យុត្តិធម៌របស់ពេះជាមា្ចាស់ផេសេងពី

យុត្តិធម៌របស់មនុសេស គឺពេះអង្គណេនាំឲេយមនុសេសដេលចង់ទទួលជីវិតថ្មីអាចទទួលបាន។ មនុសេស 

ដេលចង់បេចិត្តគំនិតពិតមេន អាចទទួលជីវិតថ្មីបាន។ សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ពេលស្តាប់

អត្ថបទនេះយើងតេូវការគិតចេើនថេមទៀត ថាតើខ្ញុំជានរណាដេលវិនិច្ឆ័យគេ? តើខ្ញុំជានរណា
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ដេលកា ត់ក្ត ីគេនិងដា ក់ទោ សគេ សូមេបីតេពេ ះយេស៊ូក៏មិនបា នដា ក់ទោ សគេផងនោ ះ។ 

ពេ ះយេស៊ូ បា នណេនា ំឲេយយើងយកចិត្ត ទុកដា ក់ពិនិតេយមើលខ្ល ួនឯងជា មុនសិន ដោ យ 

ពេ ះអង្គ មា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "ក្ន ុងចំណោ មអ្ន ករា ល់គ្នា   សុំឲេយអ្ន កដេលគ្មា  នបា បសោ ះយកដុំថ្ម គប់

នា ងមុនគេទៅ "។ កេ  យមកគ្មា  ននៅ សល់មា្នា  ក់ ដោ យស រគេបា នចូលនៅ ក្ន ុងជីវិតផ្ទា  ល់ខ្ល ួន 

ហើយឃើញមា នបា បជា ចេ ើន។ កេ  យមកពេ ះយេស៊ូសួរនា ងថា  "នា ងអើយពួកគេទៅ ណា  

អស់ហើយ គ្មា  នអ្ន កណា ដា ក់ទោ សនា ងទេឬ? ដូច្ន េះខ្ញ ុំក៏មិនដា ក់ទោ សនា ងដេរ ដោ យស រខ្ញ ុំ 

ដឹងថា នា ងចង់ទទួលជីវិតថ្ម ី"។ នេះជា ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះយេស៊ូដេលរំដោ ះយើងពីចំណងបា ប 

ពីចំណងនេអំពើអា កេ ក់នា នា ដេលណេនា ំឲេយយើងទទួលសេរីភា ពពិតបេ  កដ គឺទទួលជីវិតថ្ម ី។

ក្ន ុងពេលទទួលអគ្គ សញ្ញា  លើកលេងទោ ស លោ កបូជា ចា រេយមា នបេ ស សន៍ថា  "រីឯខ្ញ ុំ 

វិញ ដោ យនា មពេ ះសហគមន៍ ខ្ញ ុំលើកលេងទោ សឲេយកូនដោ យនា មពេ ះបិត  ពេ ះបុតេ   និង 

ពេ ះវិញ្ញា  ណដ៏វិសុទ្ធ " ជា ពា កេយដេលចេញពីពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះយេស៊ូចំពោ ះស្ត េ ីមា នបា បនោ ះ។ 

បនា្ទា  ប់មកលោ កបូជា ចា រេយមា នបេ ស សន៍ទៀតថា  "សូមអញ្ជ ើញដោ យសុខស ន្ត ចុះ" គឺដូចពេ ះ-

យេសូ៊ដេលមា នពេ ះបន្ទ ូលទៅ ស្ត េ ីមា នបា បនោ ះថា  "សូមនា ងទៅ ចុះ តេពីពេលនេះតទៅ កុំ

បេ ពេ ឹត្ត អំពើបា បទៀតឡើយ"។ 

យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ដេលបា នយា ងមកដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំយល់ ឲេយយើង 

ខ្ញ ំុឃើញ ឲេយយើងខ្ញ ុំស្គ  ល់ពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ពេ ះអង្គ  និងពេ ះអង្គ យា ងមកនៅ ក្ន ុង 

ដួងចិត្ត របស់យើងខ្ញ ុំ នៅ ក្ន ុងអា រា មសមា្ងា  ត់របស់យើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំបេ  ចិត្ត គំនិតទទួល 

ជីវិតថ្ម ី ដើមេបីកុំយើងខ្ញ ុំ ភ្ល េចថា  យើងខ្ញ ុំរស់នៅ លើផេនដីនេះមិនមេនដើមេបីដា ក់ទោ សគេ ប៉ុន្ត េដើមេបី 

ជួយគេឲេយគេទទួលជីវិតថ្ម ី និងឲេយគេបា នស្តា  ប់ពេ ះបន្ទ ូលរបស់ពេ ះយេស៊ូថា  "សូមអញ្ជ ើញទៅ  

ចុះដោ យសុខស ន្ត "។
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ពីមេសិលមិញយើងបានចូលក្នុងពេលវេលានេការលើកលេងទោស ថ្ងេស្អេកនេះ យើងនឹង 

ទៅកន្លេងសន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទីពីរនិងសន្តីហ្វូស្ទីណា។ នេះជាឱកាសមួយពិសេសដើមេបីទទួល 

អំណោយទានពីសន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ ដេលជាគេីស្តទូតនេពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ និងសន្តីហ្វូស្ទីណាជាលេខានេពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដោយ

សរបងសេីបានកត់តេចូលក្នុងសៀវភៅមួយកេបាល នូវពាកេយពេចន៍ទាំងអស់ ដេលពេះយេស៊ូនិង

ពេះនាងមា៉ារីបានបំភ្លឺទៅគត់ និងបានបង្ហាញខ្លួនឲេយគត់ឃើញជារៀងរាល់ថ្ងេ ។ 

ថ្ងេនេះយើងរិះគិតបេធនបទទីពីរគឺ "ធ្វើឲេយពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់ពេះគេីស្ត

ប៉ះបេះដូងខ្ញុំ" មានន័យថាឲេយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចូលនៅក្នុងខ្លួនរបស់ខ្ញុំទៅ

ជាពិសោធរបស់ខ្ញុំផ្ទាល់វិញ។ សម្តេចបា៉ាបណេនាំយើងក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោកឆ្នាំ២០១៦ 

នេះថា "យុវជនយុវនារីទាំងអស់ តើប្អូនៗ ក្មួយៗដេលមានពិសោធន៍ថាពេះបិតអាណិត

មេត្តាសេឡាញ់អ្នកហើយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គគ្មានពេំដេនដេរឬទេ?។ ពេះបិតមិន 

គិតពីបរាជ័យរបស់យើង មិនគិតពីភាពទន់ខេសោយរបស់ប្អូនៗ ក្មួយៗ ហើយក៏មិនគិតពីបាប 

របស់អ្នកតទៅទៀតដេរ។ ប៉ុន្តេពេះអង្គយកពេះហឫទ័យទុកដាក់នឹងអ្នក និងណេនាំ អ្នកឲេយអាច 

គិតគូរពីជីវិតទាំងមានសេចក្តីសងេឃឹម។ តើអ្នកដឹងទេ?"។ នេះជាសំណួរសមេប់យើងនៅថ្ងេ

ធ្វើឲេយពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាសរបស់

ពេះគេីស្តប៉ះបេះដូងខ្ញុំ

អប់រំលើកទីពីររបស់លោកអភិបាលអូលីវីយេ
ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក នៅទីកេុងកេេកាវបេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី២៨ កក្កដ ២០១៦

The mercy of Christ touches my heart



264

នេះតើក្នុងការរស់នៅខ្ញុំធ្លាប់មានពិសោធន៍អំពីពេះបិត អាណិតសេឡាញ់ខ្ញុំដោយគ្មានពេំដេន

ដេរឬទេ? តើប៉ុនា្មានដងដេលខ្ញុំបានរំភើបចិត្តដោយដឹងថាពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់ខ្ញុំមេន?។  

ពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់ដេលគ្មានពេំដេន។

ឆ្នាំ២០០២ ខ្ញុំរស់នៅឯកេុងកំពតជាមួយលោកបូជាចារេយសួនហងេសលី។ ពេលធ្វើដំណើរ 

ទៅកេប មានកន្លេងមួយជាផ្លូវកោងដេលយើងមើលឃើញតេសមុទេគ្មានជាប់អ្វីសោះ ពេល 

នោះយើងមានអារម្មណ៍ថាឥតមានពេំដេន ដេលដូចទៅនឹងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់

ដេលគ្មានពេំដេន ដេលធំធេង ដេលណេនាំឲេយយើងយល់ឃើញថា ឥតមានភាពសៅហ្មង 

ណារារាំងសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គចំពោះយើងបានឡើយ។ នៅពេលយើងមើលឃើញ 

សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់បេបនេះ ណេនាំឲេយយើងមានពិសោធន៍ថ្មី។ មូលហេតុនេះ

ហើយបានជាស្តេីមានបាបមា្នាក់បានជូតពេះបាទាពេះយេស៊ូផងនិងយំផង ដោយសរនាងដឹង 

ខ្លួនថានាងជាអ្នកមានបាបចេើន ប៉ុន្តេពេះយេស៊ូមិនបណ្តេញនាងដូចអ្នកដទេទេ។ នាងរំភើប 

ចិត្តហើយនាងយំ។ 

ក្នុងធម្មទេសនាទីមួយរបស់ពេះយេស៊ូអំពីសុភមង្គល ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "អ្នក 

ណាយំសោក អ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ" គឺអស់អ្នកដេលយំដោយសរមើលឃើញពី

សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះខ្លួន។ ពេលទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស ក៏ជា 

ឱកាសមួយនាំឲេយយើងយំដេរ គឺយើងយំនៅពេលស្តាប់ឮថា "ខ្ញុំលើកលេងទោសឲេយកូនតម 

រយៈពេះសហគមន៍ ដោយពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិសញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។ សូមទៅ 

ដោយសុខសន្តចុះ" ដេលណេនាំឲេយយើងមានពិសោធន៍អំពីសេចក្តីសេឡាញ់គ្មានពេំដេនរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើង។ ពេះយេស៊ូមិនបណ្តេញខ្ញុំទេ តេពេះអង្គស្វាគមន៍ខ្ញុំ សេឡាញ់ខ្ញុំ 

និងលើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ។ អ្វីដេលណេនាំឲេយខ្ញុំរំភើបចិត្ត ឲេយខ្ញុំទៅជាមនុសេសថ្មី គឺ "ពេះហប្ញទ័យ 

បេណីសនោ្តាសរបស់ពេះគេីស្តប៉ះបេះដូងខ្ញុំ"។

ថ្ងេនេះ យើងមានអត្ថបទពីរ ទី១ជាបេស្នាអំពីចៀមដេលបាត់ហើយរកឃើញវិញ និងទ២ី
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ជាបេស្នាអំពីលុយដេលបាត់ហើយរកឃើញវិញ។ បេស្នាទី១ "ក្នុងចំណោមអ្នករាល់គ្នា   ឧបមាថា 

មានមា្នាក់មានចៀមមួយរយកេបាល  បើគត់បាត់ចៀមមួយកេបាល គត់មុខជាទុកចៀមកសិប

បេំបួនចោលនៅទីវាល  ហើយទៅតមរកចៀមដេលបាត់នោះ រហូតទាល់តេបានឃើញវិញ។ 

កាលរកឃើញហើយ គត់តេកអរណាស់ គត់ក៏លើកចៀមដាក់លើ  ស្មា" និងបេស្នាទី២ "ឧប

មាថាស្តេីមា្នាក់មានបេក់ដប់ដួងហើយបាត់មួយដួង  គត់មុខជាអុជចង្កៀង  បោសផ្ទះរក បេក់ 

នោះគេប់កៀនកោះ រហូតទាល់តេបានឃើញវិញ ពេលគត់រកឃើញវិញ គត់បានអញ្ជើញបង

ប្អូនដើមេបីបង្ហាញអំណរសបេបាយរបស់គត់" ណេនាំឲេយយើងយល់អំពីធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះ

បិតចំពោះយើង។ ពេះយេស៊ូខិតខំបង្ហាញដល់សវ័កនិងបណា្តោជនជាចេើនដង ឲេយដឹងថាពេះ

បិតសេឡាញ់គេដោយបង្ហាញតមរបៀបដេលពេះអង្គស្វាគមន៍គេ តមរបៀបដេលពេះអង្គមិន

ដេលមើលងយឬបដិសេធនរណាមា្នាក់...ប៉ុន្តេ គេនៅតេមិនយល់ដដេល។  ម្តងនេះទៀត ពេះ 

យេស៊ូខិតខំបង្ហាញគេអំពីរបៀបដេលពេះបិតសេឡាញ់គេ ដេលមានបួនចំណុចដូចតទៅ៖

ទី១ "ពេះបិតដើររកខ្ញុំ" (បើយើងមានពេលសូមអានកំណើតពិភពលោកពីជំពូក១ដល់ 

១១)។ ដើមដំបូងពេះជាមា្ចាស់បង្កើតមនុសេសលោក ពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យឲេយមនុសេសលោក 

ថេរកេសោគ្នា ដើមេបីបន្តពូជ។ កេយមកអាដាំនិងអេវា៉ា បានហូបផ្លេឈើដេលពេះជាមា្ចាស់ហាម 

បណា្តោលឲេយពួកគត់ដឹងថានៅខ្លួនទទេ ហើយពួកគត់លាក់ខ្លួន។ ពេលនោះពេះជាមា្ចាស់មាន

សំណួរទៅពួកគត់ទាំងពីរថា "នៅឯណា?"។ សំណួរនេះក៏ជាសំណួរចំពោះយើងសព្វថ្ងេដេរ។ 

យើងឃើញថាមិនមេនអាដាំនិងអេវា៉ាឬយើងសព្វថ្ងេទេដេលតមរកពេះជាមា្ចាស់ តេជាពេះជាមា្ចាស់

ដេលតមរកអាដាំនិងអេវា៉ា និងយើងសព្វថ្ងេនេះ។ ដូចក្នុងអត្ថបទកូនពៅដេរ គឺឪពុកដេល រត់

ទៅស្វាគមន៍កូនពេលកូនតេឡប់មកផ្ទះវិញ នេះជារបៀបបង្ហាញថាពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់មនុសេស 

យើង។ អាដាំនិងអេវា៉ាបានទទួលឥទ្ធិពលមិនល្អចូលនៅក្នុងចិត្ត ក្នុងខ្លួនរបស់គេដោយគេ

មានចិត្តលោភលន់ ចិត្តចេណេនមិនទទួលខុសតេូវចំពោះអំពើរបស់ខ្លួន ហើយឆ្លើយដាក់គ្នា។ 

អាដាំថាមិនមេនខ្ញុំទេតេជាអេវា៉ា ហើយអេវា៉ាថា មិនមេនខ្ញុំទេតេជាសត្វពស់។ ពេះជាមា្ចាស់តម 
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រកអាដាំនិងអេវា៉ា ដូចពេះអង្គតមរកខ្ញុំ ពេះអង្គសួររកខ្ញុំដេលខិតខំលាក់ខ្លួនមិនឲេយពេះអង្គឃើញ

ថា "នៅឯណា"។ យើងមិនតេូវភ័យខា្លាចពេះជាមា្ចាស់រកឃើញយើងទេ ដេបិតថានៅពេលពេះអង្គ

រកឃើញយើងនោះពេះអង្គមិនបានកាត់ក្តីយើង តេពេះអង្គថេរកេសោយើង។

ទី២ "ពេះបិតថេរកេសោខ្ញុំ" ដូចគង្វាលដេលបានរកឃើញកូនចៀម គត់អរសបេបាយហើយ 

លើកដាក់លើស្មាដោយមិនបានវាយធ្វើបាបចៀមនោះទេ។ ដូចស្តេីដេលខិតខំបោសសមា្អាតផ្ទះ 

ដើមេបីស្វេងរកបេក់ដេលបាត់ កេយពេលរកឃើញបេក់ដេលបាត់នោះគត់អរសបេបាយ។ ពេះ- 

ជាមា្ចាស់បេៀបដូចជាគង្វាល បេៀបដូចជាសេ្តីដេលខិតខំរកបេក់ដេលបាត់ពេះអង្គតមរកខ្ញុំ 

ពេះអង្គថេរកេសោខ្ញុំ ពេះអង្គសួរខ្ញុំថា តើខ្ញុំមានឧបសគ្គអ្វីក្នុងការរស់នៅដើមេបីពេះអង្គជួយកេខ្ញុំ

ឲេយខ្ញុំទៅជាមនុសេសថ្មី។ 

ទី៣ "ពេះបិតមិនកាត់ក្តីខ្ញុំ មិនវិនិច្ឆ័យខ្ញុំ"។ មេសិលមិញយើងស្តាប់អត្ថបទអំពីពេះយេស៊ូ

កំពុងសរសេរលើដីខេសោច់ ពេះអង្គសរសេរពាកេយបណ្តឹងរបស់បេជាជនចំពោះស្តេីមានបាបមា្នាក់។ 

យើងធ្លាប់សរសេរលើដីខេសោច់ ពេលមានខេយល់ផត់មកវាក៏រលុបអស់។ តេអ្វីដេលពេះជាមា្ចាស់ 

បានសរសេរនៅក្នុងបេះដូងរបស់យើងមិនរលុបទេ ដោយសរពេះអង្គវាយតេនេសេចក្តី 

សេឡាញ់។ យើងបានទទួលសេចក្តីសេឡាញ់ពីពេះជាមា្ចាស់ តំងពីយើងទទួលអគ្គសញ្ញា

ជេមុជទឹក។ នៅបេទេសអាឡឺម៉ង់ ពេលបេជាជនចូលជាសសនិករបស់និកាយកាតូលិក  រដា្ឋាភិបាល 

បានកាត់ពន្ធរាល់ខេពីបេក់ខេ សមាជិកផ្ញើទៅពេះសហគមន៍កាតូលិក។ ប៉ុន្តេរាល់ឆ្នាំមាន 

មនុសេសជាង១០មុឺននាក់ដេលសុំលុបឈ្មាះ ដោយសរគេអន់ចិត្តនឹងពេះសហគមន៍ផង និង 

ដោយសរគេមិនចង់បង់លុយផង។ គេអាចលុបឈ្មាះពីបញ្ជីបង់ពន្ធបាន ប៉ុន្តេឈ្មាះជាគេីស្ត

បរិស័ទកាតូលិកលុបមិនបានទេ។ ដូចគ្នាដេរពេលយើងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក គឺយើងទទួល 

អស់មួយជីវិត។ គ្មានសេចក្តីអាកេក់ណាលុបសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើង

បានទេ ពេះជាមា្ចាស់នៅតេបន្តធ្វើដំណើរជាមួយយើង ដោយមិនកាត់ក្តីយើង មិនវិនិច្ឆ័យយើង 

ផ្ទុយទៅវិញ ពេះអង្គសួរដដេលៗថា "អ្នកនៅឯណា? អ្នកកំពុងធ្វើអ្វី?"។ នៅសេុកកាលីឡេ 
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ពេះបន្ទូលទីមួយរបស់ពេះយេស៊ូគឺ "ចូរបេចិត្តគំនិត និងជឿលើដំណឹងល្អចុះ" ដេលមានន័យថា 

សូមសេឡាញ់ពេះជាមា្ចាស់ និងសូមសេឡាញ់ពេះបន្ទូលដេលខ្ញុំបេកាស។ នេះជាសេចក្តីសងេឃឹម

មួយយា៉ាងពិសេសសមេប់យើង។

ទី៤ "ពេះបិតលើកលេងទោសឲេយខ្ញុំ ដោយពេះហប្ញទ័យអំណរ"។ អត្ថបទដេលយើង 

បេើនៅក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោកនេះសុទ្ធតេជាអំណររបស់ពេះបិត។ សូមឲេយយើងយកចិត្ត 

ទុកដាក់ណេនាំបងប្អូនដេលវង្វេង ដេលចេញពីពេះសហគមន៍ ឲេយតេឡប់មកវិញ។ សូមឲេយ 

យើងដើរតមរកគេ បេមូលគេ លើកទឹកចិត្តគេ ឲេយគេនឹកឃើញដល់ពេះបន្ទូលនេះ ដោយបេប់ 

គេថាពេះបិតរង់ចាំទទួលគេដោយអំណរ។ យើងមានឧទាហរណ៍ថា បេសិនបើយើងចូលយា៉ាង 

ជេនៅក្នុងសមុទេ ពេលមានខេយល់ពេយុះបក់មកយា៉ាងខា្លាំងនៅផ្ទេខាងលើ នោះក៏យើងមិនដឹង 

ថាមានអ្វីកើតឡើងដេរ  ដោយសរខេយល់មិនអាចទៅដល់ក្នុងជមេនេសមុទេបានទេ នេះបេៀប 

ទៅនឹងអំណររបស់ពេះជាមា្ចាស់ដេលយើងបានទទួល គឺទោះបីមានបញ្ហាណាមួយកើត 

ក្នុងជីវិតរបស់យើង តេបញ្ហានោះមិនប៉ះដល់អំណរក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងនោះទេ។ អំណរនេះ   

មិនបេបេួលទេ ដេបិតជាអំណរដ៏ពេញលក្ខណៈដូចពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំបេទានអំណរ 

ដ៏ពេញលក្ខណៈ"។

ចូរមានចិត្តមេត្តា ដូចពេះបិត ចូរមានចិត្តមេត្តា ដូចពេះបិត 

១. សូមអរពេះគុណពេះបិត ដេបិតទេង់ល្អ 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។ 

២. ពេះអង្គបានបង្កើតពិភពលោកដោយពេះបេជា្ញាញាណ 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។ 

៣. ពេះអង្គដឹកនាំបេជារាសេ្តរបស់ពេះអង្គ ទូទាំងបេវត្តិសសេ្ត 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។ 

៤. ពេះអង្គលើកលេងទោស និងទទួលកូនទាំងអស់ 
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ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។

ចូរមានចិត្តមេត្តា ដូចពេះបិត ចូរមានចិត្តមេត្តា ដូចពេះបិត 

៥. សូមអរពេះគុណពេះបុតេ ជាពេះពន្លឺនេបេជាជាតិទាំងឡាយ 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។ 

៦. ពេះអង្គសេឡាញ់យើងដោយពេះហឫទ័យមេត្តា 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។     

៧. យើងខ្ញុំបានទទួលអ្វីគេប់យា៉ាងពីពេះជាមា្ចាស់ 

យើងខ្ញុំសូមថា្វាយអ្វីគេប់យា៉ាងទៅពេះជាមា្ចាស់វិញ 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។ 

៨. យើងខ្ញុំសូមបើកចិត្តដល់អស់អ្នកដេលឃ្លាន និងសេក 

ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ អស់កលេបជានិច្ច។

ពេលពេះយេស៊ូបេសូត ជាពេលដេលពេះជាមា្ចាស់បង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់ដល់មនុសេស 

យើង ដូចមានចេងក្នុងយ៉ូហានជំពូក៣ ខ ១៦ថា "ពេះជាមា្ចាស់បានសេឡាញ់មនុសេសលោក

យា៉ាងខា្លាំងណាស់  ហេតុនេះហើយ ពេះអង្គបានចាត់ឲេយពេះបុតេយាងមកដើមេបីសងេ្គោះមនុសេស 

លោក"។ បេសិនបើយើងបានអានអត្ថបទពេះគម្ពីរពីកំណើតពិភពលោករហូតដល់ពេះយេស៊ូ

បេសូត នោះយើងនឹងឃើញពីបេវត្តិនេការសងេ្គោះ ដេលពេះជាមា្ចាស់ខិតខំបង្កើតសម្ព័ន្ធមេតេី 

រវាងយើងនឹងពេះអង្គ។ មនុសេសយើងចេះតេបាក់បេករវាងគ្នាឯង និងបេកចេញពីពេះជាមា្ចាស់  

ប៉ុន្តេពេះជាមា្ចាស់ខិតខំផេសះផេសោ រហូតដល់ពេះអង្គផ្ញើពេះបុតេមកក្នុងលោកនេះ បង្ហាញថាពេះ- 

អង្គសេឡាញ់យើង។ ប៉ុន្តេមនុសេសយើងបានចាប់ពេះបុតេពេះអង្គយកទៅធ្វើគត តេពេះជាមា្ចាស់ 

បានបេសឲេយពេះបុតេមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ អស់កលេបជានិច្ច។

 ២.០០០ ឆ្នាំកន្លងមកហើយដេលពេះយេស៊ូសូមឲេយយើងចេះសេឡាញ់គ្នា ឲេយយើងបង្កើត

ពិភពលោកដេលមានយុត្តិធម៌ ដេលមានសេចក្តីសេឡាញ់ ដេលមានការលើកលេងទោស។ 
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ប៉ុន្តេសងេ្គាមនៅតេមាន ធ្វើឲេយពេះជាមា្ចាស់ឈឺចាប់ជាទីបំផុត។ ដើមេបីឲេយយើងយល់ពីរបៀបដេល 

ពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់យើង នោះសូមឲេយយើងសម្លឹងមើលកេលសត្វជាកន្លេងដេលពេះយេស៊ូ

បេសូត។ តមរបៀបដេលពេះយេស៊ូបេសូត យើងអាចយល់ពីសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជា-

មា្ចាស់ចំពោះមនុសេសយើង និងយល់ពីគមេងការរបស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើងជាពេះសហ-

គមន៍។ ពេះជាមា្ចាស់ចង់ឲេយយើងកសងពេះសហគមន៍ ដេលចេះសម្តេងធម៌មេត្តាករុណា។ 

ហេតុដូច្នេះហើយ សូមឲេយយើងធ្វើដំណើរនៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់របស់យើង ដើមេបីឃើញពេះយេស៊ូ

បេសូតឃើញពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត និងឃើញពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ 

កន្លេងដេលសន្តៈមា៉ាសុីមាំងកុលស្លាប់ ក៏ជាកន្លេងដេលសេ្តីជាតិយូដាមា្នាក់ឈ្មាះអេដីស្តាម

ស្លាប់ដេរ។ គត់រស់នៅបេលហេសិក គត់ចូលនៅក្នុងអារាមសមា្ងាត់របស់សន្តីតេរេសហើយកា្លាយ

ជាបេណេឌីកដឺឡាហ្វរ។ អេដីស្តាមជាសន្តីដ៏ពិសេស ដេបិតគត់ជាទសេសនវិទូដ៏ឧត្តមក្នុងសសនា

យូដា ដេលបានបេចិត្តគំនិត។ ថ្ងេមួយគត់បានដើរទៅផេសោរតមផ្លូវមួយដេលមានពេះវិហារ 

កាតូលិក។ គត់ឃើញមានស្តេីមា្នាក់មកពីផេសោរចូលក្នុងពេះវិហារនោះរួចចេញមកវិញណេនំា 

ឲេយអេដីស្តាមឆ្ងល់ថា ហេតុអ្វីគេចូលក្នុងពេះវិហារនេះ?។ គត់ចាប់ផ្តើមរិះគិតហើយយល់ថា 

គេចូលក្នុងពេះវិហារនេះដើមេបីជួបមនុសេសមា្នាក់ឈ្មាះយេស៊ូ។ កេយមកអេដីស្តាមបានបេ 

ចិត្តគំនិត កា្លាយជាអ្នកដេលសេឡាញ់ពេះយេស៊ូយា៉ាងខា្លាំង រហូតដល់គត់សមេចចិត្តចូលបួស 

ក្នុងអារាមសមា្ងាត់កាម៉េលដេល កេយមកទាហានអាឡឺម៉ង់ចាប់គត់យកទៅសមា្លាប់។ គត់ 

បានសរសេរសៀវភៅចេើនកេបាល ក្នុងនោះមានសៀវភៅមួយកេបាលមានចំណងជើងថា "ពី 

កេលគោរហូតដល់ឈើឆ្កាង''។ ក្នុងសៀវភៅនោះគត់បង្ហាញថា ជីវិតគេីស្តបរិស័ទគឺជាជីវិត

ដេលសរុបចូលគ្នានូវពេឹត្តិការណ៍ពីរ គឺពេះយេសូ៊បេសូតនិងពេះយេសូ៊សោយទិវង្គត។ ជាដំបូង

ពេះជាមា្ចាស់បានបង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គនៅថ្ងេដេលពេះយេស៊ូបេសូត។ ដូច្នេះ

ពេលបងប្អូនចូលក្នុងអារាមសមា្ងាត់របស់ខ្លួន សូមនឹកដល់កេលគោនិងឈើឆ្កាង ដេលជាពន្លឺ

មកពីពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ។ របៀបពេះយេស៊ូបេសូត ណេនាំឲេយយើងយល់ពីអ្វី
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ដេលពេះអង្គចង់ណេនាំយើង គឺ៖ 

១ ពេះយេស៊ូបេសូតនៅកេលគោជាកន្លេងសមញ្ញបំផុត មានន័យថាពេះជាមា្ចាស់ 

យាងមកមិនមេនដើមេបីឲេយមនុសេសអស្ចារេយស្វាគមន៍ពេះអង្គទេ។ ហេតុនេះហើយ យើងតេូវ 

កសងជីវិតរបស់យើង កសងពេះសហគមន៍របស់យើង តមរបៀបដេលបងប្អូនទាំងអស់អាច 

មកស្វាគមន៍ពេះយេស៊ូ និងសេឡាញ់ពេះយេស៊ូបាន។

២ អ្នកដេលទៅថា្វាយបង្គំពេះយេស៊ូមុនគេបង្អស់គឺជាពួកគង្វាល នេះមានន័យថាពេះ- 

ជាមា្ចាស់សេឡាញ់មនុសេសទាំងអស់ ជាពិសេសមនុសេសតូចតច។ បេសិនបើពេះយេស៊ូបេសូត

នៅកន្លេងមួយអស្ចារេយ នោះពួកគង្វាលមិនអាចចូលទៅជិតពេះអង្គបានទេ។ ដោយហេតុនេះ

ហើយបានជាយើងតេូវរៀបចំទីកន្លេងពេះយេស៊ូបេសូតឲេយបានសមរមេយ សមេប់ឲេយអ្នកតូចតច 

អាចមកថា្វាយបង្គំពេះយេស៊ូ និងអាចមកទទួលការស្វាគមន៍ពីយើងជាពេះសហគមន៍បាន។

៣ "ពេះនាងមា៉ារីកំពុងសម្លឹងមើលបុតេរបស់ពេះនាងដេលបានបេសូតមក ក្នុងរបៀប 

អធិដា្ឋាន" នេះជារបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់អញ្ជើញយើង ឲេយសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូទុកនៅក្នុងដួង 

ចិត្តរបស់យើងជានិច្ច ដើមេបីឲេយចិត្តរបស់យើងជាប់នឹងការអធិដា្ឋាន។

៤ លោកយ៉ូសេបបានថេរកេសោពេះនាងមា៉ារ ីដេលលោកបេៀបដូចជាអ្នកបមេើមេយា៉ាង ដូច្នេះ 

ពេះសហគមន៍របស់យើងក៏តេូវតេជាពេះសហគមន៍ដេលចេះបមេើ ដេលចេះអធិដា្ឋាន  និង 

ដេលចេះស្វាគមន៍មនុសេសទាំងអស់ នៅក្នុងរបៀបដ៏សមញ្ញធម្មត។

 

៥ "មានទេវទូតជាចេើនចុះពីស្ថានបរមសុខ មកចេៀងកោតសរសើរសេរីរុងរឿងរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់"។ នេះជាសញ្ញាសមា្គល់នេអំណរសបេបាយ ដើមេបីអបអរសទរពេះសងេ្គោះដេល

បេសូតមក ជាមនុសេស ណេនាំឲេយមនុសេសទាំងអស់នៅលើផេនដី ទទួលសេចក្តីសុខសន្ត។ ទេវទូត

ចេកអំណរសបេបាយដេលមកពីពេះជាមា្ចាស់ ដល់មនុសេសលោក។
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៦ "មានពន្លឺធ្លាក់ពីលើមេឃ មានផ្កាយបំភ្លឺកេុមគេួសរដ៏វិសុទ្ធ មានពេះឱរសយេស៊ូ 

មានសន្តៈយ៉ូសេប មានពេះនាងមា៉ារី" នេះមានន័យថា ពិតមេនសេចក្តីសេឡាញ់យាងមកនៅ

ក្នុងអំណរ។

៧ "មានហោរាចារេយមកពីគេប់ទីកន្លេង" មានន័យថា ពេះយេស៊ូយាងមកសមេប់ 

មនុសេសទាំងអស់ ហើយមនុសេសទាំងអស់អាចទទួលជីវិតថ្មីពីពេះយេស៊ូ។ ពេឹត្តិការណ៍នៅថ្ងេដេល 

ពេះយេស៊ូបេសូត ណេនាំឲេយយើងឃើញពីលក្ខណៈរបស់ពេះសហគមន៍ដេលគប់ពេះហឫ-

ទ័យពេះជាមា្ចាស់ គឺជាពេះសហគមន៍ដេលអធិដា្ឋាន ដេលបមេើ ដេលចេះជួយអ្នកដទេ ដេល 

សេឡាញ់ ដេលស្វាគមន៍ ដេលសមញ្ញ ដេលផ្តល់ភាពកក់ក្តាដល់មនុសុេសទាំងអស់ ដេលបេកាស

ដំណឹងល្អក្នុងពិភពលោកទាំងមូល និងដេលមានអំណរ សេចក្តីសុខសន្តមកពីពេះជាមា្ចាស់។ 

មនុសេសយើងមិនអាចរស់នៅដោយគ្មានពេះជាមា្ចាស់បានទេ ដេបិតពេះជាមា្ចាស់ជាពន្លឺដេលណេនំា

ឲេយយើងបង្កើតទំនាក់ទំនងរវាងគ្នានឹងគ្នា និងឲេយយើងទទួលជីវិតថ្មីដ៏ពេញលក្ខណៈពីពេះអង្គ 

គឺជាជីវិតដេលយើងចូលរួមជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ យើងមានពិសោធន៍អំពីពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់

យើង ដូចពេះនាងមា៉ារីកេយពីបានជួបទេវទូតហើយ ពេះនាងបេញាប់បេញាល់ចេញទៅចេក

រំលេកអំណរសបេបាយជាមួយយាយអេលីបេត។ 

ថ្ងេនេះ ពេះយេស៊ូយាងមកដើមេបីនិយាយជាមួយខ្ញុំ និងដើមេបីប៉ះបេះដូងខ្ញុំ ឲេយខ្ញុំមាន  

ពិសោធន៍អំពីសេចក្តីសេឡាញ់មួយយា៉ាងពិសេស តមរយៈការលើកលេងទោស។ សូមឲេយយើង 

យកចិត្តទុកដាក់ទទួលអគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់យើងចូលយា៉ាងជេនៅក្នុង

ពិសោធន៍នេសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ចំពោះយើង ឲេយយើងយល់អំពីរបៀបដេល 

ពេះជាមា្ចាស់ថេរកេសោយើង និងអំពីរបៀបដេលពេះជាមា្ចាស់មិនវិនិច្ឆ័យយើង។

 ដោយពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ

បពិតេពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិត យើងខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះអង្គ ដេលបានណេនាំឲេយយើង 

ខ្ញុំមកជួបជំុគ្នាជាមួយយុវជនពិភពលោកទាំងមូល ឲេយយើងខ្ញុំជួបជាមួយពេះជាមា្ចាស់ជាពេះបិត 
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ជា ពិសេសឲេយយើងខ្ញ ុំមា នឱកា សសម្ល ឹងមើលពេ ះគេ ីស្ត  ដេលបា នបង្ហា  ញពីរបៀបពេ ះបិត  

សេ ឡា ញ់យើងខ្ញ ុំ។ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា ពេ ះបិត សូមពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយ 

យើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំមា នអំណរសបេបា យដ៏ស្ថ ិតស្ថ េរ ដោ យស រពេ ះបិត សេ ឡា ញ់យើងខ្ញ ុំ 

ដោ យស រពេ ះបិត ដើរត មរកយើងខ្ញ ុំ ដោ យស រពេ ះបិត ថេរកេសោ យើងខ្ញ ុំ និងដោ យស រពេ ះបិត 

លើកលេងទោ សឲេយយើងខ្ញ ុំជា និច្ច ។ 

"ខ្ញុំលើកល្រងទោ សឲ្រយកូនតា មរយៈព្រះសហគមន៍� យព្រះ� មព្រះបិតា 

ព្រះបុ�្រ្រនិងព្រះវិស��្រណដ៏វិសុទ្ធ។សូមទៅ � យសុខសា ន្តចុះ"
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អត្ថបទទី១៖ ករថ ៥, ១៧-២១
ដំណឹងល្អ៖ លក ១៥, ១-៣. ១១-៣២

ថ្ងេនេះជាពេលវេលាមួយ ដើមេបីយើងអធិដា្ឋានសមេុះសមេួលនៅក្នុងពេះសហគមន៍ និង 

នៅក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ នៅក្នុងអត្ថបទទីមួយ "បេសិនបើអ្នកណាមា្នាក់នៅរួមជាមួយ 

ពេះគេីស្ត អ្នកនោះបានកើតជាថ្មី" នេះជាដំណឹងល្អមួយសមេប់យើង។ យើងទៅជាមនុសេសថ្មី 

ដូច្នេះយើងតេូវការគិតពីឥទ្ធិពលដេលមាននៅក្នុងជីវិតរបស់យើង ជាពិសេសបងប្អូននៅទីនេះ

បានទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹកថ្មីៗ មិនមេនពីក្មេងមកទេ ដូច្នេះពេលយើងស្តាប់ឮថា "បើអ្នក

ណាមា្នាក់រួមជាមួយពេះគេីស្ត អ្នកនោះបានកើតជាថ្មី" នោះនាំឲេយបងប្អូននឹកឃើញពីអគ្គសញ្ញា

ជេមុជទឹករបស់ខ្លួន។ យើងបន្តកើតជាថ្មីជារៀងរាល់ថ្ងេ ដូចលោកនីកូដេមបានទូលសួរទៅ 

ពេះយេស៊ូថា "តើខ្ញុំតេូវធ្វើយា៉ាងដូចម្តេចដើមេបីបានកើតជាមនុសេសថ្មី?"។ 

ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងធ្វើជាមនុសេសថ្មី ដោយសរយើងសុខចិត្តបេចិត្តគំនិត និង

ជឿលើពេះបន្ទូលរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលណេនាំឲេយជីវិតរបស់យើងបន្តិចម្តងៗទៅជាជីវិតថ្មី។  

ជីវិតរបស់យើង បេៀបដូចជាផ្លូវមិនល្អដេលមានគេលុក មានទឹកដក់ ពិបាកធ្វើដំណើរ។  ប៉ុន្តេ

យើងតេូវតេធ្វើឲេយជីវិតរបស់យើងបន្តិចម្តងៗទៅជាជីវិតមួយយា៉ាងស្អាតដោយសរយើងទទួល

អភិបូជាជាភាសខ្មេរទី១ ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក 
នៅទីកេុងកេេកាវបេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី២៨ កក្កដ ២០១៦

ទេពេយសមេបត្តិដេលយើងបានទទួលពីពេះជាមា្ចាស់គឺ 

សេចក្តីសេឡាញ់១០០%

The treasure we have received from 
God is  love 100%
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សេចក្តីសេឡាញ់ និងអំណរសបេបាយមកពីពេះជាមា្ចាស់។ តមអត្ថបទទីមួយដេលយើងបាន 

ស្តាប់ គឺយើងទទួលមុខងរពីរយា៉ាងដើមេបីទៅជាមនុសេសថ្មី គឺ ៖

ទីមួយ "សមេុះសមេួលមនុសេសមា្នាឲេយជានានឹងពេះជាមា្ចាស់វិញ" ដោយឲេយយើងខិតខំ 

ណេនាំមនុសេស គេប់គ្នាឲេយគេសេុះសេួលជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ នៅក្នុងពិភពលោកសព្វថ្ងេមាន

ភាពកមេសត់ទុគ៌តបីយា៉ាង គឺ៖ ទី១ អ្នកដេលខ្វះសមា្ភោរៈ ខ្វះម្ហូបអាហារ ទី២ អ្នកដេលខ្វះសីលធម៌ 

ខ្វះផ្លូវដើរ ទី៣ អ្នកដេលខ្វះទំនាក់ទំនងជាមួយពេះជាមា្ចាស់។ មានមនុសេសជាចេើនដេលបេកចេញ 

ពីពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះតួនាទីរបស់យើង គឺសមេុះសមេួលមនុសេសទាំងអស់នោះឲេយមកជានានឹង

ពេះជាមា្ចាស់វិញ។

ទីពីរ "យើងជាទូតរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត"។ ពេះជាមា្ចាស់មានពេះ- 

បន្ទូលដាស់តឿនបងប្អូនឯទៀតៗតមរយៈយើង។ សសនាទូតក្តី ទេវទូតក្តី គេីស្តទូតក្តី 

គឺជាពេះជាមា្ចាស់ផ្ទាល់ ដេលបានជេើសរីសដើមេបីឲេយបំពេញកិច្ចការថា្វាយពេះអង្គ។ ពេះជាមា្ចាស់ 

ក៏ជេើសរីសយើងដេរ ដើមេបីឲេយយើងទៅជាទូតរបស់ពេះគេីស្តបង្ហាញពេះគេីស្តដល់បងប្អូន 

ឯទៀតៗតមរបៀបយើងរស់នៅ។ 

កាលពីឆ្នាំ១៩៩៧ យើងមានទិវាយុវជនពិភពលោកនៅទីកេុងបា៉ារីសបេទេសបារាំង។ 

បេទេសនេះមានគេីស្តបរិស័ទជាចេើនភ្លេចសសនារបស់ខ្លួន។ មុនចាប់ផ្តើមទិវាយុវជន មាន

បេជាជនបារាំងជាចេើននិយាយថាកម្មវិធីនេះគ្មានន័យ និងគ្មានមនុសេសចូលរួមទេ។ ប៉ុន្តេពេល

គេឃើញមានយុវជនជាចេើនមកពីទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល ជួបជំុគ្នានៅកេបេរទូអេសហ្វេល

ដើមេបីស្វាគមន៍សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ និងពេញមួយអាទិតេយនៅទីកេុងបា៉ារីសគេឃើញមាន 

ការជួបជុំគ្នាដ៏ធំចេៀងកោតសរសើរពេះជាមា្ចាស់ នោះបានធ្វើឲេយជនជាតិបារាំងភា្ញាក់ស្មារតី។ 

នេះជារបៀបដេលយើងធ្វើជាទូតដើមេបីផ្តល់សក្ខីភាព ដើមេបីនាំឲេយយុវជនជាចេើនបេចិត្តគំនិត។ 

រហូតដល់ទិវាយុវជនពិភពលោកនៅទីកេុងកេកាវនេះ យុវជនដេលមកចូលរួមចេើនជាងគេ 

គឺជាយុវជនបារាំង។ 
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របៀបដេលយើងបេ កា សដំណឹងល្អ មា នឥទ្ធ ិពលណា ស់។ សមេ  ប់យើងជា យុវជនមក

ពីបេ ទេសកម្ព ុជា  សូមឲេយយើងគិតពីរបៀបយើងផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពបេ ចា ំថ្ង េ។ យើងទៅ ជា ទូតរបស់ 

ពេ ះគេ ីស្ត ពិតមេននៅ ពេលណា យើងចេះបង្ហា  ញអំណរសបេបា យ និងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដូចឪ- 

ពុកនៅ ក្ន ុងពេ ះគម្ព ីរដេលយើងបា នស្តា  ប់នៅ ថ្ង េនេះ។ យើងដូចឪពុកដេលចេកទេ ពេយសមេបត្ត ិ

ឲេយកូនភា្លា  មនៅ ពេលកូនសុំ។ ចំពោ ះយើង ទេ ពេយសមេបត្ត ិដេលយើងបា នទទួលពីពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

គឺជីវិតដ៏ពេញលក្ខ ណៈ និងសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដ៏ពេញបរិបូរណ៍របស់ពេ ះអង្គ ។ ពេ ះជា មា្ចា  ស់

សព្វ ពេ ះហឫទ័យឲេយយើងមា នជីវិតដ៏ពេញលក្ខ ណៈនេះ ឲេយយើងមា នសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ដ៏ពេញ

បរិបូណ៍នេះ ដេបិតអីបញ្ហា  ដ៏ធំនៅ ក្ន ុងពិភពលោ ករបស់យើងសព្វ ថ្ង េ គឺកា រខ្វ ះសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់  

និងកា រសមា្លា  ប់ទា រកនៅ ក្ន ុងផ្ទ េ ជា ជីវិតដំបូង ជា ជីវិតដេលដេលមកពីពេ ះជា មា្ចា  ស់។ យើងទា ំង 

អស់គ្នា  បា នទទួលជីវិត ដូច្ន េះយើងតេ ូវតេថេរកេសោ ជីវិតនិងសេ ឡា ញ់ជីវិត។ ទោ ះបីកូនខេសោ យ 

កូនដួលក៏ឪពុកនៅ តេស្វា  គមន៍កូនជា និច្ច  ពេ  ះឪពុកបា នយល់ពីបញ្ហា  របស់កូន។ កា លឪពុក 

បា នឃើញកូនពីចមា្ងា  យ គ ត់មា នចិត្ត អា ណិតអា សូរកូនកេ  លេងក៏រត់ទៅ ទទួលកូន និងឱប 

ថើបកូនទៀតផង។ កេ  យមកគ ត់រៀបចំពិធីជប់លៀងដើមេបីឲេយកូនសបេបា យចិត្ត  ដើមេបីឲេយកូន

ដឹងថា ជីវិតគេមា នតម្ល េពិតមេន។ នេះជា របៀបដេលពេ ះបិត សេ ឡា ញ់យើង។  

ថ្ង េនេះយើងខ្ញ ុំសបេបា យចិត្ត  យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដោ យស រពេ ះអង្គ បា ន 

ជេ ើសរីសឲេយយើងខ្ញ ុំធ្វ ើជា ទូតរបស់ពេ ះគេ ីស្ត  ដើមេបីសមេ ុះសមេ ួលមនុសេសលោ កនិងពេ ះជា មា្ចា  ស់ 

និងដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំទទួលជីវិតថ្ម ីជា និច្ច  ដោ យស រយើងខ្ញ ុំជា ប់ជា មួយពេ ះគេ ីស្ត ។ សូមអរពេ ះ- 

គុណពេ ះជា មា្ចា  ស់សូមពេ ះអង្គ ជួយឲេយយើងខ្ញ ុំ បន្ត ធ្វ ើដំណើរនៅ ក្ន ុងអា រា មសមា្ងា  ត់នេដួងចិត្ត  

របស់យើងខ្ញ ុំ ដើមេបីជួបពេ ះយេស៊ូដេលគង់នៅ ក្ន ុងដូងចិត្ត របស់យើងខ្ញ ុំត ំងពីយូរមកហើយ។
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បពិតេពេះអមា្ចាស់ជាពេះបិត! យើងខ្ញុំសូមអរពេះគុណពេះអង្គ ដេលបានណេនាំឲេយ

យើងខ្ញុំធ្វើដំណើរដ៏វិសុទ្ធនៅថ្ងេនេះ រួមជាមួយសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរនិងសន្តីហ្វូស្ទីណា 

ដេលណេនាំឲេយយើងខ្ញុំស្គល់ធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គថេមទៀត សមេប់ជីវិតរបស់យើង

ខ្ញុំផ្ទាល់។ 

បពតិេពេះបតិ! សមូពេះអង្គបេទានពរឲេយយើងខ្ញុទំាងំអសគ់្នា ជាតណំាងពេះសហគមន ៍

កាតូលិកនៅបេទសកម្ពុជា បេទានពរឲេយយុវជនទាំងអស់ដេលមកពីទូទាំងពិភពលោកទាំងមូល

ដេលជួបជុំគ្នាដើមេបីបង្ហាញជំនឿ បង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់។ 

បពិតេពេះអមា្ចាស់ជាពេះបិត! ថ្ងេនេះពេះអង្គណេនាំឲេយយើងខ្ញុំទាំងអស់គ្នា ទៅជាឧបករណ៍ 

នេធម៌មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គសមេប់ពិភពលោកទាំងមូល។ សូមពេះអង្គជួយឲេយយើងខ្ញុំភា្ញាក់ 

ស្មារតីឲេយយើងខ្ញុំឈរឡើងដើមេបីទៅបេកាសដំណឹងល្អដល់ពិភពលោកទាំងមូល ជាពិសេសដល់ 

បងប្អូនបេជាជនកម្ពុជាយើងខ្ញុំ។ យើងខ្ញុំសូមទូលអង្វរពេះអង្គ ក្នុងនាមពេះយេស៊ូជាពេះគេីស្ត 

និងជាពេះអមា្ចាស់យើងខ្ញុំ។ ដោយពេះនាមពេះបិត ពេះបុតេ និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ។

សូមពេះអង្គបេសបេណីឲេយខ្ញុំមានចិត្តមេត្តា 

ករុណាដូចពេះអង្គ

អប់រំលើកទីបីរបស់លោកអភិបាលអូលីវីយេ
ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក នៅទីកេុងកេេកាវបេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី២៩ កក្កដ ២០១៦

Be merciful, just as your Father is merciful
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មេសិលមិញយើងបានជួបជាមួយសម្តេចបា៉ាប ប៉ុន្តេអ្នកខ្លះមានសំណាងជាង ដោយសរ 

បានឃើញសម្តេចបា៉ាបពីទីជិតនៅតមផ្លូវដេលគេទៅយកម្ហូប។ វាមិនមេនជាការចេដនេយទេ 

សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ អ្វីៗទាំងអស់ដេលបានកើតឡើង គឺជាសញ្ញាសមា្គល់ពីវត្តមានរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់សមេប់ជីវិតរបស់យើង។ សម្តេចបា៉ាបចង់ឃើញ និងចង់ជួបយើងជាពេះសហគមន៍ 

មកពីបេទេសកម្ពុជា។ ថ្ងេនេះ យើងមកទាន់ពេលវេលាក្នុងដំណើរបូជនិយស៍របស់យើង គឺ

យើងបានចូលទៅដល់កន្លេងសន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទី២ ទៅដល់កន្លេងបងសេីហ្វូស្ទីណា ដេលមាន 

បងសេីមា្នាក់កំពុងពនេយល់ជាភាសបារាំងហើយខ្ញុំជាអ្នកបកបេ។ យើងបានចូលទៅយា៉ាងសេួល 

ដេល២០នាទីកេយមក មានមនុសេសជាចេើនបានចូលទៅដល់ដេរ ប៉ុន្តេពិបាកនឹងចូលមកដល់ 

ខាងក្នុងនេះណាស់។ កុំគិតថាជាការចេដនេយ គឺជាពេះជាមា្ចាស់ដេលបានរៀបចំសមេប់យើង។ 

ថ្ងេនេះ សូមឲេយយើងមា្នាក់ៗទទួលស្គល់ថាមានវត្តមានរបស់ពេះជាមា្ចាស់ពិតមេននៅក្នុង

ជីវិតរបស់យើង ហើយបេសិនបើពីមួយថ្ងេទៅមួយថ្ងេ យើងរកឃើញសញ្ញាសមា្គល់របៀបនេះ

នៅក្នុងជីវិតរបស់យើង នោះយើងមុខជានឹងមានសេចក្តីសុខ មានសេរីភាព មានកមា្លាំងពេញខ្លួន

ពីពេះជាមា្ចាស់ដេលគង់នៅក្នុងជីវិតបេចាំថ្ងេរបស់យើង។ ដូច្នេះរាល់យប់មុនចូលដំណេកសូមឲេយ 

យើងនឹកឃើញសេចក្តីនេះ និងរាល់ពេលភា្ញាក់ពីដំណេក សូមឲេយនឹកឃើញពីពេះយេស៊ូបេសូត 

ពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត និងពេះយេស៊ូមានជន្មរស់ឡើងវិញ ដើមេបីយើងចូលនៅក្នុងបេវត្តិសសេ្ត

នេការសង្គេះ ដេលមានកេលគោ ឈើឆ្កាង និងពន្លឺ។ 

នៅពេលចូលដំណេកយើងតេូវនឹកថា "តើថ្ងេនេះ មានសញ្ញាអី្វពិសេសមកពីពេះជាមា្ចាស់

សមេប់ខ្ញុំ?" តេូវជឿជាក់ថា អ្វីទាំងអស់ដេលបានកើតឡើងចំពោះយើង មិនមេនជាការចេដនេយ 

ដូចយើងគិតនោះទេគឺជាពេះជាមា្ចាស់ដេលបានរៀបចំទុកជាមុន ដើមេបីឲេយយើងយល់ថា ពេះអង្គ 

មានវត្តមានគង់នៅក្នុងខ្លួនយើង។ កុំភ្លេចពីរបៀបដេលលោកអភិបាលអេមីលបានទទួល

មរណភាព ខ្ញុំសូមរំឭកបងប្អូនថា តមពិតលោកអភិបាលអេមីលតេូវទទួលមរណភាពមួយខេ

មុន មុនពេលលោកទទួលមរណភាពទៅទៀត ដេបិតសុខភាពរបស់លោកធ្ងន់ធ្ងរណាស់ ប៉ុន្តេ 



278

លោកទទួលមរណភាពនៅម៉ាង១១ពេលថ្ងេជិតតេង់ នៅពេលយើងកំពុងសូតេផ្គំតេង់វគ្គ

ពេះយេស៊ូជិតផុតដង្ហើម គឺ១៥នាទីកេយពេលយើងថា្វាយអភិបូជាជាមួយលោករួចហើយ។ 

នេះមិនមេនចេដនេយទេ គឺជាពេះជាមា្ចាស់ដេលបានរៀបចំពេលវេលាសមេប់ឲេយលោកទទួល

មរណភាព ដេលអស់មួយជីវិត លោកបានផ្ញើជីវិតទាំងសេុងលើពេះជាមា្ចាស់។ 

រាល់ថ្ងេ សូមឲេយយើងសម្លឹងរកមើលសញ្ញាផេសេងៗ ដេលពេះជាមា្ចាស់បានរៀបចំសមេប់ 

យើងមា្នាក់ៗ ដើមេបីអរពេះគុណពេះអង្គ និងដើមេបីបន្តិចម្តងៗយើងមានទំនាក់ទំនងកាន់តេជិត 

ស្និទ្ធឡើងជាមួយពេះអង្គ។ ថ្ងេនេះពេលខ្ញុំចូលក្នុងពេះវិហារ សេប់តេមានមនុសេសមួយកេុម 

មកសុំថតរូបជាមួយខ្ញុំ កេយមកខ្ញុំសួរថាគេមកពីបេទេសណា គេបេប់ខ្ញុំថាមកពីបេទេសចិន 

ដេលនៅជាប់នឹងខ្លួនខ្ញុំ មានធតុរបស់សន្តបុគ្គលមកពីបេទេសចិន។ នេះជាការរៀបចំរបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់។ 

បេធនបទនៅថ្ងេទីមួយជួយឲេយយើងយល់ថា "ដល់ពេលដេលយើងទទួលអគ្គសញ្ញា 

លើកលេងទោស"។ បេធនបទនៅថ្ងេទីពីរ ជួយឲេយយើងយល់ថា "ពេះហប្ញទ័យបេណីសនោ្តាស

របស់ពេះគេីស្តប៉ះបេះដូងខ្ញុំ" និងបេធនបទថ្ងេទីបីនេះ គឺ "ឱពេះអមា្ចាស់អើយ! សូមពេះអង្គ 

បេសបេណី ឲេយខ្ញុំមានចិត្តមេត្តាករុណាដូចពេះអង្គ"។ ក្នុងពាកេយអធិដា្ឋានរបស់បងសេីហ្វូស្ទីណា 

បានណេនាំឲេយយើងចាប់អារម្មណ៍បេើសរីរាង្គរបស់យើង ដើមេបីសម្តេងធម៌មេត្តាករុណារបស់ 

ពេះជាមា្ចាស់ គឺ៖  

១. ភ្នេក ឲេយភ្នេករបស់យើងមើលឃើញទុក្ខលំបាករបស់បងប្អូនឯទៀតៗ

២. តេចៀក ឲេយតេចៀករបស់យើង ស្តាប់ឮពីទុក្ខលំបាករបស់បងប្អូនឯទៀតៗ

៣. មាត់ ឲេយមាត់របស់យើង បញ្ចេញសម្លេងលើកទឹកចិត្ត និងលើកលេងទោសឲេយបងប្អូន 

     ឯទៀតៗ 

៤. ដេ ឲេយដេរបស់យើង ធ្វើកិច្ចការមេត្តាករុណា។

៥. បេះដូង ឲេយបេះដូងរបស់យើង សេឡាញ់មនុសេសទាំងអស់។
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៦. ជើង ឲេយជើងរបស់យើង ដើរទៅជួយអ្នកដទេ។

រូបពេះយេស៊ូដេលបងសេីហ្វូស្ទីណាបានគូរ គឺពេះយេស៊ូមានភ្នេកសេទន់ បង្ហាញថាពេះ-

អង្គមានពេះហឫទ័យសបេបុរស មានដេដេលបង្ហាញថាពេះអង្គលើកលេងទោស មានរស្មីចេញពី

បេះដូងដេលបង្ហាញថាពេះអង្គមានពេះហឫទ័យបេណីសនោ្តាស មានជើងដេលមានស្នាមរបួស 

ជាជើងដេលស្តេីមានបាបបានថើប ជាជើងដេលបានធ្វើដំណើរទៅបេកាសដំណឹងល្អ និងអាវ

ពណ៌សដេលបង្ហាញអំពីសេចក្តីសេឡាញ់ដ៏ពេញលក្ខណៈរបស់ពេះអង្គចំពោះមនុសេសលោក។ 

សរុបមក រូបដេលបងសេីហ្វូស្ទីណាគូរ ណេនាំឲេយយើងចេះបេើសរីរាង្គទាំងអស់ ទាំងភ្នេក 

ទាំងដេ ទាំងមាត់ ទាំងបេះដូង ទាំងជើងដើមេបីបង្ហាញធម៌មេត្តាករុណា។ ដូច្នេះសូមឲេយយើង

រៀងៗខ្លួនសេឡាញ់រូបកាយរបស់យើងទុកសមេប់បមេើអ្នកដទេ ដូចមានចេងក្នុងពេះគម្ពីរ

អំពីបុរសអ្នកមានមា្នាក់ អង្វរសុំពេះយេស៊ូបេទានជីវិតអស់កលេបជានិច្ច។ ពេលនោះ ពេះយេស៊ូ

ទតសម្លឹងទៅគត់ដោយពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់ ណេនាំឲេយបុរសនោះមានភាពកក់ក្តាក្នុងដួង

ចិត្ត។ នេះជារបៀបដេលពេះយេស៊ូ ណេនាំឲេយយើងចេះបេើភ្នេករបស់យើង។ ចំពោះដេ ជើង 

មាត់ និងបេះដូងក៏ដូចគ្នាដេរ មានសរៈសំខាន់ណាស់ គឺឲេយយើងទុកសមេប់បមេើអ្នកដទេ។ 

តមរយៈរូបកាយរបស់យើង ពេះយេសូ៊បានបេើយើង ដើមេបីទៅជាសញ្ញាសមា្គល់នេធម៌មេត្តា

ករុណា។

មេសិលមិញសម្តេចបា៉ាបបានសួរដល់យុវជនទាំងអស់ថា "តើក្មួយៗ មានសុបិន្តសមេប់ 

អនាគតដេរឬទេ?" កេយមកសម្តេចបា៉ាបបានស្តីបនោ្ទាសយុវជនដេលខ្ជិលដោយសំដៅទៅ

លើយុវជនខ្លះដេលមានអាយុទើបតេ២៥ឆ្នាំគេសូមចូលនិវត្ត។ យើងជាយុវជនតេូវតេទៅជា 

កេបាលមា៉ាសុីន សមេប់យុវជនឯទៀតៗ និងសមេប់យុវជនជំនាន់កេយ ដើមេបីណេនាំឲេយមនុសេស 

ដេលកំពុងពិបាកដេលកំពុងអស់កមា្លាំងទៅជាមានកមា្លាំង និងមានស្មារតីវិញ។ ថ្ងេនេះខ្ញុំសូម

ណេនាំឲេយយើងទាំងអស់គ្នាសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូដេលយាងមករំដោះពិភពលោកយើងទាំងមូល 

ដេលសម្តេចបា៉ាបសូមឲេយយើងសេកខា្លាំងៗដើមេបីឮដល់គេប់ទីកន្លេងនេផេនដីរបស់យើង។ ពេល
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នេះខ្ញុំក៏សូមឲេយយើងមា្នាក់ៗគិតអំពីរបៀបដេលយើងតេូវធ្វើដេរ ដោយសូមឲេយយើងពិនិតេយមើល

តមរយៈធម៌របស់សន្តៈ្រហ្វង់ស្វ័រ នេទីកេុងអាសុីសុី។ 

ធម៌របស់សន្ត្រហ្វង់ស្វ័រ

បន្ទរ៖ ឱ!ពេះអមា្ចាស់អើយ សូមពេះអង្គបេសបេណីឲេយខ្ញុំចេះ កសងសន្តិភាព ដេល 

           មកពីពេះអង្គ។

1- នៅពេលមនុសេសស្អប់គ្នា សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំបង្ហាញសេចក្តីសេឡាញ់

  ពេលមនុសេសបេមាថគ្នា សូមពេះអង្គបេទាន ឲេយខ្ញុំចេះនាំគេ អត់ទោសគ្នា។ 

2- នៅពេលមនុសេសស្អប់គ្នា សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំចេះសមេុះសមេួលគេ

    ពេលមនុសេសមានសងេស័យ មិនទុកចិត្តគ្នា សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំនំាគេ

    ឲេយទុកចិត្តគ្នាវិញ។

3- ពេលមនុសេសចាកក្តីពិត  សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំនាំគេរកសេចក្តីពិត

    ពេលមនុសេសអស់សងេឃឹម សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំ ចេះនាំគេឲេយមានក្តីសងេឃឹម ឡើងវិញ។

4- ពេលមនុសេសកើតទុក្ខពេួយ សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំជួយសមេលទុក្ខគេ

    ពេលមនុសេសខា្វាក់ងងឹត សូមពេះអង្គបេទានឲេយខ្ញុំនាំពន្លឺឲេយភ្លឺ ស្វាងរុងរឿង។

បេសិនបើយើងអនុវត្តតមសេចក្តីទាំងអស់នេះ នោះសង្គមរបស់យើងនឹងទៅជាសង្គម 

ថ្មី។ សម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ សងេឃឹមថាយុវជននឹងអនុវត្តសេចក្តីទាំងនេះ នៅក្នុងជីវិត 

ផ្ទាល់ខ្លួនរបស់គេ។ ការលើកលេងទោសមិនគេន់តេជាពាកេយសម្តីទេ ប៉ុន្តេជាកិច្ចការដេលយើង

តេូវធ្វើដើមេបីឲេយគេបានទទួលនូវសេចក្តីសុខសន្ត និងជោគជ័យពីយើងដេរ។ 

ឱ!ពេះអមា្ចាស់អើយ  

សូមឲេយខ្ញុំ យកចិត្តទុកដាក់រំលេកទុក្ខអ្នកឯទៀត ជាជាងឲេយគេរំលេកទុក្ខខ្ញុំ

សូមឲេយខ្ញុំ ចេះយល់ចិត្តអ្នកដទេ ជាជាងឲេយគេយល់ចិត្តខ្ញុំ

សូមឲេយខ្ញុំចេះ សេឡាញ់អ្នកដទេ ជាជាងឲេយគេសេឡាញ់ខ្ញុំ។



281

សន្តៈ្រហ្វង់ស្វ័របានសុបិន្តឃើញថាមានពេះវិហារមួយកំពុងបាក់រលំ ហើយគត់បានកល

និងទប់ពេះវិហារនោះកុំឲេយបាក់រលំ។ ពេះវិហារនោះគឺជាវិសលវិហាររបស់សម្តេចបា៉ាប។  កេយ

មកគត់បានទៅជួបសម្តេចបា៉ាបនិងបានរៀបរាប់អំពីសុបិន្តនោះ ដេលណេនាំឲេយសម្តេចបា៉ាបភា្ញាក់ 

ស្មារតី។ កេយមក សម្តេចបា៉ាបបានគំទេសន្តៈ្រហ្វង់ស្វ័រឲេយចេញទៅបេកាសដំណឹងល្អ ដោយ 

ឲេយយកចិត្តទុកដាក់ជាមួយអ្នកតូចតច និងរស់នៅជាមួយអ្នកកេីកេ។ ដូច្នេះបទនេះសន្តៈ 

្រហ្វង់ស្វ័រចង់បង្ហាញពីរបៀបដេលយើងតេូវសេឡាញ់។ កុំឲេយយើងគិតថាគេតេូវសេឡាញ់យើង 

គេតេូវតេចេកឲេយយើង គេតេូវតេជួយយើង គេតេូវតេលើកទឹកចិត្តយើង ប៉ុន្តេគឺយើងវិញទេដេល 

តេូវការជួយគេ លើកទឹកចិត្តគេ សេឡាញ់គេ ចេករំលេកឲេយគេ និងទទួលគេជាអ្នកកណា្តោល 

ដេលយើងតេូវសេឡាញ់។ សេចក្តីនេះជាការបងេៀនរបស់របស់ពេះយេស៊ូ។  

ដេបិតពេលណាយើងស្ម័គេបូជាជីវិត ពេលនោះយើងទទួលជីវិតវិញ។

នេះណេនាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់សន្តៈមា៉ាកសុីមាំងកុលបេ ដេលសុខចិត្តបូជាជីវិត។ 

តើយើងតេូវបូជាអ្វីខ្លះក្នុងការរស់នៅ? គឺយើងតេូវសុខចិត្តឈឺចាប់ខ្លះៗដើមេបីទទួលជីវិត និង 

ដើមេបីចេកជីវិតដល់អ្នកដទេដេរ។ នេះជាអត្ថន័យនេបូជនិយចរនៅថ្ងេស្អេក ដេលយើងតេូវការ 

រិះគិតឲេយបានចេើននៅពេលយើងដើរ។ រាល់ខេ យើងមានកម្មវិធីជួបជំុគ្នាពេញមួយយប់ដើមេបី

អធិដា្ឋាន គឺជាឱកាសដេលយើងតេូវខិតខំចូលឲេយបានទៅដល់ជីវិតនេការលះបង់។ ក្នុងការរស់

នៅមានរបៀបជាចេើនដើមេបីលះបង់ និងដើមេបីទទួលជីវិត៖

ដេបិតពេលណាយើងលះបង់បេយោជន៍ផ្ទាល់  ពេលនោះយើងទទួលបេយោជន៍វិញ។ 

អ្នកមា្តាយតេរេសធ្លាប់មានបេសសន៍ថា "សេចក្តីសេឡាញ់របស់ខ្ញុំ ជាតំណក់ទឹកមួយ 

នៅក្នុងមហាសមុទេ ប៉ុន្តេពេលខ្ញុំបេមូលតំណក់ទឹកនេះមក នោះខ្ញុំមានតំណក់ជាចេើន"។ 

បេសិនបើយើងយល់ថា យើងមា្នាក់ៗជាតំណក់ទឹកនេសេចក្តីសេឡាញ់ នោះយើងមានតំណក់ 

ទឹកចេើនណាស់។ នៅបេទេសឥណា្ឌ ថ្ងេមួយនោះនៅតមដងផ្លូវ អ្នកមា្តាយតេរេសបានឃើញ 

អ្នកជំងឺមា្នាក់ជិតស្លាប់។ ពេលដើរហួសទៅ គត់នឹកឃើញថាអ្នកជំងឺជិតស្លាប់នេះគឺជាពេះ-
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យេស៊ូ គត់ក៏តេឡប់មកវិញភា្លាមទំាងយកអ្នកជំងឺនោះទៅថេទាំ។ តំងពីពេលនោះមកគត់ 

បានចាប់ផ្តើមបេមូលយុវនារីខ្លះៗ មកជួយថេអ្នកជំងឺដេលហៀបនឹងស្លាប់នៅតមផ្លូវ។ គត់ 

លេងគិតពីបេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន តេគត់គិតពីបេយោជន៍រួមថា្វាយទៅពេះជាមា្ចាស់។ សន្តៈវុំាង 

សង់ដឺប៉ូល ជាសន្តបុគ្គលមួយដ៏ពិសេសដេលបានលះបង់បេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួនដើមេបីបមេើអ្នក

កេីកេ។ មុនពេលទទួលមរណភាព មានគេសួរទៅលោកថា "តើលោកនៅមានខ្វះអ្វីទេ?" 

គត់ឆ្លើយថា "ខ្ញុំនៅខ្វះសេចក្តីមួយ គឺខ្ញុំមិនទាន់បានសេឡាញ់បងប្អូនល្មមនៅឡើយ"។ ឯសន្តៈ 

ដាមីញៀងវិញ លោកសុខចិត្តលះបង់ចោលអ្វីៗទាំងអស់ទៅរស់នៅលើកោះមួយជាមួយអ្នក 

ជំងឺឃ្លង់។ លោកបមេើគេនៅទីនោះដេលកេយមកលោកទទួលមរណភាពដោយសរឆ្លងជំងឺ

ឃ្លង់នេះ។ នេះជាសញ្ញាសមា្គល់អំពីការលះបង់បេយោជន៍ផ្ទាល់ខ្លួន ដើមេបីទទួលជីវិតថ្មី។

ដេបិតពេលណាយើងអត់ទោសឲេយអ្នកដទេ ពេលនោះពេះអមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយយើង។

ថ្ងេនេះយើងតេូវតេនឹកឃើញដល់សន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទីពីរ ដេលយើងបានឃើញរួច 

ហើយអាវរបស់លោកបេឡាក់ដោយឈម។ ឃតកលបបាញ់សមា្លាប់ លោកនៅថ្ងេទី១៣ 

ខេឧសភា ឆ្នាំ១៩៨១។ ប៉ុនា្មានឆ្នាំកេយមក សន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទីពីរបានទៅដល់មន្ទីរឃុំឃំង

ដើមេបីលើកលេងទោសឲេយឃតកនោះ។ ពេលយើងស្តាប់សេចក្តីនេះ យើងបេដូចលោកជាពេះ-

យេស៊ូដេលបានលើកលេងទោស ឲេយអ្នកដេលបានឆ្កាងពេះអង្គនៅលើឈើឆ្កាង។

ដេបិតពេលណាយើងលាចាកលោកនេះទៅ ពេលនោះយើងនឹងមានជីវិតអស់កលេបជានិច្ច។ 

កុំឲេយយើងពេួយចិត្តនឹងសេចក្តីស្លាប់ ប៉ុន្តេឲេយយើងសមា្លាប់ភាពងងឹតនៅក្នុងជីវិតរបស់

យើង ដើមេបីយើងទទួលជីវិតថ្មី។ បេសិនបើយើងមិនសុខចិត្តស្លាប់ នោះក៏ឥតមានផ្លេដេរ។ 

ឧបមាដូចជាគេប់ពូជដេលគេយកទៅសបពេះ កេយមកគេដកយកទៅស្ទូងហើយចុង

កេយបានបង្កើតផល នេះក៏ដោយសរតេគេប់ពូជមួយគេប់បានងប់។ ឬដូចដង្កូវនាង 

ដំបូងវាមិនស្អាតទេ ប៉ុន្តេដោយសរវាបានរុំខ្លួនយា៉ាងយូរៗ និងកេយមកវាបានកា្លាយជាមេ 

អំបៅមួយយា៉ាងស្អាត ដេលនេះបេដូចទៅនឹងយុវជនដេលនៅមានឱកាសចេើន ដើមេបីនឹង 
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បេ  ចិត្ត គំនិត។ ក្ន ុងអត្ថ បទទីមួយបា នចេងថា  "ពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីសយើងឲេយយើងធ្វ ើ

ជា អ្ន កដ៏វិសុទ្ធ " ដូច្ន េះដើមេបីធ្វ ើអ្ន កដ៏វិសុទ្ធ នោ ះយើងតេ ូវសមា្លា  ប់ជីវិតចា ស់ ដោ យយើងទទួល 

អគ្គ សញ្ញា  លើកលេងទោ ស និងដោ យយើងលះបង់ចោ លអ្វ ីដេលចា ស់ ដើមេបី ទទួលយកជីវិត 

ថ្ម ីដេលមា នផ្ល េចេ ើន ដោ យយើងខិតខំបង្ក ើតផ្ល េបង្ក ើតសេចក្ត ីសុខសមេ  ប់អ្ន កដទេ និងដោ យ 

យើងចេះសេ ឡា ញ់ និងចេះលើកលេងទោ សឲេយអ្ន កដទេ។ 

សូមពេ ះជា មា្ចា  ស់បេ ទា នពរឲេយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីយើងខ្ញ ុំទា ំងអស់គ្នា  មា នកមា្លា  ំងពេញខ្ល ួន 

ទៅ ជា យុវជនដេលភា្ញា  ក់ស្មា  រតី ដើមេបីធ្វ ើជា ស កេសីនេពេ ះហប្ញ ទ័យសេ ឡា ញ់របស់ពេ ះជា មា្ចា  ស់ដោ យ  

សុខចិត្ត លះបង់ ដោ យសុខចិត្ត បូជា  ដោ យសុខចិត្ត លើកលេងទោ ស ដោ យសុខចិត្ត សេ ឡា ញ់។

"�្រចក្តី�្រឡា ញ់របស់ខ្ញុំជា តំណក់ទឹកមួយនៅ ក្នុងម� សមុ�្រប៉ុ�្ត្រ�្រលខ្ញុំ

ប្រមូលតំណក់ទឹក�្រះមក� ះខ្ញុំមា នតំណក់ជា �្រើន"
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ថ្ងេនេះយើងបន្តស្តាប់សម្តេចបា៉ាប ជាភាសអីុតលី សូមលោកឪពុកជួយបកបេ។ អ្វីជា 

ចំណុចសំខាន់ ដេលខ្ញុំចង់និយាយនៅពេលនេះ ក្នុងនាមខ្ញុំជាលោកអភិបាលភូមិភាគភ្នំពេញ

ក្នុងនាមលោកគីគេ និងលោកអន់តូនីដេរ ខ្ញុំសូមបេប់ថា យើងទាំងអស់គ្នា គឺជាតំណាង 

ពេះសហគមន៍ពីបេទេសកម្ពុជា យើងមកចូលរួមទិវាយុវជនពិភពលោកនេះ មិនមេនជាភ្ញៀវ ទេស- 

ចរណ៍ទេហើយយើងមិនមេនជាអ្នកដេលមានសំណាង ដេលតេូវបានលោកជេើសរីសដេរ។ 

ប៉ុន្តេយើងគឺជាតំណាងពេញសិទ្ធិនេពេះសហគមន៍កាតូលិកកម្ពុជា ដេលតេូចូលរួមដើមេបីជួប

ជាមួយបងប្អូនទាំងអស់មកពីជាង១៨០បេទេស។ តំណាងមានន័យថា ពេលតេឡប់ទៅវិញ 

យើងតេូវនាំយកបទពិសោធន៍ សេចក្តីសេឡាញ់ កមា្លាំងដេលយើងបានទទួលពីក្នុងពីរអាទិតេយ 

កន្លងមក ទៅជូនដល់បងប្អូនយើងឯទៀតៗ នៅតមពេះសហគមន៍ នៅតមភូមិភាគ នៅតម 

កន្លេងដេលយើងធ្វើការ និងនៅក្នុងសង្គមរបស់យើង ដេបិតយើងមកទីនេះមិនមេនដើមេបីទទួល

បទពិសោធន៍សមេប់ផ្ទាល់ខ្លួនទេ។

យើងមា្នាក់ៗ មានបទពិសោធន៍របស់ខ្លួនផ្ទាល់ ដើមេបីយើងចេករំលេកជាមួយយុវជន 

ពិភព លោក។ មេសិលមិញមានមនុសេសតេ៦០មុឺននាក់។  លា្ងាចថ្ងេសៅរិ៍ និងពេឹកថ្ងេអាទិតេយយើងនៅ 

អភិបូជាជាភាសខ្មេរលើកទី៣ ក្នុងទិវាយុវជនពិភពលោក 
នៅទីកេុងកេេកាវ បេទេសប៉ូឡូញ
ថ្ងេទី ២៩ កក្កដ ២០១៦

យើងជាទូតដ៏វិសុទ្ធរបស់ពេះគេីស្ត

អត្ថបទទី១៖ កឡ ៣, ១២-១៧
ដំណឹងល្អ៖ លក ១, ៣៩-៥៥

Let us be saints!
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ជាមួយមនុសេសជាង២លាននាក់ ហើយនៅពេលនោះ យើងដូចជាសេវាំងភ្នេកដោយសរមាន 

មនុសេសចេើនពេកប៉ុន្តេយើងសេវាំងភ្នេកក្នុងអំណរសបេបាយ។ ដូចពេះនាងមា៉ារីដេរ ពេល

ទៅវិញយើងតេូវបេញាប់បេញាល់ចេករំលេកបទពិសោធន៍ពិសេសនេះ យើងមិនតេូវទុកបទ

ពិសោធន៍នោះចោលទេហើយយើងនឹងធ្វើជាសៀវភៅមាសមួយ ដេលមា្នាក់ៗនឹងសរសេរ 

បទពិសោធន៍ផ្ទាល់ខ្លួននៅក្នុងនោះ។ រឿងនេះពិសេសណាស់ ហើយខ្ញុំនឹងជំរុញក្នុងការ

បោះពុម្ពដើមេបីចេកផេសោយ។ ពេលយើងទៅតមពេះសហគមន៍វិញ តើយើងបង្កើតស្នាដេយា៉ាង

ពិតបេកដអ្វីខ្លះ ?

ប៉ុនា្មានអាទិតេយមុន នៅក្នុងភូមិភាគភ្នំពេញ ខ្ញុំបានចាត់កេុមគេីស្តទូត១២កេុម ដេលចេញ

ពីសលាសន្តៈយ៉ូស្ទីនឲេយទៅបេកាសធម៌មេត្តាករុណា ដេលជាឱកាសមួយដើមេបីឲេយយុវជនយើង 

ទៅមុខ។ ប៉ុន្តេខ្ញុំជឿជាក់ថា តំណាងទាំងអស់ដេលអង្គុយនៅទីនេះ ក៏គិតថាពេលទៅវិញ តើ

យើងតេូវធ្វើអី្វដើមេបីឲេយពេះសហគមន៍របស់យើងរីកចមេើន ដើមេបីសង្គមរបស់យើងរីកចមេើន។ 

មេសិលមិញយើងបានស្តាប់ឮថាយើង "ជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត" ថ្ងេនេះយើងស្តាប់ឮថេមថា 

"ពេះជាមា្ចាស់បានជេើសរីសបងប្អូនធ្វើជាជនដ៏វិសុទ្ធ"។ ដូចេ្នះយើងមិនមេនជា "ទូត" តេប៉ុណោ្ណោះ 

ប៉ុន្តេយើងជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត យើងជា "ជនដ៏វិសុទ្ធ"។ នេះជាការអស្ចារេយដេល យើងបាន 

ទទួលការជេើសរីសពីពេះជាមា្ចាស់ ហើយនេះមិនមេនជាការសមេចចិត្តរបស់យើង មិនមេន 

ជាកមា្លាំងមកពីយើងទេ។ ដូចពេះនាងមា៉ារីបានទទួលដំណឹងថាពេះនាងនឹងធ្វើជាមាតរបស់

ពេះជាមា្ចាស់ថ្ងេនេះយើងទទួលដំណឹងថា យើងជាទូតរបស់ពេះគេីស្ត និងជាទូតដ៏វិសុទ្ធ 

ថេមទៀតផង។ 

ចូរយើងឆ្លៀតឱកាសអានអត្ថបទទី១សជាថ្មី និងអានអំពីរបៀបដេលយើងទៅជាជន

ដ៏វិសុទ្ធ។ ឧបមាពេលយើងទិញកូនមា៉ាញេមួយនោះយើងតេងទទួលបានកេដាស់មួយសន្លឹក 

ដេលនឹងពនេយល់អំពីរបៀបបើកបិទអំពីរបៀបដាក់ថ្មយា៉ាងដូចម្តេច?។ ថ្ងេនេះពេលយើងអាន 

អត្ថបទទី១យើងនឹងទទួលបានសេចក្តីពនេយល់ពីពេះយេស៊ូ ថាតេូវធ្វើយា៉ាងដូចម្តេចដើមេបីយើង
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កា្លាយទៅជាទូតដ៏វិសុទ្ធ ដេលមាន ៣ចំណុចសំខាន់ដូចតទៅ៖

១) "ទូតដ៏វិសុទ្ធ" គឺយើងតេូវការរៀបចំចិត្ត ឲេយមានចិត្តអាណិតមេត្តា ចិត្តល្អ 

ចិត្តសបេបុរស ចិត្តបនា្ទាបខ្លួន ចិត្តស្លូតបូត ចិត្តអត់ធ្មត់ ដេលជាឥរិយាបទតេូវហៀរចេញពីចិត្ត 

របស់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ ហើយឥរិយាបថនេះ ដេលណេនាំឲេយសម្តេចបា៉ាប យ៉ូហាន ប៉ូលទី២ 

កា្លាយជាសន្តបុគ្គល។ សម្តចបា៉ាប លោកមានរបៀបរស់នៅជាធម្មត លោកធ្លាប់ជាអភិបាល 

ពេះសហគមន៍នៅទីកេុងកេកាវនេះ លោកធ្លាប់ជាអ្នកទទួលខុសតេូវនិសេសិតនៅក្នុងសកល 

វិទេយាល័យ លោកចូលចិត្តធ្វើកីឡា ចូលចិត្តដើរជាមួយនិសេសិត...។ ពេលតេូវបានជេើសរីសជា

សម្តេចបា៉ាបលោកបានយកពេលវេលាជាចេើនដើមេបីអធិដា្ឋាន ដើមេបីឲេយជីវិតរបស់លោកជាប់ជា

មួយពេះយេស៊ូ និងជាពិសេសដើមេបីឲេយចិត្តគំនិតរបស់លោក ទៅជាតេមួយជាមួយពេះយេស៊ូ។ 

ចំពោះយើងក៏ដូចោ្នាះដេរ គឺមុនគិតអំពីកិច្ចការ អំពីស្នាដេដ៏អស្ចារេយដើមេបីទៅជាជនដ៏វិសុទ្ធនោះ

យើងតេូវគិតអំពីផ្ទេក្នុងនេចិត្តរបស់យើងជាមុនសិន។ 

២) ចូរមានសកម្មភាពជាមួយបងប្អូន ចូរបេៀនបេដៅ និងដាស់តឿនគ្នាទៅវិញទៅមក 

និងលើកលេងទោសឲេយគ្នា ដូចពេះជាមា្ចាស់លើកលេងទោសឲេយយើងដេរ។ បេៀនបេដៅ 

ដាស់តឿនគ្នាទៅវិញទៅមក នៅពេលយើងមើលឃើញដោយបេជា្ញាថាមានបញ្ហា ពេលនោះកុំ

ឲេយយើងនៅស្ងៀមប៉ុន្តេឲេយយើងជួយបេៀនបេដៅគ្នាដើមេបីដាស់តឿនគ្នា។

៣) សូមឲេយយើងមានទំនាក់ទំនងជាមួយពេះជាមា្ចាស់ ដោយយកពេលវេលាដើមេបី 

អធិដា្ឋានដើមេបីអរពេះគុណពេះអង្គ ដេបិតពេះជាមា្ចាស់ជាជីវិតរបស់យើង។ 

ដូច្នេះដើមេបីទៅជាគេីស្តទូតដ៏វិសុទ្ធ ទី១ យើងតេូវរៀបចំចិត្តគំនិត ទី២ យើងតេូវមាន 

សកម្មភាពជាមួយបងប្អូនឯទៀតៗ តេូវបេៀនបេដៅ តេូវបង្ហាញមេត្តាករុណា ដោយលើកលេង 

ទោសឲេយគ្នា និងទី៣ យើងតេូវមានចិត្តអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ជានិច្ច ដោយសរពេះជាមា្ចាស់

ជាជីវិតរបស់យើង។ 

ដើមេបីឲេយយើងទៅមុខបាន យើងតេូវតេសម្លឹងមើលពេះនាងមា៉ារី គឺសម្លឹងមើលពីរបៀប 
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របស់ពេះនាង។ ពេះនាងមា៉ារីបានចេៀងលើកតម្កើងពេះជាមា្ចាស់ថា "ពេលឹងខ្ញុំសូមលើកតម្តើង 

ពេះអមា្ចាស់ ខ្ញុំមានចិត្តអំណរយា៉ាងខា្លាំង ពេះពេះជាមា្ចាស់ជាពេះសង្គេះរបស់ខ្ញុំ។ ពេះអង្គទត 

មើលមកខ្ញុំដេលជាអ្នកបមេើដ៏ទន់ទាបរបស់ពេះអង្គ"។ សេចក្តីទាំងនេះក៏ជាជីវិតរបស់យើង 

ដេរ យើងមិនមេនជាមនុសេសអស្ចារេយ យើងមិនមេនជាមនុសេសដេលមានកមា្លាំងពិសេស ប៉ុន្តេ

យើងមានកមា្លាំងពិសេសដោយសរពេះជាមា្ចាស់ យើងជាមនុសេសអស្ចារេយដោយសរពេះជាមា្ចាស់ 

មិនមេនដោយសរកមា្លាំងរបស់យើងទេ។ នៅពេលសម្តេចបា៉ាបសួរយើងអំពីសុបិន្តអំពីអនាគត 

ដេលយើងចង់បង្កើត នោះមិនមេនជាសុបិន ឬអនាគតតូចតចទេ ប៉ុន្តេជាសុបិន ជាអនាគត 

ដ៏ធំទូលំទូលាយ ដេលយើងយល់ថា សមត្ថភាព សកម្មភាព កមា្លាំង និងលទ្ធភាពទាំងអស់ដេល 

អាចសមេចបាន គឺមកពីពេះជាមា្ចាស់។ ដូច្នេះ បេសិនបើយើងមិនរៀបចំចិត្តគំនិតជាមុនទេ 

នោះយើងមិនអាចសមេចអ្វីបានទេ។ 

ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនទាំងអស់ពិចារណាយា៉ាងជេនៅក្នុងដួងចិត្ត ដោយចូលទៅក្នុង 

ទីអារាមដ៏សមា្ងាត់នេដួងចិត្តរបស់យើង នៅពេលយើងកំពុងធ្វើដំណើរនៅថ្ងេស្អេក និងខាន 

ស្អេក...។ យប់នេះយើងកំពុងដើរផ្លូវឈើឆ្កាង គឺយើងចូលនៅក្នុងទុក្ខលំបាករបស់មនុសេស

លោក។ គេប់១៤ដំណាក់កាលនេផ្លូវឈើឆ្កាង ណេនាំឲេយយើងចូលនៅក្នុងទុក្ខលំបាករបស់

បងប្អូនយើង របស់យុវជនយើងក្នុងពិភពលោកទាំងមូលក្នុងពេលសព្វថ្ងេនេះ។ ថ្ងេអាទិតេយ 

យើងគោរពពេះយេសូ៊ ដេលមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញរួមជាមួយគ្នាហើយយើងតេឡប់ទៅវិញ

នៅថ្ងេច័ន្ទ នឹងទៅដល់បេទេសរបស់យើងនៅថ្ងេអង្គរ។ ថ្ងេពុធយើងតេូវចាប់ផ្តើមចេករំលេក

ជាមួយបងប្អូន ជាមួយកេុមគេួសរជាមួយបងប្អូននៅកន្លេងធ្វើការ។ យើងមិនមេនចេករំលេក

តមរបៀបបានឃើញនេះ ឃើញនោះទេ ប៉ុន្តេចេករំលេកនៅក្នុងរបៀបដេលយើងជាមនុសេសថ្មី 

ដោយសរ២អាទិតេយកន្លងមកនេះ យើងបានកើតជាថ្មី។ យើងជាមនុសេសថ្មី ហើយមនុសេសថ្មីនេះ

តេូវការមានស្នាដេដល់បងប្អូនឯទៀតៗ។ ដូច្នេះ យើងតេូវចាប់ផ្តើមនៅថ្ងេពុធ កុំឲេយយើងចាំថ្ងេ

ស្អេកនោះនឹងហួសពេលហើយ។ សូមឲេយយើងទៅមុខរួមជាមួយពេះយេស៊ូនៅក្នុងពេះវិញ្ញាណ

ដ៏វិសុទ្ធ។ 
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នៅ ពេលនេះ យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ និងសូមពេ ះអង្គ ជួយយើងខ្ញ ុំបន្ត ទៀត

ដើមេបីឲេយយើងខ្ញ ុំទៅ ជា ទូតដ៏វិសុទ្ធ  ឲេយយើងខ្ញ ុំទៅ ជា អនុលេខា នេពេ ះហប្ញ ទ័យមេត្តា  ករុណា របស់ 

ពេ ះជា មា្ចា  ស់សមេ  ប់បេ ទេសកម្ព ុជា ទា ំងមូល។

ព្រះជា មា�្រស់បា នប្រ� នពរដល់� ងលើស�្រ្តី� � �ើយព្រះអង្គក៏ប្រ� នពរ

ដល់បុត្រ� ងដ្ររ។�ើរូបខ្ញុំ�្រះមា ន� នៈអ�ីបា នជា ព្រះមា តា ព្រះអមា�្រស់របស់ខ្ញុំមក

សួរសុខទុក្ខខ្ញុំដូ�្ន្រះ?កា លខ្ញុំបា នឮ� ក្រយជ�្រ្របសួររបស់� ង�្រ្រប់ត្រកូននៅ

ក្នុង��្ររបស់ខ្ញុំបំរះឡើង� យអំណរសប្រ�យ� ងពិតជា មា នសុភមង្គល�្រន

�្រ្រះ� ងបា ន�ឿព្រះបន�ូលដ្រលព្រះអមា�្រស់�្រ្រប់� ង

មុខជា បា នសំ�្រចមិន� ន។
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ថ្ងេនេះ ជាពេលវេលាមួយដេលពេះសហគមន៍កាតូលិករបស់យើងមានអំណរសបេបាយ 

នៅក្នុងឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ។ ចំពោះឆ្នាំមេត្តាករុណារបស់យើងដេលមានរយៈពេលបី

ឆ្នាំ បានកន្លងទៅជិតផុតហើយ ដោយរួមជាមួយនឹងឆ្នាំនេះជាឆ្នាំពេះមហាករុណាទិគុណ នោះ

ជាឱកាសមួយឲេយយើងអរពេះគុណពេះជាមា្ចាស់ចំពោះគមេូមួយនេករុណាទិគុណរបស់ពេះអង្គ 

គឺសន្តីតេរេសនេទីកេុងកាល់ហ្គូត ដេលជាគមេងការមួយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ឲេយពិភពលោក  

របស់យើងបានទទួលផ្លេនៅក្នុងសតវតេសទី២០នេះ។ 

សន្តៈយ៉ូហានប៉ូលទីពីរនិងសន្តីតេរេសនេទីកេុងកាល់ហ្គូតដេលយើងបានស្គល់ មិន

មេនជាសន្តបុគ្គលដេលចូលក្នុងបេវត្តិសស្តេមនុសេសយើងពីយូរមកហើយនោះទេ ប៉ុន្តេជាសន្ត

បុគ្គលដេលចូលនៅក្នុងជីវិតរបស់យើង និងពិភពលោករបស់យើងនៅពេលកន្លងទៅថ្មីៗនេះ 

ដេលយើងធ្លាប់បានឃើញតមទូរទសេសន៍ បានស្តាប់ឮសម្លេងតមវិទេយុ គឺលោកទាំងពីរជាសន្តៈ 

សន្តី ដេលអស់មួយជីវិតរបស់លោកទាំងពីរ បានខិតខំបង្កើតពិភពលោកយើងទៅជាពិភពលោក 

ថ្មី។ លោកទាំងពីរជាស្ថាបនិករពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ជាស្ថាបនិករសង្គមថ្មីក្នុងពេល 

បច្ចុបេបន្ននេះ។ 

ដូច្នេះសមេប់យើងទាំងអស់គ្នា តើយើងមានសុបិនអ្វីសមេប់ពិភពលោកយើងសព្វថ្ងេ? 

តើយើងមានសុបិនអ្វីសមេប់បេទេសកម្ពុជាយើងសព្វថ្ងេ?។ យើងគេប់គ្នាចង់បានពិភពលោក 

អភិបូជាគោរពអ្នកមា្តាយតេរេសទៅជាសន្តីបុគ្គលនៅភ្នំពេញថ្មី
ថ្ងេទី២៤ កញ្ញា ២០១៦

អ្នកមា្តាយតេរេសជាគំរូនេមេត្តាករុណា

Mother Teresa, model of Charity

អត្ថបទទី១៖ សស ១១, ៩ ដល់ ១២, ៨
ដំណឹងល្អ៖ លក ៩, ៤៣ខ-៤៥
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មួយបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត យើងចង់បានសង្គមកម្ពុជាមួយដេលផ្តល់សុខសន្តិភាព 

នេះហើយជាសេចក្តីតេូវការរបស់យើង ដេលកន្លងមកអ្នកមា្តាយតេរេសបានខិតខំបង្ហាញតម 

រយៈនេសេចក្តីសេឡាញ់ ដេលកន្លងមកសម្តេចបា៉ាបយ៉ូហានប៉ូលទីពីរខិតខំបង្ហាញតមរយៈការ 

ធ្វើដំណើររបស់លោកទៅគេប់ទីកន្លេងសំខាន់ៗក្នុងពិភពលោកទាំងមូល ដើមេបីណេនាំឲេយ  

ពេះរាជេយរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺសេចក្តីសុខសន្តមានជារូបរាងជាក់ស្តេងឡើងក្នុងសង្គមរបស់យើង 

និងក្នុងពិភពលោករបស់យើង។ 

ពាកេយអធិដា្ឋានដេលអ្នកមា្តាយតេរេសចូលចិត្តអធិដា្ឋានចេើនដងនោះគឺ "ផលផ្លេនេភាព 

ស្ងៀមស្ងាត់គឺអធិដា្ឋាន ផលផ្លេនេការអធិដា្ឋានគឺជំនឿ ផលផ្លេនេជំនឿគឺសេចក្តីសេឡាញ់ ផល 

ផ្លេនេសេចក្តីសេឡាញ់គឺបមេើ ផលផ្លេនេការបមេើគឺសន្តិភាព"។ អត្ថបទទីពីរដេលយើងស្តាប់

ឮនៅថ្ងេនេះគ ឺ"ដេបិតពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់" ដេលសេចក្តីនេះសេបនឹងការរស់នៅរបស់

អ្នកមា្តាយ ដេលអស់មួយជីវិត អ្នកមា្តាយបានយកចិត្តទុកដាក់យកសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជា-

មា្ចាស់មកបង្កើតពិភពលោកថ្មី។ អ្នកមា្តាយធ្លាប់មានបេសសន៍ថា "នៅពេលដេលខ្ញុំបំពាក់ពេះ-

គេីស្តពេលនោះណេនាំឲេយខ្ញុំមានសមត្ថភាពនាំសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះអង្គទៅជូនដល់បងប្អូន

ឯទៀតៗ។ ខ្ញុំមានសមត្ថភាពកសងពិភពលោកថ្មីដោយចិត្តមេត្តាករុណា គឺដោយសរសេចក្តី

សេឡាញ់ដេលមកពីពេះគេីស្តផ្ទាល់ ដេបិតពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់"។ 

អ្នកមា្តាយតេរេសបានរកឃើញពីក្នុងការអធិដា្ឋានរបស់គត់ នូវកមា្លាំងនេសេចក្តីសេឡាញ់ 

ដើមេបីយកទៅបមេើអ្នកកេីកេ បមេើអ្នកដេលកំពុងស្លាប់។ ភាពស្ងៀមស្ងាត់ណេនាំឲេយអ្នកមា្តាយ 

តេរេសអធិដា្ឋាន។ ជារៀងរាល់ថ្ងេអ្នកមា្តាយបានអធិដា្ឋាននៅមុខពេះកាយពេះគេីស្តពីរឬបីម៉ាង 

ដើមេបីទទួលកមា្លាំងទៅជួយដល់អ្នកដេលកំពុងស្លាប់ ជួយដល់អ្នកកេីកេទុរគត។ សមេប់ជីវិត 

របស់យើងក៏ដូចគ្នាដេរយើងអាចមានសមត្ថភាពដើមេបីសេឡាញ់អ្នកដទេបាន លុះតេណាយើង

រកឃើញសេចក្តីសេឡាញ់មកពីពេះជាមា្ចាស់ពីក្នុងការអធិដា្ឋានរបស់យើង។ សេចក្តីសេឡាញ់ 

មកពីពេះជាមា្ចាស់ មានអំណាចលើអ្វីៗទាំងអស់ក្នុងការបង្កើតសង្គមថ្មី។ ថ្ងេនេះពេះយេស៊ូដេល  
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កំពុងសម្លឹងមើលមកយើងនៅទីនេះ ដេលកំពុងបេទានពរដល់យើង ដេលណេនាំឲេយយើងទទួល

ជីវិតថ្មីមានពេះបន្ទូលមកយើងថា "អ្វីៗទាំងអស់ដេលអ្នករាល់គ្នាបានធ្វើចំពោះអ្នកតូចតច

ជាងគេបំផុតមា្នាក់ក្នុងចំណោមបងប្អូនរបស់យើង នោះដូចអ្នករាល់គ្នាបានធ្វើចំពោះខ្ញុំដេរ"។ 

ដូច្នេះមានន័យថា នៅពេលយើងសម្លឹងមើលពេះភក្តេរបស់ពេះយេស៊ូ គឺយើងកំពុងសម្លឹងមើល

មុខជនដេលកំពុងរងទុក្ខវេទនា។

សន្តៈវុំាងសង់ដឺប៉ូលជាសន្តបុគ្គលមា្នាក់ដេលមានចិត្តសេឡាញ់ចេើន។ ថ្ងេមួយមានបង 

សេីមា្នាក់សួរគត់ថា "លោកឪពុក ពេលខ្ញុំកំពុងអធិដា្ឋាននៅមុខពេះកាយ ហើយបេសិនបើមាន 

អ្នកកេីកេមកសុំទាន តើខ្ញុំងើបចោលពេះកាយដើមេបីទៅជួយគត់ឬខ្ញុំអធិដា្ឋានបន្ត?"។ គត់ 

បានឆ្លើយថា "មិនមេនចោលពេះកាយទេនៅពេលបងសេីទៅជួយអ្នកសុំទាន ដេបិតអ្នកសូមទាន 

នោះហើយជាពេះកាយ"។ នៅពេលយើងអធិដា្ឋាន គឺពិតបេកដយើងនៅជាមួយពេះយេស៊ូដូច

គ្នាដេរនៅពេលយើងទៅជួយអ្នកតូចតចមា្នាក់ដេលកំពុងមានសេចក្តីតេូវការ គឺយើងពិតបេកដ

នៅជាមួយពេះយេស៊ូដដេល។ ដូច្នេះពេះយេស៊ូមិន នៅឆ្ងាយពីយើង ដេលកំពុងបំពេញតួនាទី

ជាគេីស្តបរិស័ទជាមួយអ្នកកេីកេទេ ...។

អ្នកមា្តាយតេរេសបានទទួលការតេស់ហៅដើមេបីបមេើមនុសេសតូចតច នៅពេលអ្នកមា្តាយ 

សម្លឹងមើលពេះគេីស្តនៅលើពេះឈើឆ្កាងទាំងបានឮពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "ខ្ញុំសេកទឹក"។ 

ហេតុនេះហើយបានជានៅក្នុងពេះវិហាររបស់កេុមបងសេី បងបេុសមេត្តាករុណានៅទូទាំង 

ពិភពលោកទាំងមូល មានទូពេះកាយដេលមានលក្ខណៈដូចគ្នាទាំងអស់ គឺមានឈើឆ្កាងរបស់

ពេះគេីស្តនិងមានពេះបន្ទូលថាខ្ញុំសេកទឹក។ ថ្ងេនេះសូមបងប្អូនទាំងអស់គ្នាសម្លឹងមើលពេះ- 

យេសូ៊ ដេលមានពេះបន្ទូលម្តងទៀតដល់យើងថា "ខ្ញុំសេកទឹក" គឺពេះអង្គសេកបេទានសេចក្តី 

សុខសន្តនិងសន្តិភាពឲេយយើង ពេះអង្គសេកចង់ឲេយយើងលើកលេងទោសឲេយគ្នាទៅវិញទៅមក 

ពេះអង្គសេកផ្តល់ជីវិត ផ្តល់សេចក្តីសងេឃឹមឲេយយើង ពេះអង្គសេកឲេយយើងនៅតេបេយុទ្ធបេឆំង 

នឹងឥទ្ធិពលនេសេចក្តីអាកេក់ នេភាពងងឹតអន្ធិកាដេលសម្ងំនៅក្នុងចិត្តរបស់យើង ដេលចេើន
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ដងបានផ្ទុះឡើងនូវការស្អប់ខ្ពើម កំហឹង ការសងសឹកដោយស្មានថាអ្នកដទេដេលប្លេកពីយើង 

សុទ្ធតេជាខា្មាំងដេលយើងតេូវតេវាយសមា្លាប់។ តមបេវត្តិសស្តេនេពិភពលោក  យើងនឹក 

ឃើញដល់ហុីត្លេ ប៉ុលពត អាយសុីសដេលគេបានបេពេឹត្តបេបនេះ ហើយក៏គេនៅតេបេពេឹត្តបេប 

នេះដដេលនៅបច្ចុបេបន្នកាលនេះ។

ពេះយេស៊ូសេកថេមទៀត គឺពេះអង្គសេកកុំឲេយយើងថោ្កាលទោសបងប្អូនដូចគេបាន

ថោ្កាលទោសពេះអង្គ កុំឲេយយើងឆ្កាងគេដូចគេឆ្កាងពេះអង្គនៅឯភ្នំលលាដ៏កេបាលដេរ។ សព្វថ្ងេ

មានមនោគមវិជា្ជាផេសេងៗមានរបបនយោបាយនានា មានរចនាសម្ពន្ធសេដ្ឋកិច្ចនានាដេលមិនរាប់ 

មនុសេសទុកជាសំខាន់ជាងអ្វីទាំងអស់នោះទេ។ លទ្ធិអ្នកជាតិនិយមហួសហេតុ អត្តទត្ថបុគ្គល 

និយមនៅតេឆ្កាងខ្ញុំតទៅទៀត។ សូមកុំចូលរួមក្នុងចំណោមគំនិតរបស់គេ។ អ្នកដេលជាសវ័ក

របស់ខ្ញុំអើយ!ចូរសម្លឹងមើលមកមា្តាយរបស់ខ្ញុំគឺពេះនាងមា៉ារីចូរសម្លឹងមើលមកខ្ញុំចូរស្តាប់ដំណឹង 

ល្អដំបូងបង្អស់របស់ខ្ញុំដេលបានបេកាសថា "ចូរបេចិត្តគំនិតនិងជឿលើដំណឹងល្អចុះ ដេបិតពេះ-

ជាមា្ចាស់ហៀបនឹងយាងមកគេងរាជេយហើយ"។ នេះជាសេចក្តីសងេឃឹមរបស់យើងនៅថ្ងេនេះ ដេល

ពេះយេស៊ូណេនាំឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារតីឈរឡើង ដើមេបីបំបាត់អ្វីៗទាំងអស់ដេលអសកម្មនៅ

ក្នុងសង្គមរបស់យើង ដេលជិះជាន់លើសិទ្ធិមនុសេស ដេលជិះជាន់តម្លេថ្លេថ្នូរនេជីវិតដោយគេ

បណ្តេញមនុសេសទន់ខេសោយចេញពីសង្គម ដោយមិនអើពើនឹងអ្នកគ្មានសមត្ថភាពឲេយអាចរស់នៅ 

ដូចគេឯងបាន ដេលនេះជាថ្មីម្តងទៀតពេះយេស៊ូសេកទឹក គឺពេះអង្គសេកឲេយយើងភា្ញាក់ស្មារត ី

បង្កើតពិភពលោកថ្មី បង្កើតសង្គមថ្មីរបស់យើង ឲេយយើងទៅជាពន្លឺសមេប់ពិភពលោកទាំងមូល។

ក្នុងអត្ថបទទីមួយចេងថា "បេសិនបើអ្នកសុខចិត្តបេះអាហារពីមាត់ខ្លួនយកទៅឲេយអ្នក

ដេលសេកឃ្លាន បេសិនបើអ្នកយកម្ហូបអាហារទៅចម្អេតមនុសេសទុរគត នោះពន្លឺរបស់អ្នកនឹង 

ចេងចាំងក្នុងទីងងឹត ហើយភាពងងឹតរបស់អ្នកនឹងបេទៅជាភ្លឺដូចពន្លឺថ្ងេដេរ" នេះជាជីវិតរបស់ 

អ្នកមា្តាយតេរេសហើយនេះក៏តេូវតេជាជីវិតរបស់យើងដេរ គឺឲេយយើងបង្កើតពិភពលោកថ្មី ឲេយ

យើងទៅជាពន្លឺសមេប់ពិភពលោកទាំងមូល ។ មានអ្នកកាសេតមា្នាក់សួរអ្នកមា្តាយតេរេសអំពី
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ទសេសនៈក្នុងការកសងពិភពលោកថ្មីថា "សូមអ្នកមា្តាយជួយបេប់ផង តើយើងតេូវការធ្វើអ្វី

ខ្លះដើមេបីកសងពិភពលោកថ្មី?"។ អ្នកមា្តាយបានឆ្លើយថា "លោកនិងខ្ញុំតេូវបេចិត្តគំនិតសិន 

ដោយយល់ថា ការកសងពិភពលោកថ្មីមិនតេូវការទសេសនៈដ៏អស្ចារេយទេ ដោយតេូវចាប់ផ្តើមពី

ការលើកលេងទោសបេសិនបើគ្មានការលើកលេងទោសទេ យើងមិនអាចធ្វើអ្វីបានឡើយ"។ 

អ្នកមា្តាយតេរេសធ្លាប់មានបេសសន៍ថា "យើងដេលជាអ្នកបាប ជួនកាលយើងគ្មានទុកកន្លេង 

ណាមួយក្នុងចិត្តរបស់យើងថា្វាយពេះជាមា្ចាស់ទេ គឺក្នុងដួងចិត្តរបស់យើងពេញដោយភាព 

ងងឹតពេញដោយអំពើអាកេក់"។ ហេតុនេះហើយ យើងតេូវតេសេយបាបរបស់យើង តេូវដក 

ភាពងងឹតពីក្នុងចិត្ត តេូវដកចេញនូវអ្វីៗទាំងអស់ដេលរារាំងផ្លូវយើងឆ្ពោះទៅរកពេះជាមា្ចាស់ 

ដោយយើងមកសមេុះសមេួល ទទួលការលើកលេងទោសពីពេះជាមា្ចាស់ ដើមេបីឲេយពេះជាមា្ចាស់

មានកន្លេងមួយគង់នៅក្នុងដួងចិត្តរបស់យើង ដើមេបីឲេយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះគេីស្តចូលពេញ 

ក្នុងខ្លួនរបស់យើង ដេលពេលនោះខ្លួនរបស់យើងបេៀបដូចជាអាងទឹកមួយដេលពោរពេញ

ដោយសេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ ដេលសេចក្តីសេឡាញ់នោះនឹងហៀរចេញពីអាងនេ

ដួងចិត្តរបស់យើងទៅលើអ្នកដទេ។ យើងអាចធ្វើកិច្ចការគេប់យា៉ាងក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់បាន 

លុះតេយើងទទួលការលើកលេងទោស ដោយសរមានតេការលើកលេងទោសទេដេលនាំឲេយ

ដួងចិត្តរបស់យើងមានកន្លេងមួយថា្វាយពេះយេស៊ូដេលពុងសេក។

យើងតេូវផ្តល់សក្ខីភាពអំពីសេចក្តីសេឡាញ់។ អ្នកមា្តាយតេរេសធ្លាប់មានបេសសន៍ថា 

បេសិនបើអ្នកគ្មានសមត្ថភាពដើមេបីចិញ្ចឹមមនុសេស១០០នាក់ នោះសូមចិញ្ចឹមតេមា្នាក់ក៏បាន។ 

ពេលចេញពីពិធីបុណេយនេះទៅ ដោយសរយើងបានទទួលកមា្លាំងពីអ្នកមា្តាយតេរេស និងពេះ- 

យេស៊ូដេលកំពុងសម្លឺងមើលយើង នោះសូមឲេយយើងសមេចចិត្តនៅថ្ងេនេះថា " តទៅទោះបី 

ខ្ញុំជួយមនុសេស១០០នាក់មិនបាន តេខ្ញុំតេូវតេជួយឲេយបានមា្នាក់"។  ធម៌មេត្តាករុណាតមេូវឲេយយើង 

ភា្ញាក់ស្មារតីគេប់ពេលវេលាដើមេបីផ្តល់សក្ខីភាព អ្នកមា្តាយតេរេសមានបេសសន៍ថា យើងរស់នៅ

ក្នុងមហាសមុទេនេភាពកេីកេកមេសត់ទុរគត ប៉ុន្តេយើងអាចបងេួមមហាសមុទេនោះឲេយតូចជាង 

បេសិនបើយើងខិតខំរស់នៅក្នុងសេចក្តីសេឡាញ់ ខិតខំកសងពិភពលោកថ្មី។ ពេលយើងធ្វើ
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ជា អ្ន កបមេ ើកិច្ច កា ររបស់យើងគឺកស ងសុខសន្ត ិភា ពត មពា កេយអធិដា្ឋា  នរបស់អ្ន កមា្តា  យតេរេស 

ថា  "ផលផ្ល េនេកា របមេ ើគឺសន្ត ិភា ព"។ 

ថ្ង េនេះ ខ្ញ ុំសូមអញ្ជ ើញបងប្អ ូនទា ំងអស់ធ្វ ើជា ទូតនេសុខសន្ត ិភា ពសមេ  ប់សង្គ មរបស់

យើង។ ខ្ញ ុំមា នយោ បល់មួយដោ យសូមឲេយកា រិយា ល័យផេសព្វ ផេសោ យព័ត៌មា នកា តូលិកកម្ព ុជា  

បង្ក ើតទំព័រហ្វ េសបុកមួយដេលមា នឈ្មា  ះថា  "ពេ ះសហគមន៍កា តូលិកកម្ព ុជា  ដើមេបីកស ងសុខ 

សន្ត ិភា ព" សមេ  ប់បងប្អ ូនទា ំងអស់ ជា ពិសេសសមេ  ប់យុវជនយុវនា រីយើង និងសមេ  ប់បងប្អ ូន   

យើងដេលកំពុងបេ ើបេ  ស់ទូរស័ព្ទ ដេ។ ខ្ញ ុំចង់ឲេយទំព័រហ្វ េសបុកនេះ ទៅ ជា កន្ល េងមួយដើមេបីឲេយ

យើងទា ំងអស់គ្នា  ផុសគេ ប់ព័ត៌មា នដេលទា ក់ទងនឹងសុខសន្ត ិភា ព។ ពេលយើងមា នរូបថតមួយ

យា៉ា ងស្អា  តដេលប�្ហា  ះទៅ ណេនា ំឲេយមា នសន្ត ិភា ព នោ ះចូរផុសទៅ ។ ពេលយើងមា នគំនិតមួយ 

ដេលណេនា ំឲេយមា នសន្ត ិភា ពចូរផុសទៅ ។ ពេលយើងមា នពិសោ ធន៍ជា ក់ស្ត េងមួយ ឧទា ហរណ៍ 

ថា ថ្ង េនេះខ្ញ ុំបា នជួយសមេ ុះសមេ ួលមិត្ត ភក្ត ិពីរនា ក់ ឲេយគេសេ ុះសេ ួលគ្នា   នោ ះចូរផុសទៅ  ដើមេបី 

ឲេយពេ ះសហគមន៍របស់យើង ឲេយបេ ទេសកម្ព ុជា របស់យើងកើតមា នតេសម្ល េងអំពីសុខសន្ត ិភា ព។ 

ពេលទំព័រហ្វ េសបុកនេះរៀបចំហើយ គឺយើងទា ំងអស់គ្នា  ជា អ្ន កចូលរួមចិញ្ច ឹមឲេយមា នដំណើរ 

កា ររា ល់ថ្ង េ ដោ យយើងចេករំលេកនូវពត៌មា ន មតិយោ បល់ រូបភា ព ឬជា អ្វ ីក៏បា នដេលនា ំ មក

នូវសុខសន្ត ិភា ពសមេ  ប់កេ ុមគេ ួស រ សមេ  ប់ស លា សមេ  ប់ពេ ះសហគមន៍ និងសមេ  ប់សង្គ ម 

របស់យើង។ យើងហា មជា ដា ច់ខា តនូវកា រផុសទា ំងឡា យណា ដេលផ្ទ ុយនឹងសុខសន្ត ិភា ព។ 

សូមឲេយពេ ះសហគមន៍កា តូលិករបស់យើងមា នសម្ល េងត មរបៀបដេលនា ំឲេយមា នសុខសន្ត ិភា ព។

យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយយើង 

ខ្ញ ំុបន្ត រួមគ្នា  បំពេញតួនា ទីរបស់យើងខ្ញ ុំ ដោ យនឹកគិតដល់បេ ស សន៍អ្ន កមា្តា  យតេរេស ថា  "ផល

ផ្ល េនេភា ពស្ង ៀមស្ងា  ត់គឺអធិដា្ឋា  ន ផលផ្ល េនេកា រអធិដា្ឋា  នគឺជំនឿ ផលផ្ល េនេជំនឿគឺសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់

ផលផ្ល េនេសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់គឺបមេ ើ ផលផ្ល េនេកា របមេ ើគឺសន្ត ិភា ព" ដេបិតពេ ះជា មា្ចា  ស់ជា សេចក្ត ី

សេ ឡា ញ់។
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ប៉ុនា្មានថ្ងេកន្លងមក គេលេបីរឿងទេសចរណ៌ទៅស្ថាននរក បុ៉ន្តេសមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទ 

គឺយើងទេសចរណ៌ទៅស្ថានបរមសុខវិញ។ ពេះបន្ទូលថ្ងេនេះណេនាំឲេយយើងយល់ខ្លះៗអំពី  

អ្វីដេលកើតឡើងនៅស្ថានបរមសុខ និងពីអ្វីដេលពេះជាមា្ចាស់រៀបចំសមេប់យើងនៅថ្ងេអនាគត។ 

អត្ថបទទីពីរស្តីពីអនាគតផងនិងពេលបច្ចុបេបន្ននេះផងចេងថា "បងប្អូនជាទីសេឡាញ់! សូមគិត 

មើល ពេះបិតមានពេះហប្ញទ័យសេឡាញ់យើងដល់កមេិតណាគឺពេះអង្គសេឡាញ់រហូតដល់

ហៅយើងថាជាបុតេធីតរបស់ពេះអង្គ"។ គេប់ពេលដេលយើងស្តាប់អត្ថបទនេះ យើងតេូវតេ

រំភើបចិត្តយើងតេូវតេមានមទនភាពនិងកិត្តិយសរបស់យើង ដោយសរពេះជាមា្ចាស់សេឡាញ់

យើងយា៉ាងខា្លាំងណាស់ រហូតដល់ពេះអង្គហៅយើងថាជាបុតេធីតរបស់ពេះអង្គមានន័យថាជា

កូនបេុសសេីរបស់ពេះជាមា្ចាស់។ យើងទាំងអស់គ្នាដេលនៅទីនេះដឹងថា យើងគឺជាបុតេបុតេី

របស់ពេះជាមា្ចាស់។ សន្តៈយ៉ូហានបន្តថា "ប៉ុន្តេនៅពេលពេះគេីស្តយាងមកដល់យើងនឹងបាន

ដូចពេះអង្គដេរ"។ អនាគតរបស់យើងគឺយើងដូចពេះយេស៊ូ យើងចូលនៅក្នុងមហាកិត្តិយស 

មហាមទនភាព ដោយសរនៅថ្ងេអនាគតពេះជាមា្ចាស់រៀបចំឲេយយើងបានដូចពេះអង្គផ្ទាល់។  

ដូច្នេះនៅលើផេនដីនេះ យើងតេូវតេខិតខំរៀបចំខ្លួនដើមេបីទៅស្ថានបរមសុខដូចពេះយេស៊ូ របៀប 

ដេលយើងមើលឃើញពេះយេស៊ូ គឺជារបៀបរបស់យើងនៅថ្ងេអនាគត។ យើងពិបាកនឹងទទួល

ក្នុងអភិបូជាបុណេយភ្ជុំនៅផេសោរតូច
ថ្ងេទី០២ តុលា ២០១៦

សូមពេះជាមា្ចាស់បេទនពរឲេយយើងជាអ្នកកសងសន្តិភាព

                     Blessed are the peacemakers

អត្ថបទទី១៖ ហគ ១, ២-៣ និង ២, ២-៤
អត្ថបទទី២៖ ធម ១, ៦-៨. ១៣-១៤
ដំណឹងល្អ៖ លក ១៧, ៥-១០
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ដំណឹងនេះណាស់ដោយនឹកឃើញពីជីវិតរបស់យើងដេលមានតេទុក្ខលំបាក ដេលមានបាប 

តើយើងនឹងដូចពេះយេស៊ូយា៉ាងដូចម្តេចបាន? 

ក្នុងអត្ថបទទីមួយមានចេងថា មានមហាជនដេលមានអាវស មានគេសួរថាតើអស់អ្នក 

ដេលពាក់អាវសវេងនោះជានរណា? ហើយគេមកពីណា?។ ចម្លើយគឺពួកគេសុទ្ធតេជាអ្នក

ដេលបានឆ្លងកាត់ទុក្ខវេទនាខា្លាំង គេបានបោកអាវរបស់គេបានស្អាតក្នុងពេះលោហិតកូនចៀម 

របស់ពេះជាមា្ចាស់។ មហាជនដេលពាក់អាវសនៅស្ថានបរមសុខ ជាមហាជនដេលបានឆ្លងកាត់ 

ទុក្ខវេទនាពេលយើងស្តាប់សេចក្តីនេះ នាំឲេយយើងនឹកឃើញដល់ទុក្ខលំបាកទាំងប៉ុនា្មាន ដេល

យើងមាននឹកឃើញដល់បាបទាំងប៉ុនា្មាន ដេលយើងបានបេពេឹត្តណេនាំឲេយយើងនៅឆ្ងាយពី

សេចក្តីសេឡាញ់របស់ពេះជាមា្ចាស់ ក៏ប៉ុន្តេយើងបានលាងយើងបានបោកអាវផ្ទាល់របស់យើង 

បានសវិញនៅក្នុងលោហិតរបស់ពេះគេីស្ត។ នៅថ្ងេយើងទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក យើង

បានបំពាក់អាវសដេលជាសញ្ញាសមា្គល់នេជីវិតថ្មីដេលយើងបានទទួលពីពេះគេីស្ត ជាសញ្ញា 

សមា្គល់ដេលពេះគេីស្តភា្ជាប់ជាមួយយើងជានិច្ច។ អាវសដេលជាដំណើរនេជីវិតរបស់យើង ដេល 

ជាចេើនដងបានបេឡាក់ គឺបេឡាក់នៅពេលយើងស្អប់គេ បេឡាក់នៅពេលយើងមើលងយគេ 

នៅពេលយើងបេពេឹត្តិអំពើបាបនានា ប៉ុន្តេយើងមានឱកាសអស់មួយជីវិតដើមេបីឲេយយើងសទៅៗ

ដោយសរយើងបេចិត្តគំនិត។ ដើមេបីចូលខ្លួននៅស្ថានបរមសុខ នោះយើងតេូវចូលខ្លួននៅក្នុង

ចំណោមមហាជនដេលមានអាវសយា៉ាងស្អាតនេះ ដូច្នេះ យើងតេូវតេបេចិត្តគំនិត។ 

ពេះគម្ពីរដំណឹងល្អថ្ងេនេះមានចេងថា "អ្នកណាកសងសន្តិភាព អ្នកនោះមានសុភមង្គល

ហើយដេបិតពួកគេនឹងមានឈ្មាះជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស់"។ ដូច្នេះនៅលើផេនដីនេះ យើង

ដេលជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស់ មានតួនាទីមួយយា៉ាងពិសេសគឺយើងតេូវកសងសន្តិភាព 

ដេលជាសេចក្តីតេូវការយា៉ាងចំបាច់របស់ពិភពលោកយើង និងយើងតេូវបេចិត្តគំនិតដោយចាប់

ផ្តើមពីខ្លួនយើងមា្នាក់ៗ ដើមេបីឲេយអាវរបស់យើងដេលបេឡាក់ទៅជាអាវដេលសទៅៗ។ ប៉ុនា្មានថ្ងេ

មុនអតីតនាយករដ្ឋមន្តេីបេទេសអីុសេអេលបានទទួលមរណភាព អស់មួយជីវិត គត់បានខិត
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ខំកសងសន្តិភាពនៅលើទឹកដីកំណើតរបស់ពេះយេស៊ូ ដេលសព្វថ្ងេនៅតេបន្តមានសងេ្គាម 

ឥតឈប់សោះ។ គេបានធ្វើពិធីគោរពសពរបស់លោកនៅទីកេុងយេរ៉ូសឡឹម ដេលមានវត្តមាន 

មេដឹកនាំនេបេទេសនានាក្នុងពិភពលោកមកចូលរួម។ ក្នុងឱកាសនោះមេដឹកនាំដេលជាខា្មាំង 

សតេូវគ្នា បានអង្គុយនៅកេបេរគ្នាដើមេបីគោរពវិញ្ញាណក្ខន្ធរបស់គត់ ដេលជាអ្នកបានខិតខំកសង

សន្តិភាពនៅបេទេសរបស់ពេះយេស៊ូ។ បេទេសអីុសេអេលនិងបា៉ាឡេស្ទីនចេះតេស្អប់គ្នាឈ្លាះ

គ្នាមិនដេលតេូវគ្នាសោះ។ 

ប៉ុន្តេសមេប់ជីវិតរបស់យើងគឺចាប់ពីពេលនេះតទៅ យើងតេូវតេចាប់ធ្វើសកម្មភាពតូច

ណាមួយដើមេបីកសងសុខសន្តិភាព។ កាលពីអាទិតេយមុន ស្ថាបនិកនេអង្គការភាពញញឹមនេកុមារ 

បានទទួលមរណភាព ដេលមានមនុសេសជាចេើនបានចូលរួមគោរពសពរបស់គត់។ នៅក្នុង 

ហ្វេសបុក CSC ផុសព័ត៌មានពីមរណភាពនេះ មានមនុសេសជាងមួយលាននាក់ដេលបាន 

ចូលមើល។ ជីវិតរបស់ PAPY អស្ចារេយមេនទេន ដេបិតកាលពី២៥ឆ្នាំមុន ពេលចូលនិវត្តន៍ 

ក្នុងអាយុ៦០ឆ្នាំ គត់ពីរនាក់ប្តីបេពន្ធបានមកលេងបេទេសកម្ពុជា ពេលនោះគត់បានឃើញ 

កូនក្មេងរីសសមេមនៅស្ទឹងមានជ័យ  គត់អាណិតក្មេងៗទាំងនោះណាស់ គត់គិតថាមិន 

អាចទុកឲេយក្មេងៗរស់នៅលើភ្នំសមេមដេលគ្មានអនាម័យ គ្មានការសិកេសោ គ្មានម្ហូបអាហារ 

គេប់គេន់ គ្មានអនាគតដូចនេះបានទេ។ ដូច្នេះគត់ពីរនាក់ប្តីបេពន្ធបានជួយឲេយកូនក្មេងបីបួន

នាក់ទៅរៀន កេយមកមានសបេបុរសជនចូលរួមជួយជាមួយគត់ ដេលរហូតដល់សព្វថ្ងេមាន

កុមាររាប់មុឺននាក់បានទទួលការសិកេសោពីអង្គការនេះ។ 

អង្គការកុមារមេគង្គក៏ដូចគ្នាដេរ នៅឆ្នាំ១៩៦០ អ្នកដេលបង្កើតអង្គការនេះបានទៅ

លេងបេទេសឡាវ និងបេទេសវៀតណាម។ ពេលនោះគត់ឃើញមានកូនក្មេងអនាថាគ្មាន

លទ្ធភាពនឹងចូលរៀន គត់អាណិតគេហើយក៏ទៅរកឪពុកមា្តាយធម៌នៅបេទេសបារាំងឲេយជួយ

លុយបន្តិបន្តួច ដើមេបីឲេយកុមារទាំងនោះអាចទៅសលាបាន។ គត់ចាប់ផ្តើមពីកុមារប៉ុនា្មាន 

នាក់ប៉ុណោ្ណោះ ដេលសព្វថ្ងេអង្គការនេះបានជួយកុមាររាប់មុឺននាក់ឲេយបានទៅសលារៀន។ អ្នក 
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មា្តាយតេរេសក៏ដូចគ្នា បានចាប់ផ្តើមដោយជួយឲេយបុរសអនាថាមា្នាក់ដេលឈឺនៅតមដងផ្លូវបាន

ទទួលការថេទាំ កេយមកមានអ្នកជំងឺអនាថាជាចេើនមកសូមឲេយគត់ជួយ ដេលសព្វថ្ងេនេះ

មានកេុមបងសេីមេត្តាករុណានាំសេចក្តីសុខសន្តទៅកន្លេងជាចេើនក្នុងពិភពលោកទាំងមូល។ 

សន្តៈហ្វ្រង់ស្វ័រនេទីកេុងអាសុីសុីក៏ដូចគ្នាដេរ កេយពីបានជួបមនុសេសឃ្លង់មា្នាក់ដេលគត់បាន

ថើបនៅតមដងផ្លូវ គត់បានចាប់ផ្តើមសកម្មភាពជាមួយអ្នកកេីកេបំផុត។ សព្វថ្ងេមានមនុសេស 

រាប់លាននាក់បានទទួលសេចក្តីសេឡាញ់តមរយៈកេុ ម   ្រហ្វង់សុីស ្កូដេលសន្ត្រហ្វង់់ស្វ័របាន 

បង្កើត។ 

សមេប់យើងជាគេីស្តបរិស័ទនៅទីនេះក៏ដូចគ្នាដេរ សបា្តាហ៍មុនយើងបានបេរព្ធសន្និបាត

នេពេះមហាករុណាទិគុណរបស់ភូមិភាគភ្នំពេញ។ នៅពេលថា្វាយអភិបូជាបិទ តមមណ្ឌល 

សកម្មភាពនីមួយៗបានឡើងបេកាសថា ឆ្នាំកេយយើងខិតខំអនុវត្តគមេងការមេត្តាករុណា 

របស់យើងតមចណំចុទាងំប៉ុនា្មានដេលយើងបានមលូមតគិ្នា។ យើងខតិខណំេនាឲំេយមានសន្តភិាព 

នៅគេប់ទីកន្លេងដេលយើងរស់នៅ។ យើងយកចិត្តទុកដាក់កសងសន្តិភាព តមរយៈពេះ- 

សហគមន៍ និងតមរយៈសកម្មភាពរបស់យើងមា្នាក់ដេរ ដោយយើងដឹងថា "អ្នកណាកសង 

សន្តិភាពអ្នកនោះមានសុភមង្គលហើយ តេបិតពួកគេមានឈ្មាះជាបុតេធីតរបស់ពេះជាមា្ចាស ់"  ដេល 

បន្តិចម្តងៗជួយឲេយសង្គមរបស់យើងមានសេចក្តីសុខសន្ត ជួយឲេយជីវិតរបស់យើងរកឃើញ 

សេចក្តីសងេឃឹម និងជួយឲេយអាវសដេលយើងបានទទួលនៅពេលទទួលអគ្គសញ្ញាជេមុជទឹក 

ដេលឥឡូវបានបេឡាក់ កា្លាយជាសទៅៗដើមេបីយើងអាចមើលឃើញពេះយេស៊ូនៅថ្ងេអនាគត 

ដូចពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា "អ្នកណាមានសេចក្តីសងេឃឹមលើពេះអង្គបេបនេះ អ្នកនោះបាន 

ជមេះខ្លួនឲេយបរិសុទ្ធដូចពេះអង្គទេង់បរិសុទ្ធដេរ"។ 

ថ្ងេនេះយើងគោរពសន្តៈសន្តីបុគ្គលនិងបុព្វការីជនរបស់យើងទាំងអស់ ដេលបាន 

ទទួលមរណភាពទៅ។ យើងគោរពដោយជំនឿ និងដោយយកចិត្តទុកដាក់កសងសុខសន្តិភាព

ថ្មីៗថេមទៀតសមេប់សង្គម និងពេះសហគមន៍របស់យើង។ សបា្តាហ៍មុនខ្ញុំបានសុំឲេយបង្កើត 
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ហ្វ េសបុកមួយដេលមា នចំណងជើងថា  ពេ ះសហគមន៍កា តូលិកកម្ព ុជា កស ងសន្ត ិភា ព ដេល 

យើងអា ចផុសគេ ប់សកម្ម ភា ព គេ ប់ព័ត៌មា ន គេ ប់អត្ថ បទ គេ ប់រូបភា ពដេលយើងបា នធ្វ ើ 

ទា ក់ទងនឹងកា រកស ងសុខសន្ត ិភា ព ដើមេបីឲេយពេ ះសហគមន៍របស់យើងមា នឈ្មា  ះក្ន ុងកា រ 

កស ងសុខសន្ត ិភា ពនៅ បេ ទេសកម្ព ុជា ។ ដូច្ន េះនៅ ថ្ង េនេះ យើងគោ រពសន្ត ៈសន្ត ីបុគ្គ លដោ យ

ដឹងថា យើងក៏នឹងមា នឈ្មា  ះជា សន្ត ៈសន្ត ីទៅ ថ្ង េអនា គតដេរ ដោ យស រពេ ះជា មា្ចា  ស់បា នជេ ើសរីស

យើងដើមេបីឲេយយើងធ្វ ើដំណើររួមជា មួយពេ ះអង្គ ។ 

យើងខ្ញ ុំសូមអរពេ ះគុណពេ ះជា មា្ចា  ស់ សូមពេ ះអង្គ គង់នៅ ជា មួយយើងខ្ញ ុំ ដើមេបីឲេយពេ ះ- 

អា ទិតេយថ្ម ីរះលើផេនដីចា ស់។

"អ្នក� កសា ងសន្តិភ ពអ្នក� ះមា នសុភមង្គល�ើយត្រ�ិតពួក�្រមា ន�្ម្រះជា

បុត្រធីតា របស់ព្រះជា មា�្រស់"
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ខ្ញ ុំកំពុងតេជិះរថភ្ល ើងដេលបរយា៉ា ងលឿនបំផុតតេ ឡប់ទៅ អា កា សយា នដា្ឋា  នយ៉ូហា នប៉ូល

ទី២ នៅ  កេ ុង កេ  កូវី (Crakovie) បេ ទេសប៉ូឡូញ។  ខ្ញ ុំនៅ  តេ ស្ង ើច  សរសើរ ពេល មើលឃើញ 

ទេសភា ព សេ ុក សេ   ដ៏ ល្អ  ដេលខៀវ សេ ង ត់   ដេល មា ន ផ្កា   ភ្ញ ីចមេ ុះពណ៌ និង មា ន មេអំបៅ  មក 

កេ  ប ក្ល ិន  កេ អូប និង ជញ្ជ  ក់ ទឹក ដម ពី ផ្កា   ទា ំង រីករា យ។ ខ្ញ ុំក៏នឹកគិត ដល់អ្វ ីៗដេលខ្ញ ុំបា នឃើញប៉ុនា្មា  ន

ថ្ង េកន្ល ងមក គឺដល់ មហា ជន របស់ យុវ ជន យុវនា រី ដេល មា ន អំណរ សបេបា យ នៅ  ពេល ចេ ៀង 

លើកត ម្ក ើង ស្នា  ពេ ះហស្ត ដ៏អស្ចា  រេយរបស់ ពេ ះ ជា   មា្ចា  ស់ ខ្ញ ុំនឹកដល់សម្ត េចបា៉ា ប ្រ ហ្វ ង់សុីស្ក ូ ដេលបា ន

អញ្ជ ើញយើងឲេយកេបេ  ពិភពលោ កយើងនេះ ខ្ញ ុំ នឹក ដល់  អស់លោ កអភិបា ល ដេលកា ន់ឆ័តេ កា រពា រ 

កម្តា   ថ្ង េ ខ្ញ ុំនឹកដល់ ដងផ្ល ូវនៅ ទីកេ ុងកេ  កូវី ដេល មា ន យុវ ជន សើចលេង អ៊ូអរ ដោ យកា ន់ទង់ជា តិ 

បេ ទេស រៀងៗ ខ្ល ួន មក ពីពិភពលោ កទា ំងមូល។ ខ្ញ ុំ នឹក ដល់ កេ ុម យុវ ជន យុវនា រី ដេលមកពីបេ ទេស  

កម្ព ុជា  យើង   គេ អស់ក មា្លា  ំងតេ គេ សបេបា យ រីក រា យ ។

ជា ពិសេស ខ្ញ ុំនៅ តេនឹកគិតនិងនឹកគិតទៀតមិនអា ចបំភ្ល េចបា ន គឺស្ថា  នីយ៍រថភ្ល ើងដេល

គ្មា  នមនុសេសដើរមា នតេខេសេ រថភ្ល ើងឆ្វា  ត់ឆ្វ េង មា នខ្ទ មស ងសង់ពីបន្ទ ះកា្តា  រចេ ើនឥតគណនា ...

មា ន បំពង់ ផេសេង ...  គឺ នៅ  ភូមិ អោ  ហ្វ ីតេស បៀរ ក េ �  (Auschwitz Birkenau)... មា ន សក់ រា ប់ 

� ន ទុកសមេ  ប់ តេ បា ញ ធ្វ ើ ជា  អា វ បំពង់... មា ន វា៉ា លីដេលនៅ តេ មា ន សរសេរ ឈ្មា  ះ មា្ចា  ស់ របស់ 

វា ដេលមា្ចា  ស់របស់វា នោ ះបា ន រត់បេ សេចបេ ស ចទា ំងភ័យខា្លា  ចចោ លវា ... ខ្ញ ុំនឹកដល់បន្ទ ប់មុជទឹក

តេ ូវបេ  ចិត្ត គំនិត, លើកលេងទោ ស, និងធ្វ ើជា ស កេសី

ស រលិខិតលោ កអភិបា ល អូលីវីយេ 
បុណេយពេ ះនា ងមា៉ា រីចូលទុក្ខ លំបា ក
ថ្ង េទី១៥ កញ្ញា   ២០១៦
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ដេលនៅលើពិដានមានបង្អួចតូចមួយ ដើមេបីទំលាក់ឧស្ម័នបំពុលសមា្លាប់មនុសេស... ខ្ញុំ នឹក ដល់ 

ឡដេល បាន  ដុត មនុសេស ១, ១០០, ០០០ នាក់ ក្នុង ចំណោម នោះ មាន  កុមារ   ២៥៣,០០០ នាក់ 

... ពាកេយ សម្តី គ្មាន អត្ថ  ន័យ ...  តេូវត េ នៅ ស្ងៀម...ទុក ឲេយ ទឹក ភ្នេក   ហូរ ចេញ ...។

មនុសេសកា្លាយទៅជាអមនុសេសធម៌ ដោយ បា នយក ម ន ុ ស េ សដេល គ្មាន ទោស ចេើន ឥត គណនា 

មក ឆ្កាង ដោយ អយុ ត្តិ ធម៌ ដូច្នេះ...

ខ្ញុំនឹកដល់កេុមយុវជនយុវនារីខ្មេរយើង ដេល កំពុង សូតេ ផ្គំនៅខាងមុខផ្នូររបស់សន្តី 

ហ្វូស្ទីណា (Faustina) សូមពេះជា   មា្ចាស់បេទានសេចក្តីសុខសន្តឲេយបេទេសកម្ពុជាយើង ឲេយ 

ពិភព លោក ទាំង មូល បាន បេកបដោយសុខសន្តិភាព... គេលុតជង្គង់នៅមុខដបតូចដេលមាន 

ដាក់ឈមរបស់សន្តយ៉ូហានប៉ូលទី២។ គេឈរនៅ ខាងមុខអាវវេងដេលបេឡាក់ឈមរបស់

លោក និង ដេល រូប លោក គ្មាន ទោស សោះ... គេនៅស្ងៀមស្ងាត់...។

ខ្ញុំនៅខាងមុខរបងថ្ម ជាកន្លេងគេបាញ់សមា្លាប់មនុសេសដេលឥតមានទោសជាចេើននាក់

ចោល... អគរទី ១១  ជាកន្លេងទុកមនុសេសចោលឲេយស្លាប់នៅទីនោះ... ខ្ញុំ ដើរ នៅ ក្នុង របៀងដ៏ 

ងងឹត ន ិង ស ើ មៗ  ទៅ ដល់ គុក កេម ដីបន្ទប់លេខ ១៨។ បន្ទប់ តូចមួយនោះជាកន្លេងលោកមា៉ាក់-

សុីមីលីយាំង កូលបេ (Maximilien Kolbe) ទទួល មរណភាព គឺលោកទ ទួល មរណ ភាព ដោយ 

សេចក្តីសេឡាញ់ ដូច ពេះអមា្ចាស់របស់ លោក ដេរ។  ពន្លឺនេសេចក្តីសេឡាញ ់ បានភ្លឺឡើងពីជមេ  

បំផុតនេភាពងងឹតអន្ធិកានេភាពអមនុសេសធម៌។ ឥឡូវអ្វីៗទាំងអស់ ស្ងាត់ស្ងៀមក្នុងស្ថាននរកអវីចី

នេះ។ មានតេ អណា្តោត ភ្លើងទៀនមួយប៉ុណោ្ណោះ កំពុងឆេះញ័រៗ ដេល រំឭ ក យើង ថា សម្តេចបា៉ាប 

្រហ្វង់ សុី ស្កូ មក ទសេសនា ទីនេះ ពី មេសិល មិញ។

នៅ ពេលនោ ះ ខ្ញុំនឹក ដល់ ទៀន តូច ៗ ពីរ លានដើម កំពុង ត េ ឆេះ បំភ្លឺភាពងងឹតនៅទីលាននេ 

ពេះហឫទ័យ មេត្តា ករុ ណា  និង ពេះយេស៊ូដេលបាន បូជា ពេះជន្មពេះ អង្គ គង់ នៅ ទី នេះ  ខា ង មុខ  

យើង។ មា្នា ក់ៗ  នៅស្ងៀម ស្ងាត់  នឹក សញ្ជឹង គិត  ដល់ ពេះ  កាយ  ពេះ គេី ស្ត  ដេ លបាន បូជា ពេះ ជន្ម  
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ដើមេបី សង្គេះ យើង    ទា ំង អស់គ្នា។ មា្នាក់ៗ នឹក គិត  អំពី   កា រ រស់ នៅរបស់ ផ្ទាល់ ខ្លួន ថា តើខ្ញុំរួម ជាមួយ  

ពេះ នាង មា៉ារី និង លោ ក  យ៉ូ ហាន  នៅ កេបេរ  ឈើ ឆ្កាង របស ់ ពេះ យេ ស៊ូ   ឬ?  តើ     ខ្ញុំ   លា ក់  ខ្លួ ន  ដូច លោក 

ស ខ េ ឬ? តើខ្ញុំលាក់ ខ្លួន ដូច  កេុម ស វ័ក  ឬ? តើខ្ញុំ ដូច  លោក បារ ទី  មេ និង អ្នក ឯទៀតៗ ទាំង  

ប៉ុនា្មាន  ឬ?... តើ ខ្ញុំ យំ សោក  ហូរ ទឹក  ភ្នេក  ដូចលោកសិលា  ឬ? ឬមេយា៉ាង ខ្ញុំ អស់  សងេឃឹម   ដូច យូដា?

"ខ្ញុំស្រ្រកទឹក" ខ្ញុំឮ ពេះ សូរ សៀង របស់ ព េ ះ យេ ស៊ូ  ដ េល  គង់នៅខាងមុខយើង។ ពេះអង្គ 

សេក ម្តង ទៀត  ថា "ខ្ញុំស្រ្រកទឹក"។ មនុសេសពី១៨៧បេទេស កំពុងតេសេកដូចពេះយេស៊ូដេរ គឺ 

មនុសេស នៅ បេទេស សុីរី នៅ បេទេស អុឺរា៉ាក់ នៅ បេទេស កម្ពុជា នៅ បេទេសវៀតណាម។  ល ។ ... 

មនុសេស  ទាំង អស់ក្នុងទ្វីបទាំងបេំ ក៏រួមគ្នាសេកជាមួយពេះគេីស្តថា "ខ្ញុំស្រ្រកទឹក"។

"ស្រ្រក" ចង់ បាន ទឹក នេ សុខ សន្តិ ភាព  "ស្រ្រក" ចង់  ឲេយ គេ  អត់ទោស គ្នា ទៅ វិញ ទៅ មក 

"ស្រ្រក"ចង់ បាន  ជីវិត  "ស្រ្រក" ចង់ មានសេចក្តីសងេឃឹម។

ពេល យើងដើរតមផ្លូវឈើឆ្កាង កាលពីថ្ងេសុកេយើង ក៏បានឮថា យើងនៅ តេបេយុទ្ធ 

បេឆំងនឹងឥទិ្ធពល របស់  សេចក្តីអាកេក់នេភាពងងឹតអន្ធិកា សេចក្តីអាកេក់ ដេលសំងំនៅក្នុងចិត្ត 

យើង... ដេលហៀបតេនឹងផ្ទុះឡើងជានិច្ច ដើមេបីសោ្តាះចេញនូវសេចក្តីសម្អប់ នូវកំហឹង នូវការសង- 

សឹក ដោយស្មានថាអ្នកដទេសុទ្ធតេជាខា្មាំង ដេលយើងតេូវវាយសមា្លាប់ ពេះគេប្លេកពីយើង។ 

ហុីត្លេ (Hitler) ប៉ុល ពត អាយ សុីស  បានបេពេឹត្តដូច្នេះ ហើយក៏មានគេនៅតេបេពេឹត្ត ដ ូច្នេះ 

តទៅ  ទៀត ដេរ នា បច្ចុបេបន្ន កាលនេះ។

ពេះយេស៊ូសេកតទៅទៀតថា "ខ្ញុំស្រ្រកទឹក"។ "កុំ ថោ្កាល ទោសបងប្អូន... កុំឆ្កាងគេដូច

គេឆ្កាងខ្ញុំនៅលើភ្នំលលាដ៏កេបាល... សព្វថ្ងេមានមនោគមវិជា្ជាផេសេងៗ មានរបបនយោបាយនានា 

រចនាសម្ពន្ធ សេដ្ឋកិច្ច ដេល មិនរា ប់ មនុសេស ទ ុកជា   សំ ខាន់ ជាងគេ លទ្ធិអ្នក ជាតិ និយម ហួស ហេតុ 

អត្តទត្ថបុគ្គលនិយមដេលគិតតេពី ជាតិសសន៍របស់ខ្លួន។ល។ នៅ តេ ឆ្កាង ខ្ញុំតទៅទៀត។ ចូរកុំ

ចូលរួមក្នុងចំណោមគំនិតរបស់គេឡើយ។ អ្នកជាសវ័ករបស់ខ្ញុំ ចូរសម្លឹងមើលមកមា្តាយខ្ញុំ ចូរ 
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សម្លឹង មើល មកខ្ញុំ។ ចូរស្តាប់បន្ទូលដំបូងបង្អស់របស់ខ្ញុំ "ចូរបេចិត្តគំនិតនិងជឿដំណឹងល្អចុះ" 

ពេះជា មា្ចាស់ ហៀប  នឹង យាង មក  គេងរាជេយហើយ"។

ខ្ញុំបើកភ្នេក ទៀនតូចៗទាំងប៉ុនា្មានរលត់ អស់ ទៅ ហើយ. .. មហាជនដេកលក់ បណ្តើរៗ 

នៅ កេបេរ ពេះ យេ  ស៊ូ ដេលទត សម្លឹង មកយើង។  យើងបាន មក ដល់  កេសេ តូ ឈូវា៉ា (Czestochowa)...

នៅ ទីនោះ មាន រ ូប គំនូរ ពេះនាងមា៉ារីពណ៌ខ្មា ដេលមានស្នាមរបួសនៅលើពេះភ័ក្តេរបស់ពេះនាង 

ដោយ សរភាព អាកេក់ ពេផេសេ ចេញ ពីខាង ក្នុង បេះដូង របស់ មនុសេស ... ពេះ   នា ង ទតមកយើង។ 

ក្នុងវិហារនោះ មានគេីស្តបរិស័ទរាប់លាននាក់យកពាកេយអង្វរដ៏សុភាពរាបស និង ទុក្ខ លំបាក 

របស់  គេ មកថា្វាយ។ ពេះ នាង  មា៉ារី អញ្ជើញ  គេ ឲេយ ទៅជា សវ័ក ពេះនាង មា៉ារី ជា សវ័ក មុន គេបង្អស់ 

គឺតំងពីពេះនាងសុខចិត្តទទួលសររបស់ទេវទូត រហូត ដល់ ពេះ នាង  សេក់ទឹកភ្នេកនៅលើភ្នំ 

លលាដ៍កេបាលជា មួយបុតេរបស់ពេះនាង។ ពេ ះ នាង មា៉ារី  ជា មាត ដេល សបេបាយ និង  រង ទុក្ខ 

លំបាក  ជាអ្នកបមេើ និង ជាអ្នកសេឡាញ់។  ពេះ នាង បើកមា គ៌ ដេល នាំទៅកា ន ់ ជីវិត ដ៏រុងរឿង 

គឺដ ល់  ការរួមរស់ក្នុងពេះជន្ម របស់ពេះបិត។ ពេះនាងមា៉ារី បេប់ យើង   ថា៖

"គ្រីស្តបរិស័ទនៅប្រទ្រសកម្ពុជាអើយ ចូរក្រ្រកឡើង! ចូរទៅជាសាវ័ករបស់

ព្រះយ្រស៊ូទៅ!ចូរទៅ ជា សា វ័កដ៏វិសុទ្ធរបស់ព្រះអង្គទៅ!ចូរសុខចិត្តទទួលសាររបស់ព្រះអង្គ!

ចូរប្រុងខ្លួនបម្រើព្រះអង្គ!ចូរបម្រុងខ្លួនដើរតាមព្រះយ្រស៊ូរហូតដល់រងទុក្ខលំបាកនៅលើឈើ

ឆ្គ្រងទៅ!"។

ពេះនាងមា៉ារីកាន់ដេយើង ដើមេបីជួយយើងឲេយដើរតមបុតេរបស់ពេះនាងទាំងផ្ញើជីវិតលើ

ពេះអង្គទាំងមានចិត្តសេឡាញ់ ក្នុងសេចក្តីពិត។ កុំយល់ចេឡំយើងមិនអាចទៅជាសវ័កមិនសូវ

រួសរាយ ជាសវ័កពាក់កណា្តោលបន្តិចបន្តួចប៉ុណោ្ណោះទេ ឬ ជា សវ័កដោយយើងគេន់តេរួមថា្វាយ 

អ ភិ  បូជានៅថ្ងេអាទិតេយប៉ុណោ្ណោះដេរ។ ពេះ នាង មា៉ារីបេប់យើងនៅថ្ងេ នេះថា៖

"អ្នកចង់ទៅជាសាវ័កត្រូវត្រប្រ្រចិត្តគំនិតត្រូវត្រលើកល្រងទោសនិងផ្តល់សក្ខីភ ព

ឲ្រយអ្នកដទ្រ"
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 តេ ូវបេ  ចិត្ត គំនិត

នៅ ពេ ះវិហា រនេមេត្តា  ករុណា  សន្ត ីហ្វ ូស្ទ ីណា  បា នអញ្ជ ើញយើងឲេយនឹកសញ្ជ ឹងគិតដល់ 

ពេ ះយេ ស៊ូ  ដេ ល ទត មើល មនុសេសលោ ក។ ពេ ះ នេ តេ  ពេ ះអង្គ  ទម្ល ុះ ចិត្ត  យើង ឈ មដេល បង្ហ ូរ ពី 

ពេ ះ បេះដូងរបស់ពេ ះអង្គ  នា ំពេ ះជន្ម របស់ពេ ះអង្គ មកសេ  ច សេ ព លើ កា រ រស់ នៅ  របស់ យើង។ 

ទឹក ដេល ចេញពី ពេ  ះបេះដូង ផុស  ឡើង និង ជមេ ះយើង។ បពិតេ  ពេ ះ យេ សូ៊ ខ្ញ ុំ ទុក ចិត្ត  លើពេ ះអង្គ  

ពេ ះអង្គ សព្វ ពេ ះហឫទ័យ ឲេយខ្ញ ុំបេ  ចិត្ត គំនិត ដើមេបីឲេយខ្ញ ុំសេ ឡា ញ់ ពេ ះអង្គ  ។ ពេ ះអង្គ  សព្វ  ពេ ះហឫទ័យ 

ឲេយ ខ្ញ ុំ រស់នៅ សមេ  ប់ពេ ះអង្គ  និងរួមជា មួយពេ ះអង្គ ។សន្ត ីហ្វ ូស្ទ ីណា មា ន បេ ស សន៍មកយើងថា ៖ 

"បងប្អូនគ្រីស្តបរិស័ទនៅ ប្រទ្រសកម្ពុជា អើយ!ចូរប្រ្រចិត្តគំនិត។ព្រះជា មា�្រស់�្រ្រស់� បង

ប្អូនឲ្រយប្រ្រចិត្តគំនិត� ំង�្រុងដើម្រ�ីឲ្រយ�្រចក្តី�្រឡា ញ់និងកា ររួបរួម��្រគ្រង�ជ្រយ

លើបងប្អូន"។

ពេ ះ យ េស៊ូ សព្វ  ពេ ះ ហ ឫ ទ័យបង្កា  ត់ ភ្ល ើង    ន េសេចក្ត ីសេ ឡា ញ់ ក្ន ុង ចិត្ត  បង  ប្អ ូន ។ ភ្ល ើង នោ  ះ  

នឹង   ទៅ   ជា  សញ្ញា   សមា្គ  ល់ បេ ក េក បេ ឆ ំង នឹ ង របៀប រស ់   នៅ    រ បស់   លោ កីយ៍ ន ិង គោ ល  គំនិត របស់  

មនុសេស លោ ក ផង។ កុំ ស្អ ប់ គ្នា  កុំអត្ត  ទត្ថ  បុគ្គ ល (កុំ គិតតេពីខ្ល ួនឯង) កុំទា ត់ ចោ ល   អ្ន ក ដទេ ចូរ 

សេ ឡា ញ់ គេចូរ ទទួល  អ្ន ក ដទេ  យា៉ា ង  រា ក់ទា ក់ នេះជា  បេ សក កម្ម   របស់ យើ ង ។ បព ិ តេ  ពេ ះ យេ ស៊ូ   

ជា   អមា្ចា  ស់ ពេ ះ អង  ្គ   ជា  រៀម ចេបងរបស់យើងខ្ញ ុំ យើងខ្ញ ុំ ទុក ចិត្ត លើពេ ះអង្គ ជា រៀមចេបងហើយ។

តេ ូវលើកលេងទោ ស

នៅ កេបេរសន្ត ីហ្វ ូស្ទ ីណា  សន្ត យ៉ូហា ន ប៉ូលទី២ នៅ   ចា ំ យា ម។ សន្ត  យ៉ូហា ន ប៉ូលទី២ ពិត 

ជា  មនុសេស ដ ៏ បេ សើរ អស្ចា  រេយ លោ កបា នធ្វ ើដំណើរក្ន ុងពិភពលោ កទា ំងមូល ដើមេបីនា ំពេ ះហឫទ័យ

មេត្តា  ករុណា របស់ ពេ ះ បិត  ទៅ  ដល ់គ េ ប់ កៀន កោ ះ ន េ ពិភពលោ ក។ លោ ក បា ន បេ កា ស   អំពី 

ពេ ះ ហឫទ័យ មេត្តា   ករុណា  នោ ះ ។  លោ ក បា ន  រស់ នៅ ត មពេ ះហឫទ័យ មេត្តា   ករុណា  នោ ះ  ជា  

តេ ូវលើកលេងទោ ស

 តេ ូវបេ  ចិត្ត គំនិត
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ពិសេស នៅ ពេលលោ កអត់ទោ ស ដល់ អ្ន ក ដេល ចង់ ធ្វ ើ ឃ ត ល ើ រ ូប លោ ក ។ ពេ ះ ជា  មា្ចា  ស់មា ន 

ពេ ះ ហ ឫ ទ័យ មេត្តា   ករុ ណា    យា៉ា ងខា្លា  ំងបំផុត។

មា្នា  ក់ៗដឹងខ្ល ួនថា  ពេ ះហស្ត របស់ពេ ះបិត នៅ លើបេះដូងរបស់ខ្ល ួនមា្នា  ក់ៗ។ ពេ ះអង្គ ឱន

មករកហើយមា នពេ ះបន្ទ ូលថា  "យើង លើក លេង ទោ សឲេយកូន កូន ទៅ  ដោ យ សុខ  ស  ន្ត ចុះ" 

ពេ ះបន្ទ ូលដេល លើក លេង ទោ ស នេះ  បា ន  កើតជា រូបរា ងក្ន ុងកា ររស់នៅ របស់ខ្ញ ុំ ។ ចិត្ត ខ្ញ ុំរីកឡើង

បេះដូងខ្ញ ុំចង់ផ្ទ ុះឡើងដោ យអំណរ និង ដោ យ សេច ក្ត ី សុខ ស ន្ត ។ ខ្ញ ុំជា អ្ន កបា ប ដេលពេ ះបិត  

លើក លេង ទោ សឲេយ ពេ ះ បិត បា ន ជេ ើសរីស ខ្ញ ុំ ឲេយ    លើ ក  លេង ទោ   ស ឲេយគេដេរ គឺ មិន មេន លើក 

លេ ង   ទោ ស លេងៗ ទេ តេឲេយ លើក លេ ង ទោ  ស ត ម  របៀប ដេល នា ំ ទុក្ខ  ដល់យើង គឺនា ំឲេយយើងយំ

សោ កត មរបៀបដេលរំដោ ះយើង និង  បេ  ស ឲេយ យើង កេ   ក ឈរ ឡើង វិញ ។ សន្ត  យ៉ូហា ន 

ប៉ូលទី២ មា ន បេ ស សន៍ មក យើងថា ៖

"គ្រីស្តបរិស័ទនៅ ប្រទ្រសកម្ពុជា អើយព្រះបិតា បា នអត់ទោ សឲ្រយបងប្អូនចូរអត់ទោ ស

ឲ្រយ�្រផង។ចូរដកប��្រដ្រល�� ំងចិត្តគំនិតបងប្អូនដើម្រ�ីឲ្រយបងប្អូន�្រឡា ញ់�្រចក្តីពិត"។

ឥឡូវនេះ លើស ពី គេ ប់ សម័យ ទា ំង អស់  ពេ ះបិត អញ្ជ ើញយើងជា គេ ីស្ត បរិស័ទ ឲេយទៅ  ជា  

សញ្ញា   សមា្គ  ល់ ដេល មា ន ជីវិតរស់រវីក ឲេយទៅ ជា សញ្ញា  មា្គ  ល់ អំពីកា រលើកលេងទោ សក្ន ុងកា ររស់ 

នៅ បេ ចា ំថ្ង េ ក្ន ុង ពេ ះ សហ គមន៍យើង និង ក្ន ុង សង្គ ម យើង។ អ ្ន  ក ណា   ដ េ ល ម ិ ន ដ   េ ល ទ ទ  ួល កា   រ 

ល  ើ កល េ ង ទោ  សព ីគ           េមិន អា ច លើក លេង  ទោ សឲេយអ្ន កដទេ បា ន ទេ ។ ហេតុនេះចូរ បណោ្តោ  យ 

ឲេយពេ ះបិត លើក លេងទោ សឲេយខ្ល ួន ដើមេបីឲេយខ្ល ួនលើកលេង ទោ សឲេយអ្ន កដទេយា៉ា ងពិតបេ  កដ។

ធ្វ ើជា ស កេសី

លោ ក មា៉ា ក់សុីមីលីយា ំង កូលបេ សេ ឡា ញ់ពេ ះគេ ីស្ត  និង ពេ ះនា ង មា៉ា រីជា    ខា្លា  ំងលោ ក 

ហៅ យើង ពី ក្ន ុង គុក ជេ   របស់ លោ ក។ កា លលោ កអា យុ ១១ឆ្នា  ំ ពេ ះនា ងមា៉ា រី លេចមកឲេយលោ ក 

ធ្វ ើជា ស កេសី
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ឃើញនៅកេុងកេសេតូឈូវា៉ា និង ផ្តល់ ភួង ជ័យ ពីរ ដ ល់ លោក គឺភួងជ័យពណ៌ស និងភួង ជ័យ ពណ៌ 

កេហម លោក ទទួល ភួង ជ័យ ទាំង ពីរ នោះ។ ភួ ង ជ័យ ព ណ ៌ ស  ជា  សញ្ញា សមា្គល់ អំពី ប ំណង 

របស់ លោក ដេល ចង់ ផ្តល់ សក ្ខ ី ភា ព  នៅពេលបេកាសដំណឹងល្អ។  លោកបេកាសដំណឹងល្អយា៉ាង

ខា្លាំងបំផុត នៅបុរីពេះនាងមា៉ារីមិនដេលជំពាក់បាប ជាកន្លេងដេលលោក រស់ នៅ ក្នុង បេទេស 

ប៉ូឡូញ និងនៅកេុងណាកាសគីនេបេទេសជប៉ុន។ លោកសុខចិត្តបូជា កមា្លាំងកាយកមា្លាំងចិត្ត

ដើមេបីបេកាសអំពីពេះអមា្ចាស់ និងឲេយគេទទួលស្គល់ពេះមាតរបស់ពេះអង្គ។ ភួងជ័យពណ៌ 

កេហម  ជា សញ្ញា សមា្គល់ អំពី សក្ខីភាព របស់លោករហូតដល់បូជាជីវិត។ នៅ ពេឹក មួយនោះ ក្នុង 

ខេ សីហា ឆ្នាំ ១៩៤១ ពួក ណា សុី បា ន ជ េើស  រីស  បុរស ១០  នាក់   នៅ អោឈិសេស  ទៅ  បាញ់ 

សមា្លាប់ជាការសងសឹក ដេបិត កាល ពី យប ់ម ុន នោ ះមាន  អ ្ន  ក  ទោស រត ់រ ួចចេញ ពី ការ ឃុំ ឃំង ។ គេ 

ជេើសរីសបុរសមា្នាក់ ដេលមានកេុម គេួសរ គត់ យំ យា៉ាង ខា្លាំង ពេះ នឹក អាណិត    ដល់ បេពន្ធកូន 

របស់គត់។ លោក មា៉ាក់ សុី មី លី  យាំង កូល បេ បាន បេប ់ទៅ អ្នក ជេើស រីសថា ៖ "ខ្ញុំសុខចិត្ត 

ស្លាប់ ជំនួសអ្នកនោះ"។ លោកមា៉ាក់សុីមីលីយាំង កូលបេ បេប់យើងថា ៖

"ចូរផ្តល់សក្ខីភព!បងប្អូនគ្រីស្តបរិស័ទនៅប្រទ្រសកម្ពុជាអើយ!ចូរខ្ពស់មុខឡើង!

ចូរមានមោទនភពទៅជាសាវ័ករបស់ព្រះគ្រីស្តក្នុងសង្គមរបស់បងប្អូន!ចូរបន្តផ្តល់

សក្ខីភពពីលោកឆ្ម្ររសាឡាសនិងសហការីដ្រលបានបូជាជីវិតក្នុងស្រ្ររបស់បងប្អូន"។

ការផ្តល់សក្ខីភាពបេកាសដំណឹងល្អនេះ មិនគេន់តេជាបេសកកម្មរបស់យើងប៉ុណោ្ណោះ 

តេ ជា ជីវិតរ បស់ យើង ទៅវិញ គឺឲេយយើងទៅជា សញ្ញា  សមា្គល់នេសេចក្តីសេឡាញ់ចំពោះមនុសេស

ទាំងអស់ និង  ទៅ  ជា សញ្ញា សមា្គល់ អំពី បេជា ជន នា នា រួបរួម គ្នាជាធ្លុងតេមួយឲេយមានមេត្តាករុណា 

ចំពោះ អ្នកតូចតចជាងគេ ដោយ ជួយ គេ ឲេយកេកឈរឡើង ទោះបី គេ មក ពី កន្លេង ណាក៏ដោយ 

ក៏យើងតេូវតេសេឡាញ់ គេ មា្នាក់ៗ  ដេរ។ ពិភព លោក យើង នេះ តេូវ  ការ សេចក្តីសេឡាញ់ខា្លាំង 

ណាស់!។ ពេះ  គេីស្ត តេស់  ហៅ យើង ឲេយ សេឡាញ់ ជាបនា្ទាន់ នៅ  ថ ្ងេ នេះ ។ 
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បុណ���� ះនាងម៉ារ�ចូលទុក� លំ� ក �� �ទី១៥ ក�� ា ២០១៦

អូលីវីយេ ជ្ម ីតអីសេ្ល ៊រ 

អភិបា លពេ ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំពេញ

"ឥឡូវនេះ យើងមិនតេ ូវចា ប់ផ្ត ើមសេ  កបេ ឆ ំងនឹង មនុសេស ណា មា្នា  ក់ទេ យើងមិនតេ ូវ 

ចា ប់ផ្ត ើមរករឿង គ្នា   ទេ យើង មិន តេ ូវបំផ្លា  ញគ្នា  ទេ។  យើង មិន ចង់ ឈ្ន ះ កា រស្អ ប់គ្នា   ដោ យ 

រឹត តេ ស្អ ប់ គេ ទៀត ទេ យើង មិន ចង់ ឈ្ន ះហិងេសោ  ដោ យ  រឹត តេបេ ពេ ឹត្ត ហិងេសោ ។ យើង មិន ចង់ 

ឈ្ន ះកា  រ ភ័យ ខា្លា  ចដោ យ បេ ពេ ឹត្ត  អំពើ ដេល បណា្តោ  ល  ឲេយ រឹត  ត េ ភ័យ ខា្លា  ច  ទៀតទេ យើង តប 

ឆ្ល ើយនឹង ពិភពលោ កដេលកើត សង្គ េ  ម   ដោ យបេ កា សថា  សូម សេ ឡា ញ់គ្នា  ដូចបងប្អ ូន 

បង្ក ើតយើងជា ធ្ល ុងតេមួយយើងរួបរួម គ្នា  ជា   កេ ុម គេ ួស រ តេ មួយ"។

(សម្ត េចបា៉ា ប  ្រ ហ្វ ង់សីុស្ក ូ សេចក្ត ីអត្ថា  ធិបេបា យក្ន ុងអភិបូជា បញ្ច ប់ ថ្ង េទី៣១ ខេ កក្ក ដា  ឆ្នា  ំ២០១៦)
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The landscape before me unfolds at high speed as the train rushes 
back to the John Paul II Airport in Krakow. In contemplating this beautiful 
Polish countryside, lush images jostle in my head like butterfl ies fl itting 
among colorful fl owers.

The images of the young crowd happy to sing the wonders of the 
Lord, the Holy Father calling us to change the world, the mitred heads 
hidden under white umbrellas for protection from the sun, the streets 
of Krakow full of laughter, fl ags from around the world, our group from 
Cambodia tired but happy ...

And a subliminal image detours to the deserted train station that 
leads to nowhere...the huts, the crematories...Auschwitz.Birkenau. The 
tons of hair transformed into dresses...the bags marked with the names 
of their owners who feared losing them as they left in a hurry...the show-
ers with their macabre skylights in the ceiling...the ovens that burned so 
many bodies...1,100,000. Silence. Tears.  

The heart of humanity become inhuman and crucifying so many 
innocent hearts.

And then the image of our group praying the rosary for peace in 
Cambodia, for peace in the world, in front of the tomb of St. Faustina...
kneeling in front of the bulb containing the blood of John Paul II, stand-
ing in front of the white cassock stained with the blood of this just man...

CONVERSION, FORGIVENESS, WITNESS
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Silence.
The hall of the condemned. Building 11, block of death…footsteps 

in the dark and damp corridor. Cell 18. He died there, Maximilian Kolbe. 
Death because of love. Like His Lord. In the deep darkness of inhuman-
ity, love shone. Everything seems so quiet now in the bowels of evil. 
Only a candle flickers, reminding us of the visit of the Holy Father the 
day before.

2 million small candles illuminate the night of the Field of Mercy 
now. Jesus in the Host is there in front of us. In silence, everyone looks 
at the body of Christ offered for our salvation. Each reviews his life: I 
am with Mary and John at the foot of the Cross, or hidden behind a wall 
with Zacchaeus, or with the apostles, Bartimaeus, and all the others...in 
tears with Peter, or desperate with Judas?

I’m thirsty. I hear the cry of Jesus. In front of us. He still cries:  I 
am thirsty. This is humanity’s cry across 187 countries. This is Syria, 
Iraq, Cambodia, Vietnam...the continents of the world crying with Jesus: 
I thirst.  

A thirst for peace. For forgiveness. For life. For hope.

On Friday evening the way of Cross. The fight against the dark-
ness and evil forces that lie dormant in us...always quick to wake up and 
be vomited out as our hatred, our anger, our vengeance on the other. 
Enemies to kill because they are different from me. Hitler…Pol Pot…
Daech have done this and it continues.

Jesus still cries: I am thirsty. Do not condemn your brother...do not 
crucify as did those who crucified me on Golgotha...There are so many 
who continue to crucify me. Today. Ideologies, political and economic 
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systems that do not put people at the center, exaggerated nationalism, 
selfish individualism...dothis. You are my disciple. Look at my mother. 
Look at me!

Listen to me! Remember my words: “Convert and believe in the 
Gospel! The Kingdom is near!”

I open my eyes. Small candles gone out...the crowd gently asleep 
at the foot of Jesus looking at us.

Then we are transported to Jasna Gora Monastery inCzesto-
chowa...the Black Madonna’s face,scarred with the horrors of the hu-
man heart, looking on us. In this sanctuary, where millions of pilgrims 
come to offer their humble prayer, their sufferings, at the foot of the 
Virgin, Mary invites us to discipleship.

Mary, the first disciple, from the yes of the Annunciation to the 
tears of Golgotha, is there with her son. Her Mother’s heart, happy and 
suffering, loving and serving, opens the road to resurrection and to eter-
nal life. Mary says to us today: 

“Wake up!  Christians of Cambodia, be disciples, holy 
disciples. Be ready to say yes, ready to serve, ready to 

follow Jesus to the cross.”

Mary leads us out to follow her son in faith, charity, and truth. We 
have to face facts. We cannot be lukewarm disciples. Half disciples. 
Disciples at Sunday mass only.

To be a disciple today, Mary tells us, is to be converted, is to for-
give, and is to be a witness.
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TO BE CONVERTED

At the Sanctuary of Mercy, Saint Faustina has invited us to con-
template Christ’s gaze. This gaze pierces us. The blood fl owing from 
his heart fi lls us with his life, the water that gushes forth cleanses us. 
“Jesus, I trust in you.” This is my conversion you want.  I am with you. 
For you. With you.Saint Faustina says to us today:

“Be converted. Christians of Cambodia, you are called to 
a deep conversion. To build the kingdom of love and com-

munion.”

Jesus desires to light a fi re in our hearts. A fi re which will be a sign 
of contradiction of the fashions and ideas of the world. No hatred. No 
selfi shness. No exclusion. Love. Welcome. Opening. This is our mis-
sion. Jesus I trust in you.

TO FORGIVE

A few steps from Faustina’s tomb is the John Paul II Sanctuary. 
John Paul II the Giant! He traveled around the world to bring God’s 
mercy toall of humanity. He proclaimed mercy and he lived it in his fl esh 
when he forgave his would-be assassin: God rich in mercy!

Everyone feels the Father’s hand on his heart. The Father leans 
towards me: “I forgive you. Go in peace.” Words of forgiveness become 
true for my life. My heart expands. I want to explode with joy and peace. 
A sinner forgiven, God chose me to be the one who forgives. Not just 
from the lips, but true forgiveness that hurts, that make me cry but which 
also liberates and frees me.Saint John Paul II says to us today : 

“You are forgiven. Christians of Cambodia, forgive others also! 
Undo the chains that hinder your heart from loving in truth.”

TO BE CONVERTEDTO BE CONVERTED

TO FORGIVETO FORGIVE
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More than ever, we Christians are called to be in our life, in our 
church, in our society, a living sign of forgiveness. One who has never 
been forgiven cannot forgive. So let us accept forgiveness in order to 
really forgive .

TO BEAR WITNESS

Maximilian Kolbe, lover of Christ and of the Virgin Mary, calls us 
from the depths of his cell. At 11 years of age, the Virgin Mary appeared 
to him at Czestochowa and gave him a white crown and a red crown. He 
accepted both. The white, was a sign of his eagerness to be a witness 
by evangelizing. He would do so passionately in his “City of the Immacu-
late” in Poland and in Nagasaki in Japan where he gives his body and 
soul to proclaim the Lord and to discover his Mother. The red crown is 
the sign of witness in martyrdom. He would do that when one morning 
in August, 1941, the Nazis selected ten men at Auschwitz to be killed in 
retaliation for an escape the night before. A father burst into tears when 
the Nazis chose him. Maximilian said: “I would like to die in the place of 
that man.” Kolbe says to us today : 

“Be a witness.  Christians of Cambodia, follow Chhmar Salas 
and his companions who shed their blood in your rice fi elds.  Be 

proud to be disciples and apostles of Christ.”

More than our mission, that is our life itself:  to be a sign of frater-
nal love and communion among peoples; to have compassion for the 
small ones by helping them stand up; to love everyone from wherever 
he comes.

Our world needs so much love. This is the urgent call of Christ to 
us today!

TO BEAR WITNESSTO BEAR WITNESS
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FEAST OF OUR LADY OF SORROWS, 15 September 2016

“This is no time for denouncing anyone or fi ght-
ing. We do not want to tear down. We have no desire 
to conquer hatred with more hatred, violence with more 
violence, terror with more terror. We are here today be-
cause the Lord has called us together. Our response to 
a world at war has a name: its name is fraternity, its 
name is brotherhood, its name is communion, its name 
is family. We celebrate the fact that coming from differ-
ent cultures, we have come together to pray. Let our 
best word, our best argument, be our unity in prayer. ” 
(Pope Francis, WYD Prayer Vigil Homily, July 30, 2016)

+ Olivier Schmitthaeusler

Vicar Apostolic of Phnom Penh

Cambodia
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Les paysages défi lent à grande vitesse devant moi dans le train 
qui me ramène à l’aéroport Jean Paul II de Cracovie. En contemplant 
cette belle campagne polonaise verdoyante, colorée de fl eurs que les 
papillons viennent butiner avec plaisir, les images se bousculent dans 
ma tête.

Cette foule de jeunes heureux de chanter les merveilles du Sei-
gneur, le Saint Père qui nous appelle à changer le monde, les têtes 
mitrées cachées sous des parapluies blanc pour se protéger du soleil, 
les rues de Cracovie pleines de rires et de drapeaux du monde entier, 
notre groupe du Cambodge fatigué mais heureux…

Et comme une image subliminale, revient en boucle cette gare 
déserte qui ne mène nulle part… ces baraquements, ces cheminées… 
Auschwitz. Birkenau. Ces tonnes de cheveux transformés en robes… 
ces valises marquées du nom de leurs propriétaires partis en hâte de 
crainte de les perdre…ces douches avec leurs lucarnes macabres dans 
le plafond… ces fours qui ont brulé tant et tant de corps…1.100.000. 
Silence des mots. Larmes.

Le cœur de l’homme devenu inhumain a crucifi é tant et tant de 
coeurs innocents.

Et revoilà notre groupe qui prie le chapelet pour la paix au Cam-
bodge, la paix dans le monde devant la tombe de Sainte Faustine…à 
genoux devant l’ampoule qui contient le sang de Saint Jean Paul 2, 

SE CONVERTIR, PARDONNER, TEMOIGNER…
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debout devant cette soutanetachée du sang du juste… Silence. 

Le mur des condamnés. Le Bâtiment 11, bloc de la mort… des 
bruits de pas dans ce couloir obscur et humide. Cellule 18. Il est mort 
là. Maximilien Kolbe. Mort d’amour. Comme son Seigneur. Au plus pro-
fond des ténèbres de l’inhumanité, l’amour a brillé. Tout semble si calme 
maintenant dans les entrailles du Mal. Seule une bougie scintille, nous 
rappelant la visite du Saint Père la veille. 

2 millions de petites bougies illuminent la nuit du Campus de la 
Miséricorde. Jésus Hostie est là devant nous. En silence, chacun con-
temple le Corps du Christ offert pour notre salut. Chacun revoit sa vie : 
suis-je avec Marie et Jean au pied de la Croix ou cachéderrière un mur 
avec Zachée, les apôtres, Bartimée et tout les autres… en larmes avec 
Pierre, désespéré avec Judas ?

J’ai soif. J’entends le cri de Jésus. Devant nous. Il crie encore 
une fois : j’ai soif. C’est le cri de l’humanitérassembléàtravers 187 pays. 
C’est la Syrie, l’Iraq, le Cambodge, le Vietnam, la France… les conti-
nents du monde joignent leurs crisà celui du Christ : J’ai soif.

Soif de paix. De pardon. De vie. D’espérance.

Le chemin de croix de vendredi soir nous l’a dit. Le combat est en-
gagé contre les ténèbres et les forces du mal qui sommeillent en nous… 
toujours promptsà se réveiller pour vomir notre haine, notre colère, no-
tre vengeance sur l’autre. Ennemisàabattre car différents, car autres 
que moi. Hitler. Pol Pot. Daech l’ont fait et continuent à le faire.

Jésus crie encore :j’ai soif. Ne condamne pas ton frère… ne le 
crucifie pas comme ceux qui m’ont crucifié sur le Golgotha… Il y en a 
tant  qui continuentà me crucifier. Aujourd’hui. Les idéologies, les sys-
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tèmes politiques et économiques qui ne mettent pas l’homme au cen-
tre, les nationalismes exacerbés, les égoïsmes identitaires… ne soit de 
cela. Tu es mon disciple. Regarde ma mère. Regarde-moi !

Ecoute moi ! Rappelle-toi ma première parole : « convertissez-
vous et croyez à l’Evangile ! Le Royaume est proche ! »

J’ouvre les yeux. Les petites bougies sont éteintes… la foule 
s’endort doucement au pied de Jésus qui nous regarde.

Nous voilà transporté à Czestochowa…JasnaGora : la Vierge 
Noire au visage balafré des horreurs du Coeur de l’homme, nous re-
garde. Dans ce sanctuaire où des millions de fidèles viennent offrir leur 
humble prière, leurs souffrances au pied de la Vierge, Marie nous invite 
à être disciple. 

Marie première disciple, du oui de l’Annonciation aux larmes du 
Golgotha, Marie est là avec son fils. Coeur de mère heureuse et souf-
frante, servante et aimante, Marie nous ouvre le chemin qui mène à la 
résurrection, à la vie éternelle. Elle nous dit : 

« Debout. Chrétiens du Cambodge !Soyez disciples, 

saints disciples. Soyez prêts à dire oui, prêts à servir, 

prêts à suivre Jésus jusqu’à la croix. »

Marie nous prend la main pour nous aider à suivre son fils avec 
foi, charité et vérité.Ne nous voilons pas la face. Nous ne pouvons pas 
être disciples tièdes. A moitié. Un peu le dimanche à la messe. 

Être disciple, et Marie nous le dit aujourd’hui, c’est se convertir, 
c’est pardonner et c’est témoigner. 
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SE CONVERTIR

Au sanctuaire de la Miséricorde, Sainte Faustinanous a invité à 
contempler leregard du Christ. Ce regard nous transperce, le sang qui 
s’écoule de son cœur nous irrigue de sa vie, l’eau qui en jailli nous pu-
rifi e.  « Jésus, j’ai confi ance en toi ». C’est ma conversion que tu veux. 
Pour que je sois à toi. Pour toi. Avec toi. Faustina nous dit :

« Convertissez-vous. Chrétiens du Cambodge, vous êtes 

appelés à une conversion en profondeur. Pour que le 

royaume d’amour  et de communion advienne. »

Jésus désire tant allumer un feu dans nos cœurs. Un feu qui sera 
signe de contradiction  avec la mode et les idées du monde. Pas de 
haine. Pas d’égoïsme. Pas d’exclusion. Amour. Accueil. Ouverture. 
C’est notre mission. Jésus j’ai confi ance en toi.

PARDONNER

A quelques pas de Faustine, c’est saint Jean Paul II qui veille. 
Jean-Paul II le Géant ! Il a parcouru le monde pour apporter la miséri-
corde de Dieu jusqu’au moindre recoin de l’humanité. Il l’a annoncée. Il 
l’a vécue dans sa chair lorsqu’il a pardonné à son assassin : Dieu riche 
en miséricorde ! 

Chacun sent la main du Père sur son cœur. Il se penche vers moi. 
: « Je te pardonne. Va en paix. » Parole de pardon qui devient réalité 
pour ma vie. Mon coeur se dilate.  Il veut exploser de joie et de paix. 
Pêcheur pardonné, Dieu me choisit pour être aussi celui qui pardonne. 
Pas du bout des lèvres, ni du cœur, mais un vrai pardon qui fait mal, qui 
fait pleurer mais qui libère et remet debout. Jean Paul II nous dit :

SE CONVERTIRSE CONVERTIR

PARDONNERPARDONNER
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« Vous êtes pardonnés, pardonnez à votre tour chrétiens 

du Cambodge. Libérez les chaines qui entravent votre 

cœur pour aimer en vérité.»

Plus que jamais, nous chrétiens nous sommes appelés à être 
dans notre vie, dans notre Eglise, dans notre société des signes vivants 
du pardon. Celui qui n’a jamais été pardonné ne peut pas pardonner. 
Alors laissons nous pardonner pour pardonner vraiment.

TEMOIGNER

C’est Maximilien Kolbe, amoureux du Christ et de la Vierge Marie 
qui nous appelle du fond de son cachot. A 11 ans, la Vierge Marie lui 
apparait àCzestochowa et lui donne une couronne blanche et une 
rouge. Il les accepte. La blanche, signe de son désir ardent de témoign-
er en évangélisant. Il le fera avec tant de passion dans sa « Cité de 
l’Immaculée » en Pologne et au Japon à Nagasaki où il se donne corps 
et âme pour annoncerle Seigneur et faire découvrir sa Mère. La rouge, 
signe du témoignage jusqu’aumartyrequ’il fera lorsque ce matin d’aout 
1941, les nazis ont sélectionné 10 hommes àAuschwitz pour être tués 
en représaillesà une évasion la nuit d’avant. Le père de famille qui fond 
en larmes quand il est choisi lui doit sa vie : «je voudrais mourir à la 
place de cette homme». Maximilien Kolbe nous dit :

« Témoignez, chrétiens du Cambodge. A la suite de 
Chmar Salas et de ses compagnons qui ont versé leur 

sang dans vos rizières, soyez fi ers d’êtredisciples et apô-
tres du Christ dans votre société. »

TEMOIGNERTEMOIGNER
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 Plus que notre mission, c’est notre vie même : être signe d’amour 
fraternel et de communion entre les peuples ; avoir de la compassion 
pour les plus petits en les aidantà se mettre debout ; aimer, simplement 
chacun d’où qu’il vienne.

Notre Monde a tant besoin d’Amour. C’est l’appel urgent du Christ 
pour nous aujourd’hui !

Fête de Notre Dame des Douleurs, 15 Septembre 2016

« À présent, nous, nous ne mettrons pas à crier contre 

quelqu’un, nous ne mettrons pas à nous quereller, nous ne voulons 

pas détruire. Nous, nous ne voulons pas vaincre la haine par da-

vantage de haine, vaincre la violence par davantage de violence, 

vaincre la terreur par davantage de terreur. Et notre réponse à ce 

monde en guerre a un nom : elle s’appelle fraternité, elle s’appelle 

lien fraternel, elle s’appelle communion, elle s’appelle famille. 

Nous célébrons le fait de venir de diverses cultures et nous nous 

unissons pour prier. Que notre meilleure parole, notre meilleur dis-

cours soit de nous unir en prière… » (Pape François, JMJ, Homélie 

messe de clôture, 31 juillet 2016)

+OLIVIER SCHMITTHAEUSLER
Vicaire Apostolique de Phnom Penh

Cambodge
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��កម� �បអាហារឲ��អ� ក��ល��  កឃ� ាន (ម៉ាថាយ ២៥, ៣៥) 

FeedtheHungry(Matthew 25,35)
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��កទឹកឲ��អ� ក��ល��  កទឹក (ម៉ាថាយ ២៥, ៣៥)

GivedrinktotheThirsty(Matthew 25,35)
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ជូនស�� �កបំពាក់ឲ��អ� ក��លគ� ាន (ម៉ាថាយ ២៥; ៣៥)

ClothetheNake(Matthew 25; 35)
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ទទួលស� ាគមន៍ជនបរ��ស (ម៉ាថាយ ២៥; ៣៥)

SheltertheHomeless(Matthew 25; 35)
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សួរសុខទុក� អ� កជម� ឺ (ម៉ាថាយ ២៥; ៣៦)

VisittheSick(Matthew 25; 36)
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សួរសុខទុក� អស់អ� ក��លជាប់ឃុំឃាង (ម៉ាថាយ ២៥; ៣៦)

VisitthePrisioned(Matthew 25; 36)
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ការប�� �ះសាកសព (ម៉ាថាយ ២៥; ៣៦)

BurytheDead(Matthew 25; 36)
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ចូរឲ��ដំបូន� ានដល់អស់អ� ក��លឆ� ល់អំពី�ឿ (លូកា ២៤,១៣-២៧)

Counselthedoubtful (Luke 24, 13-27)
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ចូរប�� ៀនដល់មនុស����លមិនស� ាល់
និង មិន�� មទទួល�� ះ��ស៊ូ   (ម៉ាថាយ ២៨,១៩-២០)

Instructtheignorant(Mathew 28, 19-20)
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ចូរដាស់�ឿនអស់អ� ក��ល�� �� ឹត្ត អំ�ើខុសឆ� ង (លូកា ២២.៥៤-៦១)

AdmonishtheSinner(Luke 22, 54-61)
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ចូរ�ើកទឹកចិត្ត អស់អ� ក��លមានទុក� �� �យ និងធ� ាក់ទឹកចិត្ត  
(លូកា ៨, ៤០-៤២, ៤៩-៥៦)

ComforttheSorrowful(Luke 8, 40-42, 49-56)
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ចូរ�ើក��ង��សឲ��អស់អ� ក��លបង� របួសស� ាមដល់�ើង 

(កិច� ការ ៧, ៥៥-៦០)

Forgiveallinjuries(Acts 7, 55-60)
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ដ៏វិសុទ្ធ  ដោ យស រយើងខ្ញ ុំបា នភា្ជា  ប់ជា មួយពេ ះជា មា្ចា  ស់ ដេលជា ពេ ះដ៏វិសុទ្ធ ។

ចូរមានចិត្ត អត់ធ� ត់ចំ��ះអ� ក��ល�� ើខុស

មក�ើ�ើង (ម៉ាថាយ ២៦, ២០-២៥)

BearWrongsPatiently(Matthew 26, 20-25)



333

ចូរអធិដ� ានស�� ាប់មនុស����រស់ និង

វ��� ាណក� ន� ��លស� ាប់ (ម៉ាកា� យទី២ ១២, ៣៨-៤៦)

Prayfortheliringandthedead(2 Maccabees 12, 38-46)
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