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" សូមបងប្អនូមានចិត្តមេត្តាករុណា ដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យ  

មេត្តាករុណាដេរ"   ពិតជាបាវចនាសមេប់ឆ្នានំេមហាករុណាទិគុណ។ 

យើងមានភស្តតុង អំពីពេះហឫទ័យអាណិតមេត្តារបស់ពេះបិត 

គឺពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យអាណិតមេត្តាដល់យើងជានិច្ច ទេង់មិន 

សូមឲេយយើងសងគុណឡើយ។ ពេលណាយើងអង្វរពេះអង្គទេង់ 

យាងមកជួយយើង... ពេះបិតយាងមកសង្គេះយើងឲេយរួចពីភាព 

ទន់ខេសោយរបស់ខ្លួន។ 

ពេះអង្គជួយយើងឲេយទទួលស្គល់ថា ពេះអង្គគង់នៅជាមួយ 

យើង គឺទេង់គង់នៅកេបេរយើង។ បេសិនបើយើងចាប់  អារម្មណ៍នឹង

ពេះហឫទ័យមេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គជារៀងរាល់ថ្ងេ នោះយើងក៏

មុខជានឹងមានចិត្តមេត្តាករុណាចំពោះមនុសេសទាំងអស់ដេរ។ 

                                       

                             សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្កូ អភិបលពេះសហគមន៍កេ៊ងរ៉ូម

អារម្ភកថា
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សម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ អញ្ជើញពេះសហគមន៍ទាំងមូលឲេយ    

ចាត់ទុកឆ្នាំខាងមុខនេះជាឆ្នាំមហាករុណាទិគុណ គឺឆ្នាំមហាករុណា-

ទិគុណនេះចាប់ផ្តើមថ្ងេទី០៨ធ្នូ តេូវនឹងបុណេយគោរពនាងមា៉ារី ដេល 

មិនជំពាក់បាប ហើយចប់នៅថ្ងេ ២០ វិច្ឆិកា ឆ្នាំ២០១៦ តេូវនឹងថ្ងេ

អាទិតេយគោរពពេះគេីស្ត ជាពេះមហាកេសតេនេពិភពលោក។

ពិភពលោកយើងនេះ តេងតេរងទុក្ខដោយកើតសង្គេម ដោយ 

មានហិងេសោ និងដោយមនុសេសស្អប់គ្នា។ 

ពេះបិតបេទានធម៌មេត្តាករុណាទុកជាមាគ៌តេមួយគត់ ដើមេបី 

ឲេយមនុសេសជាតិយើង អាចសេុះសេួលគ្នា និងអាចរស់នៅដូចបង 

ប្អូនបាន បេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត និងដោយសុខដុមរមនា។ 

ភូមិភាគយើងតេូវតេសបេបាយរីករាយ ដោយទទួលឆ្នាំមហាករុណា     

ទិគុណនេះទុកជាពេល   ដេលពេះជាមា្ចាស់បេណីសនោ្តាសមកយើង 

យើងក៏តេូវយកចិត្តទុកដាក់បេចិត្តគំនិតឲេយបានជាថ្មី ដោយសមេុះ-

បងប្អូនជាទីសេឡាញ់!
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បងប្អូនជាទីសេឡាញ់!

សមេួលខ្លួនជាមួយពេះបិត ហើយសមេុះសមេួលជាមួយបងប្អូន។ 

ចាប់តំងពីឆ្នាំ ២០១៤មក យើងរស់នៅតមឆ្នាំបង្ហាញមេត្តា 

ករុណា គឺនៅឆ្នាំដើមដំបូង យើងបានយកអ្នកសេុកសមា៉ារីដេល   

មានចិត្តសបេបុរសមកធ្វើជាគំរូណេនំាយើង ឲេយយកចិត្តទុកដាក់ទទួល 

អ្នកដទេ ទុកជាបងប្អូនរបស់ខ្លួនដោយចិត្តមេត្តាករុណា។ នៅឆ្នាំ 

បនា្ទាប់(២០១៥) យើងបានសម្លឹងមើលពេះយេស៊ូដេលបានលាង

ជើងកេុមសវ័ក គឺពេះអង្គបានណេនំាយើង ឲេយបមេើដោយសេចក្តី

សេឡាញ់តមសមត្ថភាព។ ក្នុងឆ្នាំទីបីនេះ(២០១៦) យើងនឹង 

សម្លឹងមើលពេះបិតទទួលកូន ដេលវង្វេងនិងតេឡប់មកវិញ ហើយ

ទទួលស្គល់កំពូលនេសេចក្តសីេឡាញ់ គឺស្គល់ពេះហឫទ័យមេត្តា- 

ករុណារបស់ពេះបិត។ 

នៅថ្ងេទី១០ ធ្នូ ២០១៥ យើងនឹងបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធសមេប់      

ភូមិភាគយើងជាផ្លូវការនៅមណ្ឌលសកម្មភាពភ្នំពេញថ្មី។ បនា្ទាប់ 

មកគឺនៅថ្ងេ១៣ ធ្នូ ២០១៥  យើងនឹងបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធនៅពេះវិហារ

សន្តៈយ៉ូសេប រួមជាមួយមរណសកេសីរបស់យើង។ 

កេយមកទៀត គឺនៅថ្ងេ០១ មករា ២០១៦ យើងនឹងបើកទា្វារ

ដ៏វិសុទ្ធនេះនៅភូមិ អរិយកេសតេ រួមជាមួយពេះនាងមា៉ារីជាមហាកេសតេី

នេទន្លេមេគង្គ។

ខ្ញុសូំមអញ្ជើញពេះសហគមន៍នីមួយៗក្នងុភូមិភាគភ្នពំេញ ឲេយធ្វើ  

បូជនិយចរនៅកន្លេងទាំងបីក្នុងឆ្នាំដ៏វិសុទ្ធនេះ។ 

ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូន ឲេយចូលរួមក្នុងពិធី និងកិច្ចការផេសេងៗ 
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ក្នុងឆ្នាំខាងមុខនេះជាពិធី និងជាកិច្ចការដេលអាចជួយណេនាំយើង

ឲេយបេចិត្តគំនិតយា៉ាងពិតបេកដ។ 

(សូមមើលបេកេតីទិនខាងកេម)។ តំងពីពេលនេះតទៅ 

តមសម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ ខ្ញុំសូមអញ្ជើញបងប្អូនមា្នាក់ៗឲេយរៀបចំ

ខ្លួននឹង "រស់នៅសេបតមស្នាពេះហស្តនេមេត្តាករុណា ទាំងខាង- 

វិញ្ញាណ ទាំងខាងរូបកាយ" ដើមេបីឲេយបងប្អូនធ្វើជាសញ្ញាសមា្គល់   

សម្តេងពេះហឫទ័យអាណិតមេត្តាដ៏ធំទូលំទូលាយ របស់ពេះបិត 

ចំពោះមនុសេសមា្នាក់ៗ ជាពិសេស ចំពោះអ្នកតូចតចដេលមានគ្នាជា

ចេើនក្នុងសង្គមយើង។ សូមឲេយបងប្អូនសេុះសេួលគ្នាក្នុងចិត្ត និង

សេុះសេួលគ្នាក្នុងកេុមគេួសរ   ហើយសេុះសេួលគ្នាក្នុងសហគមន៍

គេីស្តបរិស័ទយើង និងក្នុងបេទេសយើង ដេលហៀបនឹងចូលក្នុង 

ទីផេសោររួមដ៏ធំទូលំទូលាយនេសមាគមអាស៊ាន។ ពេះជាមា្ចាស់ជាតួ 

នេធម៌មេត្តា ដូច្នេះយើងតេូវតេធ្វើជាសញ្ញាសមា្គល់អំពីពេះហឫទ័យ 

មេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ។

សូមបងប្អូនបានបេកបដោយសេចក្តីសុខសន្ត និងដោយ 

អំណរសបេបាយ។

                    

អូលីវីយេ មីឆេលម៉ារីហស្លេរ 

ជាអភិបលរបស់បងប្អូន
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ធម៌សមែប់ឆ្នាំនែធម៌មែត្តោករុណា 
(សម្តែចប៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ)

- បពិតេពេះយេស៊ូគេីស្ត! ពេះអង្គបានបង្ហាត់បងេៀនយើងខ្ញុំ ឲេយ 

មានចិត្តមេត្តាករុណាដូចពេះបិតមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដេរ។

- ពេះអង្គមានពេះបន្ទូលថា អ្នកមើលពេះអង្គក៏មើលពេះបិត 

ឃើញដេរ សូមពេះអង្គសម្តេងពេះភក្តេ នោះយើងខ្ញុំនឹងទទួលការ

សង្គេះហើយ។

- ពេះអង្គបានទតមើលលោកសខេ និងលោកមា៉ាថាយ ដោយ 

ពេះហឫទ័យសេឡាញ់ នោះលោកទាំងពីរក៏រួចផុតពីខ្ញុំបមេើ នេចិត្ត 

លោភលន់ចង់បានបេក់។

- ពេះអង្គបានទតមើលសេ្តីដេលបេសចាកសីលធម៌ នោះនាង 

ក៏រួចផុតពីបំណងតេកតេអាលរបស់មនុសេសដូចគ្នា។

- ពេះអង្គបានទតមើលលោកសិលា ដេលបានកេបត់ពេះអង្គ

នោះទើបលោកយំទាំងមានចិត្តសោកស្តាយ។

- ពេះអង្គបានសនេយាឲេយចោរ ដេលបេចិត្តគំនិតចូលស្ថាន 

បរមសុខ សូមពេះអង្គបេសឲេយយើងខ្ញុំមា្នាក់ៗ ចេះស្តាប់ពេះបន្ទូល

ដេលពេះអង្គបេប់នាងសមា៉ារីថា បេសិនបើនាងស្គល់ពេះអំណោ

យទានរបស់ពេះជាមា្ចាស់ ។

- ពេះអង្គជាពេះភក្តេរបស់ពេះបិត   ដេលមនុសេសមើលមិន   
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ឃើញពេះជាមា្ចាស់ បានសម្តេងឫទា្ធានុភាពដោយលើកលេងទោស 

និង ដោយមានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា។

- សូមបេសឲេយពេះសហគមន៍ ធ្វើជាពេះភក្តេរបស់ពេះអង្គ 

ដេលមនុសេសអាចមើលឃើញបាន ពេះអង្គជាពេះអមា្ចាស់ដេលមាន

ពេះជន្មថ្មីដ៏រុងរឿង។

- ពេះអង្គសព្វពេះហឫទ័យឲេយអ្នកបមេើរបស់ពេះអង្គ ជាមនុសេស 

ទន់ខេសោយ មានចិត្តមេត្តាករុណាដ៏ពិតបេកដចំពោះអស់អ្នកដេល 

វង្វេង និងល្ងង់ខ្លៅ។

- សូមបេសឲេយអស់អ្នក ដេលនិយាយរកអ្នកបមេើមា្នាក់នោះ 

ដឹងថា ពេះជាមា្ចាស់រង់ចាំគេ សេឡាញ់គេ និងអត់ទោសឲេយគេ។

- សូមបេទានពេះវិញ្ញាណរបស់ពេះអង្គ សូមញេកយើងខ្ញុំទាំង 

អស់គ្នាដោយពេះវិញ្ញាណនោះផង។

-សូមឲេយឆ្នានំេមហាករុណាទិគុណនេះទៅជាឆ្នា ំដេលពេះអមា្ចាស់ 

បេណីសនា្តាស។

-  សូមឲេយពេះសហគមន៍បេកាសដំណឹងល្អដល់អ្នកកេីកេ និង 

ផ្តល់ដំណឹងអំពីសេរីភាព ដល់អ្នកដេលជាប់ជាឈ្លើយ និងដល់អ្នក

ដេលតេូវគេជិះជាន់ធ្វើបាប។

- សូមឲេយអ្នកខា្វាក់បានមើលឃើញវិញ។             

  យើងខ្ញុំសូមអង្វរ ពេះអង្គរួមជា មួយពេះនាងមា៉ារី ជាមាតបេកប 

ដោយធម៌មេត្តាករុណា។ ពេះអង្គមានពេះជន្មគង់់នៅ 

និងសោយរាជេយ  រួមជាមួយពេះបិត និងពេះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធជាយូរ

អង្វេងតរៀងទៅ។  អាមេ៉ន។                                                                                            
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ពាកែយបែស្នាស្តីអំពីពែះហឫទ័យមែត្តោករុណា

"ពេះជាមា្ចាស់ជាសេចក្តីសេឡាញ់" (១យហ៤: ៨-១៦)។ 

ឥឡូវនេះ យើងអាចមើលឃើញនិងស្ទាបសេចក្តីសេឡាញ់នោះក្នុង

ការរស់នៅរបស់ពេះយេស៊ូតំងពីដើមដល់ទីបញ្ចប់។ ពេះអង្គបាន

សម្តេងសេចក្តីសេឡាញ់ជានិច្ច គឺពេះអង្គសុខចិត្តបូជាជីវិតដោយ  

មិនសុំអ្វីមកសងគុណឡើយ។      អស់អ្នកដេលមកជួប

ពេះអង្គក៏មានទំនាក់ទំនង                            បេបពិសេស  ដេលប្លេក 

ពីទំនាក់ទំនងជាមួយ                             អ្នកដទេ។ពេះអង្គសម្តេង

សញ្ញាសមា្គល់ដ៏អស្ចារេយ                           ជាចេើន ជាពិសេសសញ្ញា 

សមា្គល់      ដើមេបីជា                                                                  បេយោជន៍ដល់អ្នកបាប  

ដល់ជនកេីកេ ដល់អ្នក                                             រស់នៅជាយសង្គម 

ដល់អ្នកជំងឺនិងដេល                                  ឈឺចុកចាប់។ 

ពេះអង្គបានសម្តេង                                        សញ្ញាសមា្គល់      

បេកបដោយធម៌មេត្តា                                                        ករុណាជានិច្ច។ 

ក្នុងពេះអង្គ អ្វីៗ                                           ទាំងអស់សុទ្ធតេ 

សម្តេងអំពីធម៌មេត្តារុណា។ ពេលពេះយេស៊ូឃើញបណា្តាជនដើរ 

តមពេះអង្គអស់កមា្លៅំង និង ល្វើយ   បេៀបដូចជាជនដេលវង្វេង 

ដោយគ្មានគង្វាល ពេះអង្គអាណិតអាសូរដល់គេជាពន់ពេកណាស់ 

(មថ៩:៣៦)។ ពេះអង្គពេយាបាលអ្នកជំងឺ ដេលគេនាំមក ពេះ 

ពេះអង្គមានពេះហឫទ័យមេត្តា (មថ១៥: ៣៧) ។ ធម៌មេត្តាករុណា 
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ណេនាំពេះយេស៊ូក្នុងគេប់កាលៈទេសៈ និងធ្វើឲេយពេះអង្គឈ្វេង 

យល់ចិត្តគំនិតអ្នកនិយាយមករកពេះអង្គ ហើយពេះអង្គក៏មាន      

ពេះបន្ទូលតបឆ្លើយនឹងតមេូវការដ៏ជេរបស់គេផង។ ពេលពេះ 

យេស៊ូ ជួបស្តេីមេមា៉ាយ នៅភូមិណាអី៊ម ដេលដង្ហេសពកូនទោល

ទៅបញ្ចុះក្នុងផ្នូរ ពេះអង្គទេង់មានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាយា៉ាង

ខា្លៅំងចំពោះស្តេីនោះ ដេលកើតទុក្ខជាទម្ងន់ និងកំពុងតេយំសោក  

ពេះអង្គក៏បេគល់កូនឲេយនាងវិញ       ទាំងបេសឲេយកូនមានជីវិតថ្មី    

រួចពីសេចក្តីស្លៅប់                 (លក៧ : ១៥)។          

ពេះអង្គបេស                                មនុសេសខ្មាចចូលមា្នាក់  

នៅភូមកេរា៉ាស                                                    រួចទេង់ចាត់គត់ 

ឲេយទៅបេកាសថា៖                                       " ចូររៀបរាប់ហេតុ- 

ការណ៍ទាំងប៉ុនា្មាន                                                ដេលពេះអមា្ចាស់ 

បានបេសដល់អ្នក                                                                          ដោយពេះហឫទ័យ  

អាណិតអាសូរ " (មក៥: ១៩)។            យើងតេូវយល់ថាពេះអង្គ

តេស់ហៅលោកមា៉ាថាយ ដើមេបីសម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា

ដេរ។ ពេះយេស៊ូយាងកាត់នៅខាងមុខកន្លេងទារពន្ធដា ពេះអង្គ 

សម្លឹងមើលលោកមា៉ាថាយ គឺពេះអង្គទតមើលលោកទាំងសម្តេង 

ធម៌មេត្តាករុណាយា៉ាងកេលេង ពេះអង្គលើកលេងទោសឲេយលោក 

ទោះបីកេុមសវ័កមិនសបេបាយចិត្តក្តី ក៏ពេះអង្គជេើសរីសលោក 

ដេលជាអ្នកបាប និង ជាអ្នកទារពន្ធឲេយធ្វើជាសសនទូតមា្នាក់ក្នុង 

ចំណោមកេុមសវ័កទាំង១២។

ក្នុងពាកេយបេស្នា ដេលសម្តេងអំពីពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា     
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ពេះយេស៊ូសម្តេងសភាពរបស់ពេះជាមា្ចាស់ គឺពេះជាមា្ចាស់ពិតជាពេះ    

បិតដេលមិនពេមចាញ់ ទាល់តេទេង់បានលើកលេងទោស និង  

ឈ្នះការបដិសេធរបស់មនុសេស ដេលមិនពេមសេឡាញ់ពេះអង្គ 

ហើយពេះអង្គ ក៏សម្តេងពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដល់គេជានិច្ច

ដេរ។  យើងស្គល់               ពាកេយបេស្នាទាំងនោះសេប់ហើយគឺ

ពាកេយបេស្នាស្តី                  អំពីកូនចៀម           ដេលវង្វេងអំពីស្តេី  

មា្នាក់ដេលបាត់              បេក់ដួង                  មួយកាក់ និង             

អំពីឪពុកដេល                         មានកូន                           ពីរនាក ់

(លក១៥ៈ ១-៣២)។                                                             ក្នុងពាកេយ  

បេស្នាទាំង                                                បីនោះ                                 

ពេះអង្គចង់ពនេយល់ថា      ពេះជាមា្ចាស់ពោរពេញដោយអំណរជាពិសេស 

នៅពេលពេះអង្គ លើកលេងទោសឲេយគេ ។ ពាកេយបេស្នាទាំងបីនោះ 

ពិតជាស្នូល នេដំណឹងល្អ និងនេជំនឿរបស់យើង ពេះមានចេងអំពី 

ធម៌មេត្តាករុណាទុកជាកមា្លៅំងដេលឈ្នះអ្វីៗទាំងអស់ និងមនុសេសក៏

បានពោរពេញដោយធម៌មេត្តាករុណា   និងពេះអង្គលួងលោមចិត្ត

គេទាំងលើកលេងទោសឲេយគេផង។ ក្នុងពាកេយបេស្នាមួយទៀតពេះ- 

 យេស៊ូបងេៀនយើងអំពីរបៀបរស់នៅតមគេីស្តសសនា។ លោក

សិលាសួរពេះយេស៊ូថាតើយើងតេូវអត់ទោសឲេយគេបុ៉នា្មានដង? "ខ្ញុំ 

សូមបេប់អ្នកថា  អ្នកតេវូអត់ទោសឲេយគេមិនតេមឹតេបេពីំរដងបុ៉ណោ្ណោះ  

ទេ  គឺតេូវអត់ទោសឲេយគេចិតសិបដងបេំពីរដង" (មថ១៧:២២) ។ 

កេយមក ពេះអង្គរៀបរាប់ពាកេយបេស្នាអំពីអ្នកជំពាក់បំណុលដេល

គ្មានធម៌មេត្តាសោះ។  មា្ចាស់បំណុលទាមទារបំណុលដ៏សមេបើម 
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អស្ចារេយពីគត់។ ដោយគត់គ្មានអ្វីសងមា្ចាស់ គត់កេបសូមអង្វរ 

មា្ចាស់បំណុល ឲេយលុបបំណុលនោះចោល។ មា្ចាស់ក៏លុបបំណុល 

ដេរ។ ភា្លៅមនោះគត់ជួបអ្នកបមេើមា្នាក់ដេលជំពាក់បេក់គត់តេតិច

តួចទេ។ គេកេបសូមអង្វរឲេយអាណិតអាសូរតេគត់មិនពេមសោះ 

និងបញ្ជាឲេយចាប់គេដាក់មន្ទីរឃុំឃាំង។ កាលមា្ចាស់បានឮគេនិយាយ 

អំពីរឿងនេះគត់ខឹងនិងហៅអ្នកបមេើមកបេប់ថា៖ "យើងបាន 

អាណិតមេត្តាអ្នកឯង។ ហេតុដូចម្ដេចបានជាអ្នកឯងពុំពេមអាណិត

មេត្តាដល់គូកនរបស់អ្នកឯងផងដូច្នេះ?"។ ពេះយេស៊ូបញ្ចប់ថា ៖ 

"បើមា្នាក់ៗមិនពេមលើកលេងទោសឲេយ បងប្អូនដោយសោ្មាះអស់ពី 

ចិត្តទេនោះ ពេះបិតរបស់ខ្ញុំដេលគង់នៅស្ថានដ៏ខ្ពង់ខ្ពស់បំផុត ពេះ-

អង្គក៏នឹងធ្វើទារុណកម្មបងប្អូនដូចោ្នាះដេរ" (មថ១៨: ៣៣. ៣៥)។

 

 សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្ក ូ

 ជាអភិបលពេះសហគមន៍កេ៊ងរ៉ូ ម(MV 8-9)
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ពេលមនុសេសរស់នៅ គេដូចជាធ្វើបូជនិយចរ គឺគេធ្វើដំណើររហូ

តដល់ទិសដៅដេលគេចង់ទៅ។ មា្នាក់ៗតេូវតេធ្វើបូជនិយចរម៉េយាង

តមកមា្លៅំងរៀងៗខ្លួន ដើមេបី ឆ្លងទា្វារដ៏វិសុទ្ទនៅកេុងរ៉ូមនិងនៅគេប់ទី

កន្លេងឯទៀតៗ។ បូជនិយចរ នឹងទៅជាសញ្ញាសមា្គល់បង្ហាញថា 

មា្នាក់ៗ ដើរឆ្ពោះទៅរកពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា ដេលទាមទារឲេយ  

ខ្លួនប្តេជា្ញាចិត្តបូជាជីវិត។ សូមឲេយបូជនិយចរដាស់តឿនយើង ឲេយបេ 

ចិត្តគំនិតគឺនៅពេលយើងឆ្លងទា្វារដ៏វិសុទ្ធយើងនឹងបណោ្តាយខ្លួន ឲេយ

ពេះបិតបេកបដោយពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាឱបយើង ហើយ 

យើងក៏ប្តេជា្ញាចិត្ត ឲេយមានចិត្តមេត្តាករុណាចំពោះអ្នកដទេដូចពេះបិត 

មានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាដល់យើងដូចោ្នាះដេរ។

ពេះអមា្ចាស់យេស៊ូបង្ហាញដំណាក់កាល នេបូជនិយចរនោះជា  

ផ្លូវដេលនាំឲេយយើងអាចទៅដល់ទិសដៅ គឺថា "កុំថ្កោលទោសអ្នក 

ដទេឲេយសោះ នោះពេះជាមា្ចាស់ក៏មិនថ្កោលទោសបងប្អូនដេរ។ កុំ  

វិនិច្ឆ័យដាក់ទោសអ្នកដទេឲេយសោះ នោះពេះជាមា្ចាស់ក៏មិនវិនិច្ឆ័យ

ដាក់ទោសបងប្អូនដេរ។  ចូរលើកលេងទោសឲេយអ្នកដទេនោះពេះ

បូជនិយចរ ជាសញ្ញា 

សមា្គល់ពិសេស បេចាំឆ្នាំដ៏ 

វិសុទ្ធ គឺជានិមិត្តរូប អំពី 

ដំណើរជីវិតរបស់ មនុសេស 

មា្នាក់ៗ។

បូជនិយចរ
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ជាមា្ចាស់នឹងលើកលេងទោសឲេយបងប្អូនដេរ។ ចូរធ្វើអំណោយដល់ 

អ្នកដទេ នោះពេះជាមា្ចាស់នឹងបេទានអំណោយដល់បងប្អូនដេរ 

គឺពេះអង្គនឹងបេទាន តមរង្វាល់ណេនណាន់តន់តប់បរិបូណ៌ហូរ-

ហៀរដល់បងប្អូន ដេបិតបងប្អូនវាល់ឲេយអ្នកដទេតមរង្វាល់ណា  

ពេះជាមា្ចាស់នឹងវាល់ឲេយបងប្អូនតមរង្វាល់នោះដេរ" (លក៦:៣៧-

៣៨)។ មុនដំបូង ពេះយេស៊ូមានពេះបន្ទូលទូនា្មានថា "កុំឲេយថ្កោល 

ទោសអ្នកដទេ កុំវិនិច្ឆ័យដាក់ទោសគេ"។ បេសិនបើយើងមិន 

ចង់ឲេយ  ពេះជាមា្ចាស់វិនិច្ឆ័យដាក់ទោសយើង  នោះយើងមិនតេូវ  

បេពេឹត្តដូចចៅកេមដេលវិនិច្ឆ័យដាក់ទោសគេឲេយសោះ។ ធម្មត 

មនុសេសតេងវិនិច្ឆ័យដាក់ទោសគេ ដោយគិតតេអំពីអ្វដីេលគេមើល 

ឃើញខាងកេបុ៉ណោ្ណោះ ផ្ទយុទៅវិញពេះបិតឈ្វេងយល់ដល់ជមេ  

ចិត្តគំនិត។ យើងដឹងថា ពាកេយដេលហូរពីចិត្តចេណេនឈ្នានីសធ្វើ

បាបអ្នកដទេខា្លៅំងណាស់។ អ្នកមួលបង្កោច់បងប្អូននៅពេលបងប្អូន

មិនសិ្ថតនៅជាមួយ គឺណេនាំឲេយគេយល់ខុសអំពីបងប្អូន ហើយ 

បង្ខូចកិត្តិយសរបស់គេ និងធ្វើឲេយគេតេូវរបួស ដោយពាកេយចចាម 

អារា៉ាម។ បើយើងគិតតមរបៀបដេលបង្កើតផលវិញពាកេយ "កុំថ្កោល

ទោសកុំវិនិច្ឆ័យដាក់ទោសអ្នកដទេ" មានអត្ថន័យថាតេូវទទួលអ្វីៗ

ដ៏ល្អក្នុងមនុសេសគេប់ៗរូប កុំឲេយគេឈឺចុកចាប់ដោយយើងវិនិច្ឆ័យគេ

ដោយបេកាន់តេមួយចំណេក  ដូចជាអួតថា ខ្លួនដឹងសព្វគេប់ទាំង 

អស់។ សេចក្តីនេះមិនទាន់គេប់គេន់ទេ ដើមេបីបញ្ជាក់អត្ថន័យនេ 

មេត្តាករុណា គឺពេះយេសូ៊សូមឲេយយើងលើកលេងទោស និងផ្តល់ 

អំណោយដល់គេថេមទៀតផង គឺឲេយយើងនាំការលើកលេងទោស
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ឲេយគេពេះយើងទទួលស្គល់ថា ពេះបិតបានលើកលេងទោសឲេយ 

យើងរួចហើយ។ យើងមានចិត្តទូលំទូលាយពេះពេះបិតមាន 

ពេះហឫទ័យសបេបុរសយា៉ាងធំទូលំទូលាយមកយើងដេរ"។

            សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្ក ូ(MV14)
 

  

  
 ពែះនាងម៉ារីជាកែសតែី 

 នែទន្លែមែគង្គ
 នៅអរិយកែសតែ  

ទ្រដ៏វិសុទ្នៅភ្នំពែញថ្មី

១

២

៣

 មរណសកែសីនៅ
 ពែះវិហារសន្តៈយ៉ូសែប

ដំណើរបូជនីយចរសមែប់ភូមិភាគភ្នំពែញ
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មកដល់មណ្ឌលភ្នំពេញថ្មីនៅពេលលា្ងាចមុនថ្ងេធ្វើបូជនិយចរ។

- ម៉ាង០៥.០០លា្ងាច ៖ មកដល់។

- ម៉ាង០៦.០០លា្ងាច ៖ អាហារពេលលា្ងាច។

- ម៉ាង០៧.៣០លា្ងាច ៖ រាតេីអធិដា្ឋានក្នុងពេះវិហារសន្តៈសីលា

និងសន្តៈប៉ូល។ អគ្គសញ្ញាលើកលេងទោស។

- ម៉ាង ០៦.៣០ពេឹក ៖ សេស់សេូបអាហារពេលពេឹក។

-ម៉ាង០៧.៣០ពេកឹ៖ ពិធីឆ្លងទា្វារនេពេះហឫទ័យមេត្តាករុណា។

សូតេផ្គំ១០ដង នៅខាងមុខបដិមាពេះនាងមា៉ារីសូតេធម៌ឱ 

ពេះបិតធម៌ នេមហាករុណាទិគុណពាកេយអង្វរតមសំណូមពរ 

សម្តេចបា៉ាប ្រហ្វង់សុីស្កូ និងរបស់ពេះសហគមន៍។ ការបងេៀន  

យា៉ាងខ្លីអំពីពេះហឫទ័យមេត្តាករុណានៅខាងមុខបដិមាពេះនាងមា៉ារី 

ឬ នៅពេះវិហារសន្តៈសិលានិងសន្តៈប៉ូល។

-ម៉ាង០៩.៣០ពេកឹ ៖ ចេញដំណើរទៅពេះវិហារសន្តៈ យូ៉សេប។

-ម៉ាង១០.៣០ពេឹក ៖ មើលពិពណ៌អំពីមរណសកេសី។ 

អធិដា្ឋាននៅពេះវិហារសន្តៈយ៉ូសេប។

មា្នាក់ៗនៅស្ងៀម។ពីធីនមសេសការអគ្គសញ្ញាដ៏វិសុទ្ធ។ពីធីលើក

លេងទោស។

- ម៉ាង១២.០០ ថ្ងេតេង់ ៖ ទទួលទានអាហារថ្ងេតេង់។

- ម៉ាង១៣.០០រសៀល ៖ ចេញដំណើរទៅអរិយកេសតេ។

-ម៉ាង១៤.៣០រសៀល  ៖ ពិធីអង្វរមា្ចាស់កេសតេីនេទន្លេមេគង្គ។ 

                                            អភិបូជា។

យោបល់អំពីកម្មវិធី



15

.....................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .។ 

ទ្រដ៏វិសុទ្នៅភ្នំពែញថ្មី
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..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.................................................................................។ 

មរណសកែសីនៅពែះវិហារសន្តៈយូ៉សែប
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..........................................................................................

......................................................................................។ 

ពែះនាងម៉ារីជាកែសតែីនែទន្លែមែគង្គ
នៅអរិយកែសតែ
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កិច្ចការដែលសម្តែងធម៌មែត្តោករុណា
តមរូបកាយ

   ខ្ញុំមានបំណងយា៉ាងខ្លំាងក្នុងឆ្នាំមហាករុណាទិគុណនេះ គឺខ្ញុំចង ់

ឲេយគេីស្តបរិស័ទរិះគិតអំពីកិច្ចដេលសម្តេងធម៌មេត្តាករុណាទាំងខាង

រូបកាយទាំងខាងវិញ្ញាណ។ ការរិះគិតនេះនឹងទៅជារបៀបដាស់ 

មនសិការរបស់ខ្លួនដេលស្ពឹក គឺយើងតេូវយកចិត្តទុកដាក់ នឹងជន 

កេីកេ ហើយចូលកាន់តេជេទៅៗ ក្នុងបេះដូងនេពេះសហគមន៍។

ពេះជាមា្ចាស់ មានពេះហឫទ័យមេត្តាករុណាចំពោះជនកេីកេលើស

គេទាំងអស់។ ពេះយេស៊ូសម្តេងធម្មទេសនាដេលបង្ហាញអំពីកិច្ច 

ការដេលបញ្ជាក់ចិត្តមេត្តាករុណា ដើមេបីឲេយយើងអាចយល់ថាក្នុង  

ឋានៈជាសវ័ករបស់ពេះគេីស្តតើយើងរស់នៅតមធម៌មេត្តាករុណា

ឬក៏អត់។ យើងតេូវធ្វើកិច្ចការដេលបង្ហាញអំពីចិត្តមេត្តាករុណាតម

រូបកាយ គឺផ្តល់អាហារដល់អ្នកដេលឃា្លៅនផ្តល់ទឹកដល់អ្នកដេល

សេកផ្តល់សម្លៀកបំពាក់ ដល់អ្នកដេលនៅខ្លួនទទេទទួលជន 

បរទេស ទៅសួរសុខទុក្ខអ្នកជំងឺបញ្ចុះសពមនុសេសស្លៅប់។ យើងក៏  

មិនតេូវភ្លេចធ្វើកិច្ចការដេលសម្តេងធម៌មេត្តាករុណាតមវិញ្ញាណ គឺ

ឲេយដំបូនា្មានដល់អ្នកដេលមានចិត្តសងេស័យ បងេៀនមនុសេសល្ងង់     

ដាស់តឿនអ្នកបាបលួងលោមអ្នក ដេលកើតទុក្ខលើកលេងទោស 

ដល់អ្នកដេលបានធ្វើទោសដល់យើងពេយាយាមស៊ូទេំមនុសេសដេលរំ

ខានយើងអង្វរពេះជាមា្ចាស់ឲេយមនុសេសរស់និងមនុសេសស្លៅប់។

យើងមិនអាចគេចផុតពីពេះបន្ទូលរបស់ពេះអមា្ចាស់ថា ពេះអង្គ 

នឹងវិនិច្ឆ័យយើងតមពេះបន្ទូលទាំងនោះគឺថា តើយើងបានផ្តល់  
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អាហារដល់អ្នកដេលឃា្លៅននិងឲេយទឹកដល់អ្នកដេលសេកឬក៏អត់? 

តើ យើងបានទទួលជនបរទេស និងចេកសម្លៀកបំពាក់ដល់អ្នកដេ

លនៅខ្លួនទទេឬក៏អត់? តើយើងស្ថិតនៅជាមួយអ្នកជំងឺនិងអ្នកដេ

លជាប់ឃុំឃាំងឬក៏អត់? (មថ២៥: ៣១-៤៥)។ ពេះអង្គក៏សួរយើ

ងថាតើយើងបានជួយអ្នកដទេឲេយចេញពីការសងេស័យ ដេលបណា្តាល 

ឲេយគេភ័យខា្លៅច និងឲេយគេនៅឯកាឯកោជាញឹកញាប់ឬយា៉ាងណា? 

តើយើងបានឈ្នះអវិជា្ជារបស់មនុសេសរាប់លាននាក់ជាពិសេសក្មេងៗ

ដេលគ្មានជំនួយឲេយរួចផុតពីភាពកេីកេឬយា៉ាងណា? តើយើងបាន

ធ្វើជាបងប្អូនរបស់អ្នកដេលនៅឯកាឯកោ និងអ្នកដេលកើតទុក្ខឬ 

យា៉ាងណា? តើយើងបានអត់ទោសដល់អ្នកដេលបានធ្វើទោសដល់  

យើងឬយា៉ាងណា? តើយើងបានលះបង់ការគុំកួនគេប់យា៉ាង   និង

សម្អប់គេប់បេបដេលបណា្តាលឲេយកើតហិងេសោឬយា៉ាងណា? តើយើង 

ស៊ូទេំដូចពេះជាមា្ចាស់ ដេលមានពេះហឫទ័យអត់ធ្មត់ខន្តីចំពោះ 

យើងឬយា៉ាងណា? នៅទីបញ្ចប់តើយើងបានអធិដា្ឋានផ្ញើបងប្អូនទៅ

លើពេះអមា្ចាស់ឬយា៉ាងណា? ពេះគេីស្តគង់នៅក្នុងចំណោមអ្នកតូច

តចនេះយើងទាំងអស់គ្នា អាចឃើញសច់ឈមរបស់ពេះ អង្គស

ជាថ្មីដេលគេធ្វើទារុណកម្មតេូវរបួស តេូវគេវាយនឹងរំពាត់តេូវសេក

ឃា្លៅន តេូវវង្វេង។ល។ និង។ល។ យើងក៏អាចស្ទាបសច់ឈមរប

សព់រ្ះអងគ្យើងកអ៏ាចជយួពរ្ះអងគ្ផងដែរ។សមូកុបំភំល្េចពាកយ្រប

ស់សន្តៈយ៉ូហានដេលគោរពឈើឆ្កោងថា "នៅពេលយើង  ជួបពេះ

ជាមា្ចាស់ពេះអង្គនឹងវិនិច្ឆ័យយើងអំពីសេចក្តីសេឡាញ់របស់យើង"។

                                               សម្តេចប៉ាប ្រហ្វង់ស៊ីស្ក(ូMV15)
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១. នៅពែលខ្ញុំឃ្លាន 
     អ្នករាល់គ្នាបនឲែយអាហារខ្ញុំបរិភោគ

 

.....................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................... 

                                               ...........................................

                                                .....................................                        

                                                        ..................................              

                                                         .................................  

                                                        ..................................  

                                                      .................................... 

                                                   ...................................... 

                                             .........................................។

កិច្ចការដែលសម្តែងធម៌មែត្តោករុណា

ម៉ាថាយ២៥,៣៥-៣៦
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២.  នៅពែលខ្ញុំសែក               
       អ្នករាល់គ្នាបនឲែយទឹកខ្ញុំពិស

.....................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

........................................... ..............................................     

..........................................................................................

..........................................................................................

................................... 

.................................... 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

............................... 

............................... 

............................។ 
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៣. នៅពែលខ្ញុំជាជនបរទែស  
          អ្នករាល់គ្នាបនទទួលខ្ញុំឲែយស្នាក់អាសែ័យ

.....................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...................................... ....................................................     

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

..........................................................................................            

                                              ............................................            

                                                 .........................................         

                                                      ...................................

..                                           .................................. 

                                                      ................................... 

                                                 .........................................                               

                                             .......................................។ 
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៤. នៅពែលខ្ញុំគ្មានសំលៀកបំពាក់  
          អ្នករាល់គ្នាបនយកសំលៀកបំពាក់មកឲែយខ្ញុំ

.....................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

........................................... ..............................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..................................................    

...........................................     

........................................     

.......................................     

........................................     

...........................................     

..............................................។    
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៥. នៅពែលខ្ញុំមនជំងឺ  
          អ្នករាល់គ្នាបនមកសួរសុខទុក្ខខ្ញុ ំ
..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

...................................... ...................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................... 

      ............................................ 

           .......................................     

             ..................................... 

             ..................................... 

           ....................................... 

       ...........................................

   ......................................។ 
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៦. នៅពែលខ្ញុំជាប់ឃុំឃំង 
        អ្នករាល់គ្នាក៏បនមកសួរខ្ញុំដែរ
..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

...................................... ...................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

..........................................................................................

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

..................................។ 
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៧. នៅពែលខ្ញុំស្លាប់         
          អ្នករាល់គ្នាបនបនបញ្ចុះសពខ្ញុំ

 ជនពិការ

 វិស័យអប់រំ 

      អភិវឌ្ឍន៍ជនបទ

ការការពារធម្មជាតិ

វិស័យុសុខាភិបាល 

      និងកម្មករនិងជនសំណាកស្ុក។ 

២០១៦

វិស័យទាំងប្ំមួយ សម្ប់គ្ីស្តបរិស័ទភូមិភាគភ្នំព្ញអនុវត្ត 

ធម៌ម្ត្តាករុណារួមមាន៖
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ធម៌បែការជំនឿរបស់គែីស្តទូត

ពាកែយអធិដ្ឋាន

- ខ្ញុជំឿព្រះបិតា ដ៏មានត្រជានុភាពសព្វប្រការជាព្រះបង្កើត

ម្រឃ និងដី។

- ខ្ញុំជឿព្រះយ្រស៊ូគ្រីស្ត ជាព្រះបុត្រត្រមួយន្រព្រះបិតា 

ហើយ ជាអមា្ចាស់យើងខ្ញុំ។ ព្រះអង្គបានចាប់កំណើតជាមនុស្រស 

ដោយសារ ព្រះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ ហើយទ្រង់បានប្រសូតពីព្រះ- 

នាងព្រហ្មចារិនីមា៉ារី។ ព្រះអង្គបានសោយទុក្ខលំបាកនៅជំនាន់

លោកប៉ុនពីឡាត់។ ព្រះអង្គត្រូវគ្រឆ្កាងសោយព្រះទីវង្គត ហើយ

ព្រះសពព្រះអង្គត្រូវគ្របញ្ចុះក្នុងរូងថ្មមួយ ព្រះអង្គបានយាងចុះ 

ទៅសា្ថានក្រម លុះដល់ថ្ង្រទីបី ទ្រង់មានព្រះជន្មរស់ឡើងវិញ  

រួចព្រះអង្គបានយាងឡើងសា្ថានបរមសុខ ទៅគង់ខាងសា្តាពំ្រះបិតា 

ដ៏មានត្រជានុភាពសព្វប្រការ។ ព្រះអង្គនឹងយាងមកវិញ ដើម្រប ី

កាត់ក្តីបាបកុសលឲ្រយមនុស្រសទាំងរស់ទាំងសា្លាប់។

- ខ្ញុំជឿព្រះវិញ្ញាណដ៏វិសុទ្ធ!

- ខ្ញុំជឿព្រះសហគមន៍កាតូលិក និងសហភាពរវាងជនដ៏ 

វិសុទ្ធទាំងឡាយ ខ្ញុំជឿថា មានការលើកល្រងទោសរំដោះបាប 

ហើយ រូបកាយមនុស្រសនឹងរស់ឡើងវិញ ព្រមទាំងមានជីវិតរស់ 

នៅអស់កល្របជានិច្ចផង។ អាម៉្រន។
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ធម៌ឱពែះបិត

ដូចព្រះយ្រស៊ូបានប្រៀនប្រដៅយើងខ្ញុំ ហើយតាមបញ្ជារបស់

ព្រះអង្គយើងខ្ញុំហ៊ានសូត្រថា៖

ឱ! ព្រះបិតាយើងខ្ញុំ ដ្រលគង់នៅសា្ថានបរមសុខអើយ! សូម 

សម្ត្រងព្រះបារមី ឲ្រយមនុស្រសលោកសា្គាល់ព្រះនាមព្រះអង្គ។   សូមឲ្រយ

ព្រះរាជ្ររបស់ព្រះអង្គបានមកដល់ សូមឲ្រយព្រះហប្ញទ័យរបស់ 

ព្រះអង្គ បានសម្រចនៅលើផ្រនដី ដូចនៅសា្ថានបរមសុខដ្ររ។ 

សូមប្រទានអាហរ ដ្រលយើងខ្ញុំត្រូវការ នៅថ្ង្រន្រះ សូមអត់ទោស 

ឲ្រយយើងខ្ញុំ ដូចយើងខ្ញុំអត់ទោស ឲ្រយអស់អ្នកដ្រលបានប្រព្រឹត្តខុស 

នឹងយើងខ្ញុំ។ សូមកុំបណ្តោយឲ្រយយើងខ្ញុំ ចាញ់ការល្របួងឡើយ ត្រ  

សូមរំដោះយើងខ្ញុំឲ្រយរួចពីមារកំណាច។

ធម៌បពិតែពែះនាងម៉ារី

បពិត្រព្រះនាងមា៉ារី!

ជាទីគាប់ព្រះហប្ញទ័យព្រះជាមា្ចាស់

សូមព្រះនាងមានអំណរសប្របាយ

ព្រះអង្គគង់នៅជាមួយនាង

ព្រះអង្គបានប្រទានពរដល់នាងលើសស្ត្រីទាំងឡាយ

ហើយទ្រង់ក៏ប្រទានពរដល់បុត្រព្រះនាងដ្ររ។

ឱ! សន្តីមា៉ារី ជាមាតាព្រះអមា្ចាស់!

សូមជួយអង្វរព្រះអង្គអោយយើងខ្ញុំ ជាអ្នកបាបនៅព្រល 

ឥលូវន្រះ ហើយនៅព្រលសា្លាប់ផង។ អាម៉្រន។
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១. ពេឹត្តិការណ៍នាំអោយអរសបេបាយ (សូតេថ្ងេ ច័ន្ទ និង ថ្ងេសៅរ៍) 

- ពេះជាមា្ចាស់ចាត់ទេវទូតមកជូនដំណឹងនាងមា៉ារ ី

- ពេះនាងមា៉ារីទៅជំរាបសួរនាងអេលីសបិត 

- ពេះយេស៊ូបេសូតមកក្នុងលោកយើងនេះ 

- នាងមា៉ារីបីពេះឱរសយេស៊ូទៅថា្វាយពេះជាមា្ចាស់ 

- នាងមា៉ារីនិងលោកយ៉ូសេបរកឃើញពេះកុមារយេស៊ ូ

  ក្នុងពេះវិហារ។ 

 

ក្នុងការអធិដា្ឋានផ្គ ំ    យើងនឹកសញ្ជងឹពីពេតឹ្ត   

ការណ៍ដអ៏ស្ចារេយ                                                   មួយដេលពេះ ជា

មា្ចាស់បានបេពេតឹ្ត                                                                         ដើមេបីសង្គេះ 

មនុសេសលោក។ ពេតឹ្តកិារណ៍  

ដ៏អស្ចារេយនោះចេកចេញជា .

៤ ចំណេកគឺ៖ 

ធម៌សូមកោតសរសើរ

សូមកោតសរសើរព្រះបិតា ព្រះបុត្រ និងព្រះវិញ្ញាណ 

ដ៏វិសុទ្ធ ដ្រលព្រះអង្គគង់នៅតាំងពីដើមរៀងមក ហើយជា 

អង្វ្រងតរៀងទៅ។ អាម៉្រន។

របៀបសូតែផ្គាំបែចាំថ្ងែ

១. ពេឹត្តិការណ៍នាំអោយអរសបេបាយ (សូតេថ្ងេ ច័ន្ទ និង ថ្ងេសៅរ៍)
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២. ពេឹត្តិការណ៍សំដេងពេះពន្លឺ (សូតេ ថ្ងេពេហសេបត្ត៍)

- ពេះយេស៊ូទទួលពិធីជេមុជទឹក

- ពេះយេស៊ូបេទឹកអោយកា្លៅយជាសេ

- ពេះយេស៊ូបេកាសអំពីពេះរាជេយរបស់            

    ពេះជាមា្ចាស់

- ពេះជាមា្ចាស់បង្ហាញសិរីរុងរឿង       

    របស់ពេះយេស៊ូ

-ពេះយេស៊ូបូជាពេះជន្មសំរាប់មនុសេសលោក។ .

៣. ពេឹត្តិការណ៍នេទុក្ខលំបាក(សូតេ ថ្ងេ អង្គរ៍ និង ថ្ងេសុកេ)

   -  ពេះយេសូ៊ស្លតុរន្ធត់នៅក្នសួនចេបារកេតសេមា៉ានី

   -ពេះយេស៊ូតេូវគេវាយនឹងរំពាត់

    - គេបំពាក់មកុដបនា្លៅលើពេះយេស៊ូ

       - ពេះយេស៊ូលីឈើឆ្កោង

                -ពេះយេស៊ូសោយទិវង្គត។ 

៤. ពេឹត្តិការណ៍សំដេងសិរីរុងរឿង (សូតេ ថ្ងេ ពុធ និង ថ្ងេអាទិតេយ)

-  ពេះយេស៊ូមានពេះជន្មរស់ឡើងវិញ

-  ពេះយេស៊ូយាងឡើងស្ថានបរមសុខ

-  ពេះវិញ្ញាណយាងមកសណ្ឋាិតលើកេុម           

     សវ័ក

-  ពេះជាមា្ចាស់លើកនាងមា៉ារីឡើងស្ថាន  .

      បរមសុខ

-  ពេះជាមា្ចាស់បេទានសិរីរុងរឿងឲេយនាងមា៉ារី។

៣. ពេឹត្តិការណ៍នេទុក្ខលំបាក(សូតេ ថ្ងេ អង្គរ៍ និង ថ្ងេសុកេ)

២. ពេឹត្តិការណ៍សំដេងពេះពន្លឺ (សូតេ ថ្ងេពេហសេបត្ត៍)

៤. ពេឹត្តិការណ៍សំដេងសិរីរុងរឿង (សូតេ ថ្ងេ ពុធ និង ថ្ងេអាទិតេយ)
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របៀបសូតែផ្គាំបែចាំថ្ងែផ្គាំគោរពពែះហឫទ័យ 
មែត្តោករុណា

សូតេរួម៖ ឱ! ពេះបិត ដេលគង់នៅអស់កលេបជានិច្ច! 

កូនសូមថា្វាយទៅពេះអង្គ   នូវពេះកាយពេះគេីស្ត 

ពេះវិញ្ញាណ និងទេវភាពរបស់បុតេដ៏ជាទីសេលាញ ់

របស់ពេះអង្គ គឺពេះយេស៊ូគេីស្ត ជាអមា្ចាស់យើងខ្ញុំ  

ដើមេបី លុបលាងទោសកំហុសរបស់យើងខ្ញុំ និងទោស 

កំហុសរបស់ពិភពលោកទាំងមូល។

កេុមទី១៖ ដោយពេះលំបាកដ៏សេនវេទនារបស់ពេះយេស៊ូ។

កេុមទី២៖ សូមមេត្តាអាណិតអាសូរយើងខ្ញុំ និងពិភពលោក 

ទាំងមូល។ (១០ដង)

សូតេរួម៖ ឱ! ពេះជាមា្ចាស់ ដ៏វិសុទ្ធបេកបដោយតេជានុភាព 

និងដេលគង់នៅអស់កលេបជានិច្ច សូមមេត្តាអាណិតអាសូរយើងខ្ញុំ 

និងពិភពលោកទាំងមូល។ (៣ដង)

ចមេៀង  កោតសរសើរធម៌មែត្តោ

បន្ទរ៖  កោតសរសើរធម៌មេត្តាពេះអង្គ បេសបេទាន 

ឱ! ពេះមហាបេះដូង កូនជឿជាក់លើពេះអង្គ (២ដង)

ទូលភ្នំកាល់វា៉ារី ទីដេលទេង់សោយទីវង្គត ទេង់បានបូជា 

ឈមសេស់ ដើមេបីសង្គេះរូបកូន ជាជេះនេក្តីសេលាញ់ហូរចេញ 

ពីបេះដូងពេះមា្ចាស់ ដើមេបីលុបលាងបាបកម្មអោយកូនមានជីវិតថ្មី។
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- ឱ! ពេះជាមា្ចាស់ ដេលបេកប 

ដោយធម៌មេត្តាករុណា! មានតេពេះអង្គទេ  

ដេលល្អឥតខ្ចាះ។ កូនរត់មកទូលអង្វរ 

សុំក្តីមេត្តាករុណាពេះអង្គ។ ទោះបីកូនៗ 

រងទុក្ខវេទនា និងក្តីបេមាថរបស់កូនមាន 

ទំហំធំពេកកេ។ ក៏កូនៗ នៅតេជឿទុកចិត្តលើសេចក្តីសេលាញ់ 

របស់ពេះអង្គ ពេះពេះអង្គមានធម៌មេត្តាករុណា។ តំងពីដើម 

រៀងមក កូនមិនដេលលឺថា អ្នកដេលជឿទុកចិត្តលើក្តីមេត្តាករុណា 

របស់ពេះអង្គតេូវខកចិត្តឡើយ។

- ឱ! ពេះជាមា្ចាស់ បេកបដោយក្តីមេត្តាករុណាយា៉ាងកេលេង។ 

ពេះអង្គ មិនដេលបោះបង់ចោលបុតេធីតពេះអង្គ នៅពេលដេល 

ពួកគេទទួលសរភាពកំហុស ហើយអង្វរសុំក្តីមេត្តាករុណាពី 

ពេះអង្គ។ ពេះអង្គតេងតេបេសបេណីដល់អស់វិញ្ញាណទំាងឡាយ 

ដេលរត់មកពឹងសុំក្តីមេត្តាករុណាពីពេះអង្គ ទោះបីវិញ្ញាណនោះ 

ពោរពេញដោយអំពើបាបយា៉ាងណាក៏ដោយ។ ពេះយេស៊ូមាន 

ពេះបន្ទូលថា ទោះបីជាលោកិយ៍នេះរលាយបាត់បង់ទៅក៏ដោយ 

ក៏ក្តមីេត្តាករុណារបស់ពេះអង្គ  នៅតេការពារអស់ វិញ្ញាណទំាងឡាយ  

ដេលបានជឿទុកចិត្តលើពេះអង្គ។

 ពាកែយអធិដ្ឋាន ធម៌មែត្តោករុណា
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- ឱ! ពេះយេស៊ូគេីស្ត! ពេះអង្គជាមិត្តសមា្លៅញ់នេអ្នកកំសត់ទុរគត 

ពេះអង្គជាពេះសង្គេះ ជាទីសងេឃឹមនេក្តីសុខសន្តក្នុងកណា្តាលសមុទេ 

នេទុក្ខសោក ពេះអង្គជាពន្លឺដេលបំភ្លឺដំណើរជីវិតកូន។ ពេះអង្គជាអ្វីៗ 

សព្វសរពើនេវិញ្ញាណដេលគ្មានទីពឹង។ ពេះអង្គស្គល់ពីភាពទន់ខេសោយ 

របស់កូន ហើយពេះអង្គជាអ្នកពេយាបាលដ៏បេសើរ។ ពេះអង្គថា្នាក់ថ្នម និង 

ពេយាបាលរបួសនេកូនទាំងឡាយ។ 

                                                                                អាម៉េន។
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កាលបរិច្ឆែទដ៏សំខាន់សមែប់ភូមិភាគភ្នំពែញ

១/ ១០ ធ្នូ ២០១៥    ពិធីបើកទា្វារដ៏វិសុទ្ធនៅភ្នំពេញថ្មី។

២/ ១៣ ធ្នូ ២០១៥   ពិធីបើកពិពណ៌មរណសកេសី និង                      

                                  ធម៌មេត្តាករុណានៅវិហារសន្តៈយ៉ូសេប។

៣/ ១៨ ធ្នូ ២០១៥    អ្នកបមេើភូមិភាគបមេើធម៌មេត្តាករុណា 

                                   (ពីម៉ាង១៤.៣០-២០.០០)។

៤/ ០១ មករា ២០១៦ ពិធីបើកទា្វារនេធម៌មេត្តាករុណានៅភូមិ  

                                      អរិយកេសតេ។

៥/ ០៧ មករា ២០១៦ ទិវាបព្វជិតបព្វជិតសហគមន៍ ជា           

                                     កន្លេងសម្តេងការលើកលេងទោស។

៦/ ១០មករា ២០១៦  បុណេយពេះយេស៊ូសម្តេងឋានៈរបស់ 

                        ពេះអង្គ (០៣.០០ រសៀល) ។

                        ពិធីបេសិទ្ធិពរនៅមណ្ឌលភ្នំពេញថ្មី។

៧/ ១១-១២ មករា ២០១៦ សិកា្ខាសលាជាភាសបារាំង ៖    

                    ពេះយេស៊ូ និងមេត្តាករុណាដោយលោកយ៉ូសេប 

                    ដូរេអតីតអភិបាលកេុងស្តាេសប៊ួរ(បេទេសបារាំង)។

៨/ ១៨ មករា ២០១៦ សំណាក់ធម៌ សមេប់សមាជិក                    

                                      សម្ពន្ធកាតូលិកដើមេបីសម្តេង 

                                      ធម៌មេត្តាករុណា និងការអភិវឌេឍ។

៩/ ថ្ងេអាទិតេយមួយនៅខេ កុម្ភៈ ២០១៦ ទិវាគេីស្តបរិស័ទជា                    

                                                           សសនទូត។
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១០/ ០៣ វិច្ឆកិា ២០១៥; ០២ កុម្ភៈ ២០១៦; ២៦ មេស ២០១៦;  

២១ មិថុនា ២០១៦សំណាក់ធម៌សមេប់អស់លោកគេូគង្វាល ៖ 

                            ធម៌មេត្តាករុណា (ទំនុកតម្កើងពាកេយបេស្នា  

                            គេូបាធេយាយ នេពេះសហគមន៍សន្តបុគ្គល ) ។ 

១១/ រដូវអប់រំពិសេស ២០១៦     ការបងេៀនអំពីធម៌មេត្តាករុណា  

                            (លោកអូលីវីយេ)។

* ១៤ កុម្ភៈ      ថ្ងេអាទិតេយទី១ ក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ៖ ពិធី        

                            តេស់ហៅ(ជំហា៊ានទី២) សំណាក់ធម ៌

                            តំបន់ភ្នំពេញជើង និងតេបូងនៅពេះវិហារ  

                            សន្តៈយ៉ូសេប។

*២១ កុម្ភៈ       ថ្ងេអាទិតេយទី២ក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ៖ 

                            សំណាក់ធម៌តំបន់តកេវ។

*២៨ កុម្ភៈ       ថ្ងេអាទិតេយទី២ក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ៖                                 

                            សំណាក់ធម៌តំបន់កំពត។

*០៤-០៥ មិនា អធិដា្ឋានម្ភេបួនម៉ាង (នៅគេប់តំបន់ នេ   

                            ភូមិភាគ)។

*០៦ មិនា       ថ្ងេអាទិតេយទី៤ ក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ៖     

                            សំណាក់ធម៌តំបន់ភ្នំពេញថ្មី-តខ្មា។

*១៣ មិនា       ថ្ងេអាទិតេយទី៥ក្នុងរដូវអប់រំពិសេស ៖   

                            សំណាក់ធម៌តំបន់មេគង្គ-បាសក់។

*២០ មិនា       ថ្ងេអាទិតេយគោរពទុក្ខលំបាកពេះយេស៊ូ ៖

                            សំណាក់ធម៌តំបន់កេុងពេះសីហនុ។ ៕
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១២/ ១៦ មិនា ២០១៦ អភិបូជាបេសិទ្ធិពរលើបេង ។    

                                 ភ្នំពេញថ្មី ម៉ាង១២ថ្ងេដល់៨យប់។   

១៣/ ០២-០៣ មេស ២០១៦ ថ្ងេអាទិតេយលើកតម្កើងពេះហឫទ័យ 

                                 មេត្តាករុណា (បេជុំយុវជនដេលពេះ 

                                 ជាមា្ចាស់តេស់ហៅជំនួសពិធីគោរព 

                                 គង្វាលដ៏សបេបុរសនៅភ្នំពេញថ្មី)។១៤/  

ឧសភា ២០១៦ ទិវាគោរពមរណបុគ្គលនៅតំងគោក។

១៥/  អាទិតេយចុងកេយក្នុងខេឧសភាឬអាទិតេយទី១ ក្នុងខេមិថុនា៖ 

        សំណាក់ធម៌សមេប់អស់លោកបូជាចារេយ។ 

១៦/ ១៥ ឧសភា ២០១៦ អភិបូជាក្នុងឱកាសបុណេយបញ្ចទសទិវា               

        គេប់សហគមន៍ដេលនិយាយភាសផេសេងៗជួបជុំគ្នា។ 

១៧/ ១២ មិថុនា ២០១៦ មហាករុណាទិគុណសមេប់អ្នកជំងឺ  

                                    និងជនពិការ។ 

១៨/ ០១-០៤ កញ្ញា ២០១៦ សំណាក់ធម៌សមេប់យុវជន យុវនារី 

      ទាំងអស់ ៖ ពេះជាមា្ចាស់តេស់ហៅ និងពេះហឫទ័យ 

                    មេត្តាករុណា។ 

១៩/ ២៣-២៤ កញ្ញា ២០១៦ សិកា្ខាសលាសមេប់យុវជន និង         

      មនុសេសពេញវ័យ ៖ សេចក្តីសេឡាញ់ និងមេត្តាករុណា។ 

      គេីស្តបរិស័ទជាសកេសីអំពីយុត្តិធម៌ និងអំពីសេចក្តីពិតក្នុងសង្គម     

      នាបច្ចុបេបន្នកាល។ 

២០/ ១៣ វិចិ្ឆកា ២០១៦ ពិធីបិទឆ្នាំមហាករុណាទិគុណ និងពិធី

                                   អរពេះគុណ(ភ្នំពេញថ្មី)។
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