
សកម្ម ភា ព ្ ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំព្ញ េលខ៥ ស ្  ប់ ថ្្ង ទី០១-៣១ ខ្មីនា  ឆា  ំ២០១២

"ខ្ញ ុំ មកដើម្ីប ឲ្យ មនុស្ស   ក  មា ន ជីវិត ហើយឲ្យ  មា ន   
                 ជីវិត  យ៉ា ងបរិបូរណ៍"។
             (យូ៉ហា នៈ១០,១០)ជីជីវិតវិត

LifeLife

អ្ម៉ានូអ្ល 
សំឡង  ះសហគមន៍  កា តូលិក FM 102.5 Mhz 

 ៉ង ២ៈ០០ - ៣ៈ០០ រា ល់ថ្ង សុក 

ខ្ញ ុំ ្ ូវការអ្ន ក (I NEED YOU)  
រា ល់ថ្ង ច័ន្ទ  និងអងា្គ  រ FM 99.5 Mhz

 ៉ង ១០ៈ០០ - ១១ៈ០០  ឹក

អធិដា  នពញមួយយប់ស   ប់កា រ   ស់  



២ ជីវិត

បងប្អ ូនជា ទី ្ លា ញ់ក្ន ុងអង្គ ្ ះ ្ ីស្ត !

តា ំងពីខវិច្ឆ ិកា កន្ល ងមក ខ្ញ ុំ អ ្ជ ើញ 

បង ប្អ ូនឲ្យរិះគិត និងរស់  អស់មួយ

ឆា  ំតា ម  ធា នបទមួយគឺ "យើងរស់   

ជា មួយ  ះយសូ៊" ។ 

រដូវ អប់រំ ពិសស ពិត ជា  ពល វលា  

ដ៏មា នសា រៈសំខា ន់ ហុច ឱកា ស ឲ្យយើងនឹក សញ្ជ ឹងគិតពីទំនា ក់ 

ទំនងរបស់ខ្ល ួនជា មួយនឹង  ះយសូ៊ គឺយើង  ូវសុខចិត្ត អង្គ ុយ

 នឹង  ះបា ទា  ះអង្គ ដើម្បីអធិដា  ន អង្វ រ សា  ប់  ះបន្ទ ូល  ះ អង្គ  

និងបើក ចិត្ត  គំនិតទទួល  ះហប្ញ ទ័យ  ឡា ញ់របស់  ះអង្គ   

ទៀតផង។ 

១ សា  ប់ ្ ះយ្ស៊ូ
 ភា  ប់នឹងលិខិតនះ បងប្អ ូនឃើញសចក្ត ីណនា ំ ស   ប់ 

នឹកសញ្ជ ឹងគិត  ះបន្ទ ូល  ះជា មា  ស់ ស   ប់ថ្ង អា ទិត្យទា ំង

  ំមួយក្ន ុងរដូវអប់ពិសសខា ងមុខនះ។ ខ្ញ ុំអ ្ជ ើញបងប្អ ូន ឲ្យ 

រួបរួមគា  ជា ក ុមតូចអស់មួយ ៉ ងជា រៀងរា ល់អា ទិត្យ ដើម្បីនឹក 

សញ្ជ ឹងគិតអំពី  ះបន្ទ ូលរួមគា  ។ ធ្វ ើដូច្ន ះ  ះបន្ទ ូលរបស់  ះ 

ជា មា  ស់មុខជា នឹង  ួត   បក្ន ុងចិត្ត  និងបំភ្ល ឺចិត្ត គំនិត ណនា ំកា រ 

រស់   ចា ំថ្ង របស់យើងពំុខា ន។ 

 សូមអា នជំពូក ១៥ និង១៦នគម្ព ីរដំណឹងល្អ តា មសន្ត 

មា៉ កូស ដើម្បីឲ្យរូមរស់ជា មួយ  ះយសូ៊ដល  យទុកលំបា ក  

 យទីវង្គ ត និងទទួល  ះជន្ម រស់ឡើងវិញ។ 

២ អង្គ ុយរួមជា មួយ ្ ះយ្ស៊ូ
"ខ្ញ ុំនិយា យ   ប់  ប់គា  ថា  ចូរ  ុងសា  រតី!" (មក ១៣, ៣៧ )។ 

 គួរតចកពលវលា ខ្ល ះមកអធិដា  នសា  ត់ៗជា រៀងរា ល់

ថ្ងៃដោយលើកយកទាំងអំណរសប្បាយទាងំទុក្ខព្រយួមកផ្ញើរ

 ះអង្គ មា  ស់យសូ៊។ ក្ន ុង  ប់សហគមន៍នា នា សុមនា ំគា  ចា ត់

ចងរា  ីអធិដា  ន  ពិធី  រពឈើឆា្ក  ង  ដើម្បីឲ្យមា  ក់ៗមា នឱកា ស 

និយា យយា៉ ងស្ន ិទ្ធ សា  លជា មួយ  ះយសូ៊បា ន។ 

 ខ្ញ ុំសូមអ ្ជ ើញបងប្អ ូនឲ្យចូលរួមថា  យអភិបូជា  សិទ្ធ ិពរ ល ើ 

  ង  ីសា  នា ថ្ង ទី២៨ មិនា ២០១២  វលា ៉ ង ៦:៣០  នា ទី  

លា  ច   ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប។ យើងនឹង  សិទ្ធ ិពរលើ   ង ដ៏ 

វិសុទ្ធ  ហើយនា ំគា  អរ  ះគុណ  ះជា មា  ស់ចំ  ះអស់បូជា ចា រ្យ

របស់យើង។ 

លិខិត  កអភិបា ល
Bishop Letter
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Dear Brothers and Sisters,

 Our pastoral year has been invi  ng us 
           since last November to “BE WITH JESUS.”

 Lent is a special  me to refl ect on our re-
la  onship with Jesus and accept to sit down with 
him, to pray, to listen to His Word and to open our 
heart to His love.

1. Listen to Jesus:
- For the next fi ve weeks, you will fi nd the enclosed 
document as a guide for a moment of Lec  o Divina 
for each of the fi ve Sundays of Lent. I invite you to 
take an hour each week to sit down in small groups 
and off er ourselves the possibility of allowing the 
Word of God to enter deeper into our hearts and 
become Word to nourish our daily lives.
-Let us open the Gospel of Mark, Chapters 15 to 
16 to live with Jesus His Passion, Death and Resur-
rec  on.

2. Sit with Jesus:
“I say to all: be carefull!” (Mark 13,37).
- Take the  me to really pray in silence every day, 
entrust to the Lord our sorrows and our joys. Pre-
pare a  me for prayer, the Sta  ons of the Cross in 
every community, for a heart-to-heart dialogue 
with Jesus.
- You are also invited to join the Chrism Mass on 
March 28 at 6:30 am at St. Joseph’s Parish where 
we will bless the Holy Oils and thank God for our 
priests.

Dear brother and sister, I wish you a frui  ul Lenten 
season. We will pray for each other, especially for 
our catechumens who are preparing themselves 
for bap  sm on Easter night.
Let us be witnesses of the charity of God for ev-
eryone.
With my prayers and my blessing.

+OLIVIER
Your bishop



៣ជីវិត

មណ លសកម្ម ភា ពចំបា ៉
Pastoral center of Champa

 កបូជា ចា រ្យវិរៈជ័យមកទទួលខុស  ូវមណ លកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ 

ពិធី  គល់មុខងា រទទួលខុស  ូវរបស់  កបូជា ចា រ្យវិរៈជ័យ

 ូវបា នធ្វ ើឡើងយា៉ ងឱឡា រឹកកា លពីថ្ង ទី១៩ កុម្ភ ៈកន្ល ង   នះ 

  ះសហគមន៍ចំបា៉ ។ 

 ងតា មលិខិតរបស់  កអភិបា លអូលីវីយ កា លពីខ 

តុលា  ឆា  ំ២០១១ បា នឲ្យដឹងថា  មណ ល សកម្ម  ភា ព ចំបា៉   ូវ បា ន 

បង ចកជា ពីរ គឺមណ លសកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ  និង មណ ល 

សកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់ ដលមណ លកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ  ូវ

ទទួលខុស  ូវ  យ  កបូជា ចា រ្យ  វិរៈជ័យ និង  ក បូជា  ចា រ្យ 

ឡវា៉ ន់ទីន  ូវមើលខុស  ូវមណ លសកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់។ 

ចា ប់តា ំងពីខមករា ឆា  ំ២០១២  កបូជា ចា រ្យវិរៈឆ័យនឹង

ទទួលមុខងា រជា អ្ន កទទួលខុស  ូវ  ះសហគមន៍មណ លស

កម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ ដលមា ន  ះសហគមន៍ចំនួន៦គឺ ៖  ះ 

សហគមន៍ចំបា៉     ះសហគមន៍  ងចក     ះសហគមន៍ផ្ល ូវ  ី    

 ះសហគមន៍សំ  ងធំ  ះសហគមន៍កំពង់ចម្ល ង និង  ះ សហ  - 

គមន ៍   កដា ច់។

 កអភិបា លបា នស្ន ើរសំុឲ្យ  កបូជា ចា រ្យវិរៈជ័យយកចិត្ត  

ទុកដា ក់  កា រអប់រំរបស់កុមា រដើម្បីឲ្យពួកគមា នអនា គតល្អ 

 សើរ។ 

 កបូជា  កបូជា ចា រ្យ វិរៈជ័យបា នទទួលខុស  ូវមណ ល

សកម្ម ភា ពក ុង  ះសីហនុអស់រយៈពល១០ឆា  ំ។  កបា នមក

ដល់  ទសកម្ព ុជា  ឆា  ំ១៩៩៣  កជា បូជា ចា រ្យមកពីសមា គម

សា សនទូតន  ទសថ។ 

Fr. Werachai Takes over Tonle 
Mekong Pastoral Center

A  er ten years of service as priest in charge of 

the Sihanoukville Pastoral Center, Fr. Werachai Sri 

Pramong has been assigned to the Tonle Mekong 

Pastoral Center.  The joyful welcome program for 

him presided by Bishop Olivier, was held on Febru-

ary 19, 2012 at St. Francis Xavier, Champa. 

According to an offi  cial le  er from the Bishop 

issued in October last year, Champa Pastoral Cen-

ter has been divided in two: Tonle Bassac and Tonle 

Mekong. The fi rst pastoral center is  under the care 

of Fr. Levan Tin and the la  er is under Fr. Wera-

chai’s guidance. 

Fr. Werachai will be in charge of Tonle Me-

kong pastoral center for 6 years. He will take care 

of 6 parishes: Champa, Roung Chak, Phlov Trey, 

Somroung Thom, Kompong Chomlong, and Prek 

Dach. 

Bishop Olivier asked Fr. Werachai to have at 

heart educa  onal opportuni  es for children in his 

area. Fr. Werachai belongs to Thai Foreign Mis-

sions. He came to Cambodia in 1993.
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៤ ជីវិត

 កបូជា ចា រ្យអ៊ុន សុនទទួលខុស  ូវមណ លសកម្ម ភា

ពិធីទទួលសា  គមន៍  កបូជា ចា រ្យ អុ៊ន សុនឲ្យទទួលខុស  ូវ 

មណ លសកម្ម ភា ពក ុង  ះសីហនុ  ូវបា នធ្វ ើឡើង  ថ្ង ទី២៩

មករា  កន្ល ង  នះ ក  មអធិបតីភា ព  កអភិបា លអូលីវីយ។ 

 យ  ងតា មសា រលិខិតផ្ទ រមុខងា រដលចុះហត្ថ លខា  

 យ  កអភិបា លអូលីវីយ បា នឲ្យដឹងថា   ក បូជា  ចា រ្យ 

អុ៊ន សុនចា ប់ផ្ត ើមមកដឹកនា ំ  ះសហគមន៍កំពង់  មរយៈពល 

៦ឆា  ំគឺចា ប់តា ំងពីថ្ង ទី១ ខមករា ឆា  ំ២០១២នះត  ។ 

ក្ន ុងធម្ម ទសនា  កអភិបា លបា នមា ន  សា សន៍ថា  តា ម 

រយៈគំរូ  ះយសូ៊  កបូជា ចា រ្យមា នភា រកិច្ច សំខា ន់ៗ   ំ។ ទី 

មួយគឺ  កបូជា ចា រ្យមា នតួនា ទីអប់រំឲ្យ  ីស្ត បរិស័ទកា  យ   

ជា បងប្អ ូនដ៏វិសុទ្ធ តា មរយៈអគ្គ ស ្ញ  ដល  កបូជា ចា រ្យធ្វ ើ។ 

 កបា នលើកយកគំរូរបស់  ះយសូ៊យា៉ ងដូច្ន ះថា   ះអង្គ  

បា នដញ   ច និងព  បា លអ្ន កជម្ង ឺ នះមា នន័យថា  ះអង្គ  

ជួយ ឲ្យមនុស្សដើរក្ន ុងពន្ល ឺវិញ។ ទីពីរគឺៈ  កបូជា ចា រ្យជា អ្ន ក 

ប  ៀន ឲ្យ  ីស្ត បរិស័ទយល់ពីជំនឿ យល់ពី អត្ថ  ន័យ និង តម្ល  ន 

ជីវិត ហើយនិងតួនា ទីជា  ីស្ត បរិស័ទ។  កបន្ថ មថា  ក

បូជា ចា រ្យជា អ្ន កដល  ជិតស្ន ិទ្ធ ជា មួយអ្ន កអស់សង្ឹឃម និងអ្ន ក

ដលគ  ះបង់  ល  លគឺ  កណនា ំអស់អ្ន កដល   

ក្ន ុងទីងងឹតឲ្យទទួលបា នពន្ល ឺតា មរយៈអគ្គ ស ្ញ  ផ្សងៗដល

 ក បូជា ចា រ្យបា ន   រព្ធ ជា  ចា ំ។ ទីបី  កបូជា ចា រ្យ  ូវ

ណនា ំបងប្អ ូនឲ្យជា ប់ជិតស្ន ិទនឹង  ះជា មា  ស់។ ទីបួនគឺ  ក 

បូជា ចា រ្យមា នមុខងា រជា សា ក្សីនធម៌មតា  ករុណា របស់  ះជា 

មា  ស់តា មរយៈកា រជួយអ្ន កជម្ង ឺ និងអ្ន កក ីក ដើម្បីឲ្យ  ះជា មា  ស់

មា នវត្ត មា ន  លើផនដី។ ទី   ំគឺ  កបូជា ចា រ្យមា នតួនា ទី

 កា សដំណឹងល្អ ។  កក៏បា នសង្ក ត់ធ្ង ន់ដរថា   កបូជា ចា រ្យ

មិន  ឹមតណនា ំបងប្អ ូន  កន្ល ងរបស់ខ្ល ួនបុ៉   ះទត  ក

 ូវតចញ  កន្ល ងផ្សងៗដើម្បីបងា  ញសចក្ត ី  លា ញ់។ 

 ក អុ៊ន សុនជា បូជា ចា រ្យខ្ម រមួយរូប ហើយ  កធា  ប់បា ន

ឆ្ល ងកា ត់បទពិ  ធន៍បួសជា  ះសង្ឃកា លពី  ក   ទស

ថអស់រយៈពល៦ឆា  ំ។ បនា  ប់មក  កបា ន  រស់   ទស

កា ណា ដា  ក  យពី  ះ  ក   ទសបា រា ំង។   កបា ន

ទទួលអគ្គ ស ្ញ  តងតា ំងជា បូជា ចា រ្យ  ឆា  ំ ២០០១ ហើយមា ន

មុខងា រទទួលខុស  ូវ  ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប (ផ  រតូច)ពីឆា  ំ 

២០០១ដល់ ២០០៦ បនា  ប់មក  ខត្ត កំពត ឆា  ំ ២០០៧ 

ដល់  ២០១១ ។
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៥ជីវិត

សកា្ខ  សា លា អំពី ្ ះជា  មា  ស់ ្ សូត 
ជា  មនុស្្ស

យុវជន  មា ណជា ៤០  ៥០នា ក់នមណ លសកម្ម  
ភា ពខត្ត  ះសីហនុបា នចូលរួមសិកា្ខ  សា លា កា លពីថ្ង ទី  ៤ 
ដល់ទី៥ខកុម្ភ ៈដល  ូវបា នរៀបចំឡើង  យកា ររិយា ល័យ
យុវជនភូមិភា គភ្ន ំពញ។ 

 យភូមិភា គភ្ន ំបា នកំណត់យកឆា  ំ២០១២ ជា  ឆា  ំ  ជា 
មួយ  ះយសូ៊ដូច្ន ះកា រិយា ល័យយុវជនបា នរៀបចំសិកា្ខ  
សា លា ចំនួនបី។ សិកា្ខ  សា លា ទីមួយគឺ  ះជា មា  ស់  សូត 
ជា មនុស្ស។ ទីពីរគឺ  ះយសូ៊សម្ត ងឋា នៈរបស់  ះអង្គ  និង  
សិកា្ខ  សា លា ចុងក  យគឺ  ះយសូ៊  យទីវង្គ ត និង មា ន 

 ះជនរស់ឡើងវិញ។ នះគឺជា សិកា្ខ  សា លា ទីមួយ។
 ក សន សា រឿនមា ន  សា សន៍ថា  ដើម្បីឲ្យយើង 

 លា ញ់ និងទុកចិត្ត មិត្ត សំលា ញ់ណា មា  ក់ជា ដំបូងយើង
 ូវដឹងពត៌មា នមួយចំនួនពីគសិន។  កពន្យល់ថា  ដូច 

គា  ដរយើងអា ចជឿទុកចិត្ត  ះយសូ៊ និង  លា ញ់  ះអង្គ 
កា ន់តខា  ំងឡើងៗបា នលុះ   យើងមា  ក់ៗសា្គ  ល់  ះអង្គ ។ 

 កបន្ថ មទៀតថា  យើងអា ចសា្គ  ល់  ះអង្គ តា មរបៀប
ជា  ើនដូចជា កា រចំណា យពលអធិដា  ន  អា ន  ះគម្ព ីរ  

និងជួយអ្ន កក ីក ។  

About 40 to 50 youth from Sihanukville 
pastoral center came for the fi rst workshop, 
organized by youth offi  ce on February 4-5, 
2012 at St. Machael parish. 

As in 2012, Phnom Penh Vicariate decided 
to choose “Be with Jesus” for the pastoral year, 
Youth offi  ce has been organizing three work-
shops: God becomes a human being, Epipha-
ny, and fi nally Jesus’s death and resurrec  on.     

កម្ម ភា ពខត្ត  ះសីហនុ
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Fr. Un Son Takes Charge of Si-
hanoukville Pastoral Center 

Fr. Un Son is now in charge of Sihanoukville Pas-

toral Centre. A grand offi  cial welcome ceremony 

presided by Bishop Olivier was held for him at St. 

Michael Parish on January 29, 2012. 

In his homily, Bishop Olivier reminded the as-

sembly that priests have fi ve main tasks. First is 

to help people become holy. “Through the sacra-

ments that the priest celebrates every day such 

as Holy Eucharist, reconcilia  on, and bap  sm the 

faithful can be made holy,” said Bishop. Secondly, 

priests have to educate Chris  ans to be aware of 

life, faith and their roles in the society or in the 

Church. He added that there are diff erent ways 

to teach them such as through the homily, cat-

echism, and other ac  vi  es. Thirdly, priests have 

to bring people together as one family. Fourthly, 

priests must be witnesses of the mercy of Christ. 

“We have to be with the poor, the hopeless, and 

the disadvantaged. This can bring the presence 

of God into the world,” the Bishop added. Finally, 

priests, necessarily, have to preach the Good News 

not just in the church, but they have to go further 

to meet diff erent people and show the love of God 

to them. “As Catholics, we have all the right to talk 

about the Love of God, but we don’t force people 

into our faith,” he said. 

Fr. Un Son is one of the Khmer priests ordained 

in recent years. He lived as a Buddhist monk for 

6 years while he was in Thailand during the civil 

war in Cambodia. A  er that, he moved to Canada, 

then to France. He was ordained as Catholic priest 

in 2002. He worked at St. Joseph (Phnom Penh) 

Parish for 5 years. Then, he went to take over the 

Kompot Pastoral Center from 2007 to 2011.

មណ លសកម្ម ភា ពក ុង  ះសីហនុ
Pastoral Center of Sihanuk Vill



៦ ជីវិត

 ក ហ្គ ីអា នលូកា   ូវបា ន  កអភិបា លអូលីវីយ  គល់ 

មុខងា រជា អ្ន កមើលកា រខុស  ូវមណ លកម្ម ភា ពកំពត ចា ប់ តា ំង 

ពីថ្ង ទី១ខមករា ឆា  ំ ២០១២នះត  ។ 

 កបូជា ចា រ្យលូកា នឹងមា នភា រកិច្ច លើ  ះសហគមន៍ចំនួន

៥  ខត្ត កំពតនិងខត្ត កប។ ក្ន ុងពិធី  កា សមុខងា រយា៉ ងឱឡា 

រឹក   ះវិហា រសន្ត អូ ្គ  សា  ំង  ទីរួមខត្ត កំពត កា លពីថ្ង ទី៥ 

មករា   ូវបា នចូលរួមពីសំណា ក់  ក  ធា នមន្ទ ីរធម្ម កា រ និង  

សា សនា ខត្ត កំពត   ក  ធា នកា រិយា ល័យក ុងកំពត  ម

ទា ំងវត្ត មា នរបស់  ីស្ត បរិស័ទមកពី  ះសហគមន៍នា នា ក្ន ុងមណ ល 

សកម្ម ភា ពកំពតទា ំងមូល។

 ក យិត ថូជា  ធា នមន្ទ ីរធម្ម កា រនិងសា សនា ខត្ត កំពត

មា ន  សា សន៍ថា  កមា នកា រ  តសរសើរ និងវា យតម្ល ខ្ព ស់

ចំ  ះ  ះសហគមន៍កា តូលិកក្ន ុងកា រចូលរូមចំនកកសា ងសន្ត ិ 

ភា ពនិងធ្វ ើកិច្ច សហ  តិ្ត កា រជា មួយសា សនា នា នា ក្ន ុងខត្ត ។ 

 កបន្ត ទៀតថា   ះសហគមន៍កា តូលិកជា គំរូ   ះមិនដល

បង្ក ឲ្យមា នប   ឬទំនា ស់ផ្សងៗដលធ្វ ើឲ្យមន្ទ ីរធម្ម កា រ និង 

សា សនា ពិបា កម្ត ងណា ឡើយ។  កក៏បា នបន្ថ មទៀតថា 

 ះសហគមន៍កា តូលិកបា នយកចិត្ត ទុកដា ក់ខ្ព ស់ក្ន ុងកា រជួយ

  ម   ងនិងបា នផ្ត ល់ឱកា សសិក  ដល់សិស  នុសិស្សជា 

 ើននា ក់។  កបា នដា ស់តឿនយុវជនទា ំងឡា យឲ្យខិតខំ

 ើពលវលា និងជំនួយឲ្យបា ន  ឹម  ូវ។

 កបូជា ចា រ្យ ហ្គ ីអា នលូកា  មកពី  ឹះសា  នរបស់សម្ត ចប៉ា ប

ស   ប់សា សនទូតក   ទស(PIME)។  កមក  ទស 

កម្ព ុជា  ឆា  ំ២០០៧  កបា នសា  ក់   ះវិហា របឹងទំពុន

ដើម្បីរៀនភា សា ខ្ម រចំនួនពីរឆា  ំ។ បនា  ប់មក  កបា ន  ខត្ត 

កំពតដើម្បីធ្វ ើជា បូជា ចា រ្យជំនួយ  កអុ៊ន សុន។ 

 កបូជា ចា រ្យ ជីនលូកា  តា វូ៉ឡា មា នមុខងា រជា អ្ន ក
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៧         ជីវិត
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ជាអ្ន កទទួលខុស  ូវមណ លសកម្ម ភា ពកំពត

Fr. Gianluca:  “The Lord Is 
Before Us;  He will Lead Us in 
His Ways” 

Bishop Olivier installed Fr. Gianluca TAVOLA as 

priest in-charge of Kompot Pastoral Center for a 

6-year mandate, star  ng  January 1, 2012.

 Fr. Gianluca will be responsible for 5 parishes: 

St. Augus  ne (Kompot City), St. Joseph ( Chumkiri), 

St. Teresa ( Tropeang), St. Peter ( Preybros), St. Paul 

( Koh Slar). 

At the installa  on ceremony, presided by Bish-

op Olivier,  many people from all fi ve parishes and 

Don Bosco Center in Kep, a  ended. Mr. Yit Thou, 

Director of Cult and Religious Department of Kom-

pot, was also presented at the ceremony. He was 

very impressed and glad to join the program. He 

admired  the Catholic Church in Kompot for her 

very good rela  ons with all religious organiza  ons. 

He added that the Catholic Church is a good ex-

ample of building peace and jus  ce. “The Catholic 

Church is the right choice for you to follow,” said 

Mr. Thou. 

Fr. Gianluca said that he hoped to be able to 

“walk together with Fr. Fernando, Salesian, and 

with all people in Kompot-Kep to build together 

the Kingdom of God,  the big family of God where 

we can fi nd   harmony and joy,” said Fr. Gianluca. 

He also asked the people in each community not to 

be afraid to share their talents and life. “The Lord 

is before us; He will lead us in His ways. Let’s con-

 nue to be open to the needs of all, especially the 

poorest in our villages,” asked Fr. Gianluca. 

Fr. Gianluca was born in Italy and was ordained 

a PIME priest in 2003. He came to Cambodia in 

September 2007. He was in Phnom Penh for 2 

years to do his Khmer studies, then he was sent to 

Kompot in 2009.  

មណ លសកម្ម ភា ពកំពត
Pastoral center of Kompot



៨ ជីវិត

 ជនក ីក ចំនួន ៤  ួសា រទទួលបា នផ្ទ ះថ្ម ីពីក ុមអ្ន កស្ម ័  ចិត្ត 

បា រំា ង   ះថា  គូប ដឺ ពូស(  coup de pouce)  ខត្ត តា កវ 

កា លពីខមករា កន្ល ង  នះ។ 

 ល  នក ុមនះគឺផ្ត ល់ជូនលំ  ដា  នដលសង់ពីឈើ

ជូន  ួសា រក ីក បំផុត  ក្ន ុងខត្ត ។  កប៊នហ  មីន ជា អ្ន ក

ស  បស  ួលកម្ម វិធីនះមា ន  សា សន៍ថា កា រស   ចចិត្ត 

 ើសរីសដើម្ីបផ្ត ល់ជូនដល់  ួសា រនីមួយៗពិតមា នកា រលំបា ក

និងមា នកា រ  ឈមយ៉ា ងខា  ំង   ះ  ជនបទ  ជា ជនតងត

ចង់បា នផ្ទ ះថ្ម ី។ 

អ្ន ក  ី ផង់តូ ជា អ្ន កដឹកនា ំក ុមមា ន  សា សន៍ថា  វា គឺពល

ដ៏ល្អ  សើរមួយស   ប់ឲ្យក ុមអ្ន កស្ម ័  ចិត្ត ររៀនពីវប្បធម៌ផ្សង

គា   ដើម្បីឲ្យពួកគអា ចចា ក់   ក្ន ុងជីវិតរបស់  ជា ជនខ្ម រ និង 

ជៀសវា ងរបា ំងភា សា ។ អ្ន ក  ីបន្ត ទៀតថា  កម្ម វិធីនះមិន  ឹម

តជួយអ្ន កក ីក ទបុ៉ន្ត វា បា នថមទា ំងជួយដល់អ្ន កស្ម ័  ចិត្ត 

បា រា ំងឲ្យមា នកា រផា  ស់ប្ត ូរ តា មរយៈភា ពក ីក ី និងភា ពមិនទៀង

ទា ត់នជីវិតរបស់  ជា ជនខ្ម រ។ ហើយអ្វ ីដលពួកគមិនអា ច

ភ្ល ចបា ន  ះគឺ "សា  មញញឹមរបស់  ជា ជនខ្ម រ"។ អ្ន ក ស្ម ័   ចិត្ត  

មា  ក់អា យុ ៦៥ឆា  ំបងា  ញចំណា ប់អា រម្ម ណ៍ថា  "  ទីក ុង បា៉ រីស 

គា  ននណា មា  ក់សើច  តា មផ្ល ូវ  ះទ ត  សិនបើយើងមា ន

សំណា ងយើងអា ចឃើញម្ត ងក្ន ុងមួយសបា  ហ"។

កា លពីឆា  ំមុនអង្គ កា រនះបា នចា ត់អ្ន កស្ម ័  ចិត្ត ចំនួន៦នា ក់

មកខត្ត តា កវ ហើយក ុមនះក៏បា នធ្វ ើកា រជា មួយគំ  ងអភិវឌ្ឍន៍

ចំនួនទៀត  ភូមិភា គកំពង់ចា ម។កា លពីឆា  ំមុនអង្គ កា រនះបា ន

ជួយសា ងសង់មណ លនិស្ិសតសន្ត បូ៉ល។ 

St Paul Institute in Takeo Prov-
ince received French NGO « 
Coup de Pouce » helping in 
houses building.

Takeo Province has the pleasure to welcome 

the French NGO “Coup de Pouce” (“Boost” in English)

ក ុមអ្ន កស្ម ័  ចិត្ត អង្គ កា របា រា ំងសង់ផ្ទ ះ
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មណ លសកម្ម ភា ពតា កវ
Pastoral center of Takeo
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ផ្ទ ះជូនអ្ន កក ីក  ខត្ត តា កវ
The NGO has already sent more than 6 mis-

sions in Takeo province since last year, which is also 

working in diff erent projects with Kampong Cham 

diocese.

The groups of volunteers are composed of 13 

members around, from 25 years old to 70 and 

more!

The main objec  ve is to contribute to construct 

houses made of wood for the poorest people of 

the province. The selec  on of the Khmer families 

is quiet diffi  cult, and also challenging, because 

most of the people in the countryside need a new 

house. So the responsible of Takeo Catholic com-

munity Mr.TIENG is asked to make contact with vil-

lage and district’s chief, in order to make fair judg-

ment regarding to the families’ real needs.

Last year the NGO help to build the new dormi-

tories for the student of St Paul Ins  tute, and this 

year they helped to build 4 new houses.

As the leader of the NGO, Ms.Poitou said: “It is 

a real great opportunity for the volunteers to dis-

cover such a diff erent culture, and going through 

it, in order to avoid the language barrier.”

In fact the total change for the volunteers, the 

poverty, the precariousness of life but one precious 

think is common and unforge  able for all of them 

“the Khmer smile”, as one 65 years old volunteer 

emphasized: “In Paris no one smile in the street, if 

you are lucky maybe once a week, here in Cambo-

dia, we learn again to take the  me to be merry..”

When the houses are fi nished the groups used 

to make short farewell par  es for the children from 

the neighborhood, generally 30 to 40 children join 

it, but last  me more than 150 where around! Ev-

eryone was in love!

Ms. Poitou, the leader to conclude: “Cambodia 

is a breath of fresh air for the volunteers, in addi-

 on to being useful, they come back in France the 

head full of memories.”

មណ លសកម្ម ភា ពតា កវ
Pastoral center of Takeo
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មណ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញ
Pastoral Center of Phnom Penh

ជា  វត្ត ិសា ស្ត ្រ ក្ន ុង  ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំពញទា ំងមូល 

ដល  ឆា  ំ ២០១២នះជា ឆា  ំ  ជា មួយ  ះយសូ៊ ហើយ 

 ះសគមន៍ក៏ បា នស   ចចិត្ត យកថ្ង  ហស្បត្ត ិ៍ ដើមខដើម្ីប

អធិដា  នស   ប់កា រ   ស់  ។ កា រអធិដា  ននះ  ូវធ្វ ើឡើង រយៈ  

ពល១២ ៉ ងគឺចា ប់តា ំងពី ៉ ង ៦ លា  ច ដល់ ៉ ង ៦  ឹក។

កា រអធិដា  ននះចា ប់ផ្ត ើមឡើង  យអភិបូជា ជា មួយ  ក

អភិបា ល។ បនា  ប់មកទៀតមា នកម្ម វិធីនមសា្ក  រ  ះកា យ  ះ  ីស្ត 

 យមា នក ុមអ្ន កយា មតា មកា រកំណត់។ 

 កថុន សុជា តិជា និសិ្សតកំពុងសា  ក់  មណ លនិសិ្សត

 ះសហគមន៍កា តូលិកបា នចូលរួមកម្ម វិធីអធិដា  នពញមួយ

ទា ំងបីលើក។  កនិយា យថា វា ជា ពលវលា ដ៏ពិសសមួយ

ស   ប់  ីស្ត បរិស័ទដើម្ីបអធិដា  ននិងរិះគិតអំពីជីវិត  ចា ំថ្ង  របស់ 

ខ្ល ួន។  កបន្ថ មទៀតថា  កម្ម វិធីកា ន់តមា នសា រៈ   ជន៍

ថមទៀតចំ  ះយុវជនដលមា នអា រម្ម ណ៍ចង់ឆ្ល ើយតប  នឹង 

កា រ   ស់   ដើម្បីឲ្យពួកគយល់កា ន់តច  ស់អំពីគ   ងកា រ

របស់  ះជា មា  ស់ស   ប់ពួកគ។ 

កម្ម វិធីអធិដា  នពញមួយយប់នះចា ប់ផ្ត ើមឡើងមុនគ   

 ះវិហា រផ  រតូច បនា  ប់មកទៀត   ះវិហា របឹងទំពុននិងទីបី

 ទវវិទ  ល័យ។ តា មរយៈកា រអធិដា  នបីដងកន្ល ងមកគសង្ក ត

ឃើញថា មា នកា រចូលរួមពសំណា ក់  ីស្ត បរិស័ទ និស្ិសត និងសិស  

នុសិស្សតា មមណ លសកម្ម ភា ពនា នា ក្ន ុងរា ជធា នីភ្ន ំពញ។

ភូមិភា គភ្ន ំពញបង្ក ើតកម្ម វិធីអធិដា  នព
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នពញមួយយប់ស   ប់កា រ   ស់  

មណ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញ
Pastoral Center of Phnom Penh

Phnom Penh Vicariate Spends 
Nights of Prayer for Vocations

This year, 2012, the Vicariate of Phnom Penh 
has ini  ated prayer nights for voca  on held  on the 
fi rst Thursday of the month. Star  ng with the Holy 
Mass, the prayer night begins at 6.00 PM on Thurs-
day and ends at  6.00 AM on Friday. 

Bishop Olivier Schmi  hausler concelebrated 
the three Masses with other priests during the 
three days. Then a Eucharis  c Adora  oon fol-
lowed. People from diff erent parishes, pastoral 
centers and youth hostels took turns in adoring the 
Blessed Sacrament and anima  ng the prayers   ll 
the next day, at 6:00 AM. 

Mr. Thon Socheat, a student from the Catho-
lic Church Student Centre  who was present at the 
three gatherings, said that “this is such an impor-
tant moment in each one’s life, to be able to pray 
and refl ect about one’s daily life.  It’s very profi t-
able for those who feel that they want to respond 
to God’s call because so many people are united as 
one heart to pray for them.”  

The fi rst prayer vigil was held at St. Joseph 
Church, Phsar Toick. The second one took place at 
Child Jesus, Bueng Tumpun Parish, the third was 
at the Major Seminary St. Jean Marrie Vianey, and 

the fouth was at Kirivong, Takeo. 
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 ជំុបព្វ ជិតបព្វ ជិតា  កម្ព ុជា លើក
បង  ុសបង  ីដលកំពុងតបំពញបសកម្ម   ទស 

កម្ព ុជា បា នមកជួបជំុគា    ះវិហា រផ  រតូចកា លពីថ្ង ទី២ មករា 

កន្ល ង  នះក្ន ុងឱកា សទិវា បុព្វ ជិតបព្វ ជិតា ពិភព  កលើក

ទី១៦ដល  ូវបា នបង្ក ើតឡើង  យសម្ត ច យ៉ូហា ន បូ៉លទ ី ២ 

 ឆា  ំ ១៩៨៤។

 កអភិបា លអូលីវីយមា ន  សា សន៍ថា   ក្ន ុង  ទស

កម្ព ុជា មា នក ុម  ួសា របុព្វ ជិតបព្វ ជា តា ចំនួន៣៨ ក ុមខុសៗ គ្ន ា 

ដលកំពុងតបំពញបសកម្ម  តា មក  ភូមិភា គទា ំងបីក្ន ុង 

 ទសកម្ព ុជា ។  កបន្ថ មថា ក ុមនីមួយៗមា នមុខងា រនឹងកិច្ច 

កា រផ្សងៗ  គា  តវត្ត មា នរបស់ក ុម  ះគឺជា ពន្ល ឺមួយស   ប់

 ះសហគមន៍និងសង្គ ម ហើយជា ងនះ  ទៀតគឺជួយឲ្យអ្ន ក ក ីក   

សា្គ  ល់ពី  ះជា មា  ស់។  កបន្ត ទៀតថា  ក ុមបព្វ ជិត បព្វ  ជា តា  

គឺជា អ្ន កយា មទា  រដើម្ីបទទួលសា  គមន៍បងប្អ ូនដលកំពុងអស់

សង្ឹឃម និងគា  នទីពឹងដើម្បីទទួលអំណរសប  យក្ន ុងជីវិត។ 

បង  ីលូអី៊ស មកពីក ុម  ួសា រមា៉ រីណុលបា នពន្យល់អំពី

ពា ក្យសចា  ទា ំងបីគឺៈ ពា ក្យសចា   លីវ ពា ក្យសចា  ភា ពក ីក  និង 

ពា ក្យសចា  សា  ប់បងា្គ  ប់។ ចំ  ះពា ក្យសចា   លីវ បង  ីបា ន 

ពន្យល់ថា វា មា នកា រយល់ដឹងខុសគា   នឹងអតីតកា ល។ បង  ី 

មា ន  សា សន៍ថា  កា រសចា   លីវមិនមនមា នន័យថា យើងដា ច់

 យឡកពីគឬ ដើម្បីឃុំឃា ំងខ្ល ួនឯង  ះទបុ៉ន្ត  វា មា នន័យ

ថា យើងមា នសរីភា ពដើម្ីប  លា ញ់អ្ន កដទ  យសរីជា  

ពិសសអស់អ្ន កក ីក  អ្ន ករៀនយឺត និងអ្ន កដល គមិន ចា ប ់ 

អា រម្ម ណ៍។ ជា ងនះ  ទៀតពា ក្យសចា   លីវជួយឲ្យបុព្វ ជិត

បព្វ ជិតា ជំនះលើភា ពអា តា  និយមជួយអ្ន កដទឲ្យអស់ពីចិត្ត 

 យមិនរំពឹងឲ្យអ្ន កដទផ្ត ល់   ជន៍ដល់ខ្ល ួនវិញឡើយ។ 

បង  ីបា នបន្ថ មទៀតថា  អា រម្ម ណ៍មា នសា រៈសំខា ន់ណា ស់

សំរា ប់កា រអភិវឌ្ឍជីវិត។

បង  ីសា នីមកពីក ុម  ួសា រឧបកា រគុណមា ន  សា សន៍

ថា  បង  ីពិតជា មា នអា រម្ម ណ៍សប  យរីករា យ  ពលមា ន

ឱកា សជួបជំុរវា ងបង  ុសបង  ីទូទា ំង  ទសកម្ព ុជា ។ បង

 ីយល់ឃើញថា ជំនួបនះពិតជា មា នសា រសំខា ន់ណា ស់   ះ 

វា ជឱកា សល្អ ដលបង  ីបា នរៀនសូ  ពីបង  ុសបង  ីដល

មា នបទពិ  ធន៍យូរឆា  ំអំពីផ្ល ូវវិ ្ញ  ណនិង បសកកម្ម ។ បង  ី 

បន្ថ មថា   យសា រ  ទសកម្ព ុជា កង្វ ះ  កបូជា ចា រ្យដើម្បី

ទទួលខុស  ូវ  ះសហគមន៍  ះវត្ត មា នរបស់បង  ុសបង  ី

ពិតជា មា នសា រៈសំខា ន់   ះ ពួកគអា ចជំុរុញនិងធ្វ ើសក្ខ ីភា ព 

ដល់បងប្អ ូន   ទសកម្ព ុជា ដលមា នបូជា ចា រ្យតិច។ 
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Religious Congregation Celebrate 
16th Day of Consecrated Life

Almost all brothers and sisters who are serving 

in Cambodia came to a gathering on February 2, 

2012 at St. Joseph Phsar Touch for the XVIth Day 

for Consecrated Life which was established by 

Pope John Paul II in 1984.  

Bishop Olivier, Mgr. Antony, Fr. Totet (Vicar Del-

egate of Mgr. Kike), and Fr. Gabriel, superior of the 

Society of Jesus in Cambodia, were also present at 

the mee  ng. 

Bishop Olivier said that there were 38 Men-

Women Religious congrega  ons now working in 

Cambodia. He stressed that even though these 

congrega  ons had diff erent kinds of (charisma  c) 

work, they were all vital as a light for the church 

and society. “Brothers and sisters are the door 

keepers who welcome those who are hopeless 

and abandoned and lead them to receive joys from  

God in their lives,” said the Bishop. 

Sister Luise Ahrens, a Maryknoll Sister, helped 

with a refl ec  on-talk on “spirituality”. She also ex-

plained about the vows: Celibacy/Chas  ty, Pover-

ty, and Obedience. She pointed out that in the pre-

vious  me celibacy had three orienta  ons. First, it 

was about asce  cal detachment so that one could 

be devoted to prayer and the aff airs of God. Sec-

ond, celibacy was moral perfec  on through pen-

ance, sacrifi ce and self-control. Finally, celibacy 

was sublima  on, redirec  ng one’s sexual energy 

to enhance the poten  al for other forms of human 

and spiritual growth. She explained that these 

were nega  ve ways and were rooted in the patri-

archal structures of the early church.  

“Religious Life became a sort of shallow grave, 

in which isolated women and men became dis-

embodied, neutered, cold people,” said Sr. Luise. 

“Celibacy is not about loving, but rather learning 

how to love well, grandly, to love passionately 

those who might seem to be unlovable. Even more 

than this, celibacy enables religious to love freely 

so that what they love, they can set free, not bind-

ing people to themselves,” explained Sr. Luise. She 

added that when we love freely, we are free to love 

many people at once, bringing them into the net-

work of friendship, strengthening each one, saving 

us from the disaster of selfi shness and the need 

to control, to own, to absorb another. “Emo  ons 

are crucial to life and human development: if one 

doesn’t love, one cannot know joy; if one does not 

feel pain, happiness is never a rich and full experi-

ence,” said Sr. Luise.  

Sr. Sany, a Sister of Providence, said that she 

was very impressed to have a chance to meet all 

her brothers and sisters in the consecrated life. She 

added that this mee  ng was very essen  al as she is 

a new sister and it was a very special  me to learn 

from the experiences of others. “The presence of 

a brother or sister in the community is signifi cant 

because he or she can inspire and be a witness of 

Love to the people,” said Sr. Sany.

សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate
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 កអភិបា ល   ស់  បក្ខ ជនទទួលពិធី  មុជទឹក៨៧នា ក់

បក្ខ ជន៨៧នា ក់ដល  ៀមនឹងទទួលពិធី  មុជទឹក  រា  ី

បុណ្យចម្ល ងខា ងមុខនះ  ូវបា ន  កអភិបា ល   ស់  យា៉ ង 

ឱឡា រិក   ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប ផ  រតូចកា លពីថ្ង អា ទិត្យ ទី២៦ 

កន្ល ង  នះ។ 

កម្ម វិធីនះ   ឹត្ត   យមា នកា រចូលរួមពីសំណា ក់បក្ខ ជន 

និងបងធម៌ ឪពុកមា  យធម៌មកពីតា មបណា្ខ   ះសហគមន៍  

ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញ។ 

បក្ខ ជនមា  ក់ៗ  ូវបងា  ញខ្ល ួនដល់  កអភិបា ល និង ចុះ 

ហត្ថ លខា ។ បនា  ប់មក  កអភិបា ល  គល់កន្សងពា នា ពណ៌ 

សា  យដល់បក្ខ ជន  ប់ៗរូប។  កអភិបា លក៏បា នសំណូមពរ

ដល់បក្ខ ជនមា  ក់ៗឲ្យខិតខំរស់  យា៉ ងជិតស្ន ិត  នឹង  ះ យសូ៊

 យចំណា យពលអធិដា  នឲ្យបា ន  ើន។ 

ក ្ញ   គន្ធ  ក ្ញ  មា ន  សា សន៍ថា នា ងមា នចិត្ត រំភើប  ពល 

ដលនា ងហៀបនឹងទទួលពិធី បុណ្យ  មុជទឹក។ ក ្ញ  បន្ត ទៀត

ថា ជីវិតជា  ីស្ត បរិស័ទធ្វ ើហា ក់ បី ដូចជា ពិសសបន្ត ិច  ល គឺកា រ 

រួបរួមគា   និងមា នទំនា ក់ទំនងគា  យា៉ ងជិតស្ន ិទ្ធ  ជា ក់ស្ត ងក ្ញ  មា ន 

មិត្ត ភក្ក ិ  ប់ទីកន្ល ងដល ធ្វ ើឲ្យនា ង មិនមា ន អា រម្ម ណ៍ ឯ    ទ។

87 Candidates from Phnom 
Penh Vicar Will be Baptized in 
Easter Day

Rite of Elec  on in Phsar Tauch on February, 

Sunday 26 is a great celebra  on in Phnom Penh 

Vicar. There are 87 candidates from diff erent par-

ishes made their Second step towards the Bap  sm.

This is one of the great gi   for the church. Bish-

op Olivier asked each candidate to prepare oneself 

during these forty days, Lent to seek and walk in 

the path of God.

Ms. Kun Kanha said that she was very excited 

and very proud to be a Catholic. “ To be a Catholic 

means  my life got changed ,” said Ms. Kanha. 

មណ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញ
Pastoral Center of Phnom Penh
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 កឪពុក  បង  ី បងប្អ ូន ជា ទី  ឡា ញ់!

 ក  ធា នធម្ម កា រ និងសា សនា ខត្ត កំពត!

ថ្ង នះយើងបា នអ ្ជ ើញបងប្អ ូនពី  ប់  ះសហគមន៍ទា ំង

អស់  ក្ន ុងខត្ត កំពតនិងកប ដើម្បី ទទួល សា  គមន៍  ក ឪពុក 

ដលទទួលតួនា ទីថ្ម ី។ ខ្ញ ុំរំភើប និងសប  យចិត្ត  យមា នឱកា ស

ជួបជំុជា មួយបងប្អ ូនទា ំងអស់ ដើម្បីសំុ  ះជា មា  ស់  ទា នពរដល់ 

 កឪពុកដល់  ះសហគមន៍ ឲ្យយើងមា នកមា  ំងកា យចិត្ត  ដើម្បី 

បន្ត បសកម្ម ដលយើងបា នទទួលពី  ះជា មា  ស់។ 

ដូច  ក្ន ុងអត្ថ បទទីពីរ "  សិនបើខ្ញ ុំមិន  កា សដំណឹងល្អ  

ទ សំុឲ្យខ្ញ ុំវទនា  ចុះ"។ តា មពិត  ឆា  ំ ២០០២  ក អភិ បា ល 

អមីល បា នឲ្យខ្ញ ុំមកទីនះជា មួយ  កឪពុកលី។   ពល  ះ 

យើងចា ប់ផ្ត ើមជួលផ្ទ ះ។ ឆា  ំ២០០៣យើងបា នទិញផ្ទ ះមួយ ក  យ 

មកមា នអូស្ក ូ និងក  យមកទៀតចា ប់ផ្ត ើមទទួលសិស្សពីសា លា 

ខ្ល ះៗ ជា ពិសសពីចមា្ក  រទៀងនិងជំុគីរី ដើម្បី ឲ្យ គ បន្ត  រៀន ថា  ក់ 

ទី១១-១២  សា លា ឯកជន និងក  យ មក   សា លា  រដ្ឋ  វិញ។ 

 ជំុគីរី បើក  ឆា  ំ៩៣-៩៤ ជា មួយក ុម  ួសា រមីងអា ន ក  យ

មកមា នកម្ម វិធីខ្ល ះៗ     ស់ និង  ពា ំងរ    កឪពុកលី

បា នណនា ំ  ទី  ះរហូតយើងមា ន  ះសហគមន៍កើតថ្ម ីសុទ្ធ 

 ឆា  ំមុន។  

កំពតយើង តា ំងពីឆា  ំ ២០០២ រហូតដល់ឆា  ំ ២០១២ បា ន 

ផ្ត ល់សក្ខ ីភា ពខ្ល ះដរ បុ៉ន្ត  ះសហគមន៍ដូចជា  តូចមួយ ដល 

មា ន  កយា យ មា នយុវជនខ្ល ះ ចា ប់ផ្ត ើមចូល គឺជា  ះសហគមន៍ 

ដលកំពុងរីកច  ើនបន្ត ិចម្ត ងៗ។ ខ្ញ ុំសប  យ ចិត្ត  យ  ក 

ឪពុក ទទួលបន្ត ពី  កឪពុក អុ៊ន សុន ឲ្យ  ះ សហគមន៍ បន្ត  មា ន 

ជីវិត។  ះសហគមន៍  ទីរួមខត្ត កំពតមា ន តា ំង ពី មុន សម័យ 

បុ៉លពត គឺយើងមា ន  ះវិហា រ និងក  យ មកគ បា ន វា យ  ល 

អស់ហើយ។  ឆា  ំ២០០២  ះសហគមន៍ មា នជីវិតសា ជា ថ្ម ីមា ន  

វត្ត មា នរបស់  ះយសូ៊ដើម្បីឲ្យបងប្អ ូនមា នឱកា សសា  ប់ដំណឹង 

ល្អ  សា្គ  ល់  ះយសូ៊ដលជា  ះពន្ល ឺ ជា ជីវិត ជា សចក្ត ីពិត ហើយ 

ឥឡូវនះ យើងមា ន  កបមួយទៀត។  បូក  យើងមា ន 

 ះវិហា រតា ំងពីឆា  ំ១៩៣០  កក សួងធម្ម កា រដឹងហើយ និង 

បុ៉នា  នឆា  ំមុន យើងបា នសហកា រជា មួយក សួងបរិសា  ន ត  ឥត 

ទា ន់ដឹងច  ស់ថា  ដល់ណា ទ។ ឥឡូវនះ  បូក   គ  កំពុង 

សា ងសង់កា សីុណូ ហូតល សា ជា ថ្ម ី ដូច្ន ះ  ហល  ូវកា រវត្ត 

មា នសា សនា មួយ ដើម្បីណនា ំបងប្អ ូនដលវង្វ ង  លង  

កា សីុណូ  ះ ជួយបំភ្ល ឺ  ពលគជា ប់អំពើបា បដ៏  ើន។ 

ថ្ង នះជា ឱកា សមួយ សូមរំឭកអំពីតួនា ទីរបស់  កបូជា ចា រ្យ 

ដលទទួលខុស  ូវលើ  ះសហគមន៍។  កឪពុក ចន លូកា  

ដលទទួលខុស  ូវខត្ត ទា ំងពីរនះ ជា តំណា ងរបស់ខ្ញ ុំ។  ក 

អភិបា លចកកា រងា រ តា មមណ លសកម្ម ភា ពនីមួយៗ ឲ្យ មា ន 

បូជា ចា រ្យមា  ក់ទទួលខុស  ូវជំនួស  ក។ តួនា ទី ដ៏ សំខា ន់ ដល 

 កឪពុកទទួលគឺ៖

ទីមួយ ដូចយើងបា នសា  ប់  ះគម្ព ីរដំណឹងល្អ  តើ  ះ យសូ៊ 

ធ្វ ើអី?  ះអង្គ ព  បា លអ្ន កជំងឺ ដូចជា មា  យក្ម ករបស់  ក 

សីុមូ៉ន និងអ្ន កជំងឺផ្សងៗទៀត។  ះអង្គ ព  បា លអ្ន កជំងឺ ឲ្យ 

គ  ជា ខា ងរូបកា យពិតមន បុ៉ន្ត  ះអង្គ ក៏ព  បា លចិត្ត គំនិតរបស់

គដរ ណនា ំឲ្យគមា នជីវិតថ្ម ី។ ហតុនះហើយ តួនា ទី ទី មួយ 

របស់  កឪពុក គឺជួយណនា ំឲ្យបងប្អ ូន  ជា 

បងប្អ ូនដ៏វិសុទ្ធ  តា មរយៈអគ្គ ស ្ញ  នា នា  ដូចជា អភិបូជា  អគ្គ  - 

ស ្ញ  លើកលង  ស អគ្គ ស ្ញ   មុជទឹកដលផ្ត ល់ជីវិត ថ្ម ី និង 

 ូវ អធិដា  នទូលអង្វ រ  ះជា មា  ស់ ជំនួស បងប្អ ូន ទា ំង អស់ រា  ល់ ថ្ង  ។

  

ទីពីរ គឺអប់រំណនា ំ។ ក្ន ុងអត្ថ បទគម្ព ីរថ្ង នះ "  ះយសូ៊ បា ន 

ចញពីធម្ម សា លា  ភូមិមួយ និងក  យមកបា នចញ   កា ស

ដំណឹងល្អ  តា មធម្ម សា លា ទា ំងឡា យ"។ ធម្ម សា លា ជា កន្ល ង

ដលគសា  ប់  ះគម្ព ីរនិងអប់រំ ដូច្ន ះ តួនា ទី ទីពីរ របស់  ក ឪពុក 
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ឲ

ដ

ឧ

ស

ឪ

ម

ប

ស  ង់អធិប  យ  ះបន្ទ ូល
របស់  កអភិបា លអូលីវីយ ជ្ម ិតហា ស្ល រ ក្ន ុងពិធីសា  គមន៍

 កលូកា  តា វូ៉ឡា  ទទួលបន្ទ ុកលើ  ះសហគមន៍តំបន់កំពត (០៥/០២/២០១២)
សន្ត ៈ មា៉ កុស  ១, ២៩-៣៩

ធម្ម ទសនា 
Homily



១៧ជីវិត
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គឺអប់រំគម្ព ីរ អប់រំចិត្ត គំនិតឲ្យបងប្អ ូនដើរតា មផ្ល ូវល្អ  តា មរយៈ ធម្ម  

ទសនា  កា រអប់រំជំនឿ និងតា មរយៈសកម្ម  ភា ពនា នា  ជា ពិសស 

សា លា មត្ត យ្យដលជា កន្ល ងមួយដ៏សំខា ន់។ យើង មា ន មត្ត យ្យ 

    ស់  ះសា   ជំុគិរី កំពត ដើម្ីបអប់រំ ក្ម ងៗ ឲ្យគ មា ន 

សីលធម៌ ចះ  ឡា ញ់គា  ។   ះសហគមន៍ជំុគីរី   

មណ លវប្បធម៌កំពត ឥឡូវ នះ មា នយុវជន យា៉ ង  ើន ចញ ចូល 

ខ្ល ះមករៀនគួរ ខ្ល ះមករៀនអង់គ្ល ស ជា ឱកា សមួយមិនមន អប់រំ 

គតចំណះទូ  ទ បុ៉ន្ត ដើម្បីអប់រំខា ងវិ ្ញ  ណ ខា ងចិត្ត  ឲ្យ មា ន 

សីល ធម៌យា៉ ងច  ស់ ដើម្បីចា ក់  ឹះយា៉ ងពិត   កដ។ ដូច្ន ះ តួនា ទី 

 កឪពុក គឺខិតខំអប់រំទា ំងកូនក្ម ង ទា ំងយុវជន ទា ំង  ីស្ត - 

បរិស័ទ ទា ំងមិនមន  ីស្ត បរិស័ទ ឲ្យគមា នឱកា សគិតអំពី តម្ល  ន 

ជីវិត  ប់ពល។ 

ទីបី គឺសូម  កឪពុក  មូលបងប្អ ូនឲ្យ  ជា ក ុម  ួសា រត

មួយ។ ពល  ះយសូ៊ចញពីកន្ល ងមួយ  កន្ល ងមួយ មា ន 

មនុស្ស  ជា  ើនមកសា  ប់  ះអង្គ ។ ពលសា  ប់  ហល គ មា ន 

អំណរសប  យរួមគា   គបង្ក ើតទំនា ក់ទំនងរវា ងគា  នឹងគា  ។ ថ្ង  នះ 

ខ្ញ ុំសប  យចិត្ត   យសា រជា លើកទីមួយ ដល   តំបន់ កំពត  

យើង បា នជួបជំុគា  យា៉ ង  ើនដូចនះ។ យើងមកពីកន្ល ងផ្សង គា   

យើងខិតខំបង្ក ើតក ុម  ួសា រមួយ ដលមា ន ឪពុក មួយ ពិសស 

ដើម្បីថរក    ឡា ញ់ អប់រំ ទូនា  នពលវង្វ ងផ្ល ូវ និងដើម្បីឲ្យ

ក ុម  ួសា រនះរីកច  ើន  ប់ពលវលា ។   ក ឪពុក មា ន 

សហ កា រី គឺ  កឪពុកហ្វ រណង់ ដូរ។ យើងមា នបង  ី ជា  ពិសស 

អរគុណបង  ីនកុមា រយស៊ូ  ក ុងសូហា  យ  ទសជបុ៉ន 

ដលជួយខា ងបណា  ល័យ និងខា ងសុខា ភិបា លដរ។ ឥឡូវ នះ 

មា នបង  ីថ្ម ី   ះ សូលូដា  មកជួយផ្ន កមត្ត យ្យ ដើម្បី បន្ត  

ឲ្យ រីកច  ើន។ យើងបា នចា ប់ផ្ត ើមជា មួយសុភី បុ  ីប  ើភូមិ

ដើម្បីឲ្យភូមិរបស់យើងមា នវត្ត មា ន  ះយសូ៊។ សង្ឹឃមថា  បង  ី 

ឧបកា រគុណជិតចញ នឹងមកវិញភា  ម ដើម្បីឲ្យមា នវត្ត មា នបង  ី 

 ក្ន ុងខត្ត កំពត និង  កប។  ប់គណៈកម្ម កា រតា ម  ះ

សហគមន៍នីមួយៗ មា នតួនា ទីមួយ គឺចកកា រ ងា រ ជា មួយ  ក 

ឪពុក សហកា រគា  កសា ង  ះសហគមន៍ដលយើងមើលឃើញ 

 ះភ័ក្ត  របស់  ះយសូ៊។ យើងទា ំងអស់គា  ធ្វ ើជា  ះសហគមន៍ 

មួយ ដលមា នមុខសា  ត ដលពូកញញឹម ពូកសា  គមន៍ និង  

បងា  ញ អំពីចិត្ត ធម៌មតា  ករុណា ។ 

    

ទីបួន គឺឲ្យធ្វ ើជា សា ក្សីនធម៌មតា  ករុណា ។ នះជា  តួនា ទី 

របស់យើង គឺខិតខំឲ្យ  ះជា មា  ស់ដលជា សចក្ត ី  ឡា ញ់មា នវត្ត  

មា ន  ក្ន ុងសង្គ មរបស់យើង។ សូម  កឪពុក ជួយ ឲ្យបង ប្អ ូន 

ទា ំង អស់ យកចិត្ត ទុកដា ក់ធ្វ ើជា សា ក្សីនធម៌មតា   ករុណា  របស់ 

 ះជា មា  ស់ ជា ទា  រមួយណនា ំឲ្យអស់អ្ន កដលអស់សង្ឹឃម អស់ 

ផ្ល ូវ គា  នទីពឹង រកឃើញពន្ល ឺតូចមួយដើម្បីមា នសចក្ត ីសង្ឹឃម

សា ជា ថ្ម ី។ ខ្ញ ុំសង្ឹឃមថា  តា ម  ះសហគមន៍នីមួយៗ នឹង បន្ត  ឲ្យ 

ក ុមសង្គ ហៈរីកច  ើន ធ្វ ើជា សា ក្សីដល់អ្ន កតូចតា ច។ យើង   

ទីនះបន្ត បសកម្ម របស់  ះយសូ៊  មិន មន មក បង្ខ ំ ឲ្យ គ ចូល 

សា សនា ទ សូម  ក  ធា នធម្ម កា រ កំុបា រម្ភ ។ បុ៉ន្ត គ មា ន 

សរីភា ពចូលឬអត់ គមា នសិទ្ធ ិសា  ប់ មា នសិទ្ធ ិទទួលដរ។ ដូច្ន ះ 

សូម  កឪពុក មា នកមា  ំងដើម្បីបន្ត ឲ្យ  ះ សហគមន៍ យើង ទា ំង 

មូល  ជា ស ្ញ  សមា្គ  ល់នសចក្ត ី  ឡា ញ់របស់  ះជា  មា  ស់ 

ពិតមន។ 

ទី   ំ ដូច  ះយសូ៊មា នបន្ទ ូលថា   "ឥឡូវនះខ្ញ ុំ  ូវកា រ   

 កា ស ដំណឹងល្អ   ទី  ះដរ"  ះអង្គ ក៏ចញពីភូមិមួយ   

ភូមិមួយ ដើម្បី  កា សដំណឹងល្អ ។ យើង បា ន ចា ប់ ផ្ត ើម តូច តា ច 

 ជំុគីរី ឥឡូវនះជំុគីរីរីកច  ើន  ើន។   ពា ំង រ   ពី មុន 

មា នតបុ៉នា  ន  ួសា រ ឥឡូវនះបន្ត មា នដល់    ស់ មា ន  ួសា រ 

 ើនជា ងមុន និង  ះសា  ក៏ចា ប់ផ្ត ើមមា នជីវិតដរ។ ខ្ញ ុំ សង្ឹឃម 

ថា បន្ត ិចទៀត នឹងមា ន  កន្ល ងផ្សងៗទៀតដរ ដូច  ះយសូ៊

ចញពីភូមិមួយ  ភូមិមួយ ដើម្បី  កា សដំណឹងល្អ  ដូច្ន ះ កំុ ខា  ច 

អី សំុ  ពីភូមិមួយ  ភូមិមួយទៀតចុះ។ 

ចំណុចចុងក  យបំផុត យើង  ូវតនិយា យពី  ភព។ 

 យ សា រឥឡូវនះ  កឪពុកមា នតួនា ទី  ើន  ដូច្ន ះ សូម ឲ្យ 

 កឪពុកមា នកមា  ំង។ តើកមា  ំងយើងមកពីណា ? គឺមក ពី 

 ះ យសូ៊តម្ត ង។   ះយសូ៊ ធ្វ ើកា រមិនដលឈប់ទ  ឹក ឡើង 

កា លងងឹត  ឡើយ  ះអង្គ តើនឡើង យា ង ចញ ពី ផ្ទ ះ   កន្ល ង  

មួយសា  ត់ ហើយអធិដា  ន។ នះជា របៀប  ះយសូ៊រកកមា  ំង គឺ

 ះអង្គ ភា  ប់ជា មួយ  ះជា មា  ស់ដលជា  ះបិតា របស់  ះអង្គ ។ 

ដូច្ន ះសំុជា ប់ជា មួយ  ះយសូ៊ ជា ប់  ក្ន ុងកា រអធិដា  នដើម្បីរក

កមា  ំង។  ពលអស់កមា  ំងសំុស   ក កំុធ្វ ើហួស សមត្ថ  ភា ព។ 

    អា មន ។            

ធម្ម ទសនា 
Homily



១៨ ជីវិត

អង្គ កា រកា តូលិក
Catholic NGO

សមមា គមសា សនទូត  ទសថ
សមា គមសា សនទូត  ទសថជា ក ុមអ្ន ក  កា សដំណឹង

ល្អ មួយដលមកពី  ទសថ។ ក ុមនះបា នបង្ក ើតឡើង  ឆា  ំ

១៩៩០ក  មកា រផ្ត ួចផ្ត ើមគំនិតរបស់  កអភិបា ល   ទស

ថ។ សព្វ ថ្ង មា នបូជា ចា រ្យចំនួន ២០នា ក់ដលកំពុងធ្វ ើកា រប  ើរ 

 ះសហគមន៍   ទសបី កម្ព ុជា   ឡា វ និងជា មួយជនជា តិ

ភា គតិច  ទសថដលរស់  លើភ្ន ំ និង ទីកន្ល  ង ដា ច ់  យា ល។ 

តា ម  សា សន៍របស់  កបូជា ចា រ្យវិរៈជ័យជា អ្ន កទទួល

ខុស  ូវបា នឲ្យដឹងថា សមា គមសា សនទូត  ូវបា នបង្ក ើតឡើង

ក្ន ុង  លបំណងពីរសំខា ន់គឺ  កា សដំណឹងល្អ ដល់  ជា ជន

ដលមិនទា ន់សា្គ  ល់  ះជា មា  ស់   និងដើម្បីម  ើរ  ះសហគមន៍

តា មភូមិភា គតា មកា រចា ត់តា ំងរបស់  កអភិបា ល។ 

សមា គមសា សនទូត  ទសថបា នមកដល់  ទសកម្ព ុ

ជា  ឆ្ន ំា១៩៩៣  យមា ន  កបូជា ចា រ្យវិរៈជ័យ។ សព ្វ ថ្ង  

នះ មា ន  កបូជា ចា រ្យ ៥រូបដលកំពុងតប  ើកា រងា រក្ន ុង

 ះសហគមន៍។ ជា មួយគា   ះដរក៏មា នវត្ត មា នរបស់បង  ី 

ស ហកា ររីដលមកជួយ  ះសហគមន៍   ទសកម្ព ុជា  យ 

សហកា រជា មួយសមា គមសា សនទូត  ទសថ។ មា ន បង  ី 

ចំនួន ២នា ក់  ភូមិភា គកំពង់ចា ម  ២នា ក់  ភ្ន ំពញ និង 

៤នា ក់  ខត្ត កំពង់ធំ។ 

Thai Missionary Society

Thai Missionary Society is an organiza  on of 

secular priests dedicated to missionary works in 

foreign land. It was found in 1990 by a group of 

Bishops.

So far, there are 20 are working in three diff er-

ent countries: Cambodia, and Loas and Thailand. In 

Thailand, they are working with ethnic group who 

live on moutain, or even far from town or city.

Fr. Wirachai, a person in charge, said that the 

missionary has objec  ves of proclaiming the Good 

news of Jesus among non-Chris  an people and 

sustain new community.

Thai Missionary Society arrived in Cambodia 

in 1993 when Fr. Wirachai came. At present, there 

are fi ve priests and 8 associate sisters are woking 

in Cambodia; two sisters in Kompong Cham pre-

fecture, two in Phnom Penh, and four in Kompong 

Thom.



១៩ជីវិត

ថ្ង ទី៤ ខមីនា ៈ         : ពិធី  គល់មុខងា រថ្ម ីដល់  កបូជា                   
                                ចា រ្យទីន    ធំ
ថ្ង ទី៦ ខមីនា           : សំណា ក់ធម៌  កបូជា ចា រ្យ
ថ្ង ទី៧ ខមីនា           :  ឹក   ជំុគណៈកមា  កា រអប់រំកា តូលិក
                               លា  ច  ជំុក ុមអ្ន កស្ម ័  ចិត្ត មកពីជបុ៉ន
ថ្ង ទី៨ ខមីនា            : សំណា ក់ធម៌រដូវ៤០ថ្ង   ដុនបូស្ក ូ។
                 :  ជំុជា មួយក ុមបង  ីកូរ៉ 
                               ក ុម  ួសា រ   ះ   ឯក។
                               ៈ  ទស្សនកិច្ច  មណ ល គរថ្ល ង ់(បង           
                                ីមា៉ រី  អា ល់ឌហ្វ )
                              ៈ   ជំុក ុម  ឹក  ណ លនិស្ិសត
ថ្ង ទី១០-១១ ខមីនា    ៈ សំណា ក់ធម៌រដូវ៤០ថ្ង   កំពង ់  ម
ថ្ង ទី១២ ខមីនា           : អភិបូជា  ផ្ល ូវ  ីរលឹក  កឳពុក ឌីប
                              : ចូលរួមពិធីរំលឹកខួបមួយឆា  ំន  រព 
                                 វិ ្ញ   ណ ខន្ត ដលបង្ក  យ   ះ រញ្ជ ួយ               
                                 ដី  សា  នទូតជបុ៉ន
ថ្ង ទី១៤ ខមីនា        :  ជំុជា អនុគណកម្ម កា រអប់រំនិងអប់រំ 
                              ជំនឿស   ប់កុមា រវៀតណា ម
ថ្ង ទី១៥ ខមីនា        :  ជំុក ុម  ឹក   ត្ត ិបត្ត ិ
ថ្ង ទី១៦ ខមីនា        : ទស្សនកិច្ច គំ  ងរបស់អង្គ កា រមា៉ រី ណុល
ថ្ង ទី១៧-១៨ ខមីនា ៈ សំណា ក់ធម៌រដូវ40ថ្ង  ជំហា ន ទី       
                                              មួយ   តា កវ
ថ្ង ទី២០ខមីនា          ៈ ខួបទីពីរនកា រតងតា ំងជា អភិបា ល
ថ្ង ទី២១ ខមីនា       ៈ សំណា ក់ធម៌   មណ លនិស្ិសត
ថ្ង ទី២២ ខមីនា       ៈ  ជំុក ុម  ឹក   តិបត្ត ិ
ថ្ង ទី២៥ ខមីនា          ៈ សំណា ក់ធម៌រដូវ40 ថ្ង  បឹងទំពុន
ថ្ង ទី២៦ ខមីនា  ៈ បុណ្យទវទូតជូនដំណឹងដល់នា ងម៉ា រីអភិបូជា 
                ះវិហា រផ  រតូច ៉ ង៦ ១៥ លា  ច
ថ្ង ទី២៧ ខមីនា    ៈ  ឹក    ជំុក ុម  កអភិបា លកម្ព ុជា 
                          លា  ច   ជំុគណៈកម្ម កា រស   ប់ឆា  ំនជំនឿ
ថ្ង ទី២៨ ខមីនា   ៈ  ឹក    អភិបូជា  សិទ្ធ ពរលើ   ង
                         លា  ច   ជំុក ុម សា សនទូតក   ទស 
                         នា ទីក ុងប៉ា រីស(MEP)

ថ្ង ទី២៩ ខមីនា   ៈ   ជំុក ុម  ឹក   កអភិបា ល
ថ្ង ទី៣០ ខមីនា    ជំុ  ូអក្ខ រកម្ម 
ថ្ង ទី៣១ ខមីនា   ប  ៀន  សា លា អប់រំ  ីស្ត បរិស័ទ

4th    :     Installa  on of Father Tinh at CHREY THOM
6th    :      Recollec  on for Priest
7th    :      Mee  ng with the Commi  ee for Catholic 
                AM    Educa  on 
                PM     Mee  ng with JLMM 
8th   :       Lent Retreat at Don Bosco
                Meet with Korean Sisters from Trinity
                Visit of the program for deaf and                
                   blind children (Sr Marie Adelphe)
                CCSC Board Management
10-11th : Lent retreat at Kompong Som
12th :       Mass at Plov Trey for father Diep
                 Recep  on at Japan Embassy for the  
                 1st anniversary of the Earthquake 
14th :        Mee  ng with the sub-commi  ee for 
                 Educa  on and Catechesis to Vietnamese              
                   Children
15th :        Mission Council
16th :        Visit to Maryknoll Projects
17-18th :  Lent retreat at Takeo + 1st Step
20th :        2nd Anniversary of Episcopal Ordina-
 on

21st :        Recollec  on at CCSC
22nd :       Mission Council
25th :       Lent Retreat at Boeung Toumpun
26th :         Annuncia  on : Mass at St Joseph Parish 
18.15
27th :       Bishops Mee  ng am
                Commi  ee for the Year of Faith pm
28th :       AM   Chrism mass 
                PM   Mep mee  ng 
29th :       Episcopal Council
30th :       Mee  ng with the Literacy Teachers
31st :       Teach at School of the Bap  zed

Activities of Bishop Olivier Schmitthaeusler, MEP
Apostolic Vicar of Phnom Penh, 

December 2011
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