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LifeLife

អ្ម៉ានូអ្ល 
សំឡង ǔ ះសហគមន៍  កា តូលិក FM 102.5 Mhz 

ʙ ៉ង ២ៈ០០ - ៣ៈ០០ រា ល់ថ្ង សុក 

ខ្ញ ុំǐ្ ូវការអ្ន ក (I NEED YOU)  
រា ល់ថ្ង ច័ន្ទ  និងអងា្គ  រ FM 99.5 Mhz

ʙ ៉ង ១០ៈ០០ - ១១ៈ០០ ǔ ឹក

អបអរសា ទរពិធីបុណ្យǔ ះយសូ៊មា នǔ ះជន្ម នរស់ឡើងវិញអបអរសា ទរពិធីបុណ្យǔ ះយសូ៊មា នǔ ះជន្ម នរស់ឡើងវិញ



២ ជីវិត

លិខិតʜ កអភិបា ល

Bishop Letter

 
 
ǒរជូនពរ ដលƙ់គសីƎបរសិទ័ របសេ់ǎកអភិǇលអូលវីយី 
 កƒងុឱƳសបណុƘចូលƹƒ ថំƗ ីƙបៃពណីែខƗរ ƹƒ េំǍង ចǂƛ សក័  
ពុទƑសកǍជ ២៥៥៦ ƙតȪវនឹងƙគីសƎសកǍជ ២០១២ 

 
បបងបơូនƺទƙីសǔញ់! 
សួសƎីƹƒ ថំƗី ƹƒ េំǍង ចǂƛ ស័ក ពុទƑសកǍជ ២៥៥៦ ! 
ƹƒ ថំƗីេនះ Ƹបេ់ផƎមេƽយដំណឹងលơមយួគឺƙពះេយសូ៊ǋនƙពះជនƗរស់េឡងវញិេហយ! ƙពះƺǋƃ ស់Ǉន 

េƙǇសƙពះេយសូ៊ឲƘេƙƳកឈរេឡងពីចំេǁមមនុសƞǒƚ ប!់ ជីវតិǇនឈƒះេសចកƎីǒƚ បេ់ហយ គឺឈƒះƺរហូតដǍប 
តេរȢងេǵ។ ដំណឹងលơេនះƺសƒូលៃនជំេនȟរបស់េយង េហយជំរញុេយងឲƘេធƛƺǒកƞអីំពីេសចកƎីសងƁមឹេនះ ែដល 
Ǉនǈƚ ស់ែƙបƙទងƙ់Ǆយៃនែផនដ។ី  

េǷេពលƙពឹកៃថƂបុណƘចមƚង ȜសƎីៗរតេ់ǵែចកដំណឹងសƎីអំពីផƒូរេǷទេទ ƙគីសƎទូតករ៏តេ់ǵេឃញអƛីៗែដល 
េកតេឡងេǆះ។ េតƙពះសពƙពះេយសូ៊Ǉតេ់ǵǁ? ǒវក័ែដលƙពះេយសូ៊ƙសǔញ់ចូលេǵកƒុងផƒូរ Ƶតេ់ឃញ 
េហយេជȟ។ 

បងបơូនƺទƙីសǔញ់! 
េǷƙបេទសកមƕុƺេយងេនះ ƙពះƺǋƃ ស់ǇនេផƇទុកជំេនȟេនះឲƘេយង។ ǂងំពីប៉ុǆƗ នតណំមក ជំេនȟេនះ 

េធƛឲƘមនុសƞǕចេរ ភƒពំីកែនƚងរបស់ខƚួនǇន។  
ចូរǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយសេឡង េƽយǒរេយងƺǒវក័របស់ƙពះƙគីសƎ។
េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយស ពីេƙǉះេយងƺបƙុតធីǂរបស់ƙពះƺǋƃ ស់! 
េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយស ពីេƙǉះƙពះƺǋƃ ស់ចងសមƕនƑេមƙតីƺមយួេយងǋƒ ក់ៗ ។ 
េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយស ពីេƙǉះេǷេពលƙពះƺǋƃ ស់េƙǇសឲƘƙពះេយសូ៊រស់េឡងវញិ   

ƙពះអងƀកេ៏ƙǇសឲƘេយងǕចទទួលƙពះជនƗǈƐ ល់របស់ƙពះអងƀែដរ គឺƺƙពះជនƗសƏិតេសƏរេǷƺនិចƃនិរនƎរ។៍ 
 េǋទនǊពរបស់េយង ហូរមកពីƙពះេយសូ៊ǒƚ បេ់លេឈƹž ងƺេឈសƙǋបេ់ធƛǄរណុកមƗ ែតƙពះƺǋƃ ស់ 

Ǉនǈƚ ស់ែƙបេឈេនះ ឲƘេǵƺេឈែដលផƎល់ជីវតិវញិ។ េǷេលេឈƹž ង ƙពះេយសូ៊បេǁƎ យឲƘេគបǆƐ បបេǆƏ ក 
ƙពះអងƀ។ េគលះបងƙ់ពះអងƀƙគបƵ់ƒ ែតƙពះេយសូ៊េǷែតƙសǔញ់មនុសƞេǎកេƽយƙបǄនǆងǋ៉រឲីƘមនុសƞ
េǎកទុកƺǋǂ។ ƙពះអងƀេǷែតេលកែលងេǄស េƽយសុខចិតƎទទួលេƸរៃƙពឲƘេǷƺមយួƙពះអងƀេǷǒƏ ន 
បរមសុខេǷៃថƂេǆះ។ 

ƙពះƺǋƃ ស់េƙǇសƙពះេយសូ៊ឲƘរស់េឡងវញិ ែតƙពះេយសូ៊ǇនbeRgónឲƘេយងបេƙមេគ ឲƘេយងយក 
កែនƚងនិងមុខƷរេǃកƺងេគបំផុត ឲƘេយងលីេឈƹž ងរបស់េយង ឲƘេយងលះបងខ់ƚួនឯងេដមƓឲីƘេយងǇនជីវតិ។
េǷេពលƙពឹកៃនៃថƂបុណƘចមƚងេនះ េយងយល់េឃញǃជីវតិេនះ គឺƺƙពះជនƗរបស់ƙពះƺǋƃ ស់ǈƐ ល់។ េយងមនិ 



៣ជីវិត

Ǆនǒ់ƀ ល់ជីវតិថƗេីនះេទ ែតេយងេƙតȣមខƚួននឹងទទួល េƽយរស់េǷនិងេƽយƙសǔញ់ ដូចƙពះេយសូ៊Ǉនរស់េǷ 
និងǇនƙសǔញ់ដូេƸƒ ះែដរ។ 

ƙពះសហគមនេ៍Ƿƙបេទសកមƕុƺេយង Ǉនទទួលជំេនȟេលƙពះេយសូ៊ែដលǋនƙពះជនƗរស់េឡងវញិ ទុកƺ 
េករមតក៌ពីដូនǂមក។ របបƙបល័យពូជǒសនរ៍បស់ប៉លុពតǇនបƷƟ ញបȦƅ កǃ់ ƙƵបពូ់ជៃនជំេនȟែដលដូនǂ 
Ǉនǒបេƙǉះេǆះ ǋនជវីតិរស់រេវ កេហយ។ ƙពះសហគមនជ៍តិវǆិសǒបសូនƘេហយ ែតƻមអភǇិលែខƗរ 
េយង ƻមបូƺƸរƘែខƗរេយង ƻមបងបơូនែខƗរេយង ƻមរបស់អƒកទទួលអគƀសȦƈ ƙជមុជទឹកǍបរ់យǆក ់ ƙតȪវ 
េគបងƟូរេដមƓឲីƘែƙសរបស់េយង េǉលគឺƙពះសហគមនរ៍បស់េយង ǇនបេងžតផលƺដǍបតេរȢងេǵ។ 

 ƙពះសហគមន ៍ǋនជីវតិរស់រេវ ក េƽយǒរអស់អƒកែដលǇនបូƺជីវតិេƽយចិតƎƙសǔញ់។ 
បងបơូនƺទƙីសǔញ់ ! 
ចូរǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយសេឡង េƽយǒរេយងƺសǋជិកៃនƙពះសហគមនេ៍Ƿƙបេទសកមƕុƺ!
េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយសពីេƙǉះេយងេធƛឲƘƙពះƺǋƃ ស់ǋនវតƎǋនកƒុ ងƙបេទសេយង គឺǋន 

វតƎǋនកƒុ ងអណំរសបǙយនិងកƒុ ងទុកſƙពȫយរបស់ ƙបƺជនៃនជនរមួƺតិេយង។  
េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយស ពីេƙǉះƻមៃនមរណǒកƞីរបស់ƙពះសហគមនេ៍យង ផƎល់ជីវតិ 

រស់រេវ កដល់សហគមនǆ៍ǆរបស់េយង។ 
 េយងǋនេǋទនǊពនិងǋនកិតƎិយសពីេƙǉះƙពះƺǋƃ ស់ទុកƙពះហឫទយ័េលេយង គឺƙពះអងƀេផƇឲƘេយង 

ែណǆបំងបơូ នរមួƺតិ ឲƘǒƀ ល់និងƙសǔញ់ƙពះអងƀ។  
 ដំណឹងលơៃនបុណƘចមƚង ជំរញុេយងឲƘែលងភយ័ƴƚ ចេទȢតេហយ។ េយងǓ៊នƙបƳសជំេនȟ េហយេយង 

ƙតȪវែតƺƙគីសƎបរស័ិទែដលǋនេសចកƎីƳƚ Ǔនេឡង!  
េយងƙតȪវែតបƷƟ ញឲƘេគដឹងǃ េយងƙសǔញ់ƙពះសហគមនរ៍បស់េយង េƽយចូលរមួǌ៉ងសកមƗកƒុងពិធី

បុណƘǆǆ និងរមួសកមƗǊពេផƞងៗǂមƙពះវǓិររបស់េយង។ 
 េយងƙតȪវែតបƷƟ ញឲƘេគដឹងǃ ƙពះេយសូ៊ពិតƺជីវតិរបស់េយង េƽយេយងេធƛƺǒកƞបីȦƅ កǃ់

ƙពះƺǋƃ ស់ǋនƙពះហឫទយ័េមǂƎ ករǁុƙសǔញ់មនុសƞǄងំអស់។  
េយងƙតȪវែតបƷƟ ញឲƘេគដឹងǃ ƙពះសហគមនដ៍តូ៏ចេǷƙបេទសកមƕុƺេយង ǂមពិតƺƙពះសហគមនដ៍ធ៏ ំ

េƽយǒរកǋƚ ងំៃនជំេនȟរបស់េយង និងេƽយǒរេយងខƒះែខƒងƙសǔញ់េគƙពមǄងំǋនអំណរសបǙយ មកពី 
េសចកƎីសងƁមឹរបស់េយង។ ពិតែមនេហយ េយងƙតȪវែតǋនេǋទនǊព និងǋនអំណរសបǙយេឡង!  

ƙបេទសខƇុ ំ ƙពះសហគមនខ៍Ƈុ!ំ 
ខƇុ សូំមអេȥƅញបងបơូ នǄងំអស់ មកេលកតេមžងមរណǒកƞីរបស់េយងេǷៃថƂេȃរ ៍ទី ៥ ែខឧសǊ   

េវǎ េǋ៉ង ៩ ៣០ េǷ ǂងំេƵក េដមƓីេយងសែមƎងេសចកƎីƙសǔញ់ចេំǉះƙពះសហគមនរ៍បស់េយង។ 
សួសƎីƹƒ ថំƗ!ី សូមƙពះƺǋƃ ស់ƙបǄនពរឲƘអស់បងបơូន គឺǕយុ វណƍ ៈ សុខៈ ពលៈ កុំបីេឃƚȣងƶƚ តេឡយ។ 
សូមƙពះបិǂƙបǄនេសចកƎសុីខǒនƎ ឲƘអស់បងបơូន និងƼតិសǆƎ ន មតិƎជតិƹƂ យរបស់បងបơូន។ 
សូមឲƘរដូវបុណƘចមƚងេនះ េǵƺរដូវទទួលជីវតិǌ៉ងេពញបរបិូរណ៍។ 

      + អូលីវេីយ 
អភǇិលរបស់បងបơូន 

លិខិតʜ កអភិបា ល
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ʜ កបូជា ចា រ្យឡវ៉ា ន់ទីន មា ន មុខងា រជា អ្ន ក ទទួល ខុសǐ ូវមណŊ ល
សកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់

ʜ កបូជា ចា រ្យ  ឡ   វា ៉ន់ទីន ǐ ូវបា នʜ កអភិបា លចា ត់ឲ្យ 

ទទួលមុខងា រជា អ្ន កមើលកា រខុសǐ ូវមណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល 

បា សា ក់។ 

ʜ កឪពុកឡវ៉ា ន់ទីន ǐ ូវ ʁ  សាŏ  ក់ y   ǔ ះសហគមន៍ Ǹ   ធំ 

ហើយʜ កនឹងទទួលបន្ទ ុកមើលកា រខុសǐ ូវǔ ះសហគមន៍

ចំនួន៦គឺៈ ǔ ះសហគមន៍Ǹ  ធំ ǔ ះសហគមន៍សំបា៉ ន់  ǔ ះ សហ 

គមន៍ ʁ ះទា វ ǔ ះសហគមន៍សាŗ  ង ǔ ះសហគមន៍ បឹង ឈូក និង 

ǔ ះ សហ គមន៍ទួលក សា ំង។ 

មណŊ លសកម្ម ភា ពចំបា៉ ǐ ូវបា នបងចកជា ពីរគឺ មណŊ ល 

សកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ  និង មណŊ ល សកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់។ 

ʜ ក បូជា ចា រ្យឡ វ៉ា ន់ទីន ធាŔ  ប់ទទួលបន្ទ ុកណនា ំǔ ះសហ

គមន៍មណŊ លចំបា៉ ។ ʋ យសា រʜ កមា នបន្ទ ុកធ្ង ន់ក្ន ុងកា រមើ

លខុសǐ ូវǔ ះសហគមន៍នីមួយៗទើប ʜ កអភិបា លបា នបង

ចកជា ពីរមណŊ លដើម្បីឲ្យʜ កឪពុក វិរៈជ័យ ជួយស˔  លកា រ 

ងា រ។ 

Fr. Levan Tin Comes to Lead 
Tonle Bassac Pastoral Center

Fr. Le Van Tinh is now in charge of Tonle Basac 
Pastoral Center. A grand offi  cial welcome ceremo-
ny presided by Bishop Olivier was held for him at 
Chrey Thom parish on March 29, 2012. 

As Champa pastoral center was divided into 
two -- Tonle Basac and Tonle Mekong --  Fr. Le Van 
Tinh will take care of the fi rst pastoral center which 
consists of 6 parishes: Chrey Thom, Sampan, Koh 
Tiev, Saang, Boueng Chhouk, and Toul Krasang. 

Mr. Sang, youth leader in Champa parish, said 
that Fr. Tinh is “a good priest and he always helps 
the poor.” He added that the Catholic community 
in Champa has been saddened by Fr. Tin’s depar-
ture since they thought that Fr. Tinh would be with 
them Ɵ ll his reƟ rement. “ He has been here for 
over 20 years.  He has leŌ  us a lot of unforgeƩ able 
memories,” said Mr. Sang.   

មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់
Pastoral Center of Tonle Bassac
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Fr. Mario takes over new pastoral Cen-
ter—Boeung Tumpun

Fr. Mario Ghezzi in charge North Phnom Penh 
Pastoral Center which consist of three parishes: 
Boeung Tum Pun, Koh Noria, and Tu Taing. 

ʜ កមា រីយូ៉ǐ ូវបា នʜ កអភិបា លǓ គល់មុខងា រជា អ្ន ក 

ទទូួលខុសǐ ូវលើមណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងត្ូបង ដល 

មា នǔ ះសហគមន៍ចំនួនបី គឺ ǔ ះសហគមន៍បឹងទំពុន, ʁ ះ 

នរា  និងǔ ះសហគមន៍ តួតា ំង។

ǔ ះសហគមន៍បឹងទំពុន ផ្ត ល់ អំʏ យ   
ជូនǋ ួសា រក ីក  

ǋ ួសា រចំនួន៤៥ǋ ួសា របា នទទួលអំʏ យពីǔ ះសហ

គមន៍ǔ ះកុមា រយស៊ូបឹងទំពុនកា លពីមីនា កន្ល ង  ʁ នះ។ 

ក្ន ុងǋ ួសា រនីមួយៗទទួលបា នអង្ក រ មី ទឹកសីុអុីវ  ទឹកǐ ី  

ស្ក រ សា បូ៊ និងសំលៀកបំពា ក់មួយចំនួន។ 

ʜ កǖ ី សំអុ៊ន ជា គណកម្ម កា រមា នǓ សា សន៍ថា  ˒  ក់

និងអង្ក រដលបា នចកជូនដល់ǋ ួសា រអ្ន កក ីក ទា ំងʔ ះភា គ

ǝ ើនគឺបា នមកពីកា រចូលរួមវិភា គទា នរបស់ǋ ីស្ត បរិស័ទក្ន ុង 

រដូវរង់ចា ំ និងបុណ្យǔ ះយសូ៊Ǔ សូǐ ។ ʜ ក ǖ ីបា ន បន្ថ ម 

ថា  ǔ ះសហគមន៍បឹងទំពុនមា នកម្ម វិធីផ្ត ល់អំʏ យដល់ǋ ួសា រ

ក ីក យា៉ ងʡ ចណា ស់ពីរដងក្ន ុងមួយឆាŏ  ំ។ អ្ន កក ីក ទា ំងʔ ះ

មកពីបណា្ខ  ភូមិដូចជា Ǳ  កតា គង់(ចា ក់អǩ  លើ)  បឹងទំពុន  

បឹងǐ បក និងស្ទ ឹងមា នជ័យ។ 

Boeng Tum Pun parish donates 
45 families

Forty fi ve families received donaƟ on from Child 
Jesus Parish (Boeng Tumpun) last March. Each 
family was provided rice, noodles, soy sauce, sug-
ar, soap, shampoo and some clothes. 

Mrs. Som Un, a charity commitee member, said 
that money and stuff  that have been given to the 
poor families were from the collecƟ on during the 
Advent and Christmas seasons. She added that the 
Church has done this project at least two Ɵ mes for 
the poor families who normally come from neigh-
boring villages in Phnom Penh.  
  

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងត្ូបង
Pastoral Center of South Phnom Penh
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មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពតទទួលកា រអប់រំអំពីǔ ះគម្ព ីរដំណឹងល្អ តា ម 
ʜ កមា៉ កុស

មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពត
Pastoral center of Kompot

មា នǋ ីស្ត បរិស័ទជា ǝ ើននា ក់បា នចូលរួមសំណា ក់ធម៌អំពី

ǔ ះគម្ព ីរដំណឹងល្អ តា មʜ កម៉ា កុស  y ថ្ង ទី១ ខមសា  កន្ល ង  

 ʁ នះ។

តា មរយៈǔ ះគម្ព ីរʜ កម៉ា កុស  ʜ កអភិបា លអូលីវីយ

បា នលើកយកចំនុច៤សំខា ន់ៗ។ ទីមួយគឺ ǔ ះយសូ៊យា ង មក

ក្ន ុងពិភពʜ កដើម្បីǓ កា សអំពីǔ ះរា ជ្យរបស់ǔ ះជា មាń  ស់។ ទី ពីរ 

ǔ ះយសូ៊ជា នណា ។ ទីបី តើយើងសាŕ  គមន៍ǔ ះយសូ៊យា៉ ង ដូច 

ម្ត ច ក្ន ុងជីវិតរបស់យើង?។ ចុងបញ្ច ប់គឺ ǔ ះយសូ៊Ǔ ទា នពន្ល ឺ 

ដល់អស់អ្ន កដលដើរតា មǔ ះអង្គ ។ ʜ ក អភិបា ល បា ន ពន្យល ់ 

ថា  យើងមាŏ  ក់ៗអា ចសាŕ  គមន៍ǔ ះយសូ៊តា មរបៀបបីយា៉ ង  គឺ កា រ 

ធ្វ ើ ឲ្យចិត្ត យើងបរិសុទ្ធ   កា រចះ លះ បង់ ʆ លអំព ើ អា ក ក់ និង

យើងǐ ូវដា ក់ខ្ល ួនជា អ្ន កក ីក ។ 

ʜ កហ្វ ណា ន់ដូ មា នǓ សា សន៍ថា  បងប្អ ូនǋ ីស្ត បរិស័ទ 

បា នទទួលយកកា រអប់រំរបស់ʜ កអភិបា លʋ យអំណរ។ ʜ ក   

បន្ត ទៀតថា  បងប្អ ូនǋ ីស្ត ស័ទមួយចំនួនធំ  y តា មǔ ះសហគមន៍

មា នកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរ និង យល់ បា ន ǝ ើនជា ងមុនអំពីជំនឿ និង កា រ 

រស់ y  ។ 

Recollection about Bible ac-
cording to St. Mark at Kompot

Catholics in Kompot pastoral Center came for 
recollecƟ on, led by Bishop Olivier on April1. There 
are four important points that Bishop has men-
Ɵ oned according to St. Mark. Firstly, Jesus came 
to proclaim to Kingdom of God. Secondly, Who is 
Jesus? Thirdly, how do you welcome Jesus in our 
life? Finally, Jesus give light to those who want to 
follow him.

Bishop Olivier explained that we can welcome 
Jesus with three ways: the purity of heart, the 
abandon sins and poverty.

Fr. Fernando said that the recollecƟ on was a 
very great moment for the Catholics to understand 
deeply about their faith and lives. He noƟ ced that 
aŌ er they received a talk from Bishop, they are 
more likely interested and spend more Ɵ me to the 
church.
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បក្ខ ជនជំហា នទី១ ចំនួន ៧២នា ក់ មកពីមណŊ លសកម្ម 

ភា ពតា កវបា នមកចូលរួមសំណា ក់ធម៌ដលដឹកនា ំʋ យʜ ក 

អភិបា លអូលីវីយកា លពីថ្ង ទី១៨-១៩កន្ល ង  ʁ នះ  y ǔ ះ 

វិហា រសន្ត ីមា៉ រីញញឹម ចំកា រទៀង។ 

កម្ម វិធីសំណា ក់ធម៌នះមា នʃ លបំណងដើម្បីឲ្យបងប្អ ូន

ដលទើបតនឹងសា្គ  ល់ǔ ះសហគមន៍អា ចយល់ចɍ ស់អំពីជំនឿ

កា តូលិក។ 

ក្ន ុងកម្ម វិធីសំណា ក់ធម៌ʔ ះǓ ǔ ឹត្ត ʁ  ʋ យមា នកា រចូល 

រួម២១នា ក់មកពីសន្ត បូ៉ល ១៣នា ក់មកពីǾ  កបɍ ស និង ៣៨ 

នា ក់មកពីចំកា រទៀង។ 

យុវសិស្ស ពន្ល ក មកពីǔ ះសហគមន៍Ǿ  កបɍ សបា ន 

និយា យថា  គពិតជា ពញចិត្ត នឹងទទួលយកជំនឿតា មបប  

កា តូលិកʒ ះបីជា មា នតមាŏ  ក់ឯងក្ន ុងǋ ួសា រក៏ʋ យ។ ប្អ ូន Ǔ ុស 

រូបនះបា នបន្ត ទៀតថា   y ពលអ្ន កដទនិយា យអា ក ក់អំពី 

សា សនា ǋ ីស្ត   ǋ ួសា ររបស់គតងតមា នកា រǔ ួយបា រម្ភ ។ ប្អ ូន 

ពន្ល កបា នរៀបរា ប់ថា  កា លពីមុនគក៏ធាŔ  ប់យល់Ǎ ឡំដូចគ ទា ំង 

ʔ ះដរ។ ពន្ល កក៏បា នឲ្យដឹងទៀតថា  ǋ ួសា ររបស់គមា ន កា រ 

បា រម្ភ ជា ខាŔ  ំង  y ពលដលខ្ល ួនសǥ  ចចិត្ត ស្វ ងយល់ ពី ជំនឿ 

តា មបបកា តូលិក។ បុ៉ន ្ត ពល នះពួកគា ត់ បា ន យល់ ʒ ះបីជា  គ

មិនទា ន់សǥ  ចចិត្ត ទទួលយកជំនឿនះក៏ʋ យ ។ ប្អ ូនǓ ុស 

បា នបɐņ  ក់ថា  ឥឡូវនះខ្ល ួនហា ក់បីដូចជា មា នពន្ល ឺមួយដលជួយ 

បំភ្ល ឺជីវិត។ 

មណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ បា នបង្ក ើតǔ ះសហគមន៍ថ្ម ីចំនួនពីរ

ទៀតគឺ ǔ ះសហគមន៍ Ǿ  កបɍ ស និង ǔ ះសហគមន៍ សន្ត  បូ៉ល។

72 Candidates Come for Retreat 
at Chamka tieng. 

72 candidates from the Takeo Pastoral Center 
gathered at the Chamka Tieng Parish last March 
18-19 2012 for the retreat animated by Bishop Ol-
ivier in preparaƟ on to the fi rst step prior to bap-
Ɵ sm. 

Of these 72 candidates,  21 came from St. Paul 
Parish, 13 from Prey Kabas, and 38 from Chamka 
Tieng. St. Paul and Prey Kabas are two new par-
ishes in Takeo. 

Mr. Ponlok, from Prey Kabas said that he was 
very excited to follow the Catholic faith even he is 
the only one to be bapƟ zed in his family. “My fam-
ily and I used to feel negaƟ vely towards  ChrisƟ an-
ity, but now I realize that this religion is a light in 
my life,” Ponlok said. 

មណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ

Pastoral center of Takeo

សំណា ក់ធម៌ជំហា នទីមួយ  y ចំកា រទៀង



៨ ជីវិត

មណŊ លសកម្ម ភា ពក ុងǔ ះសីហនុ
Pastoral center of Sihanuk Ville

ក្ន ុងឱកា សបុណ្យចម្ល ងǔ ះសហគមន៍តំបន់ǔ ះសីហនុ មា ន  

ពិធីǎ មុជទឹក ឲ្យបក្ខ ជន ១៧នា ក់ មា នកូនង៉ា  ៩នា ក់ ហើយ 

នា រីៗ  ជំទង់ ៨នា ក់។ រា ǐ ីនបុណ្យចម្ល ងនះបា នធ្វ ើឲ្យយើងមា ន

អំណរសបɍ យរីករា យ រំភើបក  លង។ ក្ន ុងពិធីបុណ្យ មា ន ចក 

ជា  ៤ ដំណា ក់កា លគឺ៖ ទីមួយ ʃ រពǔ ះǋ ីស្ត ជា ពន្ល ឺបំភ្ល ឺមនុស្ស 

ʜ ក។ ទីពីរ ʃ រពǔ ះǋ ីស្ត ជា ǔ ះបន្ទ ូលនǔ ះជា មាń  ស់។ ទីបី 

ʃ រព ǔ ះǋ ីស្ត ជា Ǔ ភពនជីវិត និងទីបួន ǔ ះយសូ៊ Ǔ ទា ន 

ǔ ះ កា យ និងǔ ះʜ ហិតǔ ះអង្គ ទុកជា អា ហា រ។

កɐ្ញ   លា ភ សម្័បទ កា តា រីណា  បា នមា នǓ សា សន៍ថា  នា ង 

ហា ក់បីដូចជា បា នឃើញពន្ល ឺǔ ះǋ ីស្ត ʋ យនា ងបា នសǥ  ច

ចិត្ត យកǔ ះǋ ីស្ត ជា ទីពឹង យកǔ ះបន្ទ ូលជា ទីពឹង និងǔ ះ សហ 

គមន៍ជា ទីពឹង។

កɐ្ញ   សម្័បទបា នបន្ត ទៀតថា នា ងមា នអា រម្ម ណ៍ឈប់ភ័យ 

ខាŔ  ច។

ʜ កបូជា ចា រ្យអុ៊ន សុន៖ ǔ ះយសូ៊ǋ ីស្ត  មា នǔ ះជន្ម ថ្ម ីដ៏រុងរឿងǓ 

ទា នជីវិតឲ្យយើង



៩ជីវិត

មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ 
Pastoral center of Tonle Mekong

ǔ ះសហគមន៍ផ្ល ូវǐ ី˒  រព្ធ ពីធី រំលឹក  

ដល់មរណសា ក្ីស Ǡ ឿង បូ៊រ យៀប

ពិធីរំលឹកដល់មរណសា ក្សី Ǡ ឿង បូ៊រយៀប ǐ ូវបា ន˒  រព្ធ  

ធ្វ ើឡើង  y ǔ ះសហគមន៍ផ្ល ូវǐ ីដលស្ថ ិត  y ǖ ុកលាŕ  ឯម ខត្ត  

កណា្ខ  ល កា លពីថ្ង ទី១២ មីនា កន្ល ង  ʁ នះ។

មា នអ្ន កចូលរួមជា ǝ ើននា ក់បា នមូលផ្ត ុំគាŏ  ដើម្ប ី ទទួល 

សាŕ  គមន៍រូបសំណា ក់ʜ ក យៀប  y ថ្ង ʔ ះ។ 

ʜ ក បូ៊យៀប ǐ ូវបា នគʃ រព និងចា ត់ទុកជា មរណ

សា ក្សី  y Ǔ ទសវៀតណា ម។ តា មʜ ក ឡ យា ំងចា កជា  

Ǔ ធា ន សង្គ ហៈ  y ǔ ះសហគមន៍ចំបា៉  មា នǓ សា សន៍ថា  ʜ ក 

មូលហតុដលǋ ីស្ត បរិស័ទ  y Ǔ ទសកម្ព ុជា រំលឹកដល់ʜ ក 

បូ៊យៀប ˣ  ះថា  ʜ កជា មរណសា ក្សីមាŏ  ក់ដលមា នភា ពល្ីប 

លɍ ញ  y Ǔ ទសវៀតណា មតʜ កធាŔ  ប់រស់  y និងបǥ ើǔ ះ 

សហគមន៍  y Ǔ ទសកម្ព ុជា អស់រយៈពលជា ǝ ើនឆាŏ  ំដរ។ ʜ ក 

បន្ត ទៀតថា  ʜ កបូជា ចា រ្យ បូ៊យៀបទទួលកា រǖ លា ញ់និង 

ʃ រ ព  ពីសំណា ក់ǋ ីស្ត បរិស័ទ  y វៀតណា ម ហើយ មនុស្ស ជា  

ǝ ើន នា ក់ បា នអធិដាŉ  នបា នសǥ  ចតា មរយៈʜ ក។

ʜ កបូជា ចា រ្យ្រ ហ្វ ង់ស័រ Ǡ ឿងបូ៊រយៀបកើតថ្ង ទី១ មករា   

ឆាŏ  ំ១៨៩៧  y Ǔ ទសវៀតណា ម។  y អា យុ៧ឆាŏ  ំ ក ុមǋ ួសា រ

របស់ʜ កបា នមករស់Ǔ ទសកម្ព ុជា ʋ យធ្វ ើជា ជា ងឈើ  y  

ខត្ត បា ត់ដំបង។ ʜ កទទួលអគ្គ សɐ្ញ  តងតា ំងអា បូជា ចា រ្យ

 y ឆាŏ  ំ១៩២៤។ ចា ប់ពីឆ្ន ំា១៩២៤ដល់ឆាŏ  ំ១៩២៧ ʜ កទទួល

ខុសǐ ូវǔ ះសហគមន៍ផ្ល ូវǐ ី។ 

 Fr. Truong Buu Diep, martyred 
priest in Vietname

“I live among my fl ock and I will die among 
them. I will not go anywhere,” said Father Fran-
çois Xavier Truong Buu Diep, who was killed by the 
Communists on 12 March 1946 in Tac Say,  south-
ern Vietnam, almost 2,000 kilometres from the 
capital of Hanoi, along with 30 other Catholics. 

Father Diep was born in 1897 and was ordained 
a priest in 1924, aŌ er compleƟ ng his studies at the 
Phnom Penh Major Seminary in Cambodia. During 
his ministry in Vietnam, the country was torn apart 
by war. In that period the Việt Minh came down 
harshly on the country’s Catholic community. 

The most remarkable story about Fr. Diep con-
cerns his burial place. According to the faithful, 
when his tomb was built, the owner of the con-
strucƟ on company that did the work said that Fa-
ther Diep appeared to him and gave him the mon-
ey directly into his hands. 

It seems that Fr. Diep, from heaven, conƟ nues 
to help people everywhere. One example is that 
of Rose and Ben Hinahon, owners of a shop that 
sells religious objects and images  in San Diego, 
California. By praying to Father Diep, the Hinahons 
were able to overcome a deep fi nancial and spiri-
tual crisis.



១០ ជីវិត

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញខា ងជើង
Pastoral Center of North Phnom Penh

បុណ្យទវទូតជូនដំណឹងដល់ǔ ះនា ងម៉ា រីǐ ូវបា ន˒  រព្ធ 

ធ្វ ើឡើង  y ǔ ះវិហា រផɏ រតូចកា លពីថ្ង ទី២៦ មីនា  កន្ល ង  ʁ  នះ។ 

ជា មួយគាŏ  ʔ ះដរមា នបក្ខ ជន១៨នា ក់បា នទទួលធម៌ជឿ

ពីʜ កអភិបា លដើម្បីǠ ៀមខ្ល ួនទទួលពិធីបុណ្យǎ មុជទឹក  y  

ក្ន ុងរា ǐ ីបុណ្យចម្ល ងខា ងមុខនះ និងពិធីǓ សិទ្ធ ពរលើរូបសំណា ក

ǔ ះនា ងម៉ា រី។ 

ʜ កបូជា ចា រ្យǓ ៊ុយណូ មា នមា នǓ សា សន៍ថា  ជា ធម្ម តា បុណ្យ

ទវទូតជូនដំណឹងដល់ǔ ះនា ងមា ៉រីគ˒  រព្ធ ធ្វ ើឡើង  y ថ្ង ទី២៥  

មីនា ។ 

ʜ កអភិបា ល អូលីវីយបា នជួយឲ្យយើងរិះគិតអំពីǔ ះនា ង 

មា៉ រី  ʁ នឹងǖ ី្ត នា ពលបច្ច ុប្បន្ន ។ ʜ កʗ លថា  ǔ ះនា ងម៉ា រី

ជា ǖ ្ត ីដលរស់  y ʋ យភាņ  ប់ជា មួយǔ ះជា មាń  ស់ និង មា ន អំណរ 

សបɍ យ។

"មនុស្សយើងសព្វ ថ្ង មិនសូវចូលចិត្ត រង់ចា ំទ។ បុ៉ន្ត ǔ ះនា ង 

មា៉ រីជួយឲ្យយើងឲ្យមា នចិត្ត អត់ធ្ម ត់ʋ យមា នសចក្ត ីសង្ឹឃម "។

Feast of St. Joseph and feast 
of the Annunciation in Phsar 
Tauch

The Parish of St. Joseph (Phsar Tauch) celebrat-
ed the feast of its patron saint last March 19 with 
a solemn Mass celebrated by the parish priest, Fr. 
Bruno Cosme, in the chapel. AŌ er the Mass, Fr. 
Bruno led the parishioners in procession to the 

statue of St. Joseph.  He said that St. Joseph, a dis-
crete and humble man, had the task of providing 
not only for the material needs of the child Jesus 
and His Mother, Mary, but most of all, of educaƟ ng 
Him. The example of St. Joseph should remind us 
of the importance of unity in a family.

The feast of the AnnunciaƟ on was also cel-
ebrated on March 26. For this special day, Bishop 
Olivier presided at the Mass. In his homily, he talk-
ed about the Holy Virgin Mary, women of all Ɵ mes. 
She is the Mother of the Church and an example 
for every ChrisƟ an. We can idenƟ fy with her as we 
follow the diff erent parts of her life and rediscover 
her deep humanity. She was not only a suff ering 
mother, but also a disciple obedient to the Word 
of God. She was a wife, sharing with St. Joseph 
the daily worries of their family, and also a woman 
who wanted feasts to be beauƟ ful and not lacking 
the essenƟ als, like at the Cana wedding.

For this solemn occasion, the parish prepared a 
new place for the statue of the Virgin Mary which 
used to stand near the statue of St Joseph. The 
new place was at the entrance of the compound, 
where everybody could see Her and feel Her wel-
coming presence. AŌ er the Mass, Bishop Olivier, 
the priests, and all the parishioners, walked in pro-
cession to the new place of the statue where it was 
installed and crowned with fl owers.

បុណ្យទវទូតជូនដំណឹងដល់ǔ ះនា ងមា៉ រី  y ផɏ រតូច

របូ



រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពក ុងǔ ះសីហនុ

រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ 



រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ

រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងជើង



រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពត

រូបភា ពបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់



រូបភា ពរដូវអប់រំពិសស និងបុណ្យចម្ល ង  y មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញ ខា ងត្ូបង



១៥ជីវិត

សកម្ម ភា ពរួម

Vicariate

(អឿន ម៉ងហួរ) បុណ្យចម្ល ង យើងគួររំលឹកអត្ថ ន័យ ǔ ះយសូ៊រងទុក្ខ លំបា កក្ន ុងជីវិតǓ ចា ំ

ថ្ង y  កម្ព ុជា បច្ច ុប្បន្ន ។ យើង ទា ំងអស់គាŏ  គួរឲ្យមា នʙ ទនភា ព ˣ  ះមា នǋ ីស្ត បរិស័ទមា នចំនួន

កា ន់តǝ ើនឡើងៗជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំធ្វ ើ  ឲ្យǔ ះសហគមន៏  y កម្ព ុជា កា ន់តធំឡើង។ 

យើងទា ំងអស់គាŏ  ជា ǋ ីស្ត បរិស័ទមា នតួនា ទីយា៉ ងសំខា ន់ក្ន ុងចូលរួមធ្វ ើជា សក្ខ ីភា ព  y ក្ន ុងសង្គ ម

ពីវត្ត មា នរបស់ǔ ះជា មាń  ស់។ 

 y ឱកា សបុណ្យចម្ល ង យើងរិះគិតអំពីǔ ះយសូ៊រងទុក្ខ លំបា កʋ យសុខចិត្ត បូជា ǔ ះជន្ម ǔ ះ 

អង្គ លើឈើឆា្ក  ង។  y ក្ន ុងជីវិត រស់  y Ǔ ចា ំថ្ង  បងប្អ ូន ǋ ីស្ត បរិស័ទទា ំងអស់ǐ ូវពិចា រណា អំពី

បៀបដលខ្ល ួនអា ចលះបង់ជីវិតផាō  ល់ខ្ល ួន។ មា នន័យថា យើងǐ ូវរិះគិតថា តើខ្ល ួនអា ចលះបង់ពលវលា និង ផល Ǔ ʚ ជន៍ ផាō  ល់ 

ខ្ល ួន ធ្វ ើជា Ǔ ʚ ជន៍ដល់សង្គ មជា តិយា៉ ងដូចម្ត ច?។ 

មា នǔ ះគម្ព ីរមួយឃាŔ  ដលខ្ញ ុំពញចិត្ត គឺ "អ្ន កដលចូល ក្ន ុងǔ ះរា ជ្យនសាŌ  នបរមសុខ មិនមន ˊ  ន់ត  ˅ ខ្ញ ុំថា ǔ ះអង្គ 

មាń  ស់ៗ! បុ៉ʏɒ  ះទ គឺអ្ន កដលធ្វ ើតា មǔ ះហឬទ័យរបស់ǔ ះបិតា ខ្ញ ុំ ដលគង់  y សាŌ  នបរមសុខʔ ះវិញ"។ ǋ ីស្ត បរិស័ទគួរ

តធ្វ ើជា គំរូដល់អ្ន កឯទៀតក្ន ុងជីវិតរស់  y បច្ច ុប្បន្ន ក្ន ុងសង្គ ម។ Ǔ សិនបើǋ ីស្ត បរិស័ទ  y លើពិភពʜ កអា ចយល់សចក្ត ី

នះ ហើយអនុវត្ត ǋ ប់ៗគាŏ   ʔ ះពិភពʜ កពិតជា នឹងមា នកា រផាŔ  ស់ប្ត ូរជា វិជ្ជ មា នʋ យសា រǔ ះសហគមន៍មិនខា នឡើយ។
Easter reminds us the suff ering of Jesus in our daily life in the present day. As we are a Catholic, 

we should feel proud as the number of Catholic is increasing and lead the church growing bigger and 
bigger from year to years. As a Catholic, we play a very important role to bring God’s presence in our 
society. Easter helps us to think about the way how to share our life.

ខ្ញ ុំមកពីǋ ួសា រដលជា ពុទ្ធ បរិស័ទ។  y ពលឪពុកមា ŋ យខ្ញ ុំលឺថា  ខ្ញ ុំសǥ  ចចិត្ត ស្វ ងយល់ពីជំនឿ 

កា តូលិក ពួកគា ត់មា នកា រǔ ួយបា រម្ភ ជា ខាŔ  ំង។ ពួកគា ត់ធាŔ  ប់និយា យ˒  ប់ខ្ញ ុំថា  មា ន អ្ន ក ដទ  បា ន 

និយា យថា  សា សនា នះបា នបǜ ៀនមនុស្សឲ្យមិនʃ រពឪពុកមាŋ  យ។ ពួកគា ត់គិតថា  ខ្ញ ុំភ្ល ចជា តិ

សា សន៍ខ្ល ួនឯងʋ យទទួលយកសា សនា បរទស។ អ្វ ីៗទា ំងអស់ǐ ូវបា នលា តǐ ដា ងឲ្យគា ត់យល់ 

បា នចɍ ស់តា មរយៈកា រពន្យល់និងទង្វ ើរបស់ខ្ញ ុំ។ ខ្ញ ុំពិតជា ពញចិត្ត ចំʗ ះជីវិតជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ។ 

ចំនុចពីរដលខ្ញ ុំមើលឃើញក្ន ុងជីវិតជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ គឺ កា រចះជួយគាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក និង កា រ អធិ ដាŉ  ន ។ 

ជា ក់ស្ត ងយើងបា នចំណា យពលវលា របស់ខ្ល ួនដើម្បីលើកទឹកចិត្ត និងសួរសុខទុក្ខ អ្ន កជម្ង ឺ និង អ្ន ក 

គាœ  ន ទីពឹង។ ជា ងនះ  ʁ ទៀតកា រអធិដាŉ  នបា នធ្វ ើឲ្យខ្ញ ុំមា នអា រម្ម ណ៍ស្ង ប់ និងមា នសចក្ត ីសង្ឹឃម។  
I come from Buddhism family background. My parents seemed not to be very happy when they hear 

that I would be a Catholic. They said ChrisƟ anity teach people not to respect parents. They thought 
that I forget my own religion and receive the foreign one. Everything is revealed through my acƟ on and 
explanaƟ on. I do love Catholic faith. Two important things I have found in Catholic life are: prayer and 
help each other. Prayer make me comfortable and hopeful.

សក្ខ ីភា ពអ្ន កទទួលពិធីបុណ្យǎ មុជទឹកក្ន ុងឱកា សបុណ្យចម្ល ង
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សកម្ម ភា ពរួម

Vicariate

ពិធីǓ សិទ្ធ ពរលើǤ  ងបា ន˒  រព្ធ ធ្វ ើឡើងបា នធ្វ ើឡើង  y  

ǔ ះវិហា រផɏ រតូចកា លពីថ្ង ទី២៨ខមិនា កន្ល ង  ʁ នះ។ 

ʜ កអភិបា ល ʜ កបូជា ចា រ្យដលកំពុងបǥ ើកា រងា រ  y

ក្ន ុងǓ ទសកម្ព ុជា បា នមកជួបជំុដើម្ីបǓ សិទ្ធ ពរលើǣ  ង។ 

 y ក្ន ុងពិធីʔ ះដរʜ កអភិបា លបា នធ្វ ើពិធីǓ កា សពា ក្យ

សចាń  រជា ថ្ម ីឡើងវិញរបស់ʜ កបូជា ចា រ្យផងដរ។ ǣ  ងដល

ǐ ូវបា នǓ សិទ្ធ ពររួចអា ចយក  ʁ ǣ ើ˒  ស់បា នបីយា៉ ងគឺ ǣ  ង 

ស˔  ប់លា បឲ្យអ្ន កជម្ង ឺ ទីពីរ ស˔  ប់លា បឲ្យអ្ន ករៀបចំខ្ល ួនទទួល 

អគ្គ សɐ្ញ  ǎ មុជទឹក ទីបី ǣ  ងǋ ីសាœ  ស˔  ប់លា ប ឲ្យ អ្ន ក ទទួល 

អគ្គ សɐ្ញ  ǎ មុជទឹក និងទទួលអគ្គ សɐ្ញ  លា ប ថាŃ  ស ǔ មទា ំង 

ស˔  ប់លា បឲ្យʜ កបូជា ចា រ្យដលʜ កអភិបា លទើបនឹង

តងតា ំងឡើង។ 

Cambodian Churches Celebrate 
the Blessing Chrism at Phsar 
Tauch

Hundreds of people including priests, sisters 
and brothers who are serving in Cambodia parƟ ci-
pated at the Chrism Mass at Phsar Toick last March 
28. All the priests renewed their priestly promises 
and showed unity among themselves and with 

their Bishops.
Chrism is used in the administraƟ on of the 

Sacraments of BapƟ sm, Confi rmaƟ on, and Holy 
Orders, in the consecraƟ on of churches, chalices, 
patens, altars, and altar-stones, and in the solemn 
blessing of bells and bapƟ smal water. The head of 
the newly-bapƟ zed is anointed with chrism, the 
forehead of the person confi rmed, the head and 
hands of a bishop at his consecraƟ on, and the 
hands of a priest at his ordinaƟ on. During the cel-
ebraƟ on, there was also the blessing of oils for the 
the sick and for the catechumens.

One of those present, Mr. Thon Socheat said, 
“I am very excited to see all priests present, even 
some of them I don’t know. I feel that this is one of 
the greatest moments in the church as we come 
together as one family. Obviously, priests are very 
busy with their so many acƟ viƟ es, but I really ap-
preciate them that they could come here today. 
The church needs more  priests. As we can see 
clearly in Kompong Thom, there is only one priest 
who runs 7 communiƟ es.”  

ពិធីបុណ្យǓ សិទ្ធ ពរលើǤ  ង
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សា លា អប់រំǋ ីស្ត បរិស័ទកំពុងʕ ះជំហា ន  ʁ មុខ

និស្ិសត៤៥នា ក់នសា លា អប់រំǋ ីស្ត បរិស័ទបា នបញ្ច ប់កា រ សិកɏ ឆមា សទីមួយកន្ល ង  ʁ ថ្ម ីៗនះ។ លទ្ធ ផលបʏ្ខ  ះអា 

សន្ន នឆមា សទីមួយនះបា នបងាŖ  ញថា  មា ននិស្ិសតǓ ហលជា ៦៥%  ʁ ៧០%បា នǓ ឡងជា ប់ʋ យʈ គជ័យ។ 
The fi rst semester is over last month and the second one has come at the School for the Bap-

Ɵ zed.  According to temporary results, 65-70 percent of the 45 students have successfully passed 
the fi rst semester exam. 

ʜ កផុនសុផុលជា នា យកសា លា នះមា នǓ សា សន៍ថា  ʒ ះបីជា យា៉ ងណា ʜ ក  y តមា ន

ʙ ទនភា ពចំʗ ះលទ្ធ ផលនះ។ ʜ កʗ លថា  ចំនួននិស្ិសស  y ដដលហើយបរិយា កា សក្ន ុងថាŏ  ក់

មា នសភា ពស្ង ប់សាŃ  ត់តនិស្ិសតǓ កបʋ យមា នភា ពǓ កួតǓ ជង។ ʜ កបន្ត ទៀតថា  ʜ ក

សា ǖ ្ត ាចា រ្យក៏មា នកា រទទួលខុសǐ ូវខ្ព ស់ʋ យបា នរៀបចំមា តិកា រយា៉ ងǐ ឹមǐ ូវហើយពន្យល់

សចក្ត ីសរុបនមរៀននីមួយៗផង។ 
Mr. Phon Sophal (ExecuƟ ve Director), said, “I am proud of the school. I’ve 

seen  that most of the students tried very hard and were compeƟ Ɵ ve. On the 
other hand, for those who failed or got lower marks, we sƟ ll encourage them to walk ahead with 
the others. Obviously, professors are, for their part, trying their best to organize the programme 
and teach their respecƟ ve subjects beƩ er. 

ខ្ញ ុំពញចិត្ត ចំʗ ះកម្ម វិធីសិកɏ  y សា លា នះˣ  ះវា ជា ឱកា សល្អ ដលធ្វ ើឲ្យខ្ញ ុំយល់ដឹងǝ ើនអំពី

Ǔ វត្ត ិសា ǖ្ត  ǔ ះសហគមន៍។ ជា ងនះ  ʁ ទៀតខ្ញ ុំយល់ដឹងអំពីតួនា ទីរបស់ǋ ីស្ត បរិស័ទក្ន ុងកា រ

អនុវត្ត សីសធម៌ǋ ីស្ត បរិស័ទនិងសីលធម៌តា មបបសង្គ មជា ក់ស្ត ង។ អ្វ ីដលជា កា រលំបា ករបស់ខ្ញ ុំគឺ

ពំុមា នពលǋ ប់ˊ  ន់ដើម្បីធ្វ ើកិច្ច កា រដលʜ កសា ǖ ្ត ាចា រ្យដា ក់ឲ្យធ្វ ើ  y ផ្ទ ះˣ  ះខ្ញ ុំជួនកា លរវល់ 

ជា មួយកា រងា រ។ (ថុង ថន)
Thong Than, a student,  said: “This is one of the most important occasions 

which allow me to understand more about the history of the churches. Moreover, it makes me  
be more aware of the ChrisƟ an role to pracƟ ce morality in society. I love all the subjects, but the 
obstacle is that I have less Ɵ me to do our home work. Therefore, I got less marks.” 

ខ្ញ ុំយល់ឃើញថា សា លា នះពិតជា មា នសា រៈសំខា ន់ណា ស ់ x   ះ ធ្វ ើបា នធ្វ ើឲ្យខ្ញ ុំនឹងមិត្ត ភក្ត ិដទ

ទៀតទទួលបា នចំណះដឹង ទំលំទូលា យជា ងមុន។ ចំណះដឹងទា ំងបុ៉នាœ  នដលខ្ញ ុំទទួលបា នក្ន ុង

សា លា នះបា នជួយឲ្យខ្ញ ុំអា ចរស់  y នឹងចកចា យជា មួយអ្ន កដទʋ យǐ ឹមǐ ូវ ជា  ពិសស ស˔  ប់ 

កា រអប់រំជំនឿ។ (សុធី)
Chhum Sothy, another student said, “This school is very important for us 

to deepen our knowledge and faith. This school helps me to live and share my 
life in an appropriate way. 

សា លា អប់រំǋ ីស្ត បរិស័ទ
school of the Baptized
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សកម្ម ភា ពកា រិយា ល័យយុវជន និងកុមា រភូមិភា គភ្ន ំពញរយៈពលបី
ខ គិតពីខមករា  ដល់ខមីនា  ឆាŏ  ំ២០១២

Pastoral Youth Offi ce Activities Three month reports
From January to March 2012

១.សកម្ម ភា ពយុវជន

ʋ យកា រិយា ល័យយុវជនក្ន ុងឆាŏ  ំ ២០១១-២០១២ នះបា នʖŋ  ត  ʁ លើǓ ធា នបទ  y ជា មួយǔ ះយសូ៊ ដលក្ន ុងʔ ះ 

កា រិយា ល័យុវជនតងតធ្វ ើសិកា្ខ  សា លា ចំនួន៣ដង ក្ន ុងមណŊ លសកម្ម ភា ពនិមួយៗ ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញ។ 
1. Youth AcƟ viƟ es
Pastoral Youth Offi  ce, in 2012, focus on the topic: “BE WITH JESUS”. So there will be three workshop 

organized in each pastoral center. 

សិកា្ខ  សា លា ទី១ ដលយើងបា នធ្វ ើក  មǓ ធា នបទ ǔ ះយសូ៊Ǔ សូតជា មនុស្ស យើងបា នធ្វ ើចំនួន៤ មណŊ លសកម្ម ភា ពគឺ 
First workshop: “Jesus becomes Human Being.” 

       

    

កា រិយា ល័យយុវជន  និងកុមា រ
Youth-Children Office

១៤-១៥ មករា  ធ្វ ើ y   មណŊ ល សកម្ម ភា ពតា កវ,
Takeo Pastoral Centre January 14-15,

២៨-២៩ មករា  ធ្វ ើ y   មណŊ ល សកម្ម ភា  ព កំពង់ ʠ ម, 
Sihanukville January 28-29, 

៣-៤ មិនា    y  ǔ ះសហគមន៍ អិរិយ្យក្សǐ ។
Aryaksat March3-4

២១-២២ មករា  ធ្វ ើ  y  មណŊ ល សកម្ម ភា ព កំពត, 
Kompot January 21-22, 
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កា រិយា ល័យយុវជន  និងកុមា រ
Youth-Children Office

សិកា្ខ  សា លា ទី២ ក  មǓ ធា នបទ ǔ ះយសូ៊សម្ត ងឋា នៈǔ ះអង្គ ។ 

Ǔ ជំុǓ ធា នអនុǓ ធា នយុវជនភូមិភា គភ្ន ំពញ  y ថ្ង ទី ៧-៨ ខមីនា  ក្ន ុងǔ ះ សហគមន៍បឹងទំពុន។ កា រǓ ជំុនះគឺ ដើម្បីរិះ

គិតអំពីរបៀបនកា រណនា ំសិកា្ខ   សា លា ទី៣ និងមា នឱកា សពិភា កɏ អំពីសន្ន ិបា តយុវជនភូមិភា គភ្ន ំពញ។

២.សកម្ម ភា ពកុមា រ

សិកា្ខ  សា លា ទី២ដើម្បីអបរំមក ុមកា យរិទ្ធ បន្ថ ម ដលបា នǓ ǔ ឹត្ត ʁ   y  ថ្ង ទី៩-១១ ខមីនា  ឆាŏ  ំ២០១២។ ចំនួនមកា យរិទ ្ធ  

ដលបា នចូលរួមគឺមា នចំនួន សរុបទា ំងអស់ ១៧៦នា ក់។



២០ ជីវិត

ធម្ម ទសនា 
Homily

បងប្អ ូនជា ទីǖ ឡា ញ់!

ថ្ង នះជា ឱកា សមួយដ៏ល្អ ដើម្បីគិតអំពីǔ ះនា ងម៉ា រី ពិតមន 

ǔ ះនា ងក៏ជា និមិត្ត រូបស˔  ប់ǖ ្ត ីនបច្ច ុប្បន្ន នះដរ មិនមនត  

ជា ǔ ះជា មា តា ǔ ះយសូ៊កា ល ២០០០ ឆាŏ  ំមុនʔ ះទ។ សម្ត ច  

បា៉ បពីមុន ធាŔ  ប់មា នǓ សា សន៍ថា  ǔ ះនា ងម៉ា រីដូចជា កញ្ច ក់មួយ 

ដើម្បីឲ្យទា ំងǖ ្ត ីទា ំងបុរស ឆ្ល ុះមើលឃើញពីជីវិតផាō  ល់របស់ខ្ល ួន 

និងជួយឲ្យបា នរីកចǥ ើន  y ក្ន ុងលក្ខ ណៈជា មនុស្ស។ បុ៉ន្ត ជួន 

កា លយើងទុកǔ ះនា ងម៉ា រីជា ǖ ្ត ីមាŏ  ក់ពិសសអសាń  រ្យ ʋ យ 

សា រ ǔ ះនា ងជា ǔ ះមា តា ǔ ះជា មាń  ស់ ហើយគិតថា យើងមិន

អា ចធ្វ ើដូចǔ ះនា ងម៉ា រីបា នទ។ បុ៉ន្ត ថ្ង នះខ្ញ ុំចង់ឲ្យបងប្អ ូនរក 

ឃើញពីក្ន ុងអត្ថ បទគម្ព ីរដំណឹងល្អ  នូវ របៀប ដល ǔ ះនា ង មា៉ រី 

ជួយយើង ដើម្បីឲ្យយើងយល់កា ន់តចɍ ស់អំពីឋា នៈរបស់យើង 

ជា មនុស្ស និងǐ ូវធ្វ ើយា៉ ងដូចម្ត ចដើម្បីឲ្យយើង  ʁ ជា មនុស្ស

ពញលក្ខ ណៈʋ យសា រǔ ះនា ងម៉ា រី?។ តា មពិតǔ ះនា ងម៉ា រី

ជួយយើងឲ្យ  ʁ ជា បុរសជា ǖ ្ត ីពញលក្ខ ណៈ ʋ យពឹងផ្អ ក

 ʁ លើǔ ះជា មាń  ស់ទា ំងǖ ុង។ 

ទីមួយ ǔ ះនា ងម៉ា រី ជា យុវនា រី ជា សា វ័ករបស់ǔ ះជា មាń  ស់ ៖ 

អត្ថ បទដលយើងបា នសាŋ  ប់អំបា ញ់មិញ យើងឃើញថា ǔ ះនា ង

ជា យុវនា រីមាŏ  ក់ដលមា នសមត្ថ ភា ព ដើម្បីទទួលដំណឹងល្អ មួយ

ដ៏អសាń  រ្យមនទន ដលនា ំឲ្យយើងយល់ថា ǔ ះនា ងចះគិត ចះ 

ពិចា រណា  ចះសាŋ  ប់ǔ ះបន្ទ ូល ចះវិនិច្ឆ ័យǐ ឹមǐ ូវ និងចះទទួល

ដំណឹងមួយពិសស  y ក្ន ុងជំនឿរបស់ǔ ះនា ង។ នះ ណ នា  ំ ឲ្យ 

យើង ឲ្យយុវជនយុវនា រីទា ំងអស់ទូទា ំងពិភពʜ ក យក ǔ ះ នា ង 

មា៉ រីជា គំរូរបស់ខ្ល ួន។ សព្វ ថ្ង  ជួនកា លយើងនិយា យថា  យុវ ជន 

គឥតចះសាŋ  ប់ គធ្វ ើតា មចិត្ត  គមិនចះវិនិច្ឆ ័យស្អ ីʠ ះ បុ៉ន្ត  

តា មពិត ពលយើងឃើញǔ ះនា ងម៉ា រី ដលជា យុវនា រីមាŏ  ក់ មា ន  

អា យុត ១៥-១៦ ឆាŏ  ំ ǔ ះនា ងចះសាŋ  ប់ ចះវិនិច្ឆ ័យ Ǔ ǔ ឹត្ត តា ម 

ǔ ះហឫទ័យǔ ះជា មាń  ស់ និងផ្ញ ើចិត្ត សង្ឹឃមលើǔ ះជា មាń  ស់ទៀត 

ផង។ ដូច្ន ះនះក៏ណនា ំឲ្យយុវជនយុវនា រីយើងទា ំងអស់យក

ចិត្ត ទុកដា ក់សា ជា ថ្ម ីដរ ដើម្បីសាŋ  ប់ ដើម្បីវិនិច្ឆ ័យǐ ឹមǐ ូវ ដើម្ប ី 

Ǔ ǔ ឹត្ត តា មǔ ះ បន្ទ ូលរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ និងដើម្បីមា នសចក្ត ី 

សង្ឹឃមលើវត្ត មា នរបស់ǔ ះអង្គ y  ក្ន ុងសង្គ មដលជួនកា លណ 

នា ំឲ្យយើងភ្ល ចǔ ះជា មាń  ស់។ 

ទីពីរǔ ះនា ងម៉ា រីជា ǖ ្ត ីមាŏ  ក់ ដលធ្វ ើដំណើរ៖ ពល ǔ ះ នា ង 

មា៉ រីបា នទទួលដំណឹង គា ត់បា នចញ ដំណើរ ʁ   ជួប នា ង អ- 

លី  សា បតភាŔ  ម។ តា មពិតǔ ះនា ងម៉ា រីបា នយល់ចɍ ស់ថា  នា ង 

អលីសា បត កំពុងរង់ចា ំកា រលើកទឹកចិត្ត  រង់ចា ំសចក្ត ីមួយ 

ដូច្ន ះǔ ះនា ងធ្វ ើដំណើរចញ  ʁ លើកទឹកចិត្ត គា ត់ បង្ក ើតទំនា ក ់  

ទំនងឲ្យគា ត់មា នអំណរសបɍ យថមរួមជា មួយǔ ះនា ងដរ។ 

សព ្វ ថ្ង   y ក្ន ុងពិភពʜ កទា ំងមូល យើង ចូល ចិត្ត  ធ្វ ើ ដំណើរ 

ដល  បង្ក ើតជា ទំនា ក់ទំនងថ្ម ី ណនា ំឲ្យយើងបើកចិត្ត គំនិត។ 

ខ្ញ ុំគិតថា ǔ ះនា ងម៉ា រីនឹងជួយឲ្យយើងធ្វ ើដំណើរតា មលក្ខ ណៈ

ល្អ  មា នសចក្ត ីសុខ សចក្ត ីសង្ឹឃម ឲ្យយើងបង្ក ើតទំនា ក់ទំនង 

យា៉ ងល្អ ជា មួយបងប្អ ូនឯទៀតៗដរ ជា ពិសសយើង ក៏នឹកឃើញ

ដល់បងប្អ ូនខ្ម រយើងជា ǝ ើន ដល ធ្វ ើដំណើរ ʁ   ធ្វ ើ កា រ y  ថ 

 ʁ កូរ៉  ʁ មា៉ ឡ។ សូមឲ្យយើងយកǔ ះនា ងម៉ា រីជា គំរូ កំុឲ្យ

យើងធ្វ ើដំណើរʋ យឥតគិតពីʃ លʯ  បុ៉ន្ត ឲ្យយើងចកអ្វ ី

ដលយើងមា ន  y ក្ន ុងជីវិតរបស់យើងដរ។ 

ទីបីǔ ះនា ងម៉ា រីជា ǖ្ត  ីដលមា នផ្ទ ʗ ះ៖  ពលǔ ះនា ង

មា៉ រីបា នទទួលដំណឹងថា មា នផ្ទ ʗ ះ ǔ ះនា ង បា ន ʁ ត សរសើរ 

ǔ ះជា មាń  ស់ បងាŖ  ញពីអំណរសបɍ យដលǔ ះនា ងបា នទទួល ។ 

ǔ ះនា ងម៉ា រី ʁ  ជា មា តា របស់ǔ ះ យសូ៊ ជា  មា តា  របស់ ǔ ះ ជា  

មាń  ស់ពិតមន ជីវិតដលǔ ះនា ងទទួល  y ក្ន ុងផ្ទ  ជា ជីវិត ស˔  ប់ 

ពិភពʜ កទា ំងមូល។ ǔ ះនា ងចកអំណរសបɍ យនះជា មួយ

នា ងអលីសា បត និងក៏ចកជា មួយយើងសព្វ ថ្ង ដរ។ ខ្ញ ុំគិត

ថា នះជា កា រសំខា ន់ស˔  ប់ǖ ្ត ីទា ំងអស់ដលមា នផ្ទ ʗ ះ ǐ ូវ 

មា នអំណរសបɍ យ  y ពលទទួលដំណឹងថា នឹង  ʁ ជា មាŋ  យ

 y ថ្ង អនា គត។ សព្វ ថ្ង ពលយើងមា នកូនទីមួយយើងសបɍ យ

ចិត្ត  ពលមា នកូនទីពីរយើងសបɍ យល្ម ម បុ៉ន្ត  ពល មា ន កូន ទីបី 

ʔ ះយើងចា ប់ផ្ត ើមគិតǝ ើន ហើយឥឡូវនះក៏កា ន់តǰ  Ǔ ួល 

សǕ ង់អត្ថ ធិបɍ យǔ ះបន្ទ ូល

របស់ʜ កអភិបា ល អូលីវីយ ក្ន ុងពិធីសʙő  ធបដិមា រǔ ះនា ងមា៉ រី

 y ǔ ះវិហា រសន្ត  យូ៉សប ផɏ រតូច ភ្ន ំពញ ២៦/០៣/២០  ១២

លូកា  ១, ២៦-៣៨                     



២១ជីវិត

ធម្ម ទសនា 
Homily

ថមទៀត គឺពលមា នកូនទីពីរ យើង និយា យ ថា  មា ន កូន ពិបា ក 

ណា ស់។ 

ទីបួនǔ ះនា ងម៉ា រីជា និមិត្ត រូបនǖ្ត  ីទា ំងអស់ដលគសង្ក ត់ 

សង្ក ិន និងដលǐ ូវភៀសខ្ល ួន៖ ǔ ះនា ងម៉ា រីមិនអា ចស˔  ល

ǔ ះឱរស  y ភូមិណា សា រ៉តបា នទ x   ះជិតដល់ថ្ង ស˔  ល 

ǔ ះនា ងǐ ូវចញដំណើរ  ʁ ភូមិបថ្ល ហឹម ដល ឥត មា ន សុវត្ត ិ 

ភា ព ឥតមា នមណŊ លសុខភា ព ឥតមា នក ុមǋ ួសា រដើម្បីលើក 

ទឹកចិត្ត  និងក  យពលǔ ះនា ងស˔  លǔ ះឱរសហើយភាŔ  ម 

ǔ ះនា ងម៉ា រី រួមជា មួយʜ កយូ៉សប ǐ ូវចញ ដំណើរ ʁ   Ǔ ទស 

អសីុបទៀត ʋ យសា រស្ត ចហរ៉ូដតា មសមាŔ  ប់ទា រកទា ំងអស់។ 

ដូច្ន ះǔ ះនា ងជា ជនភៀសខ្ល ួន និងជា និមិត្ត រូបនǖ្ត  ីទា ំងអស់ 

 y ក្ន ុងពិភពʜ កសព្វ ថ្ង ដលǐ ូវភៀសខ្ល ួនចញពីផ្ទ ះ ពី ក ុម 

ǋ ួសា រʋ យសា រស˗្គ   ម ʋ យសា រ រកកា រងា រធ្វ ើ ដើម្បី ចិញ្ច ឹម 

កូន...។ 

ទី˒  ំǔ ះនា ងម៉ា រីជា ǖ ្ត ីដលបា នរៀបកា រ ៖ ជា និមិត ្ត រូប ន  

Ǔ ពន្ធ ទា ំងឡា យ។  y ទីក ុងយរូសា ឡឹម ពល បា ត់ ǔ ះ កុមា រ 

យសូ៊ យើងឃើញǔ ះនា ងម៉ា រីនិងʜ កយូ៉សប រួម គាŏ   ខិតខំ 

ស្វ ងរកកូន។ នះយើងយល់ភាŔ  មថា  ǔ ះនា ង មា៉ រី  និង ʜ ក 

យ៉ូសប ដូចជា សហកា រគាŏ   ជួយគាŏ  ដើម្បីថរកɏ ក ុមǋ ួសា រ នះជា  

និមិត្ត រូបនប្ត ីǓ ពន្ធ ទា ំងអស់ ដល ǐ ូវត យក ចិត្ត  ទុក ដា ក់ ជួយ 

គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក និងǐ ូវយកចិត្ត ទុកដា ក់ចំʗ ះកូនរបស់ខ្ល ួន

ផាō  ល់ដរ។ 

ទី˒  ំមួយǔ ះនា ងម៉ា រី ជា ǖ ្ត ីដលចូលចិត្ត ជប់លៀង និង 

ចូលចិត្ត សបɍ យដរ ៖ យើង នឹកឃើញដល់ មង្គ ល កា រ y   ភូមិ 

កា ណា ។ ពលǔ ះនា ងម៉ា រីឃើញថា អស់˕  ហើយ ǔ ះនា ង

ផ្ត ល់ដំណឹង  ʁ ǔ ះយសូ៊ភាŔ  ម ឲ្យជួយគ។  ពល ǔ ះនា ង មា៉ រី  

ធ្វ ើដូចនះ ណនា ំឲ្យគǋ ប់គាŏ  មា នអំណរសបɍ យត  ʁ ទៀត។ 

យើងយល់ថា  អំណរសបɍ យជា ពលវលា មួយដ៏សំខា ន់  y ក្ន ុង

ជីវិតរបស់យើង សម័យបច្ច ុប្បន្ន យើងមា នពិធីជប់លៀងជា ǝ ើន 

មា នរបៀបសបɍ យǝ ើនយ៉ា ង ដូចជា Ǜ ឿងញៀន ˕   រឿង ភទ 

ណនា ំឲ្យយុវជនយុវនា រីគចង់សបɍ យ ឲ្យយើងវង្វ ង ចុងក  យ 

បំផុតបំផាŔ  ញជីវិតនិងបំផាŔ  ញអនា គត។ 

ទី˒  ំពីរǔ ះនា ងម៉ា រី ជា មាŋ  យដលទទួលទុក្ខ លំបា កខាŔ  ំង

ណា ស់៖ យើងនឹកដល់ǔ ះនា ងម៉ា រី  y ក្បរឈើឆា្ក  ងǔ ះយសូ៊។ 

ពលʔ ះ  y សល់តមាŋ  យដល  y ក្បរកូន  y សល់តមាŋ  យ 

ដលកំពុងសម្ល ឹងមើលកូនដលបា នʠ យទិវង្គ ត កូន ដល គ  

ចា ប់យកមកសមាŔ  ប់ កូនដលឥតបា នធ្វ ើអីខុសʠ ះ។ ខ្ញ ុំ គិត 

ថា  ǔ ះនា ងម៉ា រីជា និមិត្ត រូបឲ្យǖ ្ត ីទា ំងអស់មា នសចក្ត ីកាŔ  ហា ន 

ឡើង ដើម្បីឲ្យជីវិតទទួលបា នʈ គជ័យǋ ប់ពលវលា ។ ជា 

និមិត្ត រូបនǖ ្ត ីទា ំងអស់ដលខិតខំកា រពា រកូន រកɏ កូនដលជួប 

បɐŖ  យា៉ ងǝ ើននា ពលបច្ច ុប្បន្ន នះ ǔ ះនា ង មា៉ រី ជួយ ឲ្យ ǔ ះ 

ជា  មាń  ស់បងាŖ  ញǔ ះហឫទ័យǓ ណីសʔŋ  សរបស់ǔ ះអង្គ ដល់

មនុស្សទា ំងអស់។ សព្វ ថ្ង   y ក្ន ុងសង្គ មរបស់យើង មា នកូន

ក្ម ងយា៉ ងǝ ើនដលឥតមា នសុភមង្គ ល ឥតមា នសិទ្ធ ិǐ ឹមǐ ូវ 

ឥតមា នអនា គតភ្ល ឺសាŕ  ងʠ ះ និងមាŋ  យខិតខំលើកទឹកចិត្ត  ខិតខ ំ 

ជំរុញកូនរបស់ខ្ល ួន។ 

ទី˒  ំបីǔ ះនា ងម៉ា រីជា ǖ្ត  ី ដលអធិដាŉ  ន និងទន្ទ ឹងរង់ចា ំ

ǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ   y ក្ន ុងសចក្ត ីសង្ឹឃម ៖ ពល នះ យើង

នឹកឃើញដល់ǔ ះនា ងម៉ា រីដល  y ជា មួយក ុមǋ ីស្ត ទូតកំពុង 

រង់ចា ំǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ យា ងមក។ ǔ ះវិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ ជា  សច  

ក្ត ីសង្ឹឃមរបស់ǔ ះនា ងម៉ា រី ជា សចក្ត ីសង្ឹឃមរបស់ǔ ះសហគមន៍

ទា ំងមូល ហើយគកំពុងទន្ទ ឹងរង់ចា ំ។ សព្វ ថ្ង  y   ក្ន ុង សង្គ ម របស់ 

យើង យើងមិនចូលចិត្ត រង់ចា ំអីទ យើងធ្វ ើអីʋ យភាŔ  មៗ យើង 

ចង់ញាុ ំកា ហ្វ  យើងដា ក់មɿ កា ហ្វ រួចហើយយើងចា ក់ទឹកʥŋ   

យើងបា នកា ហ្វ ភាŔ  ម។ សព្វ ថ្ង យើងលងរង់ចា ំសំបុǐ មកពី

ឆាŃ  យទៀតហើយ យើងផ្ញ ើអី៊ម៉លភ្ល តដល់ភាŔ  ម យើង លង មា ន  

ចិត្ត អត់ធ្ម ត់។ បុ៉ន្ត សូមមើលǔ ះនា ងម៉ា រីដលអង្គ ុយចា ំឲ្យ ǔ ះ

វិɐ្ញ  ណដ៏វិសុទ្ធ យា ងមក  y ក្ន ុងសចក្ត ីសង្ឹឃម។ នះ ខ្ញ ុំ គិត ថា   

ជួយយើងដរ ឲ្យយើងចះទន្ទ ឹងរង់ចា ំអ្វ ីមួយស˔  ប់ជីវិតយើង 

ឲ្យយើងចា ំបន្ត ិចម្ត ងៗ ឲ្យយើងខំពីកា រងា រតូចតា ចដើម្បីមា ន

កា រងា រធំ កំុឲ្យចង់បា នភាŔ  មៗ។ ǔ ះ នា ងម៉ា រីជា គំរូពិសស ដើ

ម្បីណនា ំឲ្យយើងមា នចិត្ត អត់ធ្ម ត់ ឲ្យយើងទន្ទ ឹងរង់ចា ំʋ យ

ចិត្ត តសូ៊  y ក្ន ុងសចក្ត ីសង្ឹឃមយា៉ ងពិត˒  កដ។ 

ហតុនះហើយ ʋ យរួមជា មួយǔ ះនា ងម៉ា រីដលជា មា តា  

ដលជា បងǖ ី សូមឲ្យយើងខិតខំយកចិត្ត ទុកដា ក់ទទួលសាŕ  

គមន៍ ទទួលដំណឹងល្អ ពីǔ ះយសូ៊ដលមា នǔ ះជន្ម រស់ឡើង

វិញ។ សូមឲ្យយើងខិតខំចកជា មួយបងប្អ ូនឯងទៀតៗនូវដំណឹង

ល្អ  ដើម្បីឲ្យពិភពʜ កទា ំងមូលមា នសចក្ត ីសង្ឹឃម ពិភព 

ʜ ក ដលកសា ងសង្គ ម ពិភពʜ ក ដល Ǔ កប ʋ យ យុត្ត ិ- 

ធម៌ និង សចក្ត ី ǖ ឡា ញ់ពិតមន។ អា ម៉ន។



២២ ជីវិត

សិកា្ខ  សា លា អ្ន កណនា ំក ុមកា យឬទ្ធ ិ

Ǔ ធា នក ុមកា យឬទ្ធ ិចំនួន១៧៦នា ក់ដលមកពីបណា្ខ  

ǔ ះសហគមន៍ក្ន ុងភូមិភា គភ្ន ំពញបា នចូលរួមសិកា្ខ  សា លា មួយ

ដលរៀបចំឡើងʋ យកា រិយា ល័យយុវជននិងកុមា រ  y ក ុង

ǔ ះសីហនុកា លពីថ្ង ទី៩-១១ខកុម្ភ ៈកន្ល ង  ʁ នះ។ 

ʜ ក អន វិចិǐ ជា អ្ន កសǕ បសǕ ួលកម្ម វិធីនះមា ន   

Ǔ សា សន៍ថា សិកា្ខ  សា លា នះʖŋ  ត  ʁ លើចំនុចបួនសំខា ន់ៗ

គឺ ណនា ំឲ្យចះǣ ើ˒  ស់សៀវ  ̓ ដលបា នរៀបចំឡើងʋ យ

កា រិយា ល័យ  ចកឯកសណា្ឋ  ន  ផ្ត ល់ករុʁ សល្យ  និងចកចា យ 

បទពិʠ ធន៍។ 

ʜ កថ បɐ្ញ   ជា Ǔ ធា នក ុមកា យឬទ្ធ ិǔ ះសហគមន៍ផɏ រ

តូចមា នǓ សា សន៍សិកា្ខ  សា លា នះពិតជា មា នសា រៈǓ ʚ ជន៍

ស˔  ប់Ǔ ធា នកា យឬទ្ធ ិដលមា នកា រសិកɏ តិចតួចˣ  ះវា បា ន

ផ្ត ល់មូលដាŉ  ǋ ឹះករុʁ សល្យ។ ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា កម្ម វិធីនះ

បា នជួយឲ្យអ្ន កចូលរួមមា នភា ពកាŔ  ហា ន បង្ក ើន មិត្ត  ភា ព រវា ង គា ŏ   

នឹងគាŏ    និងមា នកា រលៈបង់ʋ យមា នទំនួលខុសǐ ូវចំʗ ះអ្វ ី

ដលគធ្វ ើ។ 

ក ុមកា យឬទ្ធ ិǐ ូវបា នបង្ក ើតឡើង  y ǋ ប់កន្ល ងតា មǔ ះ

សហគមន៍នីមួយៗ  y ទូទា ំងភូមិភា គភ្ន ំពញʋ យមា នʃ ល

បំណងដើម្បីផ្ត ល់ឱកា សឲ្យកុមា រទា ំងឡា យយល់ដឹងអំពីអនា ម័យ  

សង្គ មរស់  y ជា មួយǋ ួសា រមិត្ត ភក្ត ិ និងឲ្យគកាŔ  យ  ʁ ជា មនុស្ស

មា នǓ ʚ ជន៍  y ក្ន ុងសង្គ ម។ 

Scout Leaders Come For Sec-
ond Workshop

A total of  176 scout leaders parƟ cipated in the 
the second workshop organized by the Youth-Chil-
dren Offi  ce on March 9-11 at Sihanoukville. 

Mr. Orn Vichet, the coordinator, said that the 
objecƟ ve of this workshop was to give guidelines 
on how to use the books,  share experiences and 
to distribute uniforms. 

Mr. Thai Panha, a scout leader at Phsar Toick, 
said: “This is a good workshop and necessary for 
those who have a liƩ le educaƟ on; it provides basic 
knowledge. AŌ er the workshop, I found that each 
parƟ cipant had become more brave, friendly, and 
responsible”. 

សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate



២៣ជីវិត

ថ្ង ទី៥ មសា  ៖ ǔ ឹក ៖ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ ʜ កអភិបា ល

                   ៖ លាŃ  ច ៖ ˒  រព្ធ  បុណ្យ ǔ ះយសូ៊ ជប់ លៀង 

                   ចុង ក  យ និង អធិដាŉ  នពញ មួយយប់  y  

                   ǔ ះសហគមន៍ចំបា៉  ស˔  ប់កា រˏ  ស់  ˅  

ថ្ង ទី ៦ មសា  ៖ ˒  រព្ធ បុណ្យǔ ះយសូ៊រងទុក្ខ  លំបា ក  y  

                    ǔ ះសហគមន៍បឹងទំពុន

ថ្ង ទី៧ មសា  ៖ អភិបូជា បុណ្យǔ ះយសូ៊មា ន ǔ ះ ជន្ម  រស់ 

                  ឡើង វិញ (បុណ្យចម្ល ង) និង ធ្វ ើ អគ្គ  សɐ្ញ   

                   ǎ មុជ ទឹក  y ǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសប ភ្ន ំពញ

ថ្ង ទី ៨ មសា  ៖ ǔ ឹក ៖ អភិបូជា បុណ្យ ǔ ះយសូ៊ មា ន 

                   ǔ ះជន្ម រស់ឡើងវិញ (បុណ្យចម្ល ង)  y  ǔ ះ -

                   សហ គមន៍សាŗ  ង

                ៖ លាŃ  ច ៖ អភិបូជា បុណ្យǔ ះយសូ៊ មា ន ǔ ះ ជន្ម   

    រស់ឡើងវិញ (បុណ្យចម្ល ង) y   ǔ ះសហគមន៍

                ចំកា រទៀង (តា កវ)

ថ្ង ទី៩ មសា  ៖ អធិបតីក្ន ុងពិធីǓ កួត កីឡា  y   វិទɎ  ល័យ 

                  សន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ 

ថ្ង ទី១០ មសា  ៖ ˒   រព្ធ ពិធីបុណ្យចូលឆាŏ  ំខ្ម រǓ  ពណីជា តិ 

                   y វិទɎ សាŌ  នសន្ត បូ៉ល

ថ្ង ទី១៣ មសា  ៖ អភិបូជា  បុណ្យចូល ឆាŏ  ំខ្ម រ Ǔ ព ណី ជា តិ 

                   y ǔ ះវិហា រសន្ត យ៉ូសបភ្ន ំពញ

 ៖ ˒  រព្ធ ពិធីបុណ្យចូលឆាŏ  ំខ្ម រǓ ពណីជា តិ  y  

               មណŊ ល ភូមិសុខសា ន្ត 

ថ្ង ទី១៥ មសា  ៖ អភិបូជា បុណ្យចូលឆាŏ  ំខ្ម រǓ ព ណី ជា តិ 

                     y  តា   កវ

 ៖ ពលរសៀល ជួបជា  មួយ អតីត សិស្ស វិទɎ  ល័យ  

                   សន្ត  ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ 

ថ្ង ទី១៧ ដល់២១ មសា  ៖ អវត្ត មា ន៖ ដើម្បី ពិនិត្យ សុខ ភា ព

ថ្ង ទី២២ មសា  ៖ អភិបូជា  y   ǔ ះសហ គមន៍ គងនយ 

ថ្ង ទី២៤ មសា  ៖ សំណា ក់ ធម៌ ʜ ក បូជា  ចា រ្យ

                  ៖ អភិបូជា  និង ធ្វ ើ បា  ឋកថា  y   ទវ វិទɎ  ល័យ កម្ព ុជា 

ថ្ង ទី២៥ មសា  ៖ អភិបូជា  ជា មួយក ុម ពីម (PIME)

ថ្ង ទី2៦ មសា  ៖ Ǔ ជំុក ុមǓ ឹកɏ  ǔ ះ សហគមន៍

ថ្ង ទី២៧ មសា  ៖ Ǔ ជំុǓ ចា ំខ ជា  មួយ គណៈ កម្ម កា រ 

                         ǔ ះសហគមន៍ មណŊ ល សកម្ម ភា ពទន ្ល  

                    មគង្គ  និង ទន្ល បា សា ក់  y ǔ ះសហ គមន៍ ចំបា៉ 

ថ្ង ទី២៨ មសា  ៖ បǜ ៀន y   សា លា  អប់រំ ǋ ីស ្ត បរិស័ទ

ថ្ង ទី២៨ - ២៩ មសា  ៖ អធិដាŉ  ន អភិបូជា ទិវា  កា រ ˏ   ស់  

                              ˅  និងធ្វ ើបា ឋកថា   y  ǔ ះ សហ គមន៍ 

                          ǔ ះ កុមា រ យ សូ៊ បឹងទំពុន។ 

April 1st  : RecollecƟ on and Palm Mass at Chou m kiri
April 2nd : MeeƟ ng with Teachers of St Francis High 
                    School 
April 5th   : AM  : Episcopal Council
      : PM :  Mass of the Last Supper + 
                                   Night Prayer for VocaƟ ons at Champa
April 6th   :  Passion at Boeung Toumpun
 April 7th  : Easter vigil + BapƟ sms at St Joseph
April 8th   : AM : Easter Mass at Saang
 : PM  : Easter Mass at Takeo
April 9th  : Sports CompeƟ Ɵ on at st Francis High School
April 10th  : Khmer New Year at st Paul InsƟ tute
April 13rd : Khmer New Year Mass at st Joseph
                   :Khmer New Year CelebraƟ on at Peace Village
April 15th : Khmer New Year Mass at Takeo
 : PM : at 3pm meeƟ ng with Alumni Students  
                  of St Francis High School.
April 17th-21th : Absent for health check-up
April 22nd  : Mass at Kong Noye Parish
April 24th  :  Retreat for the priests
  : Mass  + Conference at the Major Seminary
April 25th  : Mass with PIME group
April 26th  : Bishop Council (Big)
April27th  : Bassac + Mekong Monthly MeeƟ ng (at 
Champa)
April 28th  : Teach at School of Faith
April 28th+29th: VocaƟ on Sunday – Mass, prayers, 
conference at St Jospeh and 

Boeung toumpun

Activities of Bishop Olivier Schmitthaeusler, MEP
Apostolic Vicar of Phnom Penh, 

April 2012
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