
សកម្ម ភា ពǔ្ ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំព្ញ េលខ១០ ស˔្  ប់ ថ្្ង ទី០១-៣១ ខ្ តុលា  ឆាŏ  ំ២០១២

"ខ្ញ ុំ មកដើម្ីប ឲ្យ មនុស្ស  ʜ ក  មា ន ជីវិត ហើយឲ្យ  មា ន   
                 ជីវិត  យ៉ា ងបរិបូរណ៍"។
             (យូ៉ហា នៈ១០,១០)ជីជីវិតវិត

LifeLife

អ្ម៉ានូអ្ល 
សំឡង ǔ ះសហគមន៍  កា តូលិក FM 102.5 Mhz 

ʙ ៉ង ២ៈ០០ - ៣ៈ០០ រា ល់ថ្ង សុក 

ខ្ញ ុំǐ្ ូវការអ្ន ក (I NEED YOU)  
រា ល់ថ្ង អងា្គ  រ FM 99.5 Mhz

ʙ ៉ង ១០ៈ០០ - ១១ៈ០០ ǔ ឹក

ក ុមអមា៉ ណូអល  សា មូអល និងបុǐ ីបǥ ើ
ភូមិចូលរួមសំណា ក់ធម៌  y ខត្ត ǔ ះសីហនុ



២ ជីវិត

o
បងប្អ ូនជាǖ្ ឡាញ់!

ថ្ង ពុធ ទី០៣ ខតុលា  ខ្ញ ុំនឹងធ្វ ើដំណើរ  ʁ ទីក ុងរ៉ូម។ ពញមួយខតុលា  យើងនឹងមា នǓ ជំុ រួមនឹង ʜ កអភិបា ល៤០០នា ក់ 

មកពីទូទា ំងពិភពʜ កដលដឹកនា ំʋ យសម្ត ចប៉ា បបណឌីតូទី១៦ ដើម្បីពិភា កɏ លើǓ ធា ន បទ  ៖ កា រ 

Ǔ កា សផɏ យដំណឹងល្អ ក្ន ុងកា របញ្ជ ូនបន្ត នជំនឿ។

ឆាŏ  ំនះសម្ត ចប៉ា បអſ្ជ ើញយើងទា ំងអស់គាŏ  ʣ យចូលរួមឆាŏ  ំជំនឿ ក្ន ុងឱកា សគǕ ប់ខួបទី ៥០ ឆាŏ  ំ  ន មហា  សន្ន ិ -             

បា ត  វ៉ា ទីកង់ទី២ និង គǕ ប់ ខួប ២០ ឆាŏ  ំនកា រចញផɏ យសៀវ  ̓ អប់រំជំនឿតា មǔ ះសហគមន៍កា តលិក ។ 

បនាō  ប់ពីឆាŏ  ំ "  y ជា មួយǔ ះយសូ៊" ខ្ញ ុំសូមអſ្ជ ើញបងប្អ ូនឲ្យចូលរួមǓ រព្ធ ឆាŏ  ំ  "រួម រស់ ក្ន ុង ǔ ះ សហគ មន៍!"

នះជា ឱកា សមួយសំរា ប់ឲ្យយើងយល់កា ន់តចɍ ស់ពីអា ថ៌កំបា ំងរបស់ǔ ះសហគមន៍ និង រក អំណរ 

សបɍ យពីˣ  ះយើងជា Ǔ ជា រា ǖ ្ត របស់ǔ ះជា មាń  ស់។

បុ៉នាœ  នខថ្ម ីៗនះ យើងមា នសកម្ម ភា ពដលជា បទពិʠ ធន៍ពិសស និងមា នតម្ល  

បា នកើតឡើងក្ន ុង ǔ ះ សហ គមន៍ របស់ យើង ដូចជា សិស្ិសសា លា អប់រំជំនឿǋ ីស្ត បរិស័ទសន្ត យ៉ូស្ទ ីនបា នធ្វ ើដំណើរទស្សនកិច្ច ǔ ះ

សហគមន៍Ǔ ទសវៀតណា ម ឡា វ និង Ǔ ទសថ មហា សន្ន ិបា តយុវជន៤០០នា ក់ភូមិភា គភ្ន ំពញដើម្បីចា ក់រឹស លើǔ ះǋ ីស្ត  

ʕ ះជំរុំǓ ធា នកា យរិទ្ធ ១៥០នា ក់ក្ន ុងʃ លបំណងរៀបចំកម្ម វិធីឆាŏ  ំថ្ម ីសំរា ប់កុមា រកា យរិទ្ធ  និង សិកា្ខ  សា លា បណ្ណ ុះបណា្ខ  លǋ ូអប់ 

រំជំនឿដើម្បីពǌ ឹង គា ំǑ កម្ម វិធីអប់រំជំនឿឲ្យកា ន់តǓ សើរឡើង។ ǔ ះសហគមន៍កំពុងតមា នជីវិតរស់រវីកយា៉ ងពិត˒  កដមន!

ខ្ញ ុំសូមʣ យបងប្អ ូនជួយអធិដាŉ  នសំរា ប់មហា សន្ន ិបា តʜ កអភិបា ល  y ទីក ុមរ៉ូម ហើយខ្ញ ុំក៏នឹងអធិដាŉ  ន ឲ្យបងប្អ ូនវិញ

ជា ពិសស  y មុខផ្ន ូររបស់សន្ត សិលា  និងសន្ត បូ៉ល។ 

 អភិបា លរបស់បងប្អ ូន

អូលីវីយ ជ្ម ិតអីស្ល ៊

               Dear Brothers and Sisters,
Wednesday, October 3rd, I will fl y to Rome.

During full month of October with 400 bishops from around the world, we will discuss with our Pope 

about the New Evangelizati on for the Transmission of Faith.

This year, the Holy Father invites us to a year of Faith, on the occasion of the 50th anniversary of Vati can 

II and the 20th anniversary of the publicati on of the Catechism of the Catholic Church.

Aft er the year "Being with Jesus", I invite you to celebrate a year: "Living in Church"!

This is an opportunity to bett er understand the mystery of the Church and rediscover the joy that we have 

to be the people of God

In recent months, we have experienced many beauti ful and rich experience of the Church: St. Justi n 

School went to meet the Church in Vietnam, Laos and Thailand, 400 youths gathered to reaffi  rm that it is 

on Jesus that we built our life, 150 Scout leaders have prepared the new year to accompany the children, 

130 catechists gathered for training and bett er support the catechumens. 

The Church is Alive! 

With the Episcopal Council, we decided to move the Bishop house of place! To be closer to the future 

diocesan center but also to welcome you more easily from

លិខិតʜ កអភិបា ល
Bishop Letter



I entrust to your prayer during the Synod of Bishops at Rome and assure you of my prayer at the tombs 

of Peter and Paul.

 God bless you and keep you in His peace,

Olivier Schmitt haeusler,

 Your Bishop

Monday, November 5, 2012

The offi  ces of bishop and my home will be move to

PHNOM PENH THMEY
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រួមជាមួយក្ ុមទីǓ្ ឹក្្សាលោកអភិបា ល យើងបា នសǥ ្ ចចិត្ត ប្ត ូរទីតាំងការិយាល័យគ្ហដ្ឋ ានថ្ម ីរបស់ លោកអភិបា លជាប់ 
គ្ន ានឹងគǥ ្ោងថ្ម ីន្មណ្ឌ លសកម្ម ភាពភូមិភាគ នៅភ្ន ំព្ញថ្ម ី ដ្លមានភាពងាយǖ្ ួល ក្ន ុងការទទួលស្វ ាគមន៍បងប្អ ូន។ 

ចាប់ពី ថ្ង ្ច័ន្ទ  ទី៥ ខ្វិច្ឆ ិកា ២០១២ តទៅ គ្ហដ្ឋ ានថ្ម ីរបស់លោកអភិបា លនឹងប្ត ូរទៅនៅភ្ន ំព្ញថ្ម ី 
ដ្លមានអាស័យដ្ឋ ាន ក្ន ុងភូមិរោងចក្  សង្ក ាត់ភ្ន ំព្ញថ្ម ី ខ័ណ្ឌ ស្នសុខ ក្ ុងភ្ន ំព្ញ។ 

សូមមើលផ្នទីដ្លភ្ជ ាប់មកជាមួយ!
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បូរីពិភពថ្ម ី
PhiPop Tmey Villa

ផ្ទ ះថ្ម ីʜ កអភិបា ល
New House of Bishop

Jesuit
House វត្ត សំʛ ងអណ្ត ត

Somrong Andet Pagoda

សា លា បឋមសិកɏ ភ្ន ំពញ

Primary School of Phnom Penh Thmey

មហា វិទɎ ល័យ  IU
IU University

Don Bosco
Technical School

សមា គមន៍ǔ ះគម្ព ីរ
Bible Society

ស្ត ុបផɏ រដីហុយ

Dayhoy Traffi c Light

ǔ លា នយន្ត ʡ ះអន្ត រជា តិភ្ន ំពញ

PP International Airport

ផ្ល ូវរថភ្ល ើង /rail way

ផ្ល ូវសហព័ន្ធ រូ៉សុី /Russain Blvd

ផ្ល ូវ
ដីហ

ុយ
 /D

ay
ho

y 
St

re
et

សា លា ǔ ះគម្ព ីរ
Bible School 4999US

លិច / West

ត្ូបង / South

កើត / East

ជើង / North

200m
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ʜ ក បូ៉ល ធីឆា ង អី៊នណា ំ អគ្គ រា ជទូតបុរីវ៉ា ទីកង់ Ǔ ចា ំកម្ព ុជា 

កា លពី ថ្ង ទី៤ ខសីហា  ឆាŏ  ំ២០១២ សម្ត ចប៉ា ប បណឌីកតូទី១៦ បា ន Ǔ កា ស តង តា ំង 

ʜ កអគ្គ អភិបា ល បូ៉ល ធីឆា ង អី៊នណា ំ ជា អគ្គ រា ជទូត បុរីវា ទីកង់ Ǔ ចា ំ ǔ ះ រា ជា  ណា  

ចក កម្ព ុជា  ǔ ះរា ជា ណា ចក ថ Ǔ ទសមីយា៉ ន់មា  និង Ǔ ទសឡា វ។ 

ʜ ក អគ្គ អភិបា ល បូ៉ល ឆា ង អី៊នណា ំកើត  y ថ្ង ទី៣០ ខតុលា  ឆាŏ  ំ១៩៤៩  y  ទីក ុង 

សអូ៊ល Ǔ ទសកូរ៉។ ʜ កǐ ូវបា នតងតា ំងជា បូជា ចា រ្យ  y ថ្ង ទី១៧ ខធ្ន ូ ឆាŏ  ំ១៩ ៧៦ ។

ʜ ក បា នបញ្ច ប់ថាŏ  ក់បណŊ ិតផ្ន កទវវិទɎ ។ ʜ កបា នទទួលមុខងា រជា អ្ន កកា រ ទូត 

 y ថ្ង ទី១ ខឧសភា  ឆាŏ  ំ១៩៨៥។

ចា ប់ពី ឆាŏ  ំ ១៩៨៥-២០០២ ʜ កបា នបំពញមុខងា រជា អ្ន កកា រទូត ក្ន ុង តួនា ទី ជា  

លខា ធិកា រ និងជា ទីǓ ឹកɏ ទូត  y Ǔ ទសអ៊លសា លវ៉ា ឌ័រ  អធីអូភី  សីុរី បា រា ំង ក ិច 

ប៊លសិក និងបǥ ើកា រងា រជា លខា ធិកា រ  y ក្ន ុងកា ររិយា ល័យ សន្ត  អា សនៈ ។

ʜ ក ǐ ូវបា នǞ ើសតា ំងជា អគ្គ អភិបា ល  y ថ្ង ទី ១៩ ខតុលា  ឆាŏ  ំ២០០២ ហើយនឹងទទួលអគ្គ សɐ្ញ  តងតា ំង 

អភិបា លជា   y ថ្ង ទី០៦ ខមករា  ឆាŏ  ំ២០០៣។  ʜ កបា នទទួលកា រតងតា ំងជា អគ្គ រា ជទូតរបស់បុរីវ៉ា ទីកង់Ǔ ចា  ំ

Ǔ ទស បង់កាŔ    y ថ្ង ទី២០ ខតុលា  ឆាŏ  ំ២០០៣ ផងដរ។ 

 y ថ្ង ទី ២៧ ខសីហា  ឆាŏ  ំ២០០៧ សម្ត ចប៉ា ប បណឌីកតូទី១៦បា នតងតា ំងʜ កឲ្យបំពញ បស កកម ជា  អគ្គ  រា ជ ទូត 

Ǔ ចា ំ Ǔ ទសអូហា្គ  នដា ។

ʜ កអគ្គ រា ជទូត បូ៉ល ឆា ង អី៊នណា ំអា ចនិយា យភា សា  អង់គ្ល ស  អុី៊តា លី បា រា ំង និងអសɍ៉ ញ។

 ពា ក្យណនា ំរបស់គា ត់គឺ៖ "ǔ ះជា មាń  ស់ជា ពន្ល ឺ"។

Archbishop Paul Tschang In-Nam 
is New Apostolic Nuncio of Cambodia

Archbishop Paul Tschang In-Nam has been appointed by The Holy Father Pope Benedict XVI on Au-

gust 4th, 2012 as apostolic Nuncio of Thailand, Cambodia, Laos and Apostolic Delegate to Myan-

mar. He received the mandate last August 14, 2012.

Archbishop Paul Tschang In-Nam was born on October 30th, 1949 in Seoul, South Korea and was 

ordained priest on December 17th, 1976. 

He holds a doctorate degree in Theology and started his diplomati c duti es on May 1st, 1985. From 

1985 to 2002, he served as General Secretary and Advisor of the Diplomati c to EL Salvador, Ethio-

pia, Syria, France, Greece, Belgium, and served in the offi  ce of the Secretary of the Holy See. 

He was appointed as Titular Archbishop of Amanti a on October 19th, 2002 and ordained bishop 

on January 06th, 2003.    

Archbishop Tschang In-Nam has been the Apostolic Nuncio to Bangladesh from 2002 to 2007 and 

Apostolic Nuncio to Uganda August 27th, 2007 to August 04th, 2012.

   His Mott o is “God is my light.” (Dominus Lux Mea) 

ʜ ជា 
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Catechists from 3 Pastoral Cen-
ters Discuss Ways 

to Provide Catechism to VN Kids

Twenty-three catechists from Tonle Mekong, 

Tonle Bassac, and South Phnom Penh Pastoral 

Center met at  Champa parish last August 18, 2012 

to share and improve the teaching of catechism to 

Vietnamese kids. 

Fr. Wirachai Sripramong, the priest in charge 

of Tonle Mekong pastoral center, said many kids 

in Vietnamese communiti es face a lot of problems 

with their catechism because of their limited un-

derstanding of the Khmer Language. “They don’t 

have the opportunity to receive formal educati on 

from the state schools; they can only understand 

basic and simple words and they can hardly read,” 

said Fr. Wirachai.  He added that this makes  them 

miss the core meaning of the lessons and conse-

quently, many Catholic teachings. 

At the end of the discussion, all the catechists 

agreed to use both Khmer and Vietnamese in the 

catechism book for the children.

ǋ ូអប់រំជំនឿ បីមណŊ លសកម្ម ភា ពរិះគិតអំពីរបៀបអប់រំជំនឿកុមា រវៀតណា ម

មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ 
Pastoral center of Tonle Mekong

ǋ ូអប់រំជំនឿ ២៣នា ក់មកពីមណŊ លសកម្ម ភា ពចំនួនបីគឺ 

មណŊ ល សកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ  មណŊ ល សកម្ម  ភា ពទន ្ល  បា  សា ក់ 

និងមណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងត្ូបង បា ន ចូល រួម Ǔ ជំុ ពិភា  កɏ  

ចកបទពិʠ ធ និងរិះគិតពីវិធីផ្សងៗដើម្បីឲ្យកា រអប់រំជំនឿដល់

កុមា រវៀតណា ម កា លពីថ្ង ទី១៨ ខ សីហា  y  ǔ ះសហគន៍ ចំបា ៉ ។ 

ʜ កបូជា ចា រ្យ វិរជ័យ ជា អ្ន កទទួលខុសǐ ូវមណŊ លមណŊ ល

សកម្ម ភា ពទន្ល មគង្គ មា នǓ សា សន៍ថា  កុមា រវៀត ណា ម y   តា ម 

សហគមន៍ េវៀតណា មជា ǝ ើននា ក់មា នកា រលំបា កជា ǝ ើនក្ន ុង

កា រទទួលបា ន ចំណះ ដឹងតា មរយៈកា រអប់រំជំនឿ។ ʜ ក ក៏ 

បា ន  ឲ្យ ដឹង ទៀត ថា  កុមា រជា ǝ ើនពំុបា នទទួលកា រអបរំ       ់  y   

សា លា រដ្ឋ ទ ដលជា ហតុពួកគមិនអា ចអា នអក្សរខ្ម របា ន។ 

ʜ ក បូជា  ចា រ្យ វិរ ជ័យ បន្ត  ទៀត  ថា  ǔ ះសហគមន៍មា នកា រǔ ួយ

បា រម្ភ x   ះពួកគមិនអា ចអា នសៀវ  ̓ និងយល់អត្ថ ន័យឲ្យបា 

នសីុជ˱  អំពីជំនឿ។ 

 y ទីបញ្ច ប់ ǋ ូអប់រំជំនឿទា ំងអស់សំរចឲ្យមា នចងក ង

សៀវ  ̓ អប់រំជំនឿជា ភា សា ខ្ម រ និងភា សា វៀតណា មដើម្បីឲ្យ

កុមា រជនវៀតណា មអា ច និងយល់បន្ថ មទៀត។ 

លីលី
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ឆាŏ  ំសិកɏ ២០១២-២០១៤នះ សា លា ដុនបូស្ក ូខត្ត ǔ ះ សីហនុ 

បា នǞ ើសរីសសិស្សជា ង ៣០០នា ក់ឲ្យចូលរៀនក  យ ពី បា ន 

រៀប ចំǓ លង និងសមាő  សន៍អស់រយៈពល៤ថ្ង កន្ល ងមក។ 

ក្ន ុងថ្ង Ǔ លង និងធ្វ ើសមាŒ  សន៍កា លពីថ្ង ទី១៣-១៦ ខសីហា  

មា នសិស្សមកដា ក់ពា ក្យǓ លងចំនួន ៨ ៧ ១ នា ក់។ 

ʜ កǋ ូ ញា នភឿន បា នមា នǓ សា សន៍ថា សិស្សចំនួន 

៣៣៥នា ក់ បា នǓ លងជា ប់ដើម្ីបចូលសិកɏ  y សា លា បច្ច ក

ទសដុនបូស្ក ូលើមុខជំនា ញអគ្គ ិសនី ផ្ន កយន្ត សា ǖ ្ត ទូ  ʁ  ផ្ន ក 

យន្ត សា ǖ ្ត រថយន្ត  ផ្ន កលខា ធិកា រ ផ្ន កទំនា ក់ទំនង សង្គ ម និង 

សា រព័ត៌មា ន ផ្ន កបដិសណា្ឋ  រកិច្ច  ផ្ន ក សវា  កម ្ម   ម្ហ ូប អា ហា រ និង 

ភស ជ្ជ ៈ ផ្ន កចុង  ̓  និងផ្ន កគហកិច្ច ។

យុវសិស្ស នូរ៉ា ពិសិដ្ឋ  បា ននិយា យថា ៖ ខ្ញ ុំបា ន ទទួល ដំណឹង 

ពីសា លា  ដុនបូស្ក ូនះតា មរយៈ កា រចក ខិតប័ណ្ណ  ហើយ ខ្ញ ុំ មា ន 

អា រម្ម ណ៍ រីករា យណា ស់ដលបា នដឹងថា ខ្ល ួនបា នមករៀន  y

សា លា នះ ហើយខ្ញ ុំសនɎ ថា នឹងខំរៀនដើម្បីឲ្យមា នចំណះដឹ

ងស˔  ប់ជួយដល់ǋ ួសា រ ជួយដល់សង្គ ម និងជួយខ្ល ួនឯង។

ʜ ក បូជា ចា រ្យ វីសឺរ ចន មា នǓ សា សន៍ថា    សា លា ដុនបូស្ក ូ 

មា នបំណងចង់ឲ្យយុវជនយុវនា រី ចូលរួមយ៉ា ងសាŕ  ហា ប់ក្ន ុង 

ដំណើរជីវិត និងǓ ទសរបស់ពួកគ ហើយ ធ្វ ើ កា រទា ំងអស់គាŏ   

ដើម្បីបǥ ើមនុស្សទា ំងអស់ឲ្យរួចផុតពីភា ព ភ័យខាŔ  ច ភា ពក ីក  

ហិងɏ  អសន្ត ិសុខ ǔ ម ទា ំង ភា ព Ǧ  ក ឃាŔ  ន ។

សៀក លា វ

335 Students Pass Exams at 
DBTI- Sihanoukville

871 students came for examinati ons and in-

terview at Don Bosco Technical School in Siha-

noukville, but only 335 were selected to study for 

the new academic year 2012-2013. 

Mr. Nhan Phouen, a teacher, said that DBTS 

off ers various skills courses such as   Electricity, In-

dustrial Mechanics, Secretarial, Web Development  

and Journalism, Food and Beve rage Service, Res-

taurant and Housekeeping, Front Offi  ce Skills, Auto 

Mechanics, Audio Visuals and Journalism. 

Mr. Nura Piseth, a selected student, said that 

he knew about the school via an informati on  leaf-

let and he was very excited to have passed the 

entrance exam. “I believe this opportunity will be 

fruitf ul for my career and life,” said Mr. Piseth. 

និស្ិសត៣៣៥នា ក់ǐ ូវបា នǞ ើសរីសឲ្យចូលសិកɏ  y សា លា ដុនបូស្ក ូ ខត្ត ǔ ះសីហនុ

មណŊ លសកម្ម ភា ពក ុងǔ ះសីហនុ
Pastoral center of Sihanuk Ville
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កា រិយា ល័យយុវជនបង្ក ើតកម្ម វិធីʕ ះជំរុំអ្ន កណនា ំក ុមកា យឫទ្ធ ិ

 y ǔ ះវិហា គីរីវង្ស

មណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ

Pastoral center of Takeo

អ្ន កណនា ំក ុមកា យឫទ្ធ ិǓ មា ណជា  ១៥០ នា ក់នា ំ ដឹកនា ំ ʋ យ 

កា រិយា ល័យយុវជននិងកុមា របា ន  ʁ ʕ ះជំុរុំ  y ǔ ះសហគមន៍

ǔ ះǺ  ឯក ស្ថ ិត  y ក្ន ុងǖ ុកគីរីវង្សខត្ត តា កវកា លពីថ្ង  ទី ១៣ -១៥ 

ខកɐ្ញ   ឆាŏ  ំ២០១២។

បើតា មǓ សា សន៍ʜ ក ផុន សុផលជា Ǔ ធា នកា រិយា ល័យ

យុវជនភូមិភា គភ្ន ំពញ  បា ឲ្យដឹងថា ʃ លʯ សំខា ន់ក្ន ុងកម្ម វិធី

ʕ ះជំរុំនះគឺ ចង់បǜ ៀនǓ ធា នក ុមកា យឫទ្ធ ិទា ំងអស់ដល

 y តា មǔ ះសហគមន៍នីមួយៗដឹងអំពីររបៀបបǜ ៀនកូនកុមា រ

ǐ ឹមǐ ូវ  ʁ តា មមរៀនក្ន ុងសៀវ  ̓ ដលកា រិយា ល័យបា នរៀប

រៀង។ ʜ កបា នបន្ត ថា  ʋ យសា រតកា រិយា ល័យយុវជនមា ន

គំʛ ងʕ ះជំរុំកុមា រជា ǝ ើនរយនា ក់  y ពលខា ងមុខ ដូច្ន ះ

ហើយទើបតǕ ូវឲ្យអ្ន កណនា ំមា នកា រយល់ដឹងពីរបៀបក្ន ុងកា រ

ǋ ប់ǋ ងកុមា រ និងʋ ះ˕  យបɐŖ  នា នា ដលកើតមា ន  y

ពលʕ ះជំរុំម្ត ងៗ។ 

កɐ្ញ   សង មា៉ រ៉ា ឌីមកǔ ះសហគមន៍សន្ត យ៉ូសបជំុគីរីបា ន

និយា យថា  កា លពីមុនកɐ្ញ  ធាŔ  ប់តលឺថា អំពីកា រʕ ះជំរុំ តពល

ʔ ះកɐ្ញ  មា នបទពិʠ ធន៍ផាō  ល់។ កɐ្ញ  ក៏បា នឲ្យដឹងដរថា  កា រ

ʕ ះជំរុំនះពិតជា ឱកា សមួយពិសសនិងប្ល កដលយើងមិនបា ន

ជួបǓ ទះកន្ល ងមក។ នះជា របៀបមួយដលធ្វ ើឲ្យយើងទទួល

បា នភា ពសបɍ យរីករា យ និងទំនា ក់ទងល្អ ជា មួយមិត្ត ភក្ក ិដល

មកពីកន្ល ងផ្សងៗ។ កɐ្ញ  បា នបន្ត ទៀតថា អ្វ ីពិសសដលធ្វ ើ 

ឲ្យកɐ្ញ  ចា ប់អា រម្ម ណ៍ខាŔ  ំងជា ងគក្ន ុងកម្ម វិធីʕ ះជំរុំʔ ះគឺកា រ

អប់រំដទា ក់ទងនឹងវិធីសា ǖ ្ត ក្ន ុងកា រអប់រំក្ម ងៗ។ ចំនកឯកɐ្ញ   

រតនា មកពីǔ ះសហគមន៍អន្ល ង់កាŃ  នបា នឲ្យដឹងថា សំរា ប់រយៈពល

បីថ្ង ដលបា នចូលរួមក្ន ុងកម្ម វិធីនះគឺកɐ្ញ  បា នទទួលមរៀន

ជា ǝ ើនសំរា ប់  ʁ បǜ ៀនកូន ក្ម ង  y តា មǔ ះសហគមន៍ឲ្យពួក

គសា្គ  ល់អំពីកា រʃ រពǖ លា ញ់ចំʗ ះអ្ន កដ៏ទ និងសា្គ  ល់ǔ ះ 

ជា  មាń  ស់ផងដរ។

Youth Offi ce Oganizes a Camp 
for Scout Leaders
about 150 scout leaders from diff erent parishes 

in Phnom Penh Vicariate came for a camp which 

organized by the youth-children offi  ce, took place 

at Kirivong parish in Takeo province on September 

13-15, 2012. 

Mr. Phon Sophal, director of youth-children of-

fi ce,  said the camp was purposely made in order 

to teach all scout leaders to know how to kids ef-

fecti vely by following the books that are prepared.  

He added that the youth offi  ce is planning to have 

a camp wchich welcomes hundreds of kids. There-

fore, this camp will be very helpful experience for 

the next program. 

Mr. Seng Marady from Chumkiri parish said that 

this camp was a great experience for for her. "We  

really had a great fun and joy together. This makes 

us feel like we are brother and sister," said Marady. 
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កុមា រǓ មា ណ៥០នា ក់ពីកន្ល ងផ្សងៗ  y ក្ន ុងខណŊ ប្ញ ស្ីស

កវ  បា នជួបជំុគាŏ  y  ǔ ះសហគមន៍សាŕ  យបា៉ ក ក  ម កា រដឹក 

នា ំរបស់ក ុមយុវជន ១៧នា ក់ និងបងǖ ីសុភ័ក ្ត ា កា ល ពីថ្ង  ទី 

២០-២២ ខកក្ក ដា កន្ល ង  ʁ នះ។ 

បងǖ ីសុភ័កŋ    និយា យថា  កម្ម វិធីនះចង់អប់រំឲ្យកុមា រសា្គ  ល់ ពី 

របៀបរស់  y ជា ក ុម ឲ្យគចះទទួលខុសǐ ូវ និង អា ច ចះ សហ 

កា រគាŏ  ។ កម្ម វិធីនះក៏ជា ពលមួយដើម្បីនា ំពួកគកំសា ន្ត ផងដរ ។ 

កម្ម វិធីមា នǝ ៀង រា ំ លងល្បង រៀនភា សា អង់គ្ល ស 

អនា  ម័យ។ ថ្ង បញ្ច ប់ គតា មក ុមទទួលបា ន កា ដូ ពី បង ǖ ី 

យា៉ ង សបɍ យរីករា យ។

នះជា លើកទីមួយដលយុវជនសាŕ  យបា៉ កធ្វ ើកា រʕ ះជំរុំកុមា រ

ដលមា នទា ំងǋ ីស្ត បរិស័ទនិងពុទ្ធ បរិស័ទ។ យុវជនសាŕ  យប៉ា ក

នឹងបន្ត រៀបចំកម្ម វិធីនះ  y ឆាŏ  ំក  យៗ ទៀត។

Svay Pak Youth Organize Camp for Children
Fift y children from diff erent places of Russey 

Keo District met at Svay Pak Church from July 20 

to 22, 2012 under the leadership of a group of 17 

youth and Sister Supatra.  

According to Sister Supatra, this program was 

intended to educate the children so that they could 

know more about living a good and responsible life 

where they could play together as well as help one 

another during acti viti es.

The program included singing, dancing, game-

playing, English class and hygiene. 

មណŊ លសន្ត យូ៉ហា នបា ទីស្ត ចា ប់បើកទទួលសិស្សថាŏ  ក់ទី៧-៩

មក ុមយុវជនសាŕ  យប៉ា កបង្ក ើតកម្ម វិធីʕ ះជំរុំកុមា រ

មណŊ លសន្ត យ៉ូហា នបា ទីស្ត ឆាŏ  ំនះ បា ន បង្ក ើន អា គា រ មណŊ ល  

ថ្ម ីមួយទៀតស˔  ប់ សាŕ  គមន៍សិស្សដលរៀនកំរិតអនុវិទɎ ល័យ

ចា ប់ពីថាŏ  ក់ទី៧ដល់ទី៩។ មណŊ ល នះ អា ច ទទួល សិស្ស ចំនួន 

១៥ នា ក ់ឲ្យ សាŏ  ក់ y   បា ន។ 

សូមបɐņ  ក់ថា  មណŊ លសន្ត យ៉ូហា នបា ទីស្ត  ǐ ូវបា ន បង្ក ើត 

ឡើងអស់រយៈពល ១២ឆាŏ  ំហើយ។ ជា រៀង រា ល់ឆាŏ  ំ មណŊ លនះ  

បា នសាŕ  គមន៍យុវជនǓ មា ណជា ១៥នា ក់ដើម្បីឲ្យសិកɏ  y សា  លា   

រដ្ឋ  ពីថាŏ  ក់ទី១០-១២។ 

Saint Joseph Student Center 
student
A new youth center is born!
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This year, a second center is opening, called Saint-

Joseph, and will welcome 15 more boys from 

grade 7 to 9 coming from the surroundings of 

Phnom Penh. They have been selected among 45 

candidates and will join the center by the end of 

September.

For 12 years already the John Bapti st Center wel-

comes 15 boys studying from grade 10 to grade 

12. Through these past 12 years many students 

have been helped to reach success and they have 

now good jobs.

Frederic Daudu

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញខា ងជើង
Pastoral Center of North Phnom Penh
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មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំេពញខា ងជើង
Pastoral Center of North Phnom Penh

មណŊ លសកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងជើងʕ ះជំុរំកុមា រ

កុមា រ Ǔ មា ណ ជា ជា  ង ១០០ នា ក់ ដល មា ន អា យុ ចʔŔ  ះ ពី  

១២ -១៤ ឆាŏ  ំ មក ពីǔ ះសហគមន៍ចំនួន ១១ ក្ន ុងមណŊ លសកម្ម 

ភា ពភ្ន ំពញខា ងជើងបា នចូល រួម កម្ម  វិធី ʕ ះ ជំុរំ ដល រៀបចំ ឡើង 

 y  ǔ ះវិហា រ សន្ត  យ៉ូសប ផɏ រ តូច កា ល ពីថ្ង ទី២៣-២៧  ខ   

សីហា  កន្ល ង  ʁ នះ។

កម្ម វិធីនះដឹកនា ំʋ យយុវជនǓ មា ណជា  ៤២នា ក់ដល

ពួកគបា នជួបជំុគាŏ  ជា រៀងរា ល់ថ្ង អា ទិត្យអស់រយៈពលពីរខ។ 

ពួកគបា នបងចកសកម្ម ភា ពផ្សងៗគាŏ  មា នដូចជា  អ្ន ក ទទួល 

ខុសǐ ូវខា ងល្បង  ខា ងតǙ្ត  ី ខា ងអធិដាŉ  នជា ដើម។ 

ʜ ក បូជា ចា រ្យǓ ៊ុយ ណូ ជា អ្ន កទទួលខុសǐ ូវមណŊ ល

សកម្ម ភា ពភ្ន ំពញខា ងត្ូបងមា នǓ សា សន៍ថា  ʃ លបំណងន  

កា រ ʕ ះជំុរំនះគឺ ដើម្ីបបǜ ៀនក្ម ងៗពីរបៀបផ្សងៗ ន កា រ 

អធិដាŉ  ន ដូចជា  អធិដាŉ  នផា្គ  ំ  កា រǝ ៀងលើកតម្ក ើង តាំ ង ǔ ះ កា យ 

ǔ ះកា យǔ ះǋ ីស្ត   និងកា រអធិដាŉ  នតហ្សជា ដើម។

 y ពលលាŃ  ចពួកគអធិដាŉ  នផា្គ  ំ ʋ យកា ន់ទៀនដើរជុំវិញ 

ហើយ  y ពលរសៀលមា នកា រǝ ៀងកា រʁ តសរសើរǔ ះជា 

មាń  ស់។ ក្ន ុងឱកា សʔ ះដរកុមា របា នទទួលកា រអប់រំជា ពិសស

អំពីវត្ត មា នរបស់ǔ ះយសូ៊ក្ន ុងនំបុ័ង និង˕  ក  យពល ʜ ក

បូជា ចា រ្យǓ សិទ្ធ ិǔ ះពររួច។   

សូមបɐņ  ក់ថា ជា រៀងរា ល់ឆាŏ  ំǔ ះសហគមន៍មណŊ ល សកម្ម 

ភាពភ្នំពេញខាងជើងបានបង្កើតកម្មវធីិបោះជំរុសំម្រាបកុ់មារ 

ដលមកពីǔ ះសហគមន៍ផ្សងៗ  y ក្ន ុងមណŊ លសកម្ម ភា ព។  

Children’s Summer Camp at 
Phsar Tauch

With the theme “School of Prayer”,  the Chil-

dren’s Summer Camp  took place at Phsar Tauch 

from  23rd to 27th of August, and with more than 

100 parti cipants. 

The children, aged 12 to 14, came from the 11 

communiti es of Phsar Tauch parish, The Camp was 

animated by 42 moti vated youth who met every 

Sunday for two months to make sure all the acti vi-

ti es were organized properly. The purpose of the 

camp was to learn how to pray, using diff erent 

means such as the rosary, the praising songs, Eu-

charisti c adorati on and Taize prayer 

In the evening, they decorated the church with 

beauti ful candles and they prayed with Taize songs 

while adoring the Blessed Sacrament. That was re-

ally great because the aft ernoon before,  the chil-

dren had  catechism about Jesus being really pres-

ent in the bread aft er the priest had consecrated 

it, prayed on it ; so, when the ti me of adorati on 

came, they all knew that Jesus was there, looking 

at them, listening to them, loving them.... The si-

lence was deep and holy. 



១០ ជីវិត

យុវជនǓ មា ណជា  ៤៦ នា ក់ ជា  សមា ជិក ក ុម អម៉ា  ណ ូអល 

៤៥នា ក់មកពីក ុមសា មូអល និង៤នា ក ់ក្ន ុង ក ុម បុǐ ី បǥ ើ ភូមិ 

បា នចូលរួមកម្ម វិធីសំណា ក់ធម៌ដលដឹកនា ំʋ យʜ កអភិបា ល

អូលីវីយកា លពីថ្ង ទី១០-១៥ ខសីហា កន្ល ង  ʁ នះ  y  ខត្ត  

ǔ ះសីហនុ។ 

ʜ កបូជា ចា រ្យអ៊ុន សុនជា អ្ន កទទួលខុសǐ ូវក ុមអម៉ា 

ណូអលមា នǓ សា សន៍ថា  ǔ ះសហគមន៍មា នអំណរ សបɍ យ

ជា ខាŔ  ំងដើម្ីបជួយយុវជនយុវនា រីទា ំងឡា យឲ្យស្វ ងយល់ពីជីវិត

និងជំនឿ។ ʜ កបន្ត ទៀតថា  យើងពិបា កដើម្ីបបងាŖ  ញថា  ពួក

គពិតជា មា នចិត្ត ចង់ស្វ ងរកកា ˏ  ស់  ˅ ជា បូជា ចា រ្យ ឬ ថាŕ  

យខ្ល ួនជា ជីវិតអ្ន កបួសពិត˒  កដឬ យា៉ ង ណា ʔ ះ បុ៉ន្ត ǔ ះស

ហគមន៍មា នតួនា ទីដើម្ីបសាŕ  គមន៍ និង ណ នា ំ តǕ ង់ ទិស ʯ  

ពួក គ។ ʜ កក៏បា នបន្ត ទៀតថា  តា ម កា រ សង្ក តរបស់ʜ ក 

ផល វិបា កមួយចំនួនដលធ្វ ើឲ្យយុវជនខ្ម រភ័យខាŔ  ចក្ន ុងឆ្ល ើយ

តបនឹងកា រˏ  ស់  ˅ ជីបូជា ចា រ្យបា ន មា នដូចជា ក ុមǋ ួសា រ

ដលមិនមនជា ǋ ិស្ត បរិស័ទ ផ្ន ក ធនធា នមនុស្ស រឺក៏ កំរិត សិក្សា   

សដ្ឋ កិច្ច  និង វិទɎ សា ǖ ្ត បា នធ្វ ើឲ្យគមា នកា រភ្ល ើតភ្ល ើន មា នកា រ

ទា ក់ទា ញឲ្យពួកគស្វ ងរកផ្ល ូវǖ ួលគឺសុភមង្គ លខា ង ʜ  កី យ៍ ។ 

ʜ ក ដា ង បុ៊នហូវ ជា សមា ជិកក្ន ុងក ុមអម៉ា ណូអល

 y ǔ ះសហគមន៍សន្ត មីកា អល ខត្ត ǔ ះសីហនុ បា នបងាŖ  ញ

ពីកា រចា ប់អា រម្ម ណ៍របស់គា ត់ថា  ខ្ញ ុំពិតជា មា នអា រម្ម ណ៍រីករា យ

យា៉ ងខាŔ  ំងʋ យបា នចូលរួមក្ន ុងកម្ម វិធីសំណា ក់ធម៌ននះ។ 

ʜ កបន្ត ថា  ʜ កមា នអា រម្ម ណ៍ចង់ឆ្ល ើយតបកា រˏ  ស់  ˅  

របស់ǔ ះជា មាń  ស់ ជា ហតុʜ កសǥ  ចចិត្ត ចូលរួមក្ន ុងក ុមអ

មា៉ ណូអល។ ʜ ក បុ៊នហូវបា ន˒  ប់ទៀតថា  រយៈពលសំ

ណា ក់ធម៌មួយសបាŋ  ហ៍ធ្វ ើឲ្យʜ កទទួលបា នសំឡងមួយដ

លមកពីǔ ះជា មាń  ស់ ហើយǔ ះអង្គ  កំពុងតǕ ង់ និងធ្វ ើកា រក្ន ុង 

ដំណើរជីវិតរបស់ʜ ក។ 

ក ុមអមា៉ ណូអល  សា មូអល និងបុǐ ីបǥ ើភូ
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សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate
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ǥ ើភូមិចូលរួមសំណា ក់ធម៌  y ខត្ត ǔ ះសីហនុ

សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate

Emmanuel, Samuel Come for 
Retreat at Sihanoukville

46 young men from the Emmanuel Group, 45 

young women from the Samuel group, and 4 girls 

from the Daughters for Village Service, a new lo-

cal congregati on founded by Bishop Olivier, came 

together for a retreat at Sihanoukville last August 

10-15. 

The retreat was animated by Bishop Olivier. Fr. 

Un Son, president of the Vocati onal Commission, 

said that the church was very pleased to welcome 

all young people who are eager to search for God’s 

will for them. “We don’t know for sure if they really 

desire to respond to God’s call, but we [the church] 

has an obligati on to direct their will,” said Fr. Son. 

He added that there are many reasons why Cam-

bodian youth fi nd it hard to respond God’s call, 

such as their coming from a non-Christi an family, 

their low educati on, the att racti on of new technol-

ogies and trends in the modern world, the desire 

for economic advancement, etc.

Bunhov, a member of Emmanuel group, said 

“I was very excited to join the group. We have a 

great opportunity to refl ect and listen to the voice 

of God which comes upon our life”. He added that 

during those days of retreat he strongly felt that 

God was working and leading his life and he would 

like to humbly respond to his call.

ចា ន់ធី
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សមា ជិកក ុម Legio មា៉ រី Ǔ មា ណ១៦០នា ក់ បា ន ចូល រួម 

សិកា្ខ   សា លា មួយ ដលដឹកនា ំʜ កអភិបា លអូលីវីយ  y ǔ ះ

សហគមន៍Ǹ  ធំ កា លពីថ្ង ទី៤-៥ ខសីហា កន្ល ង  ʁ នះ។

ʃ លបំណងសំខា ន់នអង្គ សិកា្ខ  សា លា នះ គឺឲ្យបងប្អ ូន

ដលមកពីǔ ះសហគមន៍នីមួយៗនក ុម Legio មា៉ រី សា្គ  ល់គាŏ  

និងចកបទពិʠ ធន៍គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក ហើយលើកទឹកចិត្ត ។ 

ជា ងនះ  ʁ ទៀតគឺ ដើម្បីឲ្យបងប្អ ូនទា ំងʔ ះមា នភា ពʙ ះមុត 

ក្ន ុងកា របន្ត ធ្វ ើជា ǋ ីស្ត បរិស័ទគំរូ ស˔  ប់បងប្អ ូនឯទៀតៗ និង

ថមទា ំងឲ្យយើងǖ លា ញ់ǔ ះយសូ៊ដូចǔ ះនា ងម៉ា រី និងខិតខំ

ណនា ំអ្ន កដទទៀតឲ្យសា្គ  ល់ǔ ះយសូ៊។ 

ʜ កអភិបា ល អូលីវីយ៉ ក៏បា នថ្ល ងថា  ǔ ះ សហ គមន៍មា  ន 

ជីវិត មិនមនʋ យសា របូជា ចា រ្យ និងបងǖ ីទ តǔ ះសហ-

គមន៍មា នជីវិតʋ យសា រǋ ីស្ត បរិស័ទយកចិត្ត ទុកដា ក់ǖ លា ញ់

ǔ ះសហគមន៍ និងបំរីអ្ន កដទ។ ʜ ក អភិបា ល ក៏ បា ន បន្ត  ទៀត 

ថា  អ្ន ក  y ក្ន ុងក ុម Legioមា៉ រីមា នʃ លបំណងដើម្បីធ្វ ើជា សន្ត 

សន្ត ីបុគ្គ ល។ ʋ យខិតខំǖ លា ញ់ǔ ះយសូ៊ដូចǔ ះនា ងម៉ា រី 

ណនា ំអ្ន កដទទៀតឲ្យជួបជា មួយǔ ះយសូ៊។ ʜ ក អភិ បា ល 

បា នអគុណក ុម Legio ដលបា នខិតខំចំណា យពលវលា របស់

ខ្ល ួនអធិដាŉ  ន ǖ លា ញ់ចក រំលក អំណរ សបɍ យ   និង Ǔ កា ស 

ដំណឹងល្អ ។ 

សមា ជិកនក ុម Legioមា៉ រី មកពីǔ ះសហគមន៍ផ្សងៗ១០ 

ចំនួន ១០ ។ 

ក ុម Legion មា៉ រីគឺជា ក ុមǋ ីស្ត បរិស័ទដលបា នយកចិត្ត  

ទុក ដា ក់ដើម្បីអធិដាŉ  ន  ʁ ǔ ះនា ងម៉ា រី។ 

Legion of Mary Workshop at 
Chrey Thom Parish

About 160 members of the Legion of Mary 
from diff erent communiti es in the Phnom Penh Vi-
cariate att ended a workshop organized for them by 
Bishop Olivier at Chrey Thom last August 4-5. 

This workshop was held in order to allow all Le-
gion of Mary members get to know and encourage 
each other; moreover, to engage them in the per-
formance of spiritual works of mercy rather than 
works of material aid. 

Bishop Olivier said in the workshop that the 
Church couldn’t grow through the work of priests 
or nuns alone, but she grows completely by the 
work of the lay people who acti vely parti cipate in 
serving  God in His Church. 

សុធា រិទ្ធ 

សិកា្ខ  សា លា ក ុម Legio  y Ǹ  ធំស˔  ប់ភូមិភា គភ្ន ំពញ
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មណŊ លសកម្ម ភា ពទន្ល បា សា ក់
Pastoral Center of Tonle Bassac
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ǔ ះសហគមន៍ជំុគីរីបា នរៀបចំកម្ម វិធីមួយស្ត ីពីវគ្គ បណ្ណ ុះ 

បណា្ខ  លជំនា ញកំុព្ូយទ័រវគ្គ ដំបូងសំរា ប់បុគ្គ លិកនិង បញ្ច ប់ថាŏ  ក់ 

ទី១២ និងថាŏ  ក់ទី១២ចប់ ដលបា នរៀបចំឡើងកា លពី ថ្ង  ទី 

០៩ ខ សីហា ។

ʜ កបូជា ចា រ្យ ចន លូកា  ជា អ្ន កទទួលខុសǐ ូវមណŊ ល

សកម្ម ភា ពកំពតមា នǓ សា សន៍ថា  កម្ម វិធីនះʃ លបំណង

ដើម្បីពǌ ីកចំណះដឹងថ្ម ីសំរា ប់យុវជនដលពំុទា ន់ចះǣ ើ˒  ស់

កំុព្យូទ័រ។ ʜ កបា នបន្ត ទៀតថា  វគ្គ បណ្ណ ុះបណា្ខ  លនះសា រៈ

សំខា ន់ណា ស់សំរា ប់ពួកគា ត់ ˣ  ះងា យǖ ួលសំរា ប់ពួកគា ត់

បន្ត កា រសិកɏ  y កន្ល ងទៀតយ៉ា ងʡ ចណា ល់ក៏គា ត់អា ចសា្គ  ល់

កំុព្យូទ័រ និងរបៀបǣ ើ˒  ស់បន្ត ិចបន្ត ួចផងដរ។

កɐ្ញ   លីដា  ជា សិស្សដលរៀនវគ្គ កំុព្យូទ័រនះដលឲ្យដឹងថា  

វគ្គ នះ បា នធ្វ ើឲ្យកɐ្ញ  ទទួលបា នចំណះដឹងបន្ត ិចបន្ត ួចអំពី 

កំុព្យូទ័រ និងអា ចសǕ ួលដល់កា របន្ត  កា រសិកɏ របស់គា ត់នា   ពល 

ខា ងមុខ។ កɐ្ញ   បា នបន្ត ទៀតថា  ʒ ះបីវគ្គ នះខ្ល ីក៏ʋ យតវា 

បា នផ្ត ល់នូវʙ ទនភា ព និងទំនុកចិត្ត យា៉ ងǝ ើនចំʗ ះអស់សិស្ស

ដលពំុមា នឱកា សបា នទទួលកា របណ្ណ ុះបណា្ខ  លកំព្យូទ័រកា ល

ពីមុនមក។

គួរបɐņ  ក់ផងដលថា  កា លពីឆាŏ  ំមុនមា នវគ្គ បǜ ៀនកំុព្យូទ័រ

នះដល បុ៉ន្ត ǔ ះសហគមន៍មា នកំព្យូទ័រតបីǛ ឿង។  ឆាŏ  ំនះ ǔ ះ

សហគមន៍បា នរៀបចំកំុព្យូទ័រចំនួន ១០Ǜ ឿង  ហើយ មា ន សិស្ស 

រៀន ចំនួន ៣០នា ក់៕

Computer Orientation at Chum-
kiri Parish

Modern  technology has been growing very fast 

in Cambodian society, but sti ll people in the rural 

areas face a lot diffi  culty getti  ng to know about it 

and its uses. Therefore,  the  fi rst computer orien-

tati on program has been conducted for the staff  

and students who have just fi nished  high school 

at the community of Chumkiri in Kompot province. 

Fr. Gianluca, a priest in charge of Kompot-Kep 

pastoral center, said that the program was meant 

to help youth who didn’t have any computer 

knowledge. “This training course will be most help-

ful for those who want to have a higher  level of 

study;  at least they would know the fundamental 

use of the computer,” said Fr. Gianluca. 

Ms. Lida said that the program is short but it 

is helpful for her in the future as she prefers to 

study more. “There are not any computer centers 

around here; it is hard for us to learn. I had no idea 

about computer before, but the orientati on is for 

me, a good start to the new world,” said Lida.  

  

រដាŉ  

កម្ម វិធីបǜ ៀនកំុព្ូយទ័រ  y ǔ ះសហគមន៍ជំុគីរីខត្ត កំពត

មណŊ លសកម្ម ភា ពកំពត
Pastoral center of Kompot
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សក្ខ ីភា ពរបស់និស្ិសតសា លា អប់រំǋ ីបរិស័ទក្ន ុងដំណើរ     
ទស្សនកិច្ច សិកɏ  y Ǔ ទស វៀតណា ម ថ និងឡា វ

និស្ិសតសា លា អប់រំǋ ីស្ត បរិស័ទចា ស្ទ ីន ១១រូបដលដឹក នា ំ ʋ យʜ កអភិបា លអូលីវីយ បា ន ʁ  ធ្វ ើ ទស្សន កិច្ច សិកɏ  រយៈ ពល  

១០ថ្ង y  Ǔ ទសឡា វ។ 

បនាō  ប់សិកɏ អស់រយៈពល១ឆាŏ  ំ  y សា លា អប់រំǋ ីស្ត បរិស័ទ និស្ិសតមា នឱកា សដើម្បីសិកɏ ស្វ ងយល់អំពីǔ ះសហគមន៍

នា នា  y Ǔ ទសជិតខា ង។ ក ុមនិស្ិសតពីរក ុមបា ន  ʁ ទស្សនកិច្ច Ǔ ទសវៀតណា ម និងថ  ហើយ  y ថ្ង ទី ២១-២៩  ខ  សីហា  

នះ មា ននិស្ិសត ៩រូបបា ន  ʁ ធ្វ ើទស្សនកិច្ច សិកɏ  y Ǔ ទសឡា វ។ ʜ ក ផុន  សុផល មា នǓ សា សន៍ថា  ʜ កបា នបន្ថ មថា  

ដំណើរទស្សកិច្ច នះគឺមា នʃ លបំណងដើម្បីផ្ត ល់ឱកា សឲ្យនិស្ិសតទា ំងʔ ះសា្គ  ល់ǔ ះសហគមន៍របស់Ǔ ទសជិតខា ងខ្ល ូន និ

ងចង់បងាŖ  ញថា ǔ ះសហគមន៍របស់គជា បងប្អ ូនរបស់យើងដរ។ ជា ងនះ  ʁ ទៀតគឺដើម្បីឲ្យនិស្ិសតចះǣ ៀបធៀប សដ្ឋ កិច្ច    

វប្បធម៌   នʚ បា យរវា ងǓ ទសដលគបា ន  ʁ  និងǓ ទសកម្ព ុជា ។ʜ កក៏បា នបɐņ  ក់ផងដរថា  ដំណើរទស្សនកិច្ច គឺជា កា 

របំពញក  ឌីតនមុខវិជាņ  Ǔ វតិ្ត ǔ ះសហគមន៍។
Aft er completi ng a year of study, students of the School of Faith of St. Justi n made a special and 

memorable trip to the neighboring countries of Thailand, Vietnam, and Laos. 

សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate

កវ ʘ គ៖ (  ʁ Ǔ ទសឡា វ)ៈ ខ្ញ ុំមា នអា រម្ម ណ៍ថា ǔ ះសហគមន៍  y Ǔ ទសឡា វហា ក់បីដូចជា មា នសភា ពស្ង ប់

សាŃ  ត់ជា ងǔ ះសហគកមន៍  y Ǔ ទសកម្ព ុជា បើʒ ះបីជា ǔ ះសហគមន៍គមា នអា យុកា លជា ង១០០ឆាŏ  ំក៏ʋ យ។  y

ទីʔ ះǔ ះសហគមន៍ពំុអា ចធ្វ ើសកម្ម ភា ពធ្វ ើបា នទា ល់តʠ ះ ʋ យសា រតសាŌ  ន

ភា ពនʚ បា យរិតបន្ត ឹងរបស់អា ជាŇ  ធរ។ យើងពិតជា មិនជឿថា  ǋ ីស្ត បរិស័ទ  y ʔ ះ

មិនដលសា្គ  ល់ថា  អ្វ ី  ʁ ជា សិកា្ខ  សា លា  និងកា រជួបជំុធំ។ យើងអា ចនិយា យបា នថា 

ǔ ះសហគមន៍ឡា វដូចជា ឯʁ  និងលំបា កលំបិនបន្ត ិច ˣ  ះអ្វ ីៗទា ំងអស់គឺចញពី 

ក្ន ុង ចំʏ មពួកគ ʋ យគាœ  នទំនា ក់ទំនងនឹងអ្ន កខា ងក  ។ តា ម រយៈ សក្ខ ីភា  ព 

របស់ ʜ ក អភិបា ល  y ឡា វ ខ្ញ ុំមា នអា រម្ម ណ៍អា ណិតǋ ីស្ត បរិស័ទ  y ទីʔ ះ ហើយ

យើងនឹងធ្វ ើកា រសហកា រជា មួយគាŏ  ដើម្បីជួយគាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក។ និយា យពីជីវភា ពរ

ស់  y របស់Ǔ ជា ជនវិញ យើង ឃើញ ថា  គរស់ y  ʋ យសា មញ្ញ  ហើយ គាœ  ន កា រ 

Ǔ កួតǓ ជង ឡើយ។ ជា ក់ស្ត ងមា នដីទំនរជា ǝ ើនដល គទុកʆ ល។  
Keo Pork, who went to Laos, says: “Laos is a nice country with so many natural things such 

as trees, mountains, rivers and so on. On the other hand, the Church is quiet and isolated. Sadly, 

Christi an (religious) acti viti es and evangelizati on are prohibited; the Catholics even don’t have 

experience about joining a workshop, sharing, and other gatherings or big events of the Church. 

Parti cularly, one admirable thing is that they build the church by themselves; they don’t get any 

fund from abroad.  People in the place we have been to, are not so much competi ti ve and tense  

but looked a bit relaxed and calm.” 

Mr. Keo Pork
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សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate

ʜ ក គង់សម្បតិ្ត ៖ (  ʁ Ǔ ទសវៀតណា ម)ដំណើរទស្សកិច្ច នះពិតជា អត្ថ ន័យ

ខាŔ  ំងណា ស់ចំʗ ះនិស្ិសតនសា លា អប់រំជំនឿសន្ត ចា ស្ទ ីន។ វា ជា ឱកា សមួយដល

បើកភ្ន កយើងឲ្យឃើញពីភា ពខុសគាŏ  រវា ងបទពិʠ ធនជីវិតយើង ជា ពិសសជិវិត

ដលភាņ  ប់នឹងǔ ះសហគមន៍និងជំនឿ។ ខ្ញ ុំមា នកា រʁ តសរសើរចំʗ ះǋ ីស្ត បរិស័ទ

 y ទីʔ ះដលពួកគបា នភាņ  ប់ជីវិតពួកគយ៉ា ងជិតស្ន ិត  ʁ នឹងជំនឿ ʋ យ ចូល រួម 

អភិ បូ ជា រា ល់ថ្ង  ហើយចូលរួមយ៉ា ងសកម្ម ក្ន ុងǋ ប់សកម្ម ភា ពǔ ះសហគមន៍។ បទពិʠ ធ

នះបា នជួយឲ្យខ្ញ ុំមា នជំនឿរឹងបឹង និងផ្ត ល់កំលា ំងចិត្ត ឲ្យខ្ញ ុំដើម្បីតសូ៊  ʁ មុខទៀត។ 

ខ្ញ ុំ យល់ ឃើញ ថា  ដើម្បីឲ្យǔ ះសហគមន៍មា នកា ររស់រវីក គឺផ្ត ើមចញពីǋ ួសា រǋ ីស្ត 

បរិស័ទនិមួយៗ។
Mr. Kong Sambath who went to Vietnam, says: “This trip was very signifi cant for me and all 

those in the School of Faith of St. Justi n. It’s a special trip that opened our eyes to see the diff erenc-

es between our lives, especially in the Church. Honestly, I was very impressed that the Vietnamese 

Catholics practi ce their faith very well. As a consequence, they att end the Mass everyday and 

parti cipate in all kinds of Church acti viti es. This experience helped me to refl ect on, and deepen 

my faith. Aft er the tour I realized that each family is indeed the concrete foundati on to build the 

Church.“

ថុង ថន៖(  ʁ Ǔ ទសថ)ៈ បើនិយា យពីភា ពខុសគាŏ  នសដ្ឋ កិច្ច និងកា រអភិវឌ្ឍរវា ងǓ ទសកម្ព ុជា និងǓ ទសថ 

យើងមិនអា ចǣ ៀបធៀបបា នទ ʗ លគឺ  y ទីʔ ះʗ រពញ  ʁ ʋ យ សំណង់ អគា រ ខ្ព ស់ៗទើបៗ  ផ្ល ូវហា យវ 

បរិសាŌ  នសាŗ  ត និងǓ ជា ជនមា នជីវភា ពធូរធា ។ ʋ យ ឡក ចំʗ ះǔ ះសហគមន៍វិញ

គឺមា នលក្ខ ណៈពិសសʋ យ  y ទីʔ ះគបា នផɏ រភាņ  ប់យា៉ ង ជិតស្ន ិត  ʁ នឹង វិស័យអ

ប់រំʗ លគឺǔ ះសហគមន៍មួយមា នសា លា រៀនមួយ។ ម៉Ɏ ងវិញទៀតǋ ីស្ត បរិស័ទ

 y ទីʔ ះ មា នកា រយល់ខ្ព ស់អំពីជីវិតជា ǋ ីស្ត បរិស័ទ និងអំពីǓ វត្ត ិសា ǖ ្ត របស់ǔ ះ

សហគមន៍។ ដំណើរទស្សនកិច្ច នះធ្វ ើឲ្យខ្ញ ុំǖ លា ញ់ និង មា ន ចិត្ត  ច ង់ជួយǔ ះ 

សហគមន៍របស់យើងកា ន់តខាŔ  ំងឡើង។ ខ្ញ ុំចង់ឲ្យǔ ះសហគមន៍  និង 

សង្គ មជា តិយើងមា នកា ររីកចǥ ើន ដូចǓ ទស ថ។
who went to Thailand says: “It is economically impossible to com-

pare Cambodia and Thailand. Just entering the border, we can see the diff erences such as the 

many highways, clean places, and many other signs of modernizati on in Thailand. The Church, par-

ti cularly, is very close to the educati on sector; as a result almost every  parish has a Catholic school. 

The Catholics there have broad knowledge about Christi an life, and the history of the Church. We 

can learn many things from them. This trip helped improve my personality and atti  tude toward 

our faith.”

Mr.                         Thong Than

Mr. Kong Sambath
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សូមថ្ល ងǔ ះគម្ព ីរដំណឹងល្អ តងʋ យសន្ត មា៉ កុស ៧ , ១ - ៨ . 
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ជំរា បសួរបងប្អ ូនទា ំងអស់ យើងធាŔ  ប់និយា យថា  y ពល

យើងជួយគǝ ើន យើងបា នបុណ្យ ពលយើងបា ន បុណ្យ 

ǝ ើន វា ល្អ ជា ងជា ប់ជា មួយបា បកម្ម  ដល យើង ខាŔ  ច ជា ប់ នឹង 

នរក ។ តពលយើងបា នបុណ្យǝ ើន យើងសង្ឹឃមថា យើងមា 

នអនា គតល្អ ជា ប់ជា មួយបុណ្យកុសល។ ថ្ង  នះ ពល យើង 

សាŋ  ប់ǔ ះគម្ព ីរ ទា ំងបីណនា ំឲ្យយើងគិតអំពីអត្ថ ន័យ ធ្វ ើ បុណ្យ ។ 

ណនា ំឲ្យយើងគិតអំពីរបៀបដលǔ ះយសូ៊ណនា ំឲ្យយើងធ្វ ើ

អំពើល្អ ។ តា មពិតស˔  ប់យើងដលជា ǋ ីស្ត បរិស័ទដលដើរតា ម

ǔ ះយសូ៊ យើងǐ ូវសួរខ្ល ួនឯងថា ហតុអ្វ ីបា នជា យើងសុខចិត្ត 

ដើរតា មǔ ះអង្គ ? តើយើងសង្ឹឃមអីខ្ល ះស˔  ប់អនា គត់យើង?។ 

ពលយើងសាŔ  ប់ យើងជា ǋ ីស្ត បរិស័ទមា នសចក្ត ីសង្ឹឃមថា យើង

នឹងបា នឃើញǔ ះជា មាń  ស់ផាō  ល់។  y  ពល យើង ទទួល មរ ណ ភា  ព 

ពលʔ ះយើងមើលឃើញǔ ះជា មាń  ស់ផាō  ល់ នះជា សចក្ត ី

សង្ឹឃមតមួយគត់របស់យើង។ ហតុនះហើយ ជីវិត របស់ យើង 

ទា ំងអស់គាŏ   ǐ ូវរៀបចំឲ្យយើងភាņ  ប់ជា មួយǔ ះជា មាń  ស់អស់កល្ប

ជា និច្ច ។ សចក្ត ីសង្ឹឃមរបស់យើងនះតើយើងបំពញ ʋ យ ធ្វ ើ 

បុណ្យǝ ើនឬរបៀបផ្សង? នះជា សំនួរដលយើងǐ ូវកា រសួរ

ខ្ល ួនឯងថ្ង នះ។ យើងគិតអំពីǔ ះយសូ៊ ពលǔ ះអង្គ ដើរពីភូមិ 

មួយ  ʁ ភូមិមួយ ជួបជា មួយមហា ជន និង អ្ន កជំងឺǝ ើន។ ពល 

ǔ ះយសូ៊ជួបជា មួយអ្ន កជំងឺមាŏ  ក់ ដូច ជា  បា៉ ក ទីម ដល ខាŕ  ក់ ភ្ន ក 

ដូចជា ǖ្ត  ីដលធាŔ  ក់ឈា មយូរឆាŏ  ំហើយ ដូចជា កូនǖ ីរបស់សា  អៀរ 

ដលសាŔ  ប់ហើយ  y ពលǔ ះយសូ៊ពɎ បា លអ្ន កជំងឺ ǋ ប់ពល

វលា ǔ ះយសូ៊និយា យដូចម្ត ច? ǔ ះយសូ៊និយា យដូចនះ 

ជំនឿរបស់អ្ន កបា នសǌ ្គ ោះអ្ន កហើយ។ អ្ន កមា នជំនឿគឺបា នទទួល

កា រស ្˳គ   ះ។ ǔ ះយសូ៊មិនដលមា នǔ ះបន្ទ ូលថា  មក ពី អ្ន ក 

បា ន ធ្វ ើបុណ្យǝ ើន ហតុនះបា នជា អ្ន កជា សះស្បើយទ  តǋ ប់

ពលវលា ដលǔ ះអង្គ បា នណនា ំអ្ន កជំងឺជា  គឺ ǔ ះ អង្គ មា  ន 

ǔ ះបន្ទ ូលថា  ជំនឿបា នណនា ំឲ្យអ្ន កឲ្យជា សា ស្បើយ។ ជំនឿ 

ជា  អ្វ ីដលសំខា ន់បំផុត។  y ពលយើងធ្វ ើជំហា នទីមួយ យើង 

សំុអ្វ ីខ្ល ះពីǔ ះសហគមន៍? ʗ លគឺយើងបា នសំុជំនឿ។ ʋ យ 

សា រជំនឿ បា នណនា ំឲ្យជីវិតរបស់យើង  ʁ ជា ជីវិតថ្ម ី។ ថ្ង នះ

យើងបា នសាŋ  ប់ǔ ះបន្ទ ូលរបស់ǔ ះជា មាń  ស់ ដល ណ នា ំ ឲ្យ យើង 

ទទួលកា រសǌ ្គ ោះ។ មា នន័យថា ǔ ះបន្ទ ូលដលយើងសាŋ  ប់រា ល់

អា ទិត្យ ណនា ំឲ្យជីវិតរបស់យើង  ʁ ជា ជីវិតថ្ម ី  ឲ្យជីវិតរបស់យើង

ភាņ  ប់ជា មួយǔ ះយសូ៊ ʋ យសា រǔ ះយសូ៊រស់  y ក្ន ុងចិត្ត របស់

យើង ហើយណនា ំឲ្យជីវិតរបស់យើង  ʁ ជា ជីវិតថ្ម ី។  y  ពល 

យើងភាņ  ប់ជា មួយǔ ះយសូ៊ យើងសាŋ  ប់ǔ ះបន្ទ ូលរបស់ǔ ះយសូ៊ 

ដូច្ន ះណនា ំឲ្យយើងធ្វ ើដូចǔ ះយសូ៊។ យើងធ្វ ើដូចǔ ះយសូ៊
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មា នន័យយា៉ ងម៉ច? ដូចǔ ះយសូ៊មា នǔ ះបន្ទ ូលតមួយដល

ជា ធម្ម វិន័យរបស់ǔ ះយសូ៊ ǔ ះយសូ៊មិនបង្ក ើតធម្ម វិន័យǝ ើនទ។ 

មិនដូចកា លពីសម័យជនជា តិយូដា  ដលគមា នធម្ម វិន័យ យា៉ ង 

តិច៦០០មា ˏ   ថ្ង នះយើងបា នសាŋ  ប់មួយមុនហូបបា យǐ ូវ

កា រលា ងដ។ បុ៉ន្ត ក  យមកគយកវិន័យនះ  ʁ  ជា  សំខា ន់ 

ដល់កំពូលរបស់គ ជា អ្វ ីដលǔ ះយសូ៊រិះគន់គហា មǝ ើនណា ស់

៦០០មា ˏ   បុ៉ន្ត ǔ ះយសូ៊បា នសរុបទា ំងអស់  y ក្ន ុងធម្ម វិន័យ 

មួយ។ ធម្ម វិន័យរបស់ǔ ះយសូ៊ណនា ំឲ្យជីវិតរបស់យើង ទទួល

កា រសǌ ្គ ោះមា នន័យថា ǖ លា ញ់គាŏ  ʁ  វិញ  ʁ មក ដូច ខ្ញ ុំ បា ន 

ǖ លា ញ់ អ្ន ករា ល់គាŏ  ។ ហតុនះហើយ  y  ពល យើង ជា ប់ ជា  

មួយ ǔ ះយសូ៊ មា នន័យថា យើងមា នជំនឿ  y ពលយើងយល់

ថា ǔ ះបន្ទ ូលដលយើងបា នសាŋ  ប់រា ល់ថ្ង  ណនា ំឲ្យយើងមា ន

ជីវិតថ្ម ី  y ពលនះយើងចា ប់ផ្ត ើមធ្វ ើដូចǔ ះយសូ៊។ ណនា ំ

ឲ្យយើងមា នកំលា ំងដើម្បីǖ លា ញ់អ្ន កដទដរ ណនា ំឲ្យយើង

មា នកំលា ំងដើម្បីធ្វ ើបុណ្យ។ បុ៉ន្ត មុនជួយគ មុនមា នសាŏ  ដដើម្បី

ឲ្យគមា នកំលា ំងវិញ យើងǐ ូវតភាņ  ប់ជា មួយǔ ះយសូ៊សិន។ 

ដូចយើងសាŋ  ប់ǔ ះបន្ទ ូល  y  ពល យើង យក ǔ ះបន្ទ ូល ជា  ទី ពឹ ង 

ជា ជីវិតរបស់យើង។ ដូច  y ពលសំណា កធម៌ក ុមអម៉ា ណូ

អល  y កំពុងʠ មបុ៉នាœ  នថ្ង មុន ខ្ញ ុំបា នរំលឹក១០០ដងថា ǔ ះ

បន្ទ ូលមា នជីវិត មា នន័យថា  ណនា ំជីវិតរបស់យើង។ ដូច្ន ះ

ពលǔ ះបន្ទ ូលណនា ំជីវិតរបស់យើងហើយ យើងǐ ូវតជួយ

កុមា រកំ˓  ជួយជនទុរគត។ ពលʜ កយា៉ កុបនិយា យអំពី ǖ្ត  ី 

មមា៉ យ កុមា រកំ˓  ជា និមិត្ត រូបនមនុស្សតូចតា ច អ្ន កក ីក   មនុស្ស 

ដលគាœ  នទីពឹង មនុស្សដលគាœ  នសចក្ត ីសង្ឹឃមទា ំងអស់។ បុ៉ន្ត 

ទូ  ʁ  y ក្ន ុងសម្ព ័ន្ធ មǐ ីចា ស់និងសម្ព ័ន្ធ មǐ ីថ្ម ី យើងនិយា យ ពី 

កុមា រកំ˓  និងǖ្ត  ីមមា៉ យ ʋ យសា រជា អ្ន កខɏ យជា ងគ។ 

ពួកគជា និមិត្ត រូប នមនុស្សតូចតា ចទូទា ំងពិភពʜ កទា ំងមូល 

បុ៉ន្ត យើងអា ចធ្វ ើបា នʋ យសា រយើងមា នǔ ះបន្ទ ូល  y ក្ន ុង

ខ្ល ួនយើង។ ដូច្ន ះ  y ពលយើងǖ លា ញ់គ  y  ពល យើង ជួយ 

គមា នន័យថា  យើងមិនជួយដើម្បីមា នកិត្ត ិយស យើងមិនជួយ

ʋ យសា របា នបុណ្យនិងទទួលកា រស ្˳គ   ះ យើង ជួយ ʋ យ សា រ 

យើង ǖ លា ញ់។ ពលយើងមា នចិត្ត ǖ លា ញ់របៀបដលយើង

ជួយជា របៀបថ្ម ី Ǔ សិនបើយើងជួយដើម្បីបា នបុណ្យ បា នទទួល

កា រស ្˳គ   ះផាō  ល់ខ្ល ួនយើងចះតធ្វ ើៗ បុ៉ន្ត ឥសូវមា នន័យ នះ ជា  

អ្វ ីដលǔ ះយសូ៊ស្ត ីឲ្យគ ចះតធ្វ ើបុណ្យតក្ន ុងចិត្ត ឥតមា ន

អីʠ ះ ʋ យសា រឥតមា នចិត្ត ǖ លា ញ់។ ហតុនះហើយ ថ្ង 

នះក្ន ុងǔ ះគម្ព ីរយើងនឹកឃើញនះទីមួយយើងមា នជំនឿពីǔ ះ 

យសូ៊ ជំនឿនះណនា ំឲ្យយើងទទួលǔ ះបន្ទ ូលដលណនា ំ

ជីវិតរបស់យើងជា Ǔ ចា ំថ្ង នឹងក  យមកគឺយើងចា ប់ផ្ត ើមǖ លា ញ់

អ្ន កដទដូចǔ ះយសូ៊ǖ លា ញ់យើង។ នះ ណ នា ំ ឲ្យ ជីវិត របស់ 

យើង ដើម្បី  ʁ ជា Ǔ ជា ជនដ៏បរិសុទ្ធ កំុឲ្យយើងជា ប់ក្ន ុងʜ កីយ៍ 

 y ក្ន ុងអំពើបា បនʜ កីយ៍។ កំុឲ្យយើង ជា ប់ នឹង ʜ កីយ៍ y   

ក្ន ុងរបៀបក្បត់ កុហក់មើលងា យអួតខ្ល ួន ជា ពិសសជា មួយមនុស្ស

តូចតា ចកំុឲ្យយើងជា ប់របៀបនះ។ ផ្ទ ុយ  ʁ វិញឲ្យយើងជា ប់ជា 

មួយʜ កីយ៍របៀបǔ ះយសូ៊ ឲ្យយើងចះǖ លា ញ់លើកទឹក 

ចិត្ត លើកតម្ក ើង មនុស្សតូចតា ច។ កំុឲ្យយើងធ្វ ើបុណ្យដើម្បី បា ន 

បុណ្យ បុ៉ន្ត ʋ យសា រយើងមា នជំនឿʋ យសា រយើងមា នǔ ះ 

យសូ៊ǋ ីស្ត  យើងǖ លា ញ់ យើងមា នចិត្ត អា ណិតមតាŋ  ចំʗ ះ 

អ្ន ក ដទ។ 

អា ម៉ន។



១៨ ជីវិត

សន្ន ិបា តយុវជនភូមិភា គភ្ន ំពញឆាŏ  ំ ២០១២

យុវជនǓ មា ណជា  ជា ង៤០០នា ក់ មកពីបណា្ខ  ǔ ះសហ 

គមន៍នា នា   y ទូ  ʁ ភូមិភា គភ្ន ំពញ បា នមកចូលរួមសនិ្ន បា ត

យុវជនǓ ចា ំឆាŏ  ំ២០១២ ដលǐ ូវបា ន˒  រព្ធ ធ្វ ើឡើង y  សា 

លា បច្ច កទសដុនបូស្ក ូភ្ន ំញញថ្ម ី។ 

អង្គ សន្ន ិបា តឆាŏ  ំនះǓ ǔ ឹត្ត ʁ  អស់រយៈពល៥ថ្ង គឺចា ប់

ពីថ្ង ទី៣-៧ ខកɐ្ញ  ក  មǓ ធា នបទ "ចូរចា ក់ឬសនិងកសា 

ងជីវិតលើǔ ះយសូ៊ǋ ីស្ត   ចូររកɏ ជំនឿឲ្យបា នរឹងបឹង"។ 

ʜ កផុន សុផលជា Ǔ ធា នកា រិយា ល័យយុជននិងកុមា រ

មា នǓ សា សន៍ថា  ដំណើរកា រមហា សន្ន ិបា តឆាŏ  ំនះគឺមា នភា ព

ល្អ Ǔ សើរ។ ʜ កបន្ត ថា  កម្ម វិធីនះគឺមា នកា រគា ំǑ យា៉ ងសកម្ម 

ពីសំណា ក់ʜ កបូជា ចា រ្យ ជា ក់ស្ត ង  y ថ្ង អភិបូជា បើកអង្គ  

មហា សនិ្ន បា ត និងបិទអង្គ សន្ន ិបា ត។ ʜ កក៏ បា ន ឲ្យ ដឹង ដរ 

ថា  យុវជនǓ មា ណជា  បា នយល់ចɍ ស់ពីǓ ធា នបទ ហើយ 

ពួកគមា នអំណរសបɍ យ។ ʜ កបា នឲ្យដឹងថា  ʋ យសា ត

យុវជនមួយចំនួនពំុបា នចូលរួមកា រអប់រំដលបា នរៀបចំឡើង

ʋ យកា រិយា ល័យយុវជនទ ជា ហតុដលគពិបា កយល់ឲ្យបា 

នសីុជ˱  លើǓ ធា នបទនះបា នទ។ 

កɐ្ញ   មា ស សុធា រីមកពីǔ ះសហគមន៍បឹងតា ǔ ហ្ម បា ននិយា យ

ថា  រយៈពលបូនថ្ង នមហា សិន្ន ិបា តនះបា នធ្វ ើឲ្យកɐ្ញ   យល់ 

ចɍ ស់ថា  ǋ ីស្ត បរិស័ទមា នតួនា ទីសំខា ន់ក្ន ុងសង្គ ម ដើម្បី បងាŖ  ញ 

សចក្ត ីǖ លា ញ់ និងធម៌មតាŋ  ករុណា  ដល់មនុស្សទំា ងអស់។ 

កɐ្ញ  ជឿជា ក់ថា  ǋ ីស្ត បរិស័ទǐ ូវតចា ក់ឬសយ៉ា ង˪  ក្ន ុងអង្គ  

ǔ ះយសូ៊ǋ ីស្ត   ដើម្បីឲ្យជីវិត យើងʗ ពញʋ យជំនឿ និង 

សចក្ត ីǖ លា ញ់ ˣ  ះមា នតǔ ះយសូ៊តមួយǔ ះអង្គ គត

ដលជា Ǔ ភពនជីវិត។ 

Youth Offi ce Organizes Youth 
Synod 2012
 

The Youth Synod  which took place last Sep-

tember 3-7, 2012 at Don Bosco Technical School, 

was one of the greatest events of the pastoral sec-

tor of the Church. The Youth Offi  ce worked very 

hard to prepare and run the program really well.  

About 400 youth from diff erent communiti es in 

the Phnom Penh Vicariate parti cipated. 

During those fi ve days, the youth had ti me to 

learn and refl ect on the theme of the synod: “Root-

ed and Built Up in Jesus Christ, Firm in the Faith”.

Mr. Phon Sophal, director of the Youth Offi  ce, 

said that the program ran well and most parti ci-

pants were acti ve in sharing and were willing to 

learn the topic for each day. He added that this 

synod was the conclusion of a 

whole year of workshops which 

the Youth Offi  ce has organized in 

each pastoral center. 

Ms. Meas Sotheary, a youth 

from Boeng Taprom in Siha-

noukville, said that the synod 

made her understand the value 

of Christi anity. “We [human be-

ings] need love, but many ti mes 

we don’t know where love can 

be found. Trustf ully, Jesus is Love 

and Life,” said Sotheary.

សកម្ម ភា ពរួម
Vicariate
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សកម្ម ភា ពʜ ក  សុខកុមា រ អូលីវីយ  ជ្ម ីតអីស្ល ៊រ
អភិបា លǔ ះសហគមន៍កា តូលិកភូមិភា គភ្ន ំពញ

ក្ន ុងខ តុលា   ឆាŏ  ំ២០១២

ថ្ង ទី០១ តុលា   ៖ ǔ ឹក    បើកបវសនកា លរបស់វិទɎ ល័យសន្ត ្រ ហ្វ ង់ស្វ ័រ

                  ចូលរួមបើកបវសនកា លរបស់វិទɎ ល័យអង្គ រនា ប

                                                           ៖ រសៀល  បើកបវសនកា ល  y ទវវិទɎ ល័យសន្ត មា៉ រីវីយា៉ ណ

ថ្ង ទី០២ តុលា   ៖ ជួបជា មួយបងǖ ីǓ ធា នក ុមǔ ះកុមា រយស៊ូ (Chauffailles)

ថ្ង ទី០៣ តុលា   ៖ សួរសុខទុក្ខ ទវវិទɎ ល័យ

ថ្ង ទី០៤-៣០ តុលា  ៖ សន្ន ិបា តក ុមʜ កអភិបា ល  y ទីក ុងរ៉ូមអំពីកា រǓ កា សដំណឹងល្អ  

ថ្ង ទី ៣១  តុលា                 ៖ Ǔ ជំុជា មួយក ុមǓ ឹកɏ ʜ ក អភិបា ល

The acti viti es of Bishop Olivier Schmitt haeusler, MEP
Apostolic Vicar of Phnom Penh, September 2012

October 01   : Opening of Saint francis High School new academic year

          Preside the opening Ceremony for new acadameic year at Angronieb 

   Public High School

October  02   : Meet with the Provincila of Chauffailles sisters

October  03   : Visit Major Seminary

October  04-30  : ROME - SYNODE FOR THE BISHOPS - NEW EVANGELIZATION

October 31  : Episcopal  Council

សʙő  ធភ្ន ំǔ ះនា ងមា៉ រី  y ǔ ះសហគមន៍

គិរីវង្ស
ភ្ន ំǔ ះនា ងម៉ា រីបា នកសា ងឡើងរូចរា ល់ហើយ  y ǔ ះស

ហគមន៍ǔ ះǺ  ឯក(គិរីវង់) ដល ស្ថ ិត  y ភូមិǾ  ជើង ឃុំ 

ʃ ក Ǥ  ច ǖ ុកគិរីវង់ ខត្ត តា កវ ǐ ូវ បា ន សʙŒ  ធ ជា  ផ្ល ូវកា  រ 

ʋ យʜ កអភិបា ល អូលីវី កា លពីថ្ង ទី១៦  ខកɐ្ញ   កន្ល ង 

 ʁ នះ។

ʜ កបូជា ចា រ្យ វណាɒ  ថា យា៉ ន អរគ្គ ីយា៉ ដុស្ស (ដុស្ស) 

ជា អ្ន កទទូលខុសǐ ូវមណŊ លសកម្ម ភា ពតា កវ មា ន Ǔ សា សន៍ 

ថា  ភ្ន ំǔ ះនា ងម៉ា រី គឺជា សɐ្ញ  ល្អ មួយដលធ្វ ើឲ្យយើងមា នទំ

នា ក់ទំនងយ៉ា ងជិតស្ន ិតជា មួយǔ ះនា ងម៉ា រី។ ʜ ក បន្ត  ទៀត 

ថា ភ្ន ំǔ ះនា ងម៉ា រីនះ គឺមា នអត្ថ ន័យថា ǔ ះនា ងម៉ា រីពិតជា 

មា នវត្ត មា នគង់  y ជា មួយǔ ះសហគមន៍ǋ ប់ពលវលា ដើ

ម្បីលើកទឹកចិត្ត  និងផ្ត ល់សចក្ត ីសង្ឹឃមដល់យើង។



       ǔ្ ះសហគមន៍ភូមិភា គភ្ន ំព្ញ
       ǔ្ ឹត្ត ិបǐ្  ជីវិត
       អ្ន កទទួលខុសǐ ូវ: ʜ កអភិបា ល  អូលីវីយ ជ្ម ិតអុីស្ល រ

       Tel: 023 212 462

      Email: apostolicvicariate.phnompenh@gmail.com

      កា រីនិពន្ធ : ញឹប ញឿន

      Email: markgnuen@gmail.com

      កា រិយា ល័យផ្សព្វ ផɏ យពត៌មា នកា តូលិក 

      # ២៥ ផ្ល ូវ២៤២ បឹងǔ លឹត ៧មករា  ភ្ន ំពញ.
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រូបភា ពǓ្ ចា ំខ្តុលា 

សួរសុខទុក្ខ សមា គម សា សនទូតកូរ៉

និសិĀតសា លា អប់រĠǋ ីស្ត បរិស័ទ ធើទសĀនកិចិ្ច សិកɏ   y Ǔ ទសឡា វ បុណüʃ រពអ្ន កមាŋ  យ តរសា 

សិកា្ខ  សា លា អ្ន កណនា ំជំនឿមនុសĀពញវ័យ


