
 
អភិបូជាបបើកសន្និបាតព្រះសហគមន្៍កាតលូកិ 
រីព្រះសហគមន្៍សន្តសលិា ន្ងិសន្តប ូល 
ភនំបរញថ្មី ថ្ថ្ៃទី១៧ ខែតុលា ឆ្ន ២ំ០២១  
“ប ើងជាឧបករណ៍ថ្ន្ការសបរ គ្ ះ” 

 
បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ 
នៅនេលន ើងបានន ើញផ្ទ ាំងបា៉ាណូដ៏ធាំននេះ ណណនាំឱ្យន ើងនឹកន ើញដល់ជីវតិព្េេះរហគមន៍
មុនកូវដី-១៩។ នោ សារ ជួនកាលការចងចាំរបរ់ន ើងខ្លីបនតិច ដូនចនេះន ើងនឹកន ើញនៅថ្ងៃទី
២០ ណខ្កុមភៈ ឆ្ន ាំ២០២០ ន ើងនៅទីននេះនដើមបីនធវើជាំហានទី២។ នព្កា នេលន ើងទទួលដាំណឹងថា 
មានកូវដី-១៩កាំេុងផទុេះនៅកនុងរហគមន៍ ដូនចនេះនៅនេលននេះន ើងបានរនងេបេិធីជាំហានទី២ 
នដើមបីឱ្យបងបអូនវលិនៅតាមកណនលងរបរ់ខ្លួនវញិភ្លល មៗ។ រហូតមកដល់ថ្ងៃននេះ ន ើងនោរនេញ
នោ អាំណររបា នោ សារន ើងន្លៀតឱ្ការ នដើមបីនបើករននិបាតព្េេះរហគមន៍កាតូលិក 
២០២១-២០២៣ នៅមណឌ លរកមមភ្លេភ្នាំនេញងមី។ 
 
ថ្ងៃននេះ ជាមហាព្គួសារថ្នព្េេះរហគមន៍ណដលកាំេុងជួបជុាំគ្នន  នដើមបីនធវើដាំនណើ រជាមួ គ្នន  ព្បរិននបើ
បងបអូននមើលរបូភ្លេអាចរកន ើញរកមមភ្លេតាមមណឌ លរកមមភ្លេនីមួ ៗ រកមមភ្លេតាម
ការយិាល័ នីមួ ៗ។ កណនលងណដលន ើងមាននៅកនុងភូ្មិភ្លគ បេវជិតបេវជីតា នទវវទិាល័  
មណឌ លនិរសិត ននេះជាជីវតិរបរ់ន ើង ន ើងដឹងថាជីវតិព្តូវណតបនត ន ើងជាមហាព្គួសារនៅកនុង
ព្េេះរហគមន៍។ ននេះជាឱ្ការមួ  នដើមបីចូលរមួជាមួ ព្េេះរហគមន៍រកល នោ សារភូ្មិ
ភ្លគភ្នាំនេញមិនណមនជាភូ្មិភ្លគឯនកា ន ើងនៅជាមួ បាត់ដាំបងនិងកាំេង់ចម។ ព្េេះរហគមន៍
កាតូលិកកមពុជាមិនណមនជាព្េេះរហគមន៍ឯនកា គឺន ើងនៅជាមួ ព្បនទរឡាវ។ ព្េេះរហគមន៍
ឡាវ-កមពុជាមិនណមនជាព្េេះរហគមន៍ឯនកា ន ើងនៅកនុងរមាគមន៍នោកអភិ្បាលកនុងទីវបអារីុ 
(FABC)។ ព្េេះរហគមន៍កាតូលិកកនុងទវីបអារីុមិនណមនឯនកា ន ើងនៅជាមួ ព្េេះរហគមន៍កនុង
ទវីបទាំងព្បាាំណដលមានព្េេះរហគមន៍កាតូលិក។ ព្េេះរហគមន៍កាតូលិកទាំងមូល មានព្គគូង្វវ ល



ដ៏របបុររ គឺរនមតចបា៉ាប ហ្វហវង់រីុរកូ ណដលរបាត ហ៍មុនបាននបើកឱ្យព្េេះរហគមន៍ទាំងអរ់នធវើ
ដាំនណើ ររមួជាមួ គ្នន នៅកនុងេិភ្េនោក នៅតាមតាំបន់ និងនៅតាមភូ្មិភ្លគនីមួ ៗ ក៏ដូចជានៅ
តាមព្េេះរហគមន៍តូចៗរបរ់ន ើងនីមួ ៗណដរ។ 
 
នតើន ើងនធវើដាំនណើ រជាមួ គ្នន នដើមបអីវី? ននេះជាចាំណុចមួ ណដលន ើងបានន ើញគឺនដើមបីព្បការ
ដាំណឹងលអ។ ននេះជានបរកកមម ណដលន ើងជាព្គីរតបររ័ិទបានទទួលេីថ្ងៃណដលន ើងបានទទួល
េិធីព្ជមុជទឹក ន ើងដឹងនហើ ថាន ើងជាបូជាចរយ ន ើងជាព្េេះមហាកសព្ត ន ើងជាេាការ។ី តួ
នទីរបរ់ន ើងគឺអធិោា ន តួនទីរបរ់ន ើងគឺបនព្មើ និងតួនទីរបរ់ន ើងគឺណងលងដាំណឹងលអរបរ់
ព្េេះជាមាា រ់ នដើមបីឱ្យមនុរសសាត ប់ឮ។ នហតុននេះនហើ  ថ្ងៃននេះនៅនេលន ើងជួបជុាំគ្នន ន ើងនឹក
ន ើញនបរកកមមរបរ់ន ើង គឺព្បការដាំណឹងលអអាំេីព្េេះន រ ូព្គីរត ព្េេះន រ ូព្គីរតណដល
ណណនាំឱ្យន ើងទទួលជីវតិអរ់កលបជានិចា។ េិតណមន បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ព្េេះរហគមន៍របរ់
ន ើងមិនណមនជារមាគមន៍មួ  ឬជាអងគការមួ ណដលរណមតងនមតាត ករណុាណតប៉ាុណណឹ ង។ ព្េេះរហ
គមន៍របរ់ន ើង ររ់នៅកនុងព្េេះន រ ូព្គីរត កនុងព្េេះជាមាា រ់ណដលណណនាំឱ្យន ើងទទួល
អាំនណា ដ៏រាំខាន់បាំផុតរព្មាប់ន ើងទាំងអរ់គ្នន គឺជាំននឿ ជាំននឿណណនាំឱ្យន ើងទទួលជីវតិអរ់
កលបជានិចា។ 
 
នហតុននេះនហើ  េីមួ ថ្ងៃនៅមួ ថ្ងៃជាេិនររនៅកនុងនេលនវោកូវដី-១៩ននេះ ណដលន ើងបាន
 កចិតតទុកោក់នធវើរងគហៈ ណចកអាំនណា នដើមបីបង្វា ញធម៌នមតាត ករណុាដល់បងបអូនរបរ់ន ើង
ណដលកាំេុងរងទុកេលាំបាក ននេះណផលថ្នជាំននឿរបរ់ន ើង។ ព្បរិននបើន ើងព្គ្នន់ណតណចកអាំនណា  
បង្វា ញធម៌នមតាត ករណុា នោ នភ្លចព្បភ្េរបរ់ន ើង ននេះន ើងណលងជាព្េេះរហគមន៍កាតូលិក
នទៀតនទ។ ដូនចនេះ ខុ្្ាំនជឿថានេលនវោណដលន ើងកាំេុងនបើកនដើមបីនធវើដាំនណើ ររមួជាមួ គ្នន  ជានេល
នវោមួ នដើមបីឱ្យន ើងអធិោា នទូលអងវរព្េេះជាមាា រ់ “ឱ្ព្េេះបិតានអើ  រូមព្បទនជាំននឿរងឹមាាំឱ្យ
ខុ្្ាំ ឱ្យព្េេះរហគមន៍របរ់ន ើងខុ្្ាំ នដើមបឱី្យន ើងខុ្្ាំទាំងអរ់គ្នន អាចនធវើដាំនណើ ររមួជាមួ គ្នន  និងឱ្យ
ន ើងរកន ើញអតថន័ ថ្នជីវតិរបរ់ន ើង”។ អតថន័ ថ្នជីវតិរបរ់ន ើង នមើលន ើញនៅកនុងនគ្នល
នៅគឺព្បការដាំណឹងលអ នដើមបីឱ្យនរចកតីរងឃឹម នដើមបីឱ្យជីវតិរបរ់ព្េេះជាមាា រ់នៅនៅកនុងព្គប់ទី
កណនលងណដលន ើងនៅរេវថ្ងៃ។ 
 
នតើអនកណាណដលព្តូវព្បការដាំណឹងលអ? នតើជានោកអភិ្បាលណតប៉ាុណណឹ ង នតើជានោកឪេុកណត
ប៉ាុណណឹ ង នតើជាបងព្បុរបងស្រីណតប៉ាុណណឹ ង ននេះមិនណមនជាព្េេះរហគមន៍នទ។ ន ើងបានន ើញ លូ



ហគូណដលមាននៅកនុងព្េេះន ើឆ្ក ង នៅនព្កាមព្េេះេនលឺថ្នព្េេះវញិ្ញា ណដ៏វរុិទធ ថ្នព្េេះន រ ូមានព្េេះ
ជនមររ់ន ើងវញិ ន ើងបានន ើញព្បជារាស្តរតរបរ់ព្េេះអងគណដលកាំេុងនធវើដាំនណើ រ។ ណដលមានកូន
នកមង  ុវជន ុវនរ ីមីងេូ នោកតានោកយា  ជនមានេិការភ្លេ បងស្រីបងព្បុរ នោកឪេុក 
និងនោកអភិ្បាល ន ើងជាព្កុមព្គួសារណតមួ ណដលនធវើដាំនណើ ររមួជាមួ គ្នន ។ នធវើដាំនណើ ររមួជា
មួ គ្នន  មានន័ ថាន ើងនធវើដាំនណើ រជាមួ គ្នន នៅកនុងអាំណររបា កតី នៅកនុងទុកេលាំបាកកតី។ 
ព្េឹកមិញ ខុ្្ាំបានណណនាំឱ្យព្កុមន ើងគិតអាំេីអាំណររបា រិននោ សារអាំណររបា 
ណណនាំឱ្យន ើងមានកមាល ាំង ណណនាំឱ្យន ើងមាននរចកតីរងឃឹម។ ព្បរិននបើ ន ើងនចេះណតនមើល
ឧបរគគណណនាំឱ្យន ើងធ្លល ក់ទឹកចិតត នៅនេលន ើងធ្លល ក់ទឹកចិតតន ើងមិនដឹងថានធវើដូចនមតចនដើមបី
នៅមុខ្។ ដូនចនេះ ថ្ងៃននេះខុ្្ាំចប់នផតើមឱ្យន ើងរេិះគិត នតើអាំណររបា របរ់ន ើងគឺអវីខ្លេះ? នទេះបីកូវ ី
ដ-១៩ក៏នោ ខុ្្ាំបានសាត ប់ព្កុមនីមួ ៗ នទេះបីន ើងមានព្េាំណដនយា៉ាងនព្ចើន ប៉ាុណនតន ើងបានន ើញ
ព្េេះរហគមន៍របរ់ន ើងមានជីវតិនោ សារព្េេះជាមាា រ់ នោ សារព្េេះវញិ្ញា ណដ៏វរុិទធជព្មុញ
ន ើងឱ្យន ើងនោរនេញនោ នរចកតីកាល ហាននិងកមាល ាំងកា កមាល ាំងចិតត។ 
 
នហតុននេះនហើ  រព្មាប់ន ើងថ្ងៃននេះឱ្យន ើងនឹកន ើញថា ន ើងទាំងអរ់គ្នន ន ើងជាព្គីរតទូត។ 
មានន័ ថា ន ើងទាំងអរ់គ្នន េីកូននកមងដ៏តូចរហូតដល់នោកតានោកយា  បេវជិតបេវជីតា 
នោកឪេុក នោកអភិ្បាល ព្គប់ការយិាល័ នៅកនុងភូ្មិភ្លគភ្នាំនេញ ន ើងជាទូតរបរ់ព្េេះព្គីរត
នដើមបីឱ្យន ើងរមួគ្នន នធវើដាំនណើ របាំនេញនគ្នលនៅរបរ់ន ើងគឺព្បការដាំណឹងលអ។ នដើមបីព្បការ
ដាំណឹងលអននេះ ន ើងព្តូវការមានមនធាបា គឺឱ្យន ើងការោរណងរកាភ្លេណតមួ  អងគណតមួ  ធលុង
ណតមួ ។ ន ើងមិនណមនជាព្គួសារណតបាក់ណបកគ្នន  ណដលព្ចណណនគ្នន  គ្នត់មានអាំណាច គ្នត់មាន
កមាល ាំង ន ើងនចេះណតនព្បៀបនធៀប។ ផទុ នៅវញិ ន ើងដឹងថានៅកនុងព្គួសារមាន ក់ៗមានតួនទី មាន ក់ៗ
មានកមាល ាំង មាន ក់ៗព្តូវណតចូលរមួ។ នមើលព្គួសារមួ ណដលមាននោកតានោកយា  ឪេុកមាត   
កូន រមួគ្នន ជាព្គួសារមួ ណដលនចេះនធវើដាំនណើ រនៅកនុងនរចកតីរុខ្សានត។ ព្បរិននបើមាត  នធវើជាំនួរ
ឪេុក ព្បរិននបើឪេុកនធវើជាំនួរកូន ព្បរិននបើកូននធវើជាំនួរនោកតានោកយា  នធវើឱ្យមានភ្លេរ
នញរថ្ញ មិនអាចនៅមុខ្បាននទ។ ព្គួសារមួ  ជាព្គួសារណដលនោរនេញនោ នរចកតីរុខ្នៅ
នេលន ើងនចេះរហការគ្នន នៅកនុងនរចកតីស្រឡាញ់។ ប៉ាុណនត នដើមបីណងរកាធលុងណតមួ  ភ្លេណតមួ  
ន ើងព្តូវការភ្លា ប់ជាមួ ព្េេះជាមាា រ់ ឥតមានផលូវេីរនទ។ 
 
ខុ្្ាំបានឮនគថា នៅកនុងរាជធ្លនីភ្នាំនេញរេវថ្ងៃព្គីរតបររ័ិទណលងរវរីវល់ជាមួ សារន 
នោ សារនគរវរីវល់ណតជាមួ កូវដី-១៩។ ោកយននេះន ើងមិនអាចទទួលបាននទ រព្មាប់ន ើង



ណដលជាបូចចរយ រព្មាប់ន ើងណដលជាអនកដឹកនាំព្េេះរហគមន៍ រព្មាប់ន ើងណដលជាព្គីរត
បររ័ិទ។ ផទុ នៅវញិ ឱ្យនៅកនុងនេលនវោកូវដី-១៩ នធវើដូចនមតចនដើមបីឱ្យទាំនក់ទាំនងជាមួ ព្េេះ
ជាមាា រ់រកីចនព្មើននៅកនុងខ្លួនរបរ់ន ើង។ ព្បរិននបើ ន ើងមានជាំងឺកូវដី-១៩ដាំណាក់កាលចុង
នព្កា  នហើ ន ើងបាននចលទាំនក់ទាំនងជាមួ ព្េេះជាមាា រ់ ន ើងនៅរល់ទីេឹងអវី អនគត
របរ់ន ើងនៅណា។ នៅនេលបងបអូនរបរ់ន ើងមានជាំងឺកូវដី-១៩ នតើន ើងរកកមាល ាំងេីណានដើមបី
នលើកទឹកចិតតនគ នដើមបីនៅជាមួ នគណងមនទៀត? នៅកនុងណខ្ឧរភ្លកនលងមក នេលបិទរាជធ្លនី
ភ្នាំនេញនោ នមជាំននឿរបរ់ន ើង នោ នមនរចកតីស្រឡាញ់ណដលន ើងបានទទួលេីព្េេះជា
មាា រ់ ព្េេះរហគមន៍កាតូលិកភូ្មិភ្លគភ្នាំនេញបានមូលកមាល ាំងជាមួ អងគការការតីារ នដើមបីជួ 
រាប់ម ឺនព្គួសារ។ ដូនចនេះ ទាំងអរ់ន ើងអាចនធវើបាននោ សារន ើងរវរីវល់នឹងកិចាការរបរ់ព្េេះជា
មាា រ់ ន ើងមិនណមនជាមនុរសេីរ។ កនុងនេលកូវដី-១៩នេលមានទុកេលាំបាកន ើងនចលព្េេះជា
មាា រ់ នៅនេលន ើងមានអាំណររបា ខ្លេះៗន ើងនឹកន ើញដល់ព្េេះជាមាា រ់។ 
 
បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ ន ើងមានផលូវណតមួ នដើមបីណងរកាធលុងណតមួ  ភ្លេឯកភ្លេគ្នន  គឺន ើងនធវើដូច
នមតចនដើមបីភ្លា ប់ជាមួ ព្េេះជាមាា រ់ជានិចា។ ភ្លា ប់ជាមួ ព្េេះជាមាា រ់ នោ សាត ប់ព្េេះវញិ្ញា ណដ៏
វរុិទធបាំភ្លឺន ើង នតើន ើងនធវើដូចនមតចនដើមបរីរ់នៅកនុងព្េេះរហគមន៍រេវថ្ងៃ? នតើន ើងនធវើដូចនមតច
នដើមបបីនព្មើបងបអូនឯនទៀតៗ? ថ្ងៃននេះគមពីរណដលន ើងបានសាត ប់ ព្េេះន រ ូមានព្េេះបនទូលថា “កនុង
ចាំនណាមអនករាល់គ្នន  នបើមានមាន ក់ចង់នធវើនមនគព្តូវនធវើជាទរកររបរ់នគព្គប់គ្នន រិន តបិតបុព្តមនុរស
មកកនុងេិភ្េនោកននេះមិនណមននដើមបឱី្យនគបនព្មើនោកន ើ  គឺនោកមកបនព្មើនគវញិ ព្េមទាំង
បូជាជីវតិនដើមបឱី្យមនុរសនោកទទួលការរនហ្វង្វគ េះ”។ ន ើងបាននមើលន ើញអរ់នហើ នៅកនុងននេះ 
នមើលទាំងឥរយិាបងរបរ់ន ើងជាអនកបនព្មើ នគ្នលនៅរបរ់ន ើងគឺទទួលការរនហ្វង្វគ េះេីព្េេះ
ន រ ូព្គីរតផ្ទ ល់ តួនទីរបរ់ន ើងគឺណណនាំឱ្យបងបអូនឯនទៀតៗចូលនៅកនុងគនព្មាងការថ្នការរ
នហ្វង្វគ េះ។ 
 
ដូនចនេះ ថ្ងៃននេះនៅកនុងការឯកភ្លេគ្នន  ភ្លេជាធលុងណតមួ  ព្គួសារណតមួ  ន ើងនធវើដាំនណើ ររមួជាមួ 
គ្នន  នដើមបីព្បការដាំណឹងលអ។ នោ ដឹងថា ឥតមានមាន ក់ណដលមានរិទធិនដកលក់ ន ើងគ្នម នរិទធិ
នៅជាមនុរសខ្ាិល មនុរសអរកមម។ ផទុ នៅវញិ នៅកនុងេីរណខ្ខាងមុខ្ននេះខុ្្ាំរូមអន ា្ ើញឱ្យព្េេះ
រហគមន៍នៅកនុងមណឌ លរកមមភ្លេនីមួ ៗ ការយិាល័ នីមួ ៗ អងគការនីមួ ៗ សាថ ប័ន
នីមួ ៗ បេវជិតបេវជីតាមាន ក់ បូជាចរយមាន ក់ៗ គិតជាមួ ព្េេះរហគមន៍នៅកនុងរាំណួរទាំងបី៖ 
 



រាំណួរទី១ នតើខុ្្ាំនធវើដូចនមតចនដើមបរីមួររ់ នធវើដាំនណើ រជាមួ គ្នន  និងព្បការដាំណឹងលអ? កុាំឱ្យន ើងគិត
ទូនៅ គិតអាំេីខុ្្ាំផ្ទ ល់ខ្លួនរិន។ 
 
រាំណួរទី២ នតើន ើងចូលរមួដូចនមតចនដើមបពី្បការដាំណឹងលអ? រមួគ្នន ន ើងជួបឧបរគគអវីខ្លេះ អាំណរ
របា អវីខ្លេះ។ 
 
រាំណួរទី៣ នតើន ើងនធវើដូចនមតចនដើមបណីករនបៀប ណកចិតតគាំនិត ណករនបៀបណដលន ើងព្បការដាំណឹងលអ 
នដើមបនីៅដល់នគ្នលនៅរបរ់ន ើង? ឱ្យព្េេះបនទូលរបរ់ព្េេះជាមាា រ់យាងចូលនៅកនុងព្គប់វរ័ិ  
ថ្នជីវតិរបរ់ន ើងជាព្បចាំ។ 
 
បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ កុាំនភ្លចន ើងជាព្គីរតបររ័ិទ ន ើងជាឧបករណ៍ថ្នការរនហ្វង្វគ េះ នោ សារ
ន ើងជាអនករម័ព្គថ្នព្េេះរហគមន៍។ ព្េេះរហគមន៍ជាអគគរញ្ញា  ថ្នព្េេះព្គីរតនៅនលើណផនដីននេះ 
នហើ ន ើងទាំងអរ់គ្នន ន ើងជាឧបករណ៍ថ្នការរនហ្វង្វគ េះ។ ដូនចនេះ នេលន ើងេិចរណាបនតិច
ន ើង ល់ថា នបរកកមមរបរ់ន ើងធាំណារ់ អសាា រយណារ់នោ សារន ើងជាឧបករណ៍ថ្នការ
រនហ្វង្វគ េះ។ នហតុននេះនហើ  ន ើងមិនអាចអងគុ នលង ន ើងមិនអាចចាំនមើលរិន នោ សារនេល
នវោគឺថ្ងៃននេះ ថ្ងៃណរអកហួរនេលនហើ គឺថ្ងៃននេះ។ 
 
បងបអូនជាទីស្រឡាញ់ ន ើងអធិោា នទូលអងវរព្េេះជាមាា រ់នដើមបីឱ្យន ើងនៅកនុងព្េេះរហគមន៍ 
ន ើងណងរកាជាំននឿរបរ់ន ើងយា៉ាងរងឹមាាំ ន ើង កចិតតទុកោក់បង្វា ញធម៌នមតាត ករណុាព្គប់នេល
នវោ និងន ើងនធវើដាំនណើ រនៅកនុងព្េេះន រ ូព្គីរតនោរនេញនោ នរចកតីរងឃឹមជានិចា។ រូមព្េេះ
វញិ្ញា ណដ៏វរុិទធបាំភ្លឺន ើងព្គប់នេលនវោ នដើមបីឱ្យព្េេះរហគមន៍របរ់ន ើងនធវើដាំនណើ ររមួជាមួ 
គ្នន  នៅកនុងភូ្មិភ្លគភ្នាំនេញ នៅកនុងព្បនទរកមពុជា នៅកនុងទវីបអារីុ និងនៅកនុងេិភ្េនោក។ 
នោ ដឹងថា ព្េេះន រ ូជាព្គីរតជាព្េេះរិរសាណដលដឹកនាំន ើងព្គប់នេលនវោ។ អាណម៉ាន៕ 
 
 
 

+ នោកអភិ្បាល អូលីវនី ៉ា ជមីតហនរល 
អភិ្បាលព្េេះរហគមន៍កាតូលិកកមពុជា 

ភូ្មិភ្លគភ្នាំនេញ 


